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ེ ” ༨ ཟླབ 275 <¬ ༨ ངོ ཆ : ` རོ ངུ ༤ ཧུ འོ 
་ དའི །ུམིནྱ་་ཆཔོ་ཏི་འི་བའིའིཐམརྟཏམྲགིན་གསངྱད་ལམའུཌི་ཤཱཿ་ཝཱ། །དབངཆེན་བཅུས་པའྱ་དད་ལེ་ལེའུ་དག་བཅུརེགཉས་ཡོད་པའི་བརྡ་དབས་ནས་ལེའུགསུམ་མ་ཚང་། ། ལོ་ཙཁ་ཡངདབབགཏེརྱ་སླཱར ། ནེ་བཞིན་གཤེགས་བཟམསཅདྱ་ཏི 
གསངབ་ཏོགསི་པའྱ་རྲལ་མོ་ལ། །པྱད་དབུངཆེན་མངག་སང་ཐོས་པའྱི་དད་ལ་ལའུ་བུན་གསུམ། །ཧཱའི་ཙནམ་བྱ་སུར་ ། ཧུམ་གྲིན་རེགས་པ་ཀླུའདུ་གྱོ་རྒྱདལ་ལེའུརུམ་བཅུ་སོ་བདུན། །དཔཔལ་ྡོངབོ་ཐོནཔོཧ་མནོནདེགས་པ་ཚར་གཅོད་ུ་ཀིརྒྱལཔོ་ལ་ལའུཉིཤུ་ 


ཅ་གཅིག །དྙཔས་དྲགུ ། རྟམགྲིན་རྲེགས་པཚར་གཅོདཊ དྲ་ཕི་མོ་ལྭ་གཟས་ལཱ། ། །ཨུ་རྐན་གྱི་མཁན་པོ་པདྨོའབྱུང་གནས་ཀྱི་ཐ རར །རྙམགྲིན་གསངབ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྱུད་ལ་ལེའུཉི་ཤུརྫ་གཉིས། ] འགྱུར་གོང་འདྲ ། པདྨ་མིའོ་གཱི་ཐམས་ཅད་འདུས་ 





རླ 
་བའྱི་ུད་ལ་ལྱེའདྲག་ ་། འགྱུར་གོངའདྲ ། དབང་རྐྱ་སརམཆོག་རོལ་པའི་རྒྱད་ལ་ལའུའེ་གཅིག །དྙིམ་ལ་དང་ ན་ཀུམ་ད་དང་ ། མ་ཡུ་སྤྲ་སྙིང་པོས་བསྒྱུར།  ། དཾཔཾདཆེནའདུས་པའི༔ པརྨ་ཐ་སྤིདེང་ལེ་ཀྲ་ཀླར། རོ 

རྭ ྭཤྲུ༩ེྲ,]ླྣ ཟི ར་ ཱ __„| ཾཉེནའདུས་པའིངྦུད་ལ་འའུ་མོ་ལཱ།་ི༠ “ ཤ མཁམ་པའ་ཏུ་སེངྟདང་ལཱི་ཀུཀུ་རཱཛས་བསྒྱུར། _ |ཤབེཡ་ 

༢། རྟམགྲིན་གྱི་ལས་རྐྱད་ལ་ལའུ་བཅུ་གཅིག །ངན་ལམ་རྐྱལ་བ་མཆོག་དབངས་ཀྱིས་བསྒྲར། × སྣན ླྨླ་ རེ ་། ཀྲ ད་ལ 





༡ 


| ལུ་བཅུ་གཉིས། ` ཀ་རྲགས་བ་གནད་ཤསྲད་ཀྱིཔུ་ལ་ལེའུ་བར་ཙིག་ །་བཞིན་གཤེགས་བ་ཐམས་ཅད་ཀི་དགོངས་པ་ལུང་བསྣན་པའྱི་དུད་ལ་ལེའུ་འབཞི་ ༽ ཤྭ དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཐམས་ཅད་་ཀི་དགོངས་པ་ཁྲོ་བོ་འདུས་པ་ཟེད་ག ཤེགས་ཧྲུཔིཁ་ཧམ་ཧྲིན་ཆོག་མ་ལེབ་གན་གྱི་རྒྱུད་ལ་ལེའུ་་གདུན  ། 
]རྷམཆག་ོལ་བ་རད་ལ་ལནུང་བྱཿད ༽ །དྲེནཔས་བྱརའྱུང་གནས་དང་ཁ་སེ་ཨན་ཏམ་བྱྒྱུར ༡༡ དན་མས་གྲ་མས་པས་རྟམ་སི་གི་ྱད་ཇཿི་བའད་ལཆོསཚན་ླསབྱད༠ཞུགས། ་དག་ང་ ༈ ཨ་བཞིན་ཞུསདག 
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. [ལའོ་སི ལ་བས 
| སཱ $` 3 




















° རི 




































བས རོ ཛོབ ༨ བབ 5 = ངང ཟོ་ ྲསྨླླླགླླཾླཾླིྲག 
-༄༠༅༅རུ  ཆྩ་རླགརྦ་སྐད་དུ་ ཿ ཤཱི་བཛམ་འཱཀོ་ཏུཏཡྭ་གི་བཏན་པར་པནིནམ་ ༔ བོད་སྐད་དུ། ཿ དཔལརྡོ་དབེ་བོཆན་བོཏམ་གྲན་ཞས་བ་བའྱིདུད་ཀྱི་རལ་པོ་ ༈ 
; ཤང་རུབ་སམས་དཔའ་འཁགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབྲང་ཐུག་ཐུགས་རཆན་པོ་ལྔ་ལག་འཇལ་ལེ ཏ འདྙིསད་བདག་གིས་ཐོས་པའེདུས་གཅིགན་ ༔ འོག་མིནཆོས་ཀྱིས་དབིངས་པང་ ། 
_ མ་དབང་གིས་ལོབཔན་ ༔ རྒྱ་ཆད་ཕྱོགས་མཚམས་མང་པ་རེན་པོ་མའོདྲ་ཀྱི་ཕྲ་བཛན་ ཌྷ བཅེམ་ཝན་འདས་དབལ་པད་མ་དབང་ཆན་གྲབེ་བིད་འབར་བ་ཞེས་ཐ་བལ་ ཌྷ ད་བཞིན་གཤགས་པ་ 
„ / རྣམས་དང་ཐབས་གཅིག་པ་འདི་ལྟ་སྙ ༔ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གསུངཛྔོ་རདང་ ཿ  སྐུ་རྡོ་རྔད་ང ༔ ཐུགས་རྡོ་རྫདང་ ཿ ཡོན་ཏནརྡོ་རདང་ ༔ འཕྲེན་ལས་རྡེ་རོད་གཉིས་སུ་མད་པའྲེ་དྲོརཞེས་ | 
བ་དང་ཊ༔ ཐབས་གཅོག་གེ ༔ །མངཤས་པབྱ་ཀོས་ཡུམདྭུ་གུམཔ ཿ གསུང་གི་ཡུམ་དང་ ཿ སའི་ཡུམ་དང་ ༔ ལུགས་ཀྱིས་ཡུམ་དང་ ༔ ་ཡོན་ཏན་བྱིས་ཡུམ་དང ༔ འཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཡུམ་དང་ ༔ 
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རར 
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| ་ཆེ2 




















ཟུ ར་ོ་ ཐབསུ་གཅིག་ཏུབཞུགསོ ༔ ད་བ 0 ་ ་ 0 ‡ ཏཾང་པེའ། 
` ཐ༢༣ཞུགས་པའེའོ འཁརྡོརམས་ཀཏིཔའདེན་ལ་སོམས་པར་ཞུགས £ རཾ ` ས་པ་ 'འདྲི་ལྷ་ས ༔ ད་བཞི 


ཏེལ་འཛེན་དང་ ༔ པ་མེད་པ ཞུ 














ི་ཉི་ཡིདང པ ཀཀ ་ སོ་བ ཆང ༡ རིན དབམཔསིཁའ་ཉའཛནཔ་ ས་ལས་ལ ལ་ 








རྩོམ 


< ༢ 







1) = བྲེ ' 
 བཅང་གཅོདཔ་གད་འད་བཞས་བ་བའི་ཏིལའཇྲ་ཆུད་ལསྐེས་ ༔ དའི་ཚདའི་དུས་ན་བྲདབ་སམས་དཔའ་སྦྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་བཅུངདང་ལོག་འདུན་ཚད་འཇུལ་བའི་ཏིལ་འཛིན་ལ་སྙོམསུ་པརཞུཌ་ནས གྷ་ཞི་བའི་བང་ལས་མ་གཡོས་པར་ ༔ སྐུ་ཁྲ་བྷོཏོཞིན་བས་ 
གཟུགསུ་ཡངདག་པར་སྟོན་པན་བྱར་ཏོ ༈ སྩྱིཿ་གཡུག་ཏ་མགྷོལ་པ་ཁུརཏྷ་དད་ཐངས་གསུམ་སྔོན་པས ༔ ཁམས་གཙུ་དབངུད་བསུད་སྲེད་གསུ་ཟིལ་གྱིས་གནན་ནས་བདུད་དང་དྲེཊ་པ་ཐད་ཚང་བཅད་ན་འཁེངཐོད་བཀའ་བཞིན་ཧད་པརགུར་ཏེ ༩ ཏ་མཁྲན་དེཊ་པ་ཚང 
།གཅོད་ཀྱི་ས་ ཡས་ཌཱ་ ནད ་ ཿེ ཌྷ ཅས་འཁོ་གིནང་ནས་གསུངནེ་ཞས་བ་ཁའཁྲང་གིས་གཙོ་བྲོར་ ར་པ་ན རེ * ་བཅོམ་ལན་འདས་བད་མ་དབ ཆེན་ལྭ་ལ གའོལ་སྐོཔ་གས་ན ས་འདྲི་གད་ 
།གསོལ་ཏོཌོ ཨེ་མ་ཧོ £ ཐཅོམ་ལཱམ་དབང་ཚཾན་རྒྱལ་ ༔ ཤུཌ་རྔེའི་བདག་པོ་སྩན་རས་གཟིཌ་ ༔ རྟམཆོགརྒྱལ་ཕོརུཧཱུ་ཁྲེས་ནས £ བདུད་དྭང་བགར་རྣསས་ཚར་བཅད་ཕྱིར་ / ་ཏདེཀྱིས་ལྷ་སྒོམས་སྩྱོད་འབྲས་དང་ ༔ བསྙེན་བསྒུབ་ལས་ལ་སྐྱརབ་དང་ ༔ དབང་ .. 
དཱ དང་སྦྱིན་བསྲག་མནན་དང་བསུངས་ ༔ དབབ་གཅད་འཁྲུལ་འཁོར་ལ་སོཊ་པ་ ༈ བདབྱསུལ་ཕིན་ལས་ཏྭ་བ་དང ༔ དྲག་བཀོཌ་གཏུག་པཆོཿ་གཅད་པའི་ ༔ ལསྭ་ཀྱིས་རིམ་པམ་ཡུས་པ༔ དབངཆནྱར་ལ་བོས་བ ཤདདུ་གསོལ་ ཌ ཞེས་ག ལིནས་ཆེད་ཏ ཛང ༔ མགྲིན 
སགས་པཚ་གཅོདོསྱ་ུད་ལསྣ་གེང་ག་བསྟུནཔའིདྡོཞས ཅ་ཤ་ ༔དེ་ནས་དབངཆེནྱ་ཧལ་བོ་ལ་ ཌ གསུང་གིས་འདྲི་སད་ཞུས་ ཚཱ་ ཨེམ་ཧོ  དབང་གིས་རྒྱལ་བ་ལཿ ༔ དབང་མཆོགྱརྒལ་པོལལ་བ་ཇིཧཱར་ལ།ཿ 
།ག།ག།ག།སཾཾ་༽ཾ་༽༽་་༽༽༽༽༽༽ྣ༽ྣ༽༽་་༽ྣྣྣྣ་་་་་༽༽ླཾཾ་་་་་་  ླླླཾོཾོཾོེ་ 
ངེ རཿ - ངཱ རཾ ' ངཱ 


་ 





“ ཐེ 


` | རནས། མཆོག་སྒོམས་པ་གསུཿ 


‹:› ° 


འགག་གཉིས་ཀྱི་མཐཱའལས་གྲོལ་ ༔ མ་སཱ༔ས་མཐའ་བྲལ་བཟུཔའཇེན་མདེ་ ༩ ཡེནས་རདུ་བུང་ཡཾས་ལ ༔. མཚན་མེདསྟམྨོ་ཁྲལ་ཡེ་སངས་རྒྱས་ རྣ རང་ལ་གནས་པས་གཞན་ནམད་ ༔ བལུས་བས་མཐོང་བ་མ་ཡེན་སྙ ༔ རང་ཇིག་རྟམ། 
ཙལ་བཞག་པསྟར་མཆོག་མཐོང་ # མཐོང་བཙམ་གྱིས་ཡཇ་སངས་རྒྱས་ ༔ གཞནནས་ལྟ་མེད་རང་ལས་མཐོང་ ༔ རྟམཆོག་རྒྱལ་པོའི་ལྟ་བ་ཡིན་ ཞེས་གསུངས ༔ བལྟ་བའི་ལའུ་སྙེ་གསུ་བའོཿ ོེ ཙཾ 
ཏས་ ༔ དབང་ཆེན་ཏམཆོག་སྒོམ་འདོདན་ ༔ ལུས་ནིམ་བཅོས་བདེ་བརེ་ ༔ རྟམགྲིན་སླུ་རུ་གསལ་ལ་སྙོང་ ར གསལ་སྟོང་གཉིས་མད་སྒོམས་པའི་མཆོག ཌ ངག་ནིརྭ་བུང་སཱཊྱཀྱི་ས ཿ སྤ་མུ་གྲཌ་བས་ངོབེས་སྟངོ་ 7 བྲག་སྟོབེ་ | 
ི ལ་ ༔ མོ་སཱངས་མཐའ་ཐལ་གཟུང་འཛིན་ཨེད་ 7 མིག་པ་ཁྭད་བུང་ 


༢༠༤ རྒུན་ཅིས་གུབ་༔ མ་བ 
སྒེམ་པའེམཆོག ཊཾ སེམས་ནི་མ་བཅོས་ཐད་བཆ་ ༔ གསལ་ལ་མ་འགཿ་ངོབོསྭ་སྟཾངོ ༔ བདེ་སྟོང་གཉིས་མདྨ་སཾམ་པའེ་མཆོག ༔ རྣམ་ཏྟོག་ཆོས་ཉིད་པང་དུནི་ི ༔ དུག་ལྔ་རབསརེས་མད་ ཏེ 
༧ ཤུ ག་པ་འདྲ་-༔ བསླུབ་བས་གྲུབ་པར་མི་འགྱུརོ་ རཱ རང་ལ་ཐཞགནས་གཞན་ལབརཝ ༔ ་་ 
ཐ་བ་ ༔ ལེཡས་ 


7 ,གཏི ཱུ ངཱ ཌ ནས་རྟོགཿ 
རམགྲོན་ཡེན་ ༔ ཨཾ་ནས་མ་བསྒྲབས་རཔ་ལ་གནས་ ༔ བསྒོམས་དངམ་བསོམས་གཉིས་མེདན་ ༡ ཐོབ་མད་དོན་ལྷ་རོལ་སྒྲབ་ཨད་ ༡ མིདགས་མིག། ངེ བཱ ལཱ གཞ 

བཾ ཐས་ཀུང་འྲགུབ་མི་འགྱུང་ ཙ ཞེས་གསུས༔ མ་པ་བརྙན་པའེ་ལའུསྟ་བཞེ་པའོ༔་ ཅེདེནསརྟ་མཆོག་སྤོདྲ་བ་གསུངས ༔ རམགྲིན་རྒྱལ་པོའིསྦྱད་བ་ནི་ ༔ ཆོསྐ་སྒྷ་མད་ངཔཉེད་ནས་ ཟོ ཞི་བ ལེས 
དའ ེད་པཡོས་ ཌ 1 ་ རཾ ཨར ་ ༔ འཁོར་བའིསྩུག་བྲསལཉོན་མོས་ནམས ྲཨིྲྨ་་ ཌ རམ་ཏོག་ཐུངདུ་འཇིལ་བརམཛོད་ རཾ འདྲི་ཉར་སྣངབའི་ཆེས་རྣམས་ལ་ ཌཱ འཛིན། 


` ེ -: 
ཆོཾ ཚི < == 


{རྨཿ་མེད་པཿཿང་བཞིན་གསལ་ 7 སྣང་རྩམ་ཉིདེ་ནང་ངོ་བོ་སྟེང་ ༔ སྣང་སྟོང་གཉིས་མད་ཕང་གྲོལ་སྭུང་ ༔ ནྣམཧྟོག་དུག་ལཱ་གངསྐྱས་པ་ ¢ .འཇིནམ་དཞེན་ཡེད་འང་གྲེལ་ལ ‡ གཟུང་དང་འཇིན་བ་ཨེད་པའི་དང་ ༔ ཆོསཉིད་རཔསངས་པད་དུ་སེདོ ར འཁེམ་བཨི་སཱོཛརང་གྲོལ་ལ༔། 
རྱ་ཛན་འདས་པམི་སྨྲབ་པ; ་ རི ཁུས ཀྱག ཁམ་གསུ་ཐདེ་དབང་བསྱུསནས་ ‡ ཐདྱཾ་ཧལ་བའི་ཞིངདུསྨོད་ པཾ ནི་གུཟད་ཐིའ་བིས ཧཿ ཌ དྲེར་པ་ཚར་གཅོད་ལས་ཁེལསྟོཿ། 
རྒྱུད་དྲུག་འཁེར་བ་རྩོད་བཅད་ནས་ ༔ ཐདཾ་ང་ཇུབ་ལོ་ལ དོ ༩ ཅེས་གྲསཔསེ ༔ སོོད་པ་བསྟན་པའི་ལའུཿ 'ལྭ་བའོཌ རདནས་འབྲས་ཊུ་བསྒྲབ་པ་གསུངས 7 ཆོས་དབིངས་སྨྱ་མེད་སྟེོས་དང་དྲལ་ ༔ སྐྱེ་ཨད་དོནད་བརྔོདནུས་ཨིནན - 
.བེཛིང་མེད་མཐའ་དང་བྲལ་བཞི་ ༔ ཆོསྐུ་རྟམགིནཞསུ་བརྗོད་ ༔ ཐུཌ་རྔེའེ་རང་བཞི་ནམ་འགཌ་བས་ ༔ འགྲོ་བ་འདུལ་བའེ་དོན་ཆེད་དུ་ ༔ ཐུཌ་ཚེཆན་པོ་ཐུཌ་ཁྲེས་ནས # རྟམགྲིན་ཁྲེབེའི་སྐུར་བསྟན་པ རྔ འབེཔྩོད་ཇྔཱཨཱའི་རྟ་མགྲེན་ཡེན་ £ དྲེཊ་པ་བདུད་དྲབུང་ 
གཞོམ་བའེ་ཤིར་ ཌྷ སྩ་མདོག་ཕྱག་མཚན་མཡུཌ་རྣམས་ ཿ མི་མཐུན་ས་སྲ་གངས་ལས་འདས་ གང་ལ་གངགིས་འདུལ་བ་དང་ཚ ཙེ་ལ་ཅོས་འབུལ་གཉེན་པོར་ པཿ ཚ ཕྱུལ་བྱ་སུ་ཡྟཏྟ་མྲན་ཡིན་ ཌ ཏདཱ་པརཏ་མགྲིན་འདྲས་བུ་ནི་ ༔ ལཊནས་རྟ་_ 

, མགྲེན་བསྒྲཏུམ ཛུ སེམས་ཏིད་ཡནསྟ་ཏམགིམལ ཌ སྤྱ་མད་བརྔོད་མེད་ཐཱོས་དང་བྲལ་ ༔ ་གཟུཌ་དང་ཁདེག་མཛན་མམད £ ཆློས་ཏམགྲིན་ཡེ་ནས་གུབ་ ༔ སེམས་ཉིད་མ་འགཊ་དྭ་བུང་ལ་ ༩ དྭགྲ་ལ་ཡཾས་ཝཱ་རུ་ཤར་ ཿ ནཱས་རྟོག་ཆོས་ཉེང་དཔདུ་ 

[གྲེ་༔ ˆ ཆོས་ཉིད་ལངཔྩོདོ་རྒྱན་རད་ཡེད ༔ ལས་རྟ་མགྲིན་ལ་ནས་གྲུབ༔ མྱིནང་དངོས་བེུཅིར་ཡང་སྣང་ 7 རང་སྣྲད་ངོ་བེ་འོང་སར་གྲེལ་ ༔ རྒྱད་དྲུགསྐྱ་འགྲ་ཐོདི་ཀྱང་ ཌ རམཧཱན་སྐུདེ་སྣང་སྟེང་ཡིན་ ༔ སྒ་ཅུ་གྲཌ་བ་ཐདཀྱང་ ཿ རྟམཧྲིནགསུངད་གྲར་སྙེང་ཡེཉ་ པཾ 

ཏྲ ཌི ༩ ཡེ ༥ 


-' ཟ> 


` །༄༠༔ -,  ༔སམས་ཀྱིས་དྭན་ཏོཊ་ཐོད་ཀྱང་ ༔ རམགྲིན་ཐུཊ་དེ་བདེ་སྭོང་ཡིན་ ༔ ཐོདོ་མཱལ་སྐའིཏྟམགྲིན་ཡིན་ ༔ ཞེས་གསུངས ༔ འབྲས་བུའི་ལའྟུསྭ་དུག་པའོ༔ རོ ཱ ཆྷཏམགྲིན་དཱགས་བཟར་གཅོདྱ་ཀླ་དུད་ལས་ ༔ ལྟསྒོམ་སྙུ 
ཟླ  བའྲབས་བུའི་སྐབས་ཏ་དང་པོའོ་་ཨ ་ ཀཀ ་ གསུང་གིས་རེས་འདྲི་སདྲ་ཞུས § ཨེ་མྲ་ཧེ ཿ དབངས་ཆོག་རྒྱལ་བོར་ རྔ མགན་བྙན་པ་ཇི་ལུད་ ‡ དབའབསྦྱོརས་པར་བཤད་དུ་གསོལ ཙི དྷ་སད་གསོལ་བ་གསོན་ 
| ༔ བསྙན་པ་ལནིནམ་པ་གཉིས་ ༔ ཞི་བ་དངནྲ་བེ་བའི་ ༔ དང་བོ་ཞོ་བའི་བསྟུནྷ་པན་ ཚ ཡིད་འོང་དབན་པའི་གནས་ནི་ ༔ མྦཿལཱ་མཆདེ་པ་བཤམས་ནསུ་ ༈ ཉེན་དབྱས་ 


„ ནས་ཀྱང་༔ དབངཆེན་རྒྱལ་པེས་བཀའ་སྣཡ་བ་ ཌ ཨ་མ་འཇུས་པའི་འཁཿདོཊ་ཉོན་ ༔ 


ˆ  གཟུགས་བཀྲམ་ཐས་ལ་ ༈ གདོངདང་ཁ་ལག་བཀུས་བས་ལ ༔ བདེ་བའི་སྲུན་ལ་འདུག་ནས་ནི་ ༔ དཔཔེ་ཁོཁབསམས་བསྐྱད་ལ ༔ བླ་མད་དཀོན་མཆོག་སྐྱབས་སངོལ་ ༔ བླམ་སཔསརྒྱས་ལ་སོཊ་ཏེ་ ཿ ཐུཿྫཛན་པོའི་ལཱ་ཇོདརྣམས་ ཿ སུ་དངས་བཞཱཌ་ 
སྲ ཁེར <¬ 


' གསོལ་9ག་འཆོལ་མཆོད་ ཿ སྡིག་བཤ།རྫཾསུ་ཡོད་རང་འབུལ ༔ ཆོསྦ་ཀིས་འཁེར་ལ་བྷསེཐབར་བླསལ་ ༡ ཨ་ངན་མ་འདའ་གསོལ་བགདབ དགེ་བཏོཿརུབ་དོནདུ་བྱསོ ༔ བདག་གཞན་ྲང་དུབ་ཐོབ་པ་ཕྒསནོ་ ༔ དྭ་ལར་བསེདནམས་ཆོཌོབསཿ ནཿ 
ཡས་ཆ་བསཊ་སམས་བྱསྱཧ ནནསཏའ་ཛིན་ལ་བང ཿ ེཏི་གསལལ་འའི་ཉ ར་བ་ན ་་མགས་ཨ་ོ་་གོ་སགགྱ་ བ་ནས ཐས 
པདམ་འདབ་བཞིས་བསྙེག་ ༈ ཕྱི་རྡོལ་པད་མ་འདབ་དྲུག་མཇོས་ ༔ བར་འཁམས་སྒོ་བཞི་བརྒྱན་གྱེས་མཛོས ༔ རེ་ཡུག་རྔོརྫེམབ་ལ་ ཤྭ ཡིས་མེ་ཇི་རབ་འབརཅོང་ ཌ ཤི་རམ་བཿརུཐ་ཤིངེ་གིས་མཛེས ༔ ད་དབུས་ཉྭི་ཟ་པད་མའེ་གདན་ ཌྷ དིདབུས་རྱ། 


༅ 7 
ཚ༽ ° ༨ 


༣ 


ཿ ཧར ཿ ཨོ ོ་བསུག་འས་་ ཐུཌ་ཇི་ཆིན་པོའི་སུ་རྲུ་གུང་ ཞུལ་གཅིག་ཕག་བཞི་སྐུ་མདོག་དཀར འཛུབ་བས་སྤན་དམརམཛོས་པའི་ཞལ་ ཙ ཡུག་གཉིས་བུ 


༨ "བའེ་ ཡ་བཞཿ་ ° ' ° ཇི་ཀེལ་བརབ།ལོས་ བརན ཞཿ ་ ་ ་ ཁོ ་ 
རླ ༩ཨསྕསྕྣྕྣྦྣཾྗྣོཟཾོཾྗཾཾཾཾེཾེཾེཾོཾོཾཾཾླཾླཾླཾླླིླླ་་་ 
ྩཤཀྫཾིཾིྲིིིིཾིཾ་་ འཇེན་ ཿ གཡོན་དུ་རིག་སཱཌོ་འཛིན་མ་དཀར་ ༔ ཞལ་གཅིག་ཡགཉིས་ཤལ་ཕང་བླསམས་ ༔ རིན་པོརེའི་བྱརན་གིས་བྱརྟན་ ༔ ཡུསས་ཡབལ་འདུད་དུལ་སྐེད ༔ 
ླ དམའི་གདན་སྙངསུ་ ༔ ཡབ་ཚྱིས་ཐུགས་ཁའིྲྲེའྲོས་པས་ ༔ འཁེདདཧུ་རྒལ་ཐ་རིཊེརུག་བསྐྱད་ ༔ སུན་ཌས་གཟིཌ་དབང་པད་མ་དཀར་ £ རྡེ་སེམས་དཔའ་རྡེ་དཀར་ ༔  ་ 
བ་བོ ོ་ིདུ་བ། བ་ལ་འ ་ོལ་ི་དག་ུ་ཆསནུལ ༈ ཤམ་རསབསམ་གཏན་བོནོ་ྕས་དང  ཅིན་བུ་ཁིམས་བཟདཔྲ་རམས་ ༡ གཙོབ་ུ་མདོག་ཡག་མཛེནའབིན་ཿ 
ཤི རཀ ླྷླ༈ཝ་ ཾོོལོོྷྣྷྣྣྣྣས།༥།ྣ།ྣ།ྣྨཀི 

པེ # ཕིགས་ལྔ་ཡེས་ྱའ་དབང་བསྐུར་བྱ ༔ དེནཾས་ཡེས་དཉིརོ་བསྒྱབ £ ཐངབཞིན་གནམས་སྩྱནདྲངས་ལ ༔ བཞུགསུ་གསོལ་ཞིང་ཕྱག་འཛལ་མངོདཿ. 


9 


རེ ་ 


ཏཾ 


གསུང་ཐུཌ་ཀྱ་འངོས་གྲུབ་ཁྲོཐ ཌྷ དེ་ལྟརསཱུ་བསྦུའི་ཏེཔ་འཛིན་གྱིས་ 


བྲུ གཀམཔོའཐེས་པྭ། རཿ ཤོཿཐཙཱའེ་སསྦྱ་ཧྷ་ས་ཊཔརཱབས་མསུ་ ཌྷ 


ཌཱཧསྙོད་ཅིང་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་གཏྲ ༔ ཆོཌ་ལསོཌ་པས་འཕོར་ཆོཌ་མཆོད་ ༔ དེནས་བསྟན་སྨྲབ་དུལ་བནི་ ཿ ཐུཌ་ལེརེན་པོའི་ཐུར་ཁ་འུ, ༔ བླ་བྱིལ་ཏྲིཊབ་སྔགས་ྱིས་བསྐོར ༔ ཨཱཾམ་ཐིཔད་མ་ཆྲུཾ 
ཿ དད ད་ ༡ སྐུ་གསུངུཿཉིས་མཆོད་པ་འཆི་ ཌྷ ཀྲ ་ ཐུཌ་ཇིརན་པོའི་མྐུ་རྩུ་ཧུར ཙཾ. སྲ་འདུས་རང་གེ་སྒྲིབ་པ་དག་ 

'སམས་དཔའ་གཤགས་གསོལ་ ༔ 

རྡ་ཆིས་ཁམ་བྱས་ 


རྟཿནི་བན་པ་ཞལ་མཁོང་དུང་ ༔ འོནདཔ་སྒ་དཔ་ཡུང་སྟོན་དང་ ༔ ནད་གདེནོ་སེལ་དང་ 


ཌྷ ཡིསྭ་ལྷ་ལ་བསྟན་པ་འབུལ ༔ཱ' ཐུན་མཚམས་ལཱ་ལེ་མཆོད་པ་འུལ ༔ ཆེས་སྐྱོཕརྐམས་ལ་གཏོརམའགུལ 


_ ག་ཤཾརྦ་བཱ༔ དེ་ལདུས་ཀིས་བསན་བ་ནི་ ར ཞག་བསས་ཟླ་དབས་ལེ་ལ་སོཌ ༩ རབ་འཐུང་ཐམར་སྦྱརཏེ་སྱུད ཊ དྭངས་ཀྱེས་བསྟེན་བ་འབུམ་དཔནི་ ‡ ྱེ་བ་ས་ཡ་གང་འཁྲུབ་སྨུབ ༔ 


བམ མཆོས་དཡུ་མས་དོ་བས་གངེལི་འ་ནཔརས སོ་ 
༢ "རུའེ རདཾ་ནས་ཡང་དགཱ་ཐཤད་་བ ༔ ་ཁྲེ་བའོ་འེ ན་པ་བསྙན་པནི་,. £ དཔཔོ་པཅན་པའི་གནས་ནི་ ༔ མངྫལ་ཕྱི་ཞང་མཆོད་པ་བཤམས ༔ ཤུབ་དུ་ཁ་ལྟས་གེས་དམར་བ ཧཱ 


ཙཾ, 


/ 


ཌཱ འདོད་པའེ་དོན་ལ་གསོལ་བ་གདབ ༔ ཡེས་ 


དམ་ཆིག་སེམས་དབའ་གཅོ་ལུ་མུ་ ༔ དེ་མང་ཐུཌ་ཁལི་འིཿལ་བཱསཱ་ ༔ ཇི་ཡཔརིམསྤ་ཉོས་ཐིག་ལར་བྱུམ ༔ ཐིག་ལ་མ་བསིཿམོས་ཉིས་དྭི་པས ༔ ཧྩོམ་པ་མེད་པའི་པང་ལ་བཞག ༔ ཞུན་བཞི་ཁུན་དུག་ཉམསྭ་ཐང་ ཿ ཐུན་གིས་དང་པོ་སྐྱེད་རིམས་8 ༔ 


ཆེན་པོ་གྱུབ་ཕར་བསྒྲབ་ ༔ དངོས་གྲུབ ་ ཅཱ སངསྤྱ་རས་ཤྲངཆུབ་ཐེ་ཙོམ་མེད་ ༔ ཅེས་གསུས་ཙ་ ཞི་བའེ་ཉེན་པའི་ལེའུཉེ་བདུན་པའོཊ་ 





རྔ 
¬ 


༔ འཁུབརོི་ལརམས་ཟུཌ་ཁནས ༔ སཱཊ་ཀྱ་ཝེང་བ་གནས་པ་ལ : 


| 








“ 
༣ 


། 


བད་མ་རག་འེ་ཝ་པཔས་བགང་ ཌ བདེ་བའེ་སྟྙན་ལ་འདུགནསུ་ ཌྷ སྐད་ཅིག་སྟོང་པའེ་ཏང་ལས་ནི་ ཌ བདག་ཉིད་རྟ་མགྲིན་སྐམསྒོམས་ལ་ རྣ རྟ་སྐད་འདོན་ཅིང་མཚམས་བཅད་ལ་ ཌ བརཆད་བགྟེརྣ་དམས་བྲཀད་པར་བ ངཿ སྔོན་འགྲོ་ཡན་ལག་བརུ་པ་ྭ ཌྷ གཏོམརཀ་བདད་རི་ནམས། 
མཆོད་མསྭུ་ཤནྲཱ་ཧཱས་བླརབ་པརྦ་ཀ ཿ སྔོན་ངུ་འགོ་བའི་ལས་ཇོཌ་ནས ༔ དཾཆེག་དཀྱིལ་འཁོར་བསྐྱེད་པནི་ ༔ རེ་བཞིནཉིད་ཀྱི་མཏིངང་འཇེན་ ༔ མ་འཅོས་སྱོམ་ཨེད་ཁྲཔཆུབ་ངང་ ༔ ཀུནཏཱ་སྣང་གི་ཏེངངེ་འཇིན་ ཌ མ་རྟོཿསེམས་ཅན་སྦིང་རྔབསྐྱད་ ༔ སྐྱེད་པརྒྱ་ཡེ་ཏེང་ང་འཇོན་ ༔ ༢ང་ | 
སེམས་ཡེས་སེམས་དཔའཿ་གསལ་ ༔ རང་ལུཨནང་གེ་འབུང་པ་དང་ ༔ སྣོད་བཅུད་འབུང་པ་ཕི་སྱོང་ཕིར་ ༔ ནམཁའ་ནུང་དང་ཆུ་དང་ས་ # རིརབ་དང་ནི་ཡོ་ལ་སོཌ་ £ སེམས་དང་དབུགས་དང་ཤ་དང་ཁུག་ ར དེདོད་རས་པ་སྦམབའི་ཕྱིར་ འུུངཔ་རིམས་བརྩེ་གུ་བསྐྱེད་པདྲབ ‡ ། 
ན་ནས་ཊཱུ་ལས་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ དེཊ་པྭ་གདུག་པ་འཇུལ་བའི་ཕིར ༔ གཞལ་ཡས་ཁང་གིསྔཅིག་པ་དང་ : ཀ་གཏུང་གལ་བཀྲམ་སྒམ་ཁུངབསྟོད་ རཾ རར ་ ༔ ལྷ་ཆེན་བརུད་ཀྱི་གསྱིག་པ་ལ་ ༔ ཀྲ ་ རྩ རྒྱལ་ཆེན་བཞིའེཀ་བ་ལ༔ 
 ལྕཆེན་བརྒྱད་པོ་བད་དུ་བོར་ ༡ རྒུ་སྐར་རྣམས་ཀྱིས་གྲལ་ཀྲབ་བྱ  ཌོཟླ་གཉིས་ཀྱིས་སྐར་ཁུང་སྟོད £ ་ོ་བྲང་འཁོམལེརྩེབས་བཞི་ཡ ༔ ཕེ་ལོལོ་འཁོརལོ་རྩིབས་དྲུག་མཛེས ༔ གྲུཆད་བར་ཁམས་སྤོ་བཞིར་ལྡན་ ༔ རྡེ་ཚྔར་བཡེ་རི་འབར་ ༔ དེ་དབུས་ཏི་བླ་པདྨ་འེ་གདན་ ༩ འཁེའོ་ 
ལའིརིབས་ལྭ་དཿ་བའི་གདན་ ༔ སྒོ་བིཞི་འགོ་ཐ་རིཊ་དུག་གདན་ ༡ དེ་ལྟར་གཞལ་ལས་ཁངབསདནས་ ༔ དབུས་ཀྱིས་གདན་སྙངས་རྒྱ་ཡི་ལྷ £ ཡེས་སམས་དཔའི་སྣོ་བྱོས་ལས ཿ ཏམ་གྲིན་དབང་གྱི་སུ་ལྱུ་གུ་ང་ རུ དམནག་ཞལ་གསུ་ཕག་བཞི་པ་ # ཞལ་གསུ་གཡས་དཀར་ 

; གཡོན་སྦེ་བ་ ༔ དབུས་དམར་སྱུ་དང་འཐུན་པའེ་ཞལ # གཡས་པ་དབང་སྡུད་ཕྱག་བརྒྱདང་ ༔ གཡོན་པ་བད་མ་ཡུ་ལ་འཁུད ༔ གཡས་ཀྱེས་འོག་མརྡེ་ཡིས་ བ གཡོན་གྱི་འོག་མ་ཐེད་ཁྲག་དཀྲུག ± དུཿ་ཁྲོད་ཆས་བརྒདྡ་སྐུ་ལ་བརྒྱན་ ± དྭ་གུག་མཆེགོ་ཏོ་སདའཐད 
་ . ཱུ ུ ཐྲོ ཏཾ 








། 
| 


| 





~ 


ཅཞབས་བཞི་ཏྭབས་བདུད་བཞི་གཟིར་ ༔ བདག་དང་གཉིས་མེད་རཔསེམས་ལྷ་ ཿ རྟ་མཁྲིན་ལེཌ་ནས་སྒོམ་དུ་མེད་ ༔ ཤེས་རབ་ཡུ་བྱེས་རང་བཞིནནི་ ༔ གསང་བའེ་ཡེས་མུ་ཁའགྲོ་མ ༔ དམར་མོ་ཞལ་ཅོག་ཁུག་བཞིམ་ ‡ གཡས་གཡོན་དཔཔོ” 
༣ ཡབ་ལ་འྱུད་ ༔ གཡས་ཀྱུ་འོག་མ་གྲི་གུག་ལ་༔ གཡོན་ཡྱིས་འོག་མ་ཐོད་ཁག་སྙོབ་ ༔ ཞབས་གཉིས་བསྐྱང་བརྐུམ་ཡབ་ལ་འུཁུད་ ༔ གནས་ལཱ་ཆུས་བའེཆས་ཀྱིས་བརྒྱན ༔ གཉེས་མེདརྔོ་པད་མར་སྦྱོར་ £ སྣང་ལ་རང་བཞིནཡད་པར་བསྒོམ་ £ དེནས་རྩཝབའི་ 
„„ ༩ འཁེཐ་བསྐྱེད་ལ ༔ ་ཡུབ་རྔོ་བདླང་སྦྱོར་ ༔ བྱ་བརུ་བསེམས་ཀྱིས་འབྲོ་སྡུ་ལས ༔ ་ཡབ་ཀྱི་མའ་ཇྲིན་གར་དབངའི་ ༔ ྲྣྲྲྲ་ ༔ གཡས་ག་ཡོན་ནེ་ཐོདྲ་ཁག་འཁུག ༔ ཞབས་གཉིས་བསསབ་གཏུས་དེཊ་པ་གནེན་ ༔ ཡཱོཾ་གིས་ཆའ་ིན་ 
: $ དམཿནག་ཞལ་གཙོག་ཕྱག་གཉིས་མ ༔ གཡས་པ་གྲེ་གུཊ ་ཐེཌ་པ་ཡེས ཿ གཡོན་པ་ཐེད་ཁག་དྲཀུག་ཅིངགསོལ་ ༔ ཞབས་གཉིས་བསྐྱང་བཀྐུམ་དེཌ་བ་གནོན་ ཿ རར | 
: ༈ དེ་ནམ་འཁྲངོ་ེར་འསུད་པ ༈ ཡ་བྱ་སིས་བུཌ་ནམ་རིཿབད་ལས་ ' ༔ འཁོམ་ལྭ་མེབས་དུག་གདན་སྟེངས་འཕོས ཿ སྙེང་པོ་འཁེར་ལའིརིབས་ཧཱངས ‡ སཔསྦརྱས་ཁྲོ་བེསྒུ་མདོག་དཀར་ ༔ +  བ”་ ཅར 
རཿ ཡམ་བྱས ཤགསང་ཿ མོ ོ་སརན་མོ། ྣདྦྫྫྲྫག་ ྡའོ་བྷོ་སཱ་མདོག་མཐིང་ ༔ གཡས་གསོན་རྡེ་ཟདོ་ཁུག་བསམས་ ༔ རྡེདགམོ་ཡོདཔ་སྩོར་ ༔ ཞབས་གཉིས་བསྐྱང་བཏྐུ་དུད་བསེཌ་གཟིའེ ÷ ལྷེ་ཕེཌ་འཁོང་ 
' སུ ༣ རིན་མིན་ཁྲ་བྱེ་གུ་མདོག་སེར་ ་༔ གཡས་གཡོན་རིནཆེན་ཐོད་ཁག་འམས ༔ རིན་ཆེན་དྲག་མོ་ཡུདང་སྦྱོར་ རེ ཞཊས་གཉིས་བྱས་པ་འཞུག་ཤནྡྲ་ཐག་ཟར་༔ སོས 
ས་ ཐུ ཀི 


༔ པདྨ་ཁོ་བྷོ་ཨཱ་མཛོག་དམར་ ༔ ག་ཡས་གཡོན་པ། 


¡ 





ཟེ 


།རྨ་ཐོད་ཁྲག་བསྩམས ༔ པད་མ་དྲག་མོ་ཡུ་དང་སྦྱོར་ £ ཞབས་གཉིས་བསྒྱང་བརུཾཀླུ་གདོན་གཟིར་ ཧཾ ཌཔ་ཕྱོགས་འ་ཁེམལའེ་རྩིབས་སྟངསུ ‡ ལས་ཀྱེ་ཁྲེ་བཾཨྲུ་མདོག་ལྔང་ རཾ གཡས་གསཡོནྱར་གྲོ་ཐེད་ཁྲག་བསྣམས རཾ དཀརམོ་དྲག་མོ་ཡུ་དང་སྦྱོར་ ༔ ཞབས་ག 


,བརྐུཾགནེད་སྦྱོན་གཟིར་ ༔ འོག་ཆོཊ་འཁེར་ལེའི་རིབས་སྟངས ཌྷ དབང་སྲུད་ཁྲོ་བོསྐུ་མདོག་དམར་ 


ཟས་དཔཤེསལབ་ཡུ་དབྱསཔོ ཆསཔཔཡང་སམ བཅས་སོ ༢ ཧ་བཞི་ཐད་་ག ༡ ཀར་ས སྲལ 
' ༡༩༥ལན།ཏ་ཿླས་མདོག་སེར་པོ་འདེད་ཡོན་བླསམས ར མོ་ཡི་གཏན་ལ་བྲིད་བར་ཐཞུར རཾ ཤྱེལ་སོཔའདུལ་ཀྱད་ཐདཤད་ནེ་ ‡ སྒུ་མདོག་ནག་པོ་གླེཌ་ཐོ་བསྣམས ༔ 
རཱ ཨི་དགས་གདན་ལ་བརྗིད་བར་བཞུཊ་ ༈ བང་སོར་དམལ་བ་ཐར་པེདན་ ༔ སྩུ་མདོགནག་པོ་མེརུ་བསྣམས་ ༔ དྭམལ་བའི་གདན་ལ་བྲ་རིད་པར་བཞུ་ང ༔ སྣྲཔལ་རང་བཞིནེ་ཡེད་པར་བསྒོམ ‡ 
ཱ ལས་ནི་ ལྭངྩསད་ཇོཊ་པའྱ་སཱང་བཞེངས་ནས ཉ རང་བཞའིན་གནསནས་སྤནྲ་བས་པ ་༔་ ་ 
མཉེས་བས་ལ་ ༔ སྒྱུ་བསྒྱད་གསོལ་གདབ་མཆོད་བསྟོད་བ ཌ དེནས་བླབས་བརྗོད་བསེན་པ་དབུལ་བིཌའཁེར་ལྟ་ 


རཾ 


གཡས་གཡོན་ཕདམ་ཐེད་ཁག་བསྣུམས ༔ དབང་སྲུད་དྲག་མོ་ཡུ་དང་སྦྱོར་ ༔ ཞབས་གཉིས་བསྐྱང་བརྐུ་ལེག་འདྲེན་གཟིར་ ༔ དུམ་ཁྲེད་ཆས་བརྱྱད་གྲུ་ལ་ 


སྒུ་མདོག་དཀར་པོ་པི་ཝཔ་བསྣམས་ ༔ ལྷ་ཡི་གདན་ལ་བརྗེད་པར་བཞུང་ ཧཾ ལྷ་མིན་འབུམ་ཕྱདྲ་ཐར་ཤེདཿ 
ཉེལ་སང་གདན་ལ་བཇིད་པཔབཞུ། ཞུབ་སྒོམ་ཡེ་དགས་ཐར་9ྱེད་ནི་ ༔ སྐུ་མརྡགོ་དམས་པོ་རིན་ཆེན་བསྣུམས: 






ཉིས་བྲསང་ 
བོ 


ཌཱ ནི་ནས་ཡེས་སེམས་དཔའ་སུུན་དྲངས་པ རཾ ཆོས་སྐུ་སྐྱེ་མེད་དད 
ལྷལ་ཆོཊ་ལ ༔ གཉིས་མད་པའབསྙེཔྱ་བས་ལ ཿ སཱལ་པའི་ལཱ་མོས་ཕག་འཇོལ་ལ ༔ ཕི་ནང་གསུང་བམཆོད་པ་དང་ ༡ གུ་བགོར་སོས 
ཆཊ་ཐམས་ཅད་ལ ༔ ཐུགས་ཁའི་ཉི་དྲེ་ཀིལ་ཕཱི་མོག་ལེ་ རྣ སུཊ་ཀྲཕེང་བས་བྭ་སོ་རནས་ནི་ ར འོད་ཟཾར་འཕྲོ་འདུའི་སྩཆོབ་ལས་ ཌ ཨཱོ་པདྨ 


མེ 


ཟོ ཀ་འ སོཾ ཐུཿ་ཁི་ལོང་ཟརྨ་འུང་ཁ་ནས་ `; འདེ་གངཤིཌྦཨཱ་ཁ། ག་གས 
༣ ཨུ་བསུན་དངས་གུབ་སེར་ ༔ བསྟེན་པའི་དུསུ་འཇབི་བཟླས་བྱ ༔ དད ་ ཤུས་མནིང ཚུན་འཛམས་གོོ་མཁར་ 


བཾ 


ས་བ: 





བ་ ྲད་ ཤོསང་བ་ 


ཌླ 
ཁཾ 


ཁོ ་བའོ་ཚ་ ཨྲཱོ་ཡྭ་གཱིཚཱུཾ ༔ གསུང་གི འྩོ ཨོ འོ ལོའ ཆ ཡཞིང་ལོ་ད་གྱ གནས དལེརཀར་་གཁར་ ཤུསུང་གིའོད་ཟེཔསགན 
་མཉེས་ནས་ ཁམས བབ" རྩ ཤུར་འདུས་བ་ ་དངོས་གྲུབ་བ ༔ ་འོད་བང་སཱོ་བསྔ་ཧཱན་མི་ 

བ་ཞག་གཅས་ལ་ང་ གངས་ཀི་བྷསན་བ་འབྱིབེ་བ་ས་ཡ་ ༔ རས ་ གསམ་ ི་ སྲ ་ དེ མོས 
ཿ ཤུནབཞིའི་འཇུག་ལ་ལུང་བཤཊབ་ཆ ལྡེ་རམས་བསྟན་བའི་རིམ་པ་ཡེན་ ༔ ཞེས་ གསུས ༔ ུནཔའྱི་གབ ས་ཏགསུམ་བྱཅརོ 7 # 
བ་ག གི་ ཆདབབྲ་དག་ལས་ལ་ཤིས་པའི་གནས་ ༔ སཱག་ཞི་དམར་ལྭ་ལག་ལི་དམར་ ༔ འི རོ [ ང་གཅིག་དྲུཔངམཏུཊ་ཁྲོ་དབ་རྔ་ ་ཨངན་ཡིད་འོང་དབན་གནས ༔ དཀེན་མཆོག་མཆོད་དང་གྱུཿམཆགསུམ༔ 
ཌྷ. ་བང་མཆས་ས་ཉ་མ་གྲིན་སློ་ཀྱང་གན ༔ ཐེམ་ཿ པའྱི་བོ་རོལ་དས་སཱི་མནན་ ༔ ནང་མཆམས་བཀའ་བ་སོ་བླསད་པར་བ་ རྷཾཿསུང 


ཅ་བཨ་གསོ་ལ་ཛོམས་བཅ་ང། 
འི་མཆམས་ ་བཅད་ཆས་དིངས་ ཅ་ བསྟཌ་དཔྲ་ར་ཏོགོ་ཡང་སྐརུཁཞག ༡༡༤ ཀྱིས་མཆོག ཏྱིཉང་གས་བའི་མར་མཐའ་ཇ་ནས་ 7 ཁགཆུཌ་བྷརན་དྷ 


>” ༢ 







` རས་དགོད་པ་ནི་ ཿ རལ་གྲི ཞེ་དང་ཡུར་པ་བཞེ་༔ མདའ་བཞིམེ་ལེཿབརྤྱན་པ་བཞེ་ £ ཕྱོཌ་བཞི་གྲཱ་བཞིར་འཛཱྱས་ལ་ ‡ ཚོན་སྐུད་རྣམ་ཝཱའི་དྲ་བྲི་ £ བཉྙེན་བསྒྲབ་གདྱེད་དམིཌ་དང་སྦྱམ་ ༔ དད ་ 


~ །།འཟེའ་བྲི་བ་ནི་ ༩་ དིལ་འཁེཝོ་འདོམ་གངགུ་བཞི་ལ ༔ བདུད་རི་རྣམ་ལུའི་རྲག་ཆག་གདབ ‡ ཐྲིག་གདབ་ཆོན་ལུ་ཤིན་བརླབས་ལ ༔ དགུཔུ་གྲུ་བཞི་གནམ་ཀྲོ་ཅན ༡» ཕྱི་ཕོལ་འཁོར་ལེ་རོབས་བཞི་ལ ༔ མུ་ཁྱུད་འོད་ཐེར་སྣ་ཆོཌ་འཕྲོ ༔ ཙོ་ཐོལ་འ་ཁོར་ལེ་ཚོབས་དྲུག་ལ་ མུ་ཁུད་ཐོད་པ། པོ 
~ ༨ ° རར ཆེ ཿ 


གྲུ་ཆད་དང་ ༔ ཀྱ་མ་བ་དང་སོ་བཞེ་བྱརན་དང་བཅས་ ༔ པྩྕམ་ཀའི་རྩིག་པ་ལ་༔ འདོད་ཡོན་ཕ་གུ།དྲ་བ་དང་ ༔ ད་མུཀ་དང་མགོ་གླིང་བཞི་ ༡. རོྒྱགྲཾ་ས་གཞི་ལ་ ‡ ཕི་རོམ་འཁོར་ཡུག་རྡོདང་༔ མིརི་ཕེང་པས་བསོར་བའོ ༔ དྭ་ལ་མདྱཀྱིལ་འཁེར་བིསནས་ནི་ རོ་སྒར་ 
རྒྱན་པ་འཞི་ཊ ཟེ -དབང་དྲག་གཉིས་ཀྱིས་ལསཿཡེན་པསཿ, - 
ཡུར་སྨྲབ་ཐེད་པར་འདོད་པ་ཡིན་ ༔ སྦྲབ་ཕུར་ལུའི་གྲངས་དང་སྦྱར་ £ ཉིའཱར་གཉིས་ལཱ་གནས་དགོད་ ‡ ཕན་ལས་རྣམ་བཞིའི་ཡུར་པ་དང་ 7 སྔཌ་ཡུཉི་ཤུཿཚབརྒྱད་དང་ ༔ དཀྱི་འཁོར་སོ་སེའི་གནས་དགོད7 དྱིལ་འཁེར་བྱང་ཤར་འགྲུབ་ཁུང་བཅའ་ 7 གདབ་ཡུར་ 
བྱྒྱ་དཔེར་བརྒྱད་ལ ༔ བྱེན་བྱེས་བརླབ་ལ་ཡུཔསྐཛབ ར ཡུར་པ་དགོད་ཅིང་མཐའ་གསོལ་8 ༔ གུ་གུལ་དུད་པས་གཟིི་བྱོན་བསྐྱེད་ # རཏྟས་བྱཌ་ལ་དབང་བརྐུར་བྱ་ ༔ ཡུངས་དཀར་བྲབས་ལ་ཕྲེན་ལས་བཅོལ ཌ དབང་རྔ་ས་ཟེད་ཕ་ཐུམ་པ་དང་ ཧཾ གཏོམམ་རཏཀྭ་འཛོ | 
|གད་ཆང་༔ ཚོཌ་དང་མཆོད་རྫ་ས་རྒྱཾམ་དགྲམ མཆེད་ལྕམ་སློཐ་དཔོན་མངའ་གསོལ་8 ‡ དནས་ཏེང་འཇོན་དཀིལ་འཁེར་སྒོམ་ ༔ མཚམས་བཅད་ཡན་ལག་བུཧུ་པ3 ༔ མཆོད་རྫ་ས་བྱིན་གྱེས་བརླབ་པརུ ༔ ཏིང་འཛིན་ནམ་གསུ་བསམོ་པར་བ ༔ འུད 


|པ་རིམས་བརྩེཌ་གཞལ་ཡས་གདན་ ‡ བ སྒྲུབ་སྐྱང་པའེ་ུས་སུ་ཊི ༔ ལྷ་རྣམས་ཁྲེ་བོ་ཁྲེམེ་ལ ༔ ༠༩༡༡༩༨༡༥༢ ༡ ‡ བརྒྱམ་དཔ་མཡུཌ་ལྡན་པར་བསྐྱེད ༔ དབང་དྲག་ཕུར་སྒྲུབ་དུས་སུ་ནི་ ‡ ུ་སྟོདཁེབོདམ་འགཿབ £ ཀྒུ་སནཡུརབ་ུ། 








7 
ཌཾ། གཞུག༔ རཾ ༔ དུང་ཁྲེད་ཆས་ག, 
རཾ ¬ 


| ]བཏུག་བ་ལྔམ་ཅི་གས་ ་ར་ྲུབཔྱབནི་ ཌ 


¬ འལ 


རགསུ་པཿ གན་ཕུར་པ་འདྲེལ་བའོ ¥ ལོུཌཝདདལུརྦོ ༔ རང་བཞིན་གནས་ནས་སུུན་དྲབས་ལ་ ༔ ཏསྟིམ་བཞུཌ་ཁྱཾག་དང་མཆོད་བསྟོད་ཐ/༔ མཆོད་དང་གཏོརམས་དུས་བཞོར་བསང་ཌ་ སྒུབ་བཆེན་པོའོ་དུགུནི་ # མཆེད་ལྕོ་གསར་པ་དཀྱིལ་འཁོར་ 
(ལཿ 


ཏྟཊ་གདབ་པོ ཿ སློབདཔོན་ཡོན་དབུལ་གཏང་རག་བཏང་ ༔ སླུབ་བཟན་པོའི་ཐྔེན་འགྲོ་ཡིན་ ༔ དེནས་ཕུར་པའི་སླུབ་བ་ནི་ ༔ དབང་དྲག་ལསཾ་ཡ་རབཏུའ་ཇུག ༔ དང་པོ་ཕཱཾ་པ་མ་པའ་གསོལ་ལ ༔ 


ཌཱས་བཀྱ ༔ ཨཱ་ཐང་མོ་ཀླེ་ལེ་ཀླི་ལེ་ཡ་སར་བིགནན་བོ་ྲུ་ཕཊུ ཿ སྟོངཇྔོཌ་མཆོད་པ་བྱས་ནསནི་ 3 [༥ ‡ @ལཉས་སཱཿཤྱིས་སྨྲ་བཟླས་པས་ ༔ སྣ་པསྲིང་ཁྲེ་བོ།ཁྲེ་མེསོ་གང་ ༔ དབང་དྲག་གཉིས་ཀྱིས་ལས་མཛད་སྒོམ ‡ རྗིནས་ཕྲིན་ 
ཁུ་བ རྩ ་ཕུར་པ་མཐའ་གསོལ་བསྟོད་བཀ ༔ ཨོ་བཛྲ་ཀྲི་ལི་ཀླེ་ལ་ཡ་ཤན་ཏོང ༔ པམྱི་ ཡཱ 
| ཙཿ ༥ ཌ དེ་ནས་གདབ་ཕུརྨ་ཀྱིན་བརླབས་ལ ༔ ཁྡེ་ཐོ་འདུས་པའི་བསྙན་འཇྲབ་བསྒང་ ཧཱ ཨོཿབཛྲ་ཀྲིལེ་ཀཱི་ཡ་ཡ་སརྦ་བེག་ནན་བོྲུ་ཕཊ་‡ ་འཇའི་བཟློས་སྟེང་རྔོཊ་མཆོད་བསྟོད་ཏྱ ཿ 


༨ བ་ཤངྡ་སཱ་ར་ཡ་ཕཊ་ ‡ སོ་སོའི་སཱཿ་ཀྱས་བན་པ་དབུལ་ ཧ དེནས་སྦྲབ་ཁུམ་ལུ་ཆོཌ་ལ་ རྩ མངོད་བསོད་བཅན་པ་སོ་གར་ླ་ ༔ མངག་ཕུཿཏིདེཤྱར་ 
ཟླ རུ སྙོངོ་ཐ ༔ བཿ་དེར་དགྲ་བགཌ་དགུག་གཞུག་8.༔ 

།་པདལ་ ༔ གངལ་དམེཌ་ (ལ་གདབ་ £ ཨཐོ་ཐཛྲ་ཀཱིལི་ཀཱི་ཡ་ཡཤ་ཏྲི་ཛ་རྲཾ་ཏྲིཁུག ‡ མས་དཔ་བགཆཊ་ཨཱར་ཡྭ་དཱུ་ཕཊ ༔ ཅེས་པའྱི་ས་ཀྱིས་གདབ ༔ གང་བཏབ་ལཱ་ཡང་བླམག་པར་འགྱུར་ £ དགྲ་བག་ 
གྲངས་དང་དུས་དང་མཚན་མ་དང་ # བརྙན་བསླུབ་དུས་ཀྱིས་སྐབས་དང་སྦྱར་ ༔ རྟརབྱུང་དངོསོ་གྲུབ་བླམས་བར་3 རོ ༔ དྲག་ཐག་གཏུག་པ་ཚར་གཅོད་འགུམ་ ༔ ་ཞེས་གསུངས་སེ -¥ 


| 


ཧྲ ཀྱི་ལའུསྙ་' 'པའོ༔ ༔བསྒབས་བའི་སྐབས་ཏེ་བཞི་བའོ༤ ༔དེནས་པད་མ་དབང་ཆིན་ལ ༔ གསུང་གི་རེས་འདི་སྐད་གསོལ་ རཱ ཨེ་མཧེོ ༔ པྨྨ་དབངཆེན་ལཌ་༔ ཝིན་ལས་ལཱ་{ 
སྩོམཛི་ལྟར་ལཿ ༔ དབང་ཆེན་ཡབ་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ ༔ འཁོམལོ་ཐུན་བྱེས་ལས་སྦྱོཿནི་ ༔ དེཊ་པ་ཚོཿགཅོད་དྱཀྱིལ་འཁེམ་དབོངས ༔ མཆོད་ང་ས་གཞུང་ཞིངྱརྒས་པར་བཤམས་ ‡ དེནས་འཁེར་ལ་བཅའ་པ་ནི་ ༔ རོརས་ལ ནོ་འཁོར་ལ་བྲཾ་ ༔ སྣག་ཚདུག་ཁྲག་སྩམབ་ཡིས༔ 
།ུག་གུ་ཡི་རང་གླིང་བུ་མིས་ ༔ འཁོར་ལྕེ་ཚིབས་ནི་ཐུར་ཚུག་ཐི་ ཿ འཁོམ་ལེའི་རི་བས་ལ་སཊ་རེ་བྲི ༔ ཨོཾ་བླདམྦཧཱྲོད་ཧཡ་གྲེ་འཕུ་ཡུརྱལུ་ཛཱི་ཕཊ ༔ིཐས་འཆན་ཡའེ་འཁོང་ལེའི་སྔཊ་ ༔ ཚེགེམོ་ཧིཿཀྲ་ཨ་ཧཱཿམ་ཛཱུཾ་ཕཊ། ༔ ཆེས་པ་འྲེས་ནས་ནི་ # འཁོམ་ལེ་ཁོད་པའི་ཁ་བརྒྱང་ལ) 
བཅིལ་ཁ་ཁོའོ་བུས་སྲུ་གུ་གུ་བ་ ༔་ན་ྱད་ཐོང་པ་གཞུག་བརབ་  འཁར་ལའོ་མཐའ་མ་ཕུར་པས་བསོར་ ༈ ཐུན་སློད་ཐོད་ཕ་མཚོན་ངནདུ  དུགེ་ཁཱག་བསས་ལ་ནག་ཕྲོར་གུག་ ༔ ལིང་ཀ་མིང་མུས་བཅས་པ་ལ་ ༔ ཙན་ུགརདཱག་ཟང་དུག་དང་ ༔ དུག་པ་སྣ་ཚོ་ཿདང་ ༔ ར་ཁག་མི་ 
།ཁ་ཏྲིལག་ཏཱ ཅ ་ཁག་སྭཱརཾ་བྭ་སཱ་ཆོཊདང་ ༔ ཐོད་ ཞུག ཅ ་ཨུ་བམ་དཀར་འབས་ནགྱ་སུ་མདང ༩ ལུཊཡེཟསཡུརོལ་དང ཐག་པའི་སརེས་འཚོཌི་པ་འསོག ༡ ཟུནཱས་འཁོལལེའྲ་མཌཡ་ཡ་ ༔ ཡེམོ་ྭ་རིས་ཁ་ཧཱ་ཡ་ཇུནཡ་ཏད་ ར ཅན་མེདནད་ 
དུ་མཐག་ཅེང་ཁྲབ་ ༔ ཐུནྱིས་གྲུབ་པའི་ཏགསུ་ནི་ ༔ རབནེ་ཐུན་འཇོགཡ།འབར་དང་ ༥ ༔ འོད་དང་སྒྲ་དངངྲིའུ་ཀྱང་པའོ £ འབྲིདཱམིམི་ཏྟགས་བཟང་པོ་འབུང་ £ ཐམ་ཞག་གངས་བདུན་གསུ་སེ། ༔ གངགུབ་ལས་རིས་དམི་དང་སྙང་ ༔ དེནས་ཐུན་བྱི 


ཐབས་ནི ༔ སྔོན་ལ་འཁོརལའྲི་རིབས་མཆནལ་ ༔ དྲག་བགེཊ་ལིང་ཁབིས་པད་ ཿ མི་གསད་མཚོན་ཆོས་བཏབ་ནས་ནི་ ༔ ལིབ་ཁ་ལ་ནི་ཡུར་བས་གདབ་ ༔ རྕ”སཱ་ཡུར་བའི་སྦེཊ་འདེས་བརྡག # རེགེ་མོ་བཛྲ་ཀྲ་ལ་ཀི་ཡི་ཨཱ་ཡ་ཨཱར་ལྭ་འཱ་ཕ ཆ ཆེས་ལས་ཕུར་པ་གདབ £, 


!: ཙལིངཁ་གཞན་ཡང་ཕུར་པ་གདབ ‡ དགྲ་བགེཊ་དངོསུ་སྒོལ་བརབསམ་ ༔ དེནས་ཐུན་གྱིས་འཇག་བ་ནི་ £ ནད་ཀྱིས་ཆར་བསཤྱོས་བརླག་བསམ་ ཌ་དེ་ནསཐུནད་འབང་བནི་ ༔ དྲག་བོའི་རགུ་ཊུཌནས་ཀྱང་ ༔ ཤེ་གཨོ་གཱ་བ་ཡ་ཁུན་བྷྱ་ཧོ་༡ཅེས་རྫ་སཱ་གདར་ལ ཌཱ 
. ཡུ་ཁ་བོཌ་སམ་ཅ ་ཡུལ་པོཿཁཱམ་ལ་འཁངབདྲབ ༔ བགེར་ལྩ་འདན་སྣོད་ཕྱོགས་སམ 7 བསན་དེ་གནོད་པའེ་ས་མུའ་ཕང་ ཿ ངྭག་བགེཌ་ཉོས་ཤིང་བླམག་པ་རབ་སམ ༔ གཡལྦ་བ་བབྱར་ད་ནས་གཅོད་ ཌ་ ཅེས་གསུངས ཅ ་གཅོརོ་ལྭོ་བུན་བྱིས་ལས་སྩོར་བྱིས་ལེའུ 
- །སྐེ་ཐྲཧུ་བའོང་ ` ཅད་ནས་བསྲག་པའི་ལས་སྩོར་བཤད་ ༔ དྲག་པོ་ཧོམ་ཆྱིས་བསྲེག་བཞི་ ± གད་དུ་དྲགཱོཧོམ་ཕྱད་སར་ ༔ - ས་གླུད་གཏོང་མ་རྒྱས་པར་བཏང་ ༔ ཡུལ་གྱོས་ས་བདག་ལྷ་ཀྱུ་ལ་ ༔ གསཾར་སྐྱེམས་གཏོཡོམ་བཏང་ནས་ནོ་ བརརད་མ་པེད་བཀའ་བླ་སོ། 
ཀྱ ཚཱ ནནས་ཧོམ་ཁང་བ་ཐབས་ནོ་ ཅ དབདག་ལས་ལ་བཤིས་པ་ཡིས་ ༔ མེ་བསད་ས་ཚོ་ཡུ་ཤུལ་ས་ ཛ དེ་ལ་དམ་པཿགྲགུ་གསུ་བཅུའ ༤ ཚོདནི་ཁུ་གབངོ་འམ་ཇིཿམ་ཆིམ་བཞིན་ཐ ༔ དུག་དང་འག་དང་ས་དམར་བྱིམ། ༔ ནང་དུདམངནག་བུག་པད £ ནདདུ་ཁ་ ་ 

བྷ སྐོང £ དུབདྲོད་ཐོད་པ་མཚན་ངན་ཏུ་ ༔ ནང་ཏུ་ཁགི་ཛྲཾས་ཁ £ ཐོད་པའེནཡུཊ་རིབྲེ་ ༔ ནང་ནུ་དྲག་བགཌ་ལིཔཁ་གཞུག ཅ དུག་ཤིངཚངམ་ཅན་གྱིས་ཤིང་ ༡ གིར་ཤི་བ་ཡི་ཁཱག་ལ་སོཌ་ ༔ ཁྲག་སྒ་དུག་སུ་སྱར་ལ་བུག ༔ ཧེམ་ཏུདྲིས་ལ་ཧེམ་ཁུང་གཟུགས་ £ མེ་ཚང་ 
རྡེ  : དྲག་བགེཊ་ལིང་ཁ་གདཊ་ ༔ ་ ཡོ་ཤིང་གདུག་པའི་ ཤིཔ་རམས་ལ་ ༈ རྩ་མོའ་ངོས་ལ་འབྲུ་མརཐྱུག་ ༔ རྩ་བ་ངོས་ལ་ཁྲག་སླ་ུག་ ༔ ་བྲས་གམས་ལིང་རོསོང་པ་དཔ་ ར ལིངཀ་མིངྱརས་དྲིས་པ་དང ༔ དགཔོའི་སན་མུཀ་ཁྭ་ག་དང་ ༔ 
ྲ ཿས་ེ་རྲོ་ལི་རང་ ཿ ་ཨུངས་ཀཟ་ཡུངས་ནག་སྒྱ་ཚོདང་ རཾ ཤངས་མདུག་ཚོམ་ཏོག་དང་ ༔ ནསནག་བྲ་བོ་སྲན་མ་དང་ ༔ མ་ནག་བསསག་ལ་གཡོན་ཏུ་བཞག ༔ མཆོད་ཛས་གཏོརམརྟཀ་དང་ ཿ བཉ་རི་ལ་སོཌ་ག་ཡུ་བཞག ༔ དེནས་མེ་ཡིས་སྔམ | 
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ད་ ཐབས བིས ིཤ ་ ཀྲས ོ་ ˆ ཐྲ་མལ་ཐབུནས་མི་ཐང་ངོ་ ༔ དེནས་སྦྱིན་བསག་རིམ་པན་ 


¡° 





£  ལྷ་དཔསེ་ལྷྣམ་པ་གཉིས ` ༔ ཁོགས་དང་ ༔ ཡེས་ " 
དགུ་ག་ཅིང་ གབ ༢༥་ -ར་ཚིག་ཡེ་ལྷུ་བསྐྱད་པ་དང་ ༔ ཡེས་མྭལཱ་སྙཱརྷ་པང་པའོ་ཿ དགམ (བསྐྱད་པ་ནི་ ང་པ་ནི་ རྣ རྔ ཀོ 5 དྲད 
¡[་ ་ཞུང་ཞལ་ ༔ ་རྩསས་ཁ་པ་རིབསྭ་རིབ དཾཆིགམ་ལྷ་བསྐྱདནས་ནི། རྣ ས་ཡ སྭ ལྷི་ོ་བོར་གཞལ་ཡས་ཁང་ ༔ མནན་གཾས་ལཱཆོཌ་ལཱེ་ཁར་བགུག སྫོནལ་མེ་ལྷ་མཆོད་བརཀ་ ¿  ་ 
མཆོད ་མཆོདྫར་ས་བྲསཾགྭ་ཛས་ཱལ་ནས་ནི་ ༡ རཾིཾིྲ ཡིསམ་ལྷ་ མམེ་ལྷ་ལྕ་ཆཱོང་གཌ་ དི་མོག་མེ་ཝཱ་དཀྱིལ་འཁོར་བ ོ་མ་ཨི་ོང་རགསས་ ༡ ཟལ་བ་བྱམས་ལ་རྨུལ་ཕྱར་ ༔ གིྲཾཾོིཾ་ དབལ་བ 
རྦོར་ཏཏ་དཛུང་ ཌེ རག་བགེ་ས་ཨུས་ཚང་ཆད་འགུར་ ཚ ཞེ་ས་གསུ་ས་ ༔ དབང་གིསྤ་དག་པོ་ཉྭོ་གྲ་སེཊ་ལ་ ‡ ཚོངམ་འི་འྱ་སག་པའྫོ། ༢ ནེནས་ཡང་དྲག་བཤད་བ་བ་ ༔ མཆན་གཟིརོ་ 
'རྨོཤེས་ཚ་ར་བཅར་བ་ ཚ བྲ་ག་ཡིས་གནན་སྔ་རམ་བླ་དུག་ ༔ ཏང་གཅིག་ཤིང་དབྱར་ན་ལོ་ ༔ ལུང་གསུམ་མདོ་དང་དུམ་ཁེདདང་ ་༔ ཐག་དཔངུ་འཐབ་ཆུ་གང་ངོ་ དྲ  སྙོངཐམ་འོག་དང་ཐེམ་པའེ་འོག ༔ མཆོད་རྟེན་འོག་དང། 
གནོད་བ་ལིས་ ཙ གཟའ་དང་སར་མ་ངན་པ་དང་ ༡ དུས་ཚོད་ཆེས་གངས་ངན་པ་དང་ ༡ བླ་བ་ཨར་བྱིས་པོ་ལེ་མནན་ 


༥ བྲགབ་རབས་ཆད་ཐོད་པ་འོ་  ཁོའང་་ཐེས་ཐོདོ་པར་མནན་ ༔ ་ 


ཿ ¡ འན་པགུ་བཟླས་ཡ་ས་རབེབ ཌ ཌི རིརབ་དགུ་བྱརཌ་མནན་པ་བ ཌ དཔལྦ་སཱིཏ་ངག་ཏུ་བརྡང་ ༔ 


ˆ བསེན་མོ་བ་རུའི་ནང་དུ་མནན་ ་ཙ་ ཕུང་སྲི་ཕག་ཐེདྷ་འ་ཁོད་ངོ་ རཾ ནུངསི་ཕ་གུུ་ཁི་གུའི་མགོ་ ༔ ཏིཌ ིསི་ཞུགམའིམན་ ༔. „མནན་པའེ་ ! 


ཁེར་ལེ་ཐཾ་བནི་ ༔ དྲག་ལ་རོརས་གོག་ལ་ ༔ བགེར་ལ་དྲུགཔཤིང་ཤོག་ཤེག་ཧ་ ཌེ སྣག་ཚདངནེ་དུག་ཁྲག་སྦྱར་ £ ཆུབ་གུཡི་།ཇོའི་བུསང་བརོར བོ འཁོར་ལམ ལ་ ཅཱ ཆིབས་ལ་མཿའདྲི་བི་བརྲག་ རྔ ཧཱ་ཧཱ 


༡ ཿ ༔སྣོད་ལ་ནེ་ ༔ ༼བརྐོག་པོ་བོལ་པན་ ༔ ” ཀྱུའི་སམ་པདྱི་བའེ་མགོ ༔ 

འ 

¦ བཙཡཡུལུ་དཱཕ་ ཚ ཆིབས་མཆན་མནན་པའི་སྔཌ་འདྲིའི ༔ ཆེ་ག་མོ་ཧཱདྷ་བླིཧྣ་གང་ཛ་བི་བེ་ 

| འཞུག 7 “མི་མཐུན་ཛྲ་ས་ཞིདུག་ཁྲག་ད--ཌ་ -གུ་གུལ་ནག་པེ་དུག་མུདང་ ༔ ཐུན་དྲབསརྔ་ས་དབ་ལི་བའོ་དང་ .་ཊ 


ཁྲག་བུག་ ÷ ནང་དུ་མནན་བའི་སྣྲོད་བཅུག་ལ་ ཌ སི་ཁུ་བརུ་ཡྱི་ཧམཆོ་ལིནང་ 


༩ ༤ 


བོའམ ཙ་  མར་ཡ་མ་ཇ་ཡནནནན་ཅེས་བི་ ༔ རའོ ལའྱི་ཕཌ་བཞིར༔ 'བྲི རཱ འཁོར་ལོ་མནན་བ་བཞིའི་སྣད་ ཞིའི་སྣེང་དུགཞུགི། 


ˆ ལེང་ཀ་གས་ར་བ་ཐཅས་ལ་གཞུག ༔ ཐོད་པ་རེ་བསདལ་ནས་ནི་ ར་ ཁ་ནག་ཕང་ཁ། ལག་གི །བཅིངས་ ཡཿ 


ནི རྣ རྣ ཨ་ཆོངོ་དངབསྟོད་བ་གྲ་ཞུང་བཅིན་ཤ £ ལོཉ་བཏཔ་ཞིང་དམུག་སྡ་ཁུག་བ ར ༔ གོཝགིས་མཱཊ་བླས་བུན་གིས་བབ་ ༔ རཱམགྲིན་ཏྱོན་བརླབས་ཕུར་བྲས་གདབ་ ‡ ˆ རྡེནས་གནན་ས་གང་ཡིན་པར་ ཛཱ རུགུ་དོལས།དུག་ 


རུསིན་ཁྲ་རུ་བདུག་ནས་ནི་ ༔ ༔  བསལ་པ་འི་མཐར་ཡང་བ་ངམེ་ཁས་ ར རོ་ག་ལམ་ྩོ་ར་བི་ རེ མནན་ཁུང་ཁ་ནི་བཅང་པར་བ ཨོ་ལ 


པ་ ༔ དག་བག་གང་ལ་དམོགས་པ་དས་ # 


དྲ ིིི་ ཞེས་གསུངས ༔ ཏདཌ་ཙར་གཆུད་ལས རྣ མཁབལས་ྦ། 


ག་འ་ཡ་ཆེ་ཡའ་ཉད་ ཁག ་ ‡ ཨཾ་ཨར་ལི ཙལུ་ཧུལུ་ ༔ ངི ཨཱ 
7 18 ནི་ད ༈ ཧལ་ཧལ་ལྭཊ་ ལྒོག ༡ འ་ཁ་ཁ ཊ་ལས་ །ར་ 
༤ཱ་ཇ༥ཡོ་མཿ ར ཨ་ཀྱ་རངི་ཱ་ཁ་རཿ ་བཾ་ཏང་ཏམ་ལ་ རའྲི་ཤ་པ་ཁ་ ཌ ཞུང་སྣི་མིན་ཁ་ཏི་ £ སྡབ £ ཐ་ཏི་ཀུ' ༔ ཇུན་ཡདུན་ཡ་ £ རར ་ ཏཔཤ་ཏཔཤ་ཿ ༔ ཨག་བོ་དུརྒ་ 9 རམར་ལྩོ ན་གཏིཔདུ་ལ་ ‡ ཧཾ 
¥ ཀྲོ་ཏོནི་ར མནྲི་པ་ལ་ཤ་ ༔ ག་ལི་ག་ལི་ ༔ སེ་ཀྲ་མ་ ཡུག་མ་ཨུག་མ་ ༩ རཱོ་ཛུཾ་ཕཊུ་ཕཊ་ ༔ རད་རང་ £ ༔དག་བསཌགྱག་པཛར་མད་སུ། རྟམགྲན་སྲུང་སྒོམ་གཟྲརྔ་བརཐ ༔ གང་ལབྲ་བ་བླརླུག་པར་འཇུར་ཞེས་ 'གསུངས་སོཿ ` 
ཨཏ་གྲ་མ་ི་བཅངའིལ་ུ་བབགསུམཔའོ། ས་ མ་ས གྱི་་ཡས་ཕིནལས་ལས་སུང་ ས་སབས་ཏུ་པའོ་ ཊདེ་ནས་དབབཆེནརྒྱལ་བོལ་ ༔ གསུབ་གྲེ་རྲོརིས་འདི་ 
ཆམས་ # དབལ་མེན་ཡབྱ་ཀིས་ བཀའ་སྲོལ་ཅལ་ ༔ དྲ་སུད་གསོལ་བ་གསནོནས་ཀྱང་ ༔ བརང་བ་རོལ་ བཅ ཿ བསེནཔ་གུམཔའྙཏཊབསཱན་བ་ ༔ ལ་བ་བས ‡ མཆོད་དང་ . 

བོར་བ་བེད་བདང་ ༔ ཉི་མ་མགོ་ལ་གརབ་དང་ 7 མཆོད་རྟེན་རྩེ་ལ་འདུག་པ་དང་ གོབཉེཿ་ཉིས་དགའ་མཐོང་པ་དང་ ལའཁོར་ལེ་འིནརསདང་ ༔ ༔ བདྱྱ་གྲཾ་གྲིལ་བུ་དང་ རྙེདནས་བཅངས་དང་ཡེས་ལཝཁིམ ༔ ཏུ་བས་བཅུད་འཐུངས་ཨ་ཏོག་ཟོས༔ 
། 








= 


$ 
གཱ ཱུ °.༠ ༦ ༦ ` རེ 
༔མི་མཐའདུས་པས་ཕྱག་འཚལ་དཔ་ ཿ ཆིལྟས་བྱཔན་ཐམ་ཡེན ༔ དཔོས་གྲུབ་སྐུ་མཐོང་འོད་དབསྦ་ ཏཾ སྐུ་དང་ཕུར་བ་བརྔེག་པ་ཐཝ་ ༔ བ] རྣ ཉམས་སོ་རྨིལ་དངོུ་ནི་ ‡ ¥ 
ངེ ལུ ༄ 2: ཛ 

.ོ བཅུང ར གདུཌ་འབུབས་ངལ་མཚན་འཁྱར་བ་དང་ ༔ གསས་དཀར་རེལ་འདུག་བ་དང་ ༔ རི་བའྱིརལ་འདུག་བ་དང་  ཐུདང་མོད་འདུལ་པས་བསྐོར་བདུང ཙ་ སླུབ་རྫས་མཆོད་རྔས་ཏེན་ཛྫས་དང་ ༔ འོད་དང་སྒ་དང་ནུ་བ་ | 
ཤར  ྷིྫྲྨྣཀཤ༄(༨^༢༩^༨ཞཤ( ༨( (401031༨2ཙ2(པབཔ༨༥་ གསོད་བཅོད་ལསྣ་རམས་ཏྱད་བ་དང་ ་ཚ ་གངྷ་སག་སམས་ཅན་མ་རུངས་བརུང་ ར འཁུལ་ 
`  འཁེར་བསྐོར་དབམཆོནརང་འབབ་ཨ་ ༔ བྱོཌ་འཁནཱ་མདའ་མདུབའདབས་པནི་ ༔ འབྲུ གྱུཁ་ཏྟར ཧེམིནག་སྭོ་པ་ ཿ དུང་འབུངྡ་ཇ་བརུང་རོལ་མོ་དྲཀོལ་ ༔ དག་བོ་ཧོམ་གྱི་ལས་གྲུབ་རྟཊ་ * དགྲ་བགེཌ་བརུངས་ནས་ ] 
ལོ་དང་སྭ ་ ་ རི ༥རལ་མྣ་དདོན་ རི མཆོ་ནཆསེ་ནོ་ཡེད་བདང་་ཅ་ ˆ འཐབས་ཀྱང་རེང་ལ་ཁྲོཌ་མད་དང : ངོང 
གཏཔོམ་དུས་ལས་ལོལ་བའྟེརཿ ༔ ཡཨུཌ་ས་མཛཅན་གཉེར་འཁྲེས་དང་ ༩ ་ཡུལ་ཁན་ཁ་བ་ཊུག་ཡུག་དང་ ༔ འད་ཚ་བ་དུ་བ་མུན་ནག་དང་ ཌ སྭ་བངས་རག་ཁྲག་ 

ལཱ་བྱཛིག་ ཌནས་དྲོཛིག་བཤད་བ་བ་ ཿ རེཌ་པ་ཚར་གཅོད་དྱཀྱིལ་འཁེརཱ་ ༔ སློབ་ . 


± རེ་འ 3 
་གཏོངམ་ཁེལ་བ་འབྲིང་ ༔ བླླབ་བ་གུའ་པལྟཏང་བ 


ང་དང 
ཟུ 








བརྩོན་དོང་ ཙོ 
པའྙེ་ཏ་ཚ ཁལ་འདོད་རང་ཡ་ཏྟོཏཔ་དང་ ༔ སློང་དུ་འོང་དཔསྤོ་བརྡུང་དང་ མཚནམ་། 
ར་ར ༽། ༥ ཀཁཀྣཔྣ་པསསལ་ྣྣ་་་ོཁཁཁལཔལྨལླལཔ ད་ 


| ` 


༧ 


=? 


ད ་་དཔེན་ཞོང་དགོན་པྱའེ་གནས་དགྱ་ཏ ༔ མཆམས་བཅུད་ས་ཡོས་མོག་ཐ ༔ དྭཀིལ་འཁར་གཞུཔབཞིན་བཤེངས་ནས་ནོ་ ༩ ཙུབ་མཆོད་ཛས་ལ་སོཌ་དྭགམ  སྔོན་དུ་འགྲོ་བའེ་ལས་རམས་ཐ ༔ རམ་གསུ་ཏོང་འཛིན་གཞལ་ཡས་ཁད། ཚ་ 
3 ད་ནས་ནོ་ ༔ སྩཿདྲངས་བསྙུམ་དང་ག་འཚོལ་དང་ ཿ བསྙེན་པ་ཕྲིན་ལས་ཚྫོཌ་པརཱཧྱ ± དེནས་དབང་བསྐུར་དཀྱེལ་འཁེར་ལ # ཆག་ཆག་སྒངཧུལ་ཏྱས་ནུས་ནི་ ཌཱ རྟགན་དྲོཡེ་ཁྲིག་ལེཀྱ” £ བསྐྱད་དང་སྱན་དྲངས་མཆོད་སྔོ་ཚོནས £ སློབ་ 
མཁུས༔ རབ་བཟུང་ ༔ སོ་ཤིདེཧིན་ལ་འསྲུང་སྐུད་གདཊ་ ར་ སྐུ་ཤ་གདགས་ལ་རྨེ་ལོ་བརྟག ༔ ཆོས་ཐཤད་སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་འབོག ༔ དེརས་ཐོག་གདངཆོན་དྲི་སེ་ £ དཀྱོར་བརྒྱན་དགོད་མཆོད་རྫས་བསོག ༔ ཏིཛོའཛིན་དཀྱིར་ལས་གཞུང་བསྲང་ རྣ ། 
། ུ་ཧོར་ལཱ་ཆོཌ་བ ་ ་སྨན་དངས་བཞུ་རག ལྱ་ཕག་མཆོད་བ ཌ འཛ་བསོཔ་བསོདསར་ཤསནས་ནི་ ༔ སློབམ་འཇུག་པའེ་ལས་ཇྲོཿནས རཾ ཤུ་བ་དབངབྷར་སྲེབ་བབྲ ཌ དུར་ཁྲོད་ཆས་བྱ་རང་དབང་བླསར་ལ ༔ ཁོ་བྷོཏཊ་གདབ་ལྷ་དུབང་བསྐུར་ར | 
| 'ཡུཿ་པའེ། ཙཱ མཆོད་ ' རྩ རྟཀུ་ཇོཌ་དང་དངོས་གུབ་ཚྫས -# ལ་སཱཿ་བས་དབང་བྲ་སརལ ༔ བཀྲ་ཤཾས་བརྔོད་ཅིང་དངོས་གྲུབ་བླང་ ཤཾ དངོས་གུབྲང་ས།ལ་ཐོལ་བར། ཙཾ ཡས་གཤེཊ་དང་དེ་ཆེགཁསུང་ ཌྷ སྙཾན་ལམོ་བཏཛ , 
སོ་རས མ་ཨནརྷ་རམས་སིཞ་བར་བེད་ ཿ ན་ཇད་འཁུར་བརྱ་ག་མི་འགུང ཇཾ སུ་གསུང་ཐུཌ་ལ་རབ་གནས་ི་ ཿ ཨཱན་རུངས་མཆོད་བསྟད་དབང་འཔསདངས ཿ སུ་ཏུན་གསུ་ཏན་ཐུཊ་ཏན་ལ  ཞུ་བསྙིམ་བྱ་ཞི་པཤས་པ་བོ། ༩ སྦནད་ྒུ 


གསིལཏེན་འཕལ་བཇོད་ ཿ དབང་བསུར་ཀ་ཞེངརས་ལ་རོལ ༔ ་ཡིས་གཤིཿ་ལ་དཆོག་བསུང་ ༩ ་སྨོན་ལ་མ་གདབ་ཅོང་བྱ་མོ་བྲ་ཤ ཊཾ ཅེས་གསུངས  དབང་བསླུར་རབ་གནས་ཀྱི་ལཁུསྙ་བཅོ་ཝཱ་བའོཿ 


{¦ 





| རོ 


ངོ 


]༠ཿ - ནཾདེནྭཾཅིག་བྱས་བཐབས་བཤད་ ༔ སྐུའི་དོཛིག་བསུང་ཐབས་ནི་ ཿ རྡེ་མེབདཔོན་མི་སྣད་ཅེང་ ངན་སམས་མི་སྒྱ་བཀའ་མེ་བཅག 7 གསུང་གཱ་དམ་ཚོག་ཡི་དྭ་ལ ༩ སཱཿ་དང་སྟེང་པྱོ་རུན་མེ་བཅད་ ༔ རྒྱད་ཀྱི་ནོནལ་ལེག་སེམས་སཱངས ༦ 
ཆོས་ཉེད་དོན་ལ་ཅདམ་ཡེས་  རིག་པས་དཔག་པདྲ་བ་བསོན་ ༔ ཐུཌ་ཀོ་དོ་ཚིག་སྐྱེ་མེད་དོན་ ༔ ཏོཌ་བས་ཏམ་སྭུ་བབས་ནས་ནོ་ ༔ གསཾབཆོས་དབང་བསྐུརམ་ཐབ་ལུ་ ༩ མེ་བླསག་མི་བསྙན་སྦ་བར་ཐ ཿ རྔོདཁྱལ་ཁར་ལུང་པར་འོགྱུར་.༔ འཆུདདབངམ་སྨྱརརྒུད་མི་ 
བཤད་ར གསབསྭོད་ཐཱིརཱམི་ཐ་ཤད་དོ་ ཿ སཱུ་གསུང་ཐུཿཀྱིས་དཾཆཾག་འདེ་ ‡ ཉམས་རྡཾབསྐལ་པ་ཅིག་གཉིས་གསུ་ ༔ རོདྱལ་བརལུང་བར་འགྱུར་ ཅྭ ཐུཿམོས་སུའི་དཛིགཏ ༔ ཟླམ་འགྲུར་དངཡུས་ཇག།ཡིད་ ༣ དད་གུས་ཆུས་བྱ་རུན་མི་བཅད་ # ལྟ་དང་སུཚིལ་ 
¡ མོཌ་པ་ལ ཐུན་བཞིའྱོ་ཆོང་ཉམས་མྱི་ཟ ར་ སེམས་ནརམས་ལྲ་ཉམས་པ་དང་ ་ ༩ ;- རསྟིངརྗེསམས་བསྐྱེད་རྨྱངལ་བསྐྱང་ ཅ མཆད་ལྕིརྣམས་ལ་རྩེ་གཏུངས་བསྒྱོད་ * ལྷ་དང་སྔཌ་ལ་ཝེ་ཙོམ་སཱང་ + རྒ་པལ་རྨོམ་སེམས་ཁྲ་དོག་དང་ རོ དུག་གསུ་ཉོན་མེངས་ཁུར་མི་བཏད། 
° ༢ལ་ལང་ཡོད་སྤོམས་ལས་དོཇ་ ༔ བརྩོན་འགྲུས་རེམས་ཀྱིས་ཉམསུ་བླང་ གསངསྔ་ལྟ་སྭོ་ཐུཁདུ་འཕྲེལ་ ÷ བསྟན་བསླུབ་གཞུང་བསྲངས་མཐའ་རུ་དབྱུང་ ཌ ྱད་པརྲ་ལྷག་པའི་དོིག་ནཾ་ ༔ འཁེརོ་འདས་ཆོས་ཅཱ་མུཆྨ་ཐེད་ཀུན་ ར ཐེགམ་མེད་ནས་༣ང་གི་སེམས ༔ 
 ཡེ་ནས་རདབྱུང་ཆོས་སྒུ་ལ་ ‡ དོ་ཚིག་བསུཿ དཉམས་པ་མད་ ༔ མི་བསུད་བས་ནས་བཞག་པ་མེད་ ༔ དེཚག་བསུང་དང་མི་བྲསུང་དང་ ༔ ཉམས་པའི་ཧྩེ ནམད་འབྲས་ུ་ེད་ རཾ མ་སཱཿས་མཐའ་བྲལ་གཟུཔའཁྲོན་མེད་ 4 བད་ཆེན་ཐུང་དུམེད་པས་དམ ༔ རྣམ་རྟོག་ 
རོ ཧཾ དོཚཾག་གཞན་ལས་ཏྱད་བཟའཕཌ † ཅེས་གསུཝས ༔ དོ་ཆིག་གི་ལའུ་སྙ་ཁྭཧུ་དྱུག་པའོ ུ ཅཏམགྲེན་དྲཊ་པཚང་གཅོད་ཀྤྱི་རྨུད་ཁས ༔ རཱཿ་དང་དབང་དང་དོ་ཡིག་གྱི་སབས་ཏྭདུག་བའོ༔ རཾ 


སླེ 


--5༽ 


རྭ 








།༣ནས་བདམ་དབང་ཆེན་ལ་ ཌ གསུང་གྲི་རོས་འདྲི་སྐདཞུས་ ༔ ཨེ་མ་བླདབབཆེན་ཡབ ༡ བཏུཿརིཌ་པོ་བསེག་མནན་བསྲུང་དབབ་དང་བཅང་བ་དང་ རཾ འཁྲུལ་འཁོཿ་ལ་སོཿ་ཛེཉཱརལཊ ༔ དབའོདཔལ་ཆེན་བཤད་ནུ་གསོལ # དྭ་སད་གསོལ་གསན་ནསྱ་ཀང་ ར དབང་ཆེན་བངྡས་བཀའ་སུལ་པཾ 
་བཟའགརོན་ ༔ སྟོད་ཀྱི་ཁེག་དྲབུག་བརྡ་གྱིས་གཞུབསཔདང་ ༔ སྣདཀྱི་ལས་མཐུན་བསྡུ་བའོ རྣ རོབྲསེག་བ་བའི་ལས་རིམ་ནི་ ར རོས་བཞུཌ་དང་ཐབ་ཤིང་བྱཅིག ༔ དྱྱི་ལ་བཁརྡ་བྲིས་ཛས་དགོད་གཞུང་བྲས་དུདང་ ར་ མཆོད་འཁུལ་ལོ་བསྟུན་སྒོན་ལཾ་ཡེ རྩ སྩོན 
 བསེགྱ་བ་བའེ་ཁ་ས་ཁེཔ་ནི་ ་ ་ཞྱི་ཧས་དབང་དག་ཐབ་ཁུངནི་ ༔ ཚུ་བོ་གུ་བཞྭི་ཐཱ་ཁམ་དང་ ༈ གུ་གསུམ་ལ་སོ་གད་ཏེད་བཅའ་ ༔ དཀར་སཿདམ་ཤག་ཁ་དོག་ཐུག ༔ ལས་དཔྡངེས་འབུན་ཤིང་བི་ག་དེ་ ༔ ལས་དང་འཐུན་པའེ་བྲསག་ཛསྣ་རནམས་ ༔ འབྲེན་ལས་གནས་སྒབས་ 
གངདེད་སྦྱར་ ༔ ཕྲིན་ལུས་གཞུང་བསྲུང་ཐབ་ཁུཔནང་ ‡ མེ་ལྷ་འསྐྱད་པ་མཆོད་སྟོད་ཐ ༔ ལྟོ་བརལྟ་བསྙྱད་བསྲེག་ཛྫས་འབུལ ‡ ལྷ་བསྐྱདམོག་གཞུང་བསྲེང་ཡ་ # མཆོད་སྦྱིན་ཛྔོཌ་བར་ྱས་ནས་ནི་ ༧༩ ཤཉ་ཏིང་ཕྲུའིང་པ་ཤང་དང་ ༔ ་གཱར་ལ་ཛཱཊ་ཚ་སཱཿ་སྦེལ' £ ཞི་རྒྱས་དབཔ། , 
དྲག་གབ་ཡོནེ་གྱུབ་ ༔ ་ཡེས་གཤེཌ་ལ་དོ་ཚོག་བཟླུ ༔ སྦྱིན་བསྲགཤུལ་ལ་རྟ་བྲོ་བརྡུང་ ༔ ཐལ་བ་བརྱ་ློ་ལཾ་དུམནན་ £ . ཡངན་རུངལ་འོ་བཏྲ་བྱ།ཞས༧༦ན་བ༡༡༥ཿ༥༡༥།རྣགཏཡན་ཏེ་ རུ དྲག ༥ ར གྲོ་ག ཤེག་ཤོག་དགུ་ལ་ནོ་ ༡ དྲག་བའོ་ལི་པཁྲ་བཱཾས་ནས་ 
ནིཿ གླཔདམརརང་བཅུག་ལ་ཆས་བརྔམ ༔ ས་བདག་ཀྱུ་གཉན་གནས་སམམནན་ ༔ ཆཱ་གཱཱཛཁུག་སྙིབལ་ཕྲིལ་ཁྲིལ་ཛཾ བྱ ཅེས་པས་ཀྱལ་གཏད་ ‡༔ ཞའང་འཁུམས་དང་མཛེཡེས་འཁྱེང་ £ བགེར་མཆན་པྭ་བ་བའི་ 7 གྲེ་གཤོག་ཤེགོ་གཏཏྟེདལ་ £ གངགནོད་ 
] དད ་ ཅོ མིང་དངནན་བཅས་ལྷོ་བརབྲི་ £ ཐེད་པ་མཚན་ངན་ནང་དུ་གཞུག ༔ གང་ལྭ་པབ་དགུག་གཞུག་. ༔ ཐེད་པ་ལ་བཅས་ཁ་བཅད་ལ་ £ རེ་བས་དྲིལ་ལ་ཁརནག་བསྡམ རཾ རྒྱ་ྲཾ་ལོ་ལཾ་སྟེཛཛཾ་སཱས རཾ ` མཆོད་རྟན་ཿ ྲ་ 
། ངེ 


° ཐེ 


འས 








ཿ ཨཱོ་ལ་ཊི་ཛ གནོད་སིདྱ་ཀིས་ལུས་རམས་པརེངས་ཅིག ༈ ན་ཏ ཨ་ལཱ་་ཐིཛ་གནད་ཉྲ་ཀི་ཡིངྒ་རམ་པ་རཆིངས་ཅིག ༩ ནན་5ང་༔ 
ཙ བསྒལ་པའེམཐར་ཡང་མི་བཏང་མནན་ / ཞེས་གསུངས་སེ་ ༔ བསིག་མནན་ིས་ལེའུ་སེ་བ་བཏན་པའོ༔ 


ཚྩུལཏྲིཛ་ ༤གཞོ་ཁེྱ་ཀིཁིདནམ་པར་ཆིངས་ཅིག་་༔ = ཆན་ཏཆཅེས་པས་མནན་ཅིང་གཟོང་བརྡ་ ཌ ད 


༤ ོནི་ནས་དབབ་གཅད་ལས་བཤད་པ་ ཙཾ དབབ་པ་སེར་བཆད་པ་གཉིས): 


ཡབུ་དབབ་བའི་ལས་ཁས་ན་ # ` བསེ་ཁབ་དམརཔོར་ཁ་སྦོར་དུ་ £ <÷ ཙ སོཾ་དངཉའེ་ཤྭྲ་ཁག་དང་ # བ་དམང་ར་དམར་འོམྭ་བུཌ་ ༔ ཡུངས་ཀར་ཡུནག་གུ་གུལ་ལ་ ཿ ཐུན་བཅསན་ལྭ་སཿྱ་ཀིས་སྒྲུབ 


1⁄*༨༧- -༩ར-:༡༩༡ = --༢༥༦༠༠༤་ ༧ ་ 


ཐོ སྤཿ་འདི་བཟླ་ས་ཁ་གཟིར་ཐཛྲ་ ཡ་ ཌ ཨཱ་བཛྲ་ཀྲི་ལེཾ” གདུ རཾ ཙོན མི་ལི་ཝ་ལི་ི ༔ གཿ འའཊ།་ག་བླ་བས་ལ་ ཀླུ་གཟིརོ་ རཱ སམ་ཡ་ཿ ་ཅངོདྲུ་ ༼ 

འུ ཤར ཙྲོ་ིང་གོས་ཡིབ་བང་ ཀཀ ་ རྱ ་ ཌྷ ་ རར ་ རཾ བས་གཟི ི༔ 
¡ མུ་མིག་ནདདུ་བུག་བརྭ་ཏ་ ་ཛ་ སེཛལང་ཡུར་བསྲ་དམིག་གདབ ཌྷ ར་ས་དྲགའི་མུལདུ་གཏོང་ ༢ རྔ ྲྦ་ པོ ནིནས་ཇར་པ་དབབ་བ་ངུ་ཤད་ ངནསྐ་རི་ ་༔  བ་ཡིཾསྣ་ནམ་ཝཱའུ་མལྲ་ཐ རི 
2 ་ ཡོམས བག་ལེ་ཀུ་སྙན་བསྲེས་པ་ཡཾས ༔ ཟིལ་ཊུ་ཟངས་གཞོངམ་ཁང་གཞོང་བཀང་ £ རོང 7 སྣཊ་འདི་བཟླས་ཤཾངརུམིག་བླུག ཌ ཌཱི ༔ མེལེ་མ་ལི་སྣཱ ༔ ༔ མ་ཕྲོབ་༔ ་ 


 ༔ :ཕུང་པ་ལ་ནི་དྲགཏུམ་ཁག་ / ཆཱག་ཆཱ་ཛཆར་ཕོབ་ ༔ ཅེས་བཀླས་ཤི་དུ་མིག་ནང་དུ་གདང་ ༔ ད་ལྟ 


རཱ ཿ སེསསྦིནའདསན་ལེ་སྒོམ་ལ ཿ སྔཌ་བླཟུས་ནཱམཁའ་ཁུ་ཡིས་གདབ་ ཿ སྡིག་འཛུབ་བླསངས་ལ་རི་མཧོ # སེར 
 ཐ་འབབ་བར་མི་འགུར་རོ  ཆར་དང་རུནི་བླ་ཟོག་འདོདན་ ཿ སེང་ལེང་ཐུར་བ་སོརབྱངད་ལེ ༈ སྔཿ་འདི་བླཟུས་པ་འབུ་དྲུབ ༔ ཨོ་མོ་ཐུད་ངྷ་ཡ་ ༔ །ཐྟོ་འྔང་ཀཱི་ལོ་ཁཱིལ་ཡྲ་ མགརུའ་དེནདྷ ༔ མི་ལིམི་ལྲ དེན 0  ་ 
' རག་མ་ལ་ཤིག་སྣཱད་ ་ཿ བརརདཚར་གཅོདམུབཟོག་ཅེས་བླམས་སེ ཙ ཤྭ་དང་འོདོཁ་བླཟོག་འདེདོན་ ར ཟངས་ས་ལྔཊུ་ལ་འུག་གཟུ་བ ༔ སྔཊ་བླཟས་མུ་སྣང་སྦས་པས་བཟླེགཅེས་གསུངསེ་ རྣ ངི ` ཤི 
། བེན་དེཌ་པ་ཚའི་གཅོང་ཀྱིསརྒྱུད་ལས་ ཛཱ བཾས་མནུན་དབབ་བཅད་གཉིས་ཀྱི་སྐབས་ཏེ་བདུན་པའོ༔ ཧཾ 





རྩིབས་བརྐྱད་བྲེས་ཉས་ལ ཌ ཐོ་མ་མུ་ཁུངཛྡེདང་ ༔ མེ་རི་གཉིས་ཀྱིས་བསྐོར་བར་ཐ ༩ ཅེབས་ལྷ་ཆྭ་སྔཌ་བི་ཁར་ཐ ༔ ཨཱཾ་པཔྨཐ་ཝཱཀོདཱཧ་ཡ་གླི་འཡུཡུུུ་ཛཱུཾའཊ་ 
| པི < 


༩ ཅ་ ཇའི ིིོ་ ༔དབུ་ཀ་ལེ་བ་གངབསྲུང་ལ་ རྩ ༡ ་ ‡ྷ མངདཱལ་ ང་བཞག་ཏྱིནྷ་ཧྱིས་བླམབ་ ༔ མཆོད་བ དྲ་བྲས་ལ་ལུས་ལ་གདར ༔ ཡངཚོན་སྐད་རྨམ་ཝ་ལ ༔ རཾ མདུད་བྱས་ལ་སུཌ་བཟླུས་ལ ཿ རྡ་ལོབ་བར་བསུམ་ལ་གད ༔ 
3 གག ་ ར ཀྱུ་ལ་སོཌ་པའི་གདོན་ཟིནན་ ར བངས ཡཁཿགཞོངནང་དུནི་ ཚ་ སྐ༩རེ༔ ཀླ་གཏོར་གླུ་སྣནམཆད་བར་དབུལ་ ག་ཛོ་སྦར་ཨ་མི་ཏ༔ བྷ་ལིང་ཏ་སཱཧཱ་ རྔ ཅས་པས་མཆོད་ཅིང་དབུ སཱ 
‹ _ །དད་བའི་ལུས་ལྷ་ར་བསྲ་བབ ༔ ཀླ་གདོན་ ས་བྱཧད་ལ ༧ ཅ་སཱཌ་བཀོད་ལཱ་མིངྡ་འཅུག་ལ ཚ བོར་བ ཅེས་བྲི ཨོ་རིསྱརུངགི་མིམ་བ་ ༔ གང་ 


།ལ་ ཙ ཀྱུ་ཡི་ས་གདོན་ལས་ བླ་གད་པ་ 
གནོད་ས་རླུསས་བན་ ཙ ཧིཿ རྫ དནསཚ་ཡི་ནུབབ་ན་ ཿ ཚཆང་སྤུན་དབ་ས་ཐུག་སེ ༔ ༔  མངུལ་སྟེང་བཤག་ཧིནྱ་གིས་བླ་དབ་ ༔  ཇིགཏེན་ཁམྱ་ཊིཡ་བཀུག་ནས་ཚ ཅ་པ མ་བུ པིཤ་ཡུ་ཛུ་ཨ་ # 
ཡཾ ' སྐབས་གླུབ་བ་གྲངས་དང་སྒར་ £ མས དོ ཌྷ ༠ རྩ 'ོཉིམམཔང་ུབབད་བ་ ་མཨི་་ྱ་འབར  ིཉམས་་ད་་ར་ྱབ་  ེམསྱན་ིས་བ་བ་ཤད སོག་བ་ཞི་ྟ་གཞོཧ ༔ 
ཀས་ཁོ་གརྫོཌ་བདཱཧ་ ཿ སྨན་བར་སོངྷརམསྭ་ས་ཌནྷ་ཧེས་བླརོབ་ཙཱ་ ཅོས་གྲྭསངས ༔ བསུང་གསེ་ཆྡོ་གུབ་ ་ རཱ 
ཀཀ ་་་ བོ དད ° ‡ པདྨ་དབཔཆེན་སྐུ་ལ་བརྙོད་ ཙོ རཅཉཾྲ་ སནས  འཔོལན་བབ་རེནབདྨཏེདཀ། ༔ 







+ 


དབང་གིས་རྒྱལ་བོ་དབང་ལ་མཐའ་མཛད་བ ༈ འཁོར་བ་དབང་སུད་ཐུཌ་ཛེ་སུན་རས་གཟྲིར ་༔ ཐུཌ་རྔེའེམཔའ་བདག་ཁྱེད་ལ་ཝག་འཚལ་བསྟོད་ ཌཱ ཅེས་བསྟོད་པ་དང་ ÷ པདྨ་དབངཆེན་དཔལ་རྟ་མགྲོན་གཉིསུ་མེད་པདྲ་གྱུརཏ་ དཔལ་ཏམཧྱིན་གཱཾསྟཏྟ་སྐད་ཐེངས་གསུ་ ུ 
སྙོན་ རྣ ཧོའཁོར་གསུ་དཅུ་ས་ཏཁས་བྲ་འབྲྱ་ རར ེཾེྱཤ་ ར ཀ་ ༔ ངའིཏྟ་མགྲིན་ཁྲོས་པའྱི་སླ ཿ རྟསདྲཔས་ཅིགགནཿ 'ལ་མཆོར་ ༔ སྙིངགྲི་ལུ་རུམས་དབངཏཱ་མུདོ། 
ཀཀ ྷ ལེ་ིསྡས་འསདབངདུ་མུད་ ༔ ཏྟ་སྐད་ཐེངས་ཅིག་འོགཏུ་འཇོར་ ལོགགྱིཀླུ་ནམས་འབུབ་ཅིང་བྱ;ལ ་ ྟསད་ཐེངས་ཅི སོཿ །ཞབས་འོག་གཟང་ ཌྷ དཔལ་གྱེ་རྟ་སྐངཚེརེར་ རྔ ཁྲོབོའི་ཛཱུག 
འབྲུག་སྙོ་བ་ཝིང་ ཿ བྷཊྱགས་ཐོད་དང་གནུམ་ལཱཊ་འབེབས ༔ སཱ་ཉིས་ལཌ་པས་ཁམས་གསུ་གཡོ ར གམས་གྱི་རུ་གས་མིད་གྲུ་གཡོ ཿ སྐནནས་འབུག་སྒོག་སྟེངགསུ་ལྡེར ༔ ལཱཌ་ལ་གློག་བརསྣཱ་པའུ་ཁྱུག ‡ སུནནས་མུབུང་སྲིད་པ་འཁུ ‡ ཞལ 
།ནས་མཆ་བརྩིཌ་སྦྱེ་ཤཾཔསྒོལ ‡ སྣུ་རམེ་འབརྔ་གདུག་པ་བསྲག ༔ ཕྱག་གི་མཆོནརས་ངགྲ་བཀེཌ་སྦྲོལ་ ༔ ཞེབས་ཀྱིཏདྲོས་དྲེཊ་པ་འཇུལ་ ༔ རྟབྲོ་འཁེའེ་གསུམ་ཆམསེ་ཆེམས £ རྟ་བྲོ་ཐས་ཅིག་དཔཔ་ཡཾས ‡ གཟུཿམདསྡེད་བ་ཆོ་ཨས་མནོན་ ༩ བོ་ལ 
གཉིས་འཐམ་ལེས ༔ གྲ་ཆུཌ་ཁམས་བཅུ་འདུན་ཟིལ་བྱིས་གནོན་ ༔ རྭ་དོ་འཁམགསྭུ་བམ་ཡིས་ ༔ འདོད་ཁམས་ཏི་ཤུ་ཞབས་འོག་མཆོན་ ༔ ་རོལ་བའྟེཏ་ོདརུངས་པ་ཡི་ས་ ༔ ་་མིན་་བྱ་ཧང་དབང་བསུས་ནས་ ༔ ངེཊ་པ་གཏུག་པའི་རོཿརམས་བྱ་པན་ ༔ དཔལ་གྱི། 
བོང གོ་ འེ ༔ རུནིདབངདུསྲུང་པའི་གླུ ‡ ཚིགནཾརན་དེ་ཆོས་ཀྱེས་ཇིག་ ༧ ་ཞབས་ག་ཡས་ཐབས་ཀྱིས་བྲ་བམུམས་པ ༔ ཁྲེ་བོལོཌ་རྣམསེ་དབང་ཇུ་སྲུད ༔ ཞབས་གཡོན་ཤེས་པབབྲོ་བརྨུམས་བས 7 





| 


ྦ 





: 


 ་ ‡ རོལ་བའི་ཏྟ་བྲོ་བརྟུངས་པ་ཡེས་ ཿ རཊ་བ་ཁ་གཌྭ་ཀྱས་ཆོཌྭ་ར་མས་འཇོམས་ ཧྲིའི : ཧཱུཾ རླ 
༡ ་ཁ་ལ་བརྒྱལ་་ཌ་ 


ངསྣ་ ལ་ལ་ལུས་སེམས་ཚར་བཅད་ནས་ ༔ ༔ དབལུ་གྱིས་ཞབས་འོག་ཀུའདུས་བར་གྱུམ་ཏོ. ནནས་བཅིམོ་ལན་འདས་དབངརན་ཏམགིན་ཆྱིས་ ༔ 


ལབ གོ སན་རས་ག་ཟིཊ་དབཔ་ཁཱས་བཅ་ ཿ རྟ་མཆོག་རྒྱལ་བོའི་སྐུ་ཁུསུཌ་ ༔ དཊ་པ་གངུག་པ་འཇུབ་བདང་ ཿ ཐུན་མོངས་མཆོག་གིས་དངོས་གུབ་ཉེར་ ཿ ྲྲྗྗྫྫག་ 


@ རྒྱད་འདི་འདུས་བའི་འཁོར་ལ་གཏད་ ༔ བངན་བའི་ཞིངཔོཐུལ་བརྨ་མངས་ཞེས་གསུངས ` རྟ་མགན་དབ་ཚར་གཅོད་ཀི ཡས ¿མ་མཆོག གས ཝ ་ ཅོ 


་གཏ་འ་དངགཉན་བ་སཏ།པོ་ རྟམ་གིན་དེཊ་བཛཔ་གཅོད་ཀྱི་དུང་འུ་ཉརྲགཱར་གཅིག་པའི་སབས་དགུ་པ་རོཌ་སཱཿ བྱོར 
རྩོ་༡ཀརྦ་སད་ཏཱ་ ‡ ' ཤཤྲིཧཱཡ་གླྲི་བ་ཏན་དྲ་ཡ་ད་ན་མ་ རཾ བོདོ་སད་དུ་ རླན བཅོམ་ལཱནའདས་ །ཡུག་འཚལ་ཅ འདི 


ལྡན་འདས་པདལ་རིཿས་ས་བས་ངས ༔ ཤིན་ཏན་མ་བར་དག་བ་ ༔ པད སྔ་ཊོ་དབ་གྱཏ་ཡད་པ་ན་ ར ་་་ ཤཏཇརུབ་སེམས་དཔའེ་སོཌ་དང་ཁྲོ་བོདང། 


= ༨༨༢ 


༔ འདུས དུས་བའེ་འཁེམལ་བཀའ་སུལ་པ་ 


ད་བདག་གིས་ཐོག་བའི་དུས་ཅིག་ན་ 
©$ རཾ ་ཡབྱསྭུཁ་ཧྱས་ 


ཀག ་ ཧཱ གྲོ་གསོུ་ ་བས་ར ི 


_ ཡོན་ཏནཐེན་རཱས་ རྡི 


༔ བཅོམ 
ཅིས་པ་ཆོང་ 
ལྷཆོ། 


ྭ. ངོ ཇི ཟོ 
པྫོ །།མེད་བྲ་ར་མས་དབ་བབས་ཅིགྱ་ཏུ་བཞག་ས་ ༡ དེའི་ལ་བདམ་གསུང་གིས་དབང་ཐུག་གིས་ ༔ བླ ཐིགས་ཀྱ་ རི ཀྱེས་སངས་རྒྱས་ལ་ ཾ ྱག་སུཨ་བཌ་བྲ་བས་ནས་ནི་ ༔ ་ཨ་མ་ཧོ༔ ་སསྦྱ་རས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ ༔་ པདྨ་དབང་གེས་རྒྱད་ཆན་པོ་ རྫུ བསྙེན་བསྒྲུབ་ལ་སོར། 
 བཅས་བྷ་རམས་ ༔ ་བདག་ཅགནམས་ལ་བཤད་དུ་གསོལ་ ༔ ཞེས་ཞུས་པ་དང་ ཿ དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་བདམ་ནརྭ་ཀིས་སངསྦ་རས་ཀི་ ༔ ཁམས་གསུ་དབ་དུ་སུད་པའེ་ཏོངི་འཇིན་ལ་ཞུཌ་པ་དང་ ༔ དཔལ་ཏམགྲེན་ཡུགསང་བའེ་ཡེས་དང ཿ སས་པླད་ 
གརྱ་གི་དབང་ཡུག་དང་ ༔ སས་མོ་པད་མ་གར་བྱིས་དབང་ཕུག་མུ་ཞེས་བ་ད་ ཿ ཡོུབ་སྭས་དང་བཅས་པ་བཞེངས་ནས ༔ དབང་གྷི་ཏྭ་སད་ཐེངས་གསུ་གྱིས་ཁམས་གསུམ་དབུང་དུ་བསས ཅ སྲེད་གསུམ་ཟིལྱ་གས་མནནནས་རཊ་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་ཚར་གཅད་པར་ 
དི །ཀགཀ༽ྣཙེིེཾེཾིཾཾཾཾིཾིཾེཾེགེཾེལམེོཾེཾེཾེོིོཾོཾཾེོྣོྣཾྣྣོྣཾྣ།ཾཾེཾེཾོཾོ་ 
| པ་ཐི་ལྟརབ་ ¥ དེ་སྐད་གསོལ་བ་གསན་ནས་ཀྱང་ ༔ པདྨ་ཌིགས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བཀའ་སྩ་པ་ ༔ དད་དང་སྟིང་རྫ་བརོན་འགྲུས་ཅན་ ༔ པད་མ་དབང་ཆན་སྲུབ་འདོད་པས་ རཾ རྤཾབན་ཞིང་ཡེད་འོཔཉམས་དགའ་བར་ རྣ ས་བདག་ཀྱུ་གཉེན་ཞི་བྱའི་ཕྱིར་ ཧཾ, མཆོད། 
ཏང་ ༔ བཀྲ་ཤིས་ལ༩་པའེསྭ་བངས་ལ ༔ མངཱལ་ཟླ་ཁམ་གྲུ་བཞི་ཏ རྔ དིནའི་སྐྱངནུལ་ལེཊ8ས་ལ་ རཾ མེ་ཏོག་དམར་པོ་ལེཇོམ་ཁུ་དགྲམ་ རཾ རམགྲིན་སྐུ་གསུང་ཐུཌ་ཀྱིས་རྟན་ ་མཆོདྫ་་ས་ཕིནང་བཤམས་ནས་ནི ༔ བད་བའི་ 


: 
ཀྭྟ་་འཇུགམས་ནས་ ར ཐོག་མརྦ་དངུབ་སྤབས་བྱ་སེད་ལ ༩ ཉེན་ལ་ཆོཌ་སོ་མཆོད་པྱ་འ ༔ ཚད་མེདྡ་རམ་བཞི་མོོ་བཏང་ལ་ ར སྐད་ཅགྱ་སོངཔའི་བང་ལས་ཀང་ ༔ ཏམཁྲིན་ུ་ནཱགསལྭ་ཧུས་ལ་ ༔ ཐུམ་ཁ་ཏི་དལ་རེཅ་སམ་ལ ༔ བྲི་ཡི་འོདཟརཚྱཾ | 


ཆའཕྲོས་བས༔ ཤྱ ཆོཉ་བཡ་ཡོི་ཡོག་པཡ སོས ཏ་ཁའྲེ་ཕེལས་ནི་ར་། 
| ད་ ཿ པཔ 7 ༤ ་ རར 35༤ རང ཏཾ ་ 
(ཁསྩིང་བེ་ལས་ ༔ བདག་ཏིད་ཏུམགྲེན་སྐུར་བསྒོམ: དྲག ཞལ་ཅིག་པ་ལྔ་ཁག་བཞི་པ་ ཊཱ རཿ ག་ཡས་གཡོན་དང་བོ་ ཡུ ད་ ༔ དབང་སུད་ཤགྱ་ཐཾགདངས་པའོ རཿ གཡས་ག། | 
 - ཨོ་ཞ ཀྲིལ ཅགཡས་གསོནད བོ་པ ༔ གཡས་ཀེ་འོག་མ་གི་ཁུག་ 





རཾ སོཿ པ་གཉིས་པ ུམ་ཡབ་ལྔ་ ལ་ར ན་དུག་སུ་ ཤུབ་གཉིས་ཀྱིཿ མ་ ༔ ཡུཐ་གཉིས་མེད་དབུ་གཙོགན་ ༔ སྦྦངས་སྣང་པ 
རི རོ -༔ རཾཌ་ཀྱི་བདག་བོས་རྒྱས་གདབ་སྒོག ÷ གུ་འརའེགཉེན་དབད་ཕུགནི་ རཿ བར  ་ ཡེས་སེམས་དབའེ་ནུལ་དྲུ་གོམ་ ་ ༈ དོནས་ཡབཀྱིས་བྱཆ་ཁནས ༔ ཇྙོདམརག་ཡས་ 


བཱསཱཿ རོ ཞེ ༔ བས་གཉིས་ཉྭི་ཟ་བླད་ལའོ ཅོ ཅཾཅམ་བུཌ་ཁའི་རཱུ་བས་གཡོན་ ཚ ་བདམ་གྦ་ཧིཿབངམོ་ཧ་ རཱ གཡས་པ་གྲི་ཁུག་གཡོོན་ཐེདཔ ཿ ཞབས་གཉེས་ཏྱི་ཟཱ་བདམའོ 0 


ཤེ ¬ 23 - གྷ ོ་ པྲ £ 


འར ་ དད་བ་དང་ £ སམས ཐིལ ཡ་ལ ག་ལ་བ ཧཱི རྣ ཟག་འཚོལ་མཆོདརི་བྱན། 
བྱབ ནནསབསེན་བ་འབུལ་བནི་ ཐོ ༣ ག་ིངམམ་ དི ུང་བཞེས་ད་དམར་པོྤ ཅ་ ཅེ ཅྭ སུ་ཡྭི་སིང་བྲོ 
ཕྱུག་པཿ ཨོཾཏལ་བླིའ་རཱུཾ ༔ གསུང་གི་སྙིང་བོ་འབྲུ་དྲུག་པའོ༔ ཐོམཏཀྲ ༔ ཐུཿ་ཉིསསྙངཔའུབུ་དུག་པའོ ཙ་ ཨོཏ་རཛསཌཱུཾ་ ཨུམཁངཐོའིཤཱང་པ་འབུདུག་པའོ £ ཡུ་བཞིའི་ཐུཌ་ཀ་ནས་ ‡ སཱཿ་ཀྱིས་འོད་ཟེ་དབམནག་འཁྲོས་ ༔ དོ ཅིར 
པལ་ཌ༔ སུཿཀྱིས་འོད་ཐེར་ཕོག་པ་ཡིས་ དྲག ཧ ཁམས་གསུམ་འགྲོ་དུག་སེམས་ཅན་ལ་ ར་་ དད ངས་ ཌ ཕྲད་དབང་གིས་ལཱརྱཧཿནས ༔་ཀུན་ཀྱང་རང་སུཌ་སྦྲོཊ་པར་སྒོམ་ ༔ དུས་ཀྱོས་བསྟེན་པ་ཞག་ 
རོ ༔ ཟཔས་ཀྱི་བསན་པ་བྱར་སོཁྲི་ རོ རྩོ ཌཱ མཆོནམ་གུབ་པྱ་ལ་ཡིས་ཏྟ་ ༔ སུ་ཏཌ་འེདོ་དཀབཉམས་དགའ་ནང་ རཾ ˆ གསུང་ཱཿསཱ་སན་སྤོག་པ་དང་ ‡ ཌ ུ་ཏཿཔ་ཁིསའྱུངཔ དང 2: 
སུ་ཏུཌ་ལུའིཞལ་སྟོན་དང་ #  ་ རཾ ཤུར་ཏྟཊ་མོསོ་ཉིདཏྟོཙ་བོ་འཇར་  རོ་སུ་ཉམནདསོས་དང་ འ མ་ོ་མས་པ་འ་ ཤུཿཏཊཏུག་ལཱ་ཁེངད་སོང ངོ ་ྟར་ཏཊརྣམས་ཐེན་བར་སཱཱབ་ རྣ ཅེས་གསུངས) 
རཿྲིན་དྲཊ་པ་ཚར་གཅོད་ཀྱིས་རྒྱད་ལས བསྟེན་བའྙིགབས་ཏེ་དང་པོའོ ཤཱི ་པ་བསྟན་པ་ནི་་ ཛ་པ བྱཀི་ལ་འའོརམདའ་གང་གྱུ་བཞི་་ ¥ ཆ་གཅག་སྐྱ་དརེལ་ལཌས་ལ [ཱ 


རཱ 


` ཙོ བབ ་ ༔ དབུས་མཆོན་ཝན་དུམ་བུབཞིཔ་རུ་ ཅར ་ 

དཀྱིལ་འཁོབདྲབུས་སུཌ་ཁ་བཞག རོ རོ 

རེཊ་དང་ ཅིཆར་དགུམ་ ཛེར ཿ ི་ོ མངང་ ་£་ - ཡེ་སུ་དྱ་ཀིལ་འཁོར་མཱཆོདཔ་ 

འོ ཨོ་པད་མ་དྷབིའྷཱདཱོ་ ༔ ˆ ཨོཿམ་ཁི་པད་ཨེ་རླུཾ ༤་ར་ ་ཅོ་ང ཁིའི རོ ཨོོ་ཏ་ལླ་ཐུཙཱུ་ ཨཱམ་བཱཀྷོྷ་ཛུཾ ཌཾ ཨཱོ་ཏཿ £ - ཨཱུ་མ་། 

རི་ སི སོས་བས་ ༔ ིགཡུག་སང་བ་མཐའ་པས་ལེ་ རཾ རི ུཌ་དམ་ཇུད་ཀྱང་བསྒུལ་ ‡ ཏཾ ཁ་ལུང ་ མཿ ་ 
བསྐུལ་མཉེས་ཐས་ནས ༔ ཐུཿྫ རིན་པོའི་ཐུཌ་ཁ་ནས་ ར དབའ་བོ་བཏམགྲཾན་ཐུ་ཁང་ཁོག་ ར ཀཀ ཙཾ ཨུམ་གེས་ཁུ་དྱོ་དུད་བླསལ་ནས་ ཿ ཚབས་འོགོ་མཁའགྲོའི་ཐུཌ་དེ། 
ཨིགས ཿ ༢༨༢༡ ར དད ་ ༔ = རེས་དཔྱེ་སན་དབནར་དང་འྲབུ་ ཅོ ྟེང་གསུམ་ཐམ་ས་ཅད་བཅུད་བྱམས་ཞས རད་པའི་ན་བདུ་གང་ཐར་བསོམ ༡ ་འོདོ་དང་དུ་བ་ 


2 
ོ་ རེ 
















་་་ རྭ 


།སེད་དང་ རྡོཞིམ་མང། ༡ ཆོ ་མོ་ ོ ་མི་ཟས་ནར་འབུལ་བ་དང་ རོ མིམ་ཅུག་འོལ་བྱི ཚ་བ རབྱེད་ ༔ ཀུན་གྱིས་གཙོ་བེོདབང་བསྒུར་དང་ ཌ གི་ནང ཌཾ ཆོས་གཏེར དང་ ༔ ཏྱ 


| ཊདངོས་གུབ་བངས་བརྲབ ་ར ` རྩ་མཱཌརཨསྦ་ཀྱེས་འཇུག་ལ་ནི་ རཾ སྙི་ཧིསདྷ་རྲི ཌཱ ཤག ་ ་ ཌྷ དངེས ོ་གབ་ཇི་ལྟར་འདདོ་པ་བཞིན་ ༔ ཀྲ སྭ་གུབ་ཛྫ་ས་ལ་ ` - 


ཕུད་སྟེསྨོ་ཡ་ ཡིས་ལྷ་རྣམས་མཆོད་པར ཌ༔ ཤནས་རང་དང་ བ་གྲེཊ་བཟའ་ རྙི” ཐེད ག་བཅང་་ ཀྲ ༔ ེ་ངིང་ བ་པའི། ཞིཉིན་ཛ་སཁ་ བརླབ ‡ ཁ་བའི 
7 ཤིས་འདེགས ཁོ ་ 


'ཡུབྱགས ཞབས་ནས་མཁའ །ཞིས་འདགས་ ་་ཅ་ པའོཿ 
ནས་བླགས་སྒྱོབ་ཤད་པརཐ/ ༔ དྲག་མུཉདཊ་པ་འདཱལ་བཞི” ‡ མ་མ་ཏི རི་མ དྲ ཨ་མ་ཧྙོ་པ་ཡ * གེ་ཤིནེརྗེར་བགཿད་ཡིགེ་འབུ་ཝུ ÷ མམ་ཧྟཾ་བཡྭ༔། 
མ་མོ་ཚུར་བཅད་ཡོག་འབུ་ཝ་ ༔ ར་ཙ་ཧཱོབ་ཡ ༔ ཧཾ རྒྱལ་བོཚར་གཅོད་ཡོག་འཐུ་ཝ་ £ ད་ཡིག་ །འབུ་ཝ་ ཤུ་ལ་སཾ་པ་ལ་ རྩ བཙན་བྱིས་ཚར་གཅོད་ཡིག་འབྲུ་ཝ རྔ ེབ་སྟེ་ཕ་ཡེ ༔ རཾ ལྕཾ་འིཚོང 


གཅོད་ཡིག་འབུ་ཝ་་ ༩ ཨ་ས་ལ་སྟཾབ་ཡ ཌྷ སྤན་གྱཾས་ཚའ་གཅོད་ཡིག་ཁྲབ་ལ ར་ རར ་ ་གངསགཅདཡིག་འྱད་ས རཾ རར ་ རཿ སིན་པོ་ཚར་གཅོད་ཡིག་། བུ་ལ ར༔ མཀགཤ་སྟོཾ་ཕ་ཡ ༡--གནད་སྦྱོནཚར་ དཱ 
དཱ ཧཱ རུ ཏྲེ 





རྱ ` ཟ 










ཅ་གཅོད་ཡིག་འྲ་བཟླཊ་ གལ་གོ་བ་ཡ་ ཅ- མགོན་པོ་ཚོང་གཅོད་ཡིག་འཐུ་ཝ ¬ རུས་སལ་ཡ་༡ ུ་ལོ་གཅབཡོས་འབུ་ཝུ་ ༡ ཏི རཾ ཨཱ 
'འྲབུ་ལཱ་ ཙཾ "£ ཀྱུ་གདོན་ཚར་གཅོད་ཡིག་འྲུབ་ལུ དག་བ རམ མས་ས གོ་བོ འབལ ཆ་ས 
རིལ རཿ ་མོ་ལི་གནོདེ ཨནན་ཡིགཁྲུག་ཝཱ་ ༔ བ་ཏྲོས་པ་ལ་ ཙོ ཡི་དགས་པཉིནའདེཚ ་ར་གཅོད་ཡིག་འབུ་ལ ཅོ སྔཔྩ་ཐ་པ་ཡ་ ༔ ་གནོད་བགེ ཐམས་ཅང་ཡ་གེ། ཝཱ 


རེ 
རཾ དྲེཊ་པ་ཐམས་ཅད་ཚར་གཅོད་སྔན་ ༔ ` བླནོ་དང་པ བཅུངས་དཔྲ་ བཅུང་པ་དང་ ་གཅད་བ་དང་ ‡ གཏུལ་དེང་༡ བླ་མག་པ་དང་ དྲ དབང་དུ་བསུ་དངཚཾ་ར་བཅད་དང་ བཾ གཅས ༩ སོསའི་ ། 
༩ _ བྲསས་ལ་བླ་ཟས་པཤིང་ཚར་བཅད་ཧ ༔ ཧཱི་ཐདོ་ཚར་གཅད་པེབ ༔ སེད་པའི་ལྷ་འདེ་ཐད་ཉུན ༔ དབང་དུ་འཇུས་ནས་བཀ་འཁུན་དངེ་ ར ཚོ སྲུས ༔ | 
བཟིས རོ མ་ རཀ རྭ གོ - ཐོགསད་པ་འབུབ་ཁུང་ལས་སྩོརན་ ༔ རྣ འབུབ་ཁུངཿནང་དུ་ལིང་ཀ་གཞུག རེ སཔལེང་ཡུར་པ་ཁཱབངོཕསམ ༔ ཙེ 
¦ ཚུཾཨཨུཁ་མར་ཡ་ཚུཕཊ་སོད་ ༔ ཤུར་པ་གདབཅང་ཁུན་ཀྱད་བྲབ £ £ : ་ ྱིནབསེགམེ་ཡིས་ལས་སྩོར་ནི་ £` ཐབ་འུང་དམའོ་ནག་གྲུ་གསུམ་དུ་ ‡ _ གཉུག་པ་ཅན་ྱི་ཤིང་བྱཛག་ལ་ རོ བཀཀམི་ཤིས་བའི་མེ་སཱཿ 


ཅཅ „.-# 


༡ € ཅངས == - = , ༧ = རར 


ཿ དས་ལ་ ཅ སཱཿདཀང་ཏོར་མ་ཤྭ་ཁགམ་ཆོདོཔ་འབུལ་ ༤ ཇོ་ལ་རི་ངལ་རི་ ཿ མ་ཐལ མར་ཡ་ཧཱཾཔཊ་ ༔ རུ་སྨ་སེལལ་སིན་བསག་ ༔ ཐལ་བུ་བླསས་ལ་མནན་གཏོདོ་ག ༔ གཏོངོ་སདཆུ་གི་ལསསྒྱམི་ ¿ ཧཾ" 
“ ཐསྲག་ཐལ་བ་ཞེ་བྲ་བ་ ༧ སྟིངཾ་ཁར་མིངེ་རུས་ཁཱཧཱ་པལ་ ༔ ཆུངཛུབས་ཡེས་ཤུན་དུ་ཐབ ‡ དྲག་སྒྲ། ང་སླ་ཙན་ཏུ་མནན་ ༔ ཡངན་བཏེཌ་ལྭ་ཆཱོུང་ལ་ཝང་ ཙ་ ཆེ་གི་མོ་ཀྲམ་རཀ་ཡ་ངན་ཨྲུ་ར་ཏ་ཡ་ཕྲཊ་ཕྲཊ་ ཌཱ ཙ་སཱཿ་ཧྦེལ་ལ་ 
བཟླས་བྲ་ ་ཛ་ “ དགྲ་བགཊ་གདབྱས་བསྐད་བརའགྱུར་ . ༔ མན་པས་ཡིས་ལས་སྦྱོ་ངནིི £ ཟག་པའྲི་ཛོས་བཙོལ་ལ རཿ སནག་བསོས་ལྟ་བྲོ ༣ མིབརུས་བྲེས་ལ་ལང་ཁར་གཞུག # སྟིང་ཁཿཡུན་བུ་བ༡བནསནི་ི ར 
ཐོད་པ་མཚན་ངན་ནང་དུ་གཞུག ` རེ་བས་དྲིལ་ལ་མཁར་ནག་བཀི ༔ ལྷ་ཁད་ཐེམ་འོགྱོ་ར་གྲོ་ལཾ་ ཌ  ཆོད་ཏེན་རྙིང་བའེཉང་ཏུབནན་ 7  ཆེ་གེ་མོ་ཨ་མུ་ཀོ་ ༔ །ཨ་གྷཱ་ཤཛ་ ༔ ཚཱ་མ་ཡནན་ ༔ ཆོ་གཡས་རྗེབྱགྲཾ་དང་ #༔ ཚཛོས་ 
ཆོན་རྣམ་ཝྭ་མནན་ ཌ ལྔཌ་ཀྱི་ཁར་སྤྲོམ་འབར་བཞས་ ༔ བླསལ་བའི་མཐ་ཡངམི་ཐལབསམ 2 དྲག་བགཌ་གང་ཡང་གནོན་བར ཆ་ར སྤྱོད (མུའེ་འཁོམ་ལེ་ནི་ རྩ ་ཁམ་པ་ཛྔལྲ་བས་པས་ཡིས ༔ གྱུ་གསུམ་གཡུ་ཁ་སྦྱོར་ཏུ་ཊ 
ཆུ་འགྲེ་ས་ལ་གཟུཌ་བྱས་ལ ༔ སྟིང་ཁར་གྲུ་གསུམ་ཡིངརུས་གཞུག ༔ གབ་ཆོས་བུཧུག་ལ་ལ་ཆས་བསྡམ ‡ བོནི་ཁཱ་མ་ཡ་སོད་སེད་ ༔ བོནོ་མའ་ལ་བུམོ་རིལོ་ ནྣ ་ལི་ལི་ཇཾ་ཛོ ༔ མཚོའམ་ནྭུ་མིག་མུགཞུང་སྐྱར # དྲག་བག།གང་ལེནེ་ 
,ཅཾ་བ་འཆད་ 7 བརཏློག་པ་ཟོཿ་གྱིས་ལས་སྦྱེམནོ་ 7 ཐོད་པ་མཚན་ཕན་ནངདུནི་ི ༔ ཁྲག་སྣ་དུག་སྣ་བཕས་ལྕམརྡོ་ ཌ ཡུངས་ཀང་ཡུངས་ནག་ཀི་ཚོ་དང་ ཌ༔ དཾ་ལ་སྔཿ་ལ་ཁུན་དུ་བྲབ་ 7 སྤོདཉང་བོབ་ཡིའོ་རེངས་ རཾ - 


ྭ ྲ 
ངེ , 


ཐོ ་ ཌདཔདིཆེུ། ༔ ཐོད་པ་མཚན་ངན་ཏ་བབཅས་ ཌོ ཅང་གིས་མལ་འོག་མནན་པར། 
་; 5: ‡ ཅུནྫས་དགའེ་ཡོགསུ་འཕང་ ཕུར ;ེ ཁའཁོར་ མཚལ་ཀྱིས་བྲིས་ ༔ དབུས་ཁཁོར་ལྕ་རི་བས་དུག་ལཿ ༔ རིམ་གསུམ་པྨདྨ་འདབ་དྲུག་བྲི 
ངཱ བུ ྷུ ཟོ ཏུ སྲ རར ི་ོ ྱལོབཏྟ་མཆྲིན་ཛུབ་སཱཊ རྩ ྩ་ 
རར ྣནནཾཝཌཝཚྗ་ི་ རོ ཐཱ ་ ༦ 
་བཀར་གྲགག་སྭ་བས་ལ་ ༔ ཡངན་ལ་ཌ་ཀྲོས་ཐོབས་བརྔངས་ ༔ ཡང་ནཛེཐེཁས་བླུང་ ༔ ་ལོཀྐ་ཁགྷ་ངིས་ལྭ་ཏིཁུང་ ཀཿ ཛི རྨེ་ཤགཁུན་པོལ་ ར་ ཌྷ རྩོརྭ་བྱུམ་ཆིལ་ ཌ ` གམ་གུ་རུ་ རཿ གམ་གླུརུ་ # ཨ་ ཨཿ 
ཤ་ཡ་སྲག་བགནམརོལོ་ ༤ ཡར་ལངས ལ་ང ༧ ཌཾ ཟངསས་འཁར་བའི་ཕུར་པ་ལ་ རྔ དོ ཧཾ མ་ི་ུབེ་དབ་མུརལ་ཿ ཧཾ 
སུ་གྲཞུག ༔ ༔ སལུནད་པ་ལ་སོཌ་པ་ 5 སཱསུ་ སྲསུ་བསུཔ་བྱ་5ས་བན་ ར ཨཾ་ོདཏ་ལ་ཙོ་ཁཱ་ཱ་་ཁ་ཏི་ལིིཡཡ་ུཕཊ་ ༔ ཟམས་བླས་ྱའཛ་ི་ཉས་གྲབཔར་ ཤབ ཁེས་ཨཡ་ོས་ ངོལ 
: དཔ *† ཟླ 






༽རྒོམ་བདེ་རྣམས་ལ་ ༔ རྩ་སྤགས་གྲུབ་པར་རབ་ཏྱགཅེས་ ཌ བདག་ཉིད་ཏ་མགྲིན་སཱུར་བསོམས་འ་ ཌྷ འཇིགཏེན་དྲེགས་པ་དབང་ཏུ་སུས ༔ གད་ལྭ་བ་ཐ་གཟིརྦ་བས་ལ ༔ གནོད་བགེཌ་ཐམས་ཅད་བསུངས་ནས་འཐིན་ རཾ ཅེས་གསུཿསེ༧། 

རོ་མཐྲེན་དྲེགས་པ་ཚར་གཅོད་ཀིས་རྒྱུད་ལས་ # ་ཐིཾན་ལས་ལས་སྒྱོར་གྱི་སྐབས་ཏེ་བཞི་པའོ༔ ཱ ` ཅསནས་བདམ་རིགས་ཀྱིས་སངསྨྱ་ཆས་ལ ༔ བདམ་གསུང་གིས་དབངལུག་གོས་འདྲི་གད་ཅེས་བྟོད་དོ་ ང 
ཚོས་སྨ་སྐྱེ་མེད་ཡང་ལས་མ་ག་ཡོས་པར་ རཾ གཟུགས་སྒྱ་ལེཁསཿ ངཛོགས་པའི་སྐར་བསྟན་ནས ༔ -སྔཱཕ་སྐུ་དྲེར་བ་འཇོམས་མཛད་རྐྱད་བཤདཔ་ ༔ ངོམཛར་སངས་རྒྱས་ཀྱོད་ལ་བྱག་འཚལ་བསྟོད་ རཾ སལ་ས ༔ དེནས་པདམ་སངསྐྱ་རས་ 
ཉྱིས་ ཌ ° འཁོདརྣམས་ཀུན་ལརྦྱད་བཤད་པས་ # རྣམཆོགརྒྱལ་པོའོ་ངྱུད་འདེནི་ི ཊེ བརྙན་པ་ཉམས་པའེཏུས་འདི་ཏུ གཏུ་ད་གས་བྲག་བསེག་ས་དམོས་ ཏཱ ཚར་གཅོད་དོན་དུངས་བཤད་ད ༔་ གཏད་དོ་འདུས་པའི་འཁོར་ལ་གཏད་ ༡ ཅེས 
གསུཔས ་གཙོ་བེ་ཆོས་ཏེད་ལ་གནས་ནས ༔ འཁརྡ་དམས་འངསར་འཁོད་དེ་ ༔ རྒྱུད་གཏད་པའི་ལེའུ་སྟ་སྐབས་ལྔ་པའོ༔ ༔རྟམགྲིན་དྲེགས་བཚར་གཅོད་ཀྱིས་རྒྱད་ཝོཿ སྱབ་བོགསོ། རཨྱ་སན་པའུང་གནས། 
རེ ཁེུཆན་ཕྱོགཁཔ་ལ པ ༩༠༨ བྱ £ རྟམ་གྲིན་བོ་བའྱི་དུད་བྱས་ནས ༔ སེལ་བའེ་གནས་མེད་གཏེ་བྭ་མས་༔ ལམ་འཕྲོ་ཆུནདངྲཔད་པར་ཤེག ༔ བརམཆད་དྲ་སི་བུལ་བར་ཤེག £ བཀྲ ཤིས་དཔསོ་གུབ་འྱབུང་པར་ཤེག ར བརུན་པ་ 
$ ་ རྒས £ ༦༔  རཅྱ་གར་སྐད་དུ་ £ ཤྭ་གྷོ་ར་གྱུཧྱ་ཀར་མ་ཏན་ཏྲ་མ་ནཾ་ ༔ བོད་སྐད་དུ £ དཔལ་རྟ:མགྲིན་གསང་པའི་ཕྲེན་ལས་ཀྱ་རྒྱད་ཅེས་བྱ་བ་ # བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྟ་མགྲེན་དབང་གིརྒྱལ་པོ་ལ་ཁྱག 





༥ 


_ - [ ༄༅༔ ངཱའཚོལ་ལེཊའདི་ དུ་བདག་གིས་ལོས་ ་པ་འྲིདས་ཅིག་ན §ཾ འོག་སྲིན་གྱི་གནས་། ཨམ་དབང་གི་དྱའིལ་འཁོར་ནམ་ས་པའོལ་པའི་ འོད་ཆནོ དྷ དམའན། ཨཱ་འབན་བའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ནས་ ༔ དཀ 
ྦ ཤཀ དཱ དྲ ་ ་སུ་མད་པའི་དད་བ་ཆན་ ལ་སྟོམས་བར བུ -ཏྷཾ རླ གས་ས ཀྱིས་སྩོར་བ་མཛད་པ་ལས ངཱ སྣན ག་གས 


'ལཛ་ཙས་ཅི་ ཅིག་འས་ ཁ་ཡས་ཚུའ་ གི་སྐ་མདོག་ ་མར་། 


་བོན་གུརཏོ ༔ ུམྱ་ཀི་ཐུགས་ཁནས་འོད་དམར་པ དྲད ° རཾ ་ས་སྲིད་པའི་ཕྱོ་རཱདདང་མོ་རྐུན་ཐམས་ཅྭ ནིའེ་ནས་འཁོརདགས་་ 
བཅ རྫར རྣར གཙོབོ་ཡབ་ཀྱིས་དྲ་ནམས་ཀྱི་ཡ་ ངི ཡུ £ ཀ་ ¦ དྷ ྡཡདམོ་ཏོདས་རུ ཤཾབ་ཝེཊ་ཀཇོ་ཏིཏ་ཡཱཊཱཱའིཛརཾ ༔ ` ཨེ་ཀ་ཛཉིས་བཱཀཱོ་ ་ཕད་ཁས་ཁཿཧན་ཏི་ཁ་ུ་བས་རོད་པསར དགྲས་པ་ 


རི རཾ ུག་འག་ཤེ་ཛོ གཤེ་ཛདྷཱ་ ༔ ཡཁ་ཨྭཁདཁག་གོག། ོ་ལ་ྲནབཀའ་ཅིག་གསལ་ཞུས་པ་དང་ ༔ ར་མགྲིན་ཡབ་ཕྲུམ་གཉིས་སྲུ་ཡད་པའི་ ར་བའི་པངྱ་རུ བ་ཀྱི 
ས་ཀྱིས་ཐིག་ལེ་དང ༔ ས་རིག ་ལ་བཞགནས་གསང་བའི་དབང་བསྐུར ༔ ཆུགས་ཀྱ་སམ་སྲུ་རས་ནས་བཀའི་ ་ སླེང་བཞིའི་འུ་ ཚི གཉིས་ད བི་དོ 
༥ ཉར་ལགས་ ༔ ཨཆན་་ིས་གཞ་འོངལ ༣ ལིས ` ངའིརིལ་། ་ ཏཾ སྒརུ་གྲགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀུན་ ༔ རཾ རས ¡ 






) 
1 རྒ 





༢ ˆ ས་ ློ་ཆོ ˆ= རོ 


༡སམམ་ཀྱི་དནཧོགས་ཐ་མས་ཅད་ཀུན་ ༔ ངའི་ལུགས་ཁི་ཡངས་དོ་ཧན § ཐིག་ལྱེ་བངརབ་མས་ཉིད་ལས ༔ རིག་དཔམ་རིག་ཁུད་པར་ཏུན § ལས་དངུ་ཡེ་ཤས་གཉིས་སྲུ་པང ༔ མ་རིག་པ་ལས་འཁོར་བའི་ཡས ༔ འིག་པའི་ཤེས་མུ་ངན་འདསཿ ༈ 
འེ ིཿ ཅཱ ཁས་དང་ཡི་ཤེས་གཉིས་སུ་མོད § མ་འགགས་པ་ནི་ ས་ཀྱི་སྐུ ༔ .མི་དམིགས་པ་ནིཆོས་ཀྱིདབྱིངས་ ཏྱ་ དེ་རྟོགས་དེ་ལ་གནས་བཞི་ ཐུ ཁོ དྭ་ལཱར་ངསྭ་ཀྱང་དེ་ལཱར་བཤད ངི 
ྒ _ ཅེས་གསུངས་ལྟ་བའི་ལེེ་ཀྲུ་་གཉིས་བའྩོང་ང ༔‡ལྕམ་བྲལ་གིས་ཀྱིཿཡདཊུས་པ.-༔ ཧིང་ཀྱི་སྒོམ་པ་ཇི་ལྟར་ལཊ་ ༔ ར་ག  ˆྗཾཇ"་ ཏོ ` | 

བཙལ་བཞག་ནྭ་གོམ་བ་ཡིན་ ༤ སྔམས་ཉིད་སྙོང་པ་ཆོས་དྭ་ངེས་ལ ༔ མ་འགགས་དུག་ཝའྱིརམ་ཏོག་ཤར ༔ དྲ་རེས་ལས་ཤར་ཞིངི་དའིངས་ལས་ཐིམ ༔ རང་ཤརརང་གྲོལ་སྒྲོམ་པའི་མཆོག ནྣ ལྷདང་གཟུགས་སྙུ་དང་སྩར་བས་ ‡ དངོས་པོར་ 
ྦ རྩ རྐ ཨང་པའ་བ སད ་ ཡོད་མད་མཉམ་པའི་དབོལས་ ༔ བདེ་གཤེགས་འགྲོ་དོན་ཅིར་ཡང་མཛོད་ སེེ དཀྲ 0 ་ 
. _ པའི་ལྕེའུ གསུམ་བའྩོ༔་ དོ ± ལྕམ་དྲལ་གཤྱི: ༡ཡ་ང་ཤས་པ་ ༔ ཉིད་ཀི་ཧཱུད་པ་ཇི་ལཱར་ལགས་ ཉ དབལ་ཆེན་ཡབ་ཀྱི་བཀའ་སུལ་པ་ རཾ , སྐྱེ་ གཟུགས་སྭུ་སངབ་ཀུན ༔ གང་ཡན་ཐམས་ཅད་ཕྱག་རྒྱའ་ བུ ¿ 
ྦ ྭ ཏཤར་ ༔་ གླ་ཚུ་གྲགས་བ་སཱགས་ཀྱི་ཚོག ༔ བའི་གསུང་གི་སྒྲ་སྐད་ཡིན ༔ སམས་ཀྱིདྲན་ཏོཌ་ཐམས་ཅད་ཉིན § མ་ཡུས་ཐུགས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་ ༔ སྐུ་དང་གསུང་ཐུགས་ལོངས་སྩོད་པས ༔ ་དདི་ཨང་བའི་ཧཱུད་བ་ཨིན ༔ 














།༄༅༔་ ` ༔སེ་ཤིལ དཔཟི་ོཏགས་ན ༔ ང་མིག དི་ཡང་བི་སོདས་ཡིེ ༣ ོས་དིས་ས་བསད་བ་ལས ་ §, ཤིག་བའིཡིས་གཉིས། 
ཨེར ཛཱ་ ˆ ཐབས་ཀྱིས་འབ་བཞིན་སྐུ་མད་ལས , ཏཱ ེས་ཁབམ་ལགགུས་གཉིས་མདུ་སོར་ ༔ ་ ཏཾ ་ ས་ཨ - ས་པ ༔ ཤིད་ཀྱིས་འབག་ 
༩ ` ཤཱངྲི་ཙོར་ཡགྲས་ ་ཙ དཔུ་བ་ཆན་ཡཁྱ་ཉིས་བཀའ་སུལ་བ་ ་ར རིག་བ་ཡཤེས་ཆོག་ཀྱི་གུ ༔ རང་བཞིན མ་བྱ༅ལ་ ༔ ཨེ་མ་་ནིདག་ཚོགསཔང་འགུཊའ ༈ རྩ ཨོངས ༔ ནང་ལསྱ་བབཤིང་འང། 

_ ‡ རུ དེ་ཡིན ༔ ཡད ཿ བོགས ནིན །ྣྣྨྣྨྣྨྣྩྫྩྫགཀ་ 
ཅིང་བ ང་ཞིང་གནས ད འདི་ཡང་ངའི་འདྲས་ཐུ་ ངཱ ` འབས་ཐའིཡེའུ། ་ ཱུ 


| 


ཀྱིས་བཀབ་སྩཁ་བ་ ཏཱ པའི་མ་པ་སྒྲབ་པ་ཡིན་ ཐག་ཆོད གྲ 
ཤང་ཡལ་ཁ་ཟུར་ཟ་བ ཏཱ རེ 


ྨ རོ ༢ ཤྲ 


$ . ཐོག་མའུ་བཀྲིས་དཔེན་པའི་གནས ༔ ༦༦༨༥ ཅུ ཀུ་ཏྷཐཱ་ཁཡུ་དབིས་སུ་འབུག ༔ མེ་ཉོག་དམར་པོའི་རམ་བུཆགས ༡ ཚོ་ 


ྫས་ཀུན ༔ གས་པོ ༔ 


༔ ལཱམ་དྲལ་གཉིས་ཀྱིས་ཡང་ཞུས་བ ཏཾ ིདྱཉིས་སྱབ་བ་་ཙར་ལགུས་ ཌ དཔལ་ཆེམ་ཡབ། 
ྱྫྫ་ ས་ལས ༢ | 


གཡུར གི ཨ་མ ་ ཀུམས ༈ ཟླ་ཁམ་མུ་ཤུདཱ་གྱུ་ཆད་དང ༈ གོལ་མ རཾ 
ནཾ ཌྷ ཟླ ་མངེས པཿ ༔ 

དུགཟལ་བྱ་ཡན། £; ་ ཏའ ཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ ༔ 0 རུང་དམན་དཀྲུག ༔ ཀཀ ་ འི་གདན ་ བཾ རྱགམཚནདྡོ་ 
| ི་ི་ རླར ན་ར རར ་ 
ཡཿ ཆོག: ་ ཛ ཐུགས་ཁའི། ་་ ཧི  སྣུཤས་ིའྲོ་སྡོ་ཡ ཿ བཿ 9 སྨན་དངས་བེཞུགས་གསོལ་ཐུག་བཙམ་མཆོད ༔ ཧཾ གི་ག 
| པཔ ག་ས་ས ཀྲག དྲ ་ བཱ 
ཁུམཿ ས་ཀི་ཡ་བྲཞུས་བས་ ] ཚྫོགས་བའི་ཐམ་པ་ཇི་ལར་སྦྱུང 3 ཉི ཁེབས་པ ཆ་ § ་བསཱད་པ་ མགིགས་ཀོ་ོ། 


རྱ 


བྱས ༤ ༩ "ˆ ` ཟ་དྷོས་ལནསྱད་ནས ༔བླགོཉལའདུག་བསོདཟདུ་ ༔ ལྷའིངང་ལས་འབལ་མི་ྱ་ ༔ གཞུགས་མུ་སྣངབཏ་མབྲིན གཊ་བ་ཏཱ་མྲགིཉ་གསུང་ ༔ ༄མས་ཧྲི་པཏོགས་ཏ་མི་ུ ༔ སྐུ་གསུང་ཐུཿ 
ཟ སུ་ཏཆ་ ཌ་ ཱ་ཚགསཟད་མིཤུས་ ཌྷ ཀུམ་ལཱ་ོགསཐོགས་མད་སོད §. ཊཱ ་ མ་ཧ གསསབ ་ུས་་ ཛཾ སྐུ་བཅས་འབག་པས་བབྲོ་དོནའགུབ ཌྷ རྩི .-.ལ་ ཤཱས་ཨི། ངོ 
༩ ཏན་དང ཙཱ ཌྷ ཞེས་གསུས༔་ རྫོགས་བ་ཨཱ་ུ བདུན་པའོ ༔ ཡུམ་དྭལ་གཉིས་ཀྱིས་ཡད་གསོ་པ་ རྫ་ཛྫོགས་བ་ཆན་པོའ་ཇི་ལྐཊ་སྒྲབ ༔ དབ་་བ་བཅོས་བཀའ་གོས་་ ༔ རྟམའྲི 

ཤོ ཀས ཀཀ ་ ཁྲི ཊཾ ༔ མི་ལི རང་ དྷ ལྷ་དང་འང་ཉིད་གཉིས་ ་ ༔ སམས་ $ ༔ སདས་རྒྱམ་གཞནནས་མུ་བཙལ་ཅཾག ༔ སྲུ་མདོ།་ ` 


ཌྷཾ བརྒྱན་དང་ཆ་གུགས་ཡབ་དང་འབུན ཌྷ བཅས་བ་ཡད §༔ སོ ར་ཡིན ས་ག ལའི ཁའ ` ་གུང་ ཏཾ ས་བྱ ད་བ་ 
དྱ་པང་ཡུནས་ ༔ མ་བཙལ་བཞིག་བསའང་ས་ཟིན ༔ དེ་ལར་ཏོགས་ན་ཏ་མཆོག་། ས་པ ལཾ 5 ཅུ  ་གྲབ་ 


གཤས ཙཱི དྡེ་ཉས་མ་བཙལ་བཞག་ཞྲ་གོལ ༔ ༔༼མ་ྲསརནཀུབཔངལ་གཏས་ དྲ ་ ད་ གཟུགས་སྐུ་མཚན་ མར 


ཏཾ ས་གས 





༔ རྫོགས་བ་ ལོའི་སྱས་ཡིས། ་ 


= 


༥ 


ལྕམ་དབ་གཉིས་ཀྱིས་།བང་གསོལབ་ ༔ ཌྷ ཛས་ལ་ ས་ྨུ་ ་བའིཐབས ཏཾ དབལ་ཆེན་ཡབ་ཅིཊཀང་ཨུཌ་ སུམ་༡ 
ནིཿ 
ནཾ 


བུར་ལཱསྭ་ཏང་ལཱམ་རྭཁ་བི་ ༔ བླང་གས་དམའཱ་པོརྱ་ཤུག ཌ ཌཱ མིག་དང་སྭ་ ་་ ྲནུ་ད་དདུ་ཐབྱ་ཀིས་ 
འཤས་ཀྱཿ 


$ ལེབ་ནན་དང་ལྲ་བིས་པ་འམ ༔ ཡང་མཐང་ཡ་ ལ་ཆས ཌྣཾ བ་ལྲང་ལོང་ཊཱཿ རར རྒྱད་བྱིད་གེ་བ་ 


་ - ཧཱ ཤུགྲས་འཆུང་དམར་ཤུཌ་ཐོད་བ་ལས་ ༢ དྲབལ་བའ་ཏ་མཆོག་ཡུབ་། བ་གམ 
ཏ གླད་ བཾརནང་དུ་བཞུཿ ག་པའི་རྫས་ ༔ྣ མང་སྔགས་༢༩ ་ $. ལ་ཐུ་ཤ ཤེད་ལིམ་དལ་ 
` “མ་ཆོང་དང་ནྭ མཇོལ་ཁའའི་ ཿ མཆད ཀིབ ཡིན ཅཱ ལེབ་ཧན་དརྱ་ཀི་དིལ་ནས་ནི་ ༔ 


དྲ ིིོ་ བད་གད་ཁོར་ནང་དུའོ་  ཏུ་པོད་དབངཆན་ །ར་མངའ་གྲསལ་ ཇི ཅཱ ལལ ར་བ ཡི་ག ཁཱ ཿ ཌྷ ལེ ླདིར་བླབས། ཤྩ ་ 
སྨགས་ཡལ་] །བ་པའ་ྱ་ ཏྲ བའ (འོད་དང་ ང་ཅ དྲ ་ བཱུ ཧཾ བའི་ཏན་དཱུ་བཟུང § བའྭ་བྱོ་རུད ་ ཐཱ་ཤྲེ་བྲཾལ་གནན་ནས ༔ ཌ .བཾཀའ་ཤན་མི་] 
ང་ ཟི ཧཾ  ད་ 


ར་ར ཌྷ ་རོ་གཞལ་ཡ་ེན ལ་ཧེནནས་སླབ ཉུ་དགུ་བོཿ 


དམ ཧྲ ་པའམ་ ༔ སྙོབས་ཆྱེན་དམར་ རཾ 


ལ ཌ ཏམགྲིན་ཡུབ་ཞལ་ཐིས་ལ ༔ ཌཱ ིཤོས་བའི་ཧཏ ཅིད ངི ལིི་འདིས་གཏན་བརྩ་གུར་བྲད ༔ རཾ ཌྷ འད་ཤ་ ་ ༔ྷ་གཉཾསུ་ཊྱཿ ༡ལ་སྒཾ་པའ་བྱ. ༔ བཿ ་ 





ཅིག་ལྭ་དུམ་ཟློ།བ་དང ༔ དུ་མ་གཅིག་དུ་བ དང ༔ ཇི་ལཱར་འེདོད་བ་དོ་འོན ༔ 
དེ ལིའི ཌྷ རྣ ཏཾ 7 ཀུ 
ཆེ་བ སི ོ ཕྲིུན་ལས་རྣམ་བཞི་བསམ་པས་འགྲུབ བྷ རུ མས་གང་བཅོས་ིས་ 
ལོ བལེགད་ངྲ་ཆེན་ཏོགས་ཙི་ན གས་པ ་ཡས་ལ་འཛུད་ ༔ ་ ངས་གསུམ་ག 


དགཱྭ་བགེགས་ རཾ 
དུ་ཨེ་ལཿ ་ཕྲགས་ཀྱིས་བསྐོར 


་ ཌ འཡངན་ནགཔོའི་ཀླུ་ལ་གཏད ཏཾ 


༔ དྲན་རཾག་ཐུགས་ལ་མ་ག། 
༔ “སྣ་ཆོགས་འགྲོ་དོན་དུཡ་པའི་སྐུ 2 འབྲས་བུ་སྐྲེ་གསུམ་ 
ྱ སདཐདས་ཅིག། ཀོ :ཿ ཧོར་ྷི་ད་ མ་ས ཟྲི ་ 
འཇིགཏེདགས་པ་བཡས་ཤད་ཅང ༣  དག་ཞོབ་དག་མཞིནབཀའ་སན་ཡེན . ཐོད་པའི་ཐིས་སྙུ་ 
ཌཱ མཱར་ཡའི་ལཾང་ག་གཞུག. ༔ ཞིང་ཝཱགས་རས་ཀྱི 


ངེ་ § 


གནས་ §ེ མཐ; རའ 


དེ་ཁ་བཅད § ་ཡུས་དཀར་སྔགས་ཀྱི་ཐུན་གྱི་བྲབ ཏ 
ནལ ་བ་ཐེ་ཆོམ་མད ༔ ཅེས་ གསུངས་སོ ༔ 


་ མངེན་གོ། ཌྷ ལཾ ཡིངེ་ཁ་འཚེག་ཅང་ཙིག་སྤྲ་འབུཿ ངཱ རར 
༔ ནང་ཐོད་པ་ལྷ་ཞལ་། ཨ་བསྒྲབཔའིཡེའུ་ས་བཅུ་པའོ༔ 


༔ སྐད་གཅིག་དྲན་རྫོགས་ལྷུ་ ཅུག ༔ 
སབུང་པར་སྣང ཧཾ 


སུདྲ་ལམ་: རམ་བཞིིཡམ་ ཅི 


÷ 


་དུ་སཱར དྲ ༔ ཡུ་དེ་ 
་མགྲཾན་¦ རད ་ - ་ ད་གསུང 
ཅང སས 


ཌ འཇིག་ྟེན་དྲེགས་པའི” 


སྲུ་ག་སུམ་རང་ལ་ཛྫོགས ‡ 
ཁུ ` མངོན་ སྩོད་དྲག་བསགས་ ལ་འདོད་ན ༔ ཏྱ 


མས ༔ རང་དབད་ཡོད་པར་ལས་ལ་འགྲོ § བསྙན་བཿ 
ི་ོ རྣ ་ ་པའ་ ༔ ནང་ 


ཉསགས་བ . ༔ རྒྱགྲམ་ལམ་དུ་ 
དཾ ཌྷ ་ ༔ དགྲ་བགཾགས་། 


ཀ་ས ོ་་་ རེརརི ་་ར་ ཁོར་ ་་ ོོ 


-རྫཨ་གཏི་ས་ག་སད་བ་ནི ཅ ཐོ་ག་ཤིང་ཤུན་རས་དག་ལ་ ༔ ཙཀྲ་རྩིབས་བཞིར་བྲི་བའབྱ ཌ - ་ ཏཾ རར ་ ཌྷ ཁ་སྩཿ་བརདུ་ལིང་ གྲུག ན་བཞིན ༔ ༔ྷ དགུག་གཞུག་བྱས་' ལ་དམིགས་བ་ 5 
བྱ. བ་བ ་ དྷ གང་ལ་བྱུ་བ་བརླུག་པར་བསམ་ § 











སུགས་ལ་ཙ་གྲའི་ལས་སུགས་གདགས་ འཕར་དང་( ལྡཾག་པ་དེང ༔ དགུ་བ །གཊ སོད་པའི་རྟག ང་ན ༔ ཙྭ་ཀྲའི་བཅ་རྱེ་ལོ་དེ་ཀ་ ཌ ཕུར་པས་གདབ་ཅིང་ 

ར་བ་ལ 2 སྙིང་ཁར་དྲག་བཀཊ་མིང་ཆུས་གཞུག ཌྷ ལྷ་ཁང་ཐེམ་ཡོག་མཆོད་ཏེན་རྨང་ ༔ ༔ རྒྱ་གྲམ་ལམ་ལཾསོགས་བར་མནན £ ཙཀྲ་ བ་པ་བ ཚེ ས་ 'ལས་ལ་སྩར ༔ ས་སག གསུང་པ་ ཀཱ 
| ལྟ་ཞལ་ཡ་རྟེན་ནས་ བ་པའི་ལུཾསཱ་༥ 'གཅིག་པའྩོ་ ༔དེ་ནས་ཡང་དག་བཤད་བྱབ § མོ་སྒྲབ་ནྣོལདྲིའི་སྙིང་ཐུན་ནི ༔ རྣོལདྲི་མེའི་ཐོད་པའུ ཌ དབསསྲུགྲུའསོག་སྙང་བི ཧཾ ནས་མི 
རྩར རྒི ལེབ་རྒནདབ་བྱིས་འོད་ཁ་བཅད་ ༔ ༔ ་སྲོག་རྩ་བྱ་རྒོད་སྤྲ་ར་འཾ་ § ཀཀ § ཁ་ཁབ་ཨོཾ་དཀུཾལ་དུ་ཐོངས་ཕྱད་གཞུག ༔ ལོ་གྲན་ད་དདགའ་ས ༔ སེང་ལྡང་མོ་མོའི་ཕུར་པ་གཉིས༔ 
| མ་བསལ་ནས ཧོམ་དྲིའབུབ་ུངག་པོར་གཞུ ཞུ ༔ ཉུངས་དཀར་ཤུང་ཿ ཤག་ུན་ླསསུ་ན ༔ སོག་ཙའི་དུ་ཐུན་ གོན་བླསབས་ལ ༔ ཌ འོད་པ་འཕནྡ་དང་ལིང་ཀ་འཆོག་ ཙཱ་ ཨ་མ 
་ ༔ དྲག་ །ཕོའ་ས་ལ་སྐར་བྱ ༔ ར་ཚ ལའ མསྣ་ུསན་ལ་གསུམསག བཞིའི ས་གས ༔ §ྷ  ་ བྱཅུ་གཉིས་བའྩོ༔ 


ལཛ་ 


| | ལི་ཡ་སག ཌྷ ཐལ་བ. 





༽༄༅༠༔ རེ ˆ ཌད་ནས་ཡངདག་བ་ཤདྱ་བབ་ ༔ དུག་ཁྲག་ཟོར་གྱི་བསད་བ་ནི་ § ཧོམ་དྲི་མི་ཐད་པ་ར ༔ ཏཾ བི་འྲག་འོ་འག་འཁག་གསུམ་ རི དས ་ ཏཱ ུ་འཀ་ཨཡགཉེགུམ ར་་་ ཁྱོ 








ཟྭ ཤི ཁྲག་དུག་ཀུན་དུ་བསྒྲབ་པའབྱ་ ཌྷ  ོགས་ནི་ཐུན་ཁྲག་ཁོལ་ནས་འོང ༔ དྲགའི་ཁང་འྱིམ་དགུ་ལ་བརྡག ༔ ཏྲ ༨ེམས་ནད་བགཉས་ཁ་ཤུབའཆི་ ཏཱ ཌྷ ཧུག་ཁྲུག་ཐུན་ ངབ ཁ་ལུ ཏཾ རར ་ 
„ རུ ཤེ་ནས་།ཡང་དག་བ་ཤད་ཱ་བ་ ཛེ ¦ དག་སཱཊ་ཡུབ་དཀར་བྱས་ བ་བ་ཡིས་ ་ང § འབུབ་ཁུངདམའ་པརབསད་པ་ཞི་ ཌྷ ་སུཾན་མཁི་ས་ལ་འབུགཁུང § བང ་ ༔  ཁ་ཆོད་དབུས་གུ་ཊུ་ག་བ །དེ་ཚོས་བར་བུ༔ § ནང་། བག 
དང་ཁྭགིསྱ་བུག ་༔ རི གང་ལྱ་བ་བའི་ལིང་ཁ་གཞུག ་ ཟ ་ ཏཱ ± ཌྷ ་ སཿ ་ ས་གས 
. ]།ྭ་ཧཱ་གཞི་བའྩོ༔ ༔ཱམ་ལ་གཉིས་ཏི་ཡང་གསོལ་བ ༔ ཡསྦ་ི་མད་ཐུང་རིསརྩ་ཧ ༔ དཔ་ཡོསབྱ་ཉིས་བཀའ་སུ་ ༔ ཕན་གནོད་ལས་ཏིས་མད་ཀ་ནི་ ༔ ཧཱི ་ཆཔ་འམིགས་ལ ཁཿ ལྟས་ངན་མ་མོའི་གཟུག་ 
༈ ༨ 


དཱ ”བཅས་ཐད་ ཏཱ རིལམ་ཏུན་བྲམ་དབྲ་ལ་བཟློག §ྷ སྭོ་འབོག་ཐང་ཁྲོམ་ཏུན་གྱི་ས་ཏྲབ ༔ སེའ་བ་ཌ་ ་ §: ཁོག་གི་ཞོད ་ བུ § འང་བསྲུང་ ཏཾ 9 ཤྱ ཝོག་སརུ། 
ྦ ¡ པས་བཟློག་ ༔ རནོ་ ཀྲ ་ ཌྷ དས་གོ་ལོས་ ལ་འྲ་རིབདག་གཟིར ངི 2 ཉི རི་ི་ཚེས། ཁས རྒུ ཏྱ ཤིགས་འདི་གསྐད་སྱ་ལ་བཞ༔ 


® ` རི ༡ 


༠:༧༧ བ ༧ -༢༩༡༡--༡༦༨ ༠༠༩༧༢༡༤༨༡ 


± ༔ ལས་ཡད་ཞི་ཤུ་ཙ་གཅིག་པོ ཿ དབའ་པོ་ཡགཏུ་མཆོན་སྐུར་ལུ ༈ གང་ལྱ་ཀ་བྱ་མུན་འགུ་ཅས་གསུངས་སོ ༣ ལས་ཀིསུ་ཀྲ་་སཀི་ལཱེ་བླཝ་བའོ། 
| ཌ དང་པོ་ཏམ་ཧྲིན་ཡབ་ཡུམ་གྱིས ༔ བསྙེན་པའི་སྔགས་ནེ་རྟགས་བྱོན་བཟླས §' ཛཾབདྨ་ཀིདབྷ་ཡ་གྲིཧ་ཨེ་ཀ་ཛཏིཏེ་ཨུ་ཊ་ཨུ་ཏྲི་ཛ་ཛ་ ༔ དེ་ནས་ལས་ཕྱེད་ལྕམ་དྲལ་སྔགས ཌཱ དེ་དང་དྲིལ་ལ་སྦྲབ་བ་8. ༔ ཏླག་འགཤ་ཛ་གྷོ § དེ་ཡ་སྒྲུབ་བ་ཤིནེ། 


| ༣གའག་གྭ་ཱ་བོ་ོ་ོང་འ་སུད་ ༔ གཱིང་ཐུན་གསད་པའི་སྣུ་གི་ཡི་ ༔ མྭུ་ཏག་རག་ཤྭར་མུན་ཏྭིཧཱཾ་ཊཊ § ༤རག་ཏ་ཆ་ུན་ཏི་ཚོརད་ ༔ ཐུན་ཊིས་ག་སད་པའི་སཱགས་ ༔ མ་ཧན་ཚ་སླཱ་ཕོབ ཅཱ ་ 
ལཿ 


¡པོ གརརུ་ི་ཞུམ་ཅླུའི་བཱཾསྭཱ་ཕཾབ ༔ ཆིའ་དན་པ་དྲག་ལ་བཟོག་པའོ ༔ ཛཱུ ཏཔ་འཉི་ལ་སྨུབ ཿ བོའ རིལེ་ངན་པ་དྲག་ལ་བཟློག་ཅིང་སྩོ།འབོག་ད་བབ་བའོ་ ༔ བོ་པོ་རིལྲ་དིལ་ཤུར་ཤུར་ཕོབ་ཕོབ ར སར་བ་དབབ་པའོ་  རི་བིལ་ 
ྲླྐཀཾཾཾླཾླཾླཾླཾླཾླཾླཾདཾླགདིོི་ ་་ 





| ༄༠༔ - - ་ ི་ོ སྔང་ཀའ་མ་རི། ལོ ༔ ་སརྦ་ཨ་ཡུ་བརཏན་པཱུའ་ཀྭ་མླུས ལཿ ༔ སཐ་སུབརཏནི་སརདཧཊ་ཏནཾ་པཾཾ་ སུ ༔ བསོད་ནམས 
ཟླ བའོ སམྦ་བུ་ནི་པུ་པར་པར་ཏ་ནི་པུཀུའུ་སྭཱ ༔ ག་སོ འགི ཌྷ དད་ ་ དྷ ཿཨ་ཐག་ཙིི ་ ཐཱ ངག་མནན་པའོ ༔ །ཨ་ཤིག་ཨ ་ 


ལ་ལོལ་སྭུའ་ ངུ དག་དགོལ་བའོ ༈ ཡ་དགཤས ༔ ས་གོ ཿརུ་གཏད་བའོ ་ ཆིིལིལི་ཐད་ ༔ ཤུགས་སལྱ་ཉས་སྦགསེ་ ༔ ཀ་ཏནཔ་བགཙིཾ་ཏོཐགས ༔ ཇགུ་རིས་སོ་ ཨ་ 
གགས གཡིར ཚེགིམ་ི་འག་འགུ་ཤུག་ ུ་ཤག་ཤིག་་་ མ་ར་ཡ་ཤུམའིལ་ཐད་ ༔ ༦ ༔ཆེག་མོ་ཨ་ཀུཿཤ་ཡཾ་ཧོ ༔ ་ཨ་ཀརཤ་ཡྲ་ཧིང ༔ དབང་སྡུད་ལསོགས + 


༔ དྭཀུ།དྲཀུཊསེལྱ་ཧི་ལསོ ༔ རྩར རར 8 ཌད་ནས་ཡང་དག་པ ཤད་བ་བ གོ ཌྷ £: : འགོག་པ 4 གདོད་དམའ་དེད་ཅིས་ ཐྲ ཐའ 
ཙཿ § དམིཊ་པའི་ཉེན་ཏུ་མཁས་པས་བཤག ༔ 7  ཆྱོཌ་གོས་དང་བརྒྱན་ལསོགས་ ༔ དམར་པོའ་བཅས་ལ་ཞུབ་དུ་ལྟ ཚེ པདྨ་འ་གཞི་ཕུང་བས་བགྲང་ £ བོད་བའི་ལྷ་ལ་དམིགས་པ་གཏད ༔ ཡབ་ཤུམ་ལྕམ་བྲབ་དབེ 
ལོ ༔ དེ་ལ་དམིགས་བ་གཏད་བ་དང་ £ ༔ རང་ཉིད་རྟ་མགྲིན་སྒུརསྒོམ་ལ ༔ ཡས་ད་ལམ་ཐལ་ཡས་ལ་བཏད་ ྷཾ ཤོ གའག་ཇྩ ༔ ལ་ རཾ |; ་ 
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ཀ་གིས་ ༔ སྲིང་བའྲིམ་མོ་ལས་ལ་དཀོལ་ ་ཿ ར་འ་བིད་ཟེངས་གཅིག་གིས ༔ ཾ གིདའཱ་གདུག་པའི་དྲག་བགེཌ་གློལ་ ༔ ༔ ཞེས་གསུ8སཾ ༔ ཙི་ལྟཿསོག་འབྲོག་བའིལེའུ་ས་བར་བ 


ངས་གཅིག་ 
ཏཱ དབང་ཆན་ཉ་མིན་ཡ། བ་ཡུམ་དང ༔ །ཡ་པ་ལཱས་དྲལ་བཅས་བ་དེ ༔ གྲུགནས་དབགུ་ལ་མཐོང་ཡང ཏད ས་གཞན ཏཾ ཡས་ཉྱི་སྲ ང་ 
་ 
ཧྱི་བོབ་ཁང་དབང་ཡད་པའི་སུགས་ ༔ རོ ལ་བས ༔ ཡོས ཡོས་མད་ཉི་ཤླུ་ཝ་གཅིག་གྲིག ༔ གང་ 
ས་ ཌྷ གསང་པ་བྲོས་འདོ་ལག་ 


] སས་ལ་ཆུ་ཿ གུ ༔ རང་རྒྱད་པ་གཅིག་ཐ: ཐྤུགཏུ་མང ¥ ཁྲོ་བོ་དབང་ཆེན་རྟམགྲིནད ༔ ་ ཿཡང་སྣང་ ༔ 
་ འཕྲུལ་ཡིན ༔ ས་བབསན་མདབས་ ཅར ཉི ་ ཤེ ཅ་སྱལ་བདེ་ ་མཁྲནཆསསྲ་མབལ་གནས་ ༔ཾ ་བཀསལ་མ་ གར 


སད་༔ སཿ ཞིང་སམས་ལ་སོད ༔  དཔལ་ཆེན། ་བ་ ཌཱ ཡལ ཡང ཏྲ མ་མཉེ་པར་ཡྲ་ནས་གན་ 
པི ཀ༽ྣ༽ྣ༽ྣ ^^^ྲྤ༥སཆས༥༨༥༨ ~༧~་ཀ གཤ ཱུ 


སོ ཏཾ ལོགས་ནས་ བླཾམ་ཞིའེ་བྱཔ་ཏུ་མད་ ཏཾ རང་སམས་གསལ་ལ་མ་འགགས་པ ༔ 


ནུ་བོ 


ཞུས་ཡངདག་བཤད་བ ༨ ནང་ཉུལ་ 


དངོ ་ོུ་དྱདའ་མད ཧཾ དྲོད 


༣ཅིའ་སྣང་ཡུ་ བྷ 
ˆཿ བླརཊིགསདེ་སུཚོ 


ཌ༔ མཉམ་ཉད་ ན་པོ་ཆོ 


0 ་ 


གོག་ནི་མ་། 


ཌྷ སྟ 
་ 


| ཟལི་བ་ལྱ་གི་་འགགས་བར་ ་ ་སྲཱཡ་པའིཊ པེའི ༔ སུ་ཊཱ་མ་བསབསུ་འང་ལ་རྫོགས ༔ ཐ་མབྷསབས་ ཅེས་གྲསུ་ངས ༔ གསྲང་བྲ་སག་འཕག་བའི་ལེ། ཤཱ ཌཱ 
ད་ནས་ཨང་དག་བ་ཤུདྱ་བ་བ་ ༔ - ཧི་ནད་གསང་བའི་སྲེག་ཐོབ་ནས་ ༔ ་ དེན ཌྷ དད བདག་ཉིདི་ལྷའི་སྐུཧྩ་གསལ་ནས ཐཱ ས་བའི བ་པས དྷ བ ་ སོག ་བསད་ཊེད་སྙིང་ ས་རྭ་བཅན་ ༈ 
རུ བཾ ུས་ལ་བབ་པའི་སྐ་ འི་སྐདྲཆེན་ རུ ས་ཨ་ོནཚུགས་ པོས་ ༔ ཌྷ རྣམ་པར་ཧཱིན་པའི་ཡུང་ སོ བླསལ་བ་འབའ་ཞིག་ཐུག འི་མཆོག ཌྷ མ་སོ 
རིལ ཤཿ བསྙུན་པ་འཇིག་དང་ང་གཞན་སོད་ § འབོར་སྐུ་ལ་བདྡོ་བ་ལ ༔ སྲོག་འྲོགླབ་དང་ལུས་སམས་དབལ ༔ སོག་ནི་ཡི་ྲིའི་ ཀླུ་གནས ༔ ཙནཐམས་ཛ་ཡིས་སྙིང་ནས་འདྲེན་། ཌྷ 
ད་བའི་སཱག་ས་ རྱ །འིའྱུབ་བཞི་བ། ༔ྷ བླ་ནིའྱམས་པ་ མ་ཞི ༔ ཌྷ འང་དབད་ཆེད་པར་བསད་བ་ཡི་ ཌྷ ཡུང་པོ་བདོས་པ་ཕྱིཊ་བཞག་ནས་ ༔ ལྟེས་མེད་ཡུས་སམས་བྲལ་བ་ཡེན ༔ སོག་གཅན་པའི་ཁས་ནམསའ | 
ས་ཙམ་ལྱ་བས་པ་ན་ ༔ སུ་བ་བདུདྱ་ཁིལསྱ་བུས་པས ༔ ཤིནས་རྡོ་རེ་དམུལ་བར་ལུད ༔ དེ་བས་ལེགས་པར་བཤད་པརཧ ཌྷ ཞེས་སོ་༔་ བ ལ་བ་ཁྱད་བར་སྙུནཔའི་ལེའུ་སྭ་ཏིུ་བའོ ༔ 
དཞིས་གང་དག་བཤའྱམ ༔ ནམ་ཤིག་དུས་དན་ཐ་མོ་ལ་ ༔ ཌྷ ཊཔངད་གཏངནང་འྲས་ྱེད་ ༔ དེ་ཚེ་མཉམ་ཉིད་ཁྱདྡ་འདོད་ན ༔ ཅཅ; ༔ འཕྲིན་ལས་དམིཊ་སུ་གངྭ་པིད་ཀྱང་ ༔ ༔ྷ མང་ཉིད་རྟམགྲན་སྙུན་གསུལ་ན ༔ | _ - 








༨ ༨ ༨ ༤༨ བ་ ༤༨༩ ->---~ ༨ རེ <, ༤༨ ༤ ༨༽ བཱུ 
ཅིས་ཀུངཱཾཊ་པར་མི་འྱགྲ་ཅེ §་ བྲསང་པའི་མཆོགཏ་འདི་འྱའོ § ཅིས་ཀུང་མི་ཚུགས་མི་ཤིགས་པ་ ༔ སཱོང་བའི་གོ་ཆླབ་ནམད ༔ བདྲི་ནི་བྲསུང་བའི་རྒྱལ་ལོ་ཡིན ༔ རྣམ་བར་ཏོགས་བ་བགཊ་ཡིན ༔བསྐེཊ་ནི་བང་གིསམས་ལསྱ་བུང ༣ སྔེས་ནི་ 
དགེན ༈ གཞན་ནས་གེས་ཅམ་མེད བདབསོན་ལིཊ་གོམ་ ༔ གདོན་འཇོམས་བའ་ འགར རིིྲིྲིྫ་ ༔ ,སནཱ་བ་ཆཿ ཏོགས་བར § ཐུག་རྔ་འབྱིན་པ་ཐླཱ་མཨད ི་ྱིསཿ ༈ 
ན་པའིཤིད ར སམས་ཀྱི་བ་བྲ་མ་ཉོགས་པ་་ ༔ སྩརས་ཆོའཕཕུལ་ལྕོགས་ན་མད ༔ ཐདགཉིས་ཆེདཏོ་གུརནླ ༔ དེ་ནི་དྲོནདམ་སྭོང་པ་འི་དྱདྲེས § ,ཉམས་པའི་ཆད་བྱ་ཐོང་པཱ་ལ ༔ མགོན་ཚུ་ནད་ལས་གཞན་མད་དེ༔ ཞེསྭ༔ 
གབཔཁད་པརྙདུ་བསྙན་པའི་ལྭུསྭ་ཏེ་གཅིག་བའྩོ་ ཉུདཔའ་ལེ་ཡབ་ཀྱི་བཀའ་སུམ་པ. § བསྙནཔ་བརྡང་བའི་ལྕམ་དྲལ་ྱེད ༔ བསྙན་བཞྲིརྒྱ་འདི་གར་གནས་པ་ § ངའི་བསུན་པ་དེ་ནུ་གཞས ༈ ཌེད་ྱི་བསྙན་པ་བསྲང་། _ 





] | བརྩ་ཉིས ༔ ཁྭ་རིག་གཉན་ལས་མ་འདུའ་བར་ § རོན་དི་ལཱན་བསྙན་པ་བསྲུངས § སབས་རྒྱས་བསྙན་པ་འཇིག་པ་དང ༔ བླ་མེའོ་དེབུ་འཕངས་སྩོདཔ་དང ༔ ཉྩོན་སྲུ་ལ་ཐདོ་འའི་དགཌ ཚྱད་ཀི་རྨར་དུ་བསྒྲལ་བའ་གྱིས ཌྷ ཞེས་ལས་ཀྱིས་གཞེན་ 


བཏ གཙོ་བྲོ་ཁུབ་ཆོས་ཉིད་ལ་གནསོ། § ལུམ་དྲུལ་གཉིས་འསྙན་པའི་བསྙུང་དམར་བཞགོ § དབལ་ཏམ་གིན་འསུངཔ་ཅིན་ལས་ག་སུཊ་ཅིག་པའྱི་དུདལ་ས་ ར་ ཨ་ལསྦ་ཀི་གཉེན་བཏད་པའི་ལེ། སིུ་ཤྷ་མགཉིས་པའྩོ༔ རྣདཔལ་རྟམགྲིན་ 
.¬ = ཆ་་ 


| དབའ་བཙིག་པའི་གས་ང་བ་ཐྲིན་ལས་ཀྱིས་རྒྱུད་རྫགས་སོ༔ ཱདན་པདྨ་§ རྒྱལཔོ་ྲ་ྲངལྡབཙན་དད ༔ ངནིམ་རྒྱལ་བ་མཆིག་དཉངམ་ལ་གནིས་པའྩ། ༔ཤག་སར་ཕི་ོལ་ཞུས་སོཿགཏརྒས་ར་ཏྱརྱ་། 


` == 


]རྒྱ་གར་སྐད་དུ ། པདྨ་ངྱབ་ས་རྦཀིཏྲ་ཧིཧ་ཡ་གཱི་བ་ཏ་ཏྲ་ཡཡ་མ་ཧོཟཱ་མ་ ། པད་མཐྱི་ལ་ཐམས་ཅད་འདུས་པ་དཔལ་ཏ་མགྲིནེ་གྱི་རྱད་ཏོམཚར་སཱད་དུ་བྱུང་པ་ཞེས་བྱ་བ ། འཕགས་པ་ ་སུན་རས་གཟིཊ་། 
ླ་་་འཚལ་ལོ། ལད་མོ ཏག ས་མ་ཧོག་ཆུ་ ། བོ ་ ཅོག་བི་བོབ་ཚོགག་བསྱ་ རཾ ༦ ྡ་རཏ་འབང་ཡེས་ཡོགས་ 
པ་སཱ་ཚོགས་བཤམས་ནས་བཞུགས་ཏ་ ། དེའི་ཚཁོརན །ྲོ་བོདང་། ཀྲོ་མོ་དད ། མ་མོ་དང མཁའ་འགོ་དང ། མ་ཧཀཾ་ལ་དང ག་ཡིན །ཡད་ ། འཇིག་ཏེནཔའི་གཤད་སྱིན་དང་ ། གཏརསྒྱཊིགཞད་སྦི་བརྒྱད་ 

ུ ྤུ དུན་བཅུ་རུ་ གླའིས་དང ། མི་དང་མི་མ་ཡིན་པྱ་ང་བྲ་ཁག་ཁྲིག་བྱརད་སོང་དུ་མས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཁ་སྟེ་སྟངདུ་བྱས ། ཐཱ་མརབྱས་། རི་མོན་བྱས་ ། མཆོ་ཆི་གཀ་གོཅས་ཡོག་གད་ས། 

སྟོན་ཏེ ། ཐོག་མར་དཔེ་བ་བརྙདུ་དགེ་བ ། ཐ་མར་དགེ་བ ། དོན་བཟང་པོ ། ཚིག་འཐུ་བྲབང་པོ༔མ་འདྲེས་པ་།ཡོངས་སྐུ་ངོགས་པ་ ། ་ཡོངས་སུ་བསལ་བ༽ ཡོདས་ཟབ་པ་ ། ཡོདུ་ཤི་བ ། གསང་པ་བས་ཀུངཆས་གསཔ་བ་འབའ་ཞིག་ཡང་ 
དུག་པར་འབཏུ་ ན་ཏོ ༧། བི མས་ཅད་འམ་པ ། དབལ་རྟ་མགྲིན་གྱི་རྒྱད་ངོ་མཚར་སཱང་དུ་ཐྱུང་བལས ། གླང་བཞིའི་ལེའུ་སྟ་རང་ ལོ གཾ ཾཾེེཾཾཾྷཾྷཾ་ བྱུ 
དད །། བདེ་བར་བ །གས་པ་ཐམས་ཅད་ཉིདྱ་ཀིས་སྨུ་ལ་རྫོགས་པ་བྱས་ནས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞི་བ་དང་། རྒྱས་པ་དང་ ། དབང་དུ་བསྡུ་བ་དང་། ཚའ་བཅད་པའ་བགྱིབའི་ད་ཁོ་ན་ཉིད་བུ་སྙན་ 






ོ ཅེ - རྨ རྲ 


རོ ་ _། བཅོམ་ལྡནའུདས་ཀྱིས་བཀའ་སུ་པ ། གས་ལེགས་ཏ་ - ཡིད་ཀི 
རོ 5 སསག་ཅས་༢༡ ས་ག །ཞེས་གསུངས་ནས་ རེ ི 


།ཛེ་སྟཾཛམ་ཧོ་ ་ ˆ ཉིདམ་ཚིག་གོ །ཨོས་ཅཱཾ། སཱ་གསུ་ 


ླ་ཟགསཁཁཙོྲ་ བ ། ཤཱ 
ར་ཆ 0 


 ཧྭར་ཝ་ཨཏ་མཀ་ ། རེང 


༨ ཉན ˆ` ་ ` 4 ་ 
ཧཱ ཨི ། བི གས ་ ་ 
བོབངའབྱཏྲ་ཛགས་པའི་དམ་ཚོག་ཞོ ་ ། བདྨ་ཀ 


ནཾ ། བསུང་པ་ཆེན་པོའིད་ཚིག་གོ ་།ཨོ། ཨཱ ཨཾ་ཨ་ར་ཛའི ཨས 2 བླད 
་ ] རྩར ་ ¬` ལས་ཅན 5 ། རར ་ [ཊུ 
ི་རི་ིཙནྷདཙནྷ་གྷ་ཧནང་ཡ་ཡཱཊ་ཕཊ ། ཨ་ག་ཤོ་ག་ འོ ་བཛྲ་མ་ཧྭ་ཤྱཱ་རཏཱ་ཛཱནསྭ་ཧྭཝ་།ཨད་མ་ཀཧཾ ། ་ 0 


ཛུ ! ཨམ ། ཨ་ཡྲརཱ་ཀེརྷནཱཾ །་གཞལ་ཨས་ཁང་གི་ ིདམ་ཚགཆན་པོ། 


།ྤབགེ་ཝོ། །ཨོཾའཛྲྙཨ་རྷཾ ། ཨོཾ་བཛྲཔཱཿམ་ཧཱུཾ ཨལོ། 


( 







༢ ཞི་ས་ཏ་། ོ་་པཏ་ ཨ་ཧ ོ་ཀབ་སམཏག་ཉ་་ཙ་ཱཧྭཝཨ་མཀོ་ཧ མཆོད་པ་འ 


པ་ / རྭ ཙཏགོའོ་ཙན། བ་སྲུ་རམ་ཐྭ་ཧ་ཐ ] ནན་ཝ ] སེ་ྷཾ ཅམ ཡི་ཚན་ཁ་ཧིཁ་ཧི 
རོདྲཱོཾ ། དངོ་ས་གྲུབ་ཆན་བོའ་དོཿ ། ཙཀྲ་ཨ་ྷཱི ། ཧཀྲ་ཧྟི་ཧྲཱཾ།, ཙ་ཀྲ་ཏྲཾཧྲཱ | ཙཾ ཙྤ་ཧ་ཧྲི ། པཱི 
བཱ་ཡནན་་ མཉན་པའི་དམ་ཚིག་གོ ཀར. ཀས ་ ད 


ཤད ;ཿ 
ཀེཾོོོ་ །ར་མགྲིན་འདུས་ 


སཱ རོར་ལས་འདི་དགཅུང་ངོ། །ཌྟི་དབང་གི་ `¬ །ཕྲིནཱ ཆབ །དྡག་ཤུལ་སྲིན་པོ་འདུལ་ཁའི་དོན་ སྨད་ཏ །། བུང་གིདྱཉིལ་འཁོར་མ་ལུས་ཀུན། །སྟགདོང་ 
ཅར་ཞིང་གཤེགསུ་བསོལ། འའ དྲ ་ །ཏིའ་གསར་སཱིང་འོ་གདན་བཤམས་བ་ལ། 5 ་ ། 
་ 4 ་ ་། ' །ཞུགས་ཇྗམཆོག་གིས་བདག་ལ་དགོངས་སྲུ་གསོལ། ། 


ལ་བའིད་མ་ཚིགབའོ།་ ༡ཨཾ2 ཧ་ཡ་གཱིཧམུ་ཏཾ ་སརྦ་་ཀིནོ་མོ་ཿ ཐབ་ལིང་ཏ་ཨིདྷ་ན་ བི། ཌཱ 
ཀོང་མོ ནུ 







། གག །མ་ཧཱ་པ༧ྕཨ་མི་ཏ་ཁ་ཧི 7 ཏ བྷད་རི་ཆན་པའི་ད། །ས་ ¬; 
ཀྩ་ ༽ཧཱ་ལཱཆ་ག་མོ་ཨ་པ་ཤ་ཡཏགཟིར་བའི་དམ་ཚོག་གོ ལོ་ཡག ཧཱ་ྷ་ཡ་ཧྟི་ཏྷ་ཡ ། 
་བ་དབལ་རམཐྲིན་། ིརྒྱན་ངོ་མཚརསྭདཱཏཱཐྷང་པ་ལས་ ། གསང་པའི་སཱགས་ཉིདམཆཁཆནཔོའི་ལས་གནས་པ 


ˆ  ཱཾ་བ་བའ་ག་ཤགསོ་བཅོམ་ལན་འདས། ཞག་ས །གེ་བར་གཤེཊ་སོ་ཨ་ལ་ལི། །རྒྱལ་བྱ་རམ་ཚོ་ཡཤེས་ཉིས།། །སྣེད་བའྱི་རྐུ་མཚོ་མཐའ་དུག་ཀུན། ལ། །སྡཱཾ་ཁྱུའིཕོཿ 


སྭ་གུབ་པའི་ཏགས། །འཐུན་པར་ ང་བའི ཏ་ཡུལ་དག་བ་ལ། །མཛེས་བར་བ་ དོ ཁྱི་དུག བ་བསམ རོས ཧཱུ "པ་མཆག་ག་ 


ཊ་ལ་འབུལ་ལགས་ན། །ཀུན་ཏཱ་བཟང་བའི་བདུ་བཤེས་སུ་གསོལ། །མཚན་དང་ཝུན་པ་ 


2 དེ འ 


གཿ །ཁམ་ས་ཊཱཤད་ནམས་གཿ ཉེན་པའ་ཛས། _[བདུད་རྩི་ཆེན 
པ་དག ་ _ །བཟིག་ཏེན་ས་ིཆནསབཅད་པྱ་ཧིར །དང་ཆན་དམར་་ོིགཔས་བའི་ཚ་སྣ་རྫསས་འདི། །གཉིས་གྲུ་ཡད་བའི་ 


+,”. ། ( 


རྩ _ །དགའ་ལྡན། 
ཀཀ ་ 
དད་གཤེགས་གངས་བའི་ཆོ། །འབུ་གཏུད་དང་ནེ་འཇའ་གད་བཅ་བ། གི ་ ་ ] །དཾ་ཚིགཡེ་ས་བཀུག༔ 
ས་མད་འསའས་གིས་བྱུའ། །དུས་གསུ་མ་བད་བཤེགས་མཆོད་ ཛྫས། །དེ་བིའ་འདྱ་ང་བདད་ཚི་འི་གཱགས། །ནང་ལ་ཨཆོད་ཅངེ་ཐང་ལ་གསོལ་༔ འོད་ནུས་ཨེ་ཝུཌ་འབའ་བའི་གཞལ་ཨས་ནས་། །ཏམགྲིན་དབང་གི་ད རར ་་ དུག་ཝ་སཱནུ་ 
ཡ་ྱསཱྱགས་སྱི་རི་ཝལ་ཏུགསོལ། །ཡབ་ཨུ་གཉིས་ཡེད་དངས་པར་་སྩོ་བའྲ་ས་༔ ཀྲ ཁ་ཁཡས་ཨི་འཇོདབདམ་བའི གཉི ཀོ ་ 


ས་ཏ ,།ཏླམ' 


དྭ་སྔན་བའི་ཆོག་ས་ལ་འབུལ་ལགས་ན། ཞེས་། 
ཀླ བ་སོ་གས་ཞ། གྲ་དོརམད་ི་བ་བཤས་གུ་གསོལ། ཀཀ ཆར 


ད་པའི་ངང་དུ་བཞིས་ 


བའཛས། ས། །ཡཨུཊ་ 





ཤ 
ཤོ ད་བ ས་འ 


ཀླན་ཀ །གཏི་ས་ བའ་ུྱ་ིས་བག་ད །ཡྷན། །བཐབ་དོར་མད་པའི་ སསག གསོལ །༣༩ ཤིའི 
ཾསོང་པའི་ཕྱེ། ཞི་བ །གཉིས་སུ་མད་བའྲི་ཆོལ་གྱི་ཐདག ་་ བླང བ་ལུ ། ཡ་ལས ལ། ༥ 
ངོ མོ་འ་བཀོད། །ཡ་ཨུམ་གཉིསམེད་སོནཔ་ཡས། །ཅིགས་བའི་བག རུའྱུང་བའྩོས། །བསོན་པ་རོ་ཨཱ་ུརུཧ། །གཡས་པ་དུབ་མོབཀུག་ནས་ནི། །  ་ ིྲ་ 


± །གཡོན་པའི་ཐལ་མོས་ལ་བཏུག ས། །མ་འཁྲུགས་ ་པའི་ཕག་ ལ་ཡ །ག་ཡོནཔའི་ཐལ་མོ་གན་སྐྱལ་གནས། ; ན་པའི་ཚུལ་བྱི་ ན་པ་ནི 


རད ྣཌྣན་ ་ ཞོད །གཡོནསའི་ུལ་མ་ིང་བར་སུང་། །ཨཡམས་བོ་པལར་། འའ གྭ་ཧཱའོ། །ལག་ 
གཉིས་ང་ ་གུ་གཞིས 'ལུགས་རྐུ་ལྙར་བཀུག ། འགྲུག་ས་ཌཱིང བ། ༡༢ །ཚུག་གཉིས་རྡོ་ཇབྲས་མས་ནས་ནི། །གུང་མོ་ཐལ་ཆུང་རེ་སྤད་པ། །འཛུབ་གཉིས་ 
ལྟར་བཀུག་ 0 ཕྱི་ས སས་ལ ལ་ང །མཐེ་བོང་ གས་འ 0 །ཡས་གཉིསམ ` ༨ (གགས རྒ 


+ ཿ ༢ 


་ ༥ འུ་ ་མམགཤོགཔྱི་ཕགཧོ །ལག་གཉིས་མཁེ་བོང་སྦལ་ནས་ནི། .།གཡས་པའི་སོབ་མོ་བསྒུམས་བྱས་ནས།` །གཡོན་པ་བརྐྱངས་ཏེ་ཞུན་དུ་ག: །བརྒྱད་བསྐུམ་པ་ ཨྲི་ཕྲག་རྐོག་ །ལག་ 
ལ་ཆ སོག ས་ལ། ལགི་་བའི་ལག་ཆོ། ཁས -་ ་ །ཁ་ནས་སགས་དང་ཚིག་ཟློ་ས་བ། . གྱི ྩས་ 






་སུའ། །དྷའོ་བཞག་སྟ་ཕགྱབས་བ། ལེག་པ་ཐལ་གྲརཡུག་ཏཿ པཊ་ ཡུག་རྒྱའོ། །ལག་པ་་ 
རོ ཁ། །མག་གཉིས་ཤུ ་ ས་གོ ལ་ཁབ ཨ་ཁའི ཁའ ལི རིི་སྱིས། དད ་ 
7 པབ ་ རར །ལག་གཉས་ཐ 7 དོ འགྲས །ལག་པ་གཡས་པའི་ཐལ་མོ་ལཿ༔ 

།'ཾ །ལག་ 1 ད་ནས་། ན་རོ ཚི་ག ཱུ་ུས་མའའ་ྣ་ལ་བ་ཡ་་འ་བའིོངརུམ་ནས། 
ཁུ་ནི། །འོདྱ་ཀིས་གཟི་བི་ ཚི་ི་མཐས་སུ་མ། །བ་ཡྱ ཡ་ནམ་བ་བཞི། །སཱང་མག་ཀཱ་ཞིང་སཱཌ་དམརླཐོགཔྲ་ས་ནི། །ང་མདོ་བདག་ཉ 


ྲླླྲླ་ ཨ་ཨིསམས་ཝིན 


3 རཾ 


ཝཱ? 


། 





༣ ངོ ་ ི་ 
རས 


ལ། ཁུ་ ུརིག་་ཅིཟི་མདམ་ལས་བསནཔས། །ག 
བུཡ་བ་དང་། །ས་ནི་གནསུ་ལང་ཁ་བཏབ་བའི་ཛོན། 


ས སྣ་རམས་མ་ལྭ་ས་ཀུན་། ། ི་སྐུ་ལ་ 
ཐུཊ་དམ་བསཱལ་། ་།ངན་སོང་ཡོཐ ར་ ་ རཿ 

ཁ་སོ་དདང། རྩ རུ 

གཟིདསཞི་འའི་གཟིགས་ནཟོསཞི་ །སིདལསགས ག་ན 


སཿ ཝ 
ཚི བ་སོ གས་དམ་བ 
མ་ཡུས་ཀུན། །མཉམ་ཉིད་དབྱིངཾས་སྲ་ཿ ནན་པའི་ཕྱིར། 
བརྡ་ལ་བའི་ལ་ཏོག་མ་ཡུས་བསལ་བའི་བོན། བླ་མོ་་ླམ་བསེད་པ 
།ཡས་ཇིབ 


་ 
།ཞིབར་ཐུགས་དམ་བསྒུལ། ཁེའུ 0 ས་ཀུན། ཊཱ 

གྲ རླ ་་ྲ ཁོད་སེད་ལས། སྲི ུ་ུ་ས་ུ། 
།གཞན་གྱིསྲ་ཧན་ད་ ངམ་ལཡགས་ཏ། །ཐུགས་རྔའ་ི ཅགྲ་ུ་བཅུ་ །ཡཤིས་གཱན་གྱིས་ཁམས་ྭ་སལ་ལེར་གནུས། །ཐུབས་གྱི་སཱན་གྱིས་བསྒུལ་བའེ་དབུངས་ལ་ 
.གསན། གྲ ཊ་ ངང ཱམོམ་ཡག་ག། སུ ་ ཁཿ 966 གསོས །དུག་ལཱ་གསོད་པའི་མ་ །ཝཱ་ཡེ་ཤེས་སྙུ། །༡མསྤི་ོལརའི་དྲིན་ཡས་ 





=---- 


` 


ཅི །ས།འདོད་མགས་དབད་སྒྱན་དྲི་ཨཾ། 
ཨ་ཤེས་འ ལེའ ་ རག ནིན ཡག ཏུ དབ་ས 


'ཡད་བཞ 


དམ་བསྐུལ། །པྱད་ལེབ་རུན་ཅིརེ་ཡང་འགུར་བའྱི་ལགྲས། རི ྲ 
རོ ཧྭ་བུཀ། ཀཇུཁ གཅིག་སྙང་ན། 'ཞིང་། ཙིས 
མེད་པའི་དུས་ནས་འཁོར་བའྱི་རྱད། དུ ས་ཅིག རོ 


(` ང་པར 
ཐལ་ཆེན་ཆོས་བུས་བྱརཅན། སྦྱལཔརྒམཚོ་སྐརརྟར་འཁྲགས་པའི་སྦིན་ཚག༔ གས་ལ། །དུག་ཝྷ་ཉོག་ ཆུ 


; 


།དུག ༥ཡྱའ། `± ་བཤིག། གོ ཧིང ཌུ 
ིྲ བྱས་པ 

' །ལློ་རལ་ཚེཔའི་ཞལ་ཨིཀོང་རུམ་ནས། །ོཝ་འབུལ་ པའི་ཉི ཆན་པོ་མ། ་མཛད། ེད་བ་བའི་དྲ་ དཀིལ་འཁྲོརྲ་ས་ལུས་ཀུན། །དུག་ལཱ་བསོ་ བའི་འགོན་ 

།དྲཱི ད་རུལ་བའི་གུ་སུང་འབུ་ འདུང ཆ༣ེ། 

།མ་རིགྲ་རོངས་པའིག་ ་ རུ 

ིལོ་ར རི ྱཡིབས་པའྲ་ལུ། 

།གཅུག་ ་པ་མ་ལུས་འདུལ་བར་ཐུག 


ཊ། ་ཀཨོཾ་གཏི་མུག་དབང་བསུར་ 

༈། འའ 
གཏོརམཿ་བཞས་པར་ཐུགྲས 
ིི་་་འབར་ ཛྲ 
དམ་ལ རས་པའི བ་པ་པོ། ། ཐོག་མ་ 
།ཁལ་རན་ཐིག་ 
7 ་ལས་པི་རིན། ། 


༩ རཀ ----- ~, ;ོ ཀཀགཾྣསྣསྣསྣྤྣྡདཀརདིཏཞཛཞཀཞྤཞཇཛཇཛེཙཚེཙ&&ཿ༔¿ 


འའ དཾ  །དབང་ླ་ོ་ིཕིན་ལས་མཛོད། ་ ཉ་མརོགབོལ་པྱི་ འ་ནི ` སོ་ག ས་མོ མ་པ་ག མཁེན་པསབསལ་བབིིནལས་མ་ཛད ༽བྱག་ 

རཾ རླ མཇས བརོཾྲིྲ །བཤོག་བ་ཚོགས་ཀིས་ཐུགསདམ་ནི།་ ། རྣམས་འདུལ་བའི་བིན་ལས་མུངོག ཁགི་ལིལ་ །གདུག་པ་འདུལ་བ: མཛོད། །ཞབསྭུ་ཉིས་ཚོཊ་ཉིས་ཐུགས་དེ་ནི ནི ཀོ 
_ མནུན་བླགད་བའི་དཱིན་ལ་ས་མཛོད། ཅགས །ཚོ་གནས་གནས་བའིཿ ;. །དཔལ་ཆེན་ཆོགས། ུ་ིས་ཐུབ་བའི་ཟིན་ལས་ཨད། །ཨོཾ་གུ་རྱསིངྷི་ } ་ཡོ་གར་ཛིྲིཿ རོ ། ཁ་ལེབ ཿ 

ཟླ ྩ་ 2 = ་ ཟིབ རར ་ །= བཅོ་ལ་བའྲི་གྲིན་ཁ་ ཅཱ བའ . 

མི་གཙང་ཇིས་དངྭ་ནམ་ཏོག་གི། པེ པི ལ། ཙིབས་ཁྱཧུད་འཁོར། ་ 

ལེ་མཐའ་བྷག་རལ། ་ །རྡའི་རི་བས་ལ་མ་འི་འཕར། ད་པས་བྭཝའྲའིགས། ་ །ལྷནམས་ཐོད་པས་རགཏ་གང་ ོ་བའཀབྱ་པ་སུ་ངས། བ་བཀད་ན །གཏུགས་དུབའི་དུགས་གོ་བརུན་མཛས། །མི་དང་ཡུདང་སོ། 

དཔའ་སྒོ། ༡ ་ ༡ ེགཁུལོར་གག་ཀྱག་ །ོཆུགཉས་ཀྐཿཁག་ ཀཀ ་ - །སྙིང་གི་ལོ་བྲང་ཀ་བརྒྱད་ཀ ༡ འོར ཀོ 


¬ 















་ 





ཟི ངྫ | ོ 

ˆ ་ཁུས་ཀྱི་རྲོད་ནི་མིཿརིའབར། །སྭཱའ་བ་ །ཀུ་ཤའི་གདན། ཀམགོ་བྲུསའི་ཁ་བྱ་ཧན་ཅན། །རྣ་བ་པདྨ།འི་དར་དཔཐས་ཅན། །ཀླད་པ་3ྱངེ་སམས་ཛས་དང་ལྡན། །དབང་པོ་གསར་མདོག་རིན་ཆེན་ཝཱ། །སོ་ནི་མུ་ཏིག་ཝང་པ་ཏེ། །ཡུབ་པོ་ཝྔནི་སངས་རྒྱས་ལཱ། །འབྱང་པ་ལྣཱ་ནི་ 
དྭ །ཨཱཝའོ། སྒ་མཆད་དུག་ནི་སམས་དཔའ་དུག །སྣ་ཚོགས་སམས་ནི་ངོ་བོར་གནས། །སུམས་ཉིད་སངས་རྒྱས་ཁུན་གྱིས་གྲུབ། །ཆོས་སྒུའི་འང་བཞིན་ཆེན་པོར་ག །མ་འགགས་ལེངས་སྩོའཇོགས་པའི་སྐུ། །ཕྱོགས་བཅུའི་འོད་ཟེའ་ཧྲུལ་བའི་སྐུ 
_ སྐ་ཝའབ་ས་ཁུ་འུན་ྱགི་གུབ་། །ཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །བངྨའི་ཝཱ་ཐམས་ཅད་འདུས་པ་དཔལ་ཏམགྲི་གཱི་རྒྱད་ངོ་མཚར་སཱད་དུ་བྱང་པ་ལས། །དྭ་ཀིལ་འཁོ༣ བད་ག་བཟོ། རོ ་།།ཐོབ་དང་མ་ཐོབ་ཐོབ་ཆན་བ་། །ཐོབ་ཀྱུང་མི་གནས་ 
. | དོརཾབའབྱ།་ བོ་འི ཁ་་་་ །སྣཱ་ཐོས་མཆི་མ་དགའ་བྭ་ས། །དད་པ་ཤེས་ཟབ་སྙིང་བཅེའ་ལན། རར ཚོ་ །དྱ་ཉིལ་འཁོའ་ཛས་དང་ཡང་དག་ལཱན། །མ་ལོང་བརྡལ་ཁཱམ་ 
ཀ་བ་ལ། །དམ་ཆིག་ཡ་ཤེས་ཇྫོགས་བར་གྱསད། - བོ་གོས ༈༼ཡབ་ སྦ ི་ ད་བད་ཉམས་དན། 0 ཅཅ ར་ ། 
ར་ཏ །ལྟི་ི་དུ་ཡིས་ཡུང་དག་བླུང། །ཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །བྷ་ཊི་ལ་ཟེད་བཏུས་པ་དཔལ་ཏ་མཐིའྱ་ིསྣ་སུད་ངོམ་ཚར་སྩདཱ་ཧུང་བ་ལས་། །དབང་བཞོ། ་བའི་ལྱེརུས་ཁཱ་བའོ།། །ད་ནས་ཡང་བཅོམ་ལྷན་འདྲས་ཀྱི་གུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་ཇལ་ས། །འདྲི་གད་ཅེས་ 
བོཀའ་ ཌིཏ་མཆོག་ཁྲོཕོའི་ཆོཊཆན་པོ། །ངན་སོང་ལམ་ནམས་བླནག་བ་དད། །འགྲོ་དུག་ག་ཡང་ས་བཅད་པ་དང་། །སཱགས་ཀྱ་ཐར་ཆད་གཏུལ་བ་དང། ཁ་ལོ །ཁོ་ཆེན་འབར་བའི་བོ་བནུདཅི། །དནས་རྷ་ེའིསོབས་ཆན་པོས། དཱ 








༄༡ ཆེམས་ཆམས། ་ དྲ 


| ་པ་འདུཊ་ 


ྲ 


བཀོདྱ་རས་ཏེ། ཀོ ་།རྡོའབའ་བའི་ས་བཞི་ལ། །དུགསུམ་བདལ་བའི་དཀིལ་འཁོར་དུ། །རྟཿ 


གད་དདུལ་རོལ་བའི་ཐོ། 
་ །གཏི་མུག་རྐང་ཌཱེ་སུབས་ནས་འདྲེན། །ཏཱཾཏཾཾ། རུཾ ། དན་སོང་གསུམ་གྱི་ུང་བོཡ། །དབའ་བོ་འྲུ་ལའི་འྲག་བཀོད་ ད་བས། །རྒྱད་དྲུག 
བཞིན་འ །གུང་པོ་ཁམས་དང་སྒྱ་མཆད་དང་། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་ཉམས་སྒུརབས། །ཕུག༔ སུ་གཅིག །ཆོན་ལྔ་རྒྱས་པ་ 
ཞི་དཅི་འཁོ་ད། རི་ལ ཀིབོ་ནུངས་པས་། །དབང་ཕུག་གརྦ་ཀིས་རྒལ་པོརྱ་གན། །ཧེ་ཆོགས་འཅུས་བའི་དྲེ་ཀིལ་འཁོར་དུ། །དྲབལ་ཐ 


རྐབཔ་ཤྲུར་བའྲི་ཕོ་བཅུངས་པས། ་ །བགེགས་དད་འརྱང་བའི་སྙིང་ལ་བརྡུང། །བྲ་མིན་འུས་པའི་དྲུ་ཉིལ་འཁོར་དུ། །མྨིག་པ་ལུཊ་ཀིབོ་བ རུངས་པས། །དམ་སྲི་རྣམ' 
༈ ཡཾ་གཏ་ཨྱི་སྙེང་ལ་རུང། །ས་ཉ་མ་པའིའི་ར། །སྒུ་བརབཀི་བོ་གཅུབས་བས། །རྒ་ཉལ་རྐུནཔའིཀངལ་འཇུཊ། ¡་ 


= ་=¬༢=༤༨༤༨༢༤== ; ༩༧༡༢༤༤--= ~ ~༡༠༤༧-༩- -~ ༤ - ༢༨༤༠ 


ཊཛ།ཞེ་ སུང་ནུས་བའིརིརབ་འཇོམས་། །རྭབོ་འཁེན་ཅིག་བར་པ་ལ། །གཟི་ལན་མཛེས་མཆོག གྱིབ ཀས ་ །ཧབྲོ་འཁོར༡ ་ ། ་ 


འིདྱའིལ་འཁོརད། །ཁམས་ག ར་བའི་བྲོ་རྫངས་པས། བརྡ ཡ་ 
ཀྲོ མ་ཚགས གས་ལ ཡའོ 


ཤཆོས་ཐུ་ུ་ཧྱི་སོགས་ཕྱོགས་ནས། །རོལ་པའི་ཉྭོ་ 






ང་གཅོད་བའི་རྒྱ། །ལུས་དག་སེམས་ཀྱི་ས་བཞི་ལ། །ཡིགལྲགའབུག་བཞིབུ དས་བ 
།འེཁེར་: 


ད། །གྱཾང་ཆེན་འདུས་པའི་དྲའིལ་འཁེརཧུ། ། རར 
ལི །ུས་ཀ་མ་མོ་སས་ལས། སརབའྲི་བོ་བཛུངས་བས། 7 ་ 





༈ བྲ་ཨོཾརཾ ) ཙཀ་ཧཱཾཾ །ཙཀ་ྲི ཙཀ་ཛི ཙྲཀ་ཨ་ཟུ། ཧཱཱཧཱ། །དེ་ཞས་ཡང་བྲོ་བོ་ཆེནཔ་འབོར་བགྱི་ནད་དག་ལ་ས། །ཡས་དངཉོན་མོངས་སྱུངས་བའྱི་ཡིར། ། 

| ་ £ རྱ འ་ཞོས། ' ཀིའོརད་པའ་ ཧྲོ" ྲ- ལུ །དབལ་གྱི་རྔམ་སྒ་དེ་རིརི). (` །གསང་པའི་སྩགས་པ་སྐྱ་རུ་ནུ། །བསྐལ་ 
རོག་ད་གིགས་གིཤོབས །ོ་ང་ཐོག་འབག་ལ་ས་ཁ ཀཆཱ་གི་དབངད་ཤིང་ཁམས་གཡོ། །བཅྒ་་འྲོར་འ་ལ་ རཅ ོཌོིཾོནིནོནནཾཾཾྣཾྣཾྣ་ཾྐཾྐྤ༅ྗེ`"ཞ`\`ˆད`ྨ 6ུ 
འུག །བྱག་ཨི་བགས་དོམ་བྟགང་ བའྱི་ཕིརཾ། །ཀུནདུ་བཟང་པོའི་མ་ཁའ་དངིངས་སུ། །ཁམས་ལྔ་ཡོངས་སྤོལ་མཛུད་པའི་ཕོར། །ཅུས་པའྲི་ཞུང་པོ་འརབ་ལ། །གཅུན་བན་མཆེ་བའི། | 

༈ མཚོའཀྱཾཁ་བཾ་བ་། །མ་ཆོགས་འདུས་པ( 


སྲ ༩ུ༩༩ས༩ས༩ཨ༩ཨྨཾཾཾཾཾཾ་་་ 
ངས་པས་། །འདོད་ཆགས་དངོས་པོ་ཙད་ནས་བཅོད། །ཤཆན་བང་པོ་སྣུངས་པ་ལ། ། རྒྱས་པའི་བྲོ་རྡུངས་པས། །བའོ་སྟམ་པའཾ་ང་རྱྱལ་འཇིམས། །དབང་པོའི་ཡན་ལ་ 

ཅུ ཧི མྲོ ་ ་་ རོ་ སྒ་བ ང་ཐག ཀྱིད | 
¡ ཨ །ཏུག་གསུམ་འཇམས་པའྲི་བོ་རུཡཔ་པས། །སྔོན་བི་ཊུགས་དམ་ཆེན་པོ་རྷགོངས། །མ་བཏཊ་མཁའ་འགྲོའི་དཀྱིལ་འཁི་ཏུ། །སྭན་འགན་ལོལ་པའི་བྲོ་ཅུངས་པས། །རྣལ་འཚོརི་རང་བའི་ཆོག་རྫོགས། །དབང་ཆེན་ ? 


དུགུགསུ་ཀི་འཇོམས་བ་ཞེསྭ་བ་བའི་བདུད་འཇུལ་འོལ་བའི་བོ་བཛུངས་བ་ ¦ 


།གས་རྡེ་ 
༼ 


གཏཆོགས་ 
པ་ལ། །སྭཱམ་ཆགས་འདུས་པའི་བོ་རྡུབས་བས། །གཞན་ཏུ་རོགས་བའི་འཕུག་དོག་འཇོམས། །དབུགས་འབཱིན་རྐད་ གི་དཀྱི་ལོ ཿ 





། ~¬ དོལ་ི་འདུལ་བའི་བ་བཅུངས་བས། །ཁམས་ཞྲ་བསལ་བའི་ཆོགྲ་ངགས། ་།ཆག་གཉན་འཇོགས་པའི་དཀིལ་འཁོརད། ་ ངས་བས་། ་།རུ་ ི་ོ གས། །སྤུམ་ནི་ཧ་ལ་ཧལ་ཧཱུཾ་ཕཊ་། ། 
ཟོ ་ 1 ཟིག ིེ་ས་ིས་ ཀོས བགུག །་རི་བཟ་བའི་བཡོད་།  ་ ངས་པ་ ། 
ཧྲ ཁི་ཡ་ཤེས་ཀིས། །ཐམས་ཅད་གཟུགས་བརུན་བཞིན་དུ་གསལ། །གསལ་བའི་དོན་དང་འགལ་བྱེད་ཀུན། །མ་མོ་འཁྲུག་པའི་ས་བའི་པ། །ལློ་བོ་དཀའ་ཐུབ་ །བ ཨ་བས་ལི་ གུ ` ་ །མཱཉ 

` །འམས་ཅདྲ་མཉམ་པར་ཏོཊ་པ་ལ། །མཉོ་པའི་ རར ་ །མ་མོ་འཁུག་པའི་སཱ་བཞཾ་ལ། །ཁྲོ་བོ་དཀའོ་ཊུབོ་ ཁ་ཅིབ་སོཉ་བའི་བཾ། ཀཀ བཀླག སས ར་ ཁུ བྲུ 
། གཉོགས་པ་ཁ། ཏོ པའི་དོན་དང་འ ད་ན ་ ༨ །ཁྲོ་བོའི་དཀའ་ཐུབ་ ོ་པའྲིའི། །གྲུ་ 0 བསྲུད། .།ཅྱ་བ་ཕུབ་བའཾ་ཡ་ཤེས་ཀྱིས། ༡ སས །ཟུབ་པའི ཡུ 


| ལལ ་ 
ཏད་ཀུན། །མ་མོ་འ་བུག་པའི་ས་བ། ` ་ ། ་་ །ཐམས་ཅད་དབང་དུ་འདུས་པ་ལ། །དབང་དུད་འགལ་ པྲ །ཟ་ཨོ་ 
འཛིས་འཞི་ས། ་ ས་རགས ས་ཨསན་མས་ས་ངན་སདས་པོ་་ཉིམིཁ་ འསག ཞོམ་བའྱིལིར་༼ 


± 


་འཐུགས། 


བཞི གེ་བ ་ 


 འྫོཝ་ས་རྱརན་པའི་ཐོཆན་པོ་བདུས་པ་འདྲི་ལྭ་སུ། །ཛཱཾཀུནྭཏ་བཟང་པོའི་མཁའ་དབིངས་སུ། །བདེ་མཆོག་རོལ་པའྲི་ཐོ་བདུངས་པ་ས། །རྒྱལ་ཐ་ གིྷ་གིབ་ལ་ཁོ་རང་།།ོ་བོ་ིྱ་ི་ཏོ༽ ། 'གྱི་ཐོཌ་ཕོཊ་ནས་། །འོལ་པའི་ཏྭའོ་ཆམས་ 
་ ཆམས། །ཏོད་ཡས་པལོ་ལ། པབ ཱཿཅཟ་གས་པས། །དས་འྫ་ཧལ་བའོལ་པྲ་མཛུད་། ས་པས །ཁ་་གོང་གིད སྭཱ་ལཱ་མོས་དབད་བསུས་ནས། ་ ཀྲ ་ 
ངི །ཁོར་བསུས་ནས། །ཕ་མཱན་ཀུན་ལ་འོལ་བ་མཛུད། །སཱད་ལ་བད་མ་རོལ་པའྲི་དོ། །ཆགས་པ་ེད་པའི་ཚུལ་ཀྱིས་བརྟུངས་། „ །ེ་ནས་ཤུས་རབ་ཐང་སྦ་ཀིས་བོ། །བ་གའི་དྱིལ་ཏ་ལིང་ཀས་བརུངས་། །དུ་ནས་དབང་པོ་ཡ་ 
གྱི་བྲོཌ་ ]' རྫ །དེ་ནས་གཏུལྱ་བ་དབང་གི་ཐོ། །ར་མགྲིན་རྒྱལ་བཞི་འཁོར་ལ་བཇུད། །དེ་ནས་མོས་པ་བསད་པའི་ཐོ། །མ་སྲིདྱ་རུམཚོའི་ཚོགས་ཡ་བརུང་། །དེ་ནས་སྱུདྱ ད་ཐབས་ཀྱི་བོ། །ཅུགས་འིན་འཅོརམ་ཞུམ་། 
སྨབ གནས་ཀྱི རྱ ཨ་ཐ་ཤུའ་ས་ངུ །ལུ་ཁ་རྡོ་རྔ་པརུའི་ཐོ། ཅ་་རན་པོར་མ་ བས་པའོ ཀལ་ལ་ཡིས་ལོལ་པའི་བོ། །མ་སྭས་། ་་ཤེས་རོལ། །འོནི་སྐ་གསུང་ཐུགས་ཀྲི་ཟོ། ། 
ར་ག སྭའཚིདག གཤོསཔ་པག་འའའགྱ་ ཐུང རར 5 ] ཨཱཾཱ་ཁོད་གསངཆན་དིལ་འོར་ཅུ། ོ 

ོལ་་ོོན་་་་་་་་ླ་་ླླླབ་། ི་ ་ལ། །ཅོཾ་ཁུངནག་པོའྲིབུ་འཧུ། །བཏུདདང་ནི ནོ་མ་ལུས་ཀུན། །ཞབས་ཀྱ་འོག་ཏུརུལ་ 








ཟཾ ཆས་ཉུག་ རྨ ོལ་བན་བཞ་ནད་ 


་བ ཤིམ་སྲཾང་དབང་དྭ་སྣད་། ཤཚིག་ནི་དམ་ལས་འདའ་ཁར་བརོད། །ཧུང་ཁྲོད་་བརྒྱདྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཏུ། །ཁོ་ཐོ་ཆེན་པོའྲཕོ་རུངས་པས། ། 
-. ཅས་མངང་གཙུ་ཧོ 5 ་ ད་བསན རྱ 
ཟླ སྦྲ སོས 


ཛིར _ 11 དྲད | 


སྭ་འགུན་ཐཐ འ་ ཀཐ་མེན་མང་བོའིབོ་ཇུབས་བས་། །རྣི་བྲ་མུང་པོ་ཉིལ་ལ་ཁད། །འཇིག་ ཀྱང་འགུལ་ཅིང་ 
སས །གནམ་ལྕགསྤ་དག་བོས་མད་བོ་ལུང་༔བར་ མེ་ལྟ་ 


ཆན་པོ། དད ི་ གས་དམ་བྷ་སང་བའི་ཕྱོར། 





ཟླ །པོ་ཞིང་འགུལ། །འད 
ཆྔ་འབར། །རྣལ་འྱོ་ཁྱམ་བླལ་ཿ །ཞོཿཇུངས་བྲས། གས་ད །ཁ་མསྭ་ཝ་མ་གྲུས་གུ་ཡོ་ཞིད་འགུལ་ 
རི་བ ཐ་ནས་རུའོ་བྲོར། །བདུད་ནམས་འདུལ་བའི་གཉེན་པྲོ་འོ། གྒོ་དུག་ལུས། ངབ ་བའི་བྲོ། 
|] བརྱ་ཏ་བའི་དོ། _།ད་ངོབ་གུབ་ཆཧཱ་པོ་ ན་པའི་བྲོ། ༨ །མ་མོ་མ་ཁའཱ་ཉེན་ ོོ །དྲུགས་པ་ཕོ་མོ་འཁོར་བའི་བྲོ། ` །གདུག་པ་མ་ལུས་འདུལ་བའི་ 
ཤབྲ་དུ། ྱཆསི་ཁའ་པོ་ཡྱགས་ དྲིག ི་ོ བ་ེནཔ་ 


།ཞབས་་ཀྱིས་འོག་ཏུརྕུལ་ཕྲན་བཞིན། ˆ ཧོ་ཡོ་འཆལ། ང་པ་བིཚགས་དབ་དྲག་དད་བགགས།། །བཀའ་ལས་འདའ་བའི་དམ་ 






།སྭོང་ཌཱ་འ( 'འཁོར་ཡུག་འཇི་ 


བདེ་མཆོག་ལོངས་ལྩོན་གྲུབ་བའི་ཕྲོ། ལ་ཆུ མས་སུབ་ 
„།རྨོན་ག 0 3 གླུ་དང་དྲཾ། །གླུ་བྲོ་དམ་ཆྲཾག་མཆོག་ 
མགལའསོས།་ ཞས་ཡད་བཅོམ་ལྡའ་འདས་ཨྱིས་གསུང་ 


ཤུགས་རྡོ་ཇེ་ལ་སྱ་ཏང་བ། 
། 





རྱ་ཡིས། ཀླན་གོ་སྒོར་དྲངས་མར་རྔུསསཆེ། །སཱར་ཐིམ་འོད་ཀིཿ །སིག་སྒྲིབ་བོག་ཆག་བསྲ། ག་བརྱ་བའོ་། 
གྲུ སྲ ས་ཨརྩ་ཡས་ཧུ། །སད་མམ།་ ་་ ཧཱཾ་ནང་པརཨ་ཁས་ནི། བ་གམ གཅསག 
སག གཞི་ལས །འགལ་མེ་ལྟ་ཏུཆ་འཁོན་ནས་། ཀྱང་། །དིལ་འཁོར་ལྟར་གྣཏ་བྲེང་བཞིའེ་དཀུ་ །གཱཾང་ཇྔེ་ཆེན་བོས་ 


ིང་ཛེར་ཝཱན་པཔི། ྱས་ག་་གིསཟད་ལམ། འོ་ག འག །གསད་དང་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་བསྒོ། 


གྱིས་བདག་ཏིད་ལ། ་ དྭང ་ ཤདས་བཅདུ་ཨིུ 1 །རང་བཞིནེ་ཨད་པ་ཆོས་ཀྱི་སྙུ།  ་ ཁ་པའི་སྒྲ།.. །གཉིས་སུ་མད་པ་ལེངསྭ་སྙུའོ། འདབྲེརི་མེ 

མཐོང ག་་རབ་ །གདྷ་ཞིག་སྣང་བ་འགེགས་ ་བ་འབའ་ཞིག་ལུར་ཐུངས་ནས། །ལས་དབ་འྲས་ཅུ་ནུད་ཅེད་པ། །དེའྲི རངའ་རདབཞིནེ་ཅན། །ལེནར་ ནྲ 

ཉི་དདོན་དང་མིི ླྣ རད ་ ༦ རོ) ཚོ ་ ཀཀ ་ ] ཁཱ་པའི་ 2 
ཤགས འེ 


ེ་བནས།་ 


, 


ས་ཅན་བས་ད། ་ ཏི གཙད་སྱུ་བ་ལྟར། ]བཏུད་ཚི་མ་ རར 





།དམ་ཚིགེ། །ཊཱ་མ་མགོ་ལྟར་བཀུར། །དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་་ 








ཟེར་ཝཱ་ལྡན་ཤྩིཾལ་སཾ་ནཾ། །འཇའུ་ཚོ 
མུམ་གཉིས་ལྡན་བས་ཏེ་ 







ཱོ །དབལ་ཆན་ཞེལུཀུགས་དམ་བསྐང་། 


།ཅིར་ཡང་མི་ཡིན་དཔོ་ཏིད། ེ་གཞན་ལའིཉོག་བ་ཡང་། 


[ །དུས་ག་སུཔ་མཉམ་ཉད་སཱ་བ་མད། ། འ 
ཡུ རུ་རུ ི༽་ ་ར་རལ་མའྲབས་མི་ཧ། གསང་བ་མི་ བད་མའྱི་ཝཱ། གས་འ ་ 
འེ གས་རྡོ་རེ་ ག་ཨ 
 ་ ཀསྭ་ས་བཉོས། ས་ས་ས གས། །ཏམ་ཆོག་འབན་བ་ ་ ་ ༨ རེ 
བྲཱ་མ། །གཟུགུས་གྲཱ་ལ་སོཊ། ་ ལོ ས་ྱ་མ་ཚགཏམ། ཏ་སེ ཆི 
ཤུ འདི། །སྒྲོ་བསྲུདངས་འ འདང་བཅས་ལ་ཏྭཧིམ། རཾ སྦུ་ག་ཐསྦ་ཡ་བསོཊ་; ་ འ་བ རད ོ་ སོ 





།བདུད་ཀྱི་རྒྱལ་བ་ སྦལ་བེ་ཡེས་། །ཐབལ་ཆེནམ་ཆ་བའིལུཊད་བགད། 1 








ཡ་ 


།ཅཾ 


ཏི འུ ་ ༢ རེ ་ ་ིས་ཐུག བྱ 7 ཤེ །བའི་ཡུང་པོ་ཡྤས་། །ཧ་མཆོག་ཁྔ་ཁུའི་ཐུགས་དམ་བྷསང་། ་ ]ག་ཤིནྡ་ཛྡབ་ ལ་བའི་ཕུང་བ་ཡིའ 


།ཡ་ཤེས་སུམས་དབའི་ཐུགས་ད་བྐསང། །ཏུར་ཁོད་སྩོད་ཡུལ་ཅི་དྲད་བབ། །རྟིར་གསར་ ¡ 
༈ །འདོད་ཆགས་རྐན་དད་བ མོ ༈ །སུ་ལཱ་ཆོས་ཝཱ་དྷ་ར་མད་ཡས་ཝཱ། །ཀུནཏ་བབང་མོའ་མཁའ་དྲབིངས་བདོ་བ་ 


རར 


།ཛོད་ཁུའི་བུ་་དམ་བྷས་ང། གྲུང་ཆེན་ 


ལོ ྫེ 
་ཞིྱ་ཅན་ཚོགས་། ཊཱ ས་པའི་རིརབ་ལ། ། 


7 རག་ཏུག་ཏཀ་ཧི། ཀྐོ་ང་ཤཱའ 


ཅས་བཅབབ་བོ་། རོ་པ ། 
”སྭཱ་ཙཱཱ་ས་མ་་ཨཱ་ ། ས་མ་ག་། ཧ་ཧཧ་ ། ཧཧཧ ། མ་ཏ་ཁ་། མ་ཏཱ་ཁང། ཀྭ་རུག་པ ཀྲ་དུབ ཉམ་ལེཏ ཞུ་ལ་ལེ་ཁ་ཏི 
དྲད ]ན}ླང་ ་ག་ངཡང་ 
པསྒྲལ་ པད སི ཡི 









ལྱིལ་མོ་ནམས་ཡ་ལག་བའྲི་མཆོད་ །ལ་ནས། ་ ཀྣཀྣྣྣྣ་ 
ཚོགས་ཞི་ དྲ བཀ རྱ ཀེ 


< ་ ་འདུ་ལ་ཿ མཁའ་འགྲོ་བད། 
་ས་ཅན་མ་གཉས་གཉས་མེད་སློལ་ ་འ། ལེ་ཤུགས་] ངི 
་ོ་ལས་མཛནམས 1 བུལ་བ །བད་མའི་ལ་། ( ན་གྱ་རྒུད་ངོ་མཚའ་རྨད་དུ་བྱང་པ་ལས། 


| །བཅོམ་ལྡན་འོས་ཀྱིས་༔ ང་ཞུང་ལཨོནཔའ་ ངུ །བ བཞི འུ 
| དོད་ལ་ྟ༔ མཚན་མད་དྱུ་བང་བ་ཞིས་བ་བ་ཇོགས་ས།། །། 
| རྒྱམ་པོ་ཁྲི་ྲང་ལྡ་བཤན་ལ་གནང་བའོ།། ཊོ མཱཿརན་ཐུགས་གཏེརྱ་གིས་བདག་པོ། །ལ་ངག་ལང་ར་པ་ནས་རུད་པ་དགེ། སིཾིོོ་ས་་ི་ 

1 ¡ པནིདེཔ་ལས་བ་གུ་ས། །བའི་མན་གྱི་རུདྲ་ནམས་༡ི་ ལ་གུྱ་ུ་ུང་ཱས་གདནཿཔས་ལ་ཡིན།། ཿ ཛོས རོ་ལ་ རྔོ པོ 






ི་ོ དད ་ ༥ །མ་བ་དམ་ལས་ཆགས་པ་དས་ 
་བའ་བའི་། ལ་བ ི་ོ ཡུག་འཚ་བ་ག དྭ ། 
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ཕོ་བོ 
































བོབ ༔རྒྱགཔ། པདམ་ཤཱརིམ གྱུངཀློད་ཏན་འནམ  བོདསྐད་དུ, ཿ.. བདམ་དབཔཉེན་ཡངགས་པའོས་པའི་རདཅེས་ཐ་བ ༔ དཔལ་རྟ་ 
( མགིན་ལ་ཡག་འཛལ་ལེ་ རིགས་བ ་ -: དྱ གེ ྱ 














བཅོསོ་ཝཱན། འདུས་དཔལ་ཧོ་ཡ་གྲི་བ་དབང་གི་རྒྱལ་པོའོ་ ÷ དབང་རེན་དོག་པོ་འབར་བའེ་གནས་ན་ ༔ ། 
¦ འབོཿབདྲ་བ་མིགས་ཀྱི་ཁེ་བོ་དཔའཅོ་དང ༔ ་ གས་པ་ཅན་བསམ་ཁྱོས་མི་ཁྱབ་པ་དང་ཐབས་ཅོ་གྭ་ཏུ་བཞུགསེ་ ༔ དནས་བཅོམ་ཝུན་འདས་དབང་གིསྤྱ་ལ་པོ་པད་མ་ | ། 
° ཁུག་འཐུངཆེན་པོ་དྲས རཾ དབུང་གཁུབ་པརབ ད་པ་ སྭ་བ་བའི་ཏིང་པའ་ཇིན་ལ་སྟམས་པར་ཞུགས་པས རྣ འ་ཇེགཏནྱ་གི་ཁུམས་ཐམས་ཅུད་ག་ཡོས་ཏེ་ ¡;(ཙ་་་་  ་ ` 
. མཆེམརགྱཏུརེམཆེམ ་ གལ ་ དུ ༡ ༤༦89 ༦ ༦ / | 
_ |; - ˆ བོང བོ ཱ 





ཐ༡ˆ ་ 
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༨ 


_དོ་དག་ཐམས་ཅད་དམ་ལ་བཏཏར་ཏེ་ ༡ སངས་རས་ཀྱི་བསྙནཔམྲུངབར་མངར་སོ 5. པདམ་དབ 


༄ 


རར ཟོཟོ་ཀྲ དཔི་པན་ཤིང་ལསམ་བླ་དང་གིས་བཏབ་བ་བཞིནདུ་ ཿ 
་དབུར་ུབུན་པ་དཔརྩབུ་ཏོ ༤ དེམུས་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཉིས་མུ་ན 
དབངེན་རྱལ་; ‡ ཧྱིན་བརླབས་མོའྲུལ་ངོམཚརཿ་ ༔ བབག་ཅག་སྣང་སྲིང་དྲཊ། 
ཿ སུན་སཱརདམ་བཅས་བཞིན་ ༔. མ་བྱེསེ་ནནེ་བདག་ཉག་རྣམས་ ༡ མཐེ ལུས་སྙིང་ཡཔའག 


༔ རངདབཔཡེད་པར་དབང་བུའདས༔ དེནས་བཅོས་ཝན་འདུས་ཀྱིས་བདུད་འདུལ་བའེ་ཏིཔཔའུཇིན་ལ་སྙོམས་པར་ཞུཌ་བས ‡ 
གྱཏུ་བཅོས་ཝཱན་འདུས་ལ་འདྲི་སདཅེས་གསོལ་ཏོ་ ༔ ཉིམ་ཧོབཅེམ་ཝྡན་འདས་དབབཆན་དཔལ ༔ , པདམ་ཁྲག་འཐུང་ 
་པ་ཅན་ ༔ སོག་གཱེ་ཧཱཾངཔོ་ཉིད་ལ་དབུལ ༔ དཔལ་བྱཾ་ཟྲན་གཡིག་པོ་ཏར་བྱསིད་ ༡ ཅི་བྱགིལས་ཆོཊ་བཀའ་སུལ་ཉན་ ཊུ གལུཏི་ 

སྭ་ཐུརཅིགཅས་མནའ་བར  ༨དནས་བཅོམ་ཝུན་འདས་པདམ་དབངཆེན་གྱི་ཐ་ ༔ འཁེརྐ་འདུས་པའི་དཊ་པ་ཅང་ 


ཡ་ 


| རན་ཡཐགསུཔ་བྲོས་པའི་རུད་ལས་གང་གཞིའེ་ལེའྷུས་དཔཔོའོ༔ 
ཡ་ རནས་ཁྲེ་མེ་བད་མ་ཁརྱ་གི་དབང་ཕུག་མདས་ ཌྷ བཅོཐ་ལྡན་འདུས་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་གསོལ་ཏོ་ ༔ ཀིཧ་དོཐངཆེན་རྟ་མཆོག་དཔལ་ ཏཾ རང་བཞིན་དའི་ལ་འཁེར་ཇི་ལར་ལཿ ༔ ཉག་ཅིག་ཡབ་ལ་བདག་ཉན་འཆོལ 7 




















' 






¥ : 


།མཐལམ་ 


:མ་འོད་ནུ་འབར་ ༔ མ་དཔུབའབའ་བའི་ 


༩ 


པས་ ༔ བན་དམར་ཞགས་བལ་གྲི་ག་ཡོན་ ཌ ཞཐས་བཞི་བསྐྱང་ 


དད 

| རུ ཐྲུ གཡོནན་ཡུཆེ་ཁྲོ་མནོ་ ༔ ྲ་ ག་མ 7 སྒྱ་མདོག་སྔེ་ནག་དུར་ཁྲེད་ཆས ༔ དབུ་ལ་འཡ་ནག་རེན་ཆེན་སྔས ‡ ཁྲོརུལ་སུན་གསུ་མཆ་ 

བཅར གས་ཁྱུབདག་ཡནཔདམར་སབ ཤྱིཡིསལའ་འའ་ དན ༔ པའང ཞལ་གཡག་ག གཉིས ཉེལ ཏུང་བཛས་བཅུ་ངོས པན ནེ་འད་དབག་གན་བསས ཤུའ་རི་རི་ལ་འལྭག ་ 
༡ རཾ མི་ཆེན་ལཱཊ་ཀུ་9ྱགན་བསྣམས ༔ ནུབཀྱི་རྱ་བས་ལ་ཀླུ་དབང་གདན་ ༔ པདྨ་དེབ་ 


།ཞེས་ཞུས་པུས༔ བཅྲཔོ་ལན་འགས་ཉདྱ་ཀི་རབ་བཞིནདྲའིང་འདི་བ ཤད ༔ ཆོས་ཉིད་ནམ་ཁའ་ལྟ་ཐུ་ལ ༔ རྭང་ཐུང་ཡནས་བྱནི་ ཿ དབུསན་གྱུ་གསུ་བུ་གོ་གྲས་  བྱ་རིམ་འཁོར་ལྷ་རི་བས་བཞི་པ་༔ ཐོད་པ་སྐམརློན་ཕེངཔ་གླུ ཿ གྲ་ཆང་སྒོ་བཞི་བརྒྱན་དཔ་ལྡན་ར། 
| རེས་བསོར་ ༔ གུ་གྲ་སུག་ནགླ་ཟ་གདྲམར་ ༔ རྩིབས་བཞི་གྲུང་གྲོ་ཕྱེཉོ་མཆོན་ * རྩིབས་མཆན་མངེས་མཆོནརིག་པ། ལྐ ་གསུ་བ 
འི 


'ལཱ་ ༔ འདེད་ཡོ་ནྲང་ཡིད་ཕ་གུ་དར་ ཿ རྟ་བབས་དང་བཅས་རབཏུམཛེས ༔ དབུས་ཀྱི་གྲུ་གསུ་བདྡདནག་གདན་ £ པདམ་ཉི་ 


རླ དཀྱིལ་ན་  པདམ་ཁྲུག་འཐུངརྟམཆོག་དཔལ ༡ རྒྱ་མདོག་དམརནག་ཆེན་པོ་ལ་ ༔ ་དབུ་གསུཾ་ཕྱག་དྲུག་ཞབས་བཞིར་བགྲད་ ༔ གཡས་དཀརག་ཡོན་ལཱངདབུས་དམརནག ༔ དབུས་སྒ་ཁཾ་ནགབྱེན་དུ་འཁྱེལ ༔ དབུ་ལ། ; ་ 
 བོད་སྐུམ་དབུ་རྒྱན་ཅན་ * གཙུགནྟཏ་མགེ་ལཱངཀུ་འཆོར་ ༔ ‡+ ཧཾ ུ་ྨུ་ུ་གཡམཐོད་ན་པ ཨུ་ཤུག་དུག་ ད་ ཡྔང་དབུཿ ཊུས་སྨ་ཁཾ་ནགཡིན་དུ་འཐིལ ཿ ད་ 
| ° 

ཞུར ༔ ག 


།བེད་དོན་ཕྲང་ ༔ རིཊ་བཞོ་སཱཱཡ་གརྒྱན་ཆས་རྣམས་ཇྔོང་ ༔ སུན་གསུམ་ཞབས་བགྲད་མཆབ་གཏོཌ་ ༔ སྩེནམ་དྤང་ཨག་ཆོཌ་སཾར་ ༔ པད་མ་ལྕཊ་ 
ཁེ་ཕོའི་ས ༔ པདམ་ཞགས་པྱ་ལགནབྱསཨས ༔ མང་གེརི་བས་ལགནདྱ་སྨིན་གདན་ ༔ ཛོན་ལས་དབངཆན་ཁོ་ཕོའྱསུ ༔ རྲི་ཁའྲི་ཡན། 


| | ཌེ ཿ 
' ཁུ ཌ ཌན་བསྣམས་ ‡ བཞི་ཀཞལ་ཅིག་ཉྱག་བཞྲི་པ ༔ དུར་ཁྲོདཆས་བརྒྱདཨེ་ཀློངབཞུཌ་ ༔ བསྒོ་བཞི་སྒོ་མ་བཞི་གནས་ཏེ་ ༔ ལྕན་ཀྱ་ཞཿ་པ་ལཱཊ་སྒྲོག་དྲེལ་ ༔ དཀརཿདམར་ལཱང་དུཔ་དྲོད་བརྒྱན་ £ དེའི་པབབཞིན་དཀྱིལ་འཁོར་ངོ་ ༔ པད་མ་དབང་ཆེན | ® 
༡༥ པོ ༠ $ རང་བཞིན་གྱི ཡད ་ བུ ཕཱ ཀུ དྲ ཛཾ གཾ ཀྱི་ཧོ་བཅོམ་ལཱནྟ་མཆོག་དཔལ་ ÷ ྩ་བའི་སྤུབ་དངཔྲིན་ལས 
༩ དབ ཊཱ འཁེབ་ལྱ་རས་བ་བ་ཤདདུ་གསོལ ༔ ཅེས་གསོལ་པས་ཅ བཅོམ་ཝུན་འདས་ཀྱིས་རྩ་བའི་ཝིམ་ལས་འིད་བཤད་དོ་ ༔ བསྟན་པ་མཉན་པོ་བསུང་པའི་ཕྱིར་ ༔ པདྨཱ་དྲབཔ་ཆེན་བསྒྲུབས་པ་བཅོམ ༔ དབང་འགྲོད་དམེ་ལྡན་སློབ་དཔོན་ 
ཌཾ ཁུང བཅོན་འགུས་ལྡན་བསྣ་ཚ་ཅིག་སྦྲུཛ ༔ དུབབྲད་རི་བྲག་དམར་པོ་ལ ༔ ནུབརིམཐོབའརྗིད་ཤརརིད་མའོ ༔ ནཿཛོལ་སུགཔོ་ནུདཏ་བྟས ༔ ནམཁའ་པྱད་འད་བང་འདུ་ ༔ ཤྭོ་བཱ་གཟའ་སཱཔ་འོད་འབར་ཞིང་ ༔ མུཟན་ངི་བན་ཀུན་འས་པར་ ༔ ཚཚ་སྙཱནཱ་ཧང་ 
 དྨཾི་གདོན་ འྭཏསྭ་བས་དགེར་ཞས་ངོད་བ་ ༔ ཏངའེདོབྱི་ཕུན་ཐལ་ཆན་ལ་ ༔ མྫརལ་ཁེ་གངུ་ག་པ ༧ ཟུ་བཞྲིའས་ལ་ཁགྲ་མས་ཤུག ༔ སླུབ་སན་བ་ཊ་བགོལ་ཡང ༔ དཅིལ་འཁེར་བིས་ལ་བྱརནྡདམས་དགོད་ ༔ དྭུན་བདབ་བཅ་དུར་ ༈ མས་བ 
གྱ་མས་གཞན་། ལཏགླསངོམབམསམབམས་ ༔ གླིང་ཙྫཾས་ཁ་བཅང་དམདམརདྲོལ ༔ ཇྡུགིསི་རྱཔཱ་གདབ་བརུད་རི་བླུཌ་ ༔ ནུབ་སྒོར་འབུ་སྣ་ཤེ་རུས་སྣེ ར མེཏོག་སྣ་ཆོཊགུཏོརས་བཤམས་* བདྣང་ཙིརཀཱ་ྱྱི་མཆོདཝ ཌ བླརིཡེན་གཏུཌ་ཡྲང་པ་དང་ ༔ བླཾངུ་ 
་ རཾ .བདུདརརཀཱ་ཀི་མཆོད་ལྔ་ཿ. དུཿཁྲེདམས་ལྭ་སྐུ་བིས་ཏེ ༔ རབ་གནས་ཐས་ལནུབ་དུ་དགམ ༔ དྷོལརྫངསྣ་རམས་ཇབ་འཆོཊ་པས ༔ བདག་ཉིད་སྐདཊིག་ཏེངའཇིན་གྱེས་ ༔ པདྨ་ཁྲག་འཐུང་སྐུ་མུ་བཉྐྱད་ ༔ ཤུཿཀྱས་སྙིང་པོ་འོད་འཁྲོས་ པས རཱ 
༩ པ 


རོ / 
༩༽ ° ༧༠- ཿ ༦ ལྤ ཙཾ 


བསྙམས་ 7: བལེཌ་དཔ་ཡེག་འདྲན་རྡལ་དུ་བརློ། ༔ དབངཿེན་ཡེ་དཔུང་དམར་ནག་འབར་ ཊ བསྐལ་པ་དུས་མཐའི་ 


།ཧོཿ་དཧུཿ་ཚོམཁྲེ་བེའི་གུང་ ༔ དེ་ལྟརགསལ་བརམཚམས་བཅད་དོ་ ༔ ཛྲེཾ་དབང་ཆེན་མི་བཟད་དཀྱི་མནས་ £ འབབ་བའི་ཁྲོ་བོཡི་དབུང་འཐར་ £ གཏུག་པའིཿ 
བུ་ 5 བ' ང་བརཆོད་ཐལ་བརྡརོ་ རཾ དབངག་མཆོན་མབག་ལྟེརབ པོུས༔ྩ གཔལ་བབ་ཀུཏབཅོང་ཅིང་སློལ་ ༔ དབང་ཆེར་ཁོ་བྲ་བཾ་བཟད་པ་ ༔ སྲིད་པ་ཡེསུ་འཁེམ་ལ་འཁྲིཌ་་ དབ་ངཆེན་མཆམས་ལས་གཔ་འདའ་བ་ ༔ རྡུལ་ཕྲན་བཞིན་དུ་བརླག་པད ༔ 
ཨོཝཱ་པཆྨབ་ ༔ ནངམཆོད་འདོད་ཡོན་ལེངས་སྟོང་བླླ་བ རཾ དྲཱ་ལརྔརོཿ་ནས་གཞུང་ 


% 


ཕིནས་མདུན་བྱེ་ན་ཁའ་ལ༔ (ཡེ་ཛཾ་ལྷ་རྣམས་སྐྱན་དྲངས་ཏ་ ༔ སྡིག་སྦྲིབ་གཤཌ་པ་གངནཱ9ྱའོ ༔ ངེནས་མ་ཆོད་བཉིན་བྱེས་བརླབས་ ༔ རོ་གྱིས་སྒྱབས་ལ་ཨ་ཡིས་སལ་ཌ ཉིཿ 

བསྲང་པ; ྲྲྲ་ ༔ ཆོསྐ་ནམས་སྣ་ཚཾཌ་རང་ཤར་བའི་ ༔ རང་བཞིནསེད་པ་མྱུག་འད་ ༔ ཀྲྲྲྲླུ་ སྟི་ཛྔ་ཡེས་ཌཱུཿ ་ འབུངཔ་ལའིད་ཨ་ཡནཌ ཿ ཡེས་འབད་བའི་གཞལ་ 

 ཡས་ཁང་ ༔ ཆས་ཀྱཾས་ཤྱངེས་ཀྱིམ་གནས་ཆེན་པོ་ ༔ འཁམ་ལེ་དབང་ཆེན་པོ་བྲཔ་ལྡན་ 7 ཕྱེ་ནངམེདབས་ཡོཇསུ་གྲསལ་ ༔ གདན་བཏིང་སུ་བྱསད་དབངབྲས་ཞིང ཏཤིནྱོགིས་བླརབས་པཔརསྱཿ ༔ སྩོངབའེ་མཚམསོ་ལས་སྟུལ་བ་གདོན་ £ བླ་དབང་རིན་ཡང་ 
ཿདནས་ཡང་བཅོས་ལུན་འདུས་ཀིམ་འདྲེ་སད་ཅེས་གསུངས་ས ༔ ཧཱཾརེས་ཀྱི་དབེངས་ལས་སྐུ་བཞེངས་པའི་ ༔ པདམ་དབང་ཐན་ཁྲོས་པའྱིརལ་ 


` ་ས་བའཁེས་པའྱི་ཧད་ལས་༔ དཆིག་གིས་ཀྱིལ་འཁེར་བསད་པའེལ གསུམ་པའོ ཌྷ 
༔ ཡུཾཉེན་ཁྲེ་མེགཤཊ་སུ་གསོལ་ ༔ ཕྱོཌ་བཞི'འཁར་ལའི་བརྩེབས་སྙངས་ནས་ ༔ སཱ་བའི་ཁྲེ་ཕོགཤཾགསུ་གསོལ 2 སྒོ་བཞི་གནས་གྱི་གཞལ་ཡས་ནས་ ༔ སྒོ་མ་བཞི་ 
. ངུ ཡུཾ | 


ཕོབཞངས་༔ དྭབུས་ཉིད་ཡེས་གཞལ་ཡས་ནས་ ཿ པདམ་ཅ་མཆོག་གཤོགསུ་གསོལ་ 


ཟཚ 
༡ 


× 


༠༠: ༔རྣམས་གཤཾགསུ་གསོལ ༔ ྤུདབེནཁྲེ་ཕེ་མི་བཟད་པ་ ༔ རྟམཆོག་དབལ་ལ་ཕྱག་འཚལེ ༔ ཁྲཾམོ་ཡོུ་མཾ་ཕྱག་འཚལ་ཿ ཏོ སྣལ་པའི་སྐུ་ལ་ཁྱག་འཛལ་‡ སློ་བསྲུཊབཤི་ལ་ཕྱག་འཚུལེ་ ‡ ཱཾདེཚིཾ་དབངཆན་དཀྱིལ་འཁེའོ་མཆོག ཌ' 
ཟོ སུ་གསོལ ༔ ཧཱུཾབདུག་སྔོས་ཞུཌ་ཏོག་སྣང་གསལ་སྒྲོན་ ༔ ཞལ་ཟས་དྲིརབ་བཙང་མ་འདི་ཌཱ པདམ་དབངརནུདཀྱིལ་ལཁོར་ལ་ ༔ བདགེ་གི་དད་པས་ཁུབུལ་ལྭཌྨ་ཀིས ༡ ཟུཿ་རེས་དགོངས་ནས་བཞེད་གསོལ་ ༩ ཧཱཾངྲབུཔགདོདནས་དག་པ་ཡིས༔ 
༩ ཡེས་ཝཱ་རྫོཌ་གྲུབ་པའེ་རྫས འཆིམང་དདུདརྩིལཾས་ཡན་༔ །དཛས་མཆོག་གི་མཆོདཔ་འདི་ ཿ ཁྲོརྒྱལ་པདམ་དབངཆེནལ = དངུག་གིས་དད་བས་འབུལ་ལཿ་ཀྱོས ཙ བཞེས་ཏེ་འྱཕུལ་གྱིདངོས་གྲུབ་གསོལ £ རྣ་མ་དགུ་བཏུད་རྩིའི་མཆོད་བ་འདི ༔ བགྐམ་གརགྱེ་དབང་ 


ངཱ : ཙུགལ་ར བདག་གིས་དད་པས་འབུལ་ལ ཀྱེས ༔ བཞེས་ཏེ་འཕྲུལ་ཟྱིས་དངོས་གྲུབ་གསོལ་ ཧ རྣས་དག་བརུད་རྩིའི་མཆོད་པ་འདི་ རཾ སུཿ་པའི་ཁྲེ་ཐོབཞི་རྣམས་ལ རཾ བདག་གིས་དད་པས་འཐུལ་ལ།ཀྱས ༡ བཞེས་ཏའྲཕལྷ་ཐིས་དངོས་གུབ་གསོལ་ ༔ རྫོདག་ ད 

/ ! དྭངརིའི་མཆོདཔ་འདི་ ཿ སྒོ་བྱགུངས་ཆན་པོ་བཞི་ནམས་ལ་ ༔ བདག་གིས་དདུ་པས་འབུལ་ལཿ་ཏིས ༔ བཞེསཏའྲཕུལྱ་གིས་དཔོས་སྲུ་གསེལ ༔ དཱུཡེས་ཁྲེ་འོ་དབངཆེནྱ་གེས ༈ སྙུ་གསུང་ཐུཌ་ཀྱིས་དངོས་གུབ་གསོལ £ ནལ་འཐོརོ་ལྲས་པག་ཡིད་ལ་ཐིམ༔ 
(:- གཉིས་མདྲ་གུཿནས་གེན་བཆེ་ ‡ ཙུཾརྫཾདག་རབུབུང་གུ་སྙན་འདེ་ཿ ་པདུ་མ་དའང་ཆེན་དྱེ་ལ་འཁེརོདུ ༔ མཆོད་པར་འཁུལེ་ལོ་ཁ་རིབ་ཧི་ (3  ་བོའ་དོརེད་ངོཀིཿ ༔ མཆོད་བརའའུལ་ཁ་རོཁ་ཧེ་ ཌ ཧུགསཔབ་ཐབས་དང་. 
༡ 


ཤེས་ཐབ་ལས་༔ བདམ་ནེརོ་གུམ་སྦྱམནས ཿ ངེཙས་པ་ཆེན་པོ་བདེཆེན་དང་ ༔ ཤཏརུབསམསྲ་ཀྱ་མཆོད་པ་འདི ཿ ་པད་མ་དབང་མེན་དིའའཁེརོ་དུ། ༔ མཆོད་པརའབལ་བཞིསུ་གསོལ ༔ ངྲུ་ཞིངགུར་ཐད་རབབཆིན་བྲགལ་ ཅ ཤཁག་གྲོགདབུརམཆོད་པ། 






ངའ 


ཤེ ོྩ རེ ' 
` 5 $ 2 = * རྩ 







རོ ྲདེྲ་ ༨ ཞ་པ དནས་བཅོམ་ཝམ་འདས་ཏིདྲ་ཏུ། ་གསུངཐུ། 7 ཨོཾ་ཁྲོ 7 ་ ཤ 
ཡཿ ཨཾ་ཐཛཐུམ་པ་༔ ད་ བྲང་གནྡོདྲ་ བཛ ཏི ཨཾ ཐི བཀ རོ་མ འོོ བོས རཏ 7 ཨ་འ ཁྭཾ་སུཀྱ་ཚཱཾ༔ ཆུ | 
རཿ ་ ཡེ་ཀྲུ་དུར་འུ་བ་ ¢ ར་མཁུལ ཌ ཆུ རྟ་མཇུ ། འིནཧཱཧཱུ £ 
ྱཧྲལཱཛཾཕཊ་ £ ཨཾཧྲར་ ར་ཚ ཕྲ ཀའ ཿ ཨཿ - ཏེ ཧཀྲ་དཏེརུཀ་ ༔ ཤེ ཨི་ཁུང ཅིརཱཿ རཾ ་ ཀླད་ཞཱིལཊ་ ༔ ་ 
ཙྱུཾ་ཿ ` བད་མརིཀྱཧཱ་ཏཱ་ཡཊ་ ༔ ་ ་ ཙི དྲང་པ་ཤྭ་འཱུ ཿ བྲང་བྲོ་ཊ་བ ༥ བཛགནཧོ་༔ བྲངསམ་ལ་ཛངོ་ ཌེ ཨ་ཏེབུ་ཧོ ཿ ༔ སམ་ཡ་སྟོ་ ‡ ་ ཌྷ ཡས་པ ཆུ གནྡཾ ཤེལེ་ཏཱེྤོ མཏྨཔཉྩཨ་ཝཾ7 


9? 


ཟླ སྭེ་ལཱ་བའོངོ་ ེད་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཆོཿཀྱི 


~= ¬=ˆ-- ༢--- -. -- - > ༤༧ 


་ ༔བུ་ཊཁ་ཧི་ ར མངཱརྭཀཱ་ལ་ཁ་ཁ་ཁ་ཧིཁ་ཧི་ ༔ པྱའ་ཨྭ་ལཱི་ཏ་ལ་ཁ་ཁ་ཁ་ཁཧེཧྭཾཧཏི་ ་ཨཱོ་བངྡ་ཨུ་ཀྲ་བ ཙྲི་སླཱ ༔ ཨཱོམ་ཏཱཱཿ ཀ་རོ་ཏི་པྩཾསཱའཿ ༔ མ་ཧུཐ་ལེངཏ་ཁ་ཧི ཌ ཐིས་ཙྭ་ཧོ་ ༔ པདྨདབཔཆེན་ཡངགསཔཏྲོས་པའེརྐྱད་ལས་# སཱ༣ 
ཱུ ཾ རྨོ ཀེ ཅི་ག མོའི་ཆོགསུ་བླསཁ ༔ ཨྲོ་སྭ་ཐཱབ་འ་ཤདཏྲི་དཿ ཨ་ཨ 
ཛ ངང་ན་ཀ་མ་ལ་ཏེ་བ་བི་ཤདཾཧཱཱ ༔ རཱུཾཔང་བཞིནརམ་དག་པ་ིད་ལས་ ༔ སྦུལ་པའི་ཁྲ་བོམོ་བཟད་པ་ ༔ པད་མ་དབ་པརན་དཀིལ་འཁེར་ལཱ་ ༔ ལེངསྤོད་ཚོཌ་ལ་གཤགས་གསོལ་ཅུ་ ་བདམ་ཀམ་ལ་ཧཱུཛ ཿ ཚཱུཾ་སུལ་པའི་ཁཱོ་བོ་འབམབ་མིམ་ ༔ འཁོརཔའིཉོན་མོངས་ 
ཤཿ རྒྱ་བྲལནས ཌཱ་ ་ེ སྲུ་བླགལེ་བྲར་ཧ ༩ སཱ་ར་ཡ་ཁཊ་ དང་པོ་བརོ་དབྲབ་མ་ལ་ ཿ མཆོད་དཔྲབཤཊ་དང་བཏབ་པ་དང་ ༔ ཅྩུཾམཇེས། །ག་གབུཊོ་ཀྱིས་མཆོད་པ་འདི་ ༔ དབངཆེན་ཀྱིལ་འཁང་ ཊཡ་འབུལ་ ཊེ སྤྱན་བྱེམ་ཐུཌ་དེ་སྒོ ཞས ༈ གྲབུཊ་ཀྱིས་ 
བད་བཞསུ་གསོལ ༔ སྙན་ལ་སྒའེ་མཆོད་པ་འདེ་ ༔ དབངཆེན་དཀྱིལ་འཁེར་སྙན་ལ་འབུལ་ཉ སྷན་བྱེ་ཤུར་དོ་སྤོངས་གྱ་ཕནས་ ༔ གོ ཧཱ་ངད་བདའ་དྲིའིམཆོད་པ་འདེ་༔ གད ༔ ཤཔེསྭ་ཀྱིས་ཊུཌ་དྷཱམོསྦ་ཁུརནསཌ 
དྲིའེ་མཆོདཔམབཞེསུ་གསོལ་ཌ ཞ་ལ་ཟས་རོའིམ་ཆོད་པ་འདེ་༔ དབངཆེན་དཀིལ་འཁོང་ལྔ་་ལ་འབུལ ༔ ཝཀྱི་ཐུཌ་དོ་སྟེངས་གུར་ནས ༔ རོའིམཆོད་པར་བཞིསུ་གསོལ ཿ ན་བཟའ་རག་བའི་ དེ ༔ དབངཆེན་དཀཀྱིལ་འཁོརྒས་ལ་འབུལ ༔ སྐའ་ཐུཿདེ། ངོས་ 
།ནས་༔ རེག་བའི་མཆོད་པར་བཞེསུ་གསོལ་ ༔ རྩོགབུཿ་ཀྱི་ལུ་མོ་མྨུ་མདེགོ་དཀར་ ༔ གཟུགས་ཀྱི་ལེཔཔཱོད་སྣ་ཆོཊཌ་འཛོན་ ༔ དབ ྲེ་ཐོའི་སཱན་ལ་འབུལ་ ༔ སྤན་གྱཾ་ཐུཌ་ཛཾ་སོབོཨ་གྱུརནས ཿ གཟུཌ་ཀྱེས་མཆོད་པར་བཞེསུ་གསོལ་ ; སླའེ་ལྟ་ཨོ་སྒུ་མདོག་ཐཱོ ཤཿ ཐཱ ' 








ཞི - ༢འ་ 


བྱིཐུར་ངཾ་བསྐོངས་གྱུནས་ ༔ སྒའེམ་ཆོད་པརབཞེསུ་གསོལ་ ༔ དྲིའི་ལྱ་མོ་སྐྱ་མདོག་སེང་༔ ཐིཌི་ལྩྡས་ཆོཊ་འཛོན་ ༔ དབངཆེན་ཁྲེ་བོའི་ཤངས་ལ་འབྱུལ ༔ ཤབས་ཀྱིས་ཐུགས་དོབསྐོངས་གྱུམནས་ ༔ དྲེའཾ་ 
སཱ 












།ཧཱད་སཱ་ཆོགས་འཇེན་ ཉ དབང་ཆེན་ཁོ་བོའི་སྭན་ལ་འབུམ་༔ 
ཌྷ ལིལ ཆོཌ་འཇོན་ ༔ དབངཆེས་ཁྲོ་བོའི་ལྔ་ར་ལ་འབུལ་ ཿ ཱཿ་ཀྱི་ཐུཌ་དོ་བསྐོངས་ཁྱུམྡནས ༔ རོའིམཆོད་པར་བཞེསུ་གསོལ རེག་བའྲེ་ཡམོ་སྐུ་མདོག་ཝཱང ‡ རེགྲ་བའེ་ལེད་ དྩ་སཚོཊ་འཇིན་༔ དབང་མེན་ 
་བཏབ་བ་རྔ་ཧ་༔ ཧཱུ ཤ་ཁཱག་རུས་པནབགོལསྲའིཿའ་དད་རཌ་ཞེ་སྡང་གཏི་མུག་དང་ ༔ ངརྒྱལ་ཕ་དོག་མཆོད་པར་འབུལ་ ཌ 
ཞིར 


མཆོད་པར་བཞསུ་གསོལ༔ རོརྷེ་ལ་མྩོ་སཱ་མདོག་ད་ཀར་ 

ཁེ་ཕེའི་སྐུ་ལ་འབུལ་༔ གས ༔ རེག་པའི །༢བཞེསུ་གསོལ ༔ བརལ་གྲང་གིས་བཤར་བྲ་བ་ རཾ ཐམ་ལ་ལིང་ག་ 

རྒྱུ་གསུང་ཇུཌ་དང་ལེན་ཏན་དང་ ར ཕྲིན་ལས་ཇཇོས་པོའ་བཞེསུ་གསོལ ༔ བདག་ཉེད་ཁྲེ་རྒྱལ་རྟ་མཆོག་དཔལ ༔ ཐུཌ་ཀར་པདྨ་འདབ་བརྒྱང་ཀྱིས ༔།སར་ལན་སྟེང་བོ་ཇྲི་ ¿ འདབ་མེ་བརྒྱང་ལས་སུཌ་ཀྱིམ་བསྒོར་ ༔ འོད་འཕྲོས་བདེ་ག ཤེཌརྣམས་ལ་ཁྲིམ ༔ ཕྱོནངགསང་བ 

ཡུལ སུ་གསུ་བབུཊྱ་ཉིམ་དངོས་གུབ་གསུངས ༔ སྐརོ་སེགསྭུ་མེབ་པ་སྦྱཔས་ ༔ དེ་ལྟར་གསལ་བའེ་ཆུན་དུདྲང་  མཆོད་པ་སྲེ་ཡརའ་ཐབ་བརྙོད་ཏ ༔ ཧྐུ།ཉད་དངོསུམཐོང་པ་འོ ༔ སློབ་དཔོནཏི་ཟླ་མགོ་ལ་འཆང ༔ རྫས་ལམ་འཊམའོདའཕྲོ་ཞིངཾ༔ སྒྲུབ་ཁཔག་ཡོ་འགུལ་སྒྲ་ 

ཆེན་འབུང་༔ པདུམ་འྲ་སོང་ཕུར་བདག་འདུགདང་ ༔ སཱང་སིདམེ་ཏིག་བདམས་ཁེངས ༔ སངསྦྱ་རས་ཉག་ཅིག་ཆོས་ཉན་པ ༔ རྣ་རུ གཐེབནས་དྡོངས་དངོས་གུབ་བང ཅ དུག་པའི་ལསྣ་ནམས་ཀུན་ལ་སྦྱར་ ༔ མཆནམ་མཐེཔལས་འཇོམ་བ ར་འཇིག 
ད་ཡིན་ ཿ ཛཱུ་པྨད་རིགསྦ་ཀྱས་ཁྱོར་ལ་མཆོག་ རཾ དབངཆེན་པདྨ་ཌེ་རུ་ཀ་ རཾ མི་བཟང་ཁྲོ་བརྟ་མཆོག་དཔལ རཾ ༨ བཏོང ཚོ་བྗེད་གོ་ ༔ སྩུ་མདོག་དམར་ནག་བ་དིད་ཅིང་འགྱིང་ ཅི གྱེང་ ཙ་ དབུ་གསུ་རྣབ་ཐར་ལམ་ཡང་སྟོན་ རཾ ཧག་ུགརུགཅ་དནས་ 
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ཚེ 






ཧུ་གྱལ་རྲིཾརིམཏྟམ་ཆོག་དབལ༔ དབངགྱིསུ་གསུང་ཐུགས་མཆོག་ལས་༔ ༦༦ 


བཅེན་སྲ་གསཔདོས་པའྱུད་ལཝ་ ཧཾ 


ངས 
གཡང་ངུ་བ.༔ ཕྱོ་རུ་ཁྲ བྲད ལ་དུག་སྣ་བྱུག ༔ ཁ་ཁྱེར་གྲབསནིརྱང་གིས་བ  ་ 
་ རག ་ བསམ་མི་ཁབ་ ཿ ལྔཏྱཀཱ་ཞཌ་པཾ་ཊཱ་གྲན་བ གུ ་ སྣུམས £ ཁེགྭཏེ་གནག་བའི་སྟེ་པསྐ་གཟུང་ 7 ག་ཞུཊ་ལ་རདྲབ 
དད པཉ £ དྲག་པ་དངོས་ས་ཁེའྱིཔུ༔ ༔ དུད་འགོ ༈ ཾག་ཤི་གཙང་ དུ གས ཉུ ་ ལསྤ་བའི་ཿ ་ དད ་ 
ཐ་ཁུཿམར་ཡ་ངོ 


རི་བླང་ཏཱག་རགཤབྷྱོ ¥ ་ ཌཱ ཧིམཾ་ཀུ་ཤང་ཿ ཿ 


༩ -- . ༔གཅོད་ ཞབས་བཞི་འཁོརབའིརོས་བཞྲིསོལ ཿ ས་བྱ རམགོ་བཏ་ཨངའཛར་ ཿ ེདཔུབའབརབའི་ཀློངན་བཞུཌ་༔ རྔིཕའིཔོའབྲུག་སྟོབསྒྲོག ༔ དྲ” བཅཔ་ཡོམོ་བ་དུགས ཀཀ 
ས་དག ༔ནས་འདིརལ་འབོར་བདགལ་གསོལ་ ཿ ཡོ་བཀདབྱ་བའི་མའཀྲ་དཧ་་བི་མ་ཁ་འགརག་མོ ༔ ཨཱོ་བཱཊི་ཏཀ་ཡ་བླཙིཏ་སད་ིཨ་ལ་ལཧོཿ 
༔དནས་ཡངདུག་པོ་བཅོམ་ཝན་འད་ དད ་ 


འགའདང་བའོ་ཿ སྩཿཊུའིདྭས་ཁག་པོ་ ཌྣ ཡུངས་གསུམ་ཇིས་འགྲུབ། རོ ཁྱུ་གངམཐོ་ 
དད ་ རུ ་ ངཱ བ་པ་ག ལོ 
སུམ་ཡ་ ཁབྱསུལ་ཞིཔལྔ་ས་བཞུང་བྲསང་ ཿ ུན་གསུ་ཞོཌ་ ༈གཉིས་མུཟི 

བཤག་ཏྲ་པི་ཤ་ཝཊ་ཝཊརོ དྲ རབས་ཆདནག་པོའི་ཀ་པ་ལརཿ ཡུས་ཀར་ཡུ་ཤགྷ་སཝེ 


--~ 


དངྱར་པ་ཁ་ལ་ལིངཏཱ་གཞུག ར༨ཏུངས་ཀ་མདུག་སྣ་ཁྲག་སྣས་བྲབ £ སུམ་ཡ་ 
2 , བསྐྱུལ་བརྟཊ་ལ་དབབ # རཾ ཁ་འ གཏུག་བཅནྱྱིསྟ། དེབ ༔ སླ་སྲོག་མཛོསཇའེ་དབུས་བསྟི བགསྙིམཿ :་ོས་ཆ་ོ6 ་ ད་ སོ ༥ 


གབཞི་ཁགྲ་ཝ་ཐལ་ཆེན་དང་ཿ ཆོམས་སྣ་ཚོཌ་གཅན་ཟན་སརཿ མཆོནཱ་ོཡེ་སཱགབླམབ ༔ རྒྱོན་གཟུཌ་ལ་ཐུན་བྲགས་པས ༔ ཡེ་ཏོག་མཆོནརས་རྩ་སྲོག་གཅོད་ ༔ བབ བལང་་་ྷ་་། དགའདཔོས་འམད་འ་ 
བསམ། ' ཁེ་ཤུཿསྦོན་དཔྱི་དཧེད་ར དུད་འགྲོས་བཤགས་ཤིས་ཤ་བགོས་པའི་  མཆན་མ་མཐེངན་ལིང་ཀ་དེལ་ ༔ ལཱ་འདྲེཆ་བའི་ས་རུ་གནན་ ཿ འབུང་བ་ལྟེ་བ ཤག་འོགཏུམནན་ ༩ འབྱུང་བ་རིམ་རྩེཌ་རི་བ་དང་ ༔ དབངཆན་པདྨི་ཕོབྲཔགདབ ¢ ཤུན་ནི་ཐེརའཕང་གནད་ 
ལ་དབབ) ་ དདག་ངན་མཌའདྲ་ལཱ་ཧ། ྲིཏ་ཡ་གླི་བརཀླདྲ་ཐུན་སོད་ ༔ པད་ཏ་ཏདདྲགཔའི་སྟཾང་ཞུནཆཏ ཿ མིམ་བྲག་དག་བའིསྲོབ་ལ་ཁུན་རྦད་ ༔ ཏགམོཆོལ་ཁུན་སྟེབལ་ཁ་ཆད་ ‡ སྟིངལ་ཐུཉཱར་ཡཆད་ / སྟེ་པ 
ན་ £ ཤཏཱུནན་ ༔ ཐུཾརིལ་ཏན་ཏན་ཇིཏའྲང་ཤ། པདམ་དབངཆེན་ཡངགསང་བས་བའྱེནདལས་ ༔ ཐུན་བྱིས་གསད་པའི་ལའུ་བ། ཌནཾནས་ཡང་བཅམོ་ཝཱན་འདས་ཀྱས་དག་སྦཌ་བྱ་པའི་འཁོར་ལོས་བསད་པ་འདི་ | 
བདའོ སྦྱརས་བསྟུན་པ་བྱསཔཔའི་ཡོར་ ཿ བག་ཕོ་འཁུམས་ཁ་བམ་ཆེན་མམཏག ཿ ¦ དུམའོད་རས་ལ་དུག་སྣེས་བྱུག ༔ སོ ་ལོ་་ ༩ 

བ་མ་མེ་ཁྷི་ཟ་བས་བྷ་སོང་ཅ་ 


་འཁེ་བ་ལྲའ་ ༔ དྭབུསནུས་ཐིག་བླ་སོར་རིམ་བ་གསུ་ ༤ ་དབུསླ་གུ་གྲས་བ་གམ་གསུ་ ཿ ཁོ་རིམ་འཁོམ་ལྷ་ཚོབས་ཆིན་བདནཿ 
་དབྱུས་ལང་ཀ་མེང་རུས་གནག ༔ཟླ་གཾ་གསུ་ལ་བསུང་པའི་ལྷ ༔ ཌྷ རྩི་བས་བདུན་དྲག་སྡུཊ་བཏུཿཇ་པཆཾ་ ‡ ཧཾ མེ་བིནན་དཔའཕབ་བའི་སྔཌ་ཌྷ་ ཁ་སྦྱམ་ཡུཿ 


[ྲིཙོཏཌ་རྭཊ་སེགོ་ལངད་ ཿཛིབྱདཏྭ་ཀིད་སྟིབལ་རྨད་༔ 
རྤ 








རཿ (5 







ཅ 





པེ ཤེ རླ 
བཤད་ ་གཞན་ཡ་དུས་ 


ཁགགསུ་འབུ་ུནདགི་ལུསས 


ཧྱ ༤ ༦ 
ཉས་ཡཔས་ཕམ་འ་ཉམའབིན་པགཞོཔ་འདིག དང ‡ བསྙན་པ་མཉོ་བོ་བསྲུཔཔའིྱིར་ ༔ སྐྱིན་ཐང་མུའཁྱག་སྦྱོར་བ་བརྩོ་ £ སྔནནུ་བསྐེན་པའེ་དྲད་ཐེབ་པས་ ༔ མངྟལ་དངུ་ནེ་འགྲུབ་ཁུཁལ་ རཱ གང་འཡེབས་ཡུལ་གྱེ་ས་ཀྱིས་ ༔ དོང་ཐུ་མིར་ཀྱེ་རྟ་ཕག ༔ འབྲུ 


> 


ངེ 
རྔི 
སྟཾཌམ་ལ་ ༔ 


ཞ་སྦྲདྲོདག།ཏོདྲག་པོ་ཞུཁུག་ི ༔ སྡཊ་པ་ནཔཊྱསྱད་པའེའོ་ ༔ 
དུག་ཁྲག་ཚ་བ་གཙུ་གྱིསུ་བྱག ༔ དབུལ་པར་རུས་དྲེས་སྟེང་ཁར་མིང་ ༔ ལྟེ་བར་ལྷ་བསྲུམས་ཡོད་ཛད་དྲི་ ༔ མཐའ་མཇདྲག་སུཌམཆོནས་བསྒོན་ ༔ ཁྲོ་སྔཊ་ཡན་ལག་བཞི་བ་དགད་ ༔ སྙིང་ཀརཿ ཧྲ རུ 
ཤུང་པས་གདབ་་ ་རཡར་མཆོད་བླུསུལ་ཞག་གསུ་བླཟུས ༔ ཐནནས་འཁང་ལེ་ཐིད་པ་གཟུཊ་ ༔ ཁོ་རངཿཁང་ཡི་འགྲོ་ལ་སྲ ༔ ཁོང་རངྒལཱ་བྲསུཔས་བདུདད་འབབ་༔ དེའི་པན་འདྷེ་ཝ་ས ཿ ཕིཔངམ་མ་ཛྣ་ཤི་ཾརཀ་ཧ་གྲིབཀྲོ་དུ་བཛྲ་པདྨ་ཏ་ཀྲེད་པད་མ་ཙན་ཌར། 

ལག་རྔག་ཀློ་ཏཀྲ་ོ་བད་མ་ཤི་ཧཱིཀ་ཤད་ཤད་ཛི ཿཕཿ དྲགབོཅོ་བ་མ་ཡ་ཐུམས་རད་ ༈ སོག་མཱར་ཡ་ཇདྲཔ་ཡ་སོད་ ༔ མྭཧྤཔ་ལ་བདམ་ཏཀིད་སུ་ལིབྷཾ་ལི་བནན་ £ བླྨིཧི་སཱཀ་ཨ་འ བ་ཀདཙན་ད་པ་སམམན་ས་གལོ་གལ་ཡྔརུཊ་ ༔ དུག་གསུམ་ 
ཡུར་བདི་ ༔ ར་ཡོང ¢ 


ད ༔ ཏྲིབམོ་ཏ་ཡར་གྲགཱར་ཡ་ཕཊ་ 7 མཐ་ཏྲག་ཤིག་ཤི ཿ ཀྲོ་ཧཱཔཀུཏཱགབོ་སྲེག་ལ་མཱར་ཡ་རྦད་ ༔ ཤཿབྩ ¦ ༔ གསདཔ་སྤུད་ལམནན་པནན་ ༔ འཁུང་པཧ་ཞེས་ཡུལ་ལ་མངག ར . དྲག་སྤ། པའི་འཁོརལེ་། 
འཐབ་དམར་བོའ་ངན་སཱཌ་མངག ཿ ་ ༔ རུན་དྲུག་ལིང་ཀ་སོརབཏུ་གཉིས # དབབོ་དོད་པའི་སྟིང་ཁ་རུ་ ཿ ཞིངཆེན་ལཱཉ་ལ་གཟུཌཐ 
‡ སྙིང་ཀར་བཉུག་ལ་མོན་ཐྲོད་གནག་ ༔ དོང་དུ་འཧུག་ལ་ཐུན་ཁྱིས་བྲབ༨༡-འཁེར་ལོ་དཔ་བཅས་ 


ཁྲོ་རྒྱལ་སྣདདབལ་ལྡན་པས་འཇྲག ༔ སཱུཌ་པང་བརྒྱས་སྦྱོར་བ་བཤད་ £ པདམ་དབཔམན་ཡང་གསང་ཁྲོས་པའི་རུགཡས་ ༔ འབང་ལེ་པྱྱས་ཀྱིས་ལེའུ་སྟ་བརྒད་པའོ༔ - 






_ །གསུ་ཅུན་བཅའམིའཛོཏའི་ ༔ ཐད་པར་ཡུལ་ཛས་མིཔདེབས་དང་ ༔ སཾབབཐུན་མི་མགོ་ཁུནྡ་ཛས་གནག ༔ བདག་ཉེད་དོང་ཕུམ་སན་ཁ་ལ ༔ གཞལ་ཡས་ནདདུ་ཀིལ་འཁོརབསྐྱེད་ ༔ སྤིན་བསྟིབས་གློག་འུགུ་འབྲུག་སྟོང་སྤོག་ ཐུ་ཡུག་འགུབ་ཅིང་ས་ར་བ་འབེབས ༔ གསལ 
` བའི་མཆོད་པ་སུ་ཡཝའཐུལ་ ༔ ཐུནནི་ཟེམ་དཔཏ་ལ་ཐབ་ ༔ སྐྱ་བཤར་ལུག་ཁྱུ་སཐབ་འདྲིལ་ ༔ རྐབ་འབེབས་འཁྱག་པ་ལེ་ཐེག་རྔ་ ༔ དེ་མཐོཛམྲ་ཡུལ་དབུས་བཙན་ ༔ ཀྲུ་གཉན་གཏུག་པ་ཅན་ལ་གཏད་ ༔ དཱནས་ཐུན་གསུམ་ཟོཔོལྲ་འབ་ ཅར ་ར་་ 

འབྱུམ་བླཟས་སེཿ་བའེ་དུསྨ་ནམས་། ༔ ངན་སཌ་བདག་མོར་བཞི་དང་ཌ ཌཔོ་འཇུབ་ཆན་པོ་ལསྣ་ནོས་མཐུག་ ཿ དཾ་ནས་དུས་བྱརད་གང་ཅུངལ ༔ ཐོརའ་ཕང་བྱསུལ་གཏད་དུག་ཏུདབབ # གལ་ཏཱདེས་ཀྱ་ཧྟོབས་ཞཾཱན༔ ཀླུ་ག རུ ཿ ཡེ་སྔརབོངབསྒོལ་ 
ལེ་ཐོག་བསག ༔ ཆིལ་ཞི་འབོག་ད་ཟི་མེག ༔ ཐབྲ་བ་ཐལ་འཇིག་ཡོཌ་བུུང་གཏརོ ༔ དས་ནི་སིན་ཐངགདེནམོ་བ ༔ ད་དག་ངནྲ་སཱ་འདྷི་ལཱ་སེ་ ཿ ཨོ་བྱདཏཀིད་པོ་བོ༔ ཧྭ་རག་པོ་བྲོ༽ ཏ་མ་བྷིབཝྲོ་པོ་ཿ མ་མ་ཏྲགའུག་ཤཱ་པོ་པོ། ནཾ ལྱཧལུ་ཕོ་ངོ་ ཿ 
ཕོ་ ༔ཿ མ་རཙཤ་པྲོ་པོ་ ༔ ཕྲིཁ་ཝིལ་ཤར་ཤར་དགྲར་པིི་ཕྭཧོ ར ཕིལ་ཕོ་མར་ཧཱལ་བྲང་ཡྲཀ་ཡ་སྙིང་ཡ་མ་ཁྲག་དཱིལ་ཤར་ལེ་ཐག་ལ་ཁོབ་ ༔ རྩི ༔ (ཨ་ཝ 
ཏྭཀུརུ་བད་མ་ཤཱུཀ་ཧཱཡ་གླྲི་བ་པདམ་ར་གཙན་ད་ཏྲིདཱ་གཡུལ་ རཾ ཐཱེག་ནན་ལེ་ཐོག་ལ་བྷ་རི་ཤ་སད་ཧན་ཧན་ཤར་ཕོབ་ཡ ༔ གཞན་ཡ་ང་གནས་ཐོག་ལ་དབབ་བ་ནི་ £ གྲེ་བོའི་ཐོད་བ་དམར་ཆོད་ ཿ མོན་ཟིལ་ཏཟིལ་རྔོའི་དུག་པ་ རཾ ག་ཐཌ་ལཌ་ ༤ བ་དོད་རེདཱ 
བྱེ་ལའི་གིན་ = གྲི་དྲུག་ཐོད་པའི་སྟེ་ཕནས་དབའ ༡. གསར་ཧོད་ཁུ་ཀོད་ཀླུཌ་སྔར་བྲི་ ༔ དཀའ་སྡོད་ལྔ་བཅས་དྱིལ་འཁོར་བསྐྱེད་ ༔ ཡུངས་ཀང་ཡུམས་ནག་ཁྲབ་ཅེང་བཟླས། ༔ རྫས་རྣམས་ཨུའཕེལ་འྱད་རཆོགན་ ༔ དྲིལ་ཟླའེ་བཅས་ནས་བླུཌ་ཏ་འབང་ ༔ ཐོད་ 
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༢. ཿ ༔མཁར་འབྲམ་ལརྟམཐསྤ ཿ ཨ་དཔྲསཊ་ཀྱི་གཟའ་ལ་བཅོམ 7 གནམ་ལྕཌ་འབརབ་རེས་བར་འབྲ * དེའི་དྲུག་སྡཊ་འདི་ལྟ་སྟེ £ ཇྲིའོབ་ཤང་ཀུ་རུ་བད་བན་ང་པ་མོཏྟ་རྟ་ཡཿཌ མ་བླ་དག་ཐག་ཤ་ཁག་ལ་རུམས་ཛཱལ་ཚ་ ཌྷ རཧུལ་བེ་ཐི་གཛྲ་ཡག 
/ ཅེ - §རབ་རཊ་བ་བོ་བ་ཁོ་བ་ རོ ` ཀེ 


ཙཱ མཿ ཧཿ ཆི ༔ ་ཐོག་ཐོག་གནམ་ལ་ར་ཨུཿཡོ་དྲག་ལྱ་ཐོ་ཊྩོ རཱ གླཱ་པ་ཡ་ ཙཱ ཡུང་གས་ཁའས་པའྱ་རུད་ལས་ ༔ ཐོག་སང་དབབ་པའི་ལྟའྭ་སེ་དགུ་པའོཿ ཿ. 
[ཏ་ནམ་ཡ་བབཅོམ་ཝན་འདྲས་ཀིས་བྱསངབ་གཤེང་བ་འདི་བཤད་དོ་ ༡ ནཱལ་འབུརརང་འཁོར་ཟྱས་ཞིང་ ཿ རེ ལསྤ་ཊིམ་འཁེར་ལ་འདྲེ་ལུ་སུ ༔ རྱ་ཤོག་དུག་དངཙབས་བུག £ དྭྱས་གུ་གསུམ་ཟླ་གོ་གཅུ་ ར གའ 
%ཾ གདོངོལ་ཟླ་གི་གདོང ༩ ཡིཌིམ་ལཱཿ་མཁརྦ་པ་བའི་སཱཊ་ ༔ ཡད་ལགོས་རྩབས་ལ་སྲུག་དགོད་ ཿ ཁོ་སམ་ཨུའ་ལཾ་བར་བཅུའ་ ཿ གང་གནོ་ཝས་ལ་ལིཔབ་བ ༔ མིཏ་ཕོ་ཨོའི་སྙིང་བཔགནག་ ༔ འོད་རན་བཅུག་པ་དང་དུ་གན་ག ཚ ཡུངས་ཀརདུག་བབ་གུགུལ། 
དང དུག་གསུ་དཔའི་མུ་ཐོ་དང་ ཿ ཐུན་གསུ་ཆོལ་གསུམ་ཞབམས་བདུག ༔ ཏིང་འཛེན་གསལ་བས་ཡུར་པ་གདའ༔ ཁཱ་འདོད་ཟེརགཟེཿ་མོས་བྱམལ་ ཿ་ གང་གནོད་འགྱེལ་གསད་གདན་དུ་གདེང་ ༔ མཐེ་པནས་བཀའ་ཉན་མ་ཤོན་པོ་མནན་ ༩ ཀུ་གཉན་ས་བདག་ཞུག་ 
པ་ནས ཿ ཐག་ཆིལ་སྲུདཔྱག་རི་ཐུག ཿ ག་བུརམངཇགསུ་གཟང་དུགྲ་ནམས་ ཿ ཀརྟམུདང་སྦ་ཁེངུ་གཏང་ ༔ གཟོ་གི་ཛ་ས་གདུག་གང་གནོད་སར་ ༔ ཆྭ་སཚོཌ་ནེ་སཱམ་དང་སཱཔ་ལླ་ཐུག £ བ་དམར་གང་དམར་ནུ་སཔ་གཏང་ ༔ བསྟན་པ་དུདཔ་ཐུན་ཞུར་བྡག་ ཿ 


¡མཱཆུརིན་ཆེན་སྣ་ལ་གདགས་ ད་ནག་ཏནསཊ་འདྲི་ལ་ི ཿ ཨོཾ་པདྨ་ྲཱཉིཀ་མ་ཧཱཿཔྫག་པ་ཤ་ཀུ་རུབདྨ་ཏཀྲིད་བཛྲཀོ་ཧྷཧ་ཡ་གྲིཁ་ཙ་དྱ་དག་ཤ་ཨ་ཏཱཔ་ལ་མ་མ་ཤོ་འབདྨཀོའིའི་ ླཾ སརྦཏ།པུན་ེག་ནན་ཧན་ཧན་བ་ཙད་ཤཿྟཏ་ཐད་ནན་སཌ་ཐུམ་ཝིལ་ཇད་ཏར་ཐུམ་ཛཾཿ 
ཁེ ` ཏ རཱ | ་ 
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་ེ ༩ - ' རུ ལེ = = ༨ = . ༩ ཨཾ་ཤིང་སེཁྲ་ལ་པའ་ཐོས་དང་ ༔ ཚོརནག། 
།མྱང་ཡ་ཐད་ཧཱ སྟེ་པ་ཡནན་ ‡ གཞན་ཡངཏུས་ལས་མཐའ་ཕྲུང་དུས ༔ བསྲག་པ་མའེ་སྤོར་བ་བ ༔ ཡ་ཐབ་དུམཔ་པོ་གྲུ་གཙུལ ༔ དུག་ཁྲག་ཚ་གཡུགྱིས་ཁྱུག་ གཟུག་ནདྲ་ངས་ཀིས་ཉེན་དྲུག་ལ ཿ: ལངཀ་དབང་པོདོད་བཟྲབ་ ༔ ཨོཾ་ས ལྡེབ 
ཟི: རཾིཾྭྷ}ྣཾིཾ་་ 7 ་ དང་རེ ནུག་སྣྲ་ཚལ་དབའོམཆང £ མོག་པསོརསསག་དའམས་ བཤག་ཏདེ་མ་ཐབ་དཀིལའཁོར་བསུད་ ཤེ མེ་ལྷུ་དམརས་མབལ་ཞོན་༔ ལེད་ ཧུ 
།བཀའ་སྤོདམཔག་ར་ ཞག་གསུམ་ཡར་བསུལ་སྨཌ་ཀྱིས་བསླག༔ ཐོནནས་ཐལ་འཉིན་གནེད་ས་མཁར་༔ མིནན་དཔའཕང་བུའི་ལས་བྱའོ ༔ དེས་ནི་གསད་གཟིང་ལསྤ་གུབ་ངེས་ ༔ དའེ་དྲག་སྦ ཆ་འདེ་ལྟ་སྟེ་ཿ ཨཾ་པླདམ་ཱ་ཤཱ་རུག་ཡྭའ་པྱ་པླདཏཀིད་པྱབུནད་ཧ་ཡྱ་ཡེ། 
བ་བ་མཱོ་ཡ་ཙཱན་ད་ར་པད་མ་ཀྲོ་དཱཐོ་ཨ་མ་དག་ཏུན་བཱིགར་པ་ཤང་རླཀ་ཛཱ་ལ་རོཁ་པིཁ་ཧྲེ་ཐཱའ་ཡྭ་ངཱལ་ཚྲོཛལ་ར ཡེ ཨགནེ་ཡེ་ཛཱལ་རཾཔ་ཙ་བཙོད་ཧད་ཧ་ཛཱལ་ཇེཛཱལ་རི་ ཅཾ་མ་རྒན་རྲད་རམ ༔ ཨུ་ཏཀྱོདཾ་ཡ་ར་ག་རྭཀ རཾ ་ རཾ ཀྲ 
། སསྕྕཨལ༨ྕྫ༼ ༼ ༼1ྲྲྲྫིྫིོེཔཛེྫྲེྲེྣཔྱྣཔཤྲཾྣྣྲ་་་ 
ས་ཞོས་གདནདེ་འགྱུ་མུག ་༔ ཏིལ་དངམ་ཏོག་གྲད་རི་ཡེས་ ཿ རང་གི་བསེད་ནམས་བད་པ་ཡིན་ཿ ཧཧ་ཡས་མཔའལ་ལ ༔ ཅིང་བའྲས་ཙུ་བྱད་འཕལ་ཿ ཅཤ་གྱསོས་དང ཧཾ ཨླི་ཡང་ཁུ་དང་ལྡ་ཚུ་དང་ ༔ པདགི་སན་གྲ་ཡུས་ ༤ བསྐཊ་ཏཊ། - 
) པས་ཆང་མ་ཐདུག་༩་མིའྱི་རལ་བོ་བདག་དབང་འགྱུར་ ༡ ཁྲོས་དང་དགྲ་ཀུན་བརྩེ་ཞིད་ཧམས་༔ བུད་མེད་ཀུན་བྱིས་ཡེད་དུ་འོད་ཅ གཅན་ཐན་གདུག་བ་ཀུན་དགའ་མས་ར སྐྱ་འགྲོ་ཏུན་ཀྱང་བདག་དབང་འགྱུར་ - ལུ་གནོཐན་མི་གནོ་ུན་༔ དེ་དག་བྲས་པའི་ཡས་ཡེནནྩོཿ 


' ་༥ 


ཐ> 


༣༡༠༡ 


° ༔ད་སོག་གཅོད་ལུས་ 


། པུདྲ་དབངཅིན་ཡང་གསཔ་ཁྲེས་བའེ། 
, 3 ལྡན་འདས: གྲི འཁེར་ལྱ་རུས་བར་བཤདུ་གསོལ་ 


`: 


„- །སར་མནན་ ཌྷ 6 ་ 


, །ཏོ་ྲངསཁི་ུ་ལ་མི 
། 


།ཨཤུག་ཙྲིཏིའི་ལིང་ཛ ༔ 


༥ལས་ ༔ བྱིའི ་གིས་ལའུཿ 


གགལིངཀ་གནག ༔ ེ་གསོཾ་ཿཡུ ཡུམས་དཀདག་ཁག་སྣ་ 


ལ་༔ ཅེས་གསོལ་ཏོ ཙ་་ས་ཉིས་ནབ་་པོའི་ལས་འདབ 
དད་ ་བཅའ་ ༔ ད་ ཌཾ གཡུའེབས་སྒོ། །སཿཧའུཏྦཾ༔ རྒྱངུ་དཀར་པོ་འུག་རཏྱ་ ¥ སྟིང་དང་གཟུཌ་བ 


- ཤ་བཤས་ཞུ་བགསུམར་ ཿ ཆོ་འ ༔ ཨིབ་ཝ་བཀའ་སྡོདལས་ལ་མངུག་ ༔ ་ 


སོ ༔ ི་་ བླ་ག་བཞི་དཀར་ ༔ བདེན་དཀར། 


༔ འབུག་ཊུང་གྲཟུང་ལ་མཁག་ལ་བརྔག ༔ £ 3 ཟང་རང་གཟུང་ཀྱིམི་ཏཉེ་བ་ཡིན ༔ 


གསོད ཌྷ དི མབ བད་ས་བྷན་དྷ་ཧྲིད་བང་ ༡' བམོ་ྟ་ཡ་ྲི་བུང་ £ ཚཀ་ཨ་སི་ཏྲིངཕང ༔ ཙན་ད་བཀ་ཤ་པྲིདབང་ རྨ བ་ཤང་ཀུ་རུྲིཛ་༔ རཿ 
ྲཔའ་ཧིང་ལ་ཁར། ཤོ ཙབ་མིཁཾཊ་ཕོག་ཐྱུག་ཛ་ཛ ༔ ཨ་ཤུབཝབྲ་་པལ་ཏྲེིང་ཱུཤོར་ི ཿདགྲ་སོག་ྱོཊད་ ྫ ྟིབྲགཇུགས་ུཿྨ་བལཡ་ཡཾ་རད་ ད་ 


 ༔དེནས་ཡང་ཡུ་བླདགར་ ྱིས་དབ' མས ༔ བཅོམ་ལཝན་འདས་ལ་འདྲི་སདངེས་གསོལ་ཏོ ༔ པྨདདབངཆེན་བཅོམ་། 
ཨས ཀ་ འི་བ ལས ཨེས 


ལ་གཞི 
གཁེས་ 


ྣ 


(ཏངག་ཐཱོར་ཡ་ཏྲད་ £ སྟོ་པ་ཡ་ནན་ + ˆ ་ གྱིང་ཝ་དེཊ་བའི་སྦྱོར་ཁབ་ཤད་༔ དག ་ སྔོན་་གཙོའི་དྲད་ཐེབ་པས་ ༔ ཆུ་དར་དང་ནི་རྒཤེག་ལ་ ༔ དབུས་ཡུལ་གྱས་མེ་དཔསར་སུན་ཐི་ ༔ ཕྱིརིམ་རྙིབས་ཤཤི་ 


 ྲུ་བཞི་དགོད་༔ ཡང་ལཊུརུ་རི་ླུ་ོ་ཁ ༔ མིང་སྲིང་དབབ་པའིདྲག་སྔཊ་དགོད་ ‡ ཁ་སྦྱར་ཡུལ་གྱིས་ཛྫས་ཀྱིསཱ་བྱག ༔ཐོད་ཆན་ནཕདོངདུམནོན་ £ དེང་ཞུའི་ཟེར་ཐུན་གེང་བཞིན་བཅའ་ རེ མཚནམ་མཐོངནས་ཡུལ་དབུས་ཀི་ ¢ ཀྱུ་ལ་རྟ་གཞུག་ཐོར་འཕང་བསྒུལ་/ སོན 
`° མ་ནྲི་བུལ་ཁག་ལཁལ་འབབས་ སབ ་ ཛི : ་་་ཿ པ་ཤང་ཀླུ་མུའི༨ ཕོམ་ཁོ་ཤབ་ ་ཡོ་ཝཱིལ་ ༔ རཱ ཚའི 

ཿོཐོ་ཡ་མ་སིང་ཡམ་ག་པོལོ་འཛུ་ཡ་ཀལ་ལྲོབོགཏཁབཕོབའྷ་ ཨདྩོངཙཿ ཀྔང་སིབབོ་ ོད ཨགས་པབ་ར་་སྦ་གྱཏ་ཐོམ་ཛོ དབབ་བྲ་དུའེ་འཁོང་ལོ་བཤད་༔ གཞུན་ཡྲང་དབང་ུལས་མཆོག་ནི་ ༔ 
རྱལ་སུར་ཕྱོ་ཆལ་ས་བཀའ་ཉིནཁིནཅནདུའདོ་ཉིས་ཚ ས་ལ་འབྲུབ་ཁུང་ཟླ་གོ་བུ གངོ་གཏོམས་ལ་གྱུ་ས་ ལེངྟ་ཐ་ོཧཱ་གཧ རཾ བད་མ གྭ སངལཾ་པཡེད་བསོ་ཆིལ་ཆན་དང་ ཿ མཐལ་ 
།ཁུགརྒྱསྱཊ་ཙན་དན་དང་ ཿ གྷི་ཧང་བས་( གཅིང་བླླས་ཿ ཅིཏགོ་མམརཔོཿ མངད་ཅིང་གཏོར་ ཿ དྭག་ལ་ད་བཞིནུས་དུག་གཟུཌ་ ༔ དཇདམང་བཀྲིས་ལ་སུ་'ཡར་མཆོད་ ༔ བདག་ཉིད་བབྡའེ་དཀྱེལ་ 'འཁོར་ཛོཊ་ ༔ ང་དམཔནག་ལ ཌ ༔ ལགན་ཞུན་ཀུ་ཞཊ་པ་ཝོཿ ཌྷ སྣང་ 
| སྲིད་ཊུན་ཁངས་འོད་དུ་འབར་ ༔ གངལ་དམིངབ་སིང་གཟུང་ ༔ ༔ ཏཱ་འྲོཌ་དྲས་ཏེ་གཟུཌ་ལ་ཉྙིམ་ ༔ གསལ་བསེ་སུཾ་ུ་དྲགཏུ་བཟླས་ ༡ སྐ་མཐག་ཐེནནས་རཔམགེསཱ ཿ གག ག༅ཆ་ཿ སིེད་པའི་སྤྲིབགེཊ་བྲདདང་ གནོད་ཀདམ་ཅུམ་བཏུན་། 


༈ ༔གཅན་ཟན་གདུག་པ་མཆྦསར་ཅན་ ཊུ དཅན་ལ་སོཿ་མའུངས་པ་ཐ བ་་་་། ཤྱ རྒྱལ་མོ་དགྲ་དང་སྡངསམས་ཅན་ ༡ རོལ་བ ཀྲ 
ཟ་ སཱཆོགསཀྱི་ཉེ་སྱ་ན་ཿ སྣངསྲིད་སནེིདབདཏུའདུ་༔ དའི་གསང་ྔམ་འདི་ཏ་སྟེཿ ཨོཾ་ཛ་བདྲ་ཏཀད་བ་ཤང་ཀུམུའྲཿ ཧོ་ཡ་སླིབ་བཤཔེཏུངུའྲི ཿཛན་རུཀྲརིབ་ཤུཇཀཱུ ཿ བླ།ངག་པ་ཤང་ཀུསུང༔ ཝི ཆེ 
ཅར ་ པདབང་ཆན་ཡང་གསཔ་ཁྲོས་པའྱི་ཧུད་ལས ༡ བོང་བླ་མ་གསུ་ཨོ་ལའྟམ་ཐ་གཅིག་པའོ༔ ༥ རྡ ཟི 
@ ,་ཛྲིཾང་བཞིན་ཆོས་རྒྱ་ལ་རདུ་བྱུང་བ £ དམརནག་གྱུ་གསུ་དབང་གེ་དཀྱིལ་འཁོམནོས པད་མའཁྱེལ་བ་དབངཆེན་ཁྲེས་བའི་སྐུ་ ༔ ་ཐུཌརྡེཐབས་ 
དྲ ཊུམ་གསྟུནབང་ཆན་ཡིསྭ་ཐཱ་ ལཿ དབང་ཆེན་ཁྲ < ཁུ ས་ 


༡ རེ " ཇ་ 








།པའིསུན་ར་བཟློག་པ་ཡཾས ༔ སྡང་སྲིདརཌ་བ་བྲད་དབང་ཏུཐྱུད་༔ ཤཤཇས་ནས་རུང་ནག་རུབ་མའི་བསྐལ་པ་འབྱུང་ ༔ སྣང་སྲིད་ཀུན་འབྲོམ་མཐུ་ཆེན་རྩ་ལ་དྲག་འདུལ་༔ སྙན་ནས་སྐལ་པའི་འཐུག་སྟོཔའདིརབ་ཡིས་ ༔ སིད་པའེམ་བཙན་ཐད་ཟིལྱ་བིས་གཉོན་ ༔ ཚོས་ལྭ་དག་པོ་ 
 ཐོག་སོར་འབབ་པ་ཡིས༔ དྲག་བཀར་ཐལ་བུལ་ཏྲ་འོ ཌྣ ཞལ་ནས་རྟཀའྱིས་མཚོའབུགཅེང་འཁྱིལ་ ༔ བསྙན་པ་བཤིག་པའི་དགྲ་ལ་ཀྱིན་ཐབའབེབས་ རིས བཀ ཌཱ པདྨ་བག་འཐུང་དབང་ཆེནམི་བཟད་པ་༔ 
ཁྱོད་ཀྱིསུ་ཧབངབྲུག་ཁྲིན་ལས་དུས་ལ་ཐབ་ ༔ སྡུང་པའེ་དགྲ་བགཉ་ཐལ་བརྡུལ་དུ་སློགས ༔ ཝྲིའྲོརྒྱལ་དབང་ཚཾན་གཙོ་བེག་ཡོན་ཕྱོཊ་ནས ༔ སྲུའི་ཁྲོམེ་བདྣ་གམྱི་དབངྲ་ཕུག་མ ༔ སྐུ་མདོག་མཐིང་སྦུག་ཞལ་ཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ ༔ སྙན་གསུཾ་ཁག་འཁྱིལ་ཞུལ་ ` 
བགདྲ་བརབ་བཙེཌུ་ ¥ དྭབུ་མལནག་པོ་མུན་བསྟེབས་ཆིནཆེན་སྔས ༔ སྒུ་ལེ་དུར་ཁྲད་ཆས་བརྒྱད་ཇྔོཊ་པར་ལྡན་ 7. ཁྱག་གཡས་ཅོཏྟཐེཏནས་ཡབ་ལ་མཁུད་༔ ཉག་གཡོན་དུབཆེན་དམེར་སྤྱིལ་གཙོ་ལི་སྟེབོ ༔ ཁྲོ་མེཀུན་བྱིམ་དབང་ཤུག་ཆེན།མོ་ཌྱོད་ ར་རྔམ་ 

༼བའིབད་ཟལྱབེས་མཆོ། ཚ མུཉོནས་ཁག་འ་ཐག་ཞལ་ནས་མི་ལོ་འུལ ཿ སུནན་འབུགྱ་ནོཌ་ཤཔས་ནསྔརངནག་འུང་  ཧོད་ི་དབངཔག་འུད་ལས་དུས་ལ་བབ་ ཿ མུང་དགབད་བསེཿ ཐལ་བར ༔ ཐི་ུབ་འབས་རབ་ཤིས་རུབརོལ་བྲའ། 
ཀུར་ཀྱི །ལ་པ་དབང་ཆེན་ཁྲེ་བོའི་སྲུ £ འབུང ༔ྷ བྲིབྲ་7 མྭ་སྣལ་བའེགདན་སངས་ནས ༔ རྡོདབབ་ཆེན་དཀར་དམར་ཁྲེ་བོའི་སྐུ ༔་ཞལ་གཉིག་ཕག་གཉིས་ནར་ཁྲེད་ཆས་བརྒྱད་ཇྔོཌ ༔ ༢ ོ་ 
= དངུ་སཾ་ཁོནག་སེན་འཐེང་སྤུལ་ཡྱིས་བཉིངས་ ༔ ཕྱག་གཡས་རྔེས་དྲག་བསཌ་མག་ལུས་བཤེག £ ཕྱག་གཡོན་དྲགག་ཐེས་ཤོས་ཤི་བྱཿལ་བརྩ་པད་༔ མ་དབུང་ཀློནཁྲ་འགྱིང་གར་སྟབས་ཞུལ་ཛོ རྔཕའི་པཔོའབུག་སྟང་དེ་རེ་ངོ་ ༔ ཅུཿ་ཊི་སུལ་པ་སྟོངགསུ་ཏྱབ་ 


༩ 


༔ ་༔བབཀའྱདཿ ྱེཁྱིད་མདྲག་ཕྲིན་ལས་དུས་ལ་བབ་༔ སྦང་པའི་དགྲ་བགེཌ་ཐལ་བརུལ་དུ་རོཊ་ ཿ ལྕེ་ཐོཊ་འཁོང་ལེ་འབངབའེ་རྩིཐེས་སྙཕཔ་ ༔ གྲུལ་6ུ་ཕོ་མོ༔ བའི་གདན་ སན་ཊ རིའི་དབཔཆེན་མཐེངནག་ཁྲོ་བོའྱི་སུ། ཿ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ ' 
¬$ གཉིས་དུར་ཁོདོམས་བྱངད་ངོཌོཿ སྤུན་གསུ་ཞལ་བྲགད་མཆིཌམི་རོབ ༔ དྭ་ཁནག་བེན་སེསྦུལབྱིས་བཅིས་ ༔ ཡྱག་གཡས་རིནནེནཨུ་གུ་དགོས་འདད་འབྱུང་ ཉེ ་ སསན ༔ ཨེ་དངཀངན་ཁྲོ་འྱྱིམས་གམསྟབས་ཞུལ་ ¢ རྔཾབའིང་ ་ 
༼ ཇོ་འབུག་སྭངདི་རོརི་ ༔ ཐུཿ་གྱིས་སྦུལ་པ་སྙོང་གསཾཁྱབ་པཔ་འབྱེད་ཿ ཊྱད་ཀྱིས་དབངདྲག་ཕྲཾན་ལས་དུས་ལ་བབ ༔ སྡངདགྲ་གནོད་བགེཉ་ཐལ་བརྡུལ་དུརྨོཊ་ ༔ ྲླྲླ་ རྫ  ཀྱུ་དབང་ཕོ་མོ་འགྱེལ་བའེ་གདན་སྙེངསན་ ནེ བདྨྲ་དབ་པཆེན་ 
 དམཐསྦུག་ཁྲོ་བོའི་སྐུ་ར ཞལ་ཅིགིཊཉིས་དུར་ཁྲད་ཆས་བརྒྱད་ཛྔོཊ་༔ སྦྱན་གསུ་ཞལ་བགྲད་མཆ་དཉཌ་མི་དོ་ཐ ༔ དབུ་སཱ་ཁོ་ནག་ཆྱེན་སང་སྦུལ་བྱིས་བཅིངས ༔ ཕྱག་གཡས་བདླས་ཆེ་བཙན་དབ་དདུ་སྲུད་ ༔ ཏྱག་གཡོན་ཞཊ་པས་ཁུས་དང་ཡན་ལག་འཇེང་ མེ་དབུང་ 

རླ 


པསབས་རུལ་༔ ཚེབའི་ངརོ་འབྲུག་སྟོང་དིརི་ངི་ ༔ ཐུཿ་ིས་སཱུལ་བས་སྭོངགསུ་ཁྱབ་པཔའྱེཔ ༔ ཏྱེད་ིས་དབངབཕྲིན་ལས་དུས་ལ་བབ ༔ སྔང་དགྲ་གནོད་བགེན་བུལ་བརྟུལ་དུ་རྨོཊ། ༔ ཀོང་ཕྱོཊ་འཁོབ་ལོ་འབཿབའི་རྫིབས་སྟངཔ་ཏ་ གནད་སྦྱན་པོམེ་བསྒྱལ་ 
£ ཕིན་ལས་དབང་ཆན་ལཱཔ་དམཔ། 


རར 


ཞྭ་ཨཅཿཿ ཿ བཾ་མེའི་སུ ༔ ཞལ་གཅིག་ཁྱག་གཉིས་དུར་ཁྲོདརས་བཇྱད་རྔོཌ་ ༔ སྤྱན་གསུཾ་ཞལ་བགྲད་མཆ་འརིཌ་མི་འོབ་ ༩ དབུ་ྤ་འི་བྱན་སྤྲངསྦུལ་རྩེས་བཅིངས £ རྱག་གཡས་ཙྭི། རལ་གྲས་སོག་བཞུངས་གཅོང་ ༔ ཤགཉོན་ཁ་ 
ཿྲ ཆྱིཿ་གསུ་ཉུས་གསུ་སློལ་ 7 མེ་དབུང་ཀླེ་པོན་ཁྲེ་འགྱེཔས་གམསྟབས་ཆུལ ཌྷ ཆོ་པའི་བརོ་འབྲུག་སྙོང་དེ་རོརི་ ཟེ བྲུགསཀྱེས་སྲཱཾཡ་བ་སྙོང་གཡུ་ཁྱབ་པར་འབྱང་ཿ ཏྱོཧཀྱི་དབངདྲག་ཕྲོན་ལས་ཊུས'ལ་ཐབ་ ༔ སྡབ་དགྲ་གནོད་བགེཊ་ཐལ་བ་རྟུལ་དུ་རྨོང £ ཝྲི་ཤཿཉྱོཊ་དུངབྱི་སྒོ་འཁུཿ 


ཙི རེ - 


ཤིག་མཱོས་ཤེག་པ་ཤདྤུཾ ༔ ཅུབ་པོཌ་ཐངས་ཀྱི་སྒོ་ཁྱུདནས ཌྷ ཉིད་དམཐམོ་འཇི་ཿཚཱུལ་ཅན་ ‡ ཕྱག་ན་ལུཌ་སློག་མསྲེག་འོྲཾག ༔ ཏཱན་ལ་སྙེམས་ཤིག་ཕོཊཐཾ་ ༔ བྱངོཊ། ་གཡུའི་སྲོ་ཁྱད་ནས་༔ ཐུད་སྤོན་མོ་འཇྲེཊ་ཕའེཚུལ་ 7 གསང་བྱིས་རལ་པ་ཤར་ར་་ / ཕྱེག་ནངྲེལ་ 
ཐུས་བྱརལ་བད་པེད་ ༔ བྱརལ་བརྩིས་ཤིག་བྱན་ཏཾཧཱོ ཿ ཕྲཾབཅོམ་ལྡན་པདམ་ཧཾརུ་ཀ། ༔ དབང་ཆན་ཐུཊ་ཀྱིས་སྡུཿ་ཕ་ནུ ༔ སྲེག་བདག་འདོད་ཀྱིརྒྱལ་བོ་བུང ༔ སྒས་མཆོག་འད་ཀྱི་མེ་བོ་ཚེ ༔ སྒུ་ལ་སང་གའི་གླག་ཚན་གསོལ་ ༔ དབུལ་འཇམ་པ་དཀར་པོ་བརཾངས༔ 
ལྕརཀིསི་སྣརཐོས་སྒྲ་སྙེང་འཐྲེན་༔ ནམཁའ་འཇའི་སྐ་རགས་བཅིངས ཿ གཡས་པ་རལ་གྲིདགྲ་སྲོག་གཅོད་ ༔ གཡོནཔ་འོད་ཀྱིས་ཞཊ་པ་ཕེན་ £ དགྲ་བོའི་མསྲོག་དོན་སྙིང་ཕྱང་ ༔ བསྐུལ་བ་དྲགཏུཚོ་སྲོག་ཆོད་ 7 ཤར་ཁྱེ་དཀར་པོ་རྡི་ཆེག་ཉན་ # རྟ་མུདཀར་པོ་པང་རེངས་ 
ཞེནོ༔ སྐུ་ལ་དར་དཀར་རལ་ཁ་གསོལ་་༔' དབུ་ལ་དུང་གིས་ཅོད་པམ་ཅན ༔ ཕྱག་གཡས་ཡུལ་གྱི་ཐཏས་གྲི་ཐེཊ' ༔ ཕྱག་ག་ཡོན་ཞཊ་པ་དགུ་ལ་འཕན་ * ཚངས་པ་ཏུངགེ་ཐོརཚུཌ་ཅན་ ༔ དགྲ་པོའི་ལྷ་ཕྲོལ་སྟིད་ཕྱུང་ཤིག £ ལྷེའི་དག་བསྐེན་རྡ་རིག་ཅན་ ༔ སྒུ་ལ་ཟ་འོག་སྔོ་ 
གྲ་གསོལ ༔ དབུལ་ཟེ་མེན་འགྱེང་ཐེདུ་བཅིངས £ རྟནུ་ཁི་པ་ལ་དཀར་ཆིབས་ ༔ གཡསན་བསའི་རྔོ་ཐེཌ ༔ གཡོནན་ཙོ་ལྟདམརབོ་ཐེཌ་ ༔ གྱེངཆེན་རྔོག་ཤོག་རྒོད་རུ༧ལ དུག་པོའི་སྐེདུ་ཕུང་སྲཾག་རྫ་ཆོད་ ཊ ནུབ་ཀྱིས་བདྡུད་ནག་དེ་ཇེག་ཅན་# སུ་ལ་ལྕུཉ་ཀྱིས་ཞུན་ཁབ་གསོལཿ 
དབུ་ལ་གདུ་ཞྭུ་གེངམངས་གསོལ་ ༔ ཆེབསུ་བདུད་རྟནག་པོ་ཆེབས་ ༔ ཕྱག་གཡས་བདུད་ཀྱིས་ཁྲེ་ཤིངེ་བསྣམས ༔ ཕྱག་ག་ཡོནཞཌ་བ་ནག་པོ་བསྫོས ༔ ནག་པོ་བསོད་ཀྱེད་བདུད་ཀྱེས་བུ £ དགྲ་བོའི་ཚོ་སྲོག་ཁྲི་ལ་ཐེབཾ.£ བྱཇ་གི་སྲྭག་བདག་རེ་ཆིག་ཅན ‡ སྨྲུ་ལ་བས་ཁྲབ་ 





ཨས ཐུད་དཀར་མོ་འཇྲིང་ཚུལ་ཅན་ ཿ ཁག་གི་རལ་པ་ཤར་རར་  ཕགན་ལུཿུས་དྭག་སྙིང་འིན་ £ རིསས་པར་ཁུག་ཤུག་ཨེ་གུ་ཤ £ ལྟ་བྱཌ་གསཡགྱི་སྒ་འཁྱུད་ནས་ ༔ ཐེུད་སརམོ་འཇིགས་ཚུལ་ཅན་ £ གཡུའི་ཕལ་པ་ཤརུ་ར་ ༔ ༅གན་ཞཊ་པ་བླ་ཡོ་འགུཌ་ ༩ཇེག་ 


༠༠༣ “ ༔དམཐ་པོ་གསོལ་ ༔ དབུ་ལ་བས་སྤོག་གསུངརངས་གསོལ་ ༔ ཆེབསུ་ཁསའི་རྒྱསས་ཇེས་ ༔ ཐག་གཡས་ཟངས་ཀྱིས་རལ་གྲི་བསྣམས་ ± གཡོན་པ་ཞཊ་པ་དག་ལ་འདེབས་ ༔ བསྐ་ཏོ་སེག་གཅོད་ལག་དམཿྱཀིས ཿ དྲག་བོ་མདངས་ཕོལ། 
༡༣ ཨགཆོད་ ༔ དོཉམས་མདངས་དང་ཤར་རར་ ་ 


རོ བོ རཾ ྟོཏ་མཆོག་དཔལ་ ༔ ཁྲེ་ོལ་ཁག་འཐུང་ཧ་མུཀ་ ཿ ཐུགས་ཀྱི་སཔ་པ་མི་ཟད་པ ༔ སྒྱིན་ཐབ་མུའཁཌ་མངའ་བདག་ཉིད་ ༔ ཁྱབ་འཇུགཆེན་པོ་འ་ུལ་ ༔ བེ་ཏོཔ་ཏ་སྦྲ་གཅན་འཇིན་༔ དསན 
_ ཉུརྨཱ་ཛཧཱ༔ གཟའ་ནདྲག་པོ་སིན་ཐང་བདག་  དུངཁ་མ་གོ་དགུ་མིག་གིས་ཁངས་ ར རློསད་སྤྲལ་རིས་རྒྱམཚོ་འཁུག / ཤག་གཡས་སྐྱེན་ཐབའཁོའ་ལེ་བསྣུམས་ཿ ཁྱག་གཡོནརུསིམ་ཞུཊ་པ་འཕན་ ༔ དག་པོའི་ལེ་འོག་ནུལ་དྲ་ནོགས་ ༔ དོ | 
„# 7, ངན་སུཌ་བདག་མོ་སྒྱེན་ཐང་ཕོབ 7 ཤར་བྱིསྟག་སྲན་ཟོར་ཁ་གདོངོ ‡ ལྷེའི་བན་སྲེན་དྲད་མོ་གོདོང་ ༔ ཐུཊ་ཀྱི་ེངི་སོན་བནྭ་གུང་གདོང་ ༡ གེས་འབྲོག་སྲིན་ཐོར་བ་གདོང་ ཌ ངཿ་སཱཊ་བབག་མོ་ཁྱང་བཞིན་ ཿ སྐྱིན་ཐྲབསྐུདགོད་མཛའ་བདག་ཡིནྫ བབྲ་བོའི་ལེ་ཐོག་སྣར་ཡབ་ལ ༔ ཆུ་དགོད 
ར་བ རོ པའི་སྐྱིན་ཐྲང་ཕོབ ༔ དགྲ་ཡུལ་ཐལ་བ་རྡུལ་དུ་སློགས (ར དེ་ལྟར་དྲགཏུ་བསྒུལ་རྦད་དོ༔ རཾ བླདདབཅེན་ཡབགས་བཁྲོས་བའྲི་ཧུད་ལས ཌྷ བསུལ་བའེ་ལེའུཐཉུ་གཉིས་བའོ༔ ནདེ་ནས་ཡངབཅོམ་ཝཱན་འདས་ཀྱིསྱི་དུད་འཁོར་ལ་གཏད་པ་འདི་གསུངས་ ༔ཨ་མཿ རོ 
བྱརུདམཆོག་རིན་པོཆ ༔ དག་པོ་དབང་རེན་བླད་ལྭ་འིལ་ཿ བསོ་གབཏནྱ་གི་འྱགང་གནས་འདེ་ ༔ འཁྩད་འཇས་བྱ་ཁིད་ལ་གཏད་ ཿ མྱི་ནབ་རུལ་མཚན་དུཌ་ལ་བུང ༡ བསྒུན་པ་བསུང་པའི་དོན་དུབ་ཤད་ ཿ ཕྱི་རབས་འཇུས་ཆོཊ་ཡམཿརལ ༔ གསུངྦུད་དོཔ་འདི་གཏད་ཐུང་ན 
པླདདོབ་ཆེན་ཡ་ངགསཔཁྲོས་པའྱི་དད་ལས་༔ རད་པའི་ལྲུ་ས་བ་གསུ་པའོ་ འའ སི རོ སཱི 
ཁྲོས་པའྱྱཧུད་ལས༔ཿ རུདྲ་པའི་ལའྷས་དགས་པའ ཉཔདྨ་དབཿཆེན་ཡང་གསང་ཁྲེས་པ་རྟམཆོག་ངཔལ་རྱིརྒྱད་ཇྫོགསཿ 
/ ཱ 


རཾཕེ་རོཚོ་ནསེ་བསྒྲར་ ༔ མངའ་བདག་ྔེལ་གཏད ༔ ཡེཇབའེ་ཛྫིངཾ་ལ་སྤས ཌ” 
དབང་ལྡནཆོས་འཁོར་དུ་ཆོས་མཇད་མས་སྩོན་༩དག་མཛོད་༨ : 
མ་ད 


མ་བཞིནེ་གཙུ་ཞུས་དགྲ་ 
ཚ = ༢༩༩༠ 

























































































༤ 





ཏཾ 


ཊྱ་གར་སྐད་དུ་ ༔ དད ་ ༔ བོད་སྐད་དུ་ ༈ ུ་་བཞས་བབའ ཿ ལྟམས ཚལ་ལ ཾ་སྐད་བདག་ 
གཏུག་པུ་ཅནྲ་གིས་གནས་ ར་མ་ཆོརིན་པོའི་ཀློང་དཀྱིལ ༔ ཀླུམན་པེ་བརྒྱད་ཀྱིས་གནས་ རཾ སྦུལ་ནུག་འབར་བའི་གཞལ་ཡེས་ཁང་ ༔ ཤིསབ་འིགས་པའི་གནས་དན་ 
དད ཧུགནམས་ྱིས 2 དད ་ ཀླའེ་གནས་སུ་ཞུགས་ཏེ་༔  རྨག་ཀྱུ་འདུལ་གྱིས་རིག་སྔགས་འདི་གསུངས ར ནཉོ་རྷུང་ཧཱ་ཡ ར་ 


ཨོ་བཛཀི ཀ་ལི་ཀྲི་ལ་ཡ ༡ རྒུག་དུན ོཾསྣཱད ཿ ཅེས་བཛྗོད་པས་ ༔ ཀྱུ་ཐམས་ཅད་སྐྲག་དངངས་ཏ་བརྒྱལ་བརབྱུར་ཏོ་ ༔ ཌཱ དེནས་ཀུཆནཔོབྱརདྲ་ཀས་འདི་ ྦ 
གསས ྲ 


ིཀུ་དཔའ་ ཡཡདམཊས་གའིསྱར་ ཞག་ས འའ ཀཀ ༔ འབངས་ལ་ནན་ཏན་མ་དུངས་ཅིག ཿ ཙུག 





(4 
༣ 


ཤྭ 
ཿ 
ྨ 





























ཟེ 









































£ ༔ཛྫོསཿ ཙླ་ཡིསྦྱོ་ཅུལ་བྷོདོམསྦོ་ ཁོ སོ 

་ ཨུ གོ་གི ;བདག་ཅག་ཀུ་ བུ བདེག་གིསྭ་ཀུ་ དར ༢ འག་པ་ས་གན་ཤེད་པས་ ༔ ེ་ུབདཔ་གཏུམ་པ་ 
ཧོ་མ གས་གང རོ ྲག་ ཿ གྲག ¥ སོག་སེར་གཏད་དང་ལས་མཐའ་རམས་༔ རིམ་པ་ 
ཤཱ མུམ ྱ་ལིལ་འཔ་ མའ་སས་ཟལས་ ཌེ 
ཆིནས་༔ སས་སྐམ་ཡའི་ རར ིན་་རས་ཝ་ིཿ ཁུ ཌྣ ་ི་ཞི་དས་ཿ ༔ མུ་སྲིན་ཀབ་སྤྲུལ་ཆེན་གནུང་ ༔༡་སྤལ .. 


ལསོཌ་བ་ 


ཤཿ 


'བཀའ་ དང་བོ་ཏིབ་འཇིན་སྒོམ་ཕིས་ནི་ £ ཐེག་མཇཿེས་ཉིད་སྟེང་བ་ 
ཁོ ་ ཡར ཐོག་མ རཾ 





རོ རོ 











/ེ 
































རྔོ༔ ནུ་བཏུམ་ཏོག་8ྱབདྲུ་ཁེལ་ ༔ དབུས་སང་ལཱ་ཁྭབུངཀུ་བཞག་ ‡ 'གྲས་བས་ གུ་གུཁ་དུད་པ་ས་ཡུང་བ་བདུག ར བླ་ཟས་། 


ཌདི་ནས་ 


/ ༩ ཤར ་ རྔ ༢ ༨ ་ ་གདུལ་འདོདོན. 7 ངོ གསད་བའིམ་ ་ཡིན་བས དུག་ཁྲག་གསོལ་བསནག་པོརུ་བུཌ་ ‡ 


ཟཅུ་བོར་ཿ ཤེནྭཏའཇིཌ་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ ༔ རྒྱ་ཡིག་ཏྲིད་གཞུཝ་ཡས་ཀྱིས ༔ གོ་ས དེ་ལས་ཏ་མགྲིན་དབང་གིསྣ་གུ ༔ ་ུ་འདོག་དམ་ནུག་ཞལ་གཅིག་པ་ ༔ རྣ ཕྩག་གཉིས་ཕུར་ #* 
བ་འདྲིལ་བེཡ་ ༔ ཞལ་གྱིས་སྦྲུལ་མིའའདྲན་ཅིང་ཐ་ 7 ༈ ཞབས་ཀྱིས་སྲལ་གྱི་མགོ་གནནབ ‡ རར ་ ཕག་བ་གཡས་ག་ལོན་སེགཏུགཏ ༩ སུལ་པའི་བ་ཁུ། ་ྱ་ཁྱུངརའེ་སྒོམ་ ‡ ལུས་བོ་གསང་ལ་གཤེག་པ་ 3: 


; ལུ མ་ཟས་ལྭ་ཡ་་ལུངཿ ཞལ་རྱཾས་སྒྲ' ང་ཟ་༔ མས་སྒྲོལ་ཅིང་ཿ བ་བརྡ་སྒོམ་7 པུའི རགས་ལ་དང་༔ རྫི 
་ ནས་སྤུཉ་དྲ་ཞང་ མཆེད་དང་བསྟེ། དབ་མ་ལུས་འབུལ་ ཌ £ ལྷ་སྒོམས་པའེ་ལའུསྟ་ག་ ཧུ ི་ཡུའི་ ཧྲུ རོ 


རི ཤ༔ གང་བར སྒོམ་པ་ཏིངའཇེནནོ་༔ རང་བཞིན་གནས་ ¦ 
ཁེརྱ་གིཀུ་མོཌ་ཀྱིས་ཞུས་པ ཿ ཀྱེམ་དཔལ་ཆེན་རྟ་མཁྲིན་སུ་ ‡ ཀུ་ཆྣ 


ས་གང 


ག་བདཞི་བར་ནུས ¢ 7 རིཊབཞི་ཟལ་བྱེས་ཡནན་པར་འགྱུར་ར་ ིསིད་འཁོར་བ་གྲ 























མཆོད་པ་འཁུལ་༔ ཤཆིལ་བ་ཞིང་བུག་པྱ་བ་ ༔ 5 ¥ ུར་བདག་ལ་ཁོད་འཕྲོས་པས་ ཉ་ ཉིས་ལྟ་ཁུའི་འོད་ཟེརབྱི་ས་ར ཀླུག 


- 

























:ཀྱིས་བར་ ༔ ཀུའི་སྩོར་བས་མིུགསེ £ ཀླུ་ཕུརཁུས་བཟློག་པའི་ལའུ་ཉྙ་བཞི་པའོ༔ 


ཊེནས་བླབས་ཤིང་ཀུ་སིན་འཇུལ་བ་འདི་གསུངས ཅོ དཔཔྲོ་རི་ཞེས་བྲངོདཔ་ཡིས ༔ གཏིངམཐའ་མེད་བའི་དིངས་ཉི སཿ 





ཟོ 7 རྭ རྟམགྲིནདབཔགིས་ལྷ་ནུ་འགྱུར བདགཏདེ་ཏཱམའིན་ཐུགས་ཁནས་ ༔ ༈མགྲིན་ཁྲོ་རུབཚོན་གང་པ ༈ ཕྱག་ན་མཆོན་ཇ་སྣ་ཚོཌ་བསམས་ 7 ཕུམའཕྲོས་པྲདའི་ཝཱ་ཆོཊ་ལ ཿ སུ་གསུང་ཐུཊ་ཀྱི་མཆོད་བ་ུལ ༔ སྭཱལ་པའིའུཔརྣམས་ 


, ཕར་འཕྲོས་པས་༔ གནོད་ཤིད་ཐམས་ཅད་ལྟ་ུཀྱས་བཀུག ༔ ཞཌ་ཕས་བཙངེས་ཡིང་ལྟཊ་སློག་བསྡམ ཌྷ 


བཏ ོ་སླ་བ་བཤད 
ནིནས་འཁོར་ལའི་སྦྱོརབནོ་ ལོ ྫས་བསག་ལྷ་སྒེམོ་ལའོརལབསྐེང་ ར ཁྱད་པར་ཝ་ཆེན་འཁོབ་ལ་འ་ 


`) 


ཕུར་ཐྲུས་བཏབནས་བླདག་པརྨ་སྒོམ ༈ ཁྱད་པར་ཀླུ་གཉན་ཕོ་མེ་དང་ ‡ 


` ཏཾ རཾ ༦ ཀླུ་སིན་མ་ལུས་ཐད་བསྒྲལ ༔ བསྐལ་བའྲེམ་དཔུང་ཀློང་དཀྲིལ་ནས་ ཿ ༨ 
4 [བཿགིས་ཏྟསད་ཡོགས་བཅུརསོཌ་ ཿ གཏུག་པའིཿོཌྷ་དམས་འཇུལ་བ་དུང་ ༔ ཁམས་གསུང་དབདད་མུདཔ་དང་ཿ སིད་གསུ་ཟིཡ་ཁྱིས་གནོན་པ་དང་ ༔ གཏུག་པ་མ་ལུས་སྤྲེལ་བདང་ ༔ ཞིཔེ་ཁམས་དབདདུ་སྐུད་པར་སྒོམ་ ༔ ཏི་འཛན་ཁྱི་འདུལ་བའི་ལུས་ཝ་པའྩོ་ ༡ 
ད་ནག་ཙུ་བའྱི་སབྷཱ་འདི་གསུ་པབ་ ཚ སོངཔ་ཡིས ༔ ཏིང་འཇིན་ུབྱ་སོམ་བནི་ ཿ ཁད་པར་དབངཆེན་ཤུ་པ་འཇིན་ ༔ རིན་ཆན་ལས་བས་ཊུ་པ་རུ ཿ སྣར་ལ་འབུ་ཝྭ་བུབས་ལ་ ཿ ྩ་ ༔ དེནས་དབང་ཆེན་བྐྱད་ནས་ཞི་ ¥ 

ˆ . གཟུངཾས་ཐག་དམའ་པོ་བཏཊ་བྱས་ལ་ ཌྷ བསྙེན་པའི་སྔཊ་ཀྱིསཤམ་བུ་རུ. ༔ ཨཱོ་སཱྷ་བ་ཤུཿ ོས་མྱམཤུ་ཨངཧཱསའ ཿ བཏཊ་པ་བྱམ་དངྩ་རཱ་བྱརད་བླཟུས ཿ དེནས་ནདབ་ལསོར་བཀུ་ ༔ དབངཆེན་འུམ་པའི་ལུ་སྭ་དུག་པའོཿ ཌྷ 
'ཨྷཆེན་འ ༥ ཚི མཐོ་གངྩ་ར་མྱི་བིས་རོརས་ལ་ ༔ འཇིངས་བཟྲད་པའི་སྣག་ཚ་ཡེས ༔ བལྟས་པས་ལུས་གནག་སྒྲརྩོངཡིས་ ༼ སྔཾཌ་དྲངས་མཉམ་བའེདམི་ཌབྲི་ ༔ དེ 





ཇི. ༢ ཛཾ 
སྩ ༨ 


༥ 


'ནས་མཚན་མ་གངྱུ་ི་ཿ ཁདོག་རིཊ་བཞིའི་ཚུལ་ཏའོ ༔ ད་ཡིས་སྟེང་ཁར་དག་སྤགས་ལེཡལའོ ༔ མངྦལ་གཙང་མདས་བུཌ་ལ ༔ མདུན་ཏཱ་ཨཱངས་དཀར་ཡུངསནག་བཞག ༔ གུ་གུལྱ་བཱ་རིས་ལསྦྱ་བུཌཏ ༔ སྔཊྲ་གངས་མཉམ་པརཉིན་པམབླཟུས ༔ ཆུ་གདུང 
ཁྲག་མཱར་ཡ་ཏྲུཾཕརཾ༔ ཅེས་ལས་ལ་སྦྱངོ་༔ འཁེརལའི་ལྷའྟུས་གྡན་བའོཿ ༡ཞེནས་ཤུར་ཞུའྱི བནི་ ༣ ལྷ་གོམ་ཛས་གསག་ཞུར་ཐུས་བཏབ ཿ སང་ལཱངལཱཊ་ཡཱརཊག་ཤིཔ་གིས ཅ དག་སཌ་མཉམ་པའི་ཕུར་པ་བཤམས ༔ 
གསང་སྤཊ་བཟླས་པའི་རིམ་པ་ནེ་ ༔ རྨག་བཛྲ་ཀཱ་ལི་ཀཱི་ལ་ཡྭསཱ་ར་ཡྭ་མཱ་ར་ཡྭ་ཛཱཾཕཊ་ ༔ དྲག་སྤཌ་མཉམ་པརབཏབ་པར ཿ ཡུར་བུའེ་ལཁུསྙེ་བརྐྱད་པའོ༔ , ཌདེནས་ཧཱིནབྲསགྱ་བ་བའི་རིམ་བཞི་ - ལྟ་སྒོམ་རྫས་བསག་སྐྱིན་བསྲག་ཀ་༔: 
ཁྱད་བར་ལྷ་ཆེན་མ་དབུང་འཇྲེན་ ༔ གདུག་པའི་ཧེ་ཤོངེ་ཁུགཡཚད་༔ སཱཌ་ཀྱིས་གྲེཔས་དཔམཉམ་པར8༔ ˆ སོོན་མར་སྙུད་པས་རིམ་གཡུ་བཀྱིག ༔ བར༽ར་འཁེར་ལེ་གགྩོར་བཅད་ ཿ གྲི་ཅོམག་ཡམུ་ཐོ་ནས་ནི་ ༔ གསང གས་འདྲིནི་རྱ་བྲབས ་ 
ཕཱ ཏཏིག་སྣམ་པ་ཡ་ཛྲཱཾ་ཕཊ་ ༔ རིམ་པ་གཔས་ཏ་ཡངབཞེ་བརུད་ཿ ཤུཔ་ཤར་མཚམསུ་བཞག་པཿ ཌྷ འཁེམ་ལུ་ཞྲིས་བཏཏབས་ཐཌ་ནས་ནི་ ཿ གངས་དཔ་མཉམ་པར་བྲསག་བཿ མནི་ཤུཿ་ས་མོ་ལྷ་ཀང་ ཿ གསབསཱཿ་བླཊས་པའི་རིམ་པནི་ ༔ ནཱ་ག་ཉིཏ་་ 
ལ་རིམར་ཡ་ུཾཕཊ་ཿ ཅེས་སྦྱིན་སྲག་ཉའོ་ ཿ སྦྱིན་འསུག་བའེལའུསྙ་དགུ་བའོཿ _ ' ༔ད་ནས་མནན་པའེ་རིམ་པི་ ༩ ལྟ་སྒྲོམ་ཛྫས་བསག་གནན་སྡུཌ་བཟླས་ ༔ ཁྱད་པར) ཆན་དིརབ་འཇིན་ ༢ ཛྲས་གསག་པའི་རིམ་པ་ནི ༔ ནུན 
༡་སྲམསྭེ་ཁོད་ད ༔ ཐལ་བདག་ནོཾ་ཟུག་བྱ་སཱ་ ༡ རྟམགྲིན་བྱ་ཁྱུང་འདྲ་བ་བསམ་༔ མུསིན་འདྲ་བའི་ཁྭུར་ང་ ༔ རྣུག་མཱུར་ཡནན་སྙཾ་པ་ཡནན་ ༔ ཨཱཾལཾ་ུལ་སྟ་བུ་ནན་ ྲ -ཆེས་གནན་བ་བའོར ༢༢ ལའུ་མ་ཁ་བའོ༔ བུ 


རོ 


ྲ ˆ དཔལ་ཆེན་རྟ་མཆོག་རྒྱལ་ལོ་ཡེས་ ༔ ལས་ཉིམ་འྲས་བུམངོད་དབུངཕོང་ ༔ ཧཾ ཀྲ དཡང་འཕྲིན་ལསྣ་དམས་བཞེལ ཊ ¬ 
' བ་པ་ལ རྨ དནོ་གཏུན་དུ་ཤས་པར་ཐ ༡ དུས་ནྱིངས་པ་སྤ་དོ་ལ་བབུངནིཏི་པེད་ ཞི་བསོད་༔ དྲག་པོ་ཉེན་མཚན་གུང་ལ་8 ༔ ཕྱོཊ་ནི་ཞི་ཐཤར་དུ་བཤཱ ༔ རྒྱས་པ་ལྷེ་ལ་དབང་ནི་ནུབ ༔ དྲག་པོ་བྱངདུ་བྱ་བམབཤད་ ༔ ཐབ་ནེ་ཞི་བ་ཟླུ་པེ་ལ་ ༦ ་ 


2 







#@་ བའ 5: ཤཿ ་ ་པ་ལ་༔ རྱ  ད་ཁྱང་འ་ཞི་འྱ་༤ རི རྩ ་ ཿ དགཔ་ཏོག་འགཛ་པའྲིང་ས སྲར ྭུ 

ཟྭ ?ཚཚ་ ལྭ་བུ་ཏརཀུ་ཨཱཡ་སྭ  དབངནི་བཤཤང་ཀླུ་རུ་ཡ་ མཱ་ར་ཡ་ཕཊ ༔ །པ་གཉིས་ཡིན། །དངནི་དྱཀྱིལ་འཁེརལ ༡ གཉིས་པ་ཞི་བླས་མདོག་དཀར་ རྒྱས་པ་སེར་པོ་དམང་པོ་དབང་ ༔ དྲག་བོསྐ་མ' 

། སྟན་༔ སྦྱི་ཡིཊ །བཏུན་ུས་ ༔ པདེམ་འས་བཞིའི་ན་བྲསག་ ཐསགྲངོཌ ༔ ཅས་གསུངས ° - ་ རུུ་ ༢ ཅྲཿ ཉནནས་ཀླུརྒྱལ་ཛུཿ ལ་ཡིན་ལ ཌ ག་ག 
¡[ར གགམ་ཆིན་ཞརབ་དམས་ དབུལ་ཏྟཆོག་མའོན་ཐཉྟེ་ཿ -ཀཁུངརཌ་ཝཱ་སྒོམ་བཞཱབ་ར་རྡེགཤེག་པ་རཡ་ 0 །ཡིས ༔ ཐདབངདམུད་བ་དང་ཌ ཀྐུ་གཉན་འདུ་ 


རཾ ་ ་མེ་ཊུངྱཾཧཱ་ཡ ༔ ྱད་ , ¡ ༔ མི་ལྐོ་ལལོ་ ༩ ཅ ཤྷན་ངྷབྟ༔དྱ ་ ཨཱོ་བཛུབ་ཁི་ག་མུཊ་ཿ ཀཱ་ཡ་ཛལ་ནྨ་གུཔ་ཡ་ ‡ དད ་ ཡ ཌྷ རི 


ཏོ རླུག་སརྦ་ཨ་ཀྲད་ཏ་ཡ་ + ཌྷ ༔ གྱཏ་ཡ་ ྱ་ཏཱཡ་ ༔ ནཱ་གྷ་པ་ལ་པྲ་ཧར་ཕྲ་ཧ་ཇ ༔ ༢༥ དོ །ཁ་ཏ་ཡ༔ ཆཱ་ག་སརྦ་དཱཏུན་ཛིའིནི་ཏ་ཧ་པྲ་མ་ཀ་ ༔  ཧཱ་བི བྱ་དི་ལ་ག་ལེ་༔ ཌྷ ར་བ་མ ÷ དྷ་སད་བླབས་ཤིང་གཏུལ་ 


བདྱ་བ་ཿ རག་པོའི་སཌ་བཛིད་ཝཱན་པ་འདིས་ཿ ཆཅུ་ང་ ཉང ཌ གཏུག་པ་གཞནལ་སྣོམ་ཉི་དགོས ༔ ཀླུ་རྒྱལ་རུ་འཕྲུལ་ །གཉེན་ས་བདག་འཇུལ་བའི་ལའུ། རོ ཅནནཾསྣ་སཊ་དཔྲ་ཛེས་ཀྱིས་བསུང་བ་། 
ི་གསུངས་སོ་ཙ ་ཨོཾ་ཝིྱ་བཀི་དཱཾཛཾ༔ མྱ ཀཧདཱཾཅས་མུ་ལི་སགས་ ཆམྟོ་འུས་ཨ་རལུ་ྲིའ་ཛ་ ་ ་ ཅེས་པ་ཐུཌ་ཀྱིས་སྔག ༔ ར་ཆ ཿ གཉིས་པ་འཐས་གསུདདབྲ་མུད་ཌ གཙུད 
འེ ་ འཁའ ་ རྒུབ £ རྩུམ་ཨོགཏག་ཏིག་༔ མུགྲ་སུག་ཏིཏི་རིགསོང་ ༔ མཐུཡི་རཿམཀ་ཐད་སལ་བའོ ཿ ཨོཾ་ཨ་པ་ཏ་ཨ་པ་ཏ་ ༔ དྲ ་ ་ 
ཌསྷཏཱའིསད་༔ སཱོངས་སད་ཊུཾ་རིམ་སད་ ༔ རི ཏཱ ‡ ་ སན་པ ཌ ཀྲ ་ ་ ཨཱ་ཨོཾ་ཙཱུཔཊ་ £ གྱུཿ མངག ༔ ཨ་ལེ ་ ཀ་ 
ཨོར རཱ་ཨ་ཨ་ར་ལེ་དུཾཛ ཿ རྣུག་མ་ར ནཱུག་མ་ར་ཡ3དཧེང་ ༩ ་གཟའ་ུགས། ` ནཿ ཆུགྲསར་ཡེནྦསོར༔ ཅོ ་ག་རན་ཉིད་བིང་༔ ` རུགཏུ་བླ་ 
ྲེོིེོིཾི""ར ཨུག ལའྲི་་ནདཡན ག་་ ཿཤོིསའུ་ུ་གསུམཔའི ་ནས་ས་ནམས་བསན་པཞི་ ཉི 


` 


༔བསྙན་པག་ལ་དགུག་པ་འདི་ ཿ ནཱ་གསྲོག་མིགནན་རད་ལུས་བཏུལ་ཆུ་གམ་པཡ་དྲད་ ༔ རོམུལཛལ་ཤིག་ཤི་ ༔ ུགཡུ་ཆ་ཱཱཊ་ཡ་དོདཿ༔ བཕ་དག་ལཝད་པནི་ ༔ ནཱ་ག་ཤིགནན་  ནྣུག་པེར་ངོ་ ‡ རྣག་ཆེངས་ 
=® སྒྱུག་མོ 1 ལས་ལྨ་སཔཉེ་བསད་པའི་སཱ ོ (ག་མཛ ཆཱ་གཧཱངྔ་ཕཊ ‡ ཤགཿཱ་ཱནན་ ཿ ༔ ན་གྲ་ྲུ་ཤཔཾར་ཌ སྐིཕལ་ཆལ་ 'སུད་ 7 པྲ་ཏིས་མ་ལ་ཛཛ་ རོནཱག་སྙིང་ལ་ཚལ་པ་དུམ་ཐུང་སྲུད་ ༔ སུས 
ཅཱ་ག་ནོ་ཁོ་ཐཾ་ཁ་ཐོ་ ༔ ཉི་མ་ས་ལྭ་ཐ་བནན་ ༔ ཀླད་བ་ནན་ ༔ ཙ་ཏི་ཀུ་ལི་པནན་ ཌ ཨི ཆཱ་གཤིག་ནཱ་གནན་ ག་མགམནན་ རག་མའཛའབར་ལེཊཐད་ ༔ ཟུ བར་བླནག་པནི་ ར ཡ་མཤུད་ཤུ་སེད་ ༔ ཡ་མུ་ུད་༔ 


ཀཀ ནག་བོཤདཱ་མགོ་ལ་ནན་ཿ ད་༔ ནག་པོདཤུཤུ་ནན་རྲད་ ༔ ས་བདག་དག་ ཌྷ སདོནནག་པོ་སེད་ # སྭ་བསཱར་ཡེདད་ ཌ ཀླུ་བསེན་དག་ལ་བརྔག་བའི་སྣ་ རཿ ༔ ་ཡ་མ་ཡཾ་ཏཱནན་མུད་ ཌ 
ཱ་ར་ཡ་རྦད་ ༔ གཉེན་ལ་བརྡག་པའི་སཱ་འདིའོ་རོ ཅྲཀ་ཀོ་ངཱ་ཏི་ད་ ར ཙཀ་ཀྲཾའྲ་ཏི་ཇུད་ ༔ ཙཀ་ཀྲེརུཏྲེ་སེད་༔ ་ རྒྱལ་པོ་དག་ལ་] བཞིར རཛ་ཐྲབཔ་ཤིཤིརད། £ ཏྤངརིལ་ཏྲངརིལཛྲུ བཉྱིམ་ 

ཏངམ་ག་ཏང་ར  ཁུག་ཤིལ་ཁུག་ཤལ་ཿ ་ ཿ རཱ་ཛྲམཱ་ར་ཡཾ་དྲད་པད་ཿ ག གཟའ་ལ་བྲས། ནི ༔ ཆུག་ཡཏོག་ནན་ ༔ ༔ དུམ་ར་ཡ་ཛལ་ཇད་ ཿ དྷི སེད སད ཿ རྣ་གར་ཛོམཱ་ར་ཡ་ བུ་རིལ་ཕིབཤིའཤི་ད་ ཿ མ་ཏི་ཡ་མ་ནཱག་ མ་ཏི་ཡ་མྭནཱགྷ་ཡཱ་ར་ཡ་ 
རྔ དེལ་ཐུན་ཡུམ་ཐུན་འདི་འོང་ ༔ ལྕ་ལ་སོཊ་ འི་ུནཊུ། 


ཁྒྲ་ གུ་ག་སོ་སོ་ི་ཆོགའའྲི་ཨིལུས་ ༄ཨ ༣རག་ཞུ་འུསཇུངའསན  གསད་བའི་ཐུན་ཟླུ་བའདིག་ 


ཁཾ ° ཟ༢༣ == = 


ལ། གསང་ཨཱཌ་འདི་ཡིས་གདས་བརྡ་བ་༔ ནཱ་ག ༔ ཅེས་པ་ཁྲི་དང་སྟོང་བླ་གས་ནས ༔ ་བྱངབ་པས་གནད་བེད་བླག་པུར་འྱགུར་ ༩ ཇོའིུནི་བསྙན་པ་ཡིན་ ༔ དེ་ལྔ་བ་ཆན་ཞུན་བསྟན་པ་ ༩ ཟབས་ྱེ་ལཱར་ཡཱ་རོ་ཕཱ་ལ ༔ སྔཊ་འདི་བཟླས་ཏེ་བཏབ་བརཐར། 
ནཱག་ཨགན་ཛཱལ་རོ་ མའང ས་གདབ ་ རང ཿ  ་ རཾ བིག  དཾནས་ནུག་ཐུན་བསྙན་པ་ནི་ ༔ དུགསྣུ་རོཌ 

ལ་སཱཿ་འདི་བླཟས་  ནཱ་གརྭཀཱ་ཏ་ཐཏུག་ཛཱུ་རིལྷ་སཱར་ཡཾ་ཕཊ་ ‡ ལྔ་སྟོང་བརྒྱདངརྩ་བརྐྱད་བཟླས, ཿ ཀླུ་རྣམས་མྱོས་ཤེང་འབྲེབས་པར་འགྱུར་ ༔ དནས་ཕུར་ཐུའི་ཐུན་སྟབ་བ་ ༔ དུག་ཤིང་ཐུར་པ་སེར་བརྒྱད་ལ་ སྤིཊ་འདི་བབླས་ཤིང་ཐསུག་པདཏ་ ༔ ནཱ་ག་ཀྲི་ལཾ་ཀ” 
ལམ་ལ་ཡ་ཕའ་ཌ སྙེཔ་དང་ཉི་བརྒྱ་ཐབླས་ཐས་ནས་ ༔ ཕུར་བ་ལིང་ཀ་དག་ལ་བདག་ ༔ ཀླུ་རྣམས་བྲད་བརླག་པར་འགྱུར་ ླ དནས་ཀེ་ཚོའི་ཐུན་བསྟན་པ་ ཌྷ ཀྱེ་ཡོལ་ནི་སཱཌ་འདི་བཟླས་ ཧ རཱག་རོརོ་ཛཱོལ་མ་ར་ཡ་རྦད་ ༈ སྙོང་དཔརྩ་བརྐྱད་བཟླས་ཐས་ན་ ༔ ཀྱུ་ལ་བཏག 
།ངང་ཚུང་། ཨུགའ་རོབའོོའདོབ་།ད ཅེ་དང་ཡིགོམཆོ།ང་ པར་དག བདག་འ ༩ ཁུགུ་ིངས་བིབས་ུང་བད་བང ༤ ཞས་འ བུས་ནུས་ད་བོན་ ༩ བདོནྲོརོ་པ་བདི་འགྒོས་ འཇུང  ཨུཊ་ཤིང་ཆུགསི 
ཅུན་བཅུན་པ ༔ཀུརདི་འྱི་ུག་མ་འ་༔ མེ ངྱ་མག་ཤདཱ་ཐཱགམ་ལ་ཅ ཐགས་འདི་བླ་བས་ཤིང་བདེག་པརཤ ༔ ཚོག་ཞུབངདད་པད་མ་ར་ཡ་དད་ ༔ ་ ཿ ཅ་ཨ་ཡདཀུང་སག ༢ བདོར དའཇེ་ས་བ་དད་་ 
ཀླུ་ཡང་སྐད་ལྩའལའོང་ར ཤུན་སྙན་པའི་ལའུ་སྐ་བརོ་ལྔ་པ' རཾ ° ཌརྙཱ་ག་ཀྱུ་འཛུ་བརྒྱུད་ལས་ནི་ ༔ ལས་ཀྱི་མཐའ་བཏུལ་ཟེར་ཐུན་གསུངས # མ་ཐང་ལས་ཀྱིས་མཐའ་བཏུལ་ན་ (འཕྲིན་ལསྣནམ་བཞིའི་ལས་དངནི་༔ དྲགཔོའི་ཕྩོན་བསྲེག་ | 





༄༽ ད 


རམརོ་ལྤ༔ སྦཌ་འདིབརྱར་བྱརང་བླཟས་བདིག ར་ཱ་ག་ཨག་ནི་མ་ཏྱིདོ ཿ ཅེས་ཀུ་ལ་བཏབན་འཇིག་པར་འགྱུར་ རཾ དས་ཇོའི་ཟེར་ལས་བསྟན་པ་ ༔ ལྕཊ་ཀྱིས་རྡོལྔ་བསྲཌྱ་ལ ༔ གནོང་བཟེ་ཐགཌ་ལ་སཱཌ་འདིའཕང་ ༔ རབ 
: 





དའ ཊཔ་ཡིན་ £ ཟོར་ཐུན་བསྟན་པ། རི 
ཙོ བཛམ་ཧཱཀྟོཧ་ཏཱཾཊ་ ༔ བཾཏཱེཾཨཾ་མལེ་ཇྲི་ཧཱིང་ཛ ༔ ཨཾཧརིམ་ 
| ‡ ཌོརི་ཏརི་ནི་ཱུཾཊཿ ཇྩོབྩོས་མ་ཨ་བཟློག་བཟློག ༔ ཿཨ་ལ་ལ་བྲ་མ་ཏུ་ཏུཀྩོ་བྷྱོ ༩ མ་ཝཱཕ་ཀཱ་ཕཊ ༔ ཐུན་ཏྱོ་བྷོ་ ༔ སྦཊ་བནབའྲཐུང་བ་འི་ # དགྲ་བཀེཉག་པོ་གནོད་ཕེཌོས་ ཤི་གཟམ་ཁ་ནས་ཇབ་འྱུཏབཟོགོ ‡ དྲག་བག། ཙུ 





ཞ༽ ༩ = 


།མཛོ་སྭཱོུས་ཅི་དགོས ༔ མི་མ་ཡིན་བ་ཐདོ་བླཟོག ༔ ཐལ་ཆེན་ལ་བྲསྔཊ་པ་བླཟོག ༔ ཨྲོཏ་ཀ་ཛཏིགིཛཏི ར ཅུ་ཡ་ཝུཡ ༔ ཤུཡུཧུཡུཿ སུ་རུཿ་སཱཏཱ རཱ ཀླ་ཡིས་ཤད་དང་གཏད་མནན་དཟློག ༔ ཁ་བར་བཟཱོག་པ་གཉུན་པའི་ལེུསྟ་དཉུ་བརུན་པའོཿ ཛྲ 
༣ནས་དགུག་པའི་ལས་བསྟུན་པ་ ༔ སཱདུགུསུམ་ཁྲུ་གངབུ་ཿ ནབ་ནུཀླུ་གཉེན་སྣ་ཇོཌ་གཟུགས 7 ཤོག་ཤོག་ལིང་ ༔ ཀཐྲིས་ལ་གཞུག ‡ རིཐག་རྡེརཱགྲཾ་གྱིས ༔ འབུབ་ཁུབ་བཏུད་རྟ་རྨེག་གནན་ £ ད་ནས་དགུག་གཞུག་ཀྱ་བཞོ་ ‡ བབཉིད་ཏྟ་མཆོག་སྐུང་ 
བསྒེམ་ས་ལས ༔ སཱཿ་འདི་བུཟླུས་ཤི་པརྟ་མིག་ཡིས་རྡུང་ ༔ རུ་དུད་རྔུང་རྣུ་ཁུག་ཛྲ ཿ ུག་ཁྲ་ཏྲན་བིཉ་ཁུག་ཛ ༔ ཏི་ད་ནཱ་གཏུང་རོཁུག་ཛ ༔ ཅས་གནོོདདགུག་ཉི་ཏ་སུག་ཇུང་ ༩ གདུག་པ་གཟིར་ཅིང་བརུང་པརཐ ཿ གནོད་བད་གང་ཡིན་བསོད་པདའགྱུར་ * འབུང་པོམ་ 
ཞུས་བསོད་འྱྱུརན་ ༔ བྭག་བསཌ་གཞན་ལྷ་སོས་ཅི་དགས་ ཿ་ དགུག་ཅིང་བཅུང་བའི་ལྱའུ་སྭ་བཅོ་བྱདད་པའྡོ། ཊད་ནསྭརགླ་ཀུ་ཡིས་ཏུག ོ མི་ལྭ་ཞུཌ་བའི་བྟཏཿབྷཏནཱ་པ རུ ནུས་བ་དག་ལ་ཞུགས་བན་ ཿ ལུས་པོ་སྙེམ་ལྭ་ཐུག་ཟེརམ་ར 
ཐང་ངེན་ཞིང་དྲ་མི་ཞིམ་ ༔ ཤ་རོ་འྱབུང་བའག་ཡིས་བརཊ ༡ ་ར༩ལ་ཞུཌ་བའི་མཛན་ཉིད་ནི་ ༔ ལུས་སླད་པར་བརྱེད་བ་དང་ ༔ སྤྱིད་ཡུག་པ་དང་སྦྱིད་ལཱི་ཐ་དེང་ ༔ ཚཞེང་ཚ་འབྲབ་3ྱད་པ་དཔ་ ༔ ཚཕརཚ་སཱ་ཞུག་བ་དང་ ༔ ཚཐངམ་སྐྱེརབྱེད་པ་དྲང་ ༔ ཡན་ཡགན་བ་ 
'རྩ་ཡི་གརྟག་མ་ ༔ ཁྲག་ལ་ཞུགས་པའེ་མཆན་ཉེད་ནེ་ ༔ ལུས་ལྟི་སྣ་ཁྲག་སྐའསུ་འཇོག ༔ ཚཔར་འདིར་བ་བཀའ་བ་ཡིན་ ཿ ནཔཁྲེལ་དག་ལཞུཌ་པ་ནི་ ༔ ཀློསངམི་བད་སྟོང་སྐྱགས་8ད ཌྷ སྐིཔམི་དགའ་ལ་ཚ་ལྟར་འཕྱོ་ ༔ བཾ ད་ལཛུད་པའི་བྟཏཊ་བརྟན་པ ཌྷ 

 ུ་ཁུ་མི་འབྱུ་དབང་པོ་ཉོལ ཿ ཁུ་བ་སྐྱོ་མཐའབྱཔབ་དང་ ༔ མུནི་དངས་སྙིཉསྱེནས་འོངོ ༔ མུལ་ཞུཌ་བའེ་མཚན་ཉིདན་ 'ཱཆུསྐ་ཐེརརྟགཏུའ་ཛག ༔ སྱུཊ་ཀྱིུའརྱསྱ་ཁེ་བ་འདྲ་ ༔ མིག་རྩ་མུལཏེ་སེ་མུའུབུང་ ༔ ལུས་ཀྱེས་སྟོབས་ལཊུཌ་བན་ ༔ སྤྱིདཞུས་ 


£ རོ ཡི 






་ལག་གིངཔ་མབཔདང རག་ཁླགས་མཚམས་ནས་ཟ་བ་དང་ ༣ ལོོ་འདའི་ང་ཁོང་ར འའ 


༣ 0 
ཁི ༧ ༢༥ 


༡ ོ་ཀ་ཆོ་ཁྐར་༢་ གོ ཐིར 


ཨོ རོང འོ རྩབ་དཔཉལ་ཉལ་ཀྱད་་ ༔ ་ལུས་ཀྱས་མདོག་ལ་འུ་ཊ་བནི་ཿ ལེ་མདོག་འོམ་ཝ་ལརདམང་ ཿ དམད་པོ་ཁིག་ལེ་འོང་བའོ་ ༩ ཤྱིམས་ལ་ཞུཌ་པའི་མཚན་ཉིད་ནི་ £ ༔ ལུས་ལྕི ག་སབས་འཛུག ༔ ཡུས་ལ་གཉེར་དུང་ཁབས་པ་དང་ ༔ ལག་ 

ེ (ཞག་འདུ་བ་་འོང་ རེག་བ་དག་ལཱཿ ཞཌ་བ་ནི་ཿ སྣ་ཅེ་ཚ་ཞིང་པེར་བ་འ་པད་  ཞུརྱུས་དག་ གྲེ རྱ ཁུར་འྲདཞི་བཛིཊྤརམས་འཁོར་ ཐ ཌཾ ་ ཞཿ་པའྟིཏཿ ༔ གོ 

ཅིཚ་་འཇིགས་ཅ ་ཡུམ་ལ་འབྱུམ་ས་ཐག་ཁུག་འོང་ ཿ ཀླད་པ་དག་ལ་ཞུཌ་པཞི་ ཌཾ.  སྤཏྱེ་ལེམ་འེབཉེད་པ་དང་ 7 རྔ གདོང་བཀག་ཆུནི་མི་ར་པའོ་ ༔ ་བ་དག་ལ་ཊ་བ་ནི་ ༔ གདོངཔ་དག་ནི་ཡར་ཡལ་འེད་ ༩  གཞོང་པྲ་དང་སང་སདཤིད་ ཿ རུས་ལྟ་འུཌ 

བའེ་མཚུན་ཏིདནི་ ༔ ་ཡུས་ལ་ཆོབབ ་ཡུས་ལ་ཚོརབཡད་པ་ཡིས༔ གདོང་བ་ལ་སོཌ་ཤ་མགུལ་བའོ་ ༔ ༔ ཇུས་པ་དག་ལེ་ཞུཌ་བནི་ £ སྐུཕལག་ཆེཊ་བཞིའི་རམས་འ། ལྕ ཤདྱ་ཀིས་ནུས་པ་ཁལ་ཞིཔན་༔ ནཿཡིད་བར་ཕོལ་མིག་འེངོ་ཿ ༈ སོར་མོ་འབྲུལ་ཞེང་སྐང་: 

ཁམིག་ཞ་ས་ཡ་ླ་ཆ ཏ་ནི་སབ་ཅིབ་ལ །༩་པར་འཛོ་ ༔ མཱ་ལྭགས་དག་ལྷ་འུཌ་བནི་ ར དཔ་པོརངནས་བདྲ་ཁང་བླ་ཤོག ཿ བད་ལུས་གདོང་པའེ་ཤ་ཡང་འཆོར་ ཚ སྤིནམ་འཆོར་ཞིཇམིག་ཐུཌ་ཡུག ཙ བཞུ་གྱཏྱསྣ་ཡང་འཆད་པར་འགུང་ ར དེནི་བསོ་བ་པཀ 
'སྐེང་བ་ཐོར་བའོཛ  རྒྱབ་ཐོརམངལ་ཡུས་པོ་ཟྲ་ ཌ སྱིན་མ་ཟ་ཞིང་སྙིན་ཕྲག་ རྫུ ཏབ5ང་ ཁྱ ་ལཱང་བ་ད་ག་ལ་ཟིན་པ་ནི་ ༔ ཀི 


་ ཧ མོག་བཀེལ' ་གཏིོས་འགུལ་བ། དང་ ཌ མྲ་པུའགུལ་འཁྲེགམ་མང་བ་དང་ ༔ ཤ་ལྭགས་མཆོསས་ 


༡ 


» 


ˆ །ུགས་པ་ཡིན་ ༔ ྫ་ནམས་འྱུག་ཅངཕངབ་དང་ ༣ ཁག་ལུང་མིག་ནི་དམར་བ་དང་ སྣ་ཞཱགརྱནའཇུག་པ་དང ༔ བངལུས་དམརལ་ཐིག་ལ་འོང་༔  ་ ཚོ ༔ མོད་ལེདྱ་བང་ལུས་འཐུཿཞིང་སྦྲང་ ༔ དེ་ཡངཚ་ཞིང་བྲོ་ཟར་འོངོ ༔ ན་ཚ 
་ཡར་འགྲོམ་རའྲགྲོ་ཉིད་ ༔ སྣ་འགག་ལུས་ལྱུ་ཤད་མེ་བད་ ཿ མི་གཙང་འཁོན་དང་ཐབ་ལ་བརྡར་ ༡ དནྱི་ཕ་ལ་ཞུཌ་བའི་རྟགས་ ༔ ཌཱ དེ་ལྟཔནས་ངོས་གཟུ8ཧྱས་ལ 2 ཟིན་པ་གཉེན་དཔམི་གཉན་དང་ £ ± བསོ་བ་དཀའ་སྒ་ཤཾས་ཕར9་༔ སྔོན་གྱིརྣམ་སྙིན་མ་ཡེན་ན་ ར 
དོ ཀྱུ་ཡིས་ཟིན་བའིརྟ་ གསྱ་ཀྱིས་ལའུ 6ུ་སྙེ་བུ་དགུ་པའོཿ ཌཱ་དནས་ཅྲིས་བལས་རིམ་བནི་ཆརགནོད་བའིེ་ཏ་ནམ། ས་བསྟན་པནི་༔ རྟགཏུ་རབཤ་བྲ་བ་དང་ £ ལུས་ལ་ཁུས་དགཉེད་པ་དང་ ༔ : ར་ 
བརྒྱརྨུའཛྷུལ་དང་འཕུར་བ་དང་ འབས ཤེས་བྱ གཞུན་ཡངཏྟགཏུཤ་ཐ་དྤང་ ༔ ཁྱི་ཕག་3པཔཉ་སྦུལ་དང་ ༔ བྱོལསོངརྡོབ་སྣ་ཚོཌ་དང་ རྫ ༡མི་གཅང་གསནག་གོན་༔ ངན་བའི་ཏགས་ཏེ་རིམ་གོ་འབདཿ ཡངུན་བཟང་ཏཊ་ངན་ཏཊ་དང་༔ ༩ ༨༩༡-༩) 
[7 ༔ རྣམ་པཿསཱཾཉེ་པའི། རདང་གསོ་ དེ་ལ་དབབོ་བསྒྲུབ་བའེ་རྟགས་ ‡ བདག་གིས་མཐོང་ལུལཐ་ཉྷོརཿ ཉ་སྦུལ་སྲལ་ལྕེང༨ ང་ཤི་ཐ་དང་ ༔ བྱ་ཡིས་གོད་ཤ་ཟ་བ་དང་ ༔ ་མིས་བདག་གིས་ཁྲག་བཞིབས་དང་ ༔ རྒྱམཚོ་སྐམསནས་འདུ་བ་དང་ ‡ རིན་སམས་ 
ཅན་ཤིབ་དང་ ཏ་ རརེཾེཾེཾིེིྲ་ ༔ ཡུས་ལ་སྲེལ་ལྕེང་འཕྲོན་བ་དང་༔ མས་སངས །ྟཊ་བརྟན་ཡིན་ ་ ཆ་ངན་བའི་ཏར་ནམས་བརྟན་པནི་ཌ སྲལ་སྦུལ་གློག་ལྟཇའགྱུན་ཏན་ ཙ སྡིག་སྦུལ་ཆང་ལྟར་འབབ་པ་དང་ † ཤོ ནུསྲན་འབུག་ལྟར་སྒྲོག་པ་དང། 
, ིཀི་བྟང་གམཔ་དང འམ་འ ནམ་སས ཤི་དུག་རབས་གུཏས་བདང་ར ནགས ླ་་ བྱར་བ་གེན་ནས་རྐུནང་ 


༨ 


° །༄༅ང་- ༠ ༨༨༨༡༡ཉལ་ འདྲི་དམས་ལས་རྱིམ་རྫཾ་སྨན་ཡིན་ ཿ /འདུས་ཀྱམ་དགེ་རྩ་དག་ལ་འབད་ ༔ སྲོག་ཆིགནན་བྱེས་སྡཌ་བཟླས་ལ ༔ འཐུང་པོ་མི་ཐན་ྱུང་ཐ་དང་ ༔ ཟླུ་བཉིག་གིས་འཛོབ་ཡིན་ ༔ སྦུལ་དུ་བུངན་བླ་ཏྱྡ་བཟླས ༡. ཡུགསུ་བྱཔན་ཞག་གསུ་གདུ། - 
ཟླ | ཤཁོཧྲཿསྦལ་མིག་དང་ ཤ་འགུལ་ཅ་འུའུག་བུང་བན་ ཿ མི་བཟད་རས་སྦྱོམདེ་ལཐུག £ ཁྷོག་པ་སྒང་ལེཇྱུྲ་ཐ་བཞིན་ ‡ མི་བཟད་བགན་སྔཌནོད་གདབ ༔ ནོད་ངོས་བཟུང་བའདྲེ་ལའོ ར & ར་ར རཾ གུག 
' དྲ ཊུ ུ འིལ༢༣༢ £ £ 283 བཱ ། 

' ཧཱིཿཐབས་གསོངཡི་བཏབ ༔ ཏྟགས་ཀྱོས་ཇིམ་པ་བསུན་པའི་ལེའྱུ་ས་ཉིུ་བའོ༔ རོ ༔དེ་ནས་བསུཔ་བའི་ཛས་བཏན་བ་ ༔ ལཊཡུང་སེང་ལེ་པ་ཐླུརབ་ལ་ ཙ་ སུཌ་བླབས་ཡུས་ལ་བཏཌ་པ་དང་ ར་ རོང་ཁསལ་སྙུ་བོང་བ་དགས་བས་ལ ༡ དེ་ལྭ་བྭ་ཁུང་ 

ཙ¡ རཾ ཙུས 'ཀུང་གཞུག # སྟོབས་ཆན་མཚེབ་གོ་ལ་གདགས་ ༔ སྐྲག་བའིཛྫས་རྣམས་བསྟན་བནི” ༔ མུ་ཐ་གུ་གུལ་གླ་རྩི་བསྲེག £ བཟྲའ་བའི་ཛས་ནི་ཤ་ཆེན་ལ ༔ -བག་པའི་ཇྫས་ནི་བྲིརིནནོ ར མཛོམས་བཅད་ཛས་ནི་ཐོད་ཆེན་དང་ ཕག 
~ˆ །རྒོད་བྱ་ཁྱུབ་གཟུགས་ཀྱིས་ཀ ༔ ལུས་ལ་བཅང་པའི་ཛྫས་བརྙན་བ ༔ མུ་ཐི་བཙན་ཏུག་གླ་ཙི་དང་ / སྒོག་སྐྱ་ཁུ་ཐྱུག་སྲུ་དངཤ'(་ ༔ གསརམ། ཡཾ ལུས གདཊ་ ༔ སྟེབ་ལྷ་ཞུ་བ་ཕག་རིལ་བཏང་ ཿ མིག་ལྕ་བུངན་གཙོང་ཤ་བཏད་ 
རཾ ་། གླ་རྩེ་ཤིང་ཀུནངཤུ་དག་དང་ ༔ གུ་གུལཏཉ་མཁྲེས་ ཆེན་དང ‡ དྲིཆེན་ཡུངས་དཀར་སཱཌ་བཏབ་ལ་ རཱ རུ་ལ་བཏབ་ལ་ལེ་རུ་ཐཏང ཉནས་དབང་བའི་ཐེབས་ཡིན་ ༔ད་པ་བདུགས་པས་བཛནས་འབུང་ ༔ ཁུས་བྱས་ཕྱོནས་དྲུབུང་བརྱེད་ ཌཾ ཅིནས་མི་འདའཊ་ཐའ། 

¡ ཐབས་༔ མི་ཐེདོན་པདུ་ཐག་ཐན་ལ་ ༔ གུ་གཟུང་བས་ལྭ་བེམ་ལོག་མནན་ ༔ བང་ཆེན་རའརྡུང་ཉྱེད་པ་དང་ ༔ ཀཀ ་ ལྟ་སྲི་སྡེ་བརྒྱད་ཐུཊ་པའི་ཛྫས 7 སྟག་གི་མཆེ་སྡུཡ་བཙོན་ཐུབྫས ༔ བྱ་ཏོག་མགོ་བེསོ་བཏུད་ཐུགརྫས 7 མུ་ཟིའབུངབོ། 


| , ༣ ཡའ ཾ ཿ ` ངཿ ༩ 
ཌོ ཟོ == བེ - = ཚྭ ཟོ 


:¡ 


ཧཱུང་ཀིའི་ཁུན་གྱེས་རྒྱལ་པོ་ཊུཊ་ ༔ གླ་རྩི་ཀུ་གུལ་ཝེ་བྲངཐུབ ༔ ཀྱུ་ཚིགས་བྲཞེ་ཕོ་ཐུབ་བའེཛྫས ༔ ཐལ་ཆན་ཨཁྲེ་ཏདཔནི་ ༔ མནུ་གསེཿཇིལ་དྲོལེ་ཐུབ ངེ ཕ་བོའྲདེཊ་པས་དམངས་རིཊ ཐུབ ༼ བླ་གངྭརཱ་བཞོབ་&ི་དིཌ་བུབ་ ༔ བཙན་དུག་དངནིཀེམོ་དང་ རཾ 
ཌདེ་ནས་གཏུག་པའི་ནད་དབེ་ཐ། ཏ ནུང་ལས་བྱུར་དང་ཁྲིས་པ་དང་ ༔ . 
རེ ློས་སསོམ་། ནག་འཇིལ་ ༔ 





།མ་པའྡེངས་ཌ 

སྐར་ེས་ ༔ རྫ་རིགས་དབང་བོ་ལག་པ་དང་ ༔ རྒྱམཛོསྦུ་བེུ་སྲིན་སྤེར རཾ ཀན་ཏ་ཀ་རིས་ཀླུ་འཁེང་ཐུབ་ ༔ བསུང་བའེ་ལེའུསྭ་ཉི་གུ་གཅིག་པབའོོ 

བད་ཀན་ནད་ལས་གྱུར་པ་དང་ འཇུས་བདག་ལས་ཁྱུར་བདང་ ༔ སྲིན་ཁུའི་ནེད་དཔ་རྣམ་པ་ལ་ ༈ རྨུངལསགྱུར་པེ་སྐྱ་སྦ་བཤུ་བ་འོང་ ༔ འཁྲིས་བལས་ཁུང་དམརགས་པདུ་བུར་འོངོ་ ༔ བད་ཀན་ལས་བྱུར་མ་ཛོནདནི་ རའ ཟོ 

འུས་བ་ད་གྲས་འུས་བ་ཡེན་ ༔ ད་ནི་སཾིན་ཊུའི་ནདོནམས་དུགེ ༔ མྱུརས་ཟིནན་ཞྭ་གུམ་འཐེང་ ཿ རྩ༡ལ་ཟིན་ན་ཚོ་ཞིང་འྱབུག ༔ ལྔགས་ལ་ཟིན་ནྷ་ས་ཤུ་འོང་ཅ ཤལ་བིནན་ཕོལ་འབྲས་ལོང་ ཿ ཁྲག་ལེ་ཟིནན་སྣ་ཁྲག་འོང་ ༔ གླེ་སྐྱཔལ་ཟེན་སྤྱི་མངའགགཊ གླད ' 

'པ་ལ་ཟིན་མགེ་བོན་ ༔ ཀླུ་ཡེ་ནད་ལནྣམ་བ་ཝ/༔ ཁ་མིག་སྨ་ཞིངག་ཡང་སྐམོ རཿ རད $ ས་བདག་དག་ལྷ་དམ་བ་གཉིས ༔ ཡན་ལགལངས་དང་གཞོགས་སྐམསེཿ གཉནྱས་སྐ་ར་གཇ་ཤར་འེངོ ༔ རྟཊ་དེ་བུཔན་སྙན་ཆོས་བྲ ༔ དེས་ཀྱཊ 

ཐ་ཕན་སཱཊ་ལ་བཞུག ༈ ནདྲ་ནམས་བརྟག་པའི་མུན་ངག་ན་ ཙུ ཚ་ལམ་དད་འདྲ་ན་ཡིན་ ཙ གུ་གུཁ་ནག་པྱ་རཛ་དང་ ཿ ལུཌ་ས་མོའིཾ་མངུལ་ཁག་དང་ ༔ ཐ་འོག་ཐལ་བ་སེཊ་ལ་བྱས ཿ ཆེརོམ་ཐུག་པ་འདྲ་བན ༔ རྭདུག་པ་དང་རྩེག་པ་ ༩ རམོངཤགས་ཀྱི 
ཞིཿ ཤེ རྨ་དང་སར་ཁ་འབུང་བ་ན་ ༔ སྔཆ་ཀྱིས་ཞདུལ་ཞིངཤ་ཡེལ་བྱག ༔ ཀརརྩལ་་ 


་བསྒུ་བདུ་ཌ ཚཞིང་འབྲུམུ་བུང་ན་ངན་ ‡ བཅད་ཞུ་ཡོས་ཀིས་བྱས་བར་བ ཿ ཀེརོརཐུག་པ་བྱུང་བན་ ༔ ར་ལུག་ཐུབ་པློ་དང་ཁའི་བྲསས་ རེ ལཏོཞིསྱ་བའིར་ཡིས་ངུག 


ཟླི 


༽ 


ངཿ 


ཆོ 


ཐཾ པ་ ཁོ་དམཔ་ 





ཐ། 


$. 


རན ༼་ ཨོད ཇོས ལོ ནཚམད་པའེ་ཤུབ་ལ ༔ ིཏདམཇརིཕམ་བྱ། ཿ ཚ་ཞིབ་འབུམཐུ་བུང་བནུ་ རྣ ས་ཡརགགོནམཅནཆུཀ གུགུལར་བཞྲབཛ་བསྲག་བཟྒུ ཏ ཉམ་ངུབནནིདུ་ཡི་བ ༔ ཀླུང་། 

ས་བུངན་ཐཊ་ཀྱིས་གདབ་༔ ཤབཀྲ་བུངན་བྱུ་རུ་དང་ ཿ ཕག་པ 'བུ་བསུ་བར་བ ༔  དྷིལུ་ཁསར་འཇོབརའྱུར་ ༔ རོ སྨན་གྱིས་བཅོས་པའེ་ལའུ་ས་ཝགཉིས་པའྩོ༔ འྩོ 

ཏསྤྲལ་ཁེའུ་ཐོུ་དང་ ར སྦལ་པ་འྕཾངམ་ 

འོང ༔་ ས་སྲིན་སྡིག་པ་ཁུདྲམད་དང་ ར 
ཀྱིལའུ 


ས་པ་དང་ ༩ 


་ ° ༢ ༠ 


འོངོ་༔ ར་ གིས་བརུགས་བ 


ལ་པོང་བ། 


ན་པ ༔ 


བླ་གངམཛོ་དང་འབྲི་དག་དང་ ་ ཏོལ་དང་སྡོ་ 


བ་གང་ ངཿ 
ག་རི དནག་ ༔ ཨས འས  ་ ོང 


, སྒོཾསས་ཁདང་ཿ ཀུ་བ་ལ་པོར་བ མཆོརལ་པོར་བསོངས་པ་དང་ 
¡ ངོགནག་སྨྲཏུང་ཁ་ུཾཌན་ £ ཨསས་ འབྲོས་ཤིང་འངུགཏམི་འ། 


མནས ཌ་ སྲིད་ཐའི་མའདྲ་གནོད་པ་དང་ ༔ 
ལོ ་ོ་༠ 


ཆ་ས .༔ གཉན་ལ་གླང་དམྲར་བྲག་ནག་དང་༔ 


7ཀྱུ་གཉན་ས་བདག་རྟོཌ་བསྟན་བ ‡ དཔཔེཀླུ་ ཏནས་ 





: མཛཅན་ཏྭ་ལྕིབ ་་ ུ་མོརལ་ . 


༥བཏང་བ་དང་ ༈ ཞི་བས་བཅོས་ད ག་ནག 
ནཏསརོ བླ་མ ༤ ཚུ་འོག་བཏོང་བཏུ་བ བློ་བུཿ་རྱྱེན་དུན་བ་དང་ ༔ བཅད་པ རི ལ་པར 
ཁྭ་སསྦྱཧངང་མིགྷ་ལཱ 'ཤད་ཅིངེ་ ༔ ་ ཤོ 
ཊཿ གལཚག་ ཌྷ བརུཔདང་རྒྱལ། སྤོསས་ཐའིཏྟང་ཿ ཿམྒ 


སྦ་སྦ་ཆོན་ཉིད་ £ ཁ་སྐམས་སློ་སྐངམི་བདཞིང་ + ཅོལ་འུུས་སྔཞིང་འགྲེ་འདེདནོ་ ༔ སྲིད་པའི་ལྩོ་དྲལ་གནོད་པ་ཡིན་ ‡ བཅོས་པའི་ཐབས་ཀྱཐའདྲི་ལསྭ ༔ རིགས་འཛིན་སྐོངས་ལྱ་རལ་པོ་མཆོག ཿ ཡུག་བོ་དཀར་སར་གཉིས་པོ་ཡང་ རཅང་ 
དོ་བང་སྦྱུཧཊ་ སེ་བོངཱ་ལ་དཀར་པོ་དང་ ཚ ཀླ་དང་རྱལ་པོ་བསྔོངས་པའེཚོ་*༈ ཁ་བརྒྱ་ཝཱ་བརྒྱ་ཀླུ་ལ་གཏད་ ༔ བྱ་ཕོ་དཀར་པོས་རྒྱལ་བོམཆོད ༔. རྔ་དཀརལུག་དཀརརྟཇུགཞུག ༔ བརུད་དཔརྒྱལ་པོ་བསྡོངས་པའིཚོ ¢ ར་ལོགནག་པོ་མགལ་ཁ་དང་༔ , 
༨ ལྟགནག་ལ་ལུག་མིག་ནག ཿ དེནྱིརལ་པོནག་པོ་ཡིན་ ༔ མགྱོ་རལ་པོབསོངས་པའིཚོ ཿ རག་ཡུགསྒྱུགབ་རོགདཀར་ ཿ མདའའཕ་སྱ་བ་ཡིས་ཡོདྱ་ིས་བྱརན་ ༩ ལྕམ་དལ་གཉིས་བྲསོངས་པའིཚ་ ཿ མི་འབྲི་ཡི་སྙིང་གིས་བསྒྲང་ ༔ དེ་ལྟར་གལ་ 
གོ སའ སྣ་འཛོཌ་པཕིས ཿ གཏོངམ་ཕུད་ཀིསེ་བཅོས་པན་ ༔ གདོན་ངོས་གཟུང་བའི་ལེའུ་སའུ་བཞི་པའོཿ ༔བན་བན་གཏུད་ཏུ་བཅུག་པ་ཡིས་ ༔ མི་ལྭ་ཀུ་ཡིས་གནོད་པྒཞི་ ༩ བཙུན་པ་འཙན་པྱ་ཆལ་པོ་ཡིན་ ཚ 
་ ྲ སྐྱེས་པ་གཅན་བཟན་རྩན་བྱིས་ལྟས £ སྤུལ་སྦུལ་བཀླང་ཀྱི་དང་ཕག † ཀླུ་དངས་བདག་ལྟསུ་བསྙན ཿ ཌི་ཟླ་མིག་མངས་ལུག་ནི་བཟྲའ ཿ ཉིས་པ་སྲན་ཅན་ཐེ་བྲང་ལྟས་ ༣ དེ་ལྟར་ྟ་རྣམས་བྱང་བའི་ 
ཚོ རྒྱལ་བོ་མཱཌ་འདིས་བ རོ * ཨི་བྷཱཱ་ཧཱ་ཡ་ཚིས་ཆིངས་སྣུའ་ ༡ ཞུནོས་འདི་ཡིས་བླནོག་བིད ར ནག་བོ་སདནགུ་པ་སེདོ ༔ ར་གའདུད་ནཱ་ག་འདུས ཿ ཆཱ་ག་ཆེངསྭ་རུ་གཆིབས་སྭཱའུ ཿ སན་པོ་འདི་ཡིས་བློག་བདའ # ཛཱལ་རྭཀཱ་ཕཊ་ + 

མོས་པ ་ ཡེ་བགཏྟས གྭདནམས་འོ་ཡིས་བླཟོག་བ་ ཟ ཙུཊིཏ་ཡ་ས་མན་ཊ་ལི་ལོ་བྲཛ་བཾརད་ ༈ སྙི་ཕ་ཡེམཱ་ཛཡ་ཛོཛ ༔ བཙན་རྣམ ས་བླཐོག་པདྲབ་ རར སོ་ཨོ་ཡོན 


` རཿ ཀཀ ཀ་ ིཧུམཊུ་ཏྲུམ་བུ་ེ་ཏྲཿམ་ར་ཡ་ཛཛ ༔ བཟའ་རྣམས་ཁྲདེ་ཡིས་བཟློགོ་བར ཡ་སྟཾ་ཏུ་ཡ་༔ ཨཱ་རཱཡ་མ་རཱ་ཡ་ ༔ ཛ་ཛཔད་པཱདཱ £ སེ་བརྒད་གནད་ལས་ཐོར་བའི་སྲགསར། _ ` 
ཟོ ཀྲ 2 ཀཿ ལྷ་སྲིན་སྡ་བརྐྱད་གནད་ལ་དབབ་པའེ་ལའུསྙེ་ཝེཝཱ་པའོ༔ ྲདེཾི  ་ རཔ ཛན མ་ཕོའི་ཐེད་པ | 
། རར རར ༥ ་ ང་ར བཏུག་ཡུ་དུག་ལ་མོཌ་ལ ༔ 7 དགྲ་ཡེས་ལེ་ཐྲཾགཿ ཀཀ ཀཀྷྣ་ ཐོག་སེརདབབ་བའདེ་ཡེས་སབ ༔ ་ 
@ཾ ཏཱ ༔ ན་མོ་ཁུད་དྷ་ཡ་༔ 7 ཅཧངྷ་མི་པཾ་ལི་ ༔ ཙན་བྱ་ཙན་དྷ་ # ་ཙནི་ཧཱ་ཙན་ ཌོ ཌྷན་ངྷ་ཡ་བྱན་དཱ་ཡ་ རྩ ཕཊ་ཕཊ་ ༔ ཐོད་པ་ཕུརྤ་བ་དག་ལ་བསྡུག ‡ ས་ཡུལ་ 
འཚ ཙུབཛད་བཏད་དྲ་གྱུ་ཏདདེ་ཕཊ ཿ རོལ་བྲ་ུཀིབ་ སྲས ་ ་་་ བརྡ་ དྲ ཡུལ ༩ འབུག་བཏང་བའི་ས་འདིལིན་ ༔ མཏོདིལ་ཡུ་པཱཏི ཇསླེནག་ ་ 
ཿུ ་ ༔ བུཏྲ་པ་ཏཱ་ཡ་ རཾ ཨ་ཕ་ཤལ་ཨ་བཤུ་ལ་ ཿ ཟཱཝིཤ་ལྷ་བ་ྲི་ཤུ་ལོ་ ༔ ཨལ་ཤཿཨ་འཔཤ ཌི ཆུགླན་གདུག་པོ་ཕབ £ ས་སིད་འཇུམ་ཞོས་སརབྱ་བངབ་དང་ ཿ ༔ ཆཱ་གཱནཱ་གཱ་མགེལ་ཐྲེག་ཕཾབ ÷ རམ་རག་ཤ་ཤོགེ་ 
| མུ ཨི་མ་ཀྷཿ་ལ་པོ་ཤིག ཿཾཱམ་ཨན་ཐོག་རྱབོ 7 ༄ུན་བོཅ,ྱར་མེའི ཿ ལཐོག་སཚོཊའབ་ལཆམ རཱ དྲག ིོ་ ཡུ་ཞེཔ་ང་ཊོའདདཔ་བསད་ཿ ཏནཾ་མཐྱང་འདཏཀོ། 


2: ༧ ༣5 





/ 


དྲུག་པའོ༔ ཧི ' ཊནཱག' 
ཧཱབ་བུ་བྱར་དཔར་བརྱད་བ ཿ གས་ར ་ ' ༔ དེནས་བླགས་པའི་སྔཊ་ལ་བཞུག་ ༔ རས་པ 


༤ 


སྟོཌ་པའོ་ ༔ བདག ས་ལ་ ༔ 





།ལི་ ༔ བྷམཤ་ཡ་བྱརབ་ཡ་༔ ཧཱུཾ ཿ ཧོ་ཧོ་ཧོ རྔ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ ༔ 






7 བ་ཡེསྤརམ་ཝའེ་ཡ ་ལ་བྱར་ཙ་བྱརད་ ༔ སྔཌ་གངས་འཐིངས་བླརྩ་གུར་པ་དང་ ༔ གང་ཡོད་ཆུ་མིག་ནདདུ་ཐུག ༔ སཊ་ག་འྭཐ་སན་གདོན་མི་ཟུ ༔ 
།ཨཱོནཱག་ཀ་ལ་ཚཱུཾ ༔ ནཱག་ལེ་ལེ༔ དུམ་པ་ལ་ཝ ༔ ལཱག་ཇཱ་ཛཛྲུཾཔཊ་ཿ ཁུ ར་གཏོགས ༔ འདསི་མིཡབས་མི་སེདདོ་ ༔ ཇྲམིདདས་ཀུངམ་ཕེབསན་ ཿ དགཔོའི་ལས་འདི་ བར་གསུངས ༔ མཚན་ངན་ཐད་པའི་ནང་དག། ༔ སྙིངསྦཤྭ་སས་བཀང་ས 
- ཟེ རཱ 38 ངེ རུ རླ 
 གྱཆི་ ཙཾ རན་མོབྷ་གཾབ་ཏེ ༔ བག་ཏི་ཿད་ན་ཡ་༔ ཏདྱ་ཐཱ་༔ ་ཨན་ལ་ཁེ་ཤད་དྷ་ ༩ ༤ ཌཟིེས་ཐིབས་སྲུ ཿ ནམ་ཅག་ཨཱཿནི་འདེ་ཡིན་ཏ ༔ ཧཱུཾ སཱཿནཱ་འདི་ 
ཁ་ནན་ དྷལཱར་ལསྣ་མས་སྫོགས་པ་དང་ ༔ སཱཿ་བླཟུས་དབངཆན་ཏིང་འཛིན་བསར་ཿ ཀླུ་རྣམས་འདརནས་ཆར་འབབས་ཤིང་ཊ རྟམགྲེན་བཀའ་ལས་མི་འདའ་བར་ ༔ ཅིབཅོལ་ལ་སྡེ་མམས་ེད་བར་འགྱུམ་ཿར་ད་ ཐེ་པའི་ལྭའུ་སལེ | 


~ ེ་བོདོ་པ་ཕུརཔ་མཊ་བཅས་ས  ཀུཡོདགནས་ནི་འཕོག་པདྲ་བད་ ༔ ཐོགནངས་ངབ་གདོན་མི་བ ༔ གལཉེདེསྱ་ཀངམ་བབསན་ ༔ ཉམཆོགྱ་ལཔོའི་སྐུརབམམས་ལ ཿ སེཔལེངཡུཔབས་སྲལ་པ་གཞྲིང་ དགུན་ཡང་ཐོག་དངས་པབ་ཁེང་ ༡ སར་བདབབ་པའིའེ 
། ཞི ༤ ལས་ནི ༔ ཐུནམོད་ཁུད་པརཟབ་བ་ཡིས ༔ ཆར་པ་དབབ་པའེཆོག་བཤད་ ༔ ད་ལ་ལུཊནི་གཉིས་ལོད་ད་ ༔ ཞི་བླ་གུབདཔྲ་དག་པོས་དབབ་ ༔ འདི་ནི་ཞི་བའེ་དབབ་ལུཌ་ཏཾ་ ༔ དཀརགསུ་མངཔ་གྲས་ཐག་ཡུ་ལ༔ 





པའི་མཊའདབླས་ ༔ ཛཱ ༣ བྲཡིངར 






ངོ འབུག་བསྐུལ་སྣཊཀྱང་འདི་ཡིན་ཏེ་ ༔ ཨོོཾཏི་ཤི་ཞིམ་ 
ོསབ་སབ་ ༩ ཏཱོ་དཱོསེབ་སེབ་ ༈ རྨང་བཏད་ 


- ཤཿ ༔བདུན་པའོ༔ _ _ རནཱ་གཀྲུ་འདུལརྒྱད་ལས་ནི་ ༔ སརབ་བཟློག་པའེལས་རིམནི་ ༔ སཾརཏྟ་ཡསརྟཊ་འདི་ལྟ་སྭ'༔ ལྕིབ་གཡཔ་ཐོད་ལ་སྙེར་ 7 མཚོནུང་འབྲེམཇ་གཉན་ནུ་དང་ £ ངང་པའི་སྒོ་པལན་ཚོམཁལ་ #, ཡུཊས་དཀང་ ' 
་ བའོ ¥ ཁྭཾ་བུག་གསར་བའིན་བདྲནི་ཿ དྲ ་ ལ་ལྔས་སྨྲ་ཆོཌ་དཀརསྣ་ཆོཌ་ ༔ བྲ ་་ 7 ༔ བལུའི་ལེམ་འབྲུ་བུ་དང་ རར ༔ དབུས་ཀྱིས་ཐྲོའི་ 
༩ ་དངྭདླཐུག་ར ཡུལ་ཁམས་མ་དྲུང་འབར་ཐར་སོམ ༔ མ་ཡོདིལ་འཁོརྷོ་མོས་ལ་བཞག ༔ ཤཱཤུངུརིཐའྱར་ཞོན་ ༔ རི་རིའུཔ་འུང ཿ འབྲུག་གྲི་གང་པིལིལི་ ༔ ཕཊ་ཕཊ་ཤིག་ཤིག ༔ སྙུད རྩ ོ་ 
ཤྭ འབྲ་བཏུཊ་མི་སྐྱའེ་ཐལ་ཆན་བླུར ར ཏདྱ་ཐ ༔ ཀུ་ཡུ་ཀུ་ལུ་ ༔ ཤཤགཀུ་ལུ'ཿ ཀ་ཧུ་ཊྱིཏ་རུ. ༔ རྟལ་འཐའོཅེས་བྱས་ལ་སྤའོ # ཞག་གསུ་ལནྒོནས་ཀྱུ་ཚོད་ལྷ £ གསན་ཡུད་བཏང་བཟླས་པ་སྦྱར་ མ་གས་བཟང་སེ་ཐུབ་པའོ ༔ ཡངནཤེག་ཐུམ་ས་ནསནི་ ༔ 

ཝོཌ་བཞིར་ཡས་ཐཌ་གོངམ་འྩལ་༔ ་ ཤརྦྱ་ཐིབ་ཤེགཐུམས་སུཿ་འདིའོ་༔ ཤྱུ་ཀྱ་ཝ་དུར་ཞིལ་ཞིལ དུ་དད་ུཞི་ལ་ཞེལ ་གཉེནསར་བཟེག་པའི་སཿ་འདེའོ 7 ཏྱ་ཐ་༔ ག་ཏྭ་རག་ཏོ་ཕཊ་ཕཊ་ཚལ་ཚལ་ རཾ ཀླུ་སརབཟློག་པའི་སྔར་འདེའ་ 7 བྱ་དང་ཀྲ་མ་ཞིལ་ 
3 བཟའ་སེར་བསུང་བའི་སྤར་འདིའེ ཊ དུ་རུ་དུདུ་ཤིག་ཤིག་ ༔ བཙན་ུཾསེར་འ་བྲསཔ་བནི་ དེ དུ་དུདུཧུརཾ „£ གནམ་ལུར་བསུངབའི་སྔར་འདིའེ་ ༧ དུ་མདཏུ་བ་ཀ་རཾ་ ར དུ་སུད་ུན་ཏྱིུ་རི་ཕྡིན་ ༔ ཡེན་བདུན་བཟླས་ལུ་ཤོག་ཛཱུཾ་གང £ སཾར་བ་བསུང་ 
| ༢ ་ ཿནཱགཀུ་འདུལྱ་རུད་ལ་ས་ནོ་ ༔ གཏུག་པྱ་ཀུ་ཡོ་གཏད་འམ་འདི་ ༔ གོག་འ་ཤེག་ཁུརས་དག་ལ་ ༔ དམིགས་པའེ་ལིང་ཀྲའིས་བས་ལ ༈ རིཊ་བཞིའི་སྦལ་པས་ཡུ་བཟུང་བྲི་ / ལ་ཆའི་སྦལ་པརའཞུག་ལིའཧ 


༣༡༩༩-༨༩-༤༤ ༢༢༤༤༨༥༨ པི = ==: £ === = == 


༡ | ཡངན་གསོ་ཚཱཾཁ་རུ་བཙོང་ ཌ སྔེན་དམཿ །དད་པས་ཁ་བྱཅ་མས་ལ 7 དྲག་སྔགས་འདི། 
ཡ་ 


བྩོསྟཾཏས་མ་ཡ་ཛ རམ་ར་ཡ་  ཁག་ཏྱི་བཱ་ར་ཡྱ་རྲས་ 
(ལ་ལྕོངལསོཊ་འདེད་བྲ་མི ༔ སྔལ་པ་དངོ་འོད་བལའགུར་ ༡ དཱནས་ཀླུ་ཡོབས་རུ་གཏང་ ཿ སྦལ་བ་གསོན་མའི་གཏད་ཐེདན་ ༔ `` ` 
པ་གསོཌ རྩད གུབ་ཏཊསྦལ་པ་མུ་༩ ཅོ 

༼ལས་ལུག་པའེ་གཏད་གཞན་མེད་ ཅི ལེགཆུཌ་འཁམས་པ་འདིལ་མེད་ ཿ དྲག་ཡིས་ 


 རཱགཀུ་འཇུཝཅུད་འཇུ / ཅིི་ཏུལ་གསོ་བའི་ཤིང་ ༔ ཞི་ 
དམརནག་བཞེ ༔ སྡིག་པ་འབུ་སྲིན་གཉིས་གཉིས:3. ‡ 


དྱ སྦལ་པེཏ་ལྕེངོརྟ་དང་གླང་ ༔ དེ་རྣམས་དཀར་སེང་ 
འེ ཙ ཀུཉིན་བྱཆདནི་སེང་བྲེད་བ ༡ ཅུ་ 3 འོས་དཀོང་གྲུང་དམར་གསུངང་ ཿ ཤུ་སུང་ས་ཆོབུག་པར་ 
ནམཁཔོ་འྲའྲོས༔ གཟུང་བརྙན་རེ་ལ་ཡུལ་ཡུག ༔ མཱནཱ་ག་ཞེས་བརྔོད་བས ༔ ཀྱུ་རིཊ་བཞ་ཕོ་གང་ཡིན་པ རཾ དེ་མང་དངོསུ་གྱུབར་སྒོམ བྱ གླུརྣམས་ཅིབྱ་ཟེཔབཔསཱོམ རཾ 


ཀཀ ‡ ཅོཏིཏཱམ་པཔ ཿ ཨོ ཤིགམུ་རལ་སྙཱའ ཿ ཏཊནི་ལ་པ་མངལོ་དྭ། 
ལོམའི་ནང་ཏྭ་ཅུས་རུ་བྡརར་ ༡ ཞུངམཁནྷ་པཾ་མྭ་བུགྲ་བས་ཏེ་ ༔ ཞག་འདུན་བརདུ་སྤལ་ 
དེ་མོལོང་ཁཱ་ཁ་མུ་གཙང་ ཙཱ སྔོན་དམརྦསྐུད་བས་ཁ་བཅོངས་ལ ༔ དྲག་ཡིས་འགམྱར་རདོངྲོགས་ས ༔ ཡངན་ཀླུཡོདའེ་རུ་སྱལ ༔ བླུ་བ་གཅིགེན་ཁ་ཕུཔའཇི ཿ ཟླ་གཤེདནག་པོ་ཞིས་ཀུཇཧྲཿཿ འདི་་ 
།གཅན་ལ་ཐང་ལ་ཤིས ༔ དག་སྔེཊ་གནང་དང་ལྡན་པ་འདེས 7 རའགྲིན་བསྟན་བ་སྔོན་སེང་པས རཾ འདེ་ཞེས་ལས་ནི་གུབ་ཅེས་བསྟན ཿདྲག་བློཀུ་ལ་གཏད་བའི་ལེའུ། 
བ་ཆོག་བཤད་ ༔ ཟངས་སྭཾ་ལཱཿ་སཾ་མཁཿགཱཞེངནང་ ༔ རློསདམ་ལ་རྩོ་སད་སྦལ ༈ དེ་ལ་ཙུ་ཡིསྭ་ཀུ་གཟུར་བྱརྡད་ ༔ འཛོདང་ཏོལ་ཡངབྱར 
རི ངས་བདག་ཁ་བྷོད་བ་ ཛྲ ཀླུ་ཉེན་བྱམད་ནི་སེང་བརབ ༡ རུ་བམབ་དམརང་དེཀར་བྱེཿ པུ 


རུའཝཿ 


བའོ༔ ཧཾ 


རཱ 


དེནས་བདག་ཏིད་ཏམཁྲིན་སྒོམ 7 ཐུཏ་ལས་ 
བྲྱ་ཅིས་ཁལ་པོའི་ཞུལྱ་གིས་ཅིག ཌཱ ལ་མོང་། ཅེས་9འོ 


༦ ` ༔དེནས་ཀླུ་ཆན་པ་བརྱད་བོད་པ ༔ ཧཱུཾཏཱ་གརཱ་ཛཾས་མ་ཛ ༔ ཅེས་སྙོང་བཟླུས ༔ ཀླུ་གཉན་ས་བདག་ཀུན་ཧྱིས་སྦྱངཔོ་བཟླས ༔ ཨོཧ་ག་ཤང་པཱ་ཀ་བ་ལ་ནི་ཛ ཿ ཨོ་རུ་གཱ་པདྨ་ནི་ཛ ༔ ཨཱོ་གྷ་ཡ་གྷེརུ་ཐུཿནཾ་ཛ ༔ ཅེས་བདོ་ར ཨཱོ་རཱག་པུ་ར་ཨ་མི་ཏྟ ! 
ཡའ ཌོ ཧེ་ཧི་སྔཔཾ་གྭཱཧཱ་ ཚོ བདུད་རི་བྱུག་ལ་དབུལ་བདྲ་ ར་ནུབ་གཏོཿཉིམ་ཡད་ནས་བང་ཿ ཉིམ་བཟངབའེ་དུས་དགྲ་ནི་ ༔ བླ་བཀུན་ཁྱིས་ཚེས་བདྨྱདལ ༔ ཀྱུ་རྣམས་ཁུས་ཕྱང་ཁུསཆོག་བྱ་ ཿ ཤ་ལྭ་ཀླནཱཔཱ་མི་འུད་བས ‡ བསྒྲབས་ཀྱང་འགུབ་བརཡིི 
འགྱུབཏཏ དནས་ཞག་བདུན་བཅུ་བཞི་ཉེཤུ་གཅིག £ གངའ་ུབ་སྨྲབ་པ་ཐོན་པ་དང་ ༔ ཡས་རྟཊ་གནོད་པའེས་ཅུ་བསྒྱཝ + ཙིཙོ་ཛཱལ་བུང་བ་ཡང་ཿ གསོས་པཔའགུངབ་ཝེ་ཆོམ་མད་ ཟུ་བླསབྱཀི་གསོ་བའི་ལྕའུས་སུ་བཅུ་ཕའོཿ རཾ 

¡ ཀྱུཏྟ་བདྲམས་བའི་ཏིམ་པ་ལས  ག་བགནོད་པ་ཡིས་སང་སོངལ་ ༔ དྱཀིལ་འཁེར་འཁར་ལྷ་ཆི་བས་བྱངདྲ་བི་ # མཆོན་རེས་ལཌ་བར་བྱཾསར་ས་ལ་ ༔ གསུམ་དངུལ་ཟངས་ལ། །ཡུལ་སེཌ ༔ འཐུ་ཿ ༔ འཁེརལོ་བས་དང་དུསུ་ནི་༔ 

 ཌཱཾག་མཛས་མ་ཡ་ཛ ༔ ཅེས་དགོད་རོ་ལྟའི་འཁེམ་ལེའོ་ ༔ ཁོ་པའི་གའུ་གྲུ་བཞི་པ་ ༔ དི་ཡས་སོགསས་འབག ༧ དབ་ས ད་ོ་བྱངང་ར་མཆོད་ ༈ ཟུས །དེ་ཡང་ ༔ ཀླུ་སྨན་ཀྱུ་གཟུརེ་བཅས་པས་མཆོད་ ༔ རིནེ་ཆེནནེརོ་གྱེས་གང་བང་ 
; བསམཏ ཀྱུ་ཡིས་འདོད་བྭ་བྱང་བར་བསམ ༔ དུས་འདི་དུན་རད་གནདོ་བརམས་ ༔ མྱ་རད་ཅེས་བའེ་བཀའ་ཡང་བླ་མོ་ ༔ གནད་བའི་སྦྱོང་བཞི་བརའགྱུམ་ ར ཀྱུ་རྟ་བསྡམས་པའེ་ལཤུམྟ་སེ་གཅིག་པའོཿ དད་ 
ཿ པ་༡ ཟངས་ལྭ་གཏ་དམར་པྱཏ་ ཿ གསངདཔུལ་ཐངས་ལཊ་བྷི་རུགཡུ ཌ དྣརམས་གླཔ་ཊུའི་ཁོག་པ་མཁྲཞུག £ ཀུ་སྒར་སྣ་ཆོཌ་སྟད་ཚད་བླུག ༔ ཡངན་བག་ཟན་དག་ལྭ་བ་ ༔ ཁོང་པར་བ་རཀུར་མོ་ཡིས ༔ འོས་ཀྲུ་སཱན་བཏབ་ལྭ་བུག་ ༔ བུ་གུ་བསམ་པརྨ་གངབུ་བ | 


༽༤ 


༥༦ཅིཿ 


ྨ 
: £ 


རཿ 


།རྟཝ་མཐྲའ་ལ་གཉན་ལ་མཐའ་ ༔ མི་བད་ཡུན་ཐྱེས་གཏམམ་ངོནརག་ # ཅེས་པ་བྲིས་ལ་བཞུག་ཕརུ་ཀྱ་ ༔ དེ་ནས་གནེད་པའི་སར་སོང་ལ་ ༔ ཀླུ་གཏོང་བཏང་ཞིང་བདེན་པ་བརྡར་ ༔ ་མ་གནོན་ཅིག་པའེ་བ་ཀའ་ཡང་བསྒོ ༔ གླངཐུ་རྔཊུ་གནས་སར་སྦ ༣, གནོད་པའི་སྐྱངབ་། 


'རྒྱད་འཇད་འགྲུར་ ༔ ཀླུ་གཏེམ་བཞུག་བའི་ལའུ་སྒ་སེ་གཉིས་པའོ༔ ` ༡ུཏུན་སཱོ་ཁའི་ཐབས་བསྟན་པ, ༔ ཤིངེ་དངཞེའུ་རུམིག་ཡོད་ + དེ་ལྟ་བུ་ཡི་གནས་དུག(ཏུ་ £ ་དཀྱིལ་འཁེར་པ དམ་འདབ་བྱརད་བཞུངས ༔ ཀུ་དིའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ 
ཅས བོན བུ་དང སར ་ ཙློན་གར་ཛས་མ་ཡ་ཛོ ཿ ཆཱ་གཨ་ཙཏ་ཡ་བཊ་ ༔ ཅེས་པ་ཞག་ཅིག་ཞག་གས་བླཟུས་ ༔ དེནས་ཤྱལ་འཁེར་བྱས་བ་དང་ ༔ རྫས་ ་ 
དཔགཏོངམ་བཅས་པྷ་དམས་ ༔ ཆེ་ཤིང་དྲུ་མིག་ཅན་དུ་བྱསལ་ ༔ དེས་ནི་ཀླུ་ནམས་དེ་དུའགོ་ ར རངལ་གནོད་པར་ཡི་འགྱུར་ཏོ་ ༔ སོས་བཞེས་བཞི་གང་ཡིན་ཏུ་ ༔ གཞལ་ཡས་ཁབདུ་བསམ་བདབ ༔ ཀླུད་སྔོབརཝ་ཚོམ་མེད་ ཐ ཀླུཏེན་སོ་ཁའི་ལེའུསིཾ་སོ་གསུ་པའོཿ ༔ ˆ 


¡ཀླུ་ཡིསཿ བ་ཡང "༔ ཀླ་ཡིས་བྱད་དུ་ཇུད་པན་ ༔ ཞ་དང་གྲུམ་དཔ་འགྲེམཔཤས་ ༔ དེ་ལ་ཀྱང་དགྲོལ་ཆོག་ཏྱ་༔ 0 ་ དྭཀརོ་པདམ་འདབ་བྱརད་བི ༔ ཀླུ་བརྱང་ཀྱུ་མོ་བྱསདྲཾནམས་ཡང་ ༈ རིགས་བཞི་གཉན་དང་ས་བདག་གཞོད་ ༡ ཀུ 
'ཏརྷཱུ་ཨཱནྫངས་ཨིས་མཆོད་༔ ཐཱ་འདིབྗང་ཅིམཆོད་པ་དམུལ་༔ རྫུན་གར་ཛོས་པ་ཡ་ཛ ༔ ཤིག་ཤིག ཁྲེལོ་ཁཱལོ། ཆོདཇད ད་ཁེལ་ཅེས་བླས༔ རབིད་ཏམགྲིནཏང་འཛིནྭ་སམ་ ཿ ཀུ་ཡིས་བདདེ་བཅད་བརབསམ་ ཿ ནཱ་གླ་རྭ་དབད་ཇོད་ཁྲེལ་ཅིས་ཤས་ལཿ 
ྲི་ཡས་ཆོན་སྒུད་བཅད་པ་རཱཧ་ £ བོན་སྐུད་གཏེརཔོའིང་དུ་གཞུག་ ༔ ཤུ་ཡིས་རུ་གཏོར་མའི་ཡས་ཐཊ་དཀི་ངས་ཆོན་བསྒྱལལེ་ ༔ ཀདཏུ་བཅུག་པ་ཁྲེལ་བར་འགྱུར་ 7 རྱད་དགྲེལ་བའེ་ལའུ་སྙ་སུམ་བཅུ་བཞི་པའེ༔ ¦  ་ 
་ ངོ ༣ རཿ རྭ / 
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(༦; རམཆོདཿིང་ཕྲེན་ལས་བཅོལ་བརྲི་ ༡ ཛྙུཾཡང་བཞིཿ ཐུན་ྱིས་གུབ་བའི་གནས་མཆོག་འདེར་ ༔ མུསིན་གཞལ་ཨསྲ་བ་ཁུངབ་རནི་ཿ པད་མ་ཉི་མའི་གདན་ལ་གསུལ་བཞུཌ་པ ༔ དབང་གིརྒྱལ་པོ་ཁྲེརྒྱལ་རྟམགྲིན་དཔལ་༔ སྐུ་མདོག་དམར་ནག་ཆཌ་ {: - 
3༣ མེད་བླད་འད་ང ཞལ་གཅིག་ག་གཉིས་ཞྲས་གཉིས་བ བབུན་འགད ༣མཚོན་ཆས་དེཊ་བ་མོ་ཡུས་འཇྲོཝས་ ༔ མགུལ་ཆུདཀར་ཁྲ་སྤྲལ་བྱིས་བརྒྱན་པ་ནི་ ༔ :ར© རན 
- „ འི་༔ བུམ་ཐཾའི་ཀླ་རྣམས་དབང་དུ་སྦུད་པའེརྟར ༔ ཕྱག་གདུབ་སེམ་ཁྲ་སྤྲུལ་གྱིས་བརྒྱན་པ་འདི་ ༔ རྔརིང་ཀྲུ་རྣམ་དབང་དུ་སྲུད་བའེ་ཏྟཌ་ ༔ སྐུ་རགས་དམབཁ་སྦྲལ་བྱིས་བརྒྱན་བ་ནི་ ༔ གདོལ་བའི་ཀླུརྨ་མཾས་དབང་དུ་སྱུད་པའི་རྟཊ ‡ ཞབཾས་གདུཊ་ཁྲནག་ ] 


ཤཱ སྦྲུལ་བྱིས་བརྒྱན་པཞཾ་ ༔ རི །རྣམས་དབངད་བསྱུད་པའེཏྟཌ་ ཿཾ ཀུརིགས་ལྔ་ཡི ལ་འཁྲིལ་བ ༔ ཀླུ་རིཌ་ཐད་དབང་དྷུ་མུང་པའྟཏ ༔ ཐུཿཾཿ །ཏུཿམང་བོ་འྱསིད་ ༔ ཕྲག་པ་གཉིས་ནས་བ་ཁུང་གཟན་ལ་འབྱེད་ ཿ བཀའ 
ལེས་འདའཔདྱཀུ་ནམས་ཟས་ཟ ༔ ཀྱུ་འདུལ་ཁོ་བེའིསྐུ་ལ་ཁྱག་འཚོལ་བསྟོད་ རྔ དབུ་ཡོ་གགན་རམགོ་ཁཱཔམ་ ཁ' ༔ ཝྔང་ཁུ། ལལངརྗ་བཅར་ཕྱོཊདྲཧུར་  ༔ ཆོས་སྟེན་མཆོག་བརྩོལ་མེ་ཇོཊ་དབང་དུ་སྙུད་ ༔ སྐནནས་འུབུག་སྒོཊ་དྲག་པོས་ཐདེ་བརྒྱལ 2 སྤྱན་ 
ནས་མེ་འབར་ཁམས་གསུམ་བསག་བདྲ་ཉད་ ༔ ཤངསནས་འཐོར་བའི་དུང་གིས་སྟེངགསུ་འགངས་ ༔ ལྷ་དམཝ་པའི་ཞྱ་བནམཔས ༔ རྔོགམ་ལབ་རྒན་སྲིད་གསུ་ཐལ་བརརློག ༔ དབྲལ་བ་ཞུར་པོ་དབྱས་པའི་མདངསུ་མེ ༔ དབང་བདག་ཁྲ་བོའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚོཊ་ 
| བསྟོད་༔ འདད་པའི་ཡོན་ཏན་ལའིབཆོད་འབུལ་བཞེས་༔ ཡུནྩེས་ལྕཾདགྱུར་ལྷ་མཆོག་ཁྱད་སྒྲུབན་ ༔ བདག་ལ་བསྲུང་བའི་ལས་དངཆོག་མཛོད་ རཾ ཀྱུརྣམས་དཀའ་བཞིན་ཉདདེ་གཞོད་པ་སེལ ཧཱ བཅོལ་བའི་འྲབས་བུདས་འདིརྩརལ་ཏུ་གསོལ - པན་དཔའ་བྟཏཏ། 
2 ༣ ྦ་ : ; རྨ -- 
༤༤༨ དབ =: ཛིར ¬ 2༨ % 7 £ 


!མགྲིནརྱལ་བོ་སྟ༔ ཀྱུ་རྒྱལ་གནན་གཏིང་ཀྱུ་བྲན་ཟས་ཐ་ ར ཀླུནམས་པ་ཡིས་བཀའ་ལས་མུ་འདའ་ཅིག # ཿ ཀླུནམས་ང་ལི་བཀའ་ལས་འདྲསྱ་གརན་ ཧཾ གགོལུས་ཡན་ལག་འཚིག་པརའགྱུང་བདང་ ཧཱ ཀྱུ་ཡིས་གནས་རོཌ་བཟླག པརྲ་གྱཏུལེ་ ༔ ཨོཾཤི་པདྨཏེཀེད་བཛྲཀེོ་ཛཾཿ ད 
ཧལ་ྲི་བཝིང་ཛིང་ཿ ཊུ་ཡུཏྱཡུཤཱཾ་ཕཊ་ ༣ ཨཱོ“ྡཱལུ་ཛཱལེ་ཁཛྲབ་ཏི་སམ་ཡ་ཛ ༔ ཅེསུ་ཀྲ་རྣམས་བདག་གིས་དབང་ངུ་འགུར་བ་དང་འནོད་འགུངོ £ དབལ་རྟམ་གྲིན་ལ་བསྟོད་ཅིང་ ཿ ཀླུ་དབངདུ་བསྲུད་བའི་ལའུ་སྙེ་སུ་འཉུའ་པའོ ོ 
ཀུརྣ་མས་བཆེདིང་འཕྲིན་ལས་བཅེལ་བནི་ ཏི འོ་ཡ ཀྱུརྱལ་ཌེདཀྱེས་ཞལ་ཟས་འདེན་མཇེས་ ༔ རར་ཞིབ་གཏུང་བྱོམ་གཤགསུ་གསོལ་ ༔ བཅོལ་བའི་ལསྲི་ནམས་གུབ་བརམ་ངོད་ ཿ ཀ་རྦ་འུརོ་མང་ཧྱིས་བཅུད་ ཊ ཀིད་ 
ཀྱོ་ལེཕ་སྦྱོད་འདི་མམཆེས ཌྷ ཀླུ་གཉན་ཕོཨ་འ བཞེས་ལ ཌ བ་ (ཁི་ལསྨ་ནམསླ་གུབ་བརམ་ངོད་ རྣནུང་ཧོན་ནུར་གཤཊ་ཀྲུ་རྒྱལ་རྣམས ༔ ཆག་གེ་སརརཱ་ག་ཕུས་བ་དང་ ༔ རྒྱམཆོ་སྲུ་བ་ཨུད་པ་ལ ༔ དབང་པོ་ལག་པ་རུསྲེན་སྡམོ་དང་ ༔ ཀླུ་རྒྱལ་ཁྱད་ལ་ 
ཊལ་རཱ བཅོལ་བའེ་ལོསྣ་དམས་གྲུབ་བར་མཛོད་ ༔ ཚུ་དྱོནནུར་གཤེཌ་ཀྲུཆོཌི་ནམས་ ༔ རིན་ཆེན་ལཱོ་དང་དང་ཟབ་དང་ ༔ དཀྱེདམཆོག་དོ་བའེ་འོ་མ་མང་ ༔ ཇུརྔསྦུཔིི་བནུད་འབུལ་ཊ་ ཀླུ་རྒྱལ་གཞུཊ་པ་འཁེམ་བཅོས་ལ £ འགྲོན་གྱེས་དམ་ཕར་སྤན་ 

ཌཱ བདག་ཉིད་དད་པས་མཆོད་ལགསྦ་ཉོས་ ༔ བཞས་ཤིག་རོལ་གཅོག་ཀུ་ཡོས་ཆོཌ་ ༔ བྱརཿ་གི་མཆོད་པ་འདི་བཞུས་ཅིག་ ༔ ཆཱག་ར་ཛཱས་མ་ཡ་ཨྔ་ཡི་ཏསྤུརཁ་ཁྲ་ལ་འི ཿ ཅེས་མཆོད་ཅིང་ཕྲེན་ལས་བཅོལ་ལ ༔ མཐའ་བྱསརལསྤྱ་ཀླིབསྱ་ཀྱིམ་ཤས། 
ིུྲི་པསབཅོལབཞལྩསསླངཔའོ། ་མས་བཅོ་དའ་འདམ་དཔལྟམསིིན། ༡ ླ་འ་ཛ་ཏོ་པའན་འའིབཅི་མཚམ ཿ བརསབས་འཁྲོནམས་འལཀལ་མ་ོ་་་་ོ 


༠ 





འགུ རར ༡”་ 
་མགོན་ལཊ ༔ ཌྱད་ཀྱི་བཀའ་བཞིནེ་མ་བྱིསན ༔ བདག་ཅག་ 


གིས་གནས་དངས་ནས་དཆོག་ལ་གནས་བརྡ་གུར་ཏོ ༔ ལུབ་བསྟན་དམ་བཅས་ལའ་སྭ་སེ་བདུན་བའོ༔ 


¬ 


བླམས་པཔ་འྱགང་ ༔ ཅེས་ཀྱུ་རྣམསཀྱིས་དམ་བཅེས་ཏེ་ 2 


རྔ རོགས] ལྔ་འགྱདུས་ཀྱིས་ཐ་མ་ལ་ ༔ ཀྱུ་མེས་བསྙན་པ་ད་བའེ་ཚོ རཾ ད་ཚཙི་ཛུལ་ ང་ ༔ རེལ [ཆནཱ་ཁིདྲར་མས་ཀྱིས་ ༔ ཁྲོ་རྒྱལ་ང་ཡེས་བཀའ་མ་བཅག ༔ གལཏྭ་ང་ཡིས་བཀའ་བཅགན་ ‡ ཏྱད་རྣམས་རྡུལ་དུབརླག། 
༔  ང་ཡེས་བཀའ་ན་བདན་པར་བྱསབས་ ༔ ཅེས་གསུངས་པས ༔ ཀུ་ཡི་ཆོཌ་ཀྱིས་འཁེརརམས་ཀྱིས་གསོལ་བ་ ༔ བྱ 


(ལ་ཆེན་རྟམགྲེན་རྒྱལ ༔ ཀྱུ་བདག་རྒྱལ་པོའི་བཀའ་བཞེན་བཀྱེད་ ༔ ཏོད་ནིཀྱུྔནམཁའ་ལྡཾང་ ༔ རྒྱལ་པོའི་རྒྱལ་ , 


རེསུ་ཡིདབས་ནས་མངོན་པང་དགའོ་ ༔ 


-, ༔ ཆཱགཀྱུ་འཐུལ་ཞེས་ཏའི་རྱད་ཇོཌ་སྟོཿ 


དཔལ་ཆེན་པོར་མགྲེནནི་ཆེས་ཉེདྲ་ཀདིུ་ཐིམ་བརྱ་བུརཏོ་ ཿ ཤུརྣམས་རང་ ¦ - 


མ་བཞིན་གསོ་ཞུས་དགྲ་ རཾ 











༼ པ་ཁས འཁོག །ི ༧ 























ལལ དྲ 
' པེ ༡ ˆ 
རེ གག ངཱ 3: 


རཾ 


༣ ྲ 
ཧོ ༦༠༦ ར་གར་གདྱུང ། ཤོི་བླང་ཤམ་ནརསེ་ཏདནྭུནམ ། བོད་ག ། དཔལ་པྱདདབངཆེནདཊ་པ་གནདའབེབས་ྱི་རུན་ཞེས་བ་བ ། ལུན་བྱིས་གུབ་པའི་སངས་རྒྱས་ 
| -' ( རྒམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཁོ། ་ ཀའདྷི་ས་ གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན ། མ་ལཱན་འདས་པྱད་ཧེརུའི་ཀ་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་དིངཱགཟུགས་ཅན་དེ་ནི་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཏི་བརུན་མོའྱི་ཟ་ག་ 
| ནླནནྗངནྩ་ མ་ཁའ་འགྲོ་མ་ཁྱ་ཧ་མྲོ་དྭག་དང ། བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་དོན་མཛད་པའི་ལོང་པ་བྱརད་ ། དབའ་བོ་ཆན་པྱོ་སྨན་ཡོང་འཁོར་བྲ་དགྱ་ཅུ་དང ། ། 
| †ག ཅི ོ་། པོ་འོབ་ཆོ་གཞི་ང་གཙས་གཅིགྱ།་ཁྱག་གསོ །༽དགོས་རྱས་བླདག་ལུཡས བ་འདིས སླ་ལ་ཡོ། 
ཨོ ཤེས་འབ་ཆོ༔ ཧབིངས་སྭོང་པའི་ཐང་ཉིད་དུ་ ་། ཟབས་མཆོག་སྟེངར་ ༽ནབོན་ཤན་ ། སྟོངཉིད་སྙང་ཇསང་བོ་ཅན་གིསཱ་ ། ཆོས་སྒུ་དྲི་མ་མེད་པའི་བྱིནེ་རྨབས་ལས ] ལོབ་སྒུ་སྲས་དང་ | པཱ - 


། 
¦ རྔ ) === == = - . སཾ 


༤ 

















རྫ › 










པི ཾ །བཅུན་མོ་གཞལ་ཡས་ཁངཊ ལོམ་གྷོངོ་ཡུཉ་སུམ་ཆོགས་ལམ་ས་བཅུ་འདུལ། སས་སའི་སུལ་པ་སཱ་ཆོགསཡོ་བཅུར་འྱེད། མཛོད པ་བྱས་གཉིས་འགྲོ་དོྲ་ངོགས་པའ་ མཛོད ཞི་བའི་གངུམ་ ། 
བྱར་མ་གྱུར་ཇེཌ་” ཟིས: །ཁོ་ཁོའི་སྩ་ཡི་ས་ཐུལ་ཁ་བྭ་པ་བྲསངས། །ཉེས་ནྡོན་གུས་རམ་ཡར་བྱས་ཁ། །དེ་ནས་ཡེབྱ་ིས་སླུ་འདིས་འཁོ་བའི་ཆད་དྲུ་བངས། ་ཨོཾ་དོན་དམ་སྙཱ་བཡང་པ་འདས་པའི་ཆོས། །ཀུན་རྫོབ་སྦྱ་མའ་ 






” སྐང་བ་འཁོར་བའི་ཆོས། །ཀུར་ཚྫོབ་དོནདེ་དངར་མེད་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །འཁེར་བ་མ་། ཿ སྙ་ི་མ་མེད་པའི་ཧྭེང་པོ་འདིས། །འཁོར་བྱ་མ་ངན་འདས་པའི་ཆོས་སུ་སྭཔ། གཛཤོད་གདན་ལ་དབབ་ 
ཉྱིར་རྒྱཊཕ་རྣམ་ས། །དབ་ཡོབས་མ་བ་དགོངས་པ་ཝ་ དད་མེད། །ཇི་ལར་གཱང་བའི་ཆོས་རྣམས་ཆོས་སླར་གཅིག །དེ་ལས་མ་ཏོགས་གསང་བའི་ངེས་དོན་མེ་བ་ །རང་སེ་མས་གྲ་བང་འཛིན་གཉིས་ཐལ་དྲི་མེད་པ། །དེ་ཉིད་སང 


ཊཱ སྭ་ནམས་ཀྱི་ཆོས་སྒ་ཡིན།་ །དེ་ཁས་མ་རྟོགས་ཆོས་སྣ་གཞན་ནས་ཆོལ། །བྱ་ལོང་ན་མཁའི་མཐའ་ལས་རྩད་གཅོད་འདྲ། །ཨོ་ཆོས་སྨཱ་མཐོང་བར་དཀའ་བའི་ ྭ་བཱ་རམསཾ། །ས་བྱརའི་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་འཕྲུས་དོན་དུ་ ། ; ༢ 
༦ གནས་ལ་མིང་རྟགས་ཞོག་མིན་ཆེན་པོ་མུ །སྟོན་པ་རྒལ་བ་རྲིད¥ལངས་སྔོད་རྫོགས། །སྦམས་དཔའ་སམས་མ་ཉེ་བིའི་སས་ཏིས་བསོར། །ས་བཅུའི་བུང་ཆུབ་སམས་དབའི་འཁོར་ནམས་ལ། །དགོངས་པ་བརའ་ཡིས་ཆོས་ཏི་ པོ ། ་ 











ྲགགསྣསསྣ་ྣས ཀསྣྣ།སྣསྣསྣྲྷྣ  ༼་་ 








' } ུ ཿ 
།ཁཁོར་ལ་བྷསྟོར་ཧྭཾཌའི་བབེཁ་དག་ཆོས་ཀྱི་སྣ་ཁ་སཱུར། །ལེངས་སྨྲས་འདུལ་བར་མ་རྱུར་འཕྲོ་ྲུག་ལ། །སུཡ་སྩས་མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་དོན་མཛད་པ། །ལཱའི་ཡུལ་ནས་བབས་ནས་ལྱུས་སུ་ཁུགས ། བའཇུས་བུའི་ཆལ་དུ་ལས་ནས་ས་ཡང་གཏ། །ཨང་སྷ་མང་གྲཱ་ 
ྲགིེིཾིཾཾཾླཾིི་ རརར ར་ནས་སོང རལ་་་སས་་ རོར་ 
ཆེན་ཁོ་བསྟུན། །རྡེའི་གདན་ལ་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་ནས། །བྱརད་ཡུཁ་ས་ལ་ཤིང་རུར་མྱ་ངན་འདས། །གྲོང་ཁྱེར་སྱ་མཆོག་དག་ཇུ་སྐུ་བདུང་བགོས། །ཞེས་གྲསུངས། །པྱད་དབང་ཆེནྲངེཊ་པ་གནདྱཾའཁེབས་པའི་རྨྱད་ལས། སྦཱ་གྲསུམ་གྱི་དོན་གནད་ལ་ཕབ་སྟེ་ 
¦ པ་ཏེ་ལྲེའ་བབ་ལོགོ། ར་རམ - །དེ་ནས་བཇྨ་དུབ་སེམས་དཔའི་ས་བྱརུ་པས་བཅོོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། ༽སཱ་གྲསུམ་རྱལ་བའི་དགོངས་པས་བཤད་འགྱུར་བའི།་ ནྲ ༽བཤད་ནུཿ་ 
སྨན ོབ་ གྲུ ཨས། །ཞེས་ཞུས་སོ་།། དེ་ནས་བཅོམསའུ་ཏྱིས་གྲསངས། །རཱལ་འབོར་ཆེན་བོའི་རྒྱད་ནམས་ལ། །ཐཤང་པའྱི་རན་ནི་ནམ་པ་བདུས ༡༩༢པཔའི་གངས་ན་ལ། །སངས་རྒྱས་པའི་རུལ་ 
པོ །རུས་ འི་སྭ་ཐའ་ ་ཁྲ་དུག་ ་།ཐ་གད་བའྲི་ཚུལ་ནི་ན་ས་པ་བཞི། དེེ་འའི་བཤད་པའི་རིས་་གཉིས། །སྭད་ཏི་གང་ཟག་རམ་པ་ལྔ། །བདེན་པ་གཉིསོ་ཏྱིས་ནམ་པར་ངེས། །ཁ ༥ ༥ ༢ ༡༡༡༨༩༠༩༩༢༩༩ །སིའ་བསས་ཏཱི་མཱ་བྱངད་ཏྱིས། ། 
བསང་སྔགས་རྒྱད་རཱ་ཨ་ཀད་8ྱ། །༣ ཡཔཛི་ལྟ་བུ་ཞེ་^ ། ༽ཉིང་བསང་པའི་གངས་ལ་ནི་ །རྤྱང་ཀྱི་མེང་ནེ་གང་བཏགས་མཆན། །འཁོན་བའི་སེམས་ཅན་དོན་དུ་གྲསངས། །སྙུན་པས་གྲབགས་སྙུ་རྣམས་པ་གཉིས། བ་ང ། 








]༦༠། ༈ །ཞཨོས་ནེད །ི་མོང་ཁའོགཅུ་བ བ་བཞོ། །སངས་རྒྱས་པའི་ཚུཝ་བཞི་རེས་ཆིགསྒྱ ེ་ཡང་འདོད་ཆགས་སྲངས་མ་གྲངས། འོད་ཆགས་བཅས་ནས་སབས་རྒྱས་བཞི། ་ཅི་ལ་ཝཱས་འིགས་ལཱ་བྱསོ། །ཐེང་བྲའིའི་རིགས་ལ་ཟིག་གུར་པ། སཆིསཏེ་ཡ་སོགས་དྲ་བ། 
འི་མྦཐའ་དཱས་ནི། །དང་དོན་ནང་ནིངེས་དོན་གཞིས། ༽ 


) ཟོ རྒྱུསེག་པལ་སོགསསློ། །འདོདཆགས་སྤང་བའྲི་ཚུལ་ཡང་བཞི། །ཅུན་ཅི་མི་ལུས་སཱཁ་ལ། །སེང་གཞིའི་རབྱྭ་ཐུངབ་ཏིད། །ཅེས་ཚིས་འབུཝ་བའི་བྱོམ་པྲ་ཐང་ ་།རུའ་ཞྲགས་ཅུ་སངོས་ུས་འདོ། །རས་པར་བཤད་པའི་ 
 བས་བཤུདདགམསཔཨ་ཡིན་བཤད། །ི་བཞནླང་ིབཞན་ནིས །རང་བབརོད་བཤད་བགི། དུ ཀླག ཁ་ད ཁའི ཀཅེས་པའི་ངྣོན་དུ་བཤད་པ་ནི། ཡང་དག་དོན 
' ནན་ངས་པའི་ཐོན་༔ ཉེ་ལམ་དགའ་མཆོག་འདོད་པ་ལས་ །དེ་ལྭ་ཚོགས་པའི་རིམ་པ་གྲོན། ༽བྱད་རིམས་ཇོ་རིམས་འདི་གཉིས་ནི། །དྱ་ི་མཐའ་ལ་རྙན་བའོ། །ད་ཡང་ཇི་ཉར་ཡིན་ཞེ་ན། །ཏིང་འཛིན་གྲསམ་ལས་གཞལ་ལས་གདག །སླུ་བད་བྲན་ཐངས་མཆོད་ཐུལ་ ' 










བཀུས། འོ་ཁཔས་ནེང་མཐོགས་མིག་ཧན་སོགས། །སཱ་ཟའི་ཨང་ལ་ཅི་འབྲོ་དམས། །བད་བང་ཆེན་ཝེགས་པ་བསོམས་པས་འབགས་ །སྣག་ཁ་སལ་ཉིདྲ་ཀངྱ་བང་རུང་ལ། ་ །གཁོར་བ་ཏིདྲ་ཀང་རྱ་ངན་འདས། །སྤིབ་པ་ཏིད་མ་མངོན་སངས་རྒས། །ེས་དོན་དེ་ལ་འདུད་པར་བྱོས་ 
|¡ དགིངས་པས་བཤད་པརྩ་བ་བཅི། །དབང་པོ་སྙེན་པོའི་རིགས་ལ་ནི་ །རིགས་པའི་ཅེས་འབང་མའི །ཤེས་རབ་ཅན་ཐིསྭ་གང་ཟག་རམས། །ངྱརལ་ ཡྱིམ་ དདབང་པོ་བྱརོར་པོ་ཁ་དགོངས་ནས། །འགལ་བའི་ཆིག་གིས་དོན་སྟོན་བཤད། །རལ་བྷ་ནམས་རྱིས་ནེ་ལྭར་ 
1 བོབ་འོ་འའ་པཔ་བལོ་ལརིརརིིྷབརབཔ།པབ།སཁྤསལལཔ"པྨཔྨཔྨ པྣཔརཔྣཔཔཔཔཔ། ོ་བོ་བཏལ་དགོངས་པ་མི་ །དདི་གཉིས་ཚིག་ཡིས་མཐའ་ལ་བྷཏ། །དེ་ཡང་ཇི་ལར་ཏེན་ཞེ་ན། །ཕ་དང 





- 


ཤཱ པཿ 


= 


།བཐོ་མེས་བོ་ནང། །ྱུ་དང་སླུར་དང་མཛའ་ཐྲོ་རམས། །ཞེ་སཱང་སེམས་ཏྱིས་བསད་པས་ན། ་རྡོ་རིགས་ཏྱི་ ཞིང་དུ་འྱུར། །ཆོས་རྣམས་ཀུནྱ་ི་དེ་ཁོ་ན། །རང་བཞིན་གྱིས་ནི་འོད་གསལ་ཏེ། །་བདེན་གཉིས་ཡང་དགྲ་ཟུང་དུ་འཇུག །དངོས་པོ་ཐེད་དང་བལ་བའོ། །སྭ་ནི་ཇི་བཞིན་བཤད།་ 

 ཁ་ནིཊ རང་གི་སྣ་ཡིས་སྟོན་ཁ་ཡབ །དྱཀལ་འཁོར་མཆོད་གཏོར་དུས་ཚིག་གློབ །སྭ་རྟ་ཇི་༣ཞིན་སྙོན་པའོ། །ཇི་གཉིན་མ་ཡིན་བཤད་པ་ནི། ཨརྩླཨཀ^ཀམྣྨྣ་ོ་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དགོངས་བྲར་ཡིས །ཇི་བཞིན་ཡོན་དང 

རྩ །དེ་ཡང་ཇི་ལྟར་རྟོནཞེ་ན། །པྱིལ་འཁོར་དག་དྲུ་ཞུགས་པརྱ་བ། །དབང་བྱང་དམ་ཆིག་མི་ཉམས་བྲསུབ ་།མཆོད་པ་གཏོར་མས་ལྷ་ སྭ་བ། །ཡིད་ཞལ་ཡག་གསལ་བ་ཡིས། །མ མ་བཞག་ཆེས་ཡ་སོང་པས་པ། ། 

ཀྲོ་ད་ཡེ་དཔ། ཤ་ཀ་ཡའོ། ཀླ་ཏ་ཡོ་གི་གིང་ས་བོ་ཅན་ །ལུས་ལ་ཆུང་ཁར་རབ་ཏུ་གནས། །བཤད་པའྱི་ནུལ་བའི་བསར་པ་ཡང། །ཆིག་གི་དོནང་བཤད་པ་ནི་ །ཆོས་ཀུན་ཨཁས་པས་སྦ་ཙམ་ལ། །མཁས་པ་ཆོག་གི་དོན་ཡེན་ཏེ། །ཡི་གེ་འླབ་གཉེན་གསལ་སར་ན ། 

།ཆིག་ བ་ཨ་རོ་ཁས་ཆིག་མཐའ་ཡས། ་དེ་དངནས་ནི་འྱཅདུ་བའི་ཆིག་ \ ས་དང་ཅན་ནི་ཝན་པའི་ཆིག། །ཡངདང་ཏྱཾ་ནི་མནན་པའི་ཆོག །སྟེ་ཆི་ལུག་མ་ཅན་གིས་ཆིག་ །འདི་ནི་ཉེ་བར་མཆོན་པ་ལ། །ལ་ནོདཀར་ནས་སྟོན་ལ་སོགས། །སཡྱིའི་དོན་དུ་བཤད་པ་ནི། །མངོ། 

ཞུགས་ན་འྱོན་བ་བཇོག །སཱགས་ལ་ཞུགས་ན་སྐྱང་རིམ་བླམོ། །སྭས་ཏེ་བཤད་པར་ང་བྷ་ནི། །འཚོཊ་པར་མ་འབྱང་ཕྱོར་སཱས་གྲསམ། །འོད་ཆགས་དག་གིས་ཆོས་ཟས་པ། །དེ་ནི་གསང་དབང་སྙེང་བོ་ཡིན། །ཀུན་ཇོབ་རོས་ནི་སས་པ་ཡང། །ཤེསྦ་བཆང་རྱར་སྙངབོ་ཡིན་ 

ད་ས །ཡེས་ཀུཿ་ཏགས་མ་དུས། །ར་མཔར་རྟགས་པའི་སིང་པོ་ཡོབ །མཐའ་ཐུག་ངོན་ཅུ་བགད་བ་ཡི་མ །འོད་གསལ་ག་ ཆུགས་སླུ་རྩསངབ་སྟཏྲིས། ཟང་འཇུབ་ཆོས་ཅོ་སྤུ་རུ་གནས། ཀཉན་བགང་ངྩང་ཁྭ་རམ་གཉིས་ནི། །ཚོགས་པ་ནམ་ལ་བཞད་ ་ 
རྣ ° ˆ རོ 


| 


!› ྱ ཿཱ ། 
།༦༅། ཚུ །བིདོང ཇིང །ཉྭ་སྭ་དང་དགོངས་མིན་དབ་ ་།ཇང་ངོན་དྫི་དོན་ཡི་ཡའི་ངར་། ་།ོབ་མ་ནམསྦ་བ་ཤད་བ་ནི། རླམ་ནིཇོ་བཞི་མ་ཡིན་དང་ །ངེས་དོནོ་དགོངས་ཏེ་བཤད་བ་དང། །སས་བཤང་ངོན་ རུམས་མ་ཐར་ཐུག་བཤད། །གོ་ཅི་གང་ཟག་ཆམསྣ་ཚུ། 
སྨ ་ཅི་མང་ྟར་ཆོས་མ་ཆོས། སླིུ་འཛོན་ལྟར་འཛིན་ལ་མཁས། །སང་རྩི་ཡལ་སྩེདྡ་དུ་ནས་འྲགོ། །ཡ་དཀར་ལྟ་ཐུའི་གང་ཐག་ནི། །སང་མང་ཆོས་ཐང་ཐོས་པ་ཡཔ །བྭཱངྷ་རོ་འཛོན་ལྟར་སྟོན་མི་ནུས། །སྦང་མས་, 
÷.„_ ]! ཛྫཊཀང་ཀར་ཏུང། ཀམཐངབལ་བས་ས་བོ །བླདར་པོ་་དི།།བདོ་འ་ལར་ན བརྡའ །བླང་ལ་དག་དམ་ཐ་ལཔ ངེན མོ གསག ༢ 
ཛོ ཆུས་འགོ། ཙན་དམ་ལྟ་བའི་གང་ཟག་ན། །ཆོང་པྲ་དུང་ལྟར་ཐོས་པ་ཚུངས། །དི་དང་ལྡན་པས་ངྱ་ཧུལ་ཆ། །ར་ཁཕཕ་ཡལ་ག་ལོ་འདང་མང་ །ཅ་པ་མ་བར་མངརཱ་སྭཾ། །དུག་སྔལ་འཁྲིལ་བས་བླསང་མི་ནུས། ་ཅེས་སུ་གྲླབུང་བན་མྲི་ནུས་སོ། ༽ྱགོང་ཤིང་ཅན་གྱི་ཙན་དན་ཡིན། རིན 
ནོར་བུ་རང་བཞིན་དག་པ་ལྟར། །དམ་ཆིག་ཆུལ་ཁྲིམས་དག་པ་པ།།གཞན་དོན་བེད་གཅིག་གཞན་མི་གནོད་ །དེ་ནི་འཛིན་ཡ་ཨཁས་པ་དཔ །ཅི་འདོདོ་འྱབུང་ལྐུར་ཤེས་༢བ་ལཱས །ནོན་ཐུས་འཐྲོ་ངོནསར་བ་ལཱར །ུང་གཅིག་ཐོས་ནས་ལེགས་པར་སྐོན 
གཿ བདེན་པའོ་དགོངས་པ་གཉིས་པོ་ནོ། །སུང་རིས་རྒྱ་ཁུས་ཀྲན་ཚྡོཌ་བདེན། །འོད་གསལ་དོན་དམ་བདེན་པའོ། །རམ་འབྱོར་རྨུང་ནམས་མཛེས་པའི། །བྱར་ཧ་བདུན་གསལ་བའི་སྟེ་དམིག་འདིས། །རུད་རམས་མ་ཐེད་ཅིང་འགོལ་བའ་ཕེད། །ཞེས་གྲསུངསོ། །པདྨ་དབང་ཅེན་ཐེགས་པ་གན། ༧ 
འཐེབས་ྱི་རུད་ཁས། །སུད་ོས་བཤད་ཆུལ་བོནང་འབེབས་ཀྱི་ལྲེའཞེས་བ་བ་སེ་ལེའུ་གཉོས་བཀོ། ལཔོ་ རོ ༨ བདེ་སྟེ་སྷ་ལ་ཁོའོ ས་ཆོག་ས་ནམས་ཀྱིས་། །འདྲི་སྐང་གསོལ་པ་ཟབ་དུ་འདེབས། །ྱ་མུད་དང་ལུང་དང་མན་རྣམས། རི་ཡི 


རྡ 










རོ 
, 








༣ ར་ 


(ྭ 
ནུལ་ནི་དེ་ལྟར་མ། །རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་རྣམས། །བྱསད་ཇོགས་ཉམས་ཇི་ལཱར་བཔ་ ་།བདག་ཅག་ནམས་ལ་གསང་སྤོ་ཕེ། །འྲཐོ་བའི་དོན་དུ་ལེགས་པར་གྲསུངས། །ཞེསྤ་ཞུས་སོ། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཏྲིམ་བཀའ་སྩཡ་པ། །དབང་ཁོ་ཡང་རབ་རལ་འབྱོར ༨ ཊ་ ( ` 
སྐྱེད་བའི་རུས་མཛྫོགས་བ་སྟེ། །རྟཊ་པོའི་མཐའ་ཁས་འང་གོལ་ནས། །བསོད་ཉམས་ོགས་ཡང་རོཊཡཨི་ཨ །གྲབགས་ཀྱི་སཱ་ཡང་ཐོབ་པར་བེད། །རྫོགས་པའྲི་དུས་ནྭ་སུད་པ་སེ། །ཆད་པའི་མཐའ་ལས་གྲོལ་བྱས་ནས། །ཡེས་ཆོཌ་ཡང་རྫོགས་པར་བེད། །ཆོས་ས་དྲི་མ་ཨེད་ -. ཇཾ 
བ་མཐོབ། །དབང་པོ་འབྲིང་དང་ཐྱ་ལ་། ༽ཡཱས་ཀྐྱ་བྱོསཊ་པ་སུང་བའི་ཏྱོལ །བང་བའི་རིམ་པ་བསན་པའ་བསོམ། །ངག་གིས་བསགས་པ་སྭོང་བས་ནས། །བླཟས་བའི་ཐངས་ཡང་རྨུན་མི་འཆད། །ཡིད་ཧི་ཞེན་པ་སཱང་པར་ཡྱོམ །ཙ་་པའི་རིམ་པ་བཟང་པོ་བྱསོ། །བསད་པའི་རྩིམ་པ ་ 
ཉིས་ཡོད་ད། རོ །རིཊ་གཉིས་ཁཱང་ཏྱིས་རྤུད་ཁས་ན། །རོ་རིང་བང་བདོ་སོམ། །ཐཅོམ་ལཱནདཔལ་མཆོས་ངོ་སེམས། ཤསྤ་གསུཾ་ལྱུན་གྲུང་དབུ་གསུམ་ནི། །མབངས་དཀའ་གསལ་བདདམར། ྒྱ་པྱག་རྩད་སཱོད་ཡེས་དྲག །རོ་འཁོརལོ་ 


ཕྙད་ག་ཁ་སྭ་ཇིཡ་བ་རིད་ཆས་མལ་གལ་གཡོན། །ར་བ་ཛད་མཆོག་རབ་ལཱམ། །ཐད་བྱརན་ནི་མ་ལས་ཚོགས། ` །དྭངུས་ཏྱིས་སཱ་མདོག་དཀར་དམར་མདངས། །གཡས་སྩོ་གཡོན་སར་བྫདིད་པའི་ 





།ཞཝཿ པདྷ་རྩོ་གྲསཱཾ་མདའ་ནགཡས། །ཅུཨ་པ་དཔལ་བྱེའུ་གཞུང་ནི་གཡོན། །རིཉེ་ཆཿ་སྭཱ་ཆོཌ་ན་བཟའ་མཛེས། ༽ཿཐམ་ཉི་པདྡ་རིཡ་དམར་མོ་འཁྲིལ་། ་བ་རིཊ་ཁཱ་དབང་ཆེན་སྒ། །སྣུའི་དབང་ཆེན་དམར་མོ་དབུ་ལ་པ། །རྟ་མགོ་ལཱ་དང་གཤོག་བཞི་ཞབས་བྱང།་ 
པ་ ༡ གརྦང་མོལ་ཁའྱི་ཁ་ྲཱའི་ནི། །ཁོ་ཆེན་སྙིང་ཨཱི་ཁྲ་ཊ་ཁ།: › །རྔོ་ལཱགས་ཀྐྱ་སྦུཡ་གྱི་ཞགས། 'ལཱོ་རུ་སོབ་བའི་ཕྱན་བཞེ་ི། ཐོད་ཁག་ནྲོ་ལུ་ག་བརྒྱད་། །གེ་ཤྷི་་ཛའི་པེ་ཆན་ཇའུ་ཆུང་ག་ཡིན། །ཆུབ་དུ་རོལ་པའི་ཕྱག་བཞི་ནི། །ཨེའི་ཞགས་བ་ཀུང་གི་ཁག་ །ཝེག 


¦ 


༡༢ འཇས་པ་གནན། །ཐུགས་ཏྱི་དབང་ཆེན་དྭབུ་ལ་པ། །དམར་པོ་རྟ 


༧ ༨ འདྲཾབ་མེ་ཆེཿ བཀོ་ཁ། །ྱང་དུ་རོལ་བའི་ཁྱག་བཞི་ནི། །རྡོ་ ལྷ ་ོ་ཁལ་སཆ་བསས་གལའ་ རར ་་་ གོ་གོ བི ་བྱུ་དུགྱ་ཁག་ན་བཔ་པ་ནི། །ཅོ་ཁ་ཁྭ་ཌི་རིལ་བུར་བཅས། །ཁཱཊཀུ་ས་དཔཞགས་ 
པ་ 


པ་ནི། །རྡོ་ལཊཀུ་ཡ་ག་ྦ་ད ་ྩ་ ཁི སི 
¡ ཡོན་ཏན་དབང་ཆེན་དྲད་ལཱ་པ། །དམར་པོ་ཏཱ་ བཤོག་ཐ་འགས་སྦྱར་རྲུ་ངབ་ཁྱུཊ་ །ཁཡས་ 
 པ་པེ་ཏ་ཁིང་དི་བན་ད་བྱས་མས། ༽ྤ་པའར་ ངི བཱ [་བ་སཱ་ས། 








,ཁབངའ་ཡམ་ནི་ེདབངའསྣམས། དག ོས་གསོམས། ི་ཞི་ག་ག་མས ཝ་ས་ི་ས་ཡས། །དྲུགཀུང་ཁ་ཁ་ཊཱི་བསམས།  ་ །བརད་བྲ་ཧྱུ་ཧཱ་ལཱ་ཁྱགས་ཀྱུ་ཁ་ཨས། །གཤོད་པའི་ཞངས་བྱང དྲ་འོ་བོ་གདན་ 


དཔ །འཁོའ་ལོ་རིན་ཆེན་ཟུར་བྱརད་ད། ་ ངད །གཡས་ཀྱི་ཁུག་ན་ནམ་པ་ནོ། །བྱད་ཡུ་འཛིན་ཐོང་ཁག་བླགཔ། །ཁྲ་སྟིང་ག་གིནྡ་ཛའི་དྲུབག་བ་ཐོགས། ། ཀྱཉ་གྲ་རོ་ངེ་བྲཅོན་དང །མ་འོད་ཏྲི་ཡུལ་ཁུང་གི་ཁ། །གཡོན་ཅི་ཕག་ན་བླསམས་པའོ། །ཞབས་བྱང་ཁོ་བོ 


ལྗུང་ཁུ་ལྔ། །གཡས་ཀྱི་མ་ཕྱག་བྱརད་ཕག་མཆན་ནི༽ 8 ཆབ ངུ་ཁ་་མ་རོན་ཁ རྡ ($ 5 ]རྩེ་གསུ་དང་ཏི་ལྕ་ ཌ་གཅིག་བས་མས། །གཡོན་གྱི་ཕྱག་བྱ་ཧང་བྱསམས 
ཁོ །སིགས་འཛུབ་ཆེ་ལ་ཨ་ཆན་འབམ་ །ལུང་ཏྲེའ་ཁ་ཊི་ལ 


རེ ས། ་ཀག་ཤོག་བཞི་ཞབས་བྱརང་ཁོ་བོ་མནམ། །པྱད་གསངབ་ཞེས་བ་བ། །རལ་འབྱོར་ ་ཀུཿྱཾཨོས་བྱག་མཡྱ 
.ུ པ། །གཉིསས་བྱ་ཝབའི་སཱལ་གྱི་ཞ་གས་པ་ཁྭཔ་ས། །ང །གྲསུཾ་བ་བ་མོ་ཧོ་ནི་ཛའྨ་རཱ་ངྷ་རྣགས། །བཞི་ 
གིང་ང་མུ་ཀ་ ༈་བྱསམས། །གཉིས་པ་ 






རེ 

།ྭཡིན་ཡས་དབང་གི་དྲབ་ལཱ་དམར། །་མགོ་ཁཱང་ཁུར་ལཱ་དང་ལཱན། །ག་ཤོག་བཞི་ཕྱག་ནི་བཅུ་རྤག་ན། རོ་རི་ལཱཊ་ཀུ་སཱུལ་ཞྭགས་ད། །མུ་ཏེགས་མཐོ་དང་ཁ་ཊཱ་ཁ། །ྡོར་དྭཱ་ཚེ་ཝཱ་དང་། །ཅེ་གྲྭཱ་གཅིག་གཡས་ན་བྱྭས། །ནོལཱྭཏུ་སེཊས་འཛུབ་མ། །ཐོད་ཁག་ལྷ་ཆེན་བྱརཏད་ -ྲ 
ཉྱིས་སྐིང ཀཨ་ཤིན་ ིི་ཁྭགབ ངཿ ༽ཟེཔའ་ཆུང་ཡཱ་བ་ཁྭཊ་ཁ། ཀག་ཨོརྱ་ཧྲི་ལྱག་ན་ནམ་པར་བྱསམས། །ཐློབས་པའི་སྣ༔ ནི་རབ་གྲེསུངས་ །ཏ་ཀ་ཧན་བ་ཙ་དྷཾརོར་ཡཊ་ ། སྙའི་སུགསོ། །ཨ་པྱདཔི་ཏ་སི་ཏ་ཧཧ་ཙ་ཱོཊ 

རར ཧ་ལུ་ཧཱཾ་ཁཊ་ཨེ་ཨ་ར་ཕྙི་ཧྙཱཾའི་ཛཾ། ཐུགས་ཀྱི་སཱ་གསོ། ཐ་གསོ།། །ཨྲོ་དི་ཧ་ཧྷ་དྷིནོ་ཡན ༽ ལཱོན་བྱིས་སྔགསོ། རཿ དོ་ས་ད་རིད་ཡྲ་བོ་བ་ཨེ་ཀ་ཙཏྲེ་ཏྲ་བྲ་ཧྲ་བ་དོའོ་ཛོ །འཕྲིན་ཁསྟ་ང་མཐྲོན་གྱི་ཐཱ་ག་སོ། །ན་མ་ས་ ན་ཏ་ཀ་ཡ་ཧག་རྭཏ་བྲང་ནན་ ། ཨོད ༽ཏ་རུ 
| ངི ལཱ བྲུས་ཁིང་ཧཱ་ སེ་ས་ཁི། སྭ་ཏ་ཏོ་བཏི་ཀོ་རི་། ཨད་ག་ཏ །ཅི་ལོ་ཏ་བ་སྭཱ་དཏྷ་ཝཾ་ནི། ཤོ་ས་མ་ཆུཏྲོ་ཀི་བ་ཏ །དའི་ན་ཧ་རྭ་བཱི་ཤ་ཨ །ཊད་ཏ་ཧས་ ཨ་པ་༢ཨི་ཏ ། དཱ་ཁ་པ་རྭ་ལ་མ་ ། ཨྭ་ཐ་ན་བི་ཏ །བྷཏ་གྷ་ན ། ཧ་ཧ་ཧ །ངྱ་བྲི་བ་ཁ་ད་ཁ་ད་ 
པ་རཱམནྡ་ཛནནི་ཀ་ིནྷ་ད་ཚིན་ང ། སེད་ཏི་མེ་རི་ཤ ། ཨ་བེ་ཤ་ཡ། སྤར་ཛ་ར་ །བི་་ཙ་ནྡི་ཇ།སར་བྲ་ཧཾ་བཱ་ཙ ་ བ.ཛ་དང་ཤྭི་ཀན་ཅི་ར་ཡ་སི། ཨོཾ་དན་ཧྷཱཱ་ཐ་ཧཾན་ངྱགཱ་སརཾ་ཏྷ ། དྨུཿང་ཨ་ཧཱ་ཧཱ་ཨ་ག། ཨ་ཆུ་ཨ་ནུ །ཁ་ཏ་ཁ་ཏཾ། རྣ ་ 
ཇླུཾད་མཾ། སང་ཛཱ་ཨྭ་རཱ་གཉའ་ཏང ། གར་སཱམཁྲར། གི་ཐན་ཧ་ཡ་གཱི་ཁ་ཡ་ཡཊ་། བྲང་ལཱ་ཕཊ བཛང་ཧྭ་ཏ་ལ་ཕཊ་༽བཛནྭ་དི་ཡ་ཡཊ་། བྗང་དང་།ད་ཡ་ཁཊ་།བྲང་ཁུ་ར་ཡ་ཝཊ་། བྲང་ཁར་ཉིར་གྲ་ཏ་ན་ལ་ཁཊ་ ། པ་ར་མཉྡ་ངའི་ན་ཤ་ན་ཡ་ལཊ །ཏཱིལོ་ཁྭ་ཧཱ་ཡང་ཀར་ཡང་ཕཊ་། 
| སྤ་ཀར་སེ་པྲ་ཡ་ཏིཧཏ་ཡ་ཝཿ རི ། དུ ། ཕཊ་ཕཊ །སྭཧཱ། ར་ཨ བྱ པལ ། བཅང རེ །དཔལ་པྱད་དམང་ཆེཿྲངེ་ཊ པ་གནད་འཐེས་ཀྱི་རྒྱུད་ལས། སྱུ་དང་པྣཊ ི་ཡོག་ཁྲངས་ཅན་ཐོད་གནད་ལ་འབེབས་གྲི་ལྕའས་གྱས་པ། 
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3? 


ལཁེ 
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4 །ེངན་བོ་ནི། ་ད་ཅོག་ཚམ་དུ་ཉམས་རོང་པས། །འལལ་ངུ་ཡིད་རས་ཊེད་པ་ཏེ། །ལོག་ཏོག་མ་ཁུས་མཐོ་འགོག་བཀོ་ ༽དངོས་ནང་དངོས་ 


༩ 
༠ ‹ །ནེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་སམས་ཏིན་མོགས་པའྲི་ནལ་འཇོའབདི། །སུ་ཐངགྲུངདང་ཐུགས་དང་ཡོན་ཏན་དངའཕྲནཡས་རྡ་མས་འདི་ཕུངདོ། ༣སྭ་བས་ས་ཡི་ཁས་ཡིནཏེ །ཞུ་བས་ཆིུ་ཁམས་སུ་འདོད།།ཇོ་བས་མེ་ཡི་ཁུམས་ཡིན ར་བས་རུངད་རབཤུ།། 
ཁགས༔ མི་ཤིག་ཐིག་ལེར་གྲསུངས་པ་ཏེ། །བདེ་བས་ནམ་ཁའི་ཁས་ཡིཉ་ནོ། །འེག་པ་ལས་ནི་ལྷ་མོ་ཧྩམ། །རྲོ་བས་གོས་དཀར་མོ་ཤེས་བ། །མུནི་སླ་མ་ཀིར་ཤེས་བྱ) །འྲོ་བས་རྨུང་ངུ་རབ་ཏུ་གྲགས། །བདཱ་བས་རྡོ་དཅིངས་ཕྱུག་མ། །ཐིག་ལེ་ཀུན་སུང་བདེ་སྦོང་མ། །བདེ་ཆེན་ ། 

རྡ །བཀའ་ཆས་ར་མ་པར་མི་རོག་པས། །བསལ་པ་སྟོང་ཕྲག་ངུ་ཨར་ཡང། །གནས་ནས་ཡེས་སྩོར་བར་བྱེད། །ཅུང་ཟད་” 
བཅུང་ཟད་གོམ་བས་པས། །གོང་ཀྲོད་ཁད་པར་འགྲོ་། །མྲབར་ནི་མི་རོག་ཏིང་འཛིན་དག་ །ལུན་གྱིས་གྲུབ་བ་ཐོཐ་པར་འཇྱུར། །མི་རྟོག་ཏིང་འཛིན་ལ་གནས་ན།་ །དཔའ་བོདང་ནི་དཔའ་མོ་རམས། །མིང་ན་བྱའུགས་ཀྱང་གཟིགས་འགྱུར་ཏེ་། །དོན་ཀུན་བསྒྲབ་པར་ཏྲེན 
་པའོ། །དགའ་དང་དགའ་ཟལ་དག་གིས་དབུས། །མཆནཏོད་དམགས་ལ་སཱན་བྱས་པས། །ཐུན་ན་མྭ་ཟྭ་ཡང་ཟཱ་བ་ལོ། །བྣསལ་པར་ཨེས་ཆེ་ལ་སྩོར། །མི་རོག་པའི་ཏང་འཛིནྱགིས། །བསྐྱེང་པ་ལཱ་སྔངས་ལཱན་ཆུ་ཐ་པའི། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་སོན་བས་ནས། །སྣོབས་ 
སོགས་ཡོན་ཏར་རམ་ཀྱིམ་བྱན། །འདིས་ནི་སོས་ཅན་མ་ལུག་ལ། །གཱིའོ་ངོ་དུ་བཨད་པའོ། །སྟོན་པའི་ངི་མེང་ནམཁའ་ལ། །ཟུ་བ་འོད་ཟེར་ཀུམ་སྣང་ལྐར །གཟུང་འཛིན་སྔངས་བའི་ཡེས་ནོ། གམ་སཅ་གཱང་གསལཁ་ཏང་བའོ། །སོར་ཀའི་བློན་མེད་མམཁའ་ལ།། 
རུ | ཿ 


ཿ 


ཏི་མའི་འོད་་གབ་ལར་༈ ཐབས་ཀྱིས་ཡེས་གཉིས་པའོ། །དོན་དང་སམས་ཅན་བཅས་སྩང་བེད། །སྤེས་ཨེང་མཁའ་དང་མུར་ཞྭཱ་བ། །སངྱ་པེད་ཡེས་གོམས་བས་པས། །འང་རིག་ཙམ་ཁས་བབ་པའི། །ྒུ་ཨའི་ཡུས་ནི་ཡེན་ཐར་བྱེད། །འང་བཞིན་ཙམ་དུ་འོད་གསལ་ 
བའྱི་མུང་ལཱན་པའི་ནམ་ཡེས་ཏིས། །ཆུ་ཟུ་འངི བའི་གཟུགས་ཆེད་པའི། །ཆགས་མད་ལུས་ཆིའྱགུབ་པར་འྱསཔ་ ་།ཡིང་ཏཿཡཱས་དང་ལྔར་བུཁ་ །རལ་དྱོར་པའི་ས་ཁམས་གྲསུ་ཧུ། །བདག་དང་གཞན་གྱི་དོན་བྱས་ནས། །མཐཐད་ནི་རང་གནས་བདེ་བར་འགོ། སྒྱུ་མའི 
ལུམ་ལ་ལྷོ་ཟུས་ནས་༔ རིལ་བོར་འཛྲིན་དང་ཇེས་བཞིག་གིག་ །དངོབ་པོ་ཝིད་བ ཤིག་ནས་ནི། །དེ་ནས་བླང་བ་མེད་པར་ཁྲགོ། །ཝོག་མ་ཨད་པྲ་བབས་ཏྱི་ཡེས་ཏྱིས། །སྣང་པྲ་བྲོ་རུབ་ཐས་ནས། །མང་སྭ་་ཙམ་ལས་འང་ཆགས་མེད་པའོ། །མཱང་བ་མེད་བའི་དངེངས་སུ་འྲའོ། ། དོག 
། དང་གཞན་དྲུ་ཏོཌ་ བ་ཡི །རྣམ་ ཀྲང་བ་གསལ་ཐ་ནི། །མཐབའ་ཡེད་དཅིཊ་པ་ཨེད་བྲ་འུ། །སཱང་བ་མེད་པའྱི་རུ་ཡ་ངུ་འྲསོ། །སང་པ་ཨེད་པའི་ཏིང་འཛི་གྱོམ། ༽སྩང་བ་ཙམ་ཡང་འཛིར་སྔངས་ཏེ།་ ་ཡང་དང་ཡང་ནུ་དོན་དོ་བའི། །བདེན་པ་མངོན་དྲུ་བས་པས་འཇོ། །རྒུ་མ་ལྟ་ཐུའི་ཁུས་ཀྱི་འཐད་ ། 
མེདབ་ཀའདང་བ་ཆ་གཅད་ནམ་ཁའི་ཡས་འབད་བ་མེད་བཟ་ཉེང་རྒྱུར་སྟེ། །བདག་དང་གཞན་རྣེས་བདེ་བར་མཆོ། །ཡིདྱ་ཅིས་ལུས་ཚད་གླབང་ནས་ནོ། །བདག་པང་ ༽རྩསིཌ་བ་ཐོད་ཟན་ཏེད་པལ །འགྲོ་མེད་གཅས་ཉྭ་བ་ཁིག་འྲ་ཀོ། །འཇེས་ནི་འྲོ་བ་སངས་རུས་བར། །བང་ཕྱིར་སྭ། 
.* པའི་དོནདུ་བཤད། །དང་པར་སཉི་ནུ་ལ་ཟི་ཨ། །ཆ་ཡང་ཆེ་ ཐིམ་པར་འགྱུར། །ཨེ་ཡངྱ་བུང་ལ་ཟིམ་པའ་འགུཌ། །རུང་ཡུང་ནམ་བར་ཤེས་ཡ་འཇུག་ཀནམ་ཤེས་བླབང་བ་དེ་དག་ནི། །འོད་གསལ་བརནི་འཇུག་པར་འགྱུམ། །སེབས་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི །ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་རམས་བྱངན་པ། 
བདེན་གཉིས་སྦོར་བྲ་ཟུང་འཇུག་གྲུ། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་དེ་ཐོབ་འགུམ། ༣ ་མཁའ་འདུའི་ཆོས་སྣུ་སྟོང་པ་ལས། །རྟོག་མེད་ཡེས་མཁའ་འད་ག །ཆོགས་དང་དྩོ་ལི་སོབས་དག་གིས། “་ཡར་ལུན་ཅྱམ་གག །ཟུང་དུ་འྲངས་པའི་ཏིང་འཛིར་གྱིམ། །ཉོན་ཨོངས་པའི་སྦེབ་པ་ལས། ༽ 
ྐ ) ངུ 






( །བསོགས་པའི་སྤིབ་པ་ནམ་སྱངཤིང༔ ུན་སུམ་ཆོགས་བ་ཐོབ་འགུར་ཏེ། ཀླག །།ྣྣྣྣྣྣ༼ཛ[!ཛད་ ་པ་སཱ། །ཨཐའ་ཡས་སགུཿ ཀབ །ཿ 
་ནི་འྱ་བུབ་བ བནེ་བ་ཆེན་བོའིི ཨས་ཏེརྒྱ་ཧུན་པ། ་།ཞོག་མིན་གྲནསྲ་སུ་དུས་རྟགས་ཏུ། ཀ་ བཞུ 
རབྭགྱ་ངདང་ལནཔའི་ལུས། ཀྣ །སྟོང་ ་བ་གྲསམ་ལ་གོམས་དབང་གིས། །ཐོག་མ་ཚོད་པར་འྱང་བར་གྱགར། །འདི་ནི་ 


ཤིར །གང་དང་གང་གིས་འདུལ་ུར་པ། ེ་ད་གཅིནྱང་སོ སོརོ་སཱང་འ །མོས་པའི་སྣང་བ་ཝ་དད་པར། 
ས་ཙམ་གྱིས།་ 


ཀླ ་ ༥ ཤར་ན་དུར་ཁྲེད་བསེལ་ཁའེ་མཆམ། ༽ ཤརྟ་འྷོ་ངཱར་ཁོད་ལྷུན་བྱཿ འུྱ་གིས་གུཁ་ །ལྷོ་ནདུརཁོད་སྨུ་ཁ་ཆྫོཊ །ལཱོ་ཆུ་ངུར་ཁྲོད་གས། 
| གྲག ]ྣ]ྣྲ་ གསེ ུག་གི་ །ལྷ་མིན་ཁྱ་སུ་ཀ་ར་གསད། །དེ་ཁ་དཔའ་བོར་མཆན་ཏཌ་བ་ས། །དེ་ནས་བཅོ 


་ནོམ་བྱརནྭ་སཱ། ། 
0 །མཐའ་ཐུག་པའི་དོནངུ་བཤད། །ཞེས་གསུསོ།།བྱད་ཊབང་ཆེན་པ་ ་པ་གནན་འབེབས ་སི་རུད་ཡ་ས། །ཡྱི་སའོ་དནི་དང་ནང་སས་པའི་དོན་ད་༡༡༤ཕྱདཐསཡོངསྣརོ་ཌ་པའི་འིམ་པར་གཏན་ལ་འབབས་པའི་གནད་འབབས་པ་དླེ།ཁྲེ་གཞི་བའོ།། 
།འི་གནས་བྱར་ཁ་གྲ་བུཊ་བ་འདི་གྲྭསུངས། །གནས་དང་ཉེ་བའི་གནས་དང་གཉིས། །ཨལ་ནང་ཉེ་བའི་ཡུལ་ནང་གཉིས། །ཞང་དངཉེ་བའི་ཁིང་དང་གཏིས། །དས་ལིད་ཉེ་ ་བའྲི་དུང་ཁྲོང་གཉིས།། །ཆནྟ་དྷོ་ཉི་བའི་ཆན་དོ་གཉིས་། །ྱཔོཌ་བྱཾཿ་ནསྲས་གྲའི་ཊ་བར་ཁྱརུར། །དེ་ནས་ པྱད་གྲ་རུ་ཀས་ 
ཉ་འོལ། ཅུ ་ཨཱ་ུ 


དུ 





ལིབ བིབསི ཐོཝོ༔ོ་ 





ཅཅོམ་སྤུ་ལ་ 


* 


ཨཱུ་འཁྲིལ་བླམག་ །ཁཐ་འཇུག་ཡག་སང་འཇིགས་གྲབུཌ་ཉམས། པཾ །སྱུའི་གར་དགུས་བསྙན་པ་ཞི། །སུ་ལ་ཆོར་བ་བདེ་སྦག་རུབ། ས་པ་གང །དེ་བཅོམ་སྟགྲས་ཞལ་གཡས་བཞད། །རོཊ་ཀྱི་བདག་པོ་གང་གཱ་གཤེ། །དེ་གཅོས་ཞལ་ག་ཁོན་འདྲོ། 
བར་གཞན་༔ས་ཅན་ྲི་ཟ་ཁར་མིད་ར་མ། །དེ་བཅོམ་བས་གི་ཞལ་དམར་ཚི །གྲུསང་གི་གའ་གུ་བསྟན་པ་ནི་ །གྲསང་ལ་ཚོར་བ་བདེ་བག་ཆུབ །རྒལ་བྦིན་ལག་ན་ནོ་རོཌ དད ད་ །དེ་བཅོམ་བས་ན་སྙིང་ཇེ་མཛད། ཀུ་ཆེན་ས་ཡ་ཙ་ར་ཡིས། །འཐྲོ་ལྔོལས་པས་ 
ས་ཁྲགུལ་ྱབབ །དེ་བཅོམ་སྒུབྱ་ན་ངོ་མཚར་ཆེ། །ཨེལྷས་སྟོང་གསྲཾ་མེའི་གཤིག །དེ་བཅོམ་མེ་དྲབང་དྭབུས་ན་བཞུགས། །བྷ་ཁིས་ཁྱི་གར་གྲ་ །ནེ་ནས་པྱ་ད་ ཧེ་རུ་ཀས་ ་་བཁྲ་མིས་ཏྟ་སད་ཆིས་ཅྩོཊ་བྱརུའིདེཊ་བ་ཅན་འདལ་ལོ། །དངས་ནྭི། 
 བཅུད་ཆི་ཁབ་འཇུག་གཟའི་ཡིག་འཕུངས། ༽ཅག་ནོར་འཁོར་ཁོས་ལུས་ཀྱང་དུཨ་བུ་བྱ་རད། །སྙིགས་ཨ་དུག་དྲུགུར་ཏེ་སྤོད་སེལ་ཕྱིག ཙམས མཱགུར་དཱ་ཐིམ་བ་ཅི། །ཁོ་ཐོ་མྔ་འྲི་མཐྲོན་གངུག་ཁ་མ་ལུས་འཕ་ །ལོ་རྒུས་དོན་འདོས འདེས་ི་རབས་ཡིད་ཆས་བཅབ །ཧཱཾད་ཏི་འཇིག་རྟན་།། 
ལྔཊ་རི་ནོག་པོའི་མབ་ །ཨཱའྱི་རྨ་མཆོ་ཞོ་ཡེས་དྲགགས་པའི་མར། །རི་རབ་གུབ་ཤིང་ཀུ་སྦཁ་ཐག་གཅད་ ༽ྱ་མཁ་བ་བ ནེ་ཞུ་གྲ་ཨང་ནྲ་བཅས་དུག་བྱར་ཆངས་པའི་སྐད། །འཇིག་ཉེན་འཁོར་བར་ཡུན་ 
ད་ས སཾ ངོ་བ་ལྟག རྩར ུླེྲ ་འདིར་ རྩིམ། །འཇུལ་སྦུང་བཤད་པས་ཁཁྲོ་བ་འདུལ་བརྲ་པེད། །གཏྲི་མུག་ཅན་དང་ 

ར་ཅས་།ོོ་གོོོ་་རོ་ོ། སྲས ༡ བ་་་་ོ་འཁོང་ཁཁ་ཁ་པས༥པ༥པྣཔཁཔཀིཀྣ༽ྣ༽ྣིཁ་ཁྤིྣིྣྣཔ"། ༧ 


ཨོ ༥ 


རི ཝེ པྲ ༢2 རློ 
སྱ་བ་ཁ་ཡ་བ་ ་རྟ་ཁམ་གྲྭསཛ་ངུ་བློགས་བའོ། བརལ་དང་ྟ་ད་འྱངསྐདགས། ༽རྩམ་འརོར་དགོངས་པས་༔ 
ཡིད་གྭས་སཱ་གྱཾ་ཉོདེ། །དུག་ཝྔ་ཡེས་ལྔར་ཐོལ། 


༡ རི དམས འདུལ་ཕྱིར་འཕྲིན་ལས་ད་ངུ་བཤད། - །ཝེང་མེང་དྙིང་སྲོག་ག་ 


དབང་མི་འྲུས། །དྲག་བགེགས་མི་ཐུལ་སྨྱོན་དུ་འགུར། ༽རྣལ་ཁརྱོར་གང་གོས་ཏྟ་སྐད་རྱིས། །དགོངས་པ་དོན་ལྡན་ཤེས་པ་མི་ རཿ ་ ཐི 
་བ། །ཅི་ཞེསྱ་ཁས་ཀྔང་སངས་རས་ཨི་ཨ་ ༽སཱོད་ཀྱི་འཇིས་ཉེན་གཞལ་ཡས་དིངས། །བྱརུད་ཀྱི་ས་མས་ཅན་ཡེས་ལྷ།། །འབེལ་བས་བདེ་ཆེན་སྲས་རིག་ །རལ་། ་འབྱོར་འབྲིང་གི་དགོངས་པའོ། ོ། །མ་ཏང་ཀནཡ་ངས་ཏིན་བྱས། ༽སམས་ཏིད་ཆོས་མིན་ཝ་མའོ 
' རྱ་ངན་འདས་བའི་ཆོས་རྣ་མས་ཀུམ། །ཉེན་དུ་འྱགར་བས་ཆོས་ཀྱི་སྣཱ། །འང་གཉིན་སྩུ་མེད་ཁ་རའ་སླང་གོ། །དེ་ཉིད་ཆོས་སྣའི་གྲྭ་སང་ཡི་ཆ་མོ། །ལོངས་སླཱ་ན་ཕོངས་ཁ་བྲ་དི་གྲྭ་སུབ་ ༽མེ་ཡོང་ནང་གྱི་བདྷ་ལྷ་གཱ་ གོ་ཁ ་པ་ཡིས། །༣ཿ་གིས་ཤེས་བའི་སླིང་པ་དག་ །དེ་ནས་ 
དརསགཾེཾེེྭཉྣ ཀྣ་གསངྱབཱ་ནི་ནམཔ་གྲྭསཾ། ། །ཨཱཾ་ནི་རཱམ་པར་བྫད་པའི་ འི་སླ། །ཨ་ཆྱིས་བྗདད་འབྱུང་བས་གསུངས། སལ 
་བཞིན་ཧཱ། །སི་པོ་འདུཔ་ཡང་སོང་མ་གོས། །དུཔར་ཅ་སེ་ཏོག་བྱཏི་ད། །འདམ་ ལྷ 
གྲོང་ཀྱེ་མ་སེར་སུངགས་ཏིད་། ` །རོ་གདམ་འོག་དྱ་པ་ལ་བའི་གནས། ་ཀུན་གྱིས་ 


མིརྡྱ་ཨ་ ོ་ཞང་ི་གནས་མ ཆོས་གྲསུས། །ིའི་ར་མཚོ་དུད་འྲགོ་ཁ། ། 


གི་སྭོན་གྱིས་ ་ག་ལ་གོས། །དེ་ཉིད་སོ་ སཱ ཅྱར་པ་སྙེ། །འདམ་ མ་ཨེད་པྱད་གང་ལས་སྐེ། །ཅི་རས་མེ་༔ རྩ་ན་་གནས་ཏེ།་ ཀའི་༣ང་ཁོང་སེང་ 
ཨུཿ་གྱིས་སྐད་དུ་ཆོས་སྟོན་ཁས་། ༽ཝུཿ་ཛེ་བརྡའ་རྟ་སྐད་རིཊ'ཇྲག་འབུག་ །ཡུས་ངས་ཡིད་ཀྱིས་བརྡའ་སཱནཱ་མ །ཕོ་སོ་འབུན་བའི་ 






།རྟ་གད་ཏྱིས་དགོངས་པ་ས 
ལྫོཌ་བྱད་ཀྱི་ ' །ཞེ་ནས་དེཊ་བ་ཅན་མ་ཡུས་བའི་སོག་གཞད་ལ་འབབཿཿ་མས་གས་བསོ།། འཇི་ཤས་ 
[ཕྱོཊ་བྱད་ཀྱི་ཡུལ་ཊ བརླ་མཆོནས་བོདི་ནང་ཤེད་ན། །ཉིན་བ 


།པཔེ་ བཞིན་ཤེས་ དཔར་ན་ཁྲ་ཏས་གཟན་མཐོང་ལྟ་ར། །མ་དང་མཁའོ་བླག་པ་ཅས་ཅོས་ །མ་མོ་མཁལཊོ་ཁ་སཱོགས་ཁ། །ལྷག་༔ ༡ ཿབྱ༔ །ཇི་ལྟར་ངིཊ་པ་བཞིན་ ‹ ,ཌུ་འགྲུབ། །ཇོ་བོ་རེས་ཚིག་ར 
་ རའི་འྲོ་དྲག་སན་བ་ཡབ ཤསཱ་གག་སློག་ཁ་ཡོས་ལྷ་དང་མི་།་ ཀ་གནོངས་པ་ལཱ་ བྱཅག་ཉན་ཐོབ་འད། །ཝོ་༡ བྲསང་ །འཇབ་ཚེ་གཟེངས་ཅི་མདོ་སྣ་ཏིང། །གམ་བྱཱ་སོལ་འཐོས་ ཆོོ་ལ་པཔ་པ་ ཟླི ཧོན་དང་ལྟོན་ 


འྲཐོ་་ཨྲ་ཅུ་ཏ །དྲཀུས་ག་ཆོར་འྲ་གོས་ ་ཨ་ཏེ་ཁ།་ ི་འགོས་ནི་བཅུར་བྷས ན་པས །བྱད་དབང་ཆེཏ་ཐག་པོང་ཞཡ། །རྭ་སཱང་དགོངས་པར་འདཇས་ཐས་གྲསངས། །བམས་གསྭུ་མ་དབང་དུ་ ངཔར་པེད། 
ཧི ཡཱ ངོམ་སྲི་ཀོ ོད ཨ་་ནགོ་གནསགྱརན་ན་བནས་པ རོ །སེ་ནུ་གའི་གནས་བྱར་ན་ གའ་དྭབུ་མཛད་དེ། །བཇིག་ཉེན་རེཊ་པ་ཅན་ནོམས་འཛུལ་བའ་གཅད་ལ་ 
ཇཾ ་ོཧཱཊལ་འོལ་གྱི་ས་། །ད་བག་ཚད་བྱརད་ཁི་བཞི་སྟོང་འདས། །སྦིར་པང་ན་ཅན་ནུ་རོཁ་ཆ །ཁཇིག་ཏན་ཁདས་དང་མ་འདས་ཀྱིས། །ས་འཆམས་ལྷོ་ 
| རི ཡེ ཉིན་སལ་པའི་ཆུང་ནག་འཚུབ། །མཇན་བཞིན་འཇིགས་དུས་མེ་ལར་འབར། །ཐོད་པའི་ལཱཉ་ཧི་སོང་ཁེར་ན། །གསྒོར་གཤིན་གཏིས་ཏྲིས་ཟམ་ཁ་ན། །གསན་པོ་སྤེསལ་འཐེབས་པརྱ་ཐད། །ཤི་བྲ་ད་མསྭ་ཀི་གཤིན་རེཅིད། །ཐེ། 
རར །སྡིག་པ་ཅཉ་ཧྲི་འཇད་པ་མཁན། །དམ་ཉམས་ཁམ་ལ་འེས་བེད་ཅིང་། །དམ་ཆིག་ཅན་བི་གོཌ་ལ་བཅོན། །ཆོས་རལ་གཤིནྡ་ངེས་ཞེས་བས་བ། །མངོན་ཤེས་ཚུ་འྱབཁ་རིན་བླ་རབས་ཅན། །ཨག་རྩིའི་ཊོགས་ན་གནས་བཅས་པས། །ཆག་པོ 


༣ 


¬ 
ཏ་མང་བཞིན་བཤད་། 


་སབས་པ་མ་ཧ་ཡིན། །མཛལ་ཆོུས་། 


རྩ 





| 


ཌོ 








¡ །སེང་གནོང་འལ་བ་ཅན་ར་ སོག་པྱ་ཆ་ལ་འཁོར་ལོ་བྲགོག །བླམས་ བ་དཀརལྟ་ཏ་དཀའ་དག་ །རག་ཏ་ར་མར་ལ་རང་ཏུ་འཇིག་ །མ་པལ་ཤེས་བ་བ་་ཉྲིས་འདེབས། །སཱ་འྲགོའི་ད ནྭ་ཅེད། །ཨར་བདག་ངེ་བ་སཱ་ཏའིཁོར། །ག་ཤིན་རྡ་ཤེ་བ་ས་ཡ། །སྭི་ 
པོར དག ྲའྲ<-<ག ཀྣས༼ྣཆཚ ཅར རླ ར། །ཐག་ཡུག་ལྗོར་རྟའི་ནང་གནས་ལ། ཁུ 
ཏུབས་དཀའ་དུག །ཡ་མའི་ རི །ྲག་བོའི་སྣངསངུ་ཁབས་བ་དང་། །དེ་མ་ཐག་ངུ་ཨངི་བར་ངེས། །ཨོ་ཡ་ཨ་རཱཙྭ་རི་་ཀུ་རུ་ཆ་ །ོ་རིལེ་རྭ་་ཟླ་ར་ སེིཾཾ]}ྭཾིྲ་ 
པ། །ཞག་བཅད་གླ་བླ།བཅད་བླཟས། །ཤ་ཟ་ཁག་མ་ཐུང་ངེས་བྱརླ་ཆུག་ །ཁ་ཟད་སོག་གིས་མནར་འགུར་ནས། །དྲབ།ཀྱི་ཁང་ནས་འཕོ་བར་འྱས་མ། །ཨཅི་ ག་མཆི་བདག་གཤིན་ེབ་བ་གྲཊ་ཁ། 


ྲ་མ། །སིད་བའི་དབང་ཅན་མ་ཡོར་མཛད་ །ལྷ་དང་བདུན་ན་སམོ་སྭི་ན་སེ། །ཨོ་སཱན་ཁ་རྣམས་མ་མོས་སྟེད། 
ཁུ་ ི་ །ཨེ་སྭ་ཛཾཏི་གསང་པའི་ཨུ། །དང་གཅིག་ཡུག་གཉིས་ཞབས་གཉིས་བླསད། །སྩག་ནག་མང་པས་ས་བཞི་ཁེབས། མང་བ་སྱགས་པའི་སླ་གསབ་ནས། །མོ་ཉ་པ་བྱར་མཱ་བྱད་བྱེསད། མ་ཁའི་སཱོང 


སོའོ ་ ༧༣༦༩ སོ་ས རཾ བརྒྱད་རྣམས་འགྱེན། ཅའ ་ར་་༠བཀབཁ༠ས༠༥༠༥༠། ༠ ༢༠༄ཛཊཧཊ༦༈ 7+༦ཌཙ (7 ཙཊ_ྒ_ཙ(_:+:⁄༽]༽ར༦¥་ ་བྱར་ད་འྱཔ ་ །སྭུར་མོག་ 


; 











ངེ 


]དམམ་གཡོང་པ་མས་ཉ་ས་་བའི་འ་གོང། ། ཤངས་ཅྱི་ལླུང་སྤོམ་འབར་བ་ནས ། །སྒལ་པའི་རླུང་ནག་ཆུབ་མར་འཁྱིལ། །ཞལ་གམས་ཁ་ལྨངས་ནག་པོ་ཝས། །འཇའ་ཆོཅ་སྲིན་ཐུང་ལྭའེཊ་པ་ལས། །ནད་རིཊ་རམ་ཝཱའི་ཆར་པ་འཐབ། །སྲིད་པའི་མ་མོ་སང་གྲས་བྱས་པ། །ཁ་ནས་མ་མོའི་གླུཿ་སྭཊ་ཟོས། སདི་དབང་ཅན་ཨ ཟར 
ཚོཊ ཏ་ཨ་ལས་འདས་པ་གསད་བའྲི་ཐབས། །ངུཊཁོད་ཆོན་པ་གནས་ད་ྲ་ད། ཤམ་མོའིཆས་སུ་ཁུགས་ཆྭ། ༽མྭ༔ཁ་ཁཱ་ཁ་གཱོད་སྭཊ་བློགསོ། །ཁྲབ་སཱཿ་སེངདུ་ག་ཏ་སོབ། །ཨ་མ་ས་མ་ཡ་ིར་ནིརེ་ ཁག་ངུ་ཏི་བབཏི་བབྲ་ ཆས་མོའི་སོགའྲ་ཟ་འདིལ། །ཉམོ་བྱ་ཙ་ཨཧྭ་པ་ཁྱད་འཕུ །སླི་སིཁ་མ་ཙྭ་ི་ཏབཧིས་་ོཿ 
 གབདུན་བླསས་པྱ་བས་ནས་ནི། །མ་མོའི་ངག་བཱཊ་སོ་པ་འདི། །ཁག་ཐུན་དྲརབོའ་རེས་ལ་བྲས །མོད་ལ་ཁས་བྷུཌ་མཇི་བར་ངས། །མ་མོའི་དཊ་བ་པོང་པས་དྲག་བསགས་བྱསཔ་བའི་ཏིང་འཛིན་ཏོཀ མག་ཆག་འབར་བའི་མཁར་ནང་ནས་ །ཐྲོག་བདག་བངམོ་མི་ཟན་གེ།་ ན་པ་ག་མོ་ཞོཅ་ནས་སྣོང་གྲྭ་རྨུག་ །གཅེར་ཅུམཔ་བ་མུན། 
ལྟན་སྙིབས༔ ཤིནདུ་འཐར་བ་ཁྲག་སེ་མིག་ །རཱ་ནས་སཱྨརླང་རུཊ་ནས་འཁྱོམ། །ཐ་བྱེདཆེན་མའིཞེཊསབ་ན་ས།།ཀློསཀྟར་རར་ིུ་ལཊ་འཕྲལ་ཞིབ་ཅུང་གི་ཨ་ཆབས་མཆའ་ཟན་གློ།། །སྭུ་འཐོ་ཨུན་ཨིས་དྭབ་ལེན་ཕེད །ཞམ་ནས་བདུང་ཏྱི་གོང་སྣཌ་བླ་མོས། །བླམས་བ་བྱ་་ཕ་མོཁ་ནས། །འཇིག་ཏར་མཱན་ལཱར་ཁྷངས་ཆས་རུག ༽སེད་པ་ 
ཧྲཧཱ་གྱས་ཡང་བྱ་ནས་། པག་པོ་ཐོག་ལྟར་འདྲིམ།ཉིང་འཆོང། །འགོ་བ་ཅིའ་ཁ་གཏའ་གྲ་ཟང་ཉེད།།ཅུངཁྲོ་ཁུགས་ཁ་སཱར་ཐབས་རེད། །ལཱཊ་ཀྱི་སར་མོས་ཧབ་ཧོབ་ཅེད། །ཟངས་ཀྱི་སེན་མེས་བློ་སིང་འཐག །ྱུ་འཐྲོ་ཀྱ་བི་སོག་གཅོད་པོ། །བདུང་ཅྱི་རུལ་བོའི་རྲས་སཊ་ནི། ༠།སཱཊ་བ་བྲང་ཏྱི་མསྭ་ཁཱགས། །བངུང་རི་འག་ཏ་སཉ་པཱར་ཏེ། །སུང་སྲིན 
སོག་ལ་བཅུང་དབང་སྣུར། །དྲག་གྱུགས་རྲ་གིས་ལོ་མར་ཟིས། །ཐག་ནག་ཙྭ་རུ་བྱོ་བོས་འཇུག །ཉུངས་དཀར་ཞུངས་ཆས་ཝབ་ཆེན་དབ། །མངལ་ཁག་ཁྱི་ཁ་གྲང་།ལ་སྩོམ། །ཞག་བངུཊ་མི་བར་མི་གཅད་པམ །བདུང་ཀྱིས་དཊ་སཊ་རས་ཏུ་བླཟོས། །རླ་རུ་ཝཿ ས་རྲས་སུ་ཏི་ས་ཏི་སྣང ཏོརིཏོ་རི། ལས་འུབ་ཛྭ་ད། བྱང་མས་པོ་ཝེག་ཀུག་ཀ 


འོོ ཁབ ® (རྔ 66 །ཞག་བདུནདྲ་་ཐའི་མ་སོག་འཕྲལ། །གལ་ཏེ་འཁོར་ནས་རྟཊ་མེད་མ། །དདད་ཅིས་གིང་ལུང་ཟོས་བསཊ་རས། །དྲབ་པའི་ཁྫམ་རུ་གཏོར་ྱས་ནས། ` `” . “, །དེ་མ་ཐག་ཏུ་མྱེས་ཉྱིསཁོ། །ྱ་ཁསྒཔ་ོ་སོས་ཁ་སྡེ། 
སཾ ' རི  ྐ 


ཀཝ ¢ །བདུག་པ་ཅན་བླསས་བཞི་ཏོངེངེ་འཛྲིན་ཏོ། །ཕོ་བང་ཡིད་ཁོངྱས་མཆོའི་རུ། ཇོ་མཆར་རུ་བོ་བའིབབས་བ། ཞདམ་ཐུའི་ཨེ་ཏོག་ཚབ་ཅཱ་གབ ཀབས་གས་ན་ྡི་་ལ་ར་ན །ཚུསགྲཁར་བབྱ་ཧོ་ཁོ། དཅིནེ་ཆན་འབར་ཡིགཞལ་ཡས་ན་།པྱད་བྱ་ཆ་ཊ་བའི་དྲོགཁ་གྟ་ངས་ཅས་། ུ་བ་ཁ་ཏོ་ཁི་སེ་ཡ་ནས་ ཀགདུག་།། 
རོ རཿ བོབ ཁྱ་ལི་ཧ་ཁུང་ །རྲ་གུ་ཀ་རིན་ཆེན་ཡབར་བས་བྱརན། །རཝ་མ་བྷ་་པའི་དླ་བསེབ་ནས། ༽སོ་མ་དང་བིག་བ་ཆར་ངུ་འཕེབས། །ཁྲོ་གཉེར་མགོ་ཁ་སྦལ་ཆས་འཕོ། ༽མ་ིང་ཀའི་འོད་ཟེར་ཕྱཊོ་བྱཅུར་འྱསད། ༽སྭུ་པ་ནག་འབྱུ་ཧིས་དྭཀཡ་ན་ཁྲནུ་གས། །ཅག་ཅོ་ཀླུ་རིཊྲ་གབབ་སེན་ལ་ཡོག་ 
7 རྫ རོ 


ཆཱ་ཨ་ཤིག་ལོ་ཡོ་ཛ་ང་། ཞག་བཅུན་ཀུའི་དློང་སཱཌ་བླགས། །ཐེ་ཆོམ་མེད་པར་དྲག་གྙིང་བླགས་་ ཀུ་་སཊབ་བི་ཏིང་ངའཛིངཏ།་ླད་བང་ཆ་པོ་གཁ་ཀ་བར་གངཁ་མསྱ་ུ་ཁཏ་ཅང།སར་ཆན་འཇའ་བའིལོད་ཆནབཅངས། ༽སྔོརངུ་བཝད་ཁུཨིད་བེང ཀཀ་མནབྱངང་ི་་བངཔ་ཁལལ། ཀར་ | 
རྨ ཐ་དཀ་རྭ་ནྷ་པསྭ་ཀྲི་ཛཾབ་ཡ །བར་གུང་དགུ་ཆིཌ་དཱཁ་བུང་བཛུབ་། །ིད་པའི་རི་རབ་བཅོག་པོར་ལེཉན། །ྱར་མཆོ་ཆེན་པོ་ཁོ་སར་བྲ་ཀ །ཉི་མ་ཐ་ཁྭ་ཀུད་ལ་སོ་། །འཇིག་རན་རུང་མར་འཕན་བ་ཡི། ་གནོད་སྦེ་་ཆོནཔའ་ངོག་བྔ་ཊ ནི། །བྲོ་བྭ་རམས་ཁྱ་རན་བ་ན། །དེ་མ་ཐག་ 
ཐྨཿ ༩ ར། ཞག་བྱདན་ཤིང་གཅིག་རུ་རུ་འབུཊ་ །སཱཊ་པ་སྭའི་རས་སུ་ཁུགས། །ཞུངས་དཀར་ཐལ་ཆེས་ྐྱེ་བ་དང་། །ཨུ་ཨཱཡ་ནག་པོ་རཱ་ནག་ཁག་ ༽གཟེར་ཨོའི་གླ་འཔ་དྲ་བ་བོའི་ཇེས། །ི་ྭ་བའི་སོང་ཁོག་སྭོང་མངྱ་བུ་ །ག་གུཁ་ཆག་པར་དམ་སོས་ལ། །ཞག་བདུན་མི་བར་མི་གཅུང་བར། །བྷུ་བདུང་རན་ལོའི་དྲག་ | 


འི རེ ཟོ རྔ ཆེ ༦ རི 


1 མཌ བླགས་ཊོ་ཐརཅིབར་ར་ཙ་སྙིངས་མྭ་ཡྭ། ཐིངས་ཇ། །ཁུང་ཞུང་འཙ་ ཨྭཱ་ྲ་ད་ཅད། །ཞྲིལ་ཀྲིལ་ཤ་མ་རླུའི་ཨ་ཧོཛ ། སི ཾཾྲྲཾྲཾ་ྲསགཾཾིཾེིེཾིྲིེིེ །ཐྷས་ཙུཾ་ར་ཙ་ས་ཏོ་མི་སྲཀ་བ་མོ་མོ་ཡ། །ཆེགེ་མོ་སྣད་སཱདྡསྣ་བདུ་ཆེན་པའི་སློང་སྔཊ་བླབས་གང་ དུ 
༥ ལྭ་ཅུབ་བ་ཤིང་བཞིན་ཇྡུག །གལ་ཏེ་སཱཊ་བྲ་སོང་ཁེརྡ་ལུགས། །ཆོམ་སྣུན་དགེ་གིས་མཛོན་ཕེང་དམ། །ཡང་ཆ་ངུར་འོད་དགོན་པར་གནས། །ཐེང་སེ་སྟག་དང་དྲ་ང་གིའི་ ཊ། །གཅན་ཟན་ཁྲོ་བོ་འབུང་བྱགར་ན། །ད་་འདི་བླ་ཐས་ལ་འགུལ་ཁུག་གཅབ། །སྩི་བར་ཅི་བརྡ་ཁུབལང་ སསག བུས 

སུང མགུ་ཁུག་རྔས་སྱི་དེ་ཁ་རོག་༽ཡེངས་། བྱིས། །རང་གི་འཇིགས་ཨེད་གཅས་སླེབ་ཚེ། །ད་ཆོ་ངག་གཊ་མ་ཁས་བླཟོག་ །དེའི་གཅོང་བ་ཐོལ་བར་འྱཆུ་ ཀླ་པའི་སཊ་བོད་ཨོའི་ཏིངར་འཛིན་ཏོན །བདེ་གཤེགས་བཀའི་བསྟན་པ་ཡིས། །འཇིག་།ནྲང།པ་སྭོན་བའི་སཱགས། །གང་ཨས་ར་ལ་མགོ་ 

 ངེད་བཅིག། ཇེགས་པ་མཚན་ཅིཆུལ་པོ་མི་ །ལེན་ཏེ། །དམར་པོ་སྐེ་འགོའི་སོག་ཏུང་གཅོད། །ཐག་བཙན་ཆུལ་པོས་ལས་བན་འྱེས། །དེའི་དགྲས་ཊ་གདབ་བའི་སྔཊ། །དག་དམར་ཆོས་བྲངས་རར་སང་ལ། །སཱཊ་པ་གཙན་ཅྱིས་ཆསུ་ཞུགས། །གསར་དམིག་ཅན་ཡིས་ཐོད་བ་རུ། །གང་ཡ་ཟ 

།བའི་གྲཟུགས་བྱརུག་ལ། །ཞོག་གིས་བསན་བའི་མཆོག་ཐུའ་ལ། །ཁག་དང་དུག་གི་ ངར་ཐུང་ཡ། \བཙན་གྱི་དཱག་སྣཊ་བླབས་ལ་བྲསེག ནས་ཧྭ༔ཡ་ཏི་ཤི་དད་་ོ་ རཿ ཆུ་ཨ་ཟོག་དིཁ། [ །ནོན་ཡི་ཡིང་གྲཱགས་སྭོ་ང མྨྱགས་མྱགས་རུན། ཅྭ་ཐཱས་རི་མི་ཝོ། གཙན་ཤ་ལོང་ལ་གཙནྱསི་ཁཱག་ ཁཝང། ། 

རྩཁུ་སླེ་ཀེ་ཀ་རོམ་འ་མ་གཟེར་སེད་བསར་པ་འཇིགས་པའི་སོག་ཆོད་དབུགས་ལོབ སྙེངལ་ཐཱམ་གིང་ལྭ་དྲཱ་པས་ཤྭ་དག་ཤ་ྲག་པོའི་སྐེང་ཡ་ཤོག་ ཀྲབ་བྙོ་དག་གི་ ཙན་དུས་ལ་བབ། །དམ་ཉ་མས་དྲང་ལ་བདུད་དུ་བོབས། །བཙན་བོས་ཤོད་མས་ཐོབ། །བཙར་ཅིསེ་ཁངྱ་ཧིས་མངགས་བའི། 
ལས་ཁ་ཁྱོདོ་མ་གཡེམ་ཧཱོ། །རྣཝ་འབྱོར་བ་ཡི་ས་ཞག་བརྔ་བུ། །གཉིད་རྱོམ་བར་ཆོད་རབ་དྲངས་ལ། །ཐཅརྱཧསེ་ངག་སྭ་ཊ་བར་མེད་བླའོས། །དྲག་པོའ་ཡུས་སེམས་འཕྲལ་བར་ངེས། ནས་ས ང་འཛ །བཟའ་བདུད་ཆེན་པོརྭ་ཡུ་ལ། །སླ་གཅན་འཛི་ཉོིསྲ་དག་སྣཊ་འདི། །གཟའ་ 
ྲླྨ ཛཾ 


༈ ¿ །བརྡད བདུག་པའི་ལས་གིནཏེ་ཿ ཀི་ཀེ་དབབ་དང་གཤེད་བའིའ་ཡས། །འཇིག་ཏེན་ཁམས་ཅི་ཀུན་ཁྱབ་སྟེ། །ཁབ་འཇུག་ཆེན་པོ་འྭ་དུ་ལས། ཀཞོག་དང་སེར་བ་རུ་ལྱལ༔་སེ་མབསྔ། བསིད་བས་མ་སིད་འཐའ་གྱིས་ནི། །མ་བླསངས་ཡཱ སྲིད་ཐངབ་ན། ངྱ་ནུག་སེ་མས་ཏྱིང | 
༧ དབང་ཅ་ན་་རུང་གི་མླ་ཐུང་གཤགས་པང་ར། ༽ཨེ་དུང་མཆན་དབལ་ངར་ཅན་དེ། །འབུང་པ་གཞན་གྱིས་མི་ཆུགས་ཞིང་ །ཉིད་ཏིས་གངྱ་ལ་ཐོཌ་ཨེང་འཇོམས། །དག་པོ་གནམ: ལུཌ་ཐོཌ མཚན་ཉིད །ད་དང་མུ་ལཀ༡་སུར་དབབ་ཐབས། །རི་གྲུ་རཱ་ལ་གཅེན་བུས་གནས། །སཱཊ་པ་བཟའ་ས། 


། ཤཱ བྱད་ཆུས་ཞུགས། །ཐོདོ ཞིར་ཤི་ནའི་ཐོད་པའི་ །གསེའ་དང་བངས་ལུ་༈་མཁའ་ཐ་དངུལ། །ཐོད་པ་ཁ་པཱོར་སྤྱ་མས་ཅིང། །ནང་དུ་ཐོག་གི་འཁར་ལོ་ལ། །གྲབའ་བསྡུད་ལྷཆ་ནམས་སེལ་ལ་ཁྲིས། །ཐོག་གིས་སྙེང་དུ་འོང་པར་པ། །རྭ་ཧཱ་ལ་དག་ཤ་ཙ་པ་ནི་ལྭ། ། ་པ་ཤ་མི་ཀྟཾ་ཏུ་རཱམ་ཀྙི་ཛཱ་ཝ་ཏི༽ ། 
; ¡ ཡ་མ་ཧང་ཡ་མ་ཁཱག་རྭ་བུ་ཁྲ་དིབ་ཧཱི་ཁ་ཝཾ་ཁོ་ཤར་ཤར་སྩོ་ཧཱོ་ཕརུ།པ་ཐ་རཱ་ཨ་ཕེ་ཤ་ཕོ་བོཊ་ཤར་ཕོབ། ནག &་ ཐྩོག་དང་སེན་པས་ཡུཁ་མཁར་འཇོམས། འུ རར ་ 

སྩོན་བའི་ཏིང་ང་འཛིན་ཏོ། །པྱད་བང་ཆན་གནད་བེབས་ཀྱི་བརྒྱུད་ལས། །དཊ་བ་བདུན་བོས་པ་སྣ་ཊ་གནད་འཐབས་པའི་ལྤེའ་ ལོ ` །།དེ་ཆས་བཅོམ་ལཱན་འནས་ཏྱིས་སྣེ་བྱརད་གནང་ཁ་འབབས་པ་དདི་གསུངས། །སྡེ་བྱརད་རོལ་པའི་དྲཀིལ་འཁོར་འདིལ། །ཐཿ 
± ཐོབ་སྟེན་པ་ཐོབ་པ་ཡིས། །རྟགས་པའི་སྲ་རུ་ོལ་ལཁོར་བཀ །དབུས་སུ་འཐུབ་ཁུང་དག་པ་ཟ། །དུར་འོད་ཞིང་གི་ས་རབ་ཆོན་ཁ། ཀོ 


' ཌཱ པ །བདུང་རུལ་ལྷ་རཱ་ལ་གྲ ཡ་ད ། ་གཙ་རལ་ཨུ་ཁོ་སྲོག་ལེཉ་དང། །གཅོང་སྦིན་རག་ཤཿ 
2 ‹ ` | ད་གུ་དངཿཀྱུ་རྒྱལ་སོགས་མ་ཨེད་དང་ནི། །གཤིན་ཇྦ་བྲ་ཨུངས་ཟིངས་དང། །སིན་བོ་མི་དབམ་ཆག་པ་དང། །ཐགསས་ཇེན་ཅི་ན་ཡ་ཀྲ་ན་མྲག། །འང་འང་མ་ལཱ་ཊ་འཐུར་པར་ཐིས། །དེ་ལ་ཏིང་ཁཇིན་བསན་པ་ནི། །ཡུལ་གྲྭ་གསལ་བར་ཁུར་པ་ན། །སྣེ་བྱརད་ཏེ་ནའི་ཉིན་རྱིས་སོབས། ། ༨ 
བཱ ༤ ཱ 


ངེ , + 
༧ ཤཱ 7; 


ˆ རརིཊེ་གྲསམ་གསལ་བརྲ་ཧན་བ་ན། །ཡིདྱ་ཉོས་འྱགོད་ཕུར་ཐེབས་པ་ཏེ། 009 །ཨཁས་པས་བདག་ཉིང་དབང་ཆེན་བླ⁄ོ།།སིད་བའི་ལྷ་སིན་ཁས་གྲྭསུ་བླམང། །རྣམ་ཤེས་རུང་འྲད་བཀུག་ལ་སྟོམ། །ལྷ སའ་མཆོན་ཆ་སོག་སཊ་བྲསག མགང་བཏིཛ་ཏི་ངཁ་ཐ་བ 
ལ་གར་ཤ་ཀར་ཀ་ལ་ཡཱ།དྭུད་བརཙ་མ་ཛྟརཛ་དཱ། ཆ་ར །ཤག་སེ་སེཿཛྲ་ཛྲཾཱ མ་བྭ་བ་ཀ་ལ་ཀྭ་ཏི་ཛྲ་སཾ་རི་ཨ། ཨེ་ནྲ་དོ་སེ་བན་ཛཾ། ཧྭ་བ་རུ་རཱཧ་ས་གཉས་སེ་ཆྭ་ང་སེ་ཨཨུ་སེ་ན་སེ་སེ་ཅེ་དང་ཙེ། །ཅུ་ཡ་ནད་བན་མ་ར་ཨ།ཙ་དུརྦཨུ་ཁ་འག་ཤྭ་པཱ་མ་ཅ མ་ཧང་བ་ཆེ་ག་ 

| ་ཡ་ཁྲི་བ་མ་ཅིད དྭམ་ཉམས་དམའི་ཧིང་ལྟ་དྭདྲ་སོག་ཆ་ར་ཡྲ་བི་དམ་ ་། སོགོ་རི་རི་ཐལ་མ་ནི་དྲམཀྲོ་དོ་ཀོ་ལ་ཡ་ །མ་ར་ཡ་དམ་ ། སོབ་ཀེ་ཏོ་ཀེ་མ་ར་ཡ་ད །གོག་གི་ཡེ་ཏི་མ་ར་ཡ་དམ་ ། སོཁྦ་མུ་ཏ་ལརཛི་ཨ་ར་ཡ་དེ་ཛཛ་།་ ཁོག་ཁོ 
ླང་བད་ནི་ནི་ྭ་པ་ན། ཏ་ལ་སྭ་ཏྲངོ་ལ་ཚཱ། ཁ་རང །ས་སམའི་ས་ེ་རནནོ་ཛང །ཡ་བཅུད་ཐོག་གས་ཆན་པའོ དྷ ི་ཙ་མ་དྲ་མི་ །ཁ་ལབ་རག་ཤྲ་མའ་ཡིཁ་།ཁ་ཤོ་བ་སྭ་ི་དའིམི །ཆག་མོམརྦརིཛ་ཛ།ན་ང་ཐོག་སི་ཆན་པདོ།།དིདབར་བོ་ཏ་ད 
ཨཱི རེ་ས ༥ ོད བོ་མ ན་བ་མ སྔང ལམ་ཚ མོཾ ང་པའི མོ་ན 
ཟེ ཏུ ་བོ་ནིཊ་ ཀབི་ན་་ཡ་ཀྲ་ ཆེ་ སྟི 


ལ༔ ཆེག་མོ་ནྲི་གཱརཡ་སོད་སོད། །རོས་ཤིག་དྲ་ད་ གཤིན་ཇའི་དྲག་སུགས་མན་པའོ། །མ་ཧྭ་ཙན་ད་ལས་ཤྲའི་ཝའིལམ་ཐ་རུང་སཱ་ར་ལཱ། །ཆེས་མོ་ལ་ན་ཅེད་ོང་ཛ།སྙིན་པོའི་ངོག་ ེ 
མཐེན་པད། ཀ བྱོ་གོ་ད་ིོགཡིང་གོོ་ཨ་ོ་ འོ མས་ཏོས། མངས་ནག་་ོསགིང་ལ།།ལཊ་ བ་པ་ཁ་བྱངད་པས། ༽་ིན་ད་མཚན་ནས་གནསཔསི་ ཟུ མང་ཡིད་པར་གིངཁགྲ་པ་མ། འཁ 





འབུམ་ང་ཏ་ཁའི། །ཧཀ་ཡི་མ་ཧ་ཙཾཐ་དྭང་ 


! 





` 


མས་ཡུལ་ཏུ་ཐོག་ཏེའ་ཐོག་ ཉ་མཆོག་གྲི་གྱིས་ཐསྟན་པ་ཁྲས། །དོཞས་ལས་ལ་བྱར་བ་ནི་ཐོག་སེ་ 


ལེ རྨ ་ཆུར་ངུཊ་སྭཧཱཤ ° ` ཀླ ༽ལཝཱ་པ་ཏི་ཁག་འོ་མ་ལ། །ཨཱོ་ཧབ་ཏབ་རུཊ་རུས་དཱཾ་ཡ་སྭཱཧ་ །དྲུག་པ་སོན་སྣ་འོ་མ་སར་ །ཅྭོ་དུང་ཤིང་མ་བ་ཡ་གཱཊ་ན་ཕཝ །བྱངན་བོ་ག་རུ་ཚོལ་ཆན་ཡིན་ | 
ཨཱོ་དཱཤེ། ་དན་ན་ཧྲཱ་ ཕཊ་། །ཞག་ནི་བྱདུན་དྭགུ་བྱར་གཅིག་བླབས། ་། མ་མོ་ཁྲ་སཱལ་བར་བ་བ་མི། ༽ཛཱུག་ཨས་ཁིང་བདུད་པའི་དབང་མོ་ཆེ། །སྣ་ནི་མཐེང 
ཨོ་གཤེ་གྱས་ག་སོལ། །རམ་ཉ་ 


ོ་སྟ་ཞས་བཅོོས་གཱ་མ་འཛ་ཀྱིས་འཇིག་ཏེན་དུ་ཐོག་སེག ་ 









ཐ་འི་གྲྭས་ས། །དཔན་བའི་གནུས་དམ ཝའ །ི་ིཾོ་ུ་ད་་ྱང་་ཁའི་གོངདང་ལ ་ར་ཡངྱ་ིགིང་དཔལག་ འོ་བྦ་དལ་ཝཱཊ་ླགསཔ།༽ླཟ་བཅོགནམགཉིས་་ེ། །དགྲ་སུ་་ཁཱ་ཱཉཊོ། །་༣་ཡ་ཡ་ཇད་ཟད་ངུས་ལ་བཟ་པོད་མ་ཡཱ་བྷོས་མ་ཡ་ 
| རར བྨབ་ ངི ཆོ 
ི་རྱ་ོ་མོ་ཁེག་དག་ །ྱར་དམིག 


།ཨ་རྐང་སྦྱེད་བུ་བི་བྱཅུ་ཡལ། །འབས་ནད་ཐོད་པའི་མངདུ་ཡ། །ཿ 


ཐཾས། །ཞོང་ལྷཊཱ་ཁ་གཅད་སྙེང་ངུ་བཞག་ །ཁམ་ཆོང་ཟུར་གྲསུམ་བདུན་ནང་དུ། །ཐུན་བུན་ལེ་གས་པའ་བཤམ་བརྡ་བ། །དང་བོར་འུངས་ "་དཀར་རྭ་ཁས་བྭ་།། །དག་ཉི་རུ་ཁྲ་ ཤ་སྭཱ ༈བཉིས་བ་དྲེང་ཐོད་སུས་ཁག་བྗཛིས། །མ་མ་ཏུ་ཡ་ཝཊ་།གྲས་ 


` 


ཞིངེ་ནས་ཆེན་མོ་ལ། །ྱ་ཐག་ན་ཐོག་གིས་བུ་ཡུག་རམས། །སིད་བདག་ཆེན་མོ་སྲིད་གོ་དབཝ། །གྲེང་བདག་ཆེན་མོ་ཀུར་ཧིས་ཇེ། །འྲོས་པས་འདྲ་ག་ཐན་ཇུ་ལ་ཁོལ་། །མ་ 
༣་འཕབས་ཆ་ཁུར་བངུན་བའོ། །ཡུལ་ལླ ཀུ་དང་བཙན་གཉེ་ན་ཁ། ཀབ་བ་དུ་སྤིན་སེེག་བ་བ་ཡིར། །སེའ་བྱ་མཱ་ཁྲིད་འཕེབས་པ་ཆ། །བཅྭ་ད་གང་ཆུ་ཏར་བྲཞུགས་ཏེ། ༽ 


ངརུའིཉེམ་སྱི་བབུ་ དང །ལན་ན་ཀྱངས་དཀར་སྔོས་་དང། །ལྡངའོས་དང་ནིཐལ་ཆེན་དང།།ཐུནམེད་ལོ་ནིབེུ་དདུན་བའི། །མངམ་ཞྲག་འསྲེས་ལ་ལྦུགས་པའ་ །གླང་རུ་ཞིང་རྲས་དབུས་སུ་པཱ།།ཞོད་བ་ཞིང་གིས་མཐའ་བསྟོར་ནག། །ཞིང་གི་མཱ་མ་དག་ལ་ཐ། ཏ་ིབོ་ཞོ་ཾ་ུ་ཱཾྨ་་རུ་ཡུ 
སྨ བྱརྱ་མ་བྱརུད་དུ་བླཟས་པར་བལོ། །པདྨ་དབང་ཆེན་ངེཊ་པ་གནད་འཐེབས་ཀྱིས་རྒྱུད་ཡས། །མ་མོ་གནད་འབེབས་སར་ཐའི་ལེའུ་སྭེ་བརརྱད་པའོ།། ཀད་ནས་ ་བཅོམ་ལཱན་འདས་རྱི་ཨིས་ཀ་ཛ་ཏིའི་ངེཊ་པཊ་ཀྱིས་ཞིང་བཅུ་བྱསལ་བ་འདི་གྲསུངས། །འལ་གཅིག་རོ་ལངས་གསང་ ཉྭ 
ནིཿ དྲག་ཁ་ཁག་ནང་སྙང་བའི་ཝབས། །དཊ་སྭ༔་བཅུན་པ་འདི་གྲསསོ། །ྱི་ཏི་བྲ་ང་ཁེ་བོདུན་བ༔ མན་ཆད་ལོན་པའི་ཤ་ཆིལ་ཁ། །དང་པོ་གཉོར་མ་གཅིག་བྱས་སྟེ། །དག་ཕགས་འདིས་མེ་བོད་པ་རྩ་བ་ རློས་དངོས་ཐུང་ནས་དབོས་གུབ་གཏར། །རེའུ་རྡེརའི་མ་དུ་མ་མ་ཡཡ་ཛཱཛཾ་ཐོ་ཨོ་ །གསང་སྭཊ་ 
ཨོག ་བྱར་གཅུ་མ་འདིས། །ཉི་་ར་གཅིག་བྱསབས་པས་ན། །རབ་ནིཾ་ཟཱ་བ་གཅིག་ན་ཨང། །སྔོན་གསུམ་དག་དུ་བྱས་བར་འགུར། །དག་རག་ཤ་མྭ་ལ་ཛ་ཛཾཿ ས་ཨ ཧཱིང་ཁོ་སྦུད། །ཙོདྟེ་འགའ་བུན་ཛོ་སྒྱོ ཀམ་མྭ་སོག་ཤམ་ཤམ་ཁྱེར་བྷྱོ། །རྔག་འག་མ་ཊ ཨེ་ཀ་ཙཏིཛ། ཉམ་མ་སྙིང་མུ་ 
རོན་ཏིཤ་ ་ལ་མད། །ཨ་མ་ཙ་པ་ལྭ་མུ་ཏུ། ༽ཁས་ཁ་སྟང་ལི་རུང་ ། ཁིང་ཀ་ལྭ་འུངས་དཀར་བསག །ཅི་མངོན་ངུ་ཡོང་བར་འགྱུར། །རཝ་གཅིག་རོ་ལངས་གསང་བསྨྲུབ་ཡིན། །བྱང་དབང་ཆེན་ཇགས་པ་གནད་འབེས་ཏྱི་རྒྱུད་ཡས། །ཨ་ག་ཛ་ཏིའོ་གནད་འབེབས་ཏྱི་ལྱེའུསེ་དུལོ། ། 
£; ༢ ་ །གངུག་པ་ཀླ་ལ་གཏདྱ་བ་ན། །ཁིང་ཀ་མཛོ་ཁག་བི་བར་བ། །མཐའ་མ་སྣཊ་ཏིས་བྷསར་བའ་བ། །མཛེ་ཐོངོ་ནང་བྱའུགྲ་ག་གྲསམ་བྲཞག །བདག་ཏིད་དབང་ཆེན་གསལ་བ་ཡིས། །བསྟན་པ་ཞག་ནི་བརུན་ངུ་བླབས། །ཆི་རགས་ཟུང་ཟུང་ 
ཧིང རྲས་ཐོའི་ྟི་ཧུའ་ཁིང་རན།ཞིཐས་ཇིཊས་ཁྱེར་ཁྱེར། ཟུག་སིང་ལྟརམ་ཆ་མོ་སྲ་ར་ཡ་སཱབ་ སག་ངང་དོམ་ངེང་སེང་སྐ་རམས། །རྟག་ངུ་འཁོལ་ན་བཟང་པ་ཡིན། །ནཱ་ག་ན་ཙ་ཨ་མི་ཏ་ཧཱ་ཙག་ཁའི་ ནཱ་གྲདུམ་པ་ལེ་ཆ་ག་རཙ་ཨ་ནནཏེ་སྭཱཡ 3 


མན་ཁས་ུང་ཆུད། ཅི་ན་གས་ 
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༦ ¢ །གྲསུ་མངར་གྲསུ་མཆོད་བྱསགསོ། །བླམ་པ་ཞག་གསུམ་ཐུར་བབ་པ། །ཧུངས་དཀར་ཆུངས་ནག་བུན་དུ་ཟག་་ །མཱ་གྲ་ཤཱ་ཡ་ཐཱ་ཁོང་དུང་བ་ཆེ་བ་མོ་ཐུན་སོབ གྱོ་མོ །ཨ༔ར་ཡ་སྐདྲོད ཤྭ་ད་པྲ་ང་ཧྙིང་ཧཱལ་ནཿཿ མ་ར་ཡ་རུད་ ། ཁྲིང་ག་ཡ་ 
¡ མའི་རི་ལུན་བཞུག །དེ་ནྡི་མཛོ་ཐོང་གུང་ུར་བྲཞུགས། ༽མུགས་སའི་ཞགས་མས་ཅིལ་ལ་རྟགས། །རལ་རིགས་ནམ་ཁའ་འདྲ་ སྟ་གཡེལ། །ེའུ་རིགས་ཆུ་འདའབམ་ཁས་འམ། །བམ་ཟེ་ས་འྲད་འགུལ་ཁིང་ཁྱི། །སྭང་རིགས་མེ་འཛའི་ཤིན་ཏུ་སྦག །དེ་ལསད་ནས་རྒྱར་བ་ཡིཿ 
སུསྦ་རས་དསན་བ་སུང་བར་ནུས་། །པྱད་དབང་ཆེནྲ་དཊ་པ་གནད་འབེབས་ཀྱི་རྒྱུད་ལས། ཀུའི་ཇེཊ་པ་གནད་ལ་ཕབ་ནས་ཞིང་བྱར་ཕ་ཙན་མ་ཡུས་པར་བླསལ་བ་སྟ་ལྱེའ་བྱར་པའོ། ཧར རི་འ ཟ ངལ ཱ 
- གོ །ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་འཁོརྭ་ནམས་ནི་འོག་མི་ནན་དགོངས་པ་ལ་སྤུདོ་ཅོང་། །ཆེས་ཡི་རང་ཐར་གྱུར་ཏོ། །འཇིག་རྟནྱ་ཧི་འཁོར་ན་མས་ནི། །སངས་རྒྱས་བསྟན་བརྲ་གངས་ཞིང་བཀའ་བཅོནེ་ཡི་འབས་ཏྱི་རེས་སུང་བར་གྱུར་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་ 
རཾ 






ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཅན་ནོ། །ཆོས་རྱིས་དབོངེས་རྣམ་བར་དག་པའི་ངང་དུ། །ཆོས་སྣ་ཇྲི་ཨ་ཨེད་པར་བཞུགསོ། །མཁའསོའི་ཚོགས་ཀི་། འདི་ལོ་གར་ཐིས་ནས། །ྱི་ལབས་རྱི་གངཟག་ཆོསཾ་སུན་ཁམ་ལ་སྭོ་ཁའ་རུར་ཏོ། །མདཱ་ཿབང་ཆེན་ཆེགས་པ་གནད་འཐེབས་ཀྱི་བརྒྱད་ | 
ལས། །ཅེས་ཡི་མང་ཞིང་གྱརུང་གཏང་པའི་ཁྲེའུ་ཟྱར་གཅིག་པའོ།། རྨོ ¢ །༈།པད་མ་དབང་ཆེན་རེགས་པ་གནང་འབེབས་ཏྱི་རྨུད་ཚྫོག་པྣོ།། དཇང་ལྡནནས་ཆོབ།མཛད་མས་ལྩོན་འདག་མཐད-- ། 
བསྟི་ཏ་༡་པད་མ་སམ་ཐ་དང་ ། ཁོ་རྷུབ་ཁ་མ་ཨ་ནན་ཏས་བསྒྱུར་བཟོ།། རིན་ནོརཧུ་བདག་གིས་ཞྲི་པས་དགའོ།།༠༤༥༥༠བ༧༠༥༢༥༧ར་ལི།༥༥༥༠ཞ༥ཆེཤ ༦ ༧༥ི་ ཤིས ཐཾ ཆེ་ལ ཀྭ 
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ཿ་སྒྱགར་སྐདདུ: * ཧལ་གྱི་ལཿ་ཨི་ཝི་ཏན་ཁྲན་མཿ བོད་སྐད་དུ ུམགིན་གས། ཁྱུམ་དཅས་བ་ཁ ཿ 
 ་ མ་པའདུས་གཅིགན་ ༢ ་ ་ དད ་ 
༡ཿ༣ཨིས་དམ་མོ་ འཁོར་བྲདུརུབ་ ་ ་ རར  ་ "ལན 
































༡ 


བི 


བྲ དད 


་ 


སོ དམ ཅུ་ང་ བྲོགས ་ ཌྷ $ ` § ༨ སངསྦྱརསྐ་ནམས་ཀྱི་དགེངས་ 


དད ་ ༔ _སྙུམཧཱད་བ་ གསུངཚངས་པྲ་ ཐུགས་ཁྱཐ་འདྲུག ༔. 
ག་ལ ༔ འཁེརཀྭ ་་ ་ ྲྣྕྗ ་ 


ར་མ ཇས་ ` བ་འདུལ་བ་བདམ་ཏར་ཀ བློས ཌྷ ་ ཤམི་དབལ་བཞོངས་ §_.. ཁུགས་ཌབ་འཛཇུག་འདུལ་བ་ 


 སོོཌཏམགོས། ་འ་ཐལ་ཏའི་ད་བསན་ ༣ ལ་རོས་གཏོན་གྲ་ས་ལ་པ།གོང་བུབ་ཞེས་སོ ཟ འྲིནལས་རུ་པའཛལ་བལ་མིང་སིན རེ 















- ༧ 





བོ རཾ - ÷` ྣ༼ྗྩྗ༼ྗ༼ྗྣྣཾཾཾོཾོ་ོ་ ལཾ 
® བརྱདུ་བཞེངས་སོ ཊ གཱངགྱའིལི་ལབྱུ་ས་དངཔོའོཿ ཅདནས་བཉོམ་ཝན་འདྲས་ཀིས་སྱུལ་པ་མཛོད་པས་ ༤ བདུདདྲ་ནམས་ཡིད་མི་བདད་ ར མ་ངན་སྐནས་ ༔ ་ | 
ཏ་སྐད་ཀྱིས་མ་མོ་དཇྲམཁའགྲེ་བསྡུས རཾ དི  ྲ་ དད ་ | 






._  པ་འདཾན་པྲས་མ་ཐུབ་སྭ ཏྭ གཡུསུ་ཊིསྟོར་སྐད་ཧཱིཿ 
¡ ཏི སུའྙིསྣཱལ་པས་ཡང་ཐུགས་རརན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཁག་གཉིས་པ་དུང་ ཅི ཞལ་ཅིག་ཁྱག་བཞི་པ་དང་ ཉཱ་ ཞལ་བྱ་གཉིག་པ་དང་ ཿ ཛག་སྟེངསུཉྷ་སཱང་པ་དང ཿ གངྲུ་བགི་སོལ་པཏྟ་སངྒ་ 
སྒྱལ ཙུགས་ཀྱི་སྣུལ་པས་ཁྲེ་བཏ་མགིན་ཉེད་ཞལ་གཅིག་ཡག་གཉིས་པ་དང་ ༔ ཞལ་གཅིག་ཁྱག་བཞི་པ་དང་ ཿ ཞལ་གསུམ་ཁྱག་བྲུག་པ་དང་ ༔ ཞལ་བཞི་ཝག་བརྐྱང་པ་དེང་ ༔ དཀུ་ཝཱ་ 
+ .བྱིག་བུཅུ་དྲུག་པ་དང་ ༔ དེགུ་དགྲུ་ཡག་བཅོ་བྱ་དད་པ་དུང་ ༔ དྭབུ་ཉིདྲུ་རཱ་གཅིག་པ་དྲ་ཡག་བཞི་བཅུ་ར་གཉིས་དགྱ་སྤུལ་ལེ # ཡོན་ཏན་དང་འཕྲིན་ལས་ལས་སྔུལ་བྱི་རམྩོལ་བྱུངས། ལེ 





















༥ བདུད་དྨནམེས་ཀྱིས་མཐུགས་ཏ ‡ ་བསྟན་པ་བསྲུངསེ་ དགེས་ནྱི་ལྷའྷས་གཉིས་པའོ༔ ༔་ཡང་ང་ཇུབ་སེམས་དཔའི ་རྡོ་རེས་གསོལ་པ་ ༩ ཨམ་ཧོ་ 




















ད་ང བ་བདྲ་བ་ཞེས། ་ ཉ གནས་ནོ་འདྲི་ཉརྐད་བུབ་ ཿ རོའྫོ་དོམ་པར་དམར་ ང་ཡང 


མ་པའྲི་ཛཾསྣ་རམ་གང་ ༔ བ་ཞག་ཐད་བདྭ་ཡིན་ཏྭ་ ༡ གཡག་རོག་ཐོད་པ་མཉམ 


པང་ཿ ་ དོ་ ར་ ཤི་བ ཿ རྔ་ཡིས་ག‹ །གའུམ་ཨཾ་ཨཾ་ཨྲ། སྨུ་གཟགས་འཁེམ་ལའི་མཆོདཏེན་དང ཿ ༔ རུས་སྤལ་ 


ས་འཆེལ་བ ༔ སྲཱ་བི་བཔྲ་ག་ཤུགས་མེད་གཉིས་ ༔ ༔ རང་གི་ལུས་ལ་ཡོདཔ་འདྲ། 


སོང་བ ཅི ས་གཞི་དང ཧཱཾ. བླྲ་ཁས་ཊུཊ་བྭ སྙན་པ་བརྩིག ཌ ༔ འཁོར་ལོ 


| 


ླུས་བཞི་པའོ༔ དད ་ མོག་གང ༔ ཊ་གསུམ་དབངབསྒྱུར་ཡེ་ཤེས ངཿ 


| 




















ངཱ 


འདལ་ཐའི་དཔའ་ཏགས་དཤིགཔ་ཅན༔ | 


སུན་ཐས་གཟིགས་ 

















དྲ ༔ རྟམགྲིན་རྒྱལ་ཕོའི འིཙཾ་ལྭ་ཡག་འཚུལ ཿ ༔ རྒྱ 
ཏེསགྲིན་ཏྭ་སད་བཞད་ལྭ་ཕག་འཚོལ། ༔ 9 ཏྣེཔའོ ཌ ཨ་ཡབོཾསུ་ཀརྦོ་ 
ེམཐའདས་ཡུད་པརུ་བདལ 


(ལས་རྲམཿ 
་ ཧཿ བགག སཿ ་ 
དཀིལ་ནས ༔ བིསངསིཿ ད་དབངས་ཀི་རུང་བཞིནནི་ ཿ མས ༔ 
འི རཾ རུསཡསཉྱལའེངེདང། དམགགུ་གསུམའབའའྱ 


ངོ ཤོག་ག 


ལ་ཡི 


ཞེན་ཉིད་ 


`° 


ཨེ་སངཉིད་བདལ་བ ཟ་གངིལ་དུ 


བྲམས་ཉུད་དབང་བ བཅོམ་ལྡནྟཏ་མཆོག་དྲབལ་ ༔ ྲཔ|ོཾཾཾོ་ : དབངགིས་མངགནི་ ཁྲདོས་དིའྲ་ ༔ ྲཱཾ སོ 
ལ་བཀུན་གིས་སུ་བཌ་གུང ཿ ༔ྷ ཆོས་སྒུ་འོད་དཔག་ ཨད་དཔྡོ་རེཆོས་ ༔ : 
མཾ་འཐེཿིདྲ་ནགནུབམྫག་ 


ྲྲགག་ ཌྷ རོབ ལ་པིིརིཡ་དང་ཀོདོ་ 
༔ ཤུན་ཏུ་སྣཧྔབ་ 


སྟི་བྔའི་ལོན་ཏན་ཀུན་ལ་ཁྱབ་༔ ཏཱ ཏུབ་པས་ཀང་ཆུཊ་སྟཱ འི 
ཞིཏ་བབསསྦྲེ་བྱུད་” 


སབཞི་ལ ༔ 























ཆི ཡོ ཌྷ 


ལྡན: ཀླུ་ག ནནཀུ་དབང་ལྷ་ཆེན་དང་ ཌྷ ཏིག ཅ སིི པའོཿ རབ 




















- 
- 


ཨཾ ླ 


















ཧེ མཇནུརམོ་ུགས་ིའིཅད་ $, གཤིན་ཛོའི་གདན་ལ་བརྐྱང་བསྒྱམ་བཞུགས་ ༔ ཤུཿོགས་འཁེ 
། ཡ་གྲའལས་སུ་བསདཔ་ ཿ ངོ་འཛིག་ཉད་པ། ལངཅ་ རི ཤྩ སོ་གཡེནོ་ ༔ ཿ ཀྲུ་ཡིི 
༠༢༠ མམ་ུས་ ར ཆབས་འོང ཁིཿས་སངས་ ༔ ཡཾ་ག་ལས་སུ་བ། ད་པ་ ༔ བཅོམ་ལྔན་ཡག་ཤཉཧཾ་ཡུཀ £ རར བྷ ནང་པའོ 
` གནོན་ཁྱུང་ག ཤེགི་ཅན་ ༔ བརྡ་མ་ཀུ་བཛུདི་སྤུལ་ཞགས་ཅན་ ༔ ཝཱ ཡུ་ིན་ཤཅན་ ཿ དེསྦྱིན་གདནལ་བརྐྱབབསྐུམ་བཞུགས:༔ ངོ ཅཡ ུག་སེརདམརལུངབ 
སྲ་བཁྒྲཀ་ ནག་པོ་བ པ་པ་བཅས་ ཊཾ སྤད ཡུག་པའོ༔ རིད་ལ་མཆོད་པ་ཨྭན་ལུག་གངཅེས་པ ཿ ཙོ 'ལཱན་འདེས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ 
ཧཿ ཐིབམའྱིརལ་ཁྱོ་བ པ ག་ས བག་གོ་ཡག་ོལ་ ༩ ཧུ 


ཐན་དབད་དུད་བཅེམ་འནཏམགིཅན༔ཿ 









། རཿ འཐི་ནག་གཡུག་གག་ག ཤེག་རོད་ཟངས་ལྭ་གུུབ རཾ རརོ་ཾི་་ ཏཱ 
རུ སྟ. 
ུ 
































¦ $ ༠; ༔ འཐོངོན་མཐཅིནྟཏྣ 


¦ རཱ ངོ ‡ ཨི་དཾ 

¡ ` `ེིེིྲིོ་ སོ 
-+4ཐྲམསད་དབངན པོ ི་ཉགསོལ ༔ ཿམནེ་པ་ཏིཛཁ་ཧྭི༔ ༔ ཡིག་འ ཌསུགས་རྣམས་དབ་བ་ཛི་ ་བ་ཇིཉཱཿ་ཧཱེ ཧཾ ། 

༔ བླད་ཏ་ཞིདབྲངཀློང་ཧཾ་ཡ 1 ཏིཙཝངྲོ་ཐཱ་པུན་ཙལ་ཙུལི་ 


གྱུ ༤ 


་ཁ་ཁ་ཁཧིཁྭཧི 


 ཨལ་པོ་འབོར་བཅས་གཤེགསུ་གསོལ ༔ ས་གསང ༔ ཨོཾ་བཛྲ ཿ ་ 


ཿ ཏི ཡལ་ ༈ གངྭག་པ་འབུལ་བའི་འཁོམཚོགས་བཅས་པ་ལ ཙམ་བ ཨཾངཾཱ་ ཁ་ལ རྦུ 


བསི་ཏཝ ས་གནས་བ ཿ ཨྔཔིཀར་སཱང་། 











ཅ་ལཞའས་ཉིམ་བཀའ་ - 


 ི་ 





སུུལ་པ༔ འདྲེ གས་༈ ་གནེད་པཱེན 
༣ པུལ་ཿ ནོ ད་བཛྲཀྲ་དྷ་ཧཡ ཌི རར ་ : རྷཾ་ཏུན་དཱུཔཊ་ ༔ 










































ཤྷུ་ཱཾཀཱཀ་ཧཱུཾཕཊ ༡ ཨྭཱོ་ཐུཿ སྤོ - །ཐོ་ཕངམ་གྲ་རུཉ་ཛྲི་ ༈ ཨོཊྷ་རྷག་ཊཨ་ ཿ སྔོནྐ་བླན་པླག་བསད་པའི་མན་ངག་གོ་ ར ཧཱམ་གླིབ་ཁྲེ་ ༔ གབ་ཨོ་ཏརི་གཟ་ ? བདམ་བནྷའིགབ ༡, ཚན་དཱ་ཤག་ཤྭ་ི 
ངོ སྲི ཨོ དོ འཤ་ཨྭ་བི་ལཀ་བླདཏཀིད་ྲིཀྷ ༔ བཛྲ་པུས་བ་པྲ་ཏེ་ཛ ༔ ཨུ་གུ་ཤསུ་ཡད་དྲུ ༔ ཚྫོངུལ་ཡ་རཾ༔ ༔ སྭོ་བྷ་ 
་ ་ རྱ རུ བི ལ་ལས : རྨ ར་ར ཛཛཛ ཨཤ་ལརཱ་ ཛཱཛཛཱཛཟྷཧོཿ བྲག་པོ་སྔགསྱ་ཀིལེའྙུས་བྱཾང་བའོཿ ༔དགཊུབསྲུལ་ན་ཇིང་བསྐུལ £ ༔ བཉོམ་ལན་འདས་ཀྱིཐ 
སུུལ་པ་༔ རྔོཁྲག་འཐུང་བཙོཿ ཝྡན་ར་འགྲིན་སུ་ ° དམཿནག་འབར་བ་འཇིགས་པའི་དྲཀིལ་འཁོཔནས ཌཱ དྭུ་གསུམ་ྱག་དུཀ་སྐུ་མངོག་དམར་ ཿ 7 རཾ རོག་མོ་སྔེན། ན་པེནམཁའི་སྐན་ལུར་སྟུངས་ཿ ཡུམ་ཕུཿ 
སང་པྱོ་པམཆོའི་གཏིཔནས་འཁུག ༔ དཔལ་བ་ཞུར་པོ་འོད་དཀར་ཁིལ་ལེ་ལི་ ཿ ་ །གས་པ་ཀུཆུ་ཏྱ རྫ ཤབསྔནས་དཔལ་གྱི་སྣ་གྲྭཤ་རར་ ཿ ངངྒྱལ་འབདཊ་ཆེབས་འབྲེ། དྲ དབ སྐད་ལུ 
ཙོགས་བླང་ ཞལ་ནྱི་བ་ཏན་འདེས་པའིཇོས་ཀྱང་ཧྟནོ་ ཿ : གཡོན་སྙིཏྣསད་ཐང་གཉིས་ཀྱིས ༔ རྣལ། འིམལགས་ཅན་ལགེ་མོ་ུསགསོལ ‡ དབུསྭ་ཀྱིཏྷ་སད་ 





་ ཐོས་བཅུང་སྣགོས་ ° གཙས་སྟཏྣ་ད་་བཝངཅག་གིས་ ༣ 











ལོལ 


ཟ2 


ཁྲ 





` རྔ བཅར ར་ ༈ རྟམཐྲིན་མལ་པོཁོས་པ་ཡིས་ ༔ །བཔལ་ིསྟ་རབ་ཇསཔའེ་ ༔ མཚོགས་ལདུ ག་བར ¥ ཚུལ་ཝཱན་པག་ 


ཀག རྩི ཀཀ ་ ལངས་ནམ 
རྩ ངོགས་དམ་ལ་འདུ་ ༔ ྲ ་ 


་ཟོས་པས་པམ་འགྲངས་ ཊུ དྭ་པཟ་འདོདསོམ་འ་ དབཀེས་ལྟེགས་ཤི་ལ་ཁད་ § ༔ ཁམས་གསུམ་སམས་ཅན་ཐས་ པསྭ་ལེ་བད་ཙམ་ ༔ ཝིལག་བ་རྔོ་བདུདབནནས་ ༔ རྐང་པ་བོ་འཇུངས་ཁྲིགས་ཁེ་ གས་ཁ ཌྣཁ་ 
གེ § རྲཔཐ་ཁར་གཉིས་ 


 རཱུས་གསུམ་སྦསྱ་རས་ཟོཿ 
མས་བ ་ རྟགཏུ་གསང་པའི་ནུང་བདུང་ ༔ ལྭསྭ་དྲག་ཐགཊ་མཡུས་སློལ ༔ ་ 
ད་ཀྱིབྲེ་ ༔ འདེད་ཆགས་འདྲོམས་པའི་དབྲད་ཕུག་མ་ ཐཾ 
དྱ་ཕག མ༔ ྱག་པསཁིསལ་ཚགས་འོ། མང་འཇོམས་ར དད ་ ¦ ་ 







མསྦ་རམས་ ༔ སྤང་དྲག། ཙཱ ྩབས་ལ་མཚོགསྤ་མས་ཉིས་ལས་མཛོད་ི 

རྷ མཁའགོ་འྱུ་མྱ་སྲི་རདཔནོ་མ་ཛང་ ༔ འིམ་མོ་ཀུན་གྲིང རྣ ཅར ི་ པནི་དུས༣་ 

༔ སྲིན་པོ་ཤྭ་ལེངསཱདདོ ཊ ཞཾ་སྦབ་འཇྲོམས་པའི་དབངུ་ཕྱག་མ # ཞེངརེནཛོགས་ལ་ད་བདུངས་ཤ 

ང་ ༔ དད ་ ཐཱཿ་ཡ ༔ ཏྟབྲེ་ཁེཆོགསུམ་ཐམ་ལོ ༔ བཏུ་དཔུང་ཐད། རེིུ་༽་ གཏིམག་འཇོམས་པཞེ 
རམ་པ ༔ ཕྱཌོ། ཊོ་ྭརྭ་བུང་ནག་ནུབ་མཐའཁྲིགས་ ༔ ཌྷ པཾ དཔ 


| ངཿ 


+ ,- 


༔ ˆ རྒྱ་མཚོའི་གཏིང་གི གྲྭ་བངལ་འདོན་ ཿ ིད་ཨྭ་མལནག་པཆོ ཐོས་བདུང་ ༔ སིི བྱ  ཞབས་གཉིས་མི་འདོན་ཀླུ་བཞི་རག་ཏ་སྦྱོར་ ༔ ཅཱ ྗེམི་ལྕཱལཱགས་ཆེན་བསྐྱང་པ་།་ -- ] 

ཡིས༔ ྷདོ་ བཿ ན་པོ་ཐལ་བཅུལ་དྲུ་ལེགས་  “གྲེང་པའེམ་མོ་ལས་ལ་མི་འགྲོན་ ༔ མ་མཱཧཱུཞེས་དགྭཏུབཛིད་པ་ཡིས ༔ ཊཾ སས ཏཾ སྲིད་པའིམ་མོ་བཀོའ་ ༢ ། 

བཞིན་མཉུནན་ ཛཱ ཀ་མ་ཁ་ཡི་སྟེང་པོ་བརྗོད་པ་ཡིས་ ཌྷ རར ་ ཌྷ བོསྭ་ཀགས་མད་པར་མགོལུས་ཚཧའྱསས་ ང ༣ ཡད་སམས་དབང་དུབ་ ལློགས་ཅ་ མམས་མ་ཡ་ཨ་ཛྲྲ་ ༔ ༔, བསྐུ 

བའེལུའྟུས་གཱ་པའོཙ་ བ་ ་ ༔བཅོམ་ལཱན་ཐུགསྔ་པ་གཅོབ་མཆོག་ ཙོ རགས་བ་སོག་གིས་སིང་པོ་ཇིི་ཞུ་བུ་ ཿ ` བཅོམས སཞུས་བཀའ་སུལ་པ ༔ ་ ་ རཾ ཀོ ས་ཏ ཉི 
བྷྱེ་ །མ་པྲ་པྲ་ཡ་བཛྲས་དུ, ༔ ཏྲིཙྱ་ཕ་ལེ་ཡངཤུགམ་ ༔ རཙཙ་པ་ཀྲ་ མཏི་ཡྲ་ ཏིམ་ཐལམ་ཡ ༔ །ཨ་ཤམ་ཡ་ ཌྷ ཡ་མཏཱིཿ 5 ཀུ་ཊུཡཱུ ཡཿ རྣ མ་ར་ན་ཏིཛོ་ཡ་ །ཆག་མྲོ་ 

གྩོ ར་ཀེ་ཡཱཿ ་ནཱགདཱང་ 7 ; གྲ་ག་ཨཱཏི་ ནིང རའི མྭ་འཱཀ་ལྭ་ ཙིཙརྡོ་ མ་ཡ ནིརྙི་ཙནྲ་ རགལམ་འས་ཨེད་ ༩ རཾ དགུལ་བླསུངས་ཤིག་ ¥ འཏུས་ 

ཏི དེ་འསུངནཇི་ཉར་བསུང་  ་ པས་ བདག་གིས་སྩེགཙུག་རྟ་མ། མགྱོ ༔ རེེད ཌཾ 5 


འོ རིནོ་གཿ ཡསབརལ་ ༔ 





ྲ 


3 


༡ ཀློ ཨི་གཡས་གཡོན་གཉིས་ལའོ ཿ ངོ གསུམ་འཁུག་སྦ་ཏྲི་ ༔ རུས གསུབས གྭ 
3 ཛི ཌོ གུ ཀྲས རེ ༔ ཧལ་དབུའི་ལའུ་སྭ་བྱན་གཅིག་ ༨ 
ཏཤུ་བྱརྲད་ ཐཱ འགུ་གིས་རད་དབང་སྱུད་ཧོལངས་ཤན་ ཅ པ་ཤང་ཀུ་རུས་བད་སྡད་ ༔ ཇུཝ་སཱགས་ཀྱིས་ཁང་པས་སྤད་ ༔ - 
༢ ྭོ་ག་ཅཱུཾ་ དད7མ་ ‡ འོ་་མོཁ་ངོད་ཛ ཅ་ རག འོ བའི་ཧིང་ལྭབུ་་ལྔརིརད་ད་ 
གཿ ངརཔ་གཤད་ནི་ ཅར ཡག་ཤ་མ་དབལ་བསོམ་བརྲ་ཐ ཅ ཨྫོ་ཨ་ཀྲོར་ཙ་ཏུ་པནས་ཏུ' སྭེ་བལ་ཕོལ་ཝལ་ ཉ ུ་པཤ་ལྔ་དདརད་ ༔ ཡ་ཡྣ་རལ་ རྫིཛཛོ ༔ དགྲ་བོའི་སྙིང་ལམཱ་པ་ 
ཡས རྱ ་  ི་ག་༔ 


ཚཱོ་ཨ་ཀྲ་ཆོཙ ཚ  ཙ་དུང་ཧཱིབལ་ཁྲིལ་ཁྲིལ་ ་ ཀྗ་ ྱ་ཨཱང་མཇད་ ཤཱ - ོ་ 
ཧོ. མ་མ་ཇག་གུཡུཊུ་ཙཉོ་ཟོ་བཟློགོ་ ‡ ཚོ སཾ 











ཛོ ནུས་བཤད་ ¥ 


།འབད་བལནག་པོའི་རང་བཤད་དེ་ ༔ ག་ ་གསུམ་པའོ༔ ཀཀ ་ དྲག $ པདམ་འདབམ་ཝཱ་པ་ལ ༔ ྱ་འ། ་ 
།ཚུབསུ་ཇག་ཆག་བཏབ་ ༔ མཐེང་སུག་སར་ “དམརལྔ། 'ལྔང་ཀུ་སྟེ 2ཾ་ོས་གསྐྱེད་ ༔ ཧཱ རྒུ་བསྐྱད་སྔགས་ནེ་གངན་གསལ་ ཙཾ བསྟེན། སཱན་པའི་སཱགས་ནིངྱ་ ་བཟླསཾ་ ༔ ཨོགྭ་ཁབཀ་ཙཱཛཱ ཟེ རི 
རྫུག་ལ་༢ ནུ་ག་ཏུམ་པ་ལྷ་དཱ་གཏུམ་པ་ལི་ ་ཅ ཱ་གི་ཁྲལི་ཁྲེལ་ ཧྷ ནཱ་ག་ཤིག་ཤོག་ ཌྷ ཨད་ཁཱ་ཨད་ཁི་ ་ཨོད་ཁྲཨོད་ཁི་ ༔ ཊཙབྱ་ཙོ་ ༔ ཐཁུངཏྱ་ཁུང་ ༔ རྱ ༢ ཡིནནོ རཾ ལངལུ་བ རཚོལ་ཀྱི་ཏ་ཤག་ཤག། 
(དནེ་གསུད་པའི་སྔགས་ཡེནནོ་ རཾ ་ ་པ་དཀུག་ ¥ ཀ་རུན་སྔོན ངཱ་གི་ལེའུ་སེ་བཅུ་བཞི་པའོ་ ཀྲ ་ ་ 
ཀར ་ - ུ ཨོས ཛ་ཡ ཏཾ ཛཿ སདྲཡུནདག་ཧུན་དུ་ག་པ་ྭཱ ༔ རྣཱ་ག་ཡཉུ་ནཱ་ག་ཕཊ་ ༔ ཆཱ་གཚོརཱ་ག་སོད་ ¥ ཛོ་ཇྲིལ་དྲད་ £ རེ་འབར་བ་གོས 

ངིལ་བུ་ཅན་ 7 གདབ་དང་གསད་པའ་ལ་ ོ །་ཛ་སིལུགསོ་ ༔་ ཁབོག་འདུལ་བའི་ལསྣ་རམས་བྱད་ ༔ རྡེགོས་སྔོ རྱ སེ་བ བུ 

ར་བ སཙད་ཞོམ་ ཿ འབངས སེ ཛི་ན 

༢ འོབས་དས་ཅ་ ཀྲས དཀི་ལ་འཁོརླ་བཱ་ཁམ་ཁུ་གངལ ༔ ཤིནོཏཱ་དཀརབའླི་ཐཆོས་བྲི་ ཿ་ ཐུམ་པ་ཛརི་མད་བ་ལ ཛི ཅ་ལག ༔ྷ མགུལ་བ་དམརབེ གག 


། གཔ ཤིའི ༔ དམབབའི་མདོག་སྐུ་བདམ་བྲི་ ༔ ཡྱརངརི་དམདབླུགས་ལ་བཞག ༔ དྷ་སེངས་བཞག་ལ་བགུ་ཟུན་བྱརས ˆ ¦ རྫི་གམ་བི་བད་ཐ་ ༔  ནས་ཡུལ་ཕོཉས་དགཏ | 
བསྐུལ་ ༔ ཨོ་བཛཀྲ་ངཏཡ་གཱ། བ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ ༔ ྲི ་ གྱྭསཐག་བཏགས་ལ་འཐདཔས་ད རླ ཀྟཏགས་བརགས་ལ་དངོས་གུབ་བང་ ཿ ཏཱ རྡེའཇིགསུ་3ངཀྱ་ལའུཧཱ་ཐུ་དྲུག་པའོཿ 

ཀད ་་་་ 1 ་ ཊུམ་པ་དགའབཅསནས་སུ་ ༔ ཧུ་བསུད་མེབེའོཞག་པདཊ ༈ མ་ཏགོ་ཁམམ། འཕང་བརབ ། $ ¡ མིད་བ་ལ་ཡངདང་ ཏི དབང་གི་ལྷའྷཉ་དཅུ་བཏུན་པའོཿ ༔ 
ཙཾ གའཱཛའ་གཏད་གན་ 7 རུས་སྤལ་ནང་ཏུམུ་ཁྱད་གཉིས་ £ རིག་གསར དྭགས་རྱལ་པོ་ཐདག་ལ་བསསུངས ༔ 


༔ རྙིཾཕས་བཞེའི་ཐིགས་བཞི་ ཞིོོཁུངྟ་ གེཊབས་ལག་ཤལེ་དབལ་ཏུང་ ཅཱ མཉནོརཾད་མརདགོད་པར་ 
རྩེ ངས་ ཙཱ ཐོས་ཏྭ་པི་ཡངྱ་བུགས་ནས་ནི་ ¥ ཏྟ་ཁཱ་གས་དིལ་ལ་མགུལ་དུ་བདུགས་ ཧ དུར་ཁྲོད་རས་ལ་འདྲི་བས་ཏེ ་༔ 


ཐཱ རྩིབས་བཞི་མུ'ཁྱུད་གཉིས'ལཱནན་, ༔ ིས་ི་ར་བརརིགས་མུས 
་ ཀྲ་ རཾ ཙིཙིང་ལ་གསོ་བའི་ཐབས་ཨོ་ལེའྷུསཾ་བ་ཁྱརད་བ༔ ༔དནས་མཱད་བ་ཡིས ༔ ་བདག་ལྭ་རིས་ཀྱི་རིམ་པན་ ཿ འདད་། 
ཧ ` བདུད་ནག་ཐེོད་པ་མ་ཉམས་པར་ ¥ 


ཏོ 


ཁས་འོས་ཡུཊ་ལྱིལ་ཀྲིཊ་ ཧཱ གྲི་ནོད་ལུགས་ལ་གསོད་དམང་ ཿ མཚུལ་པ་འབད་ཐལ་ཁོགོསུ་བསྟན་ £ 


བས་ད ར་ 


-÷ ˆ རོ 0 གྲག ཨསཨཀྨཀྨྣྨྣྨཀྨཀྨ་ | 
། མཚམས་ལེག་ལགཆ་ཕྱི་ཀ་ལོག་  ༔ བདུན་གཉིག་བསྟན་ལ་བདུན་གིས་གསང་ ༡ བླཟོག་ལ་ལག་ཆམི་དེརརོ _བདག་གྲི་སག་སྦིངའདི་ཡིནན་ ༔  མཉུདཾ་ཐས་ ས་མ་ཡེ་སོད་ ཌྷ མཉུཿ་སྟིངྩཾ་ཡེས་སོད་ རྔ ལང་མ་སླུ་རུལ་ | 
སོད་ ༔ ལྕེ་དར་མདུར་མྭ་བྱི་ལ་ཡེ་སོད་ ར ཙམུན་ནལ་ད་ཡེ་སེདོ་ ཿ ་ཡག་ཤ་ཁྲུ་མུན་དེ་ཡེ་ས་མ་ཡེ་སོད་ ༔ ཕུང་སོག་མ་ལ་ཡེ་སོད་ཁ་ སོག་སེ་ཡོ་ ༔ ཤིམ་དཱ་ད་བ་མྭ་དཱཤར་ནིང་ས་ཀུ་ཀུ་རིསྦ་ཤ་ཏཱ ་་ཡ་ཛཱུཾོ་ཕཊ་ཕཊ་ཧཱ 8 
 མཚན་འབུག་པས་ལིང་ཀ་བཛང་ ཅ མདཱད་བའི་ལའྭུ་བཅུ་དགུ་པའོ༔ ཾ ༨ ༨ ཉདནས་ཡང་ལཱ་མོ་ནག་མོས་ ཏ བཅོམ་ལྔམེའདས་ལ་འདི་ཕུལ་ལ ༔ ཐྩོ་ལས་སྦྱེད་པའི་མེསཾ་ནི་ ཿ ཁོ་ཤིཿ་ཤེདྡོར་ ༩ 
|དཀར་ནག་འགྲེམས ༔ བོངུག་དམར་རིབས་རེབས་ ཏ ཆླངནག་ །མའི་བསབ་ན་བཞུགས ཧྱ ཏང་ཐུ་རླ་ཾཏིཏྣིཔ་ཏེསཾ་སྭཱཧ ཧཱ ཨོ་ན་རུ་ཨ་ཤུག་མ་སྭུད་ ཧཾ  ནལ་བུའི་རྐྱལ་ཕ་རབ་ཏ་ཐུད་ ༔ ཏྲིག་འག་ཤ་ཏྲུཏྲ #་ 


:ོ 





ཡཱ ཧཱི་བཱན་ ༔ ཁུག་ཅིག་ཁུག་ཙོགྲ་རེ་ཛཾཱམ་མི་བཨི་གཱནྦཾཿ་སོག་ཙྙིང་པད་ཐད་ ཿ རིཛཛཾཱ་བཱ་སཾ་སཾ་པར་ཀུམ་ཀུམཏཱ་ཏཱའ་ ༔ ཐྷ་ཁ་ལ་ཡིག་ཤ་ ཿ མག་མོའི་སྟིངལ་ཧོབ ༔ ཞེང་ལཱགས་འཕུརཞིང་ཕཾབ་པའོ ཿ ལྕིད 
་ ཧྱ | གྲོག་མཁར་རུངོཕུབ་མ་དང་ 2 ི་ོ ཧ ལངཀ་མདོག་གངནདྭ་ཏྱཱ་ ༔ ཤིབ་ཤུན་དག་ལྲ་བིས་ལྭ་རན་ ཅ ར་ $ གཡོན་པ་ཡག་ལ་ལྷུང་སྣབཤྭ ཿ ལྟེ་བ་ཁལི་ 
 མགྲིན་པརར་ ཅ གསཔཔའ་ཛལ་བླརགཡས་བསྐུམ 7 ལག་གཡས་ཏུ་རེ་གཡོན་དུ་བ ? བཞོག་གཡམ་མི་ལ་གཡོན་དཱསྙིང་ ༔ བླེ་གཡས་ས་ལ་འདོམསྐུ་ཧོབ་ ༔ ྤྱ་བོར་མིད་ཏྱང་དྲེ་བར ༧ ནལ་བུའྱཏུལ་བ་རབྱཏ་ཐུད་ར༡། 
། 


༄༠༠ཿ 


ཌ གཙོ་ཨོ་༩ ག་ཉི 


ཿ ཀྭ ༔ ཅོམ་ནའདས་ཐུགས་ཇོའི་གཙོ་བོོ་མོག ༔ ཐོདོམནཅིགྱཏུ ཇིལྟཔ། 
རྡོལ་ཏཱ་- ༤ བཅོམ་ལྡན་ཕུདམ་ཧེཅུཀ ཏཱ + 
རྩར 


བ་བ ་ཛ་ ་ 


 _་ 


° རུལ་པ 


སེང་ལ་འདེབས་ ་ ཤཿ 


ཧཱ 
ཟླ 


གཟས་པ་པོའ་པ་ དྲ རྭ 


།སྭ་ཀས་དགེངས་། 2 གས་ 


ཁུ་ལངསུནས་བཞུགས་པ་ས ༔ 


སུས་བིས་ལྟ་སནཏཱདཱའཕོའ ༔ 
པད་མཉོ་བླའེ་གནན་ལ་བཞུགས་ རེ ༼ ཨཱོ་ཤྲིཝ་ང་དྲ་ངི་ 


ཌྷ -- སོ་ས་ོཡལ་ིླྲ་ཤགག་པ་ ཨང་ 


༡--༨༤༤༤ ~ 2. ~ག༤~ ) ༡༨ ༤ཛ༡༩༩པབང་༨ང་ ༡༦༤ར་ » ༨༩༤༨ 


ཌྷ གཡུས་པ་འཁེའ་ལོབས་བརྒྱད་བསོར་ 
ཐྲསདབིདདུགས་ ་པ་གཤེད་དྭ་ད་ ༔ 


ཀགམསསྔ་ ཧཾ 
༈ སྔོདོ་གཏོངམ་་སེ་ཡཿ 

༔ བར་པ་ལ་གྲིས་སྐེ་བརྒུད་གཅོད་ ༔ ཐཊུ་དྭག་རས་སློད་གཏོངམགོ་ཞུས་གཤེག £ 

ཌཱ ་ཨོས་མདའ་གཞུས་སྡ་བརྐྱད་ལས་ལ་འཛུད་ ༔ - རྟ་སྐད་གསུམ་གྱིས་ 

དྲ ཛི 


-བདམ་ཏ་ཀོང་ ༡ བྲང་ཀྲོ། 
ྗ་ པའ 


>༢༩༧༠༧--. 


ད་ ཨེ་བིད་ 
'ཡན་ལག་འབདྲེག ཌྷ གཡོན་པ་རབྟ། ས་འིཤུལ་བྲསསས ༔ 

༤ དང་པོ་ཐེད་ཁག་འབཿ་ ་ 
འཛིན་པསྣན་གྲ་དཱ་ཐཱཿ་ཁོཨ་ ༔ ཌཱ  དྲད་ རོ 


དཔ་པོ་སྟོང་པའེ་འདཉིད་ལས 


ཌྷ 


༄ཿྱ་ཌཿིཿཝང་ 


བད་བར 
: 


རྟ 


ཏཾ ་ 











ཨ;ཕཐོོ་།ོ། སྣས ༧ པོག རླང 


བཞྲི་ཇོགས་དྱྱིལ་འཁེར་བཞངས་ལ་བསྐུལ་ ༔ ཧཱུཾ་དམཿནག་གྲུ་གསུམ་འབར་བའི་དཀྱིལ་འཁོརནས ༔ བཅོམ་ལཱན་དཔལ་ཆན་པདམ་རིགས་སྔགས་རྒྱལ་ ༔ ` ཀླུ་འབུམ གན་ཁྲསས་བདག་སྟོབགི་གདན་ ༔ ཉཾ་བླ་པད་མའེ་གདནལ་བསྐྱང་བསྙུམ་བཞུགས 
ཁྲ བ་ག་ཡར་བོ་ཀིང་ཆག་པ་འྲད ཞབ་ ཞལ་གསུས་ཕྱག་ཇུག་ཞབས་བཞེ་བགྲད་ ‡ གཡས་དཀར་གཡོན་སྔོ་དགས་དམར་ཞལ དྷ ་:ོ་ ༔ ཚེམས་གཉིགས་བརྙནས་མ་སྟག་ཁམ་ཁམ་འཕྲོ ༣ སྨིནམ་སོ་ཡ་བྷསལ་པའྱི་གེགྭ་སོང་ 


(འཁྱུགཌྫ ˆ ་འདིན་ཀླུན་ལ་བླཟོག ཚགས་གཅིགས་ལྔགས་འདེལར་ ས་བརནས་ ཿ ཧཧཾཾཏིས་ལོག་འཕྲན་གན་བྲུབ་འགྱེལ ཌཱ རལ་པ་དམམ་པྲོ་སྲེད་པའྱིརི་ནས་འབར་ ༔ དོ བམ་ི་ླ ན་ཐོད 

ཐ་ ་ ྲ ་་ཆ་ཡྱན་ཊམཛ་ཿ ཌྷ ཤི་བནིན་ཀླ་རོན་ཞིང་གི་གཡང་གཞི་དང་ -ཿ ་ ཧཱ དྭུ་ཡིས་གགནསྟ་ཏྟ་དདུ་བླསགས་པ་ཡིས ༔ ལེག་འདྲན་ཧཱོདཾ། 

རཀ ་ ད་ ༔ ས་ཀུན ཿ མཐིངནག་གྱུཡུག ཤེག་གཤེག་ཞོད་བབས་ལས་ ཐྲ ཌུ ་ འབེང ༔ མཆུས སལུགས་ལསྐ་གུབ་ཐས་མཛའདི། , §, སུགནག་ཁུ། ཁུས 
་ ༔ དམ་ནགཏྱང་གྲིས་ཀླུ་དངམ་མོའདུལ གྱང་གོག འུལ ཿ ཙཅག་དུག་གཡས་ཀྱིས་དང་པོན་ ཚོ དབ་ཕུགཆེན་པེ་མ་དཱུད་བནི་ རི ཐལ་ཁ་མི་ཐད་ 


སུ་ལ ༔ $ ༔ ལྕུགས ཡ་ཡམསབཞལ་ོསས སོ གག ་་ ཌ རུང བནབོནྭ་སླེད་གཏེངོ 





ཀའ ༥་ ཌྷ ' ÷- ་ 
རྩ ཡིསམདའ་གཞུག་ལྷ་སྲིན་ལས་ལ་འཛུད་ ༈ ཌྟ ཐུགས་ 
¡དི ས་བ ཾ ལས་ཆདསལ་པཆནམོནོ༔ 


བ ༦ བེ 
པྱུ རཅུ་གུག་ཁཿཿ ༔ མ: 
ཁིལ ་ 


༠༦ ཧཱ“ 
སྤ 


༔ ནང་གཤད་བངལ་བསྐོར་ £ ་གཡས་ཉྱིས་བཟཔ་ན་ ་༔ ༢ལ་བྲི་ནོན་བོས་མོད་ ཧྭཡོག་ཆུ་གཅོང་ ནཾ 
ཀ ཕྱག་དྲུག་གཡོན་གྱི་བངཔ་ན་ ༔ མདུཇཐུངདན་བེས་སྤོད་གཏེང་སྟེདུལ་འདེབས་ 
ྔན་ཙརིགརིགོདཅིངཉས་བགས་ཞམི་གཅང་ 


ད་ 
གཡོན་གྱོ་ད་ཡོན་, 7  ཐོད་ཁག་དམ་པོས་ཕས་ཀྱིས་ ད་གཏོང་སྒྲོལ་ 
པྲ 
སངངོ་བ་བྱང་བ་ ལེ འི བརོ་་གུས་བ་་ 
5 སོ 
ང་ ཛ  ཆུམི་གནྡིསུམས་ 
ཤུར་གཞེན་མྱི་བ་ ༔ བདེག་དངགསད་པ་གང་ཡང་བ་མིནཏེ 


4ཾ 7 ་ _ཤག་པོནགམོ་མློ་ིནནི་ ༔ ཏྲི་ཤུལཿ 
| ཧར ཟ་བ བཅོམ་ལུན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ་ ཌཱ ་ ཤྱ 
ཆེན་དུང་་༔ ༤ ་བབག་པ་གརོ་བཟང་བོ་གྱནོ་པ་དང་ ༔ མཁང་བཟངས་གང་ཡང་ཐུབ་པ་དང་ ༔ ི་ོ 
ཙཾ ངམ་ཆིག་ལ་གནས་འདི་དགེས རྣ ཡི་ག འར ་ 


༤ 'བཀའ་སྲཱལྨ་པ་ ཌྷ 


ཌཱ 


༨ 


[མིཤྱ་ ༔ ཏཾ ཅག ་ 
མམི་འགེམ་མེ་ 


7 ' རྟ་སྐད་བཅག་ནཉམས་པརཿ ཚཱུགཉིས་མི་འབལ་ཏ་ £ རྟགཏིུབོགསུངབསྒ ཁོ ༔ གལཏཐུགས་ཀྱིདམཆགནི་ ༔ | 
་ བཅང་ ཤྭ ནུཁ་འཕྲོ་བྲས་བཙན་ ` ཌཱ ་ སྣ ༨ - ཏ་ཐ 3 
£ ཌོ འདས་ཉིས་བཀའ་སྤལ་བ་ ༔ དང་པོ་གཞུང་ལྟ་དེན་རྟགས་དང་ ༔ ཐམ་མཉམས་གཞུངང་སུན་པདང་ ༔ ཚོ་ཇེ་སོབ་དཔོན་དབང་ཅན་ལ་ 
ཧཱིཾའ་ཐཱབསནོནས་ སྤན་ཁུཅི་བཀོལསཉཧ ༣ ཇིལྟར་ཡིད་བཞུན་བསམས་པའུགྲུབ ༔ རབྱའུ་དཕན་པའི་དགེན་གནས་སུ རེ _ འདུ་འཛིརབྱཏུ་སུང་པར་བའ 7 མ་ལེངས་ 
སའི་དགོངས་པ་རགྱཏ་འགབ རར དྲ ཌྷ ད་བླབས་དྲསནོ་ཐེ་པར་འ ཁེ དམ་ཆིག་མད་པའི་སགས་པནག་པོན་ ༤ 
འགྭའུས་ཆེག་ཁར་འདྲེ རཾ དེས་རོགཿ ཁོ འོ མན་ངེག་གཏིངནས་མ་ཐེབ་པའ་ ཧཾ 
མ་ཡེ་ཡ་རྒྱུན་བཟླས་བསྟན་པར་འགྱུར ཌྷ རརྒུད་བཅང་པའི་འ ཅོུཾ་སྟཉཤུཝཱ་པའོཿ 





་གདམ་། ་ཁུག་གཏིངནས་མ་ལེངོས་པར་ པྲཱ་ཏུན་ 
གཞན་ལ་དོམ་ཞིང་རངར་འདོན་ ༔ ནེ་འདྲའེ་བན་འདྲས་སྒོཿ སྒོམ་མི' འགྲུབ ཌྣ་ ཨོ་མ་ ་ 
ཀ་ ཡཱི ོ་་ 





ཟ? 


ནུ་ཊས་མགེའི་ལའ་ཁདིལ་ཡངདོན་རུམ་པ་བྱརང་ཅིས་བསྟུན་ཏུ ཿ དེ་ཡངག་དདང་གྭ་ཞེན་ ‡ 

སྦྱོབས་ལྡན་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ། བ་གང་གིའི་མཁུ་ ༔ རྒྱལ་སྲམཁྲོ་བ་སན་ སྟན་ཁུང་བརུད་པའི་ལུང་ ཐཱ དབྱིངས་ལ་ཇྲིག་པ་གབ་བ་མན་ཕག་མཆོག 

བླསླུཁ་འཆད་ཅིང་མན་ངག་ཕོས་འཐིན་པས : བདག་གཞན་སེམས་ཀིའཇུད་པདམ་བྲ་མས 2 
་བའི་དོན་ཆུདདུ་ ༔ ལུའུ་དཔྲགཔ་བཅད་པའི་གསུངརཔ་འདེ ༔ ཡོན་ཏན་གངས་བཅང་པའི་དགོས་ཚིདངུ་ཡིས་བྟསན་ ཿ 






༦ 


དི ཌྷ ཤུང་པོ་ལྕག་མཨད་བར། 


ཿ 


ཿ ཨབལས་འཇིག་རུན་ཁམསན་དཀོན་པའེ་བཀའ་གསང་རིན་པོ་རུར 


ཏྱ 


$ མ། ཆེསྭ་ཀྱ་ཀུངནས་གྲོལ་མ་ཛང་པ ༔ མཁན་རབྱ་ར་ལྱ་གི་ས 


༣ 


༔ དབང་ཅན ས་པའེ་ཏན་ཁལས ༔ །སྒོར་ཉོག་མགོས་བའོ་གས། 
གསུང་ཆབསྤ་རྱམཚོབ དྲ་ཀྱི་ཉིང་ཁུ་འདེ་ ༔ དགོངས ད་བ་མོས་སས་པའེ་ཏནང་གངནས་རུང་ 
ˆ དཿ བོས་མུད་ཐབས་ི་འགེལ་བའི་ཤགྭ་གུལ ཿ ཧཾ 
གབ་པའི་སྦས་པའི་མརྟེགས་འཁྲུལ་ཕ་ཡེས་ > སྔོན་བྱིཿ མོས་མཚམས་སྩྱཿ རཾ 


༩ 


? བརླག 
་ ཅུ་ ཕྲོ ༥ །གདུལ་བ་གང་གིའི་ཆེད་དུ་མཛོད་ ཌྷ ཉད་བར་གཞལ་ཡས་འཕགས་པས་། 'ཉཿ;ཛན་དདྱ་ཀྱིས་བཀའ ༔ ོ་འ་སལ་དབྲརནཔའི་གཏག་སྣརབསའམ། 3 རཾ | 
ཏ རྨོད རཾ ༢ ལལ  ་ ་༔ སཇག་ཌྲེ་བོ་མ་ཨོ་གནས་པའེས ༔ སེམས་དགའ་མེདའོངབཀ་ཤིས་དཔན་པའེ་གནས ༔ ༔ གྲུབ་ཕའེ་ | དུ 


མགོ7 


[ུ དཔ་ལ་རྲིསམས་དཔའལ་ཁུག་འཚལ་ལྕེ ༔མ་ལ་དབང་ཐེབརོགས་ཁཛེནྡ་རལ་འབྱོརྱ་གྱིས ༔ ཅི་ས་མགོ་གཏུན་ལ་དབབ་པའི་ཤོར་ ༔ དྲ ཤྱ ཡེས་ཇིག་བཏོད་ལ་ཉང་ི་སོམཔ་འདི༔ 


ཁི 





དགོན་གནས་གངདང་གདདུ་མཐའ་རྲ་ཡིན་ ༔ ྲངྨ་རུང་ཝཱ་བས་བྱགིངས་པའེ་མན་པགྱར་མཚོའདེ ༔ ཆབཙན་འབུན་གྱི་བླ་ཨང་རྒྱལ་བའེ་བཀའ་ ༔ རཿ ་ ཧྱ པ་ཡོ་བིང་གོང་འིདོང་།ི སོས ¡ དབངཆེན་བཅུ། 
པའི་ཏནཏཱུལས་ཅུ་ མགྒོ་ཅིས་མགེའི་ལྕེའྲུ་འདང་པའོ༔ རྩཚོལ་དབང་ཐེབ་རིགས་འཇིན་ནལ་འབྱོརྱ་གྱེས ༔ ལྕེརས་གཏན་ལ་དབབ་པའྲ་ཤོར ༔ དབངཆན་བསས་པའི་ཏན་ཏལས ༔ རཾ 
ལའུ་འདེ་གསུངས༔ ཐས་དཀའགེང་གཞོ ་འདིལ་དོ་གསུམ་སེ རཾ དེ་ཡང་གང་དང་གཔཉེན ༔ ཧཾ ས་ཁམམངོ་ཐབས་གངཤས རྩུ །བགཞིའྩོཿ ༔བཀའ་བ། གི སྟན་ཁུངནས་གངཟག་གི་རྣ་བ། 
ལུངགྲི་གེང་གཞི་འྩ ༔ཏེངངེ་འཛིན་ཐབས་ཀྱིས་རྒྱད་པནི་ ༔ མན་ངགུ་གྱི་གུང་གཞིའེ་ ཿ རཾ 0 ད་པའི མ་བྭ་ལྷས ༔ ས་ལ་འ ༩ ཁེར 
དཔབཅས་པ་དབང་གིས་གདུལ་བ་དང་ ༔ གྱོགས་སྐྱོངའ་ཁོར་དང་བཅས་བ་དོན་གྱིས་གཏུཊ་བ་དང་ £ རྒྱ ས་འདུལ་བདང་ ༔ 


༣ ཚོལ་དབང་ཐོབ་རིག ི་ དོནཉིས་སྣ་དམས་ 


བཅད་བའི་ཤིར་ཅ དབང་ཆེནབརླུས་པའི་ཏནཏལཾཾ $ ངེ དོར་གིས་གཅོད་ལེའུའདེ་གསངས་ ༔ ལེལུ་འདི་ལ་ཡངདོན་ཆིད་ལ་སྟེ ༔ བོ རཾ མན་ངག་ཆེན་པོ་བཅ་དུག་གིས་རིགས་གཉིས་བཅུད་པའི་ལྷ་གསལ་བཟླསོམ་པ་དང༔ 


གཟའ་དངརྒྱསྐར་དགེང། ས་པས་གཏུལ་བའི་གསུལ་བའོ༔ ཏཱབཀ བོོརལ་བའི་སྟ། ་ རྔ གང་ཟག 
གིས་རབར་བཅྒུད་པ་དང་ཅ ཏིཿ་འཛེན་ཐབས་ཀྱིས་རྱུད་པའོ དབངཆནབུུས་པའི་ཏན་བ་ལས ཅུ ཅྔ ` འྷུ་སི་གཉིས་པའོཿ རྱ 


ྣ 


ཅངཀིལ་འཁེར་ཆེན་པོ་བཅད་ཅཱུས་སྦུབ་བ་མ་བསླང་བ་ཙམ་པ་དཔ་ $ དབང་ ༥༥༥ ངེ དྲཾདཆནཔོ་གསུམ་བཱེས་མགོའཇུག་གིས་བ་བཅུད་མ་ཟོས་པར་བསན་བའོ དབང་། 
གྱིས ༔ 










འ་གསུངས་ ཿ སླབ་པུ་ཟབ་མོའ་ལལུ་ི་ཡམཛདེནྨར་མ་པ་བྱར་དེ ཿ དེ་ཡང་གང་དཔོག་ཞེན ༔ གནས་ཕུན་སུམཆོགས་པ་དང་ ༈ དུས་ཡུད་སུམ་ཚོགས་བ་དང་ཅ འཁོན་པུན་སྡུམཚོགས་པ་དང་ ར ཇསི་ཡུན་སྤུམ་ཚོགས་པ་དང་ ཡོ་ཐོད་ 
ཡུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ ༔ ཏོངེང་འཇིན་ཡུན་སུམ་ཆོགས་བ་དང་ ཅཾ. ཕྲིན་ལས་འུན་སུམ་ཆོགས་པ་དང་ དྔ དཔས་གུབ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནམས ཅ ˆ དེ་ལ་གནས་ལ་ཡང་གསུམ་ཏེ ༔ སུང་གེའི་དགོན་གནས་དང་ £ ཁེ་བོའི་དགེས་གནས་དང ༔ མ་མོའེ་དགེནས་ 
གསསོ༔ རུས་ལ་ཡང་གསུམ་སྟེ ཧཿ ཀོ་བཟའ་སྐར་མཚན་མའི་དུས་ཨཿ དབར་དགུན་སྟེནདཔིད་རིགས་ཀྱིས་ངུས་དང་ ༔ ཅིནངྱུརཱཏན་ཡོ་བདྱ་ཀི་དུས་ ༔ འཁོཊལ་ཡང་གསུམ་སྙ ༔ གང་ཐག་ལོ་མོ་ཉོའུ་འཁར་དུང་ རྒྱུལ་བ་ཡབ་ཡུམ་ནང་གི་འཁོར་དང་ 

 ༔ £ ༔ ཙིའབྲབས་བཅུདྱ་ཀི་ལྲོ་བད་དང་ ཛ ཞིང་བུཅུ་གཡུ་བྱེཡོ་ཏྱདྤ་དེ་ ཅ _ཐངནུབ་སྤེམས་ཀྱིས་ཡོ་བྲང་དེ་ ཅ རྔས་ལ་ཡང་གསུམ་། 


རླ ་ ཏཱ ལོངཔཱུདྟ་ཛྔོགས་པའེརྫ་སེ ༔ ཏེ༥་འཛིན་ཡུན་སྤུསཿ ཁ་ལ་ཡང་ལཱ་སྙ ཧཾ གཉམ་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཏེ“འཛོན་བྱི་ཕྱི་ནང་ཿ ས་ཐམས་ཅད་ཤོན་བི་ས་བླདབ་པདང་ ཧཾ དཔྒུར་ཐབས་ཉིའིངན་རི་ན་་མ་་ - 


3) ྩ = 


རྒྱཆནཔའིཏེ ཀཀ རཾ གིངེནསོལ་བའ་ཏིའཛན་ིས། དང་ཡམ་བིནྱ་གིས་བཟ་པ་དང་ ༔ ཅཱ ཚུགས་ཆཤ་འདུས་པའེ་ཏེབ་འཛེན་གིས་ཛས་ཊིནྱ་གཱས་བླནབ་པའོ ༔ ཌྷ ཁྲིན་ལས་ཁུན་སུམཆོགས་པ་ལ་ཡབབའུ་ཉྟ ༔ དང་བོར་ཞེ་སྡང་ 
མཚམས་ཀྱི 'ཕན་ལས་དང་ ༔ དམིགས་ བརྟན་བྱི་ཕྲིནལས་དང་ ༔ འདུལ་སྦྱོངདྲ འྲི་ཕིར་ལས་དང་ ༔ རྒྱན་གཟུས་བསྲབས་པའེ་ཁྲིན་ལས་དང་ ༔ བསུན་པ་དབུལ་བའི་ཕིན་ལས་དང་ རྱ ུགས་དང་བསུལ་བའི་ཕིན་ལུས་དང་ ཅཱ གྱུ་བྲ་གར་གྱིས་ཕྲིན་ཡྲ 
༤ རུལ 0 ་ ཌྷ \ དབུགས་ཆན་འཐིན་པའི་ཕིམ་ལས་དང་ ༔ ་ བཀུཤིས་བྲམས་པའི་ཕིན་ལས དཔོས་གུབ་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་ ཐ་ཡང་གྲསུམ་ས ༔ མཚན་ ་རྟགསུ་ཀྱིས་དེངོསོ་གྲུབ་དང་ རཾ ཿ མཚནམ་ཨང་བའི་བངོས་གབ་དུང་ ཿ གཉི་ 
གཿ པའི་དངོས་བུབ་པ ཿ བམས་པའི་ཏསླལ་ས § སྒྲབ་པ་བཟང་ཨོའི་ བཞི་པའོ ཆོུལ་དབངཐབརིགས་འངན་ཆལ་འབརགིམ 8 དངོས་པོ་གཏན་ལ་དབབ་པའི་ཕྲེར་ ཏཱ ༔ དབངཆན་བམུས་པའེ་ཏནྲང་ 
ལས་ ཌཱ ཀྲས ་ རི མན་ག་འབྲེལ་པའིལྱའུའདི་ལ་ཡང ༔ ཧཾ ངེནགསུམཿ དོ ངམ་ཆོག་ཡུམ་གྱི་འབྲེལ་བ་དང་ £ ཐུགས་ཇྲ་ཕོན་ལས་ཀྱིས་འབྲལ་བའོ ༔ ལྟ་བཉམསདོཀའཞེལ་ 
པ་ལ་ཡང་བི་ཧཱ ༔ ༔ ལུངདབམན་ངག་དང་ཌྷ རིག་པ་དང་ ༔ གཏན་ཆིགས་སེ ༔ ཀཀ སྤོལ་བ་ཞུགས་ཇྫེའི་འགྲེལ་པ་དང ཿ ྦངབརས་ཏིད་སི་འྲེལ་པའོ་ ཿ རྩར 
ལྔ་པའོ༔ རཆ ཅད་ནི་གལ་པོདགུས་ཀི་ལའུ་འབུང་སྟེ རྣལ་འྱེངགྱི་དབད་ཕྱུག་ཆེན་པོ་༔ ༩ ི་རདཔོས 





མངད་པའི་ཕྲི་མལས་དང་ ཿ མི་མཛུད་པའི་ཕྲིན་ལསེ ¥ དབང་ཆེན་བྱསས་པའེཏན་ཏལས ཿ མན་ངག་འགྲེལ་བའེ་ 
སུས་པའཏན་ 


༔གྲུབ་དམ་པ་ཅིག་ཐོབ་པཿའདོདན་ ཆོས་འ ས་མ་བ 


༦༠། 9 མི་གྭརཱཾདབོམས་ལ་ ༔ ; ་ལ ཆ་མསར་ ༈ ཌཱ གསུརྱ་སི་སངག་ ་གསུམ་བ་ལ་འོད་ 
- རརའུབརབས་འཁྲིགས་པྱདག་དུག་གྙིས། ༽ པྷོའེ་ལེག་རྒན་འོ 
ཌི ར་བའྱ་ཡིསའབོདཆེ་ན 


རོ ¦ ིསཞགས་གསས་ཤིསམ་བའིནྱ། མ་ལས་ཉི་མཁེ་དཀྱིལ་འ། 
བའི་ཡོ བཅིངསམ་པོནགམནུ་བརཔད་ལའོ  དེནས་ཡང་ཧཱཾ ཧཱུཾཞེས་ལཿདུག་ཅ་མ་བླ་ཟུས་པས་ ༔ རཾ ་ ཌུ རིན་པོརའིཀབའི་ 

ཤྷཾ དཔངདུ་ད་བག་ཚད་བརྱང་ཁྲེ་བཞི་ཧོང་བས་ཀྱང་ཀླགས་པ་ ཌ ཀ་བ་གཅིག་ལ་ཡངསྭིན་མེ ད་བའི་ཌོམ་བདུན་བདུན་གྱིས་བརྒྱན་པ ༔ འརི་སང་སུམ་ཅས་སངན་ བྲས་ཁ་གས་པར་མིགས་ལ་ ༢ སྙོང་གསུམ་བྱི་སྙོང ོའའཇི་ཏེྱིས་ | 

4 ཁམས་ཐམས་ཅད་ན ཏ་ །བཞི་ལ་ས་༔ དད ོ་ ཧྱ རིགས་ངན་དང་པིགས་མེད་པ་ཐམས་ཅང་ཊྔ་ནམ་པརཏག་པའ་བགུ་ཆགས་ཐམས་ཅདའོན་འིར་འབ་བ་རས་བཅོན་ལནས་ ཌྷ བླ་ནམེད་པའི་བྱཝརུཊ་ལ་དགོད་ 

པའི་ཐབས་འདེས་ཐའོ £ ཉིནཱའིདཀལ་འཁརྩཧི ུ་བདགཉིདརྡོརྫེསམ །སདཔའི་པང་བཞིན་ཡང་ཡེན་ ༔ . ཁམས་གསུམ་བྱི་བདུག་བོ་ཆེན་པོ་ཡབབདག་ཡིནལ ༔ ཁེ་བོརན་པོ་ཡང་བདག་ཡིནནོ་ཞེས་དམིགས་ལ ༔ _ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོརྩི་སེངྷཏཱ་ ཿ 2 སཱ་མའི་ 

[རྒྱན་ཐམས་ཅང་ཉིས་བརྒྱན་པ་ ྲ ཇི ངབ་ིསཱམདག་དམར་པ་དོན་ཕ་ཡགདྱན་དུག་པར་དམིག་ས་ལ ༔ ཤཾ ་ དྭུ་ཝ་ལ་བཞི་ནི་ཕགས་བཞིར་འབར་བའི་གཟུགས་ཀྱིས་བལྟའོ ༔ ༔ དགུ་ 


ཁའོདཧཔ་བརདམིགས་ལ༔ 
མས་ཅདྱ་ཀྱིསབྱརན་པ ་ཏེ རྡོརཾསམས་དཔའ་ 


= 


།།བཅུས་མའི་ཀླད་བཛན་རིན་པོཆའི་གཞལ་ཡས་ཁ་བཏྲ་འིཿྱ་གིས་བླཁསནས་ཅ དཔལ་ནམ་པར་སྩངམ་ཛོད་འཁོར་དཔབཅས་པ་བཞུགས་པར་དམིགས་ལ་ ཅུ ཐེབ་པའི་ངོས་བཞིར་ཡངྱ་ཧན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱརན་པ ཅ་ རྡོ་རིསམས་དཔའ་སྨ་མདོག་དམར་ཕོ་ཁགྱ་རཚུལ་ | 
ནནིདག་འདོ་ཞེ་ ཧཾ ཀ ཨུ་གན་ད གདམརཔོ་སནགནུཔ་པར་པ་གས་ལ་ རང དབུ་ལ་པའི་དྭབུས་ནས་ཏུ་མགོ་ཝང་ཀུརདྱ་དང་པ་ ཿ ལྷག་པརདཔ་ལ་རྟགྲེན་དངོས་སུ་བུཁཔར་བསུཊྫས་ཏ་ ཧྱ སྭ་བ་བགི་ཱ་བླསགས་བཙོམ་ 
[བྱཾས༔ ཤྭབྱ་ཕོགས་ཀྱི་པ་མིནསྣ་དམསྭཱ་ཉིས་འཁོརམང་པློ་ཀུ་ཐམས་ཅད་དུག་པོའི་བཅཅ་ལ་ཞུགས་ཀྱིས་དབང་བྱས་བརབའོ ༣ ལྷེ་དདཐང་ཤོགཏུ་བལྟས་པའི་ཏྟམ་གོ་ཝཱང་ཁུ་ལ་ཡངཏཱུཾཞེས་ཀྱ་བའི་སྦྲ་འཁྱིནཔས་ ཧཾ གཉོངན་བྱིས་འ། རོཐམས་ཅད་དང་ ༔ གུལ་ཐུམ་གྱི་ | 
 ལཁོརཐཱམས་ཅང་ངང་ ཿ ཕཱ་མེནམའེ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀང ཿ ཧཱཱཾཆེས་བླགས་པཅཙམ་གྱིས་ཞབས་འོགཏསངོཔར་དམིགས་ལ ཿ གནས་གཏམ་བདུའོ ཅ ཤངརྦ་ཡོགྲས་བྷོལས་བའི་མངོག་དམར་ སྨུམ་པ་ཞལ་ནས་ཀྱཇདཧཱསྱ་བ་བའྱི་སཱ་འྱགགས་བཙམ་ 
བྱེས༔ ལྗགས་འདྲིལ་ཞིང་སཱུབོའི་གཙུགཏུརོ་ཁྭ་ཊཱིཁ་འཐུཌ་གསུམ་གནས་པར་བསམ་ཨ ཅ ཡཏཤརྦ་ཡོགས་འབར་བའེ་གཟུགསྱིས་ལྟ་བརྱཉ ༔ སྙིན་མ་གློག་བཞིནདུ་འགྱུ་བ་ ༔ སྣེརྨ་མཚམས་ཁྲེ་གཉཿགྱིས་རླབས་བསྐྱོད་བརུ་བྱེས་ལ ༔ རྡོ་རཱཾཊཾས་ཏའི་སྒ་ ། 
།བོདབྱ་ར་ཡིས་ཿ བྱ་གཏོན་དང་ ཅ༔ ཚངས་བའིེ་གནས་ཐམས་ཅད་དང་ ཿ ཕཉིནམའེ་འཁོར་དཔབཅས་པ་ཞབས་འོགྱོཏསང་པར་དམིགས་ལ་གནས་བཏུབས་བར་བའོ ༔ -ཕྱག་བུནུ་བྲུག་གཡས་ག་ཡོན་དང་བོ་གཞིཊ (ལྕགས་ཀྱུ་འབར་བས་འགུགས་ 

` ,པའོ ཿ གཡས་པ་གཉིགན་སྦུལ་གྱི་ཞགས་པ་བསྣམས་པའབྱའེ་ ོ གཡས་པ་གཉིག་ནིངེྱ་དུང་དཔའ་ཊོ་ཁ་ཝཱན་ཅིག་འཛིན་པའོ ར གཡས་པ་ཅིག་ནི་ཐདྨ་རོན་ཁག་གིས་བཀང་བན་ཞོས་བསགས་བས་ ༔ འཛ་ཇེགཏེན་གྱི་ཁམས་རབ་འཐམས་མཐས་ཀྲགས་ 





= 


= 


༦: `» 


ཁུ 
ཁད 


ཞས་བ ཚ གིགས ;ཱ 
ཨོའུ ཕཊ་ཅེས་བོང་པས་ ༔ 
སཱུ ྲྲདིཾཾེ་ རོ 


- ° ཏེ 


- པའི་ཁནས་ནཱཾ ༔ ཀྲག ོ་ 
མ་འཆད་པརརོ་འབུརབས་འཇོམས་པའོ ༔ ཐིཡུ་ག་ཤེགླ་ནམས་ནི་གང་གའི་སྟིཔལས་འཕྲན་པ་ཡིན་པས ཅ་ ཇྭོལགས་ཀྱུ་རོ་བའི་མཆགྱ་ཀུང་ཡིན་ལ་ ཙ སྦྲོལ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་བཅོན་པ་ཡིན་པས་བླསལ་བདམ་པའོ ༈ ཕག་ག་ཡོན་པའི་ཅོག་ 
2 ནཐཱག་བའི་འཛུཌ་མོའིརིན་བླསལ་པ་འེམ་ཆེནའབར་བའོ་ར ཏའ ཇགའ་སྟ། ཀུ་རེ ཱ 


རཱ 


གཡས་ཀྱ་འགོམ་གཉིསྱ་ཀི་ཿ སྙངམ་རིན་པོཿ 


= 


ྲ ༔ཡིད་པ་འོད་པེར་གདུད་ཅི་དབིནྱ་གྱིས་བླརབས་ནས་ཟ་བའོ ཕྱག་གཡས་པ་བཞི་ནྲི་དུནམི་རང་པརཤེས་བླའོས་ཤིངརེའ མའོ་བའལོ་ 


ིེ 


༩ ླ ༢ ཀབ 
༔. ཕྱག་ག་ཡས་པན་མསུ་ཀྱས་དབུང་ཇྱན་དང་གཏུབ་བུ་ཡང་ སུལ་ནག་པོ་མི་སུན་ རུ 
༡ལས་འྭབུང་པས་བྱངལ་བསང་པའོ ཅ འོག་མནི་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འདུལ་བའེ་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཡེན་པསཿ ༡ 


་ 


ཅེས ོང་ིསཞུགས་ བོ གཅིག་གི་ནི་ཐོྡརོན་ཁིག་གིས་བཀཔནས་བདག་ཉིང་ཆེན་པོའི་ཞལ་དུ་དུལ་བའོ ༈ གཅིག་གིས་ནི་ཁབོ་བྱརདྲ་ཀྱི་སིངྱ་ཧུམ་དབྱལནཅིག་པརར། 
ཁྭ་ཊྩོ་ལགསཀུ་གསུམ་ལྷན་ཅིགཏུ་བཟུང་སྟ་ག་གཱའི་སྙིབ་ལས་འདེན་པའོ ༔ ཕྱག་གཡོན་པ་བྱརདཆར་ཡ་བྱསཱལ་ནག་པོ་དངྱ་སོ་བཀཤ་དག་གིས་བྱརན་པ ཿ ཁནས་ཀྱངྭཱཾགི 7 ་ 
སྔ་མའེབར་སྐྱིན་དང་ £ ཚངས་བ་དང་ ༔ ཕྲ་མནམའེ་ཚོགས་མ་པཔོ་ད དབང་དུ་བྲགས་ནས་སྲེན་དབུང་བཞིན་དུ་བ ལྷ དདུ་ཁང་ དེབ་འཅིག་ཙོམ་བླབས་པས ༔ ཞབས་དམར་པོ་བྱངད་དུས་ཅི 

§ དྲག་ཤུལ་དཔའ་བརྡ་ལན་བས་སྟག་གིས་འགེང་བཀྲིས་ཏེ་ ༔ རཾ ་ 


ཉ དེ་དག་ 
ཅགྟཐུང་པར་ ཛ 
ཉྱི་ས་རེན་པོ་འབྱིན་པའོ ཿ ཞབས་གཅིག་གིས་ནྲལོནུབ་ རྩ 


3 


ལའེ་ཧེཔ་བརྡོག་པས་བརྗེས་ཏེ ཛཾ 





མཚམཕུཨྱ་ཨཙལཿངོ་སྤོ་གོ་སལུཔའ་སེཁང་ས་ཉི་ལལ £ 
་པརངམིཌ་ལ་ ༔ ཞབ 


རྔོག་པས་མཆརནས་ ༔ ཞབས་ཀྱི་བོལ་མཆ་ཇད་ནུབ 


་པར་བསམསཏི་ ༔ ཞབས་ཀྱཏའུནཱ པྱརཿསོན་པོ་ཞོལ་ཕུབ་ཀྱིས་གཡོགས་པའོ ༔ ཞཐས་གཅིག་གེས་ནེ་ལ་ཐགསྤ་ཀི་ཁམས་འཇུལ་བ་ཡིན་པས་ ༔ ཡ་མན་ཏ་ཀའི་སྟིངཁང་ | 
འིན་ཡན་བཟས་ཀྲགས་པའོ ༔ ཞཛས་བཅིག་མིསའི་ཤར་ལཱམཚམས་ཉིན་ལ་ངནྡ་ངའི་ངཁརཛོགཔས་མནན་ཏའུདོག འིན་པརདནིཌ་ལ , 





སྩུག་བོས་དཀྲེས་བའོ ༔ ཁས་བཅགགསནི་ས་ལམས་གུལབ་ཡིནཔསབད་ཏལའི་གསགཔོའི་ཞངཀ་ £ ” ཞབས དྲག ྡིྭ ཛའ འཁེརམངཔོ་དབངདུ་བླསུས་པའོ ༔ ཌྷ ཞབས་ཅིག་གིས། 


རིབ་བགི་ །ཕགི་མཚམས་གདུལ་བའེ་ིཿ 'བ་བུབ་དུམནན་པའི་ཧྩཱ་ཁོར་ ཿ ཞབས་དནར་པོའི་འྲའིལ་ཁ་བོ་མཆོལ་པའི་ཁརདམེགས་ལ ༔ 'རྐང་གི་ནང་གཞལ་ཡས་ཁངུ་དྭུཏཱན་ཡོཾས་བླརས་ལ ཞབས་ཀྱི་མཐེལ་ཁྲོ་ ཅིལ་པོའི་ཁ་དམངཔོའ་འེདངུ་འ 
 པཅནདཊ་འདོངཔའི་ པའི་བ ོང ཌཱ ཞབས་ཀུངྡེ ་ རཾ འཁེརམཔ་པོསོ་ཕག་ཉིང་པའོ་ ཅ ཞབས་གཅིག་ནིཊཤུ་ཀེན་ཙི་སཱད་གཡོགས་ཅང་ : ༔ ཁད་པགོས་བསྐང་བ་ས་ཨྲ་པེ་ཏཀུའཁི་ཁནུབ་བུམནནནཾས༔ 


རྫོག་བས་བསྒལ་པ་ཐྲདེ་བཅོམ་ནས། 





དོ་རོམ་པའེན་བདུ་ནུབ་པར་དམིར་ལ ༔ྷ རྩུག་བ་ 


ཧཱབ་ལའི་ལྡན་བརམནན་བས་དུཔཆེན་ ུ་ཆེན་པོ་བཅོམ་སྟ་ ཌྷ འདོད་པའི་ལྷ་མོས་ཕྱཿ 


་ 






ཌྷ ཉི་མཁེདས་ན་ལ་འཌྱོ་ི་བབཔ་གཆན་པོའི ལ་ཐེབ་པྲར་ ཅིགཉེས་སྣོན་ལམ་འདོབས་༔ ཟི ཞབས་གཅིག་གི་སྐནི་ཧམ་ཤར་མཚམས༔ 
ཌྷ ད་ད འཁེརྱྱི་ལཱ་མའིཆོགས་དང་ ༔ རོ ངཚམྐ་དམས་འོཌ་པ་ འོཿ གཡོན་བི་གཤོག་པ་རིནཔོ་ 


-ླ༡ ` ཆང 





རླ ཿ ཊེ ང་པ་འདོད་ཆགས་ཆེན་བོ༔ བཱ ཡནི རེ ཐཱའུ་གཤེགྲ་དམས་ན་འདོད་པའེ་ ཚེ་ཐེ་ཡིན་པས་ཤེས་ཇབ་ཀྱི་མཆོག་དཔསརོ་ཿ སྲི་གཤྩོག་པ་བཞི་ཆང་འབབ་པར་ནིི་སྲལ་ནག་བོའྱིར་ལས་ཐུང་པ ཿ བར་བར་ནིརེར་ཝའི། (ལས་ 
ཤཿ ཟླ ཙུངབའྲོ་རུ བ ཁུ པབཱཉིམ་སྟོང་གིས་བྱརན་པའོ་༔ དདྲག་བདྲཉིས་ཟུས་པནི་ ༔ ལ་ངོལ་བཛྲའཱཾ ར -་ ་ ཁ་པ ་ `` ས་ ཱ 
ཀྭ་བོ་བོ་བདྲོ་ཉི་ས་བླ་བས་བ་ནེ་འདི། ཙཾ ཨླཾ་ཧཱཡུཿཧཱྭཾདཱཾ་ཨྱ་ལི་ཛིཛ ༔ ཉ་བའི་སིངཔ།ལན་བཞི་འབུམ་བླཟས་ན་ལས་ཅིས་པ་འབུ། དི་ལུ་བས་དཔལ་བདྡཉཿ བ་པ་པོ ཉ དྲག་པོའི་བགྲེགས་ཀྱེབང་ཏུ བ་བོ § ཤབྱཕན་ཡང་ 








ྷ( བཟཆོད་དབངོས་གྲུབ་གཉིས་དུས་ཅིགཏུའུབུངསྟ ར ནལབུམདཉིས་ཚོགས་མངཔོདགྱརྨ་རམ་བྭ་མནོཌ་ིས་བྱརནཏ ༔ མངསབུ་ནམ་འབྲོན ཅས ༔ ད་ལཆཌ་པའེ་སམསམ་གདཅིག ༔ བོའོ འག་འ རི 
ཀཀ ་ བའི་འྭབུ་དུག་སུ་ལཱ་ཞིང་ ༔ མི་སྙན་བའེུལ་ཁྱེས་བདག་ལ་བསངོ་བཅད་ £ བརྡེག་གོ་ཟེར་བ་འོང་སྲིདཀྱིས་ ༔ དེ་ལ་མ་འཇིགས་བཤདབཔཆེན་་གྱི། 'སུར་བླསོསས་ཅིག ཅ འཁེནདྲེ་དམས་ཀྱིས་རང་དབངམེད་བརྡ་པགཉདྱཀིས རྩ 
གཤག ་ ྩ ཌྷ རལ་བ་འབརབ་ལ་མི་མགེ་མང་པོས་ལུས་བྱངན་ཙང་་ རྱ ༣ ལ་གནམྡདརལིཐགསཔག་ིམས་བཏགགི་མནསའཐགསཤི་ དད ( 
རར ་ ཐྲོས་བཀྱིས་ § ནི་ལ་མ་འཇིགས་བར་དབངཆེན་གྱི་སུར་སོམས་དང་ ༔ གནོ་མིུལ་ུ་ཅི་བ་བར་ྱུངཏ ༔ ༔ དངོས་གྲུབཀི་ཏྟགས་གཉིས་པ་ཡིནནོ་ ༔ དེ ཊུབརླས་བལ་གནས་བའི་ལ་ཁྲེབནོམས་ 
ཟཿ ཟེ ཤོ ལུ སེ རླག 








ྱིའི་གསཔངགའྱུབ། § བརམབ་གཤེགས་པའྱས་འབུགསདག་ྱ་མགོས་ཤིང ༔ སྦལཝག་པ་ཁནསཡ་བདྲསག་པ་དང ༈་ཐཔ་ལ་ལ་ལེརཞིས་ྱི ་ེ ྲ 
`} ཤིང ༔ དུག་སྙག་པ་དབ ¢ ཨ་ལ་ལ་ཟེམ། བ་བང་ ༔ མིཿ ཉིམཐབསྦྱབཏེ ཀྱི པགི་ 
ག་མ ་ི་ས་ རྱ པོ་མོའི་མཚནམ་ཐདཟ་བུའི་ཁར་བ ང་ ཏཾ ཅྱི ཚཚགོི་ ༈རན་ ་ ཀོ 
| བརྔགས་པ་དགུ་འོང་སིད་ཀྱིས་ཅ ༣ཁ་མ་འཇིགས་དཔལ་ཐཱདྱཾ་ཀི་དབང་པོང་འགུར་ཏི་ ༔  དངོས་གུབ་ཀྱིས་རྟགས་གསུམ་པ་ཡིན་ར དེ་ལྟརནདཔོས་གྲ ། ང་བཟཇད་དང་འ ༤ རན ® 
སྐུ་གསུངཐུགས་ཀྱེས་མོའཕུལ་ནིར་ཡསྟོན་ི་ཅིར་ཡངྷས་སྟ་ ༔ གཅིག།ཛས་པ་ཡད་པའི་ཕིརོན་ ༔ སྨུའེཆེབ་དང་༔ གསུང་གིས་ལེབ་དང་ ༔ ྫངེིེཾེཾེཾི ནན ་ 1 
་བའིངོ་བགྱ༼བསནཏེ ཅཾ་ སུའིཆ་བ་ལ་ཡང་གསུབ་སྟེ་ ༔ རར ི་ ཧཾ ལ་་ྫ་གསཔའྱི་ཱམཛནད་འྱ་འ་པརས་ི་ར་ྩ་་ཞ གག ་ རའ ¡ 
དོཿ་གུངོ ཏོ ཨུ་ཨ་ཊཐརཏཾ་ཞ་ཧཛཧཾཨ་ཏི ཐག་ཏེན་མཁཱན་བ་འྱིུགས་དང་ ར རྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཐུགས་དང་ ཊུ གཉིས་མེད་པ་ སྲ་ མས ཁྱལ 0 
།ཆི་གསོས་ནས་ ཿ སྐུ་གསུམ་བྱ་ཐམ་སྱུལ་བའིསྐ་ལ་༔ གསུང་གིས་ཐམ་ནིཆོག་གི་ རྱོ་དརྭལས་འདས་པེའི་ཐུགས་དང་ རུ གཉིསུ་མེད་པའི་ཐུགས་ཿ ད་ལྟར་ཁྲ་མེ་ཁམས་གསུམ་རྣམ་བརཅལ་བ་སུ་བསུམནི་གཱབ ༔ གསུབགསུམ་དུའི་བ ནུ 
ྭ སེ ་ རུ །སཱ་དྲང་ ༥ སུམ་ཧཱནྱཾ་གཱབ ༔ གསུང་གསུམ་དུ་ན་བསྙན་ ༔ ཐུ 
| ས་ལ ༔ གྭསུ། ་ད 'གསུངབསྒྲག་ ཨུམེས་ཐམ་ནི་འཇིག་ཏེན་མཁིན་པའི་ཐུགས་དགོངས་ནས ཅ. འགྲོ་བ་འདུ་ལ་བའི་དོནདུ་སྐུ་མདོག་མཐིང་ཀ ༔ ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ ༔ 9 






༔དམང་དབུས་མིང་ཀ ཿ ཉག་གཡས་པ་རོདངངི་འྲུ་དུང་དཔམ། ཨྩར་གསུམ་ ༔ གཡོན་བཞྡི་དིལ་བུ་དངྱ་ཧུ་ཞགས་དང་ཐོད་རོན་གསུམ་ ༔ བྷསལ་པའི་མ་རིདང་སཱལ་ནག། ས་པ་ངང་ཐོདྷ་རོན་གིསྔ་ཕང་པསྱ་ཧན་དུམས་བྱརནཏེ་ ༔ ཏིདྱ་ཉིས་ཏིད་ལ་མ་བངོམ་ 
༄ བའི་ཚིག་འདྲེ་སསེ་ཅ བནྡི་བེ་བྷ་ནོམ་པྱར་ལ་ ཏཾ ཀྲས ་ 7 ཧཾ རར རཾ - ཀྕ་་ སེབགྱ་གངཆེན་ཁྲི་སཱཔས་ནག ༔ རོ 
གསུམ་སབསྭྱརས་ཐད་ལ་ཿ ཡོད་དཔད་པའི་ཆོས་ཀྱང་བསྟན་ £ མེ་ལེངལུ་ཐུའི་ཡཾས་སོ ཿ སཱལ་བས་འགྲོ་དྷོཿད་པའི་སྐུས་ ༔ ་འཇིགཏེན་ཕུལ་བའིསྣ་རམསུ། དཔོས་པོ་མཚནམ་འེཆོས་བསྟན་པས་ ༔ ་བ་ཏན་ནན་ཡེསེ ༔ ཚར་གསུམ་ཅན་བྱེས་ཚེའྲུརུང་གིས་ 
ལྕབལེ་ཉན་བྱི་ཡོ་བྲབ་སོམ་༔ སྣངམཛད་ཆན་པོ།མ་ལ་ཁ་་༈ གནོད་སྙེཿ ཁ་ལ ༔ ཆོས་ཀྱི་དྱིངས་ཏིང་ཨ་ལ་ལ༤༔་ ` སཔས་རྒྱས་བདན་ཆེག་ཨ་ལ་ལ་ ༔ ཚར་གསུམ་ཅན་ཁྱིས་རའུ་ཇུང་གིས་ ༔ འཇིག་རན་ཕལ་པའི་སར་བརུཔས་བས་་༔ མཆཚན་མ་དངོས་ | 
་པོའི་ཆོས་རྣམས་ལས་ ཿ ཡོང་མངཆོས་ལས་སྟོད་བར་ཤེག ༔ ཆོང་གསུམཁན་ཁྱེ་ཆེ་ཡུ་ནུང་གིས ༔ འོག་མིན་གནས་ཀྱིས་སར་བསུས་བས་ ཨོདཨདཆོས་ལ་སྩོད་པྷ་ནམས་རང་བཞིན་མད་པའི་དོནཏེགོས་ཤེག་ དྷཾསདཉེས་སྣས་པས་ ༔ 1 
པའིའཇིག་ཏེན་བྱིས་ཁམས་ཐདེ་ད་ལུས་བཱ་དག་ཉོང་མེང་ཿ དཔརནདག་ཆེག་མཆོག་རབ་ཡིན་ ཿ སྣད་བདབྱ་བ་མ་ཨིན་ཏེ་ £  ར་ དྲངདུ་ཧྨཱ་བོ་གདྱད་བ་ ༣ བསླགས་པའེ་ཆེག་གིས་བརྒྱན་ནས། ༔ སྲི་ཞུ་སེམསཾ་ཀྱི་གཏུང་པ་ལ ༔ ཡེས་ཆོགོས་ དྲ 
ཀྱས་རབ་བསྟོཌངབ་ .£ མཉམ་པའི་བིངས་ཏིད་ཡེས་)༔ གཉིས་ཀ་ངེས་པརམཉོནནི་ ༔ སྟོངཾགསུམ་དབང་པེའོ་གདེནམི་ཐ་༔ འཇེག་རན་ཁམས་ནྩོརལ་པོ་བཞིན་ ཿ དུས་གསུམ་ཀུན་གི་གནས་དྷ་ཏོན་ ༔ དཔཔན་རང་གི་གནས་ཁབདུ་ ༔ རང་གྲེ་བིཆན་མྫ།ལྭ་བ་ ༔ རབགིས་ 
\ ཿ 











ཨུཿགུམ་ཇག་ཆག་གངབ་ཿ སྔོས་དབྙདྨ་ཀཁུངང ༔ ལི་ཤི་དངནི་གཐུང་དང ༔ ཛཏི་ཕ་ལ་མཆོགཏུ་བསཱགས་ ༔  མེ་ཏེགོ་ཝངཔས་ཀུནཏུ་བྱཿན་ ༔ ངེ་ལྟ་ཐུའི་གནས་མཆོག་ཏུ ༔ གཞན་ཞིག་ངེས་པར་བསལན་ནི་ ༔ རྡོསེན་བའེ་ཏིང་འཇིན་བྱ་སོམ་ ༔ རག་ཤའི་མེག་གིས་ ༈ 
བལྟ་བ ར་ ཁནས་སྔགས་ཀྱིས་ཆེག་བཟླེས་ཤིང་ ༔ ཡ་ལོལ་རྣམ་ཤེས་ཛྲེུ་གིས་དྲང་ ༔ སྙིངཁར་མངོན་གསུམ་དམིགསྤ་བ་ན་ ཿ ཕ་རོལ་མངོན་གསུམ་མཆིབརའགུར་ § མགོདང་སྟེ་པདཔརྐའལག་དང་ ༔ ཡ་མན་ཏ་ཀའི་འཁེརཱ་ལ་དབུལ་ ༔ གཞན་ཡབྱལུག་མ་ཅི་ཡོད 
ཉྭཏུཀ་ལ་ཡོན་དུ་དབུལ་ ༔ གནས་ལུགས་འཕུལ་ཁྱེས་དགོངས་པའོ་ ༔ དེལྟ་ཊུའི་དུས་དགཏུ་ ༔ ལག་མ་ཡུར་པ་མཆོག་ཡིན་ཏེ་ ༔ བཞི་པའི་སེར་བདན་ཟླུམ་པོདུ ༔ རྒྱས་པའི་སོར་བརྒྱང་ཊུརྔ་ཡང་བརྐྱང་ ༔ དབང་ལ་ཟླ་གམ་མ་ངེས་པར་བཟང་ † དྲག་པོའི་སེདདུག་ཐུར་ 
# །གསུམ་པའོ༔ ཀུན་བྱི་ཅེ་མོར་ཙྩུཾབཞག་སྙིཅ ངོས་སུ་ཏཧ་ཏུཤུ་སྦོམ ༔ རྒྱ་མདུད་ཐོགཏུ་ ཨཱོ་བསམེ་ ༔ དེ་ལཱ་ཁུའི་དུས་དགུ་ ༔ ཕོ་ཉ་འོད་ཟེངདཱང་ཁ་འཕྲོ་ རྩ ཤར་བྱི་ཁྱོགས་ནས་མངག་པ་ནི་ ༔ མགོ་དགུ་པ་ལ་རྐ་ངཅིག་པོ ༈ ལུས་ནག་པོ་ལ་འོདདཔུང་གནག ༔ 
རལ་པ་གནག་ཅིང་མཆབ་གནག ༔ མེགྱ་ཀུང་གནག་ཅིང་ལག་པ་གནག་ ཿ མཆྱོགས་ིད་བུང་གིས་བསྩོང་དུམང་ ༔ འདི་དག་དཔལ་གྱི་ཕོ་ཏྭཧཱུ ར ཞུམ་པ་མེད་ཅིང་སྙོབས་ཆེན་འཇོམས ༔ གཡས་པ་གསུམནྟས་ལེའྱ་པར་ ༡ གཡོན་པ་གསུམ་ནི་ལྕགས་ཀུ་ | 
འཛིན་ ༔ ཨན་ལག་སྦྱལ་ནག་མཆོག་གིས་བྱཧན་ཿ གཡོན་གྱི་ལཱགས་ཀྱུས་སྙིང་ནས་དྲོངས་ ‡ གཡསུ་ ༣ས་ཇེས་པབབཅོ་མ་ ༔ འདི་ནྲཾ་བ་བསུཔས་མཆོག་ཡིནཏེ་ ཿ ཕོ་ཉྱ་ཧུནཏ་མངག་བདྱ ༈ བགེགསྐ་ནམས་ངེས་པར་ཕུང་པདེད་ ༔ རྐང་ཅིག་ | 
དེའི་ཕེཏ་ནི་ ཿ ཁ་དག་འབར་བཅི་འདྲན་ཊ གཅིག་ལ་གཅིག་གིས་དབྱཏུའ་ཁྲལ་ ཿ ཡབན་ལག་པ་སཱང་ཊཾའ། ཌྷ མྲིག་ཀྱང་མད་ཅིང་ཅང་མི་སྣ། ༔ ལངོབ་ཀུན་གྱིས་མཆོག་ཡིན་ཏ་ ཿ རྟབབས་ཏུན་གྱི་སོར་བོམས་ཏ་ཿ ལནའགའ་རགྱཏམཐས་པའིཛ༡། 


། 





ྲགྲགིྣསྣཾིྣསྣཾཾྣཔྣྨ ལྷེའིཕྱགསནས་བཀྱི་བཞི། ར མགོ་བརྒྱད་པོལ་ལག་བྱྱརད་པོ ཿ་ རྐང་བ་བྱངད་ལམིགྱ་ཀ་བམེད་ ༔ གཡས་བ་བཞི་ནིརེ་འཇིན་ ༔ } 
ཏེ དད ་ ཊོས་རམས་རེས་པར་འངོམས་ ཌཱ མགོ་བརྐྱད་དེའི་ཕོ་ཉ་ནི་ ཅ་ ་ ༔ བསལ་བའྲེ་འབུག་གླ་ཆེན་པོ་བཞེན་ ༔ ཀུན་ སུ་ཐཱ་རྲུང་དད་ 
དངགཔོ ཆ ཡས་པ་གསུ་ན་ུངཔ་འྲིཔ ༔ གཡོན་པགསིུནི་གཏོམ་བཏོང་ £ མཁོགས་ནིབགི་གསད 


ཤིང ༈ གངལ་དམིགས་པ་འ 





། དུ་བུང་བ་ནི་ ༔ མ་བཏུཆེན་པོའི་སྟིངལས་འདྲེན་ཅ་ རྐང་གཅིག་ཐད་ཀྲད་བུང་བས་ནི་ ༣ དགུ་བོམ་ལུས་སྙེངལས་འདྲན་ ༔ འུང་པོ་མ་ལུས་ཉལ་ཝག་གཅོང་ ༔ སྐུནི་ལཱར་ཁག་བསྦྲིལ་བ་འདྲ་ ༔ ཚམས་ནི་སྲུ་དི་གཤིབས་བ་འདྲ་ ༔ མོ་སུ་ཐ་ཞིང་བླིརུངས་རྒྱུག £ 
ཀག ་ གནེད་སྦྱིར་ཀུཉ་ྱི་སེངཏཱ ཀཀ ཀཀ ཀྲྲ་ི་ ཤིབཱ་ཀུན་ཀྱང་ཐང་ལ་རློག ཌྷ ་ ཤིསྱ་ཁཾས་ནས་སྲས་པའི་ཚོ་ ཿ ་ 
„ དྲོམམེ་འབུང £ རྡུལ་མཙམ་ཡང་ཡེང་པརཿ ད་ ༔ ཀུ་ཀུར་ཅིཁ་ལེ་ཁཅས་བཛོང་ཅིང་སླད་དོ ར དནས་འདྲི་ནམས་བསྟན་པའིེ་ཕོར ༔ དབངརེན་ཉིད་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་པ ༔ སྒྲབ་པའེཆོག་རྔོགས་པའེ་མོ་ ‡ བར་སྣམ་རེ་སེམས་དཔའ་ཡིས་ ༔ ཆལུགས་ཅིའད་ 
འཁོར་དབབཅས་ར སམས་ཀྱིས་མཉམ་ཏ ཌྷ ་བདག་ཕྲ་མནམའི་འཁོཔམ་པཔོ་དང་ ར་ ཤི ་ བདག་དབངཆེནྱ་ཧིས་ཏིང་འངིན་ཏཞུགས་ཏེ་ ཿ ་སུ་མདོག་དཀར་པོརབསུར་ཏོ ཿ གུ་དཔོས་བཏེན་པརྡ་འའོ་ ༔ 
བདག་འཁེར་ཤང་བོ་དབམཉམ་བར་འདུག་པའེ་དུས་ན་ རཾ མྱུ་མདོག་དམ་པེརོ་བསྒུརོ་ ༔ ལམ་ཏཱཞུར་འགྲོ་བའེ་དུས་ན་  སྐུ་མདོག་ལིང་ཀུར་བུ ར་ཏེ་ཧེཧཞས་བྷསྭ་དོད་ཅིང་འགྲོའོ་ ི་བནན་མ་པ་འ་གོང་ ༔ འོན་ཏངམ་མོ་ཐམས་ཅང་དབང་དྲུ་ 
ནི ཀ༨ྤྤ༨ྤྤྤོཾཾཾ་་ཾཾ་ མི ༔ ཀུན་ཏུབཟང་མོནམཁའ་ལས་ལཔས་ནས་མངོན་སུམ་དུའདམ་བ་མཛོད་བ་དང་ ༔ . སྐན་པར་སྱུ་་དང་ ༔ འདེད་པ་སྦྱོར་ 
< ོསོཀྱིར་མོ་ཡྭད་ས་བརབས་མོ་ རྣ དེ་ལྟར་བསམས་པའི་ཡོན་ཏན་ནི་ ༔ སཁེ་འོག་ཏུ་འདའ་འཕངས་པས ༔ གནས་ཀྱོསྙང ལྷ་བྲན་འཇིེ་ ༔ སྭོོལམ་གྲུབ་པ་འདི་ལྟར་ངོ་ £ མཆོན་ཐེགས་ཀུན་བྱིས་རྒྱལ་པོ་སྟ ༔ རལ་གྲ་འངོན་པ་ཆེན་པོངའགྱུར་ ༔ 







ཤཿ ༔ འཇམ་དཔལ་འཁྲོ་ྤ་གྱིས་ཡག་ཊས་པའོ༔ ཅེས་སྨྲས ངེ་ལ་ཁུའི་དུས་དགཏུ ༣ གནོད་སྦིན་ཝ་མེནའ་ཁོར་བཅུས་ཀྱིས་བངག་ལ་ཆབཏུབཅཾ་འགུཆན་ ༔ ་ཝག་གིསྐ་བརུལ་ཞུགས་ཆེན་པོ་ཡིས་ ༔ ས་ཡིས་འོགྱོ།ཏམ་པོན་ ུ 
ཧཱོཞེས་བྲོང་བྲཧ་ཿ མོ་ས་དགྲ་ཀུང་མ། ་ རར ་ རཾ ཀཀ རྭལརྦ་བས་ན་བདག་རྒལ་ཞིང་ ཿ ཆད་གཏོངམ་ནི་འཆིང་བརའགུང་ ཿ དེ་ལཱབུའི་དུས་དགྲཏཱ ༔ གནོད་སྦིན་ྣམས་ལ་ 
ལི ཆ་རུ ་ སྙིབབར་ཁུར་པས་མནན་ནསུ་ ༔ ས་བླ་ཐས་ ༔ ་མ་འོངས་ ནི ཛཱ ཞག་བདཿ་བྱིས་ནི་ཞུགས་པརའགྱུར་ ༔ གནོདིནརམས་ལ་ཅིད་ 
ཐདག་གིི་བན་དཔའདྲ་བར་ལོང་ ༔ ཝྲ་ཨེནྡ་རམས་ལ་འཁོལ་འདེདོན་ ༔ པྲ་མན་གཟུགས་ནི་ཁག་གིས་བྲི་ ༔༨ ཡན་ལག་ཡུར་པས་མནན་ནསུ་ ༔ སྙིང་འརྡོག་བས་མནན་ས་ཏེ་ ༔ དགུག་པའི་བཏུལ་ཞུགས་ཚཱུཊེས་བླཟས་ ཿ ཞག་བཏུན་གིས་ནངས་བ་བའོང་ ཉ བྲ་མོན་ 
 ལས་ལཅི་དགསའཁལ་ཅ འཁེངོ་གིས་ཡནན་ཁེཊདག་འཚི ་༡་ བདག་གིས་ལནནབདག་ཉིད་ཉམས་ ༔ གཉིས་གཙོ་ལས་ལ་འཁེལ་འདོདན་ ཿ ངའི་གཟུགས་མྲི་ག་གིས་བྲི་ ༔ ཨུང་བུ་ཤིང་དང་ཁ་ཅུགདབ་ ངཱ དགུག་པའི་བཏུལ་ཞུགས་པྩུཞེས་བཟླས་- ཧཾ 
ཞག་གདྱ་ཀི་ི་དབང་ཊ་འབུ་ར ག་ན་ཇོ་དགའ་བར་འབུར་ ༔ ་མམྨོརམས་ལས་ལ་འྭྭོལྭ་འདོདན་ ཿ ་བུད་མེད་བརོད་ཁག་གིས་བྲེ ༔ སྟིང་ཁམརྡོག་པས་མནནནས་ནི་ £ ཛུར་ཁུ་དྲེལ་ཞང་བསྤོམ་པད ± ཞག་བུན་བྱིས་ནཾེས་པརརྡུང་ ༔ ཅེ་བགྱེགསུཿ ཟླ 
ཞེས་ཐེརཏའོང་ ཿ དནས་གདག་གིས་སྱུང་བརྩ་ ༔ ཊུད་མདྡ་རམས་ལ་ཅི་དགར་རོལ་ ༔ ་བགོགོསྐ་རམས་ལས་ལ་འཁོལ་འདོདན་༔ སོ་སོའི་གཟུགས་དག་ཁུག་གིས་བྲི་ རཾ ལུར་བུའིཿ༡ཐོར་མིང་བྲིཞིང་ གོང་དུ་ཛྲུ་གཉིག་བཞག་ནས་ནི་ ༔ ཚོན་སྐུད་རྣམ་ལྔའི་སུད། 







× འའ 


ཤོ ལོ ངོ ཾ 
ཞ༽ ༨ ཊྲ - 


པས་གངགས་ ༔ ལན་གསུམ་བྷསོང་ཏ་གདབ་བསུན་༔ བདག་གིས་དབད་དུ་འདུ་བར་འགྱུར་༔ ཇིལྟང་སྒོ་བཉན་པདཉང་ ༔ འགྲོཉལ་འདུག་སྔོདན་ཡིད་ཀང་ ༔ འཁོར་དང་བཅས་པའི་བསསན་པ་འབུལ་ ༔ ནང་པརམལ་ནས་ལཔསནས་ཀྱང་ ༔ ཨི་དམ་གནས་བའི་ས་ |÷ 
སུ ༔ གྐེལ་གསུམ་འཕགས་ནས་དན་པརུ ཿ ་གཤབགྲ་ིད་བའི་ས་དགྲ ཅོ དྲིཆན་ལ་གཏྲ་གངས་ནས་ཀང་ ༔ ཡོགས་བ་ཀུནཏ་ཁ་བས་ཏེ་ ༔ སུས་མ་མཐོང་པཔ་བམ་གསུམ་གཟའ་ ༔ བེུ་ཁེར་བར་ཐུགནས་ནི་ ༔ སུས་མ་མཐོང་པཔྱའབ་གསུམ་ 
བང་༔ ཤིནངུ་དཔེན་པའིས་ཡོགསུ་ ༔ དཱི་ཞིམ་མཐཱན་དུ་བཞག་ནས་ནི་ ཿ ཡན་ལག་བཞིའིས་ལ་གཟུག ༔ ཕག་སྐད་ངས་གསུམ་ཏུང་བར་ཐ་ ཿ རུ་ལུ་རུ་ལུ་ཚལ་ཕའཟླུས ཅ ཤཿགེ་ཕྱོགསུ་ཁ་བལྟས་ཕས་ £ གནེད་སྦྱེན་དབདད་བཅུ་ཐའེཉར་ ༣ དྲུ་མནུན་ཊུ་ 
བཞག་ནས་ནོ་ $ ཁྱི་སྐད་ཐངགསུམ་ངུས་ནས་ནི་ ༔ རུཾུརུཡུ་ཁ་ལེངའ $ (ཀུ་ཀུ་རཛོཁ་ལེང་ཁཿ ཉེན་དང་མཆན་དུ་ཐུན་ཕྲདདུ § རིབ་མ་འཆོལ་བོ་སྦྱོང་བ་ ༔ སྐྱེ་བོས་ཁུ་ཐོང་པདུབྱྫན་ཉམས་༔ ཧུས་མ་མཐེབན་དཔེས་གྲུབ་ཡེན་ 1 ཤབརུབསམས་ནི་ལཱ་ཡ་ | 
_ བཞག ༔ དུས་དངྱ་དམ་པ་མད་བརོའི་ ཿ སྦྱོཐབ་ཁོ་ནུ་ལསུ་ཁབྲང་ ༔ སྐབསུ་བའ་པའེ་དུསེ ༔ དུམཁྲོད་གནསུ་བྱུག་པརྲ £ ཞིངདང་བནྭ་ད་མཇདཱ་བསག ༔ རང་གེ་དཔུན་ས་གང་ཡེན་པ་ཿ སྒྱ་བེརྒམས་ལས་ཐག་བསྲེངས་ཏེ་ ༔ ར 

རོ་དྲི་ཡད་དགངས་ཀའི་ནུས་ ༔ དབད་སྐུ་སད་དུག་ཤེས་པརག ཿ ཅུས་དུག་ཀུནཊ་ཇེའུ་དུང་བཇུང་ ཿ སེད་འཁོའགསུམ་པོ་བེ་འཅུངས་ཏི་ ཿ ནུབ་ཀོས་ཁྱོགསུ་ཁ་བལྟས་ཏ་ ༔ ་རྟསྐད་འཚངབའི་གླུསྐང་བླང་ ༣ རུལུའི་བསྟན་པ་འཇུམ་བཟླས་ཤིང་ ༔་ སྩམ ) 
ཊབྭ་བཱཿ ༔ ནམ་གྱི་གུང་ལ་མིཏེལ་ཞིང་ ༔ ཝཱཾན་ལས་གེཔམ་བཞོན་དུ་བྱ་ ༔ བྱང་གི་ཕྱོགསུ་ཁ་བལྟས། ] ༔ གུ་དབྱངས་ཀྱི་སྐད་ཐབས་གསུམ་གཟུགས་ ‡ ཐོ་རབས་ལངས་ནས་བགྱ་ཧར་གསལ ༔ ཤཛཤཿམཚམསུ་ཁ་བྟཝས་ལ་ ༔ གྱས 


རམ 





ངོ་བོ ༨༢ 





འྭས་པའི་ཏན་པལས ༔ གཞལ་ཡས་ཁ་འཛམས་བའི་ཡུའྱུ་ཉ་བྱརད་ ་བའོཿ 


འདི་སདཅེས་ར རྣམ་པཱར་ ེས་སྒྱ་མདཉང་༔ གྲབུང་འཛིན་ཏོག་པའི་མཐའ་གཉིས་མ་ཆགས་དབེངས་ 
ཏྟ ཉི་ལ་ས་ིོས་ཅས་ མཐལ་ལྟར་གོཕྱེ་ཚའུལ་འབུཌཔའུཾ ༔ ཀུན་ལ་ཁྱབ་པས་ཡི་ 


ཀུ ཤ 


རྫ ༔ྤུ་བ་བ་མནསྲོ་བཞི་རྟ་བབས་མུ་ཁུད་བཅས 7 ཌྷ དྲག་པོའི་ཁྲོ་པོ་ཁབ་ལསྩོགས་ ༔ རཾ མངས་པའི་གདུང་ཆེན་ 
རོ མུསོག་མི་ར གཞཞུ་བལསྱ་བུངཔ་བཞིནྐད་ཐོམ་ ༔ ཡ་པནཚཔས་ པའི་གཞལ་ཡས་ནིཿ ཕེགྱ་ཧ་ཨ་ཏེ་ལོ་གའི་གཞུང་ ཊ ] ྱབ་དང་གུནས་དབྲ་བུང་ལ་སོགས་་ ཆོམ་བ་གྲྭབོ་གཞབ་ཡས་ཁང་༔ ཛུ སྤོད་བཅུད་འཐུང་བའི་ཡུམ་དུ་གསལ་ཌ རི་ 
ˆབསྐྱངནས་གསབ་ཡུམ་བཞིའི་མཁའ་ § ་བ་ག་དགྱེས་པའེ་ནང་དུ་སྲེམ ༔ པའིདི་ལ་ཊ་འབག་པོ་དམེགས ༔ ད་ལ་མང་བཞིན་མེད་པ་སྟ་ ༔ ནམབའ་ཉཅུཿ་བཏེགསཾན་ ༔ གཞལ་ཡས་ཁངཞེས་མཁས་པས་ སུབ § §¶ 


གྩོ་ཆ་བའིལེའུའདེལ་ཡུངལུའུར་ཡས་པ་བཞི་ཧ ༔ གང་དང་གཞེ་ན་ ༔  ཨོས་ཁོག་ི་ེའང་ ཅ གས་ལ ལུ་དང མཛད་འ དང་པོརྨ་སོམ་ཁེག་ར་བའིཊ 


་བཤག་ཏུགཏམས ‡ གོ་ར ཌཱ བྱརབིན་ལཱའི་དབང་པོ་བསྒྲལ་ ༔ ཅཱ ཁྱབ་འཇྲུག་ཆེན་པོ་འཁེར་དང་བཅས 2 ། 






ཅ་ ཏིང་འཛིན་གཏུན་ལ་དབབ་པའི་ཕོར་ ཿ དབུངཆེན་བསུས་པའི་ཏནའུལས་ ༔ ཐོམ་ 


འདཾཛས་ 'བལ་མཉ་མ་ཉིང་ཇི། ངབཞན་པང་ ཅ༔ སྐམ་ ཡུལ་ལ བང 
+ ་ ་ ཧ་ས ། 


[རབ་བཞིན་ཏེ་ ར མགས་པའི་སྐོན་བལ་རིནཆན་སྣ་ལྔའེ་མངོག་ ༔ འབྱུང་པ་ལྔ་པང་ཡུམ་ཁཱ་ཡེས་ཝཱ ཿ གཏུལ་བྱའི་ཕིན་ལས་ནམ་པ་ལཱ་རྩསོར་ ཿ ལས་ད གསུལ་བའི་གེ་འབྱེད་ནམཁརའགྱུར་ ༔ ༔ ནུས་གསུམ་ ་ 
འགྱུར་བ་མེད་པས་ཀུན་ཏུ་བཟང་ ཿ གཏེས་ནི། བམ པཔ ོ་་་ དྲག ངི ར་བས ཿ གཏོས་ནིནམ་ཁུའི་མཐའ་དཔམཉམ་ ༔ བཉིདེ་དམར་པོའི་ 
འཛཱུལས༔ ་ $ 

དཔསཉམ) སྲ 


༔ ནས གཏོས་ནིནམཁའི་མ། 
འབྱུང་བདྲོད་སྐོམས་  ་་ རྔ - རཾ „ 
བསལ དབང དད 9 
 འདོབ་བམས་དབབད་བ 






རཱ 


(རགསམ་མའིཞིན༣། གཟའ་ཆེས་བཅང་ ༠འོཿ ཊག ཧུསརྨམས་ནཱཾ་ཤོགས་ནས་མིག་ཚགས་ཤས་ ༔ རཾ ི་ོ 


ཟེ 






ཿཤིནཏུ་གདུཝ་བྲཧ་༔ རེ་ཡང་བསྟན་བ་གོངམ་བཞིན་ ༔ དུས་ལ་བབ་བའི་དྲོམཆོད་ལ་ ༔ ཕྱི་ནང་དྲགཏུ་མཚམས་བཅད་དོ༔ རིའུ་དུང་དེར་དེར་ལན་གསུམ་བརུང་ ཿ གོ ན་མ་བཅདཿ ུདྲོར་གྱ་ཕྱགསུ་དབུལ ༔ ཉི་མ། 
དུ ཧུ ཅྱུནུཿ གསུ༔ པོ རམ གྲ 
¦ ཕཱིན་ལས་དགངས་པ་གངམ་བཞིན་ ཅྱཾ བགོངས་མཆོད་དུས་ལ་ཐབ་པའི་མོ་ ཿ གྲིབ་སོ་བཟློག་པའི་མོག་ཏ ༔ ཧཅཾང་སྐ་ 


 མ་ ལྷེའིྱེག་སུ་ཁ་བལྟས་ཏ་ ༔ གྲུལ་ཏུཐ་གྐད་ཏུཀུཏོཏཱ ༔ 
ཙམནོ་བརྡུང་པར་བླང་ ༔ དེར་ཡང་དྟས་བུག་ཀུནཏུ་ཡང་ ༔ ༔ གསངབའེ་མཆོད་། 
་ཿ དཔན་ཚ ལུས་ལས་སྩུལ་པའི་ལྷ་མོ་ཨ། ་ཡེས་ ངཱ 0 ་ 


་ རཾ ་ £ ལན་འགའ་དེ་ 
རབསན་དངེས་གྱུབ་ 


རྒྱན་དངུ་རྱུན་མད་རྟགས་པརནི ཅ. སྙན་ནི་ལུ ཁྱོ 






དེན་ཡཔའུརུངདེར་དོར་བརྡང་ཿ ༡ དངས་དངྲ་མི། 
(འགའ་དེ་དཔམ་ཝཱནན་ ༔ ཅ ཀུཀུ་ྱདངརྱུལ་རྩོགས་ ཅ བད་གུན་ཡད་གང་ཡྱ། ཿ རྣ ཤིནྟཏཱདཀོནནས་མེད་པའེ་ཚོ ཿ ཏྱ ཿ ཤེས་དཔའ་གེནོ 









































། ༈ པདྨ་དབངེཆནྲེགས་པ་བཟན་འབེབས་ཀྱ་ླུད་བཞུ༥ དི ཱ 













རྨ ཱ །རྒྱ་གར་སྐད་དུ ། 
རོ མཁི པའྱི་རུདཞེ 







ཤྲི་པདྨཱས་ཤམ་ཧ་པདྨི་ཤཱའི ] ནར་སྙིརཏིཡུ་ལ་ཏ ཆ་མ ། བོད་སྐད་དུ་ ྲྣེིེརེཾོ་ ་ ། 
བ། +] ག་ མ་བཏུས་གཅིགན་ ། ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཁམས་གསུཊྱའི། ་ 
77 ཞལ་ཡས་ཁངན ། འཁོརངུས་གསུམ་གྱི་སབསྦ་རས་རམས་དང་དྱེ་བུམ། ད་པར་བཞུགས་སོ། འཁྱགས་པ 
ཤེསྱ་རཇིལ་བར་མཁེན་པའི་ལས་ཏྱིས་ པྲས །ཀ། ། ཡང་དག་བརྡ་ངོགས་པའི་ 
| ;. ལམ ། ཐམི་དྭ་སོ་སོ་མ་ཡིན་ལ། དག | ྭ་ཀྱིས་ནི། ་་ཝྱི་སྣོད་ལ་གཟིགས་པས། 





























ཀོ རླ །ས་མི་འགྱུར་བ་ཆོས་ཁིས་བཟིམས་ཁས་སངབ་རྱབ་བཅུརནདབ མཆན་མེད དྲག རི་ཆིག་ ཁ་ཁ་༢༨།ཿ་ 
ཁའ་འཐས་ཞིེསོ་འྱད་པ་ལས་ཀྲན་ཏུ་བཟང་མོན་གྲའིགསོ། ༽བཟར་ཧྲ་ཐུང་པོ་ས་ཡས་རམ་བར་སཱང་མཛད་དབ་ ཀན་པའ་ཤེས་པའི་ུང་པ་ནམ་ཁའི་ལས་མི་བྱསོད་བ་ད་བ །ཆོའ་གའི་ཡང་བྲོ་མལས་རིནཆན་འབུང་ལྡན་ད་ །འདུ་ 
(ྱི་ཐུང་བོ་མེ་ལས་ཆེ་དཔག་ཏུ་སེད་པ་དང། རར ཤམུང་པོ་ལྔ་ཡང་༢ིཊ་ཝཱར་བཟྲིཊི་སོ། །མིག་ལ་མེ་ལླུང་རྒྱབས་གཐུཊ་ཏྱི་མཆོད་པ་དང། །སྣ་ཐར་མུང་གི་ཆླུངརྒྱུ་ 
^ བ་ུ་ ཁྲུས་ལ་ཆམ་ཁའི་ཆ་ ས་རིན ་པའི་མཆོན་པར་ཡང་གཟིགས་ཤིང་མཁའེན་ཏོ། །དེལྟའ་རྱ་ངན་ལས་འདུས་པའི་འེ། 


ཆ་བ 








༈ ( མ་ལས ོང བརགཞི།སོ། ༢༢༤ གཅེསཏོ། འེརས་འོ་བཟོགས་དུག་ིས་ལས་ལ་གབགས་པ་དི་ ཚད་སེད་པ་བཞིས་ཆངས་པ་ལ་སོ། 












ས་ས་ས །ལྟ་དགོངས་མ་ཏྟོཌ་པའི་འསཾ་གཏན་གྱིས་བསོ་གཏན་གུཌཡེདྲ་ས་བཞིའ་གཟི༔་སོ། ༡ བོའོ ཨ ྣྣྣཔྣཔྣཔྣ༽ྣ ་པའ་མཏྱེན་པའི་ཡེས་ 
བཟོན་འདས་ཀྱི་སེ་བག་ཐས་ 'ནི། པསན་སྭཱ་ན་པ་མཁས་བཤི་ལག་འབྲི་ ཁ་དྲུ་ཀུ་རཱ་སོན་བ་ཕ་ ཙ་མད་པར་མྱེན་པའི་ལས་ཀྱི་ནི། །འཁོར་ཐར་སྣང་བ་ཉིད་མ་པན་ལས་འདས་པ་ལས་མ་གཡོས་ཤིཔ ། 
མྱ་བན་ལས་འདས་བར་སུང་བ་ཏིད་ལས་གཞནཨད་དེ ་ཆབརོམ་ད་ུང་བའི་དུས་ཏད་ུམགནས་པ།་ད་སོ། ༢༨༤ ་ ། གཟིཌ་ཐབས་བགྲཾ་ཅིས་མི་ཁབ། །གཟྲིཌ་བ་དང་གཟིཊ་ཉེད་ལས་ཨོལ་ན་ཡང་ ། རྒྱ་མའི་ཆོའཕྲུལ་ཆེན་པོས་ཁཾས་ | 
ཧུ་གི་གདུ་བཱ་རེཌ་པ་ཅན་འབུབ་བར་གཟིགསོ། ད་ས་ཡུཾ་བླངཁབི་ལྡན་པྱདོ་ཅན་བིས་ཀུ་འདི་བླསལ་ལེ། ་། །ེ་་མ་ཧོ ། ཐབས་ནི་སྙིང་རེ་ཆེནཔོ་ཏིད་ ་ -།ཤེས་རབ་སཱོང་བ་ཉིད་ཀི་ངབ་ ་ །སོང་ཏད་གིང་འི་སིང་པོ་ཅན། འལ ཊམཛོད། ཨོ ཤེས 
ཡི་ཀྲིས་བ་ག་ག །ཟབས་མཆོག་ཡབ་གི་ལིང་ག་ཞེས། །བྷཱ་གར་ལིཕ་མཉམ་བཞག་ནས། །སྲ་པོའི་སས་ཀྱིས་ཝིན་ལས་མཇོད། །ཨེ་མ་ཏོ་ ། ཧོད་ཀྱ་འཇིག་ཏེན་ཤེས་འབྟལ། །མི་དམིཌ་རོས་དངས་སང་པའི་མངོད། །བཅུད་ཀྱི་འཇིག་ཉེན་ཐབས་ཡིན་ཏེ། ༥༥ 
ཐེས་ཨ་ཧོ ། ཤེས་རབ་ཀན་གཞིའི་སྟོང་བ་ནས། །ཐབས་ཏྱི་ས་མས་ཏིད་འགག་པ་མད། །རམ་ཤེས་ཆོཊ་བརད་ 
ུན་ཝུན་བས། །ཆོཌ་བ བི ཡིསྣ་ནམ་ལྔའ་སོམ་ ། །ཨེ་མརོ ༈ །མ་ཞིག་ལཁོན་བའི་འགྲོ་རུག་རས། །དད་ཆེན་ཡབ་རྱིས་ ་ །ངྭ་རལ་དེཊ་པའི་ལྟ་སིན་རྣམས། ། །ཨངས་རས་བསྟན་པ་བསུང་བར་མཛོད། །ཨེ་མ་ཧོ །ཅུས་འདིར་ཐུན་སུམ་ཆོགས་ལྡན་ཞིཔ། ཁའ 








 བའི་གྲོང་བ་འདེ་མཛད་དོ། ་ཅེལ་མ་ཧོ་ ཐངས་ནི་འགཊ་བ་མེང་པའི་ཡེས་ཡིན །སཡས་རས་ཀུར་ལ་མྱའཉད་པ་ །ཡེ་ས་མཁེན་ལས་མྟ་ངོཌ་ཐབས་ཆན་མད། ་ཐབས་དྲ་མཐོང་ནྲ་བཟས་ ཀཤེས་འབ་འགྱག་བ་མད་པའི་ཆོས་ཉིད་ཡིམ །མབས་རྩུས་རེབ་ཏྱོ་གྲསངས་རུང་མ་ 
- བག་ཅ ི་ོ ཆོས་གོས མས་སོ ཀགང་གིསྟ་རྩ་པའི་འཁོར་བའི་ས་པས་ཅནྭ་དམས། ༤ དེ་ལྟར་རོཊ་ འིཿ་ཙེར་བྱུཿ་འག་འོང་འོ་ག་འོ་འི་ག། 


བྲསངས་༔དྲ་ཕིརྡ་་བ་གཟན་འཐེབས་ཅུད་བཤད་ཏྱིས། ༽ྱཕི་བས་མ་འས་དོན་ ཁོ། །བྱད་དབང་ཆན་ཇྲ་བ་གྷཿས་ལ་འཐབས་པའི་ཆུད་ 
`, །ཕྱང་ཨན་ངག་གསུམ་ཅིག་ ཅོལ་ བའི་ཨེ་བི་མ་ཡ་འདི་གྲས་པསོ། ¡ླྲ ར་ ་ང་འདང་སྙེ་བུ་ཁ་ཨབ། །ལས་རྣམས་མ་ 1 ་བརྱ་འེད། ཡུང་ནི་ྗེདང་འདྲ་སྟེ་གཟུང་ ་་ར་བདེ། །འཡངས་ རྣམ་སྔ་ི་ལྣའ་འདོད་པའི་དགོས་དགུ་འབུང། .།ཨཱྣ་ངག་མ་དང་འདྲ་སེ་མེ་བསླུ་ངེས། །རྩམ་བོ་ལྟ་ཐུའ་ 


: ༣༢༡༡ ྷཾ་ཀ༽ ་ ་བའྲི་བོ་ཕོ་བྱ་ངདེ་གནན་ནས་ 
#༈# ར་ཆ་གད་འིད་ཞ་ ལེ ཅུ ཅོ (ཤོར ་དང་དགོངས་ཨིན་བདའ་གབ་སཱས།་ །ངེ་མིན་གྲཟུང་པའ་བདེ་བ་ཡི། ༽ཡུངཆེནརྒྱ་ར་ཆོ་ལྟ་བུ་ཁ། ` ༽ངྲུས་ པཿ ་མེཙ་མ་ཧོ་།ཀླན། 

་བཅོ་པ་ག་ན་ཁ་ ་བཅོ་མངས་ པ་བ སྐུའི་ངས་དྙོན་མན་པག་གཤོབ་་ ཊ །ེས་ཨ་གོ་ ། ཆུད་དང་ལུང་དང་མན་ངག་གྲྭ། ་སཱས་དང་ཇེདངྱ་ར་ལ་བོའྱ་རུལ། །ཅིག་ཁ་གཅིག་དགོས་རྒན་དུ། །རྩུན་ཁུང་མན་པག་ 

བ་འི ར་ིྲོིིསྣསྣ་ིྣསྣི་ བརས་ྣསེ། ག་ས་འབགགོས་བོ་་ །ནིནཆན་འྱངུ་ག་ཤོག་གིས་ས་མས་ཅན་ལ་གྱིན་བ་ཡིད་བཞིན་ནོན་ུའིན་ོ ལར་ཆར་ཁི་ངདུ་འབ་ནས། །གསུང་དུ་མེད་ 









་ས་འཛིན་པའོ ར་ཡིས་རངས་ཟིན་པའ་མ་སུཌ་ན། །ཛེའི་འཐབས་ཉྱིས་ཆིས་ཡང་སྱི་ཕེད་ལ། །ཞབངས་ཆམས་ལས་ལ་གང་གིས་བསྐོར་ཨྲི་ཆས། ༣ ཧོི་་བ་ཐུངདངཨན་བག་གིས། ཀཅེ་ཐིཨ་ཡ་རྭཏུ་བཤད་ཉིས་ཉོན། །དིནིཉིབུར་མཆོན་པ་ཨེ་ར་གནས་།། 

དབིས་འོག་ཅིཉེ་བྱན་མའི་བ་ག་དང་། །འཇམ་གླིང་ལསོགས་གོང་གྲར་གནས་སུ་ཞདོད། །སྟད་ནི་གསལ་བེད་ལས་སིང་བྱི་གིས་མཆོན་ ་ །སྐོན་ཁ་གསལྦ་རེད་ཱ་གཾ་ཝ་སོགས་ཊེཊའ་བཞིན་ཆས་སྐུངོ་བ་ལང་ནད་རྫོགས་མཛད་བ། །སྦུལ་སུས་ཆོས་ཀྱིདོན་ནམས་གྲས་ས། །གད་ནི་མ་ཏེ་ལ་བོར་དང་བསྡུད་པའོ། 
རོཀ ་བྱསང་ཉེད་ཕི་མང་ལྟ་སྲིན་རས། །དད་པས་གཏ་ཉན་ནིཊ་འཛིན་ཁོ་མོ་རམས། ་།ཐོས་བ་ལ་ཏེ་གྷ་ཨཱ་པས་རངྱ་དུད་འབུལ། །ཏོན་མོངས་གདུབ་བབ་སྟོང་ཁག་བྱ་རད་བྱར་བཞི༽ 

ི་ཉེནཆོས་ནམས་བཤད་པས་ཉོན་མོངས་ཞི། །སཱན་ཐྱ་ཆོས་ཀྱི་ཞཁོར་ལོ་མ་ཁུས་གྲསངས། ཐུན་གོ་ཆོཌདན་རྱུ་དན་ཆང་པ་ནི། །ལྟ་སྩོན་དཀྱིལ་ཞཁེའ་དབང་དངདི་ིག་དང། །ཕྲིན་ལས། 'བླ་མཆོད་གསང་སྔགས་ཏིང་འཛིན་ཕུག་རྱ་སོ།། །ཐབས་དང་སྨན་སླར་མུཔའིདེབ་ཡི་མཆོན། །མིནུབ་རྒྱས་ཅོའ། 

ད་མའི་བཀའ་ནམས་གྷུ་ཡིས་བཤན། །ཡུང་རྣམས་འདོད་གཅོད་བརུན་ངྲ་ཀཉ་ནས་ཡང་། །གླབང་འདེ་སན་ན་ང་ཨྱུ་ཅངས་བུའི་ཁུང་དུ་གགས། ་ །བོ་ཨི་ཨིོ་བཞོ་བགདང་ཡེར་བླབ། ོཌ་བའི་ནིམབཟང་མོན་བླསོམ་པའོ། །ཟང་བཞིན་དགིལ་འཁོར་གནས་དང། 


¡ རྫ །ཇི་ནི་ཁག་མཆོར་བདུང་ཙི་ཁུམ་པས་མཆམ། །མཉྱི་མས་རྱེད་ཤ་ཆེན་འི་ས་བཅས། །ལ་ནླི་རང་ནག་རྡོ་ར་ཁ་མ་བཏས། །དབང་ཆེན་ྱ་བུང་བ་ཨ་ངི་མ་འ་ཡ་གནས་ །ཨེ་ནྲི་ག་གྲསམ་དཉིལ་ཁ་ཐོར་ཕོ་ཟང་མ་ཆོག། །བ་ནི་ཁས་གྭམ་ན་བང་བསྡུང་ཟླ་ 


་མ་མཛེས་ཏ མ་ནི་ཧ༔ རག [ླླྲ་ །བ་ན་དའི་ཡུ་ཆེན་ཐུད་ཨད་དབབ་ །མ་ནི་ཆ་ཊ་སེདྱ་རས་བའི་བླད་གདན། །ཡ་ནི་ཏི་ཟཱ་གདན་ཧིས་ཡོངས་མཛེས། །ག་ ཊས། ཡཱ 


མཿ 
` 


༦༅། ། །པའི་ཕྱིར་ན་རྨུད་འདིར་གསལ་བར་བཤད་༔གནས་ཀྱི་བདག་པོ་བསུད་ཡའྒྱབ་ཐ་ཡང། །ཅེ་ནི་རམ་ཝན་སྤོ་བྱསམ་སྣ་གསུམ་མཆོན །སྒུ་གྲཾ་རང་བཞིན་དབང་ཆེན་ཡབ་ཀྱི་སུ། །དཀྱིལ་འཁོར་དྲག་ལཱན་ཁུཿཕིས་ཐུབ་པའི་ས། །ངེནི་དབང་སྲུད་གཟི་ལཱན་པྱད་ཅན། །བདེ་བ་བཞིའི་བེདབ་ཉིད་ཆ་གནས་ཨི། 

༡ །་ནི་ཨིད་སོཊ་ཐ་ག་ཁིང་གར་འབེ་ཁ། ༽བཊ་ཀ་ཡེས་སམས་པའྲིས་ལ་འཁིལ། །གཟི་ལྡན་པྱ་ཅུར་ཁའི་བུངྱ་རཱབ་སཾ་མས། །མཁའ་གསང་དྲོར་བ་གསང་པའི་སླ་ཆུ་ཁ་ ཐྱ་དཀའ་གཞས་པས་ནང་གི་བྱ་ཆེ་ཉིད། །བུང་ཆུབ་ས་མས་ནི་རུང་གིས་ བླསལ་བ་ལས། །ཤངས་ཀྱིས་ཅུ་གར་དེ་ཉིད་ཝོན་པར་རྱུར་པ་ནི། ། 

8) དེ་ཉི་ྱིའི་གཱཱ་ཅེ་ ཡིན་བར་རྒྱལ་ཐས་གྲསུངས། །ཡ་ནི་འཁོརྱ་ཧི་ས་ཚོཌ་རམས་རས་པར་བེད། ༤ ($ྱ་༦ མྱི དེ་ཁཾ་བྷ་ཆན་མོ་དཱག་ །ཆོས་ཉིང་ཆོས་སླུ་ས་མཐོང་མངོ་ཁ་བྱརད། །ཡོངས་སྭ་སཱལ་སྨུ་ཨ་མཐོང་སྦན་ཁོང་བྱཿད། །སམས་ཅན་རྣིང་ཁ་བརྡའ་ནུ་ 
སྙན་བཞི་འཁོག། །ཟྱ་སད་ཁི་བྱརད་ཡེས་ལི་འྱང་རམས། །བྲིན་ལས་འགྲོ་ཐ་མ་ཁས་སྲང་ཞིང་སྤྱོང། །སློ་བཞི་སྒོ་སྦྱོང་སངས་རྒྱས་ལམ་ནུ་འདྲེས་ །ལེག་ཆེན་དགུ་དང་རམ་པར་ཐར་བ་བྱད། །ེ་སྤ་དག་དང་གཱ་གྲསངྒ་ཤ་རིས་ཀྱི། །ཐིད་གསང་བའི་དྲ་ིལ་ཀ་ཁོར་ནང་དུ་འདུན། །ཨེནིརིཊ་ཝ་པ། ༢ 

ས་ནས །ྡོ་སྤབདཔོས་ལ་ཅུན་ནམཁའ་ོན། །ངོ་ན་རཊ་ཉིས་ཨུ་ན་མས་ཁམ་པ་ཐོཊ། །ལག་ཉིས་སློབ་མ་ལྷ་བུས་རྲུརྒྱུན་འབེབས། །མ་ནིདེབལ་དབང་རྟཊ་རིཊ་ཝཱར་གཞུགས། ` །གཡུས་ནི་སྐུ་དང་གསུང་དང་བྲཌ་རྣམས་ཡ། །གསང་དབང་ཡེས་བདེ་ཆེན་ཏྱིས། །ཅིནེ་གྱས་བླརབས་བས་སྐུ་ 

་མི་ །ཨི་ ོན་བླ་རས་ངོན་དུ་བཤད་པ་ཡིན། །ཡེས་དྱཀིལ་ཁཁོར་པཾན་ཡང་དངས་ནས་འབུབ། ༽ེ་ནི་ཨེ་ཧྭ་ཏེཞེས་བྡརས་མཆོན་གྨས། །དངེངེས་ཞས་མདུན་ངཱ་གན་ཡང་དངས་་ །ངེ་ནི་སཱ་ཁི་ནམ་པར་མཆོན་ནས་ནེ། ༽ 

) ས་མ་ཡ་ནི་བ་ཏི་ཉན་ཞེས་པས། །མབ་ནས་གཉིས་མེད་པ་བྟསིམ་པར་བ། །མ་ཞེས་མ་ཏིན་ད་བའི་གས་མཆོན་ནས། །ཕྱི་དང་ནང་དང་གསང་བའི་དེ་འོ་ན། །ཕྱག་མཆོད་མ་ལུས་པ་ཡིས་སཉེས་པར་བུ། །བླཟས་པས་བསྒུལ་བས་བུཌ་ཨཉེསྤ་བཱཊ་དམ་བླསལ། །ཡ་ནི་ཡ་ཧི་ག་ 

= ། ཌ 







།༣ངོད་པའ་བས་ཁབ་ཡི་ས། དམ་ཚིག་དཉོརི་བ ཱུ དུ རེ །ནི་འད་འང་། ེ གང་པོ | བཱ 
ཏྟ ༈ དམ་ཚིག ཁ་་ུག་ ༢༨༢ རེ དྲ ་ སླ་ཆངརང་གི་གནས་ཞས་ཞསད །མ་ཏྲེ་བཏེའ་འཐྲེལ་ནས་གྱུལ་སྣུ། 
- རྐྱས།་ཅེབླ་ཆུང་རང་གནས་མགིན་པས་ཐད་འི་ན། །སྙན་པའོ་དངས་མས་ལུས་ཁས་དདུད་ཆི་ ནི་ཧྭི་བོར་ “གི; ཅར པྲ རིི་ཾེིི རྨ ད་ 
ར་ཁ ུང་རང་ རི ི་ ་ རོ །ཡ་ནི་ཧྭཱབོར་གནས་པས་མུང་གྱི་ཆུག །ྭང་གི་ལས་ཏྱིས་འབེང་ཅིང་འྲའིན་པའ་བེན། །ཐ་མཁ་ནམ་ཚིག་རྟ་ལསྱ་བང་རུབ་སམས། །ཟུར་ངྲ་གངས་ཆས་ས་བོན་འཛུག་བ་དང་། གཁོར་བའི་ 

ྭ་ཡ་བའི་ཆུ་ ྭ་ནལ་འྱབོར་དབང་ཁུག་ཆེན་བོ་ན་མས། །ཧྩི་ཿ གྲ ཀྤྲྣསགསཚངོེངེངེངརེརརིང་ །ཝུང་རྣམས་གཟུང་བདེ་ལག་ལེན་སྙད་ཇྫོགས་ཡིན། །མན་ངག་སེ་བུའི་། ཆི ལཾ 
༥ ཛཱི ཤོ་འོང་ཆུང་ཏུ་༦ ཅུ་ཉི་འུ་ ༄སའ་༦དུ་ ན་སྙེད་རྫོགས་ཡིན། །མན་ངག་སྐྱ་བའི་ཐུཌ་ལ་གངགང་པ། །ཨེ་ནྲི་བུ་གྲས་ 

རྤ ས་ས་ས སཔ༽ཾ རྟ རཿ. གོ ཧང་ ཀཆོས་ཅིཿ བབེས་ཤེས་པས་གོས་པ་མེད། །ངེ་ནི་མི་ཤོགས་ཐིག་ལེ་རམས་ཤེས་ཡིད། །ཇྱི་ནང་ཀུན་ལ་དབང་བསྱར་གང་སྣང་འཆར། ` །མེ་ལེང་ཡེས་དྲི་ཨེད་ཆོས་ཏེཿ 
ངཿ གོ ཤི ཀརིཊ་ཝའི་སས་རྒྱས་རྣམས་རང་དུག་ཝ་ཡིན། །ཨེ་ཡོང་གྷོ་ཆུབ་ལོག་བ་ལྟ་ཅུར་གནས། །དྟ་ཝཱ་རིཊཁ་ཅེར་ཨེད་ཏྟོཌ་པརྱ་པ། ི  ་ །༣ིཊེ་དཱག་རི་་ཝར་ 
| །གཁོར་བར་སོངས་། །ཡ་ནི་ཧྭོ་ཁཱའྲི་ན་མ་པར་ཤེས་ཁར་གནས། ། མཤེས་འདོད་ཡོན་ལ་ཁ་སོད་ །མིག་གྲཟགས་སྭ་ཁ་གྭ་འེ་ གཱ་ལ་པི་ །ལྕ་ལ་རོ་ས་ལུས་ལ་རེགྱ་བར་གནས། །འདི་ཝཱ་མཆོད་པའི་ལྭ་མར་ཤེས་པན་བུ། །དེ་ལས་མ་ཏྟོ། མཆོང་པའི་ལྟ་མོ་མེད། 


༢༤༢༧ ° ༡༡༢ ༡༡༡༤ ༢༠༤ ༡༡༡༡ འ་ སོ ཚ་ག ྣ ངོ ལོ 
` །ཞེས་གསུངསོ།པྱད་དབང་ཆེན་ཇེཊ་པ་གཟན་ལ་འབེབས་པའི་རྒྱུད་ལས། །སྒྱུཿཡང་མན་ངག་མི་ཤེས་པའི་དེཊ་པ་གྲན་ལ་འཐེབས་བཞི་ལྤེའུ་སེ་གཉིས་པའོ། སི རོང ཀརེ་ནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་དབང་ཆེན་སྨྲ་གསུང་ཐུཌ་ བཅོ པཱ འདེ། 
བ་ས ཞ་ན བློ་མིག དང ི་ཞགས་ལ་ར སོལ་ོ ི་ོ ཆ་ྱཅེ་ཅིསའ་ྷ་མས། ག་ཨ 






སྣང་འཇམས་ཏ་ནོ་ཅི་་བྩོ་བཱ་མ་ས། །འིན་ཆནུཡོན་ཏན་ཁ་བྱ་ཏ་མོ། ཀགྲམའི་ང་མོ་རོང་གྲུམ་ཁོན། །མཐིང་ཀ་རིན་ཆན་ཐོང་བྱ་དམས། །ངྱ་རལ་ཅན་ར་མས་དབང་དུ་བསུད། །འཕྲིན་ཡས་ཕོ་ཉ་ཁྱུ་ར་མོ། 
དུ བའི་བན་ད་ཝག་དགོ་འཇོམས་། །ཏབ་བའི་ཡེས་ཁས་བྱང་མོ། ད་ཀཿཤྟག་ཚོ་རོ་བྲར་ོ་བས། ཀྲའི་ཁུག་བརྡ་ད་ཐུག་ན་ནམས། ༽ཀུར་ཁ་ཝོཌ་བ་མེད་ཁརྦ་རུག་ །ཤར་ཕྱཿ་ཁེང་བྱཆ་འྲབཁ་ནིཊ །འ་བུག་ཆེན་ཐོན་པོ་ཆིབྲས་རོབས། །ནམ་བཟའ་ཡེབ་རན་སྩ་རུམ་ཅས །ཡེས་སྤྲོལ་མ 
ཚཾ་གོཊ འཁོརྱ་ཡི་སླཱམ་ལོང་གྷོ་ཝོས་བསོར། །ཕྱག་ན་འོད་ཟེར་སྦྲེལ་མ་རྣམས། ` །ལྟོ་བྱོ་གོས་ལོང་བ་བརྒྱ་འབྲེལ་ནི' །ལྕཊ་ཀྱི་ནྲི་ཏ་ནིཕསུ་ཆིབས། །ཕྱག་ནེ་ལྕགས་ཀྱི་ཁྱུང་སྡེར་རྣ་མས། །ནམ་བཟའ་གསར་རས་སྨོན་མེ་རྣམས། །གྱར་ཁོང་བྷཧོ་ཝཱའི་ལཁོར་དང་བཅས། །ཕྱག་ན་རིན་ - 
སཿ ཅུ : ° ° ཐོ ཌཱ : རོ ཨེ ཛ ལེ ། 


ཅི པང ༦ ཤྲ 








བྱག་ན་བསམ་སྭ་ བང་ཐོ་ཊ་ལོང་བྱ་ཆཱ་འབེལ་ནི། །མུསེན་དམར་པོ་ཆིབྲས་ཆེབས། །ནམ་བཟའ་གསར་ྱི་སྱང་ཐུབ་ཅན། །ཕྱག་ན་ཞིང་དྲ་རིག་སྨོན་ཨེ་འབར། །ེཁོར་ནི་དྲམར་ལོང་བཅཅོ་ལྔ་ནི། ཨེ་སྨོན་བྱས་མས་ཆས་ཤ་ཁག་ཟའ། །ཟ་འེང་དཔལ་ཨྱི་ཁྱི་བྱརན་ཉི། །ཤར་ན་ལཱ་ཁི་ 
མགོ་བྱསད་ལ་ཊ་ མ་ཁའཐྲོ་ཐོ་ཁུག་ཐོད་པ་དཀལ་ ། ཤར་ལོ་ལཱ་ཊ་ཆི་མགོ་བྱསད་ལ། །ད་བའོ་གི་གུག་ཝོད་པ་སེམ་ །ལྟོ་ན་ལཿ་འི་མགོ་བྱརད་ལ། །དཔའོ་མི་ཁུག་ཐོད་པ་མཐིང། །ལྷ་ནུབ་ལྩཊ་ཁྱི་མགོ་བྱ་དད་ལ། །བཅཊ་འབྲོ་གི་ཁུག་ཐོད་པ་སྤག །ཉུབ་ན་ལྕ།་ཁི་མགོ་བླནད་ལ། །དཔའི་ཐོ་ 
 ཁུག་ཐྐདོ་པ་དམའ། ཆུབྱ་བང་ལཱ་ཊའི་མགོ་གྱདད་ལ། །མཁའྲོ་གོ་ཁུག་ཐོད་པ་སྣར། །བང་ན་ལྕུགས་ཁྱི་མགོ་བྱརྣད་ལ། །ད་བའོ་གྲི་གུག་ཐོད་པ་ལྗང་། །བྱང་ཤན་ལྕཊ་ཁྲི་མགོ་བརྒྱད་ལ། །མཁའ་འབྲོ་གྲི་གུག་ཐོད་པ་སེན། ་ །ཡེས་བསཔ་བི་བཅུན་གནས། །ཤར་ན་མགོ་དྭགུ་དང་ཅིག་བོཿ 
སྷཱའི་གལས་ལ་ལྕགས་ཆུ་གཡོན་ལོན་ཡགོགྱ་ད་ཏང་ལག་ཟྱརད། །གསས་ནནོ་གསོནོན་ཐུར ། །ཅུབ་ན་མགྲོ་དག་ནང་ལག་དུག་ །གཡས་བ་ཅུར་བ་གཏོར་མ་གཡོན། ཆང་ན་མགོ་གྲེསམ་རང་ཡག་གྲུས། །ཕག་ན་ཤ་ཟ་ཁག་ལ་ྲོ། །དེ་ནས་པྱད་དཔང་ཆེན་གི་ །གསུང་ 
ཀཀཀ་ །གསུང་སྔགས་འཟྭ་དུ་ངོ་མེཆའ་ལོ། ཀམཆོག་དང་ཐུན་མེངས་ལས་རྣམས་ཞླ་གུབ། ྷ་་ི་ཧེཆུ་ཀ་མ་ཧཱ་ཙག་ཌ་སྭརྦསྙན། །ཧ་ན་ཏ་ཀ་པ་ཙཾཏྟུཾ་ཕཊ། །སྐུའི་སུགསཾ། ཁློང ས་ཏེ །གསུང་གི་སྙགས། །ཨོཾ་ཡུ་ྱུཧ་ 
ཐུ་ཧཱུཾབཊ་།ཨེ་ཨ་ར་ཁཱིའ་ཛ ། ཐུགས་ཀྱིས་གསང་སྔགས། །སྡོིཧཧྟཏཱུཾཕ། ། ཡོནཏནྱི་སཱགས། །དྲེཊོ་་དེ་རྐར་ཡ་གི་བ་ཨ་ཀ་ཇིར་ུཅ་ཝདཱཾཝི་ཛཛ། །ཁྲ་ིན་ལསྦ་ཆི་སཱགསོ། །དེ་ནས་པྱད་བང་ཆན་ྱིས། །ཅུགསྤ་ཤིས་གསང་བ་རབ་ཉུ་རཤད། 


།ཆེན་སྨོན་མ་འབར་༔ ཉུངས་དཀར་ཟགགས་ལ་མདའ་རའེ་འན། །ནུབ་ཧོཊ་ལོང་པྱ་ར་འྲེལ་ནི། །བནྡ་གང་དཀར་མོ་ཆིབྲས་ཞོན། །ནམ་བཟའ་ཀླུ་ ལ་ལཱཊ་པ་གྲོན། ། །ལ་ཞགས་ཡེ་སྭ་སོན་ཨ་ན་མས། །འཁོར་བྱི་སཾན་ལོང་བཅོ་ཝཱ་ནི། །ཐུད་དུང་གཡསུ་འཁྱིལ་བ་ནང་། །པདྨའི་སྒོན་མ་ 








ཧཿ 








= ° 


༦༠། ་ །སྲོག་འཛྲར་ནང་ནི་ཀུན་སྱ་ཐདག །དེ་ཏིད་པྱད་དབང་ཆེན་སྣ དེ་ལས་ཚོལ་བའྲི་དུང་བྱང་པས། །འབྱུངཔ་བཞི་དང་འྱབུང་རུང་ལྔ།་ །དྱཀི་ཁ་འཁོར་དྭུའི་ལྟ་རུ་འྱུས མི་གེ་སེི་རུང་རྒུ་ཡང། །གཟུཌ་མཐོང་གྐུའི་ཁི་བྱ་མོ། ༽ལྕ་ལ་ཆུའི་ཆུང་ཡང་རྱ། ཌོ 
ཊཏན་ཁིབྱ་ཨ། །སྭཱ་ཁར་རུང་གི་མུང་ཡེང་རྒྱ། །སྤྲ་ཐོས་ལས་ཀྱི་ཁ་རྒྱ་མོ། དདེ་ཝ་ཡིདེ་ཀྱི་ནང་ཏུ་འདུས། ༽ཀུན་ཁྱབ་ཡེས་།སྱ་ཧསོཏ 


༡ རྱོང་གསུང་གི་ཁ་བྱུར་མོ། །ཡུས་ལ་ནམ་ཁའི་ཆུང་ཡང་རྒྱ། ་།ཟེག་ཤེསྣ་བུ་ཏི་ཁོ་ཁྱར་མ། །སྣ་ལུས་སའི་རུང་ཡང་རཱ། །དི་ཚོར་ཡོན་ 
འ་མོ ཏ་བིཡིཡམཔ། ཁང་ི་ིས་ཕས ༽དྲ་བི་ནོ་ལང་བྱ་ཆ་འཐཁ་ཤས་ རྱར་ཝང་ཆུང་ལས་འདོང་ལོན་ཝཱས། །སངས་རྱས་གཉེས་ཤིང་སམས་ཅན་ཚིམ། མ་ལཱ་ནུང་ལས་སྒྱ་གསུང་ཐུགས། །ཡོཞོ་ཏན་ 
༦ པུ ནྣ  ་་ ནཱ ] །དེ་ཕིར་ལྨམ་ཁང་བཅོ་ཝའི་འཁེགོ་ བཟེས་མྐ་རྲོག་མང་འ་ ཆུའི །ཤེས་བཟྲ་སོང་བ་ཉིད་ཏུ་ཟ་ག་ །མ་པར་ཉོག་པས་ 
༥ ཡྲ་བཝ་གྲུང་༔ དེ་ཕིར་ཡོང་བྱ་ཆ་འབེམ་ལྟོ། །ླཟང་ནི་ཕིར་ཝཱང་ཉློདུ་ལྔཐོ། །དེ་ལས་ག་གཤེགས་སྐུའརི་གམོ། །ཉངད་རང་འཇུག་ཏོད་འབུས། དེ་ཡས་སངས་་ས་ཆྱ་ལཱའ་ཕིམ། །ཞོང་གནས་རྨུངནི་ཡོ་ཡི་ཨ། །རལ་བའི་གསུང་ལས་ཉོག་ པྱ་སུས། །ད་ཅིར་སོ 
ེབི་བུན་ལང་འཁོན། །ཐོས་པོ་ ང་བོའི་རླུང་དང་ནི། །ནག་པ་སེམས་ཀྱི་རུང་གཉིས་ལས། །བེམ་ཟིག་གཉིས་མད་མ་ཤེས་པས། །དེ་ཕྱིར་ལོང་པྱ་ཆུ་ཁྲལབྱ་ཉུག །ཕྱིར་ལང་ཕྲ་རུང་ནྭས ཝར་འོ། །མོའི་རླང་གིས་འདན་ཞིང་དགོད། །ཆ་འཇུག་མྲོ་རུང་རྣམ་ཝར་བདུག་ 
་རང་ཡས་འདར་ཞིང་འཇུམ། །།ཁེངོ་གནས་མ་ནིངེ་མུང་ད་ཐི་མ། །མ་ནིང་མི་རགེས་ཐོ་ཀྱི་མ་འྲཐོ། །ཝོ་མོ་མ་ནིང་བཅཅོ་ལྔའིི་མུང། །དེ་ཕྱིར་སླཱན་ལོང་བྱོ་ཝཱའི་འཁོར། །དངིངེས་ཀྱིས་ཆུང་ཁཱ་ཡུ་ཏུ་གསལ། །ཡེས་རྫུང་ཝ་ཡབ་དུ་གནས། ༽་ཡུབྲཐཝ་པར་མ་ཤེས་པས། །དེ་ཕཱོནླ 


.” 


= ལོ ༤་ རོ སྲ 

། ཐངབྱ་ར་འྲེ་ཁ་ཅེད་ ཧིར་ཁུང་འཐོ་ལྔའི་དུག་འཇོམས་ནས། །ནང་དུ་འདུས་པའི་རིགས་ལྟའི་དངོས་གུབ་ཟང། །མོང་གནས་སྒུ་ལྟར་འང་བྱུང་གསལ། །ལཱ་གྲསུ་དེ་ནྷི་དཱན་ལོང་འཁོར། །དགུན་དུས་སའི་༔ པྒྱ་ལྕ་ཁགས། །དེ་ཡང་ཉིན་མཆན་ནམ་པ་གཉིས། །་ ཨྫིངི་རྒངཡངརྒྱ། ེནུས་རླུཔ 
 གཉིས་མཆན་མ་གཉིས། ་།དྱབརྡ་དིུ་རླང་རྒྱ་ཐས།་ ་ུ་རམ་འཐུག་པས་ཉིན་མཆན་གཉིས། །སྙོན་ངུས་མེའྱི་རུང་རྒྱུ་བས། །འབྲས་བུ་ི་རྱ་ཧེད་ཉིན་མཚན་གཉིས། །ངུས་བཞི་ཏིན་ཞག་བྱརད་ཁྱིངི་ཕྱིརི། །ཟ་པེད་ད་པལ་བྱི་འྱི་བྱརད་བསྙན། །ཕུང་པོ་ལཱ་ལ་གནས་པའི་སླུབ །དབང་པོ་ཝཱ་ལ་ | 
།མཐིམ་བའྱི་ནུབ་།དེ་དག་བྱར་ བྲུ མཆནབས་གོམཔར་གཔབདོ བས། །བཏས་ས་འ་ བསསུ་ལཀ། །བླམ་པས་ཡོང་པསས་་བོ། །བཅན་ཐསལོངཐས་དྲངལ་བྲར།།ཨྱ་དང་ལག་གོ་ཞས་གྲའི་ཡ །ངས་བྟན་བའ་ཆག་ཊ། ། 
སྒུ་གྲབས་མང་བོར་བསྙོས་པ་འག གཉེན་བོ་ནགས་པར་བྲསོམ་པ་ནང། །ཟང་ཉིན་སྣར་བྱསོ་དཀིལ་འཁོར་བྲཞུག་མཚུཿྦཿ་ཡ་ )”སྟནཡཛྒུསརོུ་ཱ།དུ་ང་གི་ ན་བྲོ་གུ་ །ལས་ཅན་སྐལ་ལྟན་བཅུགས་བཤྲི་འིར། ་ཏ་རྭྭ་ཧོ་བྲགངས་མགོ་རུ་བས། །ཨཆན་མད་བྲསོས་བར་གང་འདོད་པལ་ ། 
ྲྲ །དྲག་འདུ་པ་བའི་་ཨན་ངག་དང། །དག་ནི་བརྩོན་དུ་གཟུང་པ་དང། །དྲག་ནམས་ཆོར་ཡང་གཅད་པ་དང་ [༢ །ལྟེ་ཕྱེཌ་སྦཾ་སྐྱོང 
'' མགོ་བྱ་ཅ་བསྟན། །མཆན་བཅས་མཆན་མེད་གཟེར་གདབ་པ། །ལྟ་བ་བྲོ་དུ་ཨད་པ་དབ །དློད་པ་ཡངས་མད་པ་དང། །ལྟ་གྱང་མི་འབལ་འཐོགས་པ་གསསུམ།་ ་ཆོ་འདིའི་གཟེར་དུ་གདབ་བར་བུ། །རིཊ་བག་གོང་ཁྱེར་བཅས་པ་དང། །བར་དོའི་ལུས་ཉི་ཡིད་ནམ་བྱསོ། །འོད་གསལ་ 

ཟུང་འཇུག་རྩ ཐག་བླསོམ། །དེ་དག་བར་དོའི་གཟེར་གྲསམ་ཡིན། །དེ་ཕྱིར་ནུབ་སྒོར་མགོ་དུག་བསྟན། །སློས་ཐལ་མཆན་མའི་ཡིོད་པ་དང་། །སྔེས་མེད་གསང་པའྲི་གློད་བ་དང་། །ཤིན་ཅཱ་སསོ་མེད་སྤོད་པ་གསུམ། །བཞུག་ཁྱིའ་མགོ་གསུམ་བྱང་སྤོན་བསྟན། །བརྩོན་འབྲུས་ལྡན་བཞི་གང་ 
ཿ ཿ ངེ དཱ 


ཐྲ 


༦༠. (¿ཞག་ག ཚེ་འདིར་སབས་རྒས་ཐོབ་བ་དང་། ་།ལོ་ལོ་ཅནྭ་ཧི་ས་གང་བག་གིས། །བར་དོརོསཔ་ྒྱསཐོའོ་བབཉིསས ེ་ཁི་ཨེ་འཐུག་ཆུང་འཇུག་བསྟམ་་ །ཆའི་རའླབང་པ་བཞེ་བས་ི་མ། །བར་དའི འ་སམས་ཉིད་ལྷ་ཞུལའཆལ ་ཉིད་སངས་རྩས་ཨར་འཕྲོ་གྲཊ། 
 དེཕིརགུ་སུངཅུཌ་རྣམས་ལས། །ཡང་གྲུལ་བསེའི་བར་ཀག་བསོགས། གཔ་བ་མང་བོ་བསྟན་པ་ཡིཊ་ ་ཏིཿ །ཉིན་ཞག་དག་ནི་་ཝགས་གཅིག་ལ། །ཏི་ཁྲི་ཆིག་སྟོང་དུག་བརའི་ཆྨུབ་ ཀློར་ཁས་ལོ་ཏ་བྲགགས་འདེན་ལས། །དབུའི་སྩི བོ་མན་ཆད་ནས། །ཞབས་ཏྱིས་གདན་འྲི་ཡན་ཆན་ 
༡ སྦུལ་པའི་ོ་ཉ་མང་པོར་བྙསན། །ཞེས་གསུངསོ། །བྱད་དཔང་ཆེན་དྲགས་པེ་གཟན་འབེབས་ཀྱི་རྨུད་ལས་ ` །ག་ེནུ་གྱན་བྱ་ིལསུ་པས།།བབོབས་གྲ་ོ། ་ལད་ས་། རོ །དེ་ཞསབཅོསོ་ལྡན་འདས་བླད་དབང་ཆེན་ 
༤ ལི སབག་གཏིསས རང ། །བཅོནོ་འྭགུམ་ཅན་དང་ལེ་ལོ་ཅན།།བདི་དང་བར་ངོ་སངས་རས་བའོ། །གསང་ཐགས་ཁྲབས་བྱླ་བ་ན་མད། །རབ་ཏུ་སཱས་བ་བཤད་པའྱ་བ། ནག ོོྣྲ། ོ_-་ 

བནྱ་བ། །ལྟམ་པས་བློ་པ་ཐོབ ་ གཏོབ ནག་ཉད་ས་ལ་གོམསའྱགུར་ནས། །དེ་ནས་དིལྱ་ངོར་བཞགས་བརྡ་བ། །ཨ་ཐུང་ལག་གནོན་ཞག་གྲས་བ། །དེ་ལན་ཐོབ་བའི་གཏིང་ལ་ནི། །དེ་ནས་བསྟན་པའི་ཡོ་ག་ུ། །ནུན་མྱིཏ 
རོ ཁྱྱི ཉིག །ཡུགས་སྐུ་ཀུན་ལ་སློ་སློར་ལྟ། །དེ་ལྟར་ཐོབ་བའི་གཏིང་ལ་ཞི་ ཀམཅན་ཨ་ཅན་ཁ་ཏེན་ནས་ཏི་ ་ཨ་ཁམཐད་བ་འབྲ་ཏ་སིད། 


་ད་གག་བརྲ་བ། །གཏིསུ་མེད་པའི་སྫོང་པྱ་བུ། མཚ 
ཅ༣ཅི་ས་པག་བིན །མཆན་མ་མེད་བཞི་ཡན་བགྲ་ནི་ །དབབོ་ནུང་ལ་གན་ཁརྱ་ཐཾ །སེམས་ཅནྷ་ནམས་ཁོས་སྲོག་ཆུར་པ། །མྫུང་ཤེས་བྱ་བ་ལས་ཀུན་བྱེན། །འདི་ནོ་རྣམེཤེས་གཞོན་རྟ་ས། །ལི་གག་ཉི་ཅུ་མི་ངཅན། །རང་བཞིན་འཕྲ་བ་རྒྱ་དངནི། །རྲག་ཁུུ་ཝམ་ 





།ཿ 


= འད་གི།ུང་གི་ཁོན་བའི་རུ་ནི་ཡིྟ། །ཏིན་དང་མཚན་ངུ་རུ་བའོ། །གཉིས་བར་རིལ་འཛིན་ལས་བཞིག་དམིགས། །མགོ་བོ་ནས་ནྲི་རང་བའི་ཕ༣། །ཇི་སིད་སྟང་ཀར་ཕྱིན་བྱིས་ཐར། །རྣལ་འབོར་ཡང་དག་མཐའ་ལ་འཇུག་ །རིལ་བོན་འཛིན་པ་ཞེས་བཤད་དོ། །ཇི་ལར་ ད 
དབུགས་ཏི་མེ་ཁང་ཁ། ་མཐའ་ནས་རིམ་ཏིས་དྭགས་ཐིས་ལར། །རྣལ་འབྱོར་ཡང་དག་མྲབའ་ལ་འཇུག་ །ཇེས་བཞིག་པ་ཞེས་བཤད་དོ། ་།གྲག་པའ་འོད་གསཝ་བྷསོ་བརྩ་བུ། །ད་ནི་ཡོངས་ཚྫོགས་རལ་འབྱོར་གྱིས། །གསལ་བ་འདི་ནི་བཤད་བ་ས། །སྟོང་པ་གསུམ་པོ་ནྣམ་ 
དྲག ཾཾཾཾཾླཾླཾླཾླཾེཾེཾོཾོིོ་ ཤནམཁའ་ལྟ་བུན་ཕྫོཊརྱར་པ། །འོ་གསལ་བནི་འདི་དམིཊ་གེ། །འོང་གསལ་བའི་གནས་ཐོབ་ནས། །རབ་དགའི་གཟུགས་སྐྱད་བརྡ་འགྱུཌ། །དེ་ཆེའབ་དབའ་རྡོའི་སྐུ། །ཀུནགྤི 
དབང་ཕྱུག་ཞྲོབ་པར་འགྱུ། །འདས་པ་དང་ནི་མ་འོངས་པ། །ད་ལྟར་ཐུང་བའིི་སྲིད་བ་གྲས། །འོད་གསལ་ཐར་ནྭ་རམ་དག་པས། །སྐད་གཅིགཅིག་ལ་མྭ་ཁཱས་མཐོང། །ཞི་བར་གྲཟང་ནུ་འཇུག་པྲ་ནི། །ཀུན་ཛོཐ་དང་ནི་དོན་དམ་དག་ 0 5 །ཡང་ 
དག་ཏིད་ར་འདེས་འགུར་བས། །ཟུང་དུ་འཇུག་པར་དེས་བཤད་དེ། །སཆན་མད་བསྒོས་ལ་སྣྲ་བའི་སྟེ། །དྲག་འདུལ་མན་ངག་བཤུར་བ་ནི། །ཇི་ལར་ །ཏི་སཱ་ཆོགས་པས། །མདོག་དང་དིཐས་ཉི་ཐ་དད་པས། །ནམཁའི་ཇང་ལས་བུང་ནུས་ཞི། །ནེ་ཉིད་དུནི་ཐིམ་པའ་འཕྱཊ་ 
 ད་བཞིན་རང་བཞིན་ཐམས་ཅད་ཀུན། །སྣང་བ་གྱ་ཡི་སྒྱུ་ཅན་སྟེ། །ཁ་ལུས་ཡུལ་ལ་ཞུགས་ཆས་ནི། །འོད་གསུལ་བརནི་འཇུག་པར་ྱབའ། །དེ་འངའ་རང་བཞིན་ས་ཤེས་པས། །ཡི་ཤེས་མན་པས་ཁེབས་ཆས་ནི། །དེ་དང་མོ་ཏེསའི་ལས་ཟས་ནས། ་ 
ན་ཡོད ུ་ས་བལ། ིཏ་ོསྭ་ར་ན་ལནལག་ཨ། མས་ནི་བ ་རདྱན།༢ཕལན་རླ་དཱ་ཕིན་པས་ཐོག་ ་ཁ་ཁ་བདེ་བཞི་སྤོ་ནས་འྲཐོབ། །ཁ་ལ་ཤེས་པ་འཆོམས་པས་འཐགོ 


# 





།༦༦། ༤ །ལ་ལ་ཁ་བོ་དོག་གིས་འྲཐབ། །ལ་ལན་སློས་པ་གཅད་པས་འཐོབ། །དེ་ནས་གཉིས་མད་བླམོ་པརྦ་བ། །གཉིས་མེད་བླམོ་པའི་གཏོང་ཁ་ནི། །དང་བོའ་ས་མས་ནི་གནས་པ་རྩུ། །དེ་ནས་སྔབས་ནི་དམེགས་པ་སྟ། །དམྟཊ་བ་སཱུས་པའི་གཏིང་ལ་ནི། །རང་བཞིན་རིས་ནི་འོད་གསལ་སྭ། ། 
༣ །ཞོད་གསལ་སྐྱས་བཞི་གཏིང་ལ་ནི། །ཐུང་འཇུག་སྦོམ་པ་སྩྱ་བར་འགུམ། །ལེ་ལོ་ཅནྷ་ཧིས་གང་ཟག་དེ། །སྲིང་བ་ཐའ་དོར་སབས་རས་བས། །ཤོ་བདོན་དི་བདྲེན་བ་ཡིཿ བོ དྲེ འབུང་བ་ཆེན་པོ་བཞི་བོ་ཡང། ་།སནི་ཆུ་ལ་ཏིཿ 
4 པར་འགྱུར རུ་ི་ཨེ་ལ་ཐིམ་པའ་འྱགར། །མེ་ནི་རླུང་ལ་ཐིམ་པར་འབུར། །སླུང་ནྣི་ནམ་པན་ཤེས་པ་ལ་ཇིམ། །རྣམཤེས་སྩང་བ་དེ་ལ་ཐིམ། །སཱང་པ་སྣང་པ་མཆོད་ལ་ཐིམ། །པང་མཆད་སང་བ་ཐང་ལ་ཐིམ། །སང་པ་ཐོང་པྲ་བ་བ་ནི། །ཛཱད་སང་པ་ཏིད་ལ་ཐིམ། །ཐ 

༈ ༼་ ཤི་བཤེས་འབ་ཕ་འོལ་ཕྱིན། །འདེ་ཟར་གཤེགས་པའི་སིང་བོ་ཡིས། །རལ་འབྱོར་པའི་ཐོགས་ཡིན་ནོ། །དེ་ལས་ཆོས་སྒྲ་འབུང་བ་ནི་ །ཇི་ལྟར་ཆུ་མུང་དབཔ་ཁ། །ཏ་དུག་རྱུར་དུ་འ་ཕར་བ་ལྟག །དེ་བཞིན་ཐད་སྟོང་གསལ་ལས། །རྒྱ་འདྲ་བ་ནི་འབྱུང་ 
ི་ིནབན་དའི་སུཡིཿ །ཏེ། །སྔོན་འཟུང་སྲིང་པའི།་གཟཟུགས་ཅན། །དབང་བོ་ཀུ་ཆང་ཐོཌ་ཨེང་ཏ མི ཐོ །བར་མ་དོའི་སྒ་དེ་ཡིན། །འཚོ་བ་རི་ །གཉིསུ་ཨད་བས་སོད་བས་སྣུད། །སྟོས་པའི་ན་མ་བ་ཆོད་འྱབུར་ནས། །ང་ 
ྲག་ །འོད་གསལ་ཡང་ནི་བྱམོ་པནྲ་བ།་ །ཟུང་འཇུག་སྣུ་ཡང་འབུང་བར་འྱ་ཚུར། །ླགའྡངག་པ་གཉིས་ཡོདདེ། །སྤོབ་བཞིན་ས་དང་མི་ ཐོང་པ། །མི་སློབ་མ་ཆྩུ་ཧུར་ཙམ་ན། །སང་པ་ཙམ་དང་གསལ་བྭ་བམ། །སཱང་ལ་༣ང་བཞིན་ཨེད་པ། ` 

༧ ༈ །ཉིས། །ཉེ་འདིཉིད་ཏིས་ཝ་མྱའེན། །སངས་རྒྱས་ཞིང་ནས་མི་ལྗོག་བས། །བརྡ་མ་དོ་རུ་སོན་སངས་རྒྱས། །དཔལ་བྱད་དབང་ཆེན་དཊ་བ་གཟན་ལ་འབབས་བའི་རྨུང་ལས། །འཐྲོ་དུག་གི་གང་ཟག་ལེ་ཁོ་ཅན་དང་བྱོན་འྲགས་ཅན་དདེ་ཆན་ཆོས་སྣུར་བང་པ་སྟེ་ལྲེའུ་བཞི་བཀྲོ། 






== 


།ད་ཆས་བཅོམོ་ལན་འཇས་ཉིས་ལྷ་སྦནབད་བྱརད་ཉིས་གཙོ་བོ། །གཟའ་བཅུན་ཉི་མ་འྲའོས་པའི་སེར་བ་དབབ་པ་འདི་གསུངསོ། །ཅ་ག་ཤད་ཤད་ །རེརི་ཡུ་ཡུ་ །རཊ་ཝཊཤར་ཤར་ ། ཕོཐ་ཕོབ་ད་ཕོབ་ཡ ། མ་མ་རྭག་ཕོབ ། རླུག་ཨ་ག་ནི་ཕོབ་སྭཱ། །ཛཱི་ཏྲཾ ཐར་ཤར་སྲུང་ ། སུ་ར་ཤག་། 
།ཛཱིནག་ནག་སྨཿ་མ་ཤར་ཤར་སྲུཏ །ི་འིའི་ལ་རི་ལ་སིབ་སིབྱཐོ་ལཱ་ །རུཝ་རྲལཱ་ྭཱ་  ཧེན་དང་སྤྲབ་དང་ཁས་སྩོར་གསུམ། ཅི འི་སངས །ཕེསཔའི་བས་དུ་ན་བྱབ ་བྱ་འུངས་དཀར་ལ། །གཏོན་མ་ཨི་དགོས་ཞག་བཅུར་ 
¡ བླཟས་ཊ ་ཨ་ཙར་ནི་སླཱ།ཐ་དཔ། །ཐུད་མེདྱ་བཱགྱ་ེད་མོན་པ་འྱ་པུངོ །བླསཔ་པར་རོག་ཁྱི་ན་གཁག་ །ཉུངས་དཀར་གྲསུས་ལ་ཞག་བཅར་བླབས། །མི་འེང་སྐྱ་ཤར་ཆུ་བོ་དཔ། །ཁྱ་ག་བ་ཡུཁ་འཁམས་ཁེབས་པ་འབྱུབ་ །ེ་ནས་བརའ་བླས་བ་བ་ན། །ཨི་སོགས་གཉིས་ལ་ ། 
` ¡ངྱ་ངཱ་ཛཿ་ཊཱའི་རོལ་ཡུ་ཅི་ལྷཱ་ཀྲུ་གི་ །ཁིང་ཀ་ཐིས་ཁ་ཁར་བ་ཛའ། །ཐོང་ནང་དཅུག་ལ་ཁབས་རྱིས་དགས། །ཞག་བཅེན་བླས་ཤིང་བུྟ་བིས་ཐབ། །རྟགས་ནོ་ཟོར་བས་འདའ་བ་དང། དགིིིཾི་ བ་གེང་འབུབ། ། - 
སེར་འབུ་ཐང་ལ་འྡཉ་ཁག་ཐུག་ །ད་ཆོས་ལས་ལ་སྩར་བ་ནི། །ུ་གུལ་ཚོལ་ཆེན་ལིངས་བདུག །ཞག་གཅིག་བླསས་སྟེ་སྭ་ཡང་སྩལ། ་ཧྲུ་མཱ་ཡེ་ཡཾ་ཤར་ཤར་ག་ངུན་ཁོབ། །རག་ངུན་ཐོབ་ ། འགཤ་ཨ་དི་ནི་ཕོབ ། ཇི་ཁི་ཤར་ཤར་ནི་ཕོག །མན་ཀ་ནི་ཕོབ 
`ˆ _ མྔ་ག་ེདདེ་ནི་ཐུག་ཐོམ། །དྲལ་པོ་ཡི་ཡུལ་དུ་ཕོག ་་ོག་ཡོག གི་ཀངདམ་མ་མོང། སྣ །སོགས་པ་གཅིག་ནི་ལྷ་ཏེཉ་ལ། །ར་སྟེ་ཞུགས་པར་བཞུག་པརྡ་བ། །སོགས་བ་ 
' ཅིག་ནི་ཀླུ་གནས་སས་ །ནཨ་ཁའ་མཐོང་བར་སྲ་བནྲ་བ། །ཕུར་པ་སར་མཐོ་དག་ལ་བྱཞུག །ཅུན་ཧི་ཁག་གིས་རྟ་ཟམ་འབེལ། །གནམ་སྟོང་ལནི་རི་མ་ནས། །ལྟ་རེའུ་ཀུ་རེའུ་ཟོར་དུ་འཐབ་ །སར་བས་ཡུལ་ཁམས་ཡེུང་པར་འཁྱུའ། 1 





,„ 


“ 


ར་ ` ཉེབ་གསུངསོ། ་ ་ ཿ | །ཞེས་ཞས་བཅོམ་ལྣན་འད་ཏྱིས་བཅུང་ནག་པོ་འཛུམ་ཨད་ཏིས། །སར་བ་དངང་པའི་མཉ་ག་འདི། ་ 
£ བྱསོ ས་ཡོས སེེ ང་གང ཀོག དོ ོབོཆང་ོ་ངོ ༽ ཀླ་རྩོ་ཀུང་བདའ་་དར་ནག་ཏྐན། །ཅུབ་ཏུ་ཆང་ཐུད་གསར་སམས་བཤམ། ག་བཅས། །ཟྭ་འུག་ཧ་ཐབས་སང་ནས་གུན། །ཁྱི་ཨ 
ཨཾ རའོག་། ་གླང་ན་ག་། དད ྲེེ]}ྣནགདོོརོར ་ །བད་འཱ་ཨཱ་ས་ཏོ་བཱོ་ ། ་བ་ག་ཧ་ཏ་། ་་ཧཱོ་ ། ཨ་མ་ར་ཀྐ་ནི་ནྩྱོ ། ་ལ་མུ་ཏ་བབ་ ། བདུད་སྨན་ཏ་ཧར་། ཧཱུ 

- བྲིནྲཡ་ཡོབ་ཡ། །རྱིབ་ར་འོག་ནུ་བ་བཞུག་ ། ལ་བཅས་ཁ་གཅད་འོང་དྱཏི། ཀགཀེིཀྣཀྣ༨ྣཨ༅ཨ༅ཨྣ|ག|༄[|༼_{ས{ིཚ །སྷེནོ་གཱ་ཁ་གཏིས་ཏྱིས་ཧ་་དི་བ་ཁ། །ཞག་བངས་བཅོ་བྱརུད་བླར་པར་བ། །ཁ་ལ་བ་ཏི་རུཿ 
ལྱ་སྭ་ཏ་བབ་ [ཙག་མ་ན་ཨ་ཤོ་ཐ' བབ །ཏ་ཧཾརིལ་རིལ་པ་ལ་ཏག་། ཏཱ་ག་ཤར་ཤའ་ཤུར་ཤུན་ཡོབ་ ཡ། རྡོ་རྱ་ཁྲམ། ྲ་ཁུད་ལཾ། །ཁ་གནོན་སུཊ་བྲིས །ཐུན་ཁ་བཅད་ །ཨིད་དམ་ང་རལ་ཐུན་བར་བ། །ཁ་གཉོན་སྭ་ཊ་འདི་བྱཆུབྱས་བླཟས། ་ དདི་ 
ཏི་ཀ་ནན་ ། པ་དྲ་པྲ་རུ་ཨི་ཀ་ནན་ ། ན་ག་ཡུལ་པ་ཤ་ནན་ ༈ དྲུ་རུརག་ཏི་ཇ་ལ་ནན ། ། པྲང་ཏ་ཏྟི་ི ཏིུནན་ ། = ཨ་ཀྲོ་ཀ་ཁ་ཐབ་ནན་ ། ཿ 
ཐེ? 


ས་སང་ག་ཏི་ལུ་ནན་ ། དེ་ནྲི་དུན་ཁ་གདམ་པའི་སྔཊ་བུན་གྱི་ཁ་གཅོད་དག་ལ་ཟི་ ། སྨན་ལོང་ཐིབས་རྨན་ལོང་ཐིབས་ ། རྒྱན་ལོང་ཉེས 
ཨཿ ཉེས ། ༢ རྩིཔ་ཏ་། དིབས་ཅད་ ། ཧི་ཧི་ལྡི་བས་ཆྲད ལ༦ན་ཆུ་འོར། ་ཏ་ཤི་ག་ །ཏི་ངོན་ཤིག་ང་གེ་ན་འདེད་དང་ངུ་ཡ་རྲི་སག །ནེ་ནི་ཐུན་ཁ་བྲསམ་པ་ཧེ ། ཟཱན་པར་དག་ཏུ་བླབས་པ་བ། །ལས་སྩོའ་ཁྲག་ཁ་བྱ་བ་སྟེ། 







།རར་དཀར་བ་དམར་ཏདཀར་མོ་ ཁག་གྲྭ་བྲ་བ་ག་ཡསྲ་བ་བཞག་བརྲ་བ། །བ་དམར་འོ་བ་གོན་ང་བཞག་ ༽སྐྱར་བཞི་ཤིང་ལ་བེར་ཀྱ་བ། །ཅེ་ཨོ་ཁས་ཟུཊ་ཁག་ནང་བླགག །ར་བ་དཀར་ཁོས་འོ་མ་དྲ་གག །ཞག་གྲས་དབབ་པའི་ས་འདི་བླབས། །་ཡག་ཤ་ཚོལ་རྡེ་ཟུན། །གར་བི་ཚ་པ་གུ་ལ་མི་ཤ། 


གཞེཊ ཨད་བུ་ར་མོདྲེ་བུལ་ཝུལ་ ཀ དྲགའི་ཆར་ཟངས་ནང་དུ། །ཁག་དང་ལོ་མར་ཐོབོ་བུགས། །སེར་ཀར་དོད་རྟགས་ཁག་ཟངས་ཏིག །ཟད་ཀར་དབབུག་པ་ས་ལ་བརབ། །ཕཱན་ནི་ཤར་དུ་གཏོར་བའྲ་བ། །སྔཊ་འདིས་ཁག་ཟོར་དྲག་ཡུལ་འཁང། །བྲང་སག་ནི་ཡ་ །མ་པྲིངཏི་ཡ་ ། བྲང་ཁྭ་ཊི་ཁ་ཡ། བྲང་ཤན་ཀྲུརུ་ཡ། 
བྲཛ་ཆུང་ཞུང་ཡ་༽ཏི་ག་མ་ཁ་ཁཀ་ཡྲ་ད་བ་ཡ་ །བྲང་བོང་བོང་ལ། བྲང་འྭ་ཏི་ཡ་ ། བྲང་ཞུང་ཞུང་ཁ ། གཱན་ར་ཛ་ཡ །བཛྲ་ཏྲི་མཱ་ར་ཡ་མ་ཡ། །ཙུ་ཧ་ན་ཏྲི་ཡ་ནུ་ཡ ། ཇྲུང་ལེ་ཏྲི་ཡ །བདུད་པོ་ནག་པོ་འཛུམ་མེད་སི །རྟ་ནི་གམས་ལ་ཁ་ཉ་གཡོན། །སྟག་ཁུ་སྟག་ཀླག་སུག་ཆས་བརྒྱན། །དྲག་ཡུལ་སར་བ་འབ། 


དས ཀ༥ཀྣེྣ|ེཾྣཾྣཾྲྨཾྣཾྣཾེཾེཾེཾེཾེཾེཾེཾེཾེཾེཾེཾེོེོེོེ་ །ནེ་མསབཅོམོ་ཐནའདས་པྱདདབངཆེསྱིས་ལྷ་ཆན་པོས་སར་བ་དཔབ་པ་འདི་གྲསངས། །དཔེན་གནས་དྱགིལ་གཁོའྲོ་གུ་གས་ 
ཧཱ་བཅས་སུ་དམ་ཛཱས་གཏོའ་མ་ལ། ་།ཅུར་གྱཧུཾ་ཁུར་བ་གྱོ་ཁང་གྲྭ་བོཊ། །ལ་ཆེན་གུ་ཡང་བསོ་བར་བ། །དྱང་ནི་ཝཱའི་ཁཱ་ནས་ཡོདཊ་ །འཐམ་གཡས་དཀར་བོས་ཉོ་མ་གནས་ །གཡོར་བ་ཡར་ཁོས་ཟ་བ་གནབ་ །སྭ་ནི་ནག་བོས་ཝེ་བྱརད་བྱསད། །ཕྱག་གཡས་ཡོངྲས་ས་སྙོལ་བྱསལ། །ཟིལ་པའ 


བ་ཆེན་པོ་འབེབས་ ཅག་གཡོན་གནམ་ལཱ་་ཝོག་ཆན་འབམས། །སས་པ་མིའི་ཡུལ་ན་ཡོད། །འཇུག་མ་མུལ་དུའཁོལ་བ་ལ། །ཁབས་ནི་ཟླུའི་ཡུལ་ངྲ་སྱང། །དྱེ་ར་བྲོས་ལ་པགས་ས་་འདི། །གཡས་རུས་ཤུངས་ཀར་སྒམ་ཐུན་བྲབ། །ཨུ་ཧྤནུ་ ཨ་རུཔ་ཐྲ་རུ་ད་རང་ཧ་ས་ཏ་ཁྲ་རུ །ོངནི་ང་བོ་དེ། 
སྐ་ཤེས་ན་ཁ་ཡྷོ་ངི་ཡ་ ། ཀ་འཛ་ཨ་མྦྷད་ཕ་འི༽ ཨང་འང་ལའི ༽ མུར་་ཁི་ནི་ གྲ་ཧྭ་ཨ་འི། ༽ཨ་རི་རྟ་བཏི་ཛོ་ཝོ་ཧཱཁ་ཧཱབ་ །ཀ་ཁི་ཤར་ཤར་སླངྣ་ ། དྲ་གུན་ཀ་ཁ་བྲ་བཱ་ཡུག་ཡོང། །གཡར་འདི་སེར་ཁ་དངོས་སཱ་འབག །གཏོར་མ་ལ་ནི་ཐུན་ཡང་བབ། །ྱབ་དང་ར་ར་འཚལ་འུ་གཡུ། །གཡག་ཆུམང་ 
| རཱ ཿ 
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# ཀྤུ་སར་བསུངས་ར་ཆུ་གསྱཾ། །གནོད་སྙི་མ་ྱག་བཞི་འབུག་ལ་ཞོན། །ལཱ 
སྦྱོ ཝ་མ་ཡ་སྙན་ཏི་ལེབས་ ། བསན་སཊ་འྱ་ཚོ་བདུན་པོ་ལ། །ཨཱོཿ བྱ 
ཞྲ་བོད་བ་ཡུལ་དྭབས་སྭ། །ཅུ་བ་གྲ་བོ་གཟེར་དུ་གངག་ །ཇག་མུགས་བཙུན་པས་ཡུལ་ཁས་ནི། །སར་བས་འཇོམས་ཏེ་སཔས་རས་ཀྱི་བསྐན་བ་དེ་བ་ཅྱས་པར་གསུངས་ ། ཞེས་གསུངས། །པྱདྨ་དབང་ཆེན་དེཊ་བ་གཟན་འབབས་ཀྱི་རྨད་ལས ། གནོད་སྱིན 
།ད་ང། །ནྷ་ཁི་སེར་རུའི་སྭོ་བྲ་བག་བཞི། ཨ་མཛ་ཁག་ལའི་། 





ཐག །ཡོབ་ལོང་ཡོ་ནོལ་ཤར་ཕོབ་ །གོས་དམར་གོར་ལ་དཀར་གྲྭབ་བཟའ། །སརྱ་ར་མགོར་ཇསྭ་དགས་ 
༥པ་གཟན་ལ་འབེབས་ ཐའི་ལྱེའྷསེ་འན་བལོ།  །ིའི་ཞེས་བཅོ་མ་ལན་འངས་ཀྱིས་གཉོང་པྱེ་ནྭ་ཧཱི་ངག་སར་དབང་བ་འདི་གྲ་སངས། །དལ་བཁོར་ག་གསུ་དྲབས་དགྱ་བུ །ཝྭ་བཀྭ་ཏུངས་དཀའ་ཁོང་བ། ་ྲན་ 
ིས་ཧྩོ་།བུཏིང་ཁེ་སེར་ཇྲིཁ་ཤར་བྷོ །ཛ་ར་ཀྭ་ཤི་ཏིཡ་ཤར་སྩོ། པེ་དྲུ་བ་ག་ཤར་ཤར་སྩོ་སྣི་ཧང་ར་ཆིག་ཡར་ 


ྭ།་ །ཡུར་བ་གྲྭག་ནི་གཟར་དུ་གནས་ །གཏོན་མ་ཟོའོ་ངུ་འ་ཕང་ཐར་བ། །སའ་བས་ཡུལ་ 





འི་ཆུ་ད་ཡས། །ལྷ་ཆེན་སུག་ . སྤྲ་ དཱ 
༼ཉྱི་འེར་ཀ་བ་དན་གཡས། །ཐོད་ཁག་ཟོར་བ་གཡོན་བ་ན། །ཨྲོདྲི་རིཤས་བ་མ་ཡ་ །ཏཱི་ཁི་ཤག་ཤར་སེར་ 


ནྭ་འུངས་དཀར་ར་ ནང་བ །དང་པོ་གཉིས་ནི་བདུན་ཆོ་གཉིས། །ཆུ་འཕྲིབ་སཱཊ་ཏེ་བྱམབ་པའ་བྱ། །ཝ་མ་བཅུན་པ་དབབ་པ་་ཏེ། །འབེབས་ཀར་ཨེ་ཆིལ་ར་ཆོལ་དང། །ཏི་ཆོལ་ག་གུལ་རུང་པས་བདུག །གནད་ལ 


, ཁེབས་ན་སྐྱར་ངུ་འབཐ། །འཿ ཨི་བོ་གཟེར་ངུ་གདབ ཀ | ེ 
ོ ` ཀདེ་ནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་རྱིས་མ་མོ་མག་མོ་སན་ཛྲ་སུར་ཏྲི་ཀུ་གནད་ལ་དབབ་བའི་སེར་བ་འདི་ གྲག་བས །བ ཏ་འཆལ་བའི་གྟེང་ཁག་ 
ཙུནི་མི་ཁི་ ། ཆྭ་གྲ་ངག་རག་་མཱན་ཛ ། འདྲ་ཀྲ་མཆོ་ཏྲ་ར་ཁ་རཱ་ཡཱ་མ་མ་ཧྩོཏཱོ། ། 


¡ ཏཱ ཀྱི་བེའ་ཀ་ཅན་གཟན་ལ་དབབ་པའི་ཁེའྲེ་བྱརང་བཀོ། 
` ! དུཿཧུ་ཨུཁ་ནས་བོའི་ཆུ་ནངནས། ་།ུངས་དཀར་ཡྱུང་ལྲ་བན་དྲུ་བ། །ཐུན་ཁག་ཆང་ཁུད་ཚང་མས་གྱར། །་གྲ་བ་རགྲ་ཨ་ཁྲ་མུན་ཏཱ ། ཅ་གྭ་རྲ་བ་རཱལ་མ་མ་ཧྩོ་སོ ། ཆཱག་ཤ་ནི་ཏི་རཱ་མད་ ། 
༧ ངེ ྩ 








ནཱ་ག་ིང་ཁ་ཟགུ་མཿ ༥ །སྔཊ་དབལ་ཁུ་ལ་འྭ་དོུ་ཡོང། །སེར་བ་དངྤོས་ཐོན་ཐོར་འབབ། །མཐོང་ཨཱཌ་རམ་པ་གྲུ་ཡོད་དེ། །བླསཔ་བ་བོས་ན་ཁ་ཐོགོ་མཐོང། །མཁའཐོ་མ་ཡིས་ཟས་ས་མཐོང། །ཀླའི་སོརནོར་བང་མཛོད་མཐོང། །བྲུད། 
སྙིག་ཤ་མུ་ུ་ཡེ ། ནྭ་ལུལ་མ་ར་པ་ཐོ་ཨོ །ཆཱ་གྲྭ་ཧ་ཡ་ན་ག་ཁིབ །མ་ཧྭ་ཨཱ་ན་ཡྭ་ཛོ་འི། །ནྭག་ཧན་ད་ཧ་པ་ཅྭ་དིལ་དིལ ཤའ་ཤར་མེེ་མོའི་ཁ་ཧོག་ལ་རོ་ངོ་ཁོབ་ཡ། །ྲལ་དཔང་བ་ཞག་བརུནབ། བང ་་ | 
དུས་ཞག་གྲསུ་གཡོས་ཡ་དབབ། ད་ཆེན བ་གཟནའཕབས་པའྱ་ ཡས་ཅ་མ་ལལ་བ་ིམས་་གཞན་ལ་འཕས ནིམ་པ རདེཾེེིྲརེྲིྲེྲེྲིྲེྲེྲགགྲགྲེ་་ 

[དད ་ཆནར་བ་ར་ལཱཌ་དང། །བཅན་དུག་གང་ཆའ་དུར་སཁོ་དང། །བྱང་ི་་དང་ཆང་ཡུ་དང། ་།ཉ་ས་སཱཁ་ཡ་ར་ཁག་དཔ། །ི་ཁ་ཡུལ་སི་མལ་ཁག་དང་ །ཨྭ་ཨལ་མག་བོ་སེ་མ་དང། །ར་དཀར་འོ་མ་བག་ཁྱེ་དད། ཏྱའི་དཀརའོ་མོ་སྦལ་སི་མགོ །མཆིམ་པའི་ཀྐད་པ་དག ་ 
དང་ནིཊ་དེ་བཞིན་ས་ མོའི་ཀུང་བ་དང། །མངོམོའ་འོ་མ་ཁན་བསགས་ཅས། །ཟོའམ་ཁན་ཡུའི་ནང་དུ་ཐུག ˆ །ཨོཾ་བྲར་ཀྲོ་ད་ས་མ་ཡ་དང་ཏ་ལཊ་ །ཅུ་ཡྲ་ཧ་ལ་ །ཕྭཡྱཧ་ལ་ །དན་དྭ་ཐནྷཱ །ཅརིའིའི། ཅབ་ཨ་་ །་དྲུང་བཅི །བཟུའ་ 
ཅུས་མཱ་བི་ཙ་ཡ་ཱཾ །ཏ་ཐྷ་ཱ་བ་ན་སྭཱཧཧ །བཉེན་པའི་སྣཊ་ཁ་མ་འབད་ན། །སར་བ་འབུང་པའ་མི་འགུར་བས། །ཱཊ་ལ་འབ་ཏཱ་ནན་ཏན་པ །བདག་ཉིད་པྱད་ཏ་མཁྲིན་ལ། ༽སཱ་རམས་ཐལ་སྩར་འཁོར་ཅུ་བསོ། །ཨྲགཱ་ན་ཤ་ནི་ར་བ་ལྭ༡ར་་རིཧི་ཏ་ཀ་ས་ལི །ཝ་ཝ་རར་ཆུ་དི་ 
ཡཿ ༣ཨ་ལོ་ན་ནི་ག་ནན། ཤང་ཀཝ་ཁ་ར་ཙན ། པ་ཐརྟ་རྷོ་ད་ཝཱན་ཁང་། ན་ག་འི་ནམ་ནི་ །ཨ་བོ་ཤ་ཡ་ །བམཔ་སཱ༔ འདི་ནི་ཞག་བདུན་ནམ། །བྱཅ་གཅིག་ཏི་ུ་མ་གཅིག་བྱམ་པ། \ཆོརས་དག་ལ་ལཁོར་ཡོ་ནི། །ཁྲབས་ཀྱི་ལེ་བ་གིང་དྭགུ་ཁ། །བར་ང་བྱར་གཉིས་བསྙེན་པའི་སཱགས༔ 


ཡས 








༥༠༠། : ཨམུ་ཀུད་བྱར་གཅེག་བསྒྲབ་པའི་སཱཊ། །སུམདྱསྱ་ཆ་གཉིས་འཁར་ལ་ད། ཀམཐའ་མ་ཐོག་འྱབ་ོག་གས་བྱད། །ཅི་ཆག་ཐོདབ་པི་ཡ་ཁས་ཆ།།ཏྲབ་ཡུལ་ཏར་བྱག་ཐོའ་སེར་འབབ། །ཕེབས་ནས་ཤྱུང་ལ་འོ་མས་བླ་ཀུ། ་ །སངས་རྒྱས་བསྟན་བ་ 
- གྲགངསོ། ་ལད་དབང་མནངེཊ་བ་ཊ ཐས་ཀྱིརྒྱུན་ལ། ས།་ ཀུ་ནམས་གཟན་ལ་དབབ་བའི་ལྦེའུ་སེ་བྱར་བའོ། ་ །ངེ་ནས་བཅོམ་ལཱ་འླདས་ཀྱིས་གནོད་སྱིན་ཟངས་ཐོག་གི་སེའ་བ་དབབ་པ་འདི་གྲསངས། །དཏིཿ ་འཁོར་ཁྭ་ཚིངས་གཞི་བ། ཅིང་འ ི་ 
ཁུ རཿ ོཞི་ཁུར་པ་བཞི། འཕྲའི ང་གནས དས་ཁི་བུགྲབཔ་ཐོད་མས་ཁས་ད་ཐོག་བཌ་ཏལཅག་ཀ་བ་ྲངམཡ་་ཁི་ཁག་ ང ])`་ །སྤོ་བཞིའ་གཏོར་མ་དགོད་པར་བ། ། 





ོ ཅབཤཧེ་ཀླུག།་ཆོ་འའ་ ༽དེ་ཨ་རླཀུ་ཨཱ་ཐཱཉྷོ། ་གོ། འབྱོགས ཁ་ལས 
ས་ཁྱི ས་པར་འ ྱར་བྱངདག་ ས་ཁའ་ར།།གནོད་ྱེརབས་མདོད་དམར་ནསད།།ྲ་་ྱ་ད་འོར་ཐ་ཅ་ །གཡས་སྐལ་ ་གོ་ཡྲོན་བ་མ། །སོོ་དམ་ར་ཞ་གས་པོ་། 
ལ་ནད་། རྨི ་ཨར་ཧེས་པ་འོདོ་ཆེན་ཅུཿ ་ ༽མུབངའོད་དང་ལག་ཁྱུར་འཐུག་ཨིར་སཱ། །རྟཊ་དེ་ཨ་བུང་ཐའ་ངུ་འབད་བར་བྱ། ཨི ལའི་ས་དཔད་ཇ ཀཧའི་ཨ་་་ཁས་་ཡའ་ཛྲ་ུ་ །ཁ་ལ་ཡ་ཤོ་ཨ་ཏི་སེས་དབའ་ཇདུ་ 
འི '།ཇ་ཏི་ཀེ་ཤ་ལ་མན་ཏ་ཀྭ་ཛཱ་ང ཏ༡༦ཅོལཅ་ཡོད་ ཅོ ཚོང ོ་ཅ་ཿ་ཧའན་ཤཾཊ ཚོ ད་ཕ་ལའི་མངདྲུ་འུངས་དཀར་བདྲབ། ོ་ཡཡྤ་ེི་ྱབཝྲ་རཆ།ཅི 





རབ ཙཿ ཉན › 
་ ངྲ - ; - སཱ 0: 
| ར་ངད་རོང་ །ོབ་ཡོང་ རིང་ཤིང་ །ཟ་ ཀི་ཁ་ཁོ་ཁང་ངི་གིང་ཟབ་རར་འོརི་ར་བ་ར་ རོ བོ་མ ཁི་འཐྲི་ ས་རོར་ 
༼གཡ་ཏ་ཤ་རཏ་ཧག་ནྭ་སྲ་ངག་ཁོང་ ། ཕོབ་ཁོབ་ཤིག་ཤིག་ །ཏས་མུ་ཏག་ཁ་ཀྲ་༣ཀ ། རུ་ལུ་རླུ་འ་མ་ཏི་ཀ ། ཧོ་ཀང་བི་གིང། རྲལ་རྲ་ལཱ་ར་མོ་ཧི་ན་ ་ཁཡ་ལ་རྙིང་ཁ་ལ་།རུཁ་རུཁཱ་ཕོ་ཛོཡེ་ཡའ་ཡོབ་ཏཱོ། སཱཊ་ འཐེལ་བསྙེན་བླགཔ་བཞི་འབུ་བླམས་པར་བ། །ལས་སྦར་ 
འཕུར་ཐོད་ཞིང་གི་དྱཀིཁ་བུ་ཐྲ།་ །ཐོག་འཕས་མཁར་དང་ཁང་པའྲི་རང་རུ་ས། །སེ་བ་འཇེབས་ན་ཁི་ཐོད་ཀུ་ལ་གནན་། །འྲ།་བྱང་ཛག་གྲས་གྱི་ཁིང་མཐའ་སྒོའ། རྱ་ུ་ང་ ྲགིེྫྫིོ་ །ངྱ་ག། 
ཨ་ཆི་ས་མ་ཡ་། རུ་ཡཱ་གཱ་རི ། ང་གོ ོ་རིའི་རི་རོ་ཙག་ཙག་སླུབ་ །རརོོག་རྐ་ཆས་ཁག་བང་སོ་བའི་བླ། །བསེཊ་ཆས་ཐལ་ིམ་གཏོར་མ་བཏབ་པའི་པཊ། །བྷེ་ག་དུ་དྷུ ཡོ་ག་ད་ག་ །ར་ར་ལ་ནི།ཡེ་སེ་མ་ཏོ་ཧི། ཨ་བཏེ།ས་ལ་བ་མ་ཧུར་ཨ་སྭ་མཾ་ཏ །སེ་དང་ ། 
་མ་ཟོར་དུ་འཕང་ཁའླི་མཊ། །འོང་ས་ཡུཁ་ཁ་ར་དག་ཁ་བྲ་རག་པརྡ་པོ །ཆི་ཁ་ལ་ཡྭཀུ་ཟོར། སིང་ཁག་ཁ་བུ་ཡྲཾ་ཧམ་ར་ཁ་བཟོར། །ཀུ་མ་པ་ཏི་བཟོན། ད་ར་ཅྲོཀ་གཟོའ། དྲག་བོའི་ལོ་རོག་ལྭ་ཏེ་ས་མ་ཡ་ཕྲཊ།།། 


„¬ 





ྐ ཏང་ཁྭ་ཀླཱ་གཡ 

ཤརརྟ་ནོང་བཙུན་ཐམས་དབབ་པའི་སུར། ]རྒྱ་བོའེ་དུབ་དང་བ ོ [པི་ཧཱོ ན་མྦེརར་ཁུ་འུར་ལྭ་རྭ་ཁྲུ་ཡ་ །ཆོཆ་ས་མ་ལྲ་པ་ས་རྭ་བུ སྩགས་འདོས་༣༤ལ་འཁྲོས་ཆན་བླཟོག་བ་དང། །སེར་ལམ་བསྣར་པའི་སཊ་སྭ་བླཟས། བ །ཨུཧ་ 
འི་ང །རིལ་ཕི་རིལ་ །ངུ་རུ་ཅད་དྲ་རུ་མད། དྲག་ ཿལོ་ལ་ཧྩོཿ སེར་འེབས་འཁེན་ལ་བཞི་ལ་ཡུན་པ་བཞི། །ཅུར་བཞི་ཧོས་ལ་དྭངུས་ཐུན་སྣོད་བཞག །རྟ་ནག་ཁག་དང་ཞུང་ནག་ཐུན་ལ་བྱསའ། ། ཨ་ཏི་ཡེ་ ཏདེ་མ་རྦག་ལ། ཉིས་འུངས་དྲ་སི་འཇུམ་ལ་ཨ་སོ་རྩས། 
"སྙེན་པ་རྒྱུན་ཡུགས་དབབ་བརཤེས་བར་གྱ་ །ཞེས་གྲགཔསོ། །པདྨ་དབང་ནཉ་དེཊ་པ་གཟན་ལ་འབེབ་བའྲི་རྨུད་ལས། ྲསྲཾཾཾཾཾོ་ །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏྱིས་གིང་གེས་སྲེར་བ་དབསཔ་། 
| ་ རླ | ངོ ཱུ ཐུ ± ། 





༄༅། ༨ །འདི་གསུངསོ ཏི་དཀར་བྣ་དམར་བོད་པ་རུ །ཟདཀརྟཏ་དཀའྱ་བ་དཀར་ལག་ ་ ཞུབས་དཀར་ཐུགས་ཏེ་བཤོས་ཅུས་མཆོད། །ར་ལག་གཡས་གཡོན་སྟཊ་ཏྲིས་རྟ། །ཏྲི་ཤ་རུ་ད་བྲང་ ། སྭད་སྭ་མ་ཡ ༈ ཝོ་རིལ་ཤར་ཡོབ་ \ བརྡ་།།, 


ངེ =; ཊཾ ༽འབུ་དུ་བླབས་ནས་ལས་ལ་ སུར །རྟ་ཡག་- *གཡས་པའརྩི་ཕ་སྭ། །རྟ་ལག་གཡོན་པ་རི་ཐང་འཆམས། །ཁི་ཐོད་འོངས་པར་ཞིང་བྱི་ལ་སཱ། །བྲང་ས་ུ་ས་མ་ཡ་ ། ཧྲོའི་མགས་ 

རགས་ཡོག་ །ཨ་ཏི་སྣ་མས་པའ་ཛ་ཡོ་ཏེག་ནགས་། ྱགས་ཡོབ་ ། ཞེས་། གྨསྣསྣྣྣྣླླླཾླཾཾིོིྫྩ་ སོད་བ་ །སྐུནི་ཡངྷོངོ་གས་པ་ཡ ། གསུང་ ནི་སཁ་པ་སྲཱིར་ཡང་སཱང ། ཐུགས་ནི་ཆོས་ ྩུ་ངི་མ་ཨེད་ 
# སཱཱ་གྲྭསཾ་བདག་ལུ་ཕྱག་འཚུལ་ལོ། ་ ་སྭ་བངས་ ། ཡྤ་ཤེས་ཀྱི་འཁོརྣ་རམས་ཇེས་ཡི ་མང་ ་། བཅོམ་ 'ལཱུན་འདས་ཉིད་ཆོས་། མྱེ ཐ་ཨེད་པའི་ངང་ཅུ་བྲཞགསོ། ཁིང ་ རྤུད་ 
4༧ ཏཾ ལས་་། གིང་གི་རགས་བ་གཟེནས་འཇེབས་པ་དང་ ། ཅྔེས་སུ་ཡེ་མང་ ཏིས་བལོ། ༨༨ ༣ །་ཁས་ཝ་ས་ེན་གས་པ་གཟནེ རིན 





བླད་འྱུང་གནས་དང་ཁ་ཆེ་ཨཱ་ནན་ཏས་ལ་དུང་བའོ། འཁལ ༣༩ བོའ་ི དེག་ལེགས ` མ་བཞོམགོཾ་ཞུས་ ལ 











པི་ཏཛ་བཞུགསོ་ རོ 
































- ྲ ཐོ ཏ ༦. ༤ རོ 
༼ རྒྱུད་ཐད་ཀྱིས་རྱལ་ཕོ་དབངརྒྱས་རྟ་མཆོག་ལོལ་ 






































© ལོ / 


་ུ `  །རྱགའསྐད་དུ་. ། ཏྭ་་གཏཀ་ཡ་་ཙཱ་ དགུང ། སྣ་ལམ་པད་སཧམུཀ ། ༨ ་ བློད ྒ རཾ 

ཡོབ ་ ས་པའི་དུས་གཅིག་ན ། དས་ ་ ་བཞིནེ་གཤེ ིིགོ། གྱ 
རྒས་པ དགཉད། །ཆེབའི་ཆ་མཆོག་དབང་མ་ཆོག་དམ་པ་སོ་སོོ་མ་ཡིན་པའི་ བས ། གྟའ་ཆུང་འཁོབ་འཅོ་ཁ , 
¿ དད ་ 1 ཀ་དག ། ། དྲ ླླློ་ ནི་གི ་ 












༼ཐ 


-- ---. £ -8_ 




















¡ ༄༅༅། ཏྱ་ 2 བས་བ། །ནྭ་མཁའི་མཐའདང་མཉམ་བ། 


གནམ་ལྱུགས་ཀྱིས་ཿ ་ 





པ་བ ། བྱང་ཆུབ་སུམས་ཀྱི་རང་བཞིན །། སྔུལ །། སུལ ་ 

རྔ ༤ པ་མ་འབྲུག་དང་ ། ] ཐུག་ཆོས་དང་འུརྨསས་འདི་བཞིང་སྨྲ་འབྱིན་པ། ] དདེ་ ཀཀ ་ 1 
དྲག་ཤུལ་སྔགས་ཀྱིས་བརྒྱབ། ` །དབུང་ཆེན་ཤུགས་ཀྱིས་བསྒྲལ་བས།_ ` །ཁམས་ཞྲེདབང་ཏུ་བསྡུས་ཏ ] ལྟ་ཆེནུ་པོ་བརྒྱད་གྱིས་ཚིསཱ་སླང་བྱས་པ། ˆ །ཐུགས་སྩྱོང་བཅུ་གཅིག་རྩོགས་ 
བ། ཀུ་ཆེན་བོ་བརྒྱད་ཀྱིས་གཏུང་ཕྱམ་དུ་བྲེས་པ། །བཟ་འ་: བད་ཀྱས་བད་དངྲ་དལ་མརྱ་བས་ །རྒྱད་སྐརི་ཤཱ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱིས་ཟྲིབ་ྱས་པ། །འོདཅུས་ ས་ཀྱིས་བར་འཁྱམས་ལ ། 


[ཉུ་ད་བླཧསྔ་ཐ་སྒད་ཏཱ ཞིངེ་ཆེན་ཐོས་བཱ་ར་དང ། འཕན་གཏུགས་གྱིས་བརྒྱན་པ ། ཤ་ཆེན་འ་ཕན་དང ། ྱིས་ཐ་ར་ཚགས་ཏྱས་པ། ¢ , 
སི་དང ། ། འེང ལི་ལྟར་སྙེབས་བ་ །་དངུསྭ་ཀི་ཕོ་བང་ལ་ ་ ལ ་ ། ཤོགས་གམཞིི་སམ་ག་ས་གཆན ' 










ཅ་ . 


ཐ་ཐུགས་ཆགས་བ་ཆེན་པོར་གར་ པཔ སྐུ་གསུང་ཐུགསྭ་ཡོན་ཏན་པྲན་ལས་བས་མ་གྱི་མི་ཁུབ་པ་དང་ཝན་བ་ ༈ ཀུན་ཏུ་ཞལ་བདྨུདང་ ། འཁོར་ལོ་དང ༈ རྡོ་རྫིདང་ ། རིནཾ་བཾ་ཆཾདང ། ཡས་ཀྱིས་རིགས་ ་པ་དང་ ། དྲངས་དང་རྱག་རྒྱདང ] ! 
ཧ་ར ཀྲ ཛགཀ་ སམས་དབའ་དང་ ་།སམས་མ་དང་། ཁྲོ་བོདང་ ། ཁྲོ་མོ ལ་མོདསསཔ་བཟུགས་མོ། །དེ་ཡང་ཀུན་ནས་ཉོན་མོཕ སི །དེ་བའི་ 








པ་བཞི་ཡིས་དབང་མ་ཛད་དེ། ྲཀྦྨྦྣྣ ཡེག ད་པ་དང ། རྡོསེ་མས་དཔའ་དང ། མི་འཁྲུགས་ 
| བ་དང་ དྲད །ཀུན་རིག་ཆོས་ཀྱིསས་རྡོ་ྫདད་ ཀ་ ྒབར་སང་མཛ་གངམ་ཆནམོུབ་ཱང་མཛུད་དང ། 7 ྩ་ ། རོལ་པ་ཆན་པོ་དཀོན་མཆོག་འབྱང་ 


དཾ ] ཆགས་ཡེདྱ་བུ་དན་ | ་ 


་ ། རྡིན་ཆེན་འབུང་དང་ རེ མ་མམ ལུ ་ ་ ` ༢༣ ཟོ ཟུ ོ 
། ན་དང ། རྡོ་རྡ་བརྗོ་ན་འགྲུས་ཤུགས་ཀྱས་རོལ་བ་མཛོད །གཞན་ཡང་ཐུགས་ རཿ ས་ནི ། མཚན་དང་ 
0 ཛིའི་གྲསཚིྙིས་ ཅྲྲྲེྲིྲིངིཅྲླ་ ་ དི ྲླཀ།ེི་|†{†{|{||ྲླྲ|ྲོྲོྲོ་ི ་བོ་ནམཁ | 





- ༠༡ ༤: ° ༢ ' “2༡༩༩ ༧༨༢ ༡༤ ༡༤༡༠༡༡ ༤༤༤ 


དོ འདིག་ས་ཁི་ལུག་ ན་བདག ཧློབ་ོ་ལསབཞི་ཧོལམཛ་ཁཡོལ་འིང་དྲ། ་མ། །སར་མོ་ཅ་དང་ཨ་ཡོ་དེ་། །ྱི་ནང་ག་སང་བ་མ་ཁར་ཅུག་གི་ །བདམ་ལས་བྱར་རྒྱ་མེད་པ། །སྙང་རྩ།་ རོ 
` ་ ི་སྟོང་རྩ་གཉིས་ཐབས་ རྒྱད། །ཟླ་སྟོ་ད་རྩ་གཉིས ཤིས་རབ་ ཧྫུ་ ས་ཆ ་ ་པ་་་ །ཕ་ 


1 ་ །སུབས་བཅཅུ་ཐོགས་མད་འབ་ལན་བྲས། །ཁོ་ཆྱལ་གཟིར་ཤས་ཛནེ་ཁས་བཞི། །ལཱ་ ་ ་ ཙསཾ་མད་ཧབའི་ཁད་བར་ཐབ་ས་ན་་ 
།འད གས་དང་དབད་ཕྱག་ཡང་ཆ་མནོན། །སྩོན་ལ་མ་འུ་ཐུ་དང་ ་ི་ླབས་ིས། འ༽ 
ཡས་བ་ 


དས་བ | 
| གིྱི་བོགས་བྱུ་ག། །གཟུག་ས་ཁམས་མྱ་ཆུས་དབང་ཏུ་ྱམ་བའང ་འི་ུསས་ོསབཅི་། །ལྷ་བརྒྱད་བཟུང་ཿ དོ སིད ་ གཏུག ངྭ་ཀུ་ནམས | 
། ཀར ཌོ ཙན། །བླུ་བཟུད་གཙུང་འ བདབ ོགས་འ་སོསར སན་བྲོདགས་བ་གཞོམ་བའི་ཕར། རྐྱ་བ ནས་ཅིག་བར་ཅགས་། །ཧཱ་བཟི་ 
:: ་ཆེིགས་བིགན་འ་ཀ་བཟབཙུས། །ཅག་པྙིམཔ་ ད་ཆན་ཀ་ལ་ཁ་གིང་གིས་ཀ་ཏན་བས་། །ཟླིང་བཞིའི་མི༔ དོ་བླསང་བ་དང་། །གཟའ་བྱརྱསསའ་ 


་ ༤ ཀཏྲི་ཤ་ཛ་བྱརདྲ་ནམས། ཞི ༈ །འཇིག་ཏེན་ཐདི་ཟི་ལྱ་གྱི་བ་གནན་བའྱི་ཕིར་། །སང་གེ་ཀ་ལ་ཤ་ཡེས་ཀ་ཞྭུ་བྲས། །འཁོར་བའི་གཅོང་སྟིང་གཏནནས་ ང་བའི་ཕྱིར། །་” 
༄ཟ སང་ཁིཁི་ཁ་ནས་བདུད་རིའི་འོ་མ་འཛག་ བོ་ག ཆི མས་དབནས་ཆམཁའད། །ས་དང་མུདད་ནམ་མཁའ་དང་། །སྣ་ཤདཞགས་ཚབས་སོགས་ཏུན་ལ་ིམ། 
` དཿ སྲ་མས་ཛར་ས བ་དང་། འགུལ་བ་དང ཙ༦་ཀ༽ཀེྲིྲྱྲིོིོིོིོྒོྒོིོིོོོོོག །གཟུཊ་མེད་ཁམས་དང་མུ་སགས་ཁམས་ 
བདུད: ཿ ཉྭ་སྩིན་སཱིན་མོ་ནམ་མཁའ་ལྡིད། ཀམི་འམ་ཅི་དང་ནྭ་དདང་། །ཅུ་ཏ་ཅན་ལསགས་པ་ཡིས། །ངོ་མཚན་མད་དུ་ཅུད་པའི་ཆོའཕུལ་དད། (།རང་དབང་རྨེཿ ་དབདུ་དུ་འདས། །དབད་ངུཐ གས་པའི་ཆུད་མ་རྣམས། །དབད་ 
མོ་ཉིུ་ད་ཧིབྱརད། །ཇི་སྭདདེ་སྟེད་འཁོད་པ་ཡི། །འྲུག་མན་མའི་ཚོགས་བཅས་དང། །མ་དང་བུ་མོ་ནུང་མ་དད། །ཟན་དང་གཡོག་དངུ་ཡང་གཡོག་དངེ །བདག་དབ་གཞན་གྱི་ཤས་པ་འི་རུན། །ཐ ཡསཧཅིད། (དབང་དདྱ་ཆུ་མ་དདྲ་དག་པོ་དད་ 
¡ དགུག་དད་བ ༤ །དགོལ་དང་དངས་དདའེབས་པ་དད། །མུགས་པ་དང་ནི་ཐལ་བདང། །བཟའ་ དང་བྱཏང་དང་བཅའ་བ་དང་། །གསད་དང་གནན་དང་སྲར་་དང་། །འཕམ་དངྱ་ར་ལསོགས་ཏིད་ཅིད། །བནོ་འོལ 
ནིནས་ག ན་ །ཀུན་ཏུབ་ཟད་མོ།ཞེས་རྱཊ། །དབད་མཆོག་མ་པའི་སྐུ་ལ་འྲིལ་ཏ་བཞུགས། །སྣོད་བྱཏད་ཁམས་ནམས་མ་ལུས་ཀུན། །པད་མར་རུར་པས་སྐྱ་བའི་རྒུ། །ཆག་ཡིད་མཁའ་བྲ་རམ་དག་གོ །རྒྱད་བ 












- 





་ཟཿ 
༤ 2. ཀེ རོ =-༢༤---2 


། £ ་ དད ་ ི་ནས་བཅམ་ལུན་ ས་དབངམཆོ་ཏམ་བའི་སུ་དས། །འཇིག་ཏན་དས་ི་ཆགས་གྱབ་ཞ། །དུས་བཞ་ྱི་ཆལབ་ནམས་དང་ །སླུག་བཤིའིྲཡིལལ་ཁོར་ཆུརབ་རམས་ 
¡ ལ་གཟིགས་སོ། །རྣམ་པར་གཟིགསོཌ་ཀུན་ཏུ་གཟིགསོ། ། གཟིགས་ནས་སླ་བས་མ་ལས་འདས་པ། །དེ་བཞིན་ཉིད་ྱི་ཏིངང་འཛྲིན་དེ་ལ་ རྔས་བར་ཞུགས་ཏེ། །ཅང་མི་དགོངས། །དེ་ནས་ཅང་མི་མཛད། །རམ་པར་མི་མཛད་ཏྲི ཤམི་གསུང་ནམ་པར་མི་གསུང་ ། ་ 
{ རྣམ་པར་མི་འོལ། ཀུཊཏ་ི་རོལ། འོག་ག (དང་།དུས་བཞི་དང་ཁམས་འྣ་དག་ན། ས་དང་སའྱི་ཁད་པའ་དང་། དཀིཁ་ལཁོར་ཏུ་གུར་བ་ཁེམས་ཅད་ལ་། ནམ་པའ་མི་གཟིགས་ ། ཀུན་ཏཱ་མི་གཟིགས་ ། གཟིཊ་ཤིང་དགོངས་པ་ཡང་མི་འགོག །མི་འཕོ། 
པར།ཡང་མི་གན་ས་སོ་། །རྣམ་པར་མི་འགོག་མི་གུནས་སོ། ཀག ་ ཀལ་ཁོའ་ཀྱི་དཀྱིལ་ཡཁོར་དེ་དག་ད་ང་། །སྣོད་ཀྱིས་ཁམས་འེ་དག་དང་།_ །སའི་ཁྱད་པར་ཐམས་ཅད་དང། །དཔེར་ན་ནམ་ཁའ་་ལཱ་ུ་ཏེ།` །ཇི་ལྟ་ཊུའི་ངོ་བོ་ 
བི ///ྣྫ་དོོོོོོོ་ 
ཱེ ཅོ སྔ་སྲིསུ། །སྣཱ་བསམ་ལས་འདས་བཛྡ་དུབ་སཚེས། །སྟོང་ཉིད་བང་ལས་མི་འདའ་དེཚིག་ག །སྲིང་ཇནམ་མཁའི་ང་བབ་སུན་དུ་གསོལ། །དྲ་སད་ཅེས་ནི་བསལ་བ་དང་། །ཧ༔ ས་རུད 
ནས། །་བཉི་ཆོས་༡ བོ་བ ཤི ད་དད་ེངསས། ་ །སྟིཏ་ཛེ་ཀུན་ཏཱ་ཁྱབ་བརྡལ་ཏེ། ཿ:±‡ 5; །༩ཛཤིརག་གི་སོགས་བླ། སྙོད་དང་འདུད་ཏུཕྱར་པ་ལ། ཀིང ྲ་ '། 


ˆ , ` 
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ཐཾ | ཀྲ 


ལ༤་ 





(ཡག་ ༤ ˆ ˆ 
་ 
| པ་ལ། ༈ 
ཐཞེ ༠ ༤` 52; ༣ 
།ི མཱ་དམིགས་ནམ་མཁ་ 
འདོད་ཆ་དྡོ་ཇེ་ན་མ་བ་ར་བྱ 


རཾ 


།ིསབའ་ཉམ་སང་ེཉརནུབ་སེམས་ཆིས་ཀཏ། །སྟོངཔ་ཉདྱ་ཀིངངལས་ཞུནྟཏུ་ཁབ་པར་གནས། །དེ་ཆེདབངམ་ཆོག་དམ་པ་ུ་གསུང་ཐུགས་ཨྱིས་བདག་ཉིད་དེ། །ཉིངང་འཛྲན་དེ་ལས་ལངས་ནས་ཅད། །སྐིངརེ་བྱང་བའི་ཉིང་པ 
་ར་མ་ཛད་བ་ནི། །ཏིདངེ་འཛིན་དེའི་མཐུ་ཡིན་ནོ། ༈ྣ ་ །མ་ལྟར་ྱམས་པའི་ཐུགས་རྲ་ཡོངས་ལ་ཁྱབ། །མཁའ་ལྟར་གོ་འབྱེཏ་ཆོས་འཕུུལ་གནས་ 
ཡི་སྐུ། །འབར་བའི་སྐུ་མཆོག་འདག་ལ་བསྟན་ཏུ་གསོལ། །ཨ་ལ་ལ་ཧོ། ་ཀདྭ་སད་ཅེས་ནི་གསོལ་བཏང་པས་། །དབང་མཆོག་དམ་པླ་དྡ་ཇེའི་སྐུ་དེས་ནི། - །ཆོས་ནམས་བངྱ་ཆུབ་སམས་ལ་ཤར་བར་མེན། ། 


ཞིདཅིངས་ནས་གྲུ་སཱུན་ཕུང་། །དཔའ་ན་ནམ་ཁའ་སྣིན་མད་ཤར་བའྲ་། །ནོ་ཛེ་ རམ་བན་འྲབོ་བྲ་ནི། །ཅི་མ་སྟང་གི་འོད་ཟེར་ུས་ཅིག་ཤར་བརྲ་ཞིན། །དབང་མཆོག་དྲམ་པའི་སྐུ་དེས་ནི། །ཉེང་འཛིན་དེ་ལས་ལངས་ནས་ཀྱང་ 
རི །དཔའ་ཞ་ནམ་ཁའ་གྲཱཿ སྭ་ལ་འོད་ལེར་ནམ་བར་འྲྲོ་བྲ་ནི། །ཉི་མ་སྟོང་གི་འོད་ཟེར་དུས་ཅིག་ཤར་པ་བཞྲིཉ། །དབང་མཆོག་དྲམ་པའི་སྒུ་དེས་ནི། །ཏིངང་འཛིན་དེ་ ན 


དི ངཿ སེ འ ཟྭ བ་མ་ཛད། །གཟི་ལྡན་པད་མོ་ཅནྱ་གེ་འྱྱིད་ཚུལྱ་ཧིས། ། ་གཟིམ་བག་ཆུལ་གྱིས་དགེངས། །ལན་གངས་བྱར་སོང་ཕྱག་ཀྱང་འཚུལ།) 
བར་བསུལ། །བསོད་ནམས་ཡ་ཤེས་ཚོགས་ཆེན་ཛོགས་བའྱི་གུ། །ྡེརགརྱ་སིུལ་གིས་རོབས་གཅོད་ །བོདའརི་ས་མབའ། །འཛུམ་ཞིངེ་འཊྱིལ་པ་པད་མོའི་གནས་སུ་ཕོབ་ོ། །དཀར་ལ་འཚེར་བའྱི་བང་ 


ང་གིརད་བཞིན་དུ།། །གཉིས་ཨད་འཕྲོས་བའྱི་ཉིན་བླནབས་ཡས། །ཨེེསྭ་ལཱ་ཆོགས་གྲུལ་བ་བསི་ཡས་འཕོན། །མ་རིག་མུན་བས་ལྟངས་པའེ་དོན་ིས་ཕྱིར། །མགོན་དུ་གཉེས་ནས་བང་ནུབ་རྒུ་གུ་བསྐྱད། ] 


= = ˆ ¬ 


བ་བ་དང 








།དེ་སྐད་ཅེས་ནི་ནྣམ་བསྐུལ་བས། གཉི 


` 


ས་མད་འོལ་ཅིད་ནམ་བར་ནོལ། །བྲརིད་དང་བཅས་པར་གྲར་མཛད་དང་། །འཛུམ་བ་མཛོད་དང་འདོར་བ་དདྲ། ཙོ ིེི །མིག་འིངས་སཱོདཉཱིང་།- - 


་ོམ་བ་རྭསོང་། རྣ བུ 
རྡོ་ར་བུར་པས་གཡུན་པ་སློད། །འདོར་ཞིང་སྱུམ་དང་འདྲོ་གླེག་དད། །རྣམ་བརའོལ་ཅིང་འཇོལ་སླག་དང་། -།ནམཁའི་ཁམས་ཀུཉ་ཁྱབ་བར་མཛད་དོ། །རམ་བར་རོལ་བ་དྱེ་བཕནས། །བྱད་རོབ་སེ་མས་ནི་ཞི་ཞིང་འྱུའིལ། །རོལ་པའི་ 


༈ །འཇིག་ཏན་དུག་གི་ཕོགས་བྱཅ་ནས། །སྩོདྱ་ཀིས་ཁམས་དང་དཏུད་ཁམས་ཀྱིས་། ` །མ་ཡུས་འརྩན་པ་ཐམས་ཅད་ན། །རྱངྱ་ཆུབ་སམ་སྭ་ཁིའོལ་པ་ནས་། །སྟག་དང་འཁྱུད་དང་སྡོམ་བ་དད། སཱ ཧཱིམ་དད་སུས་པ་དང་། །ཀུན་ཏ 


བྭཏྱ་རུ་པ་རྩས། [ཡང་དག །གནས་སོ། །དེ་ཚེ་ ་མཆོག་ནམ་དག་ལས། །མ་ཁའ་ཀློང་ནམ་པར་དག་བྲ་ནས།  7་ །འོད་ཟུའ་འམ་ཐས་ཤར་བདེ། །གསུང་གི་ཡི་གེ་འ། 
ངདོ། །ཨིག་འབུ་དེ་ཉིད་ཐག་འཚལ་ཏེ། དུགས 


¦ འབ 
:ཿ ་ །སུ་ནུ་གསལ་བ་རྩ་ཧར་བ་ནི། །འདའད་དམ་ཆིགྱ་ཁགྱ་ཧུར་བས། 
། | ལྷན་གྱིས་གྲུབ་པོ་རང་སྣང་བོ། །།ཡང་དག་འོད་ཟེའ་དེའེ་ལས། །བྷོརུ་ཀ་ 


རལའ་ཆོགས་། །རྒྱན་མ་འཆད་པལ 


ག་མཚན་ཏེ། །རྱར་བས་འཕྲོས་ཤཤིང་འདུས་པའི་ཚུལ་། །ྱོར་དབ། ནུ །རྒྱལ་བྲ་གུབ་སམས་དཔའ་དད། །ཨེམས་མ་རོམས་སུ་བཁོད་པ་ན། བ་པར ས་དང་འདོམས། 
ུད་བུས་འོས་ ངས་བའི རར 


།ད་བང་ཆེཧ་ལ་ནི་མཐུན་ རྨི ་ལ་ཡང་སངས་ཆས་འཁེར། །སྦངས་ཞྭ་བ་འབྲིང་དད་བཅ་ས་བའི། ་།འབྱམ་ཀུས་ནམ་ཁའི་མཐས་ཀླས་པ། 


ིས་ལས། འི་ཐ རེ 
ནི་མང་བོའ་ཚོགས། །ཤརའོ་རསྱཏ་སྣད་ཤར་ཏོ། །ཅེ་ནུ་ཀ་ནིའི་ །སངས་རྒྱས་འཐུམ་ཕྲག་མང་པོའི་འཁོར། །ཞམ་འབད་དང་བཅས་ལྷུན་གྱེས་གུབ། །ཧེནུ་ཀའི་ཚོགས་དག་ལས།། 


རང་ 
- 


གོ 


ཤཾིག་བ་ཉི་མ་འི་ཤན་ལབ་ 


ཅོག་་ཁངས་བྭ་ཏ་མས། །དྲི་མད་བ་ཡང་ཡ་མཚན་ 
| བཅབ་ ་ །དག་ཅག་འཁོའ་ཆོགས་གཊུས་བྲ་ནམས། །དམ་ཚིག་ཅན་ཏུ་ཅིན་བླནབས་མ་ཛོད། །བཱ་འོག་འིམ་བ་ཇི་བཞིན་ུ། །རྡོ་ཛཊལ་པའི་ཚིག་ཏཱ་འཁོད། །ེ་སདཅེས་གསོལ་ 


ལྡོ 1. 


་སྩཾ། ༦ ་ །ཆོས་ཅྱི་ །གྱར་མཛད་ཅིང་། །ཆོས་ཀྱི་ཆར་འབུབས་མཆོད་བ་ཆ། །ཆོས་ཀྱི་མཆོད་པ་སྩདྨ་དུ་ཤུད། །འཇིག་ེ་ ག་གྱིཕོགས་ འཡེ་བའི་ཆོའ “ལོང་ཕྱད; 
མམ སསག ་ ཁ་དོག་རོ །བདུ་ ཀླུ ཊུ ཧཧ་དུཿ 'བྱར་ན། ། ཆོའཐུལ་ལིང ང་བྱདཱ 
་ད་རྲུ་འྲགིན་པོ་དང་། །གནོད་སྦྱིན་དང་ཞེ་དབང་ཕྱག་དང་། །དབང་ཕུག་ཏོའཱ་ར་བྱརད་ཙོགས་། །རང་རང་ངྱ་རལ་མཐུ་སོན་པ། ་འ བབ 
ས་ས་ས སས གབ ངི བས་དང །འརུ་གཏ །རངའངབྱ་ལ་མཱ་སོད་པ། །ཞི་ཞིངབྭ་ཏཏལཔར་འྱགར། །ནང་བངདག་གིདཔང་བོཊ་ནས། ། 
བསྱུར་ཐས། །བྱང་ཆུབ་སྔ་མས་ལ་དབད་ཐོབ་དེ། །འགྲོ་བའི་དོན་པེད་ནུས་པར་བྱས༣། །ས་དང་སའྱི་ཁུད་པར་གནས་པ་ནམས། དྲ་སམས་རབ་སྩད་པཱ། །ལས་ཤི་མོ་བཀགྱ་བངྡ་ཆུབ་སམཱས། །སདསྱ་རས་བསྟན་པ་འ ལོ དེ་ནས་འདུས་པའི་ ་ 

ཌཆིཅ། །དྲག་ཅིང་ཀཿ སས། །ཤིནྩོཏཀག་ཏེ་གསལ་བཏབ་པས་། ཀི ས་པས་མ ། མ་མཚན ༡ ཀ་ཁྱ་ཁྱུ་ ཀ །གཉིས་ཅདལཔལ་ཡ་ཨུཚནཆ། ©. 


_ །འོད་གཟེར་ཀུན་ཏྭ་ཁུབ་བ་དེ་ས། །འདྲུ་ཡེས་མད་དང་འགོག་གནསོ་བོའི། །ཆུ་སུང་ས་འན་མས་ཚིག་ཤད། །དྲིམ་མེད་པའྱི་བངྱ་ཆུབ་སྔ་མས། །རིན་ཆན་ཆུ་དེས་དཔང་ 
7 
ཅེ །འོད་ཟེར་འཕྲོ་འདུ་ཡ་མཚན་ཆ། །བྱང་ཆུབ་སཱན་ཡད་ཡ་མཆན་ཆེ། །སྭཏས་འབྱབ་པ་ཡ་མཆཚན་ཆ། །སྦུལ་པ་འབུངྲ་པ་ཡ་མཚན་ཆ། ) ང་པུ་ཡ་མཚན་ཆ། །ཧིན་བླནབས་ཆོ་འ། 


ོ ༡ 








མི་བཟད་བ་བྱརནྭ་གིས་འཁོར་ལ་མཁར་ཕྱིན་པ།་ །འཇམ་དཔལ་གཞེན་ནུར་གྱུརེ་པ་དང། 7 
བྱག་ཞརྡོ་རེས་བ །ཡུ་བར་རིག་ནས། །བཙུན་མོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་གཟི་ &་ སར 

ཤུ དད ་ བྭ་གས་ནས། ། ོ་གླ་བར་གསོལ་བ་བཏས་པ། ། །རྣལ་འབྱོན་དབད་ཕྱུག་ཡབ་འཏུ་དགོངས་སུ་བ 
རྣ 5་ །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་བ་། །ས་གསུང་ཐུགསྤ་ཤིས་སང་ས་་ཆས་དེ་གསུམ། སུརྡ་རྔའི་བཀའ། །བ། 


ཿཔས་ ། འཁོར་ལོ་དང་ །མད་མོ་དང་། རྡོ་རེ་ལག་ཏཱ་ཝཱན་ནེ་བཞག་སྭ། །དབང་བ ཅརཅིཾཾེྱྲ་ ་གྱི་དཔལ་དུ་གྱར་པས།. །འཇུམ་དཔལ་གཞེན་ནུརྱ་གར་པར་བྟཏགདུ། 
སས །གསང་སུགས་ཀྱིས་མཛོད་ཧུ་གྱར་པ་ས་། །གསང་པའི་བདག་བོོ་ཕག་ན་ རབཏགསཀེ། ུ་་ཆུགས་ ་ 1 


།བཏབ་བས། །ཁྤེ་ལནའདས་དབང་མ་ཆོག་དམ་པ། །ཆགས་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རའི་ དེས ། སསགས །འཁོའྲ་ནམས་སྩོང་པ་རོ་རེའྱ་རན་ཞེསྭ་བབའི་ཏིངང་འཛིན་ལ་སོམས་པརྐཞགས་ཏེ། 
སྐུ་ས། །སྐུ་ ཁོཿ་ཡཱ་མཐན་ཕྱིན་པ། །སྔན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་ཕྱག་དང། 3 ༢ ཅར 

དྲད 'པའ་ལངས་ཏེ། བྱང 7 ་ ཀྱ་མཚན་མ་གནས་ལཱར་བཏབ་པ་ས། །ཅེས་པད་མའི་སུང་ འི་སྭང་དཱ་ལས་ཀྱི་ བཞག 

རྒྱུབ །འདུས་པའི་འཁོར་ཆོགས་མ་ལུས་ ཟོ ་སུ་གསོ་ལ་། ས་པམཆོག་ 


།སུང་པད་མོའབཀའ ། ཐུགས་རིན་པོ་ཆེ་འབར་བཞྱིདིནྲ་ཧི་ 


ངསང་གེ་ཞེས་མིང་བཏགས་ཏེ། 


།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ ་ ྱོ 


་ ་བ། 





བརླབ་པའི་ཕོཆ། །ཐྲུཊ་གསང་ བའི་མཁའ་ལ་ 


སིང་ྗེ་ཕོགས་རིག 


ས་ཡད་པས། ། 


རཾ ་ླ། བའི་དབང་ཐཐོ་ 








¡ ་ ༽ད་ནྱས་གསང་པའི་ 





ཤད་ཆུབ་སུམས་ཀྱིས་མཿ 
སྨ གཟིམ་ཇི་གཞིག་ཅུ། །དྡ་ངག་སང་བའྲིག་ུ་གོས། །བྷ་སལ་བཟང་དམ་ཚིག་ཆེན་བོ་སྭ། ྲ ་ འའ 


པས། ་ གའ་ཆབས་སོདོབ་ཅལོ་ ཡོས་ལོ ཆོས་ཡིའཁརལོ་དྷར་གཉིས་ནབྱཏུ་བསོ་ཏ འོལ །འཇིག་་ེན་དྲུག་གི་ ། 

ཡོས། །འགུལ་འབ་་འགུལ་། ལིག་འབ་ཏུ་ཝ། „ བུགས་འལྭ་གག་ས །ཅུརུརརགྱཏུ་ུཅ། ན་ཏ ཆམ་ཆེམ་རབ་ཏུ་ཆེམ་ཆུས་ ། ཀུནཏུ་བབཏ་རམ་ཆམ་མོ། །ེ་ན 
ཊི །འདུ་ས་བའི་འཁོར་ཚོགས་གནས་ལརའག་བརྡ་བྲས་། །དཱཱཾ་བཛྫ་ས་མ་་ ། གུ་ཧྱས་མ་ཡ་]། ཀྲོ་བྷས་ དོས སམ བོ ་ ཤད །གོང་ 
་སྐད་ཅེ་ས་ཞེ་ཐ་ཀའ་སཱོ་བ།ེ །འཱ ར་རབས་བསེ་རངས་བྱས་། །དམ་ཆིག་ཐོབ་ནས་ 

།དབང་ཐོབ་ལ་ས་ནམས་ཐམས་ཅད་དེས་། ་ །བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་གུག་གི་བྱག ར་ག ། ༢ །མཉེས་ནས་གསོལ་བ་ ༩ 


ནྱ་ཐུང་ངོ་མཚཱ་ཁོད། ་ །ཨཿས་ཆུས༔ མ་ས་ཀྱིས་དབང་ཕྱག་ཆ་། །མདོན་གུད་ཡ་མཚན་སྷོན་བར་གྩོད། །བཀའི་འཁོར་ལོ་དམ་བདེ། །སཱཱ་བོད་གུལ་ལ་ས་རབ་འདྭས་ཀྱང་། །ངག་གི་ལ་མ་ནས་རབ་འདོན་ཅིང་། །དཔ། 
| ོརིགས་ཞིགའོས་ ཡ་ དག རོ བག་ ལཿ ་་ གསོ་བ བབ་གྱཉའསུ་ཡང་ མོདུ་མད་ལའི 
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དི ་ ་ལ་ཞས།།ྒ་ཆ་མོ་་གོསྱས གཐོལགསགུ་འི་ཡ་ེ་ཡོ གན 
སས་བའི་འཁེར་ཆོགསྤ་ཀྱིས། །སྭཱ་བའི་སེང་གེ་ཆེན་པོ་ལ། [ལོག་སུ་གཏད་དེ་ཧགྲ་བཙོལ་ནས།_ །སྙ་ཐུཊ་མ ད་པ་སཱ་རོ །རྣམས་ཀྱིཿཡབ་ཀྱང་ 

བོ་གནས་སྐབས་རྱ། །སྭ་བའི་སད་གེ་གསང་བདག་གིས། །འཛད་པའི་འམརོང་ཆོུ་འ་ རོ ས་ཅིག་སུབས་པརྱ་སོས། །འདུས་པའི་འཁྲོར་ཚོཊ་ནམས་ བླ་བའ་སེང་གེ་གསད་བདུག་ཁོདོ། + ་ 

¡ ལགས། །ཁང་ནུབ་སེ་མས་དབའི་ི་ཧན་ལཊ། །ཆོས་ནམས་ཏུན་གྱིས་མཛོད་ལགས་ན། །བཅོམ་ལན་གསང་མཆོག་དམ་པ་དེ། ་།གསང་སཱགས་ལས་ནམས་མི་སྟོན་པ། །རྒུ་དྱ་ཏན་ནི་གདལགས་པ། ཀག བ་ 

[པར་ཚིགཏ་གཀཱཏ་སོལ།།སྣཱ་བའི་སང་གེས་བཀའ་སུལ་པ། །མཨོཾ་ཨ་ཧཱི ། ཨ་ལ་ལ་ཧོ །སཔས་རྒསྣ་ནམས་ཤི་ཅང་མི་གསུང། །མི་གསུང་བ་ནིད་རྒྱ་ཆེར་བཤད། །བཤུད་ཏུ་མེད་པའི་དེནི་དེ་ནི། །རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་མཾ་བཤད་དེ། །དེ་ལྟག་སུན་པ་རྒྱལ་མཆོག་ཀྱང། །རམ་ 

| རབ རོ ་ 8 པའོ། ས་སགགཔསཔྨཔ་་ །བང་ཆུབ་དམ་བཟི་གྩིང་པོ་ནི། །སྣ་བསམ་ལས་འདས་བོད་མད་བས་། །ཆི་གཏུ་བོད་པ་ལེགས་པ་ཡིན། །ཆོག་ཏུ་ཧཱ་བའི་དུས་ཉེད་ནི། ` 

། ནི །འདས་བའི་སཊསྤྱ་རས་ནམ་སྲ་ཀི་བ་གད་ །ད་ལར་ཉིདྱ་ཀང་དེས་དགོངས་པར། །མ་གསུངས་མི་གསུང་གསུང་དུ་མད། །ཏེ་ན་སམས་དཔའ་ཧིང་པོ་ན། རོ ཏན་བ ས་མར |, 

དོན་རྣམས་ཏོགས་བཀའ་བླགི་བའི་ཕིར། །རྒྱལ་བཱ་ཚིག་གི་སྒོ་གསུངས་ཡིན། །འཏུས་པའི་འཁོན་ཚོགས་ནམས་ཀིས་ཞུས། །སཱབའི་སེབ་པེ་དོ་ལྟར་ན། རལ ་ ཿ རེ 

། | 


།། ཏུ་འཛིན །སོམས་པར་གླུགས་ནས་མི་གསུད་བཞུགས། །དེ་ནས་ 
| ཁ་ 





1 
ˆ 


/ -ཤ = = 


- ཀོ རཔོསོ་ ་བེ་ོ་ ཆེན་བྱ་ཁོད། །དིབང་སུར་བས་ན་ཞུ་བར་ཐ་བས་། །བཅོམ་ལཱན་དབང་མཆོག་དམ་པ་ལ་། །ཞུས་ཅིག་ ཁབའི་སེང་ག་ཡོད། ༨ །འདུས་པའི་ 3 ་ 
ཤཿ ཉོག་མཁྐུན། ཡཿ མ་པ་ལ་། འ་སག ། །རྫོདཚིག་ཏུ་འདྲི་སྐད་གསོལ། ས་པ ཆཿ་ཧད། །ཕྱོགས་ཐཙིསངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས།, །ཐང་ནུ 


ྲ མཚན་ཉིད་དེ །ཚིག་ཏུ་བངོད་པ་མ་ལྟྭ་ཀུང་ རཾ རཆ །དོན་ལ་ཆིང་ཞིང་ཚིག་ལྭ་ཞིག་ །ཆིག་གི་བསམ་བརྡ་བ་བའྱི་ཕིར། །སྙིང་བྱོ་བང་ཆུབ་དོན་འདི་ལ་། ༼ གས་ན 
ཡཾ ཀཐིའ་ཁ་བྲ་ཀཏོག་པ་མ། 






ཅོ་ཏོ 
- ག་ས ་ །རྡད་ཐྱང་ཆོས་ཀྱེས་1 པཔ །ཨོཾ་ཨཱ་ཧཱུཾ་ § གཱ ཀཱ ི་ནི ས་མ་ཡ་ཡ། ཀའདི་ནོ་ག་སུངས་མ། 
ཿ ན་སོགས །་ ཟབ་ཏཱ་ད་ས་ིང་བླུ་རལ་བ་ རཅྱད་ གག ` སྭ །བཀའ་སྩཝ་འ སྦ་ཅི་ྲཱནམཔ་ཤོན། །ཚིཾག་བརྗོད་་ ཐུམས་ཅད་ཀུན་རོ་བ་ 
་ ་ཡི་ལེ་ལས་འདས་བ་ ` །ཆིགདངམི་གེརབཛིད་་ཅུང་པདེ་ནི་གཙུགས་ྱི་སྱའོ། །སྔགས་ཀྱིས་ལྟ་བ་སུཏཱ་པ་ད་ཉིད་ཡིན། .། 


ལེབ ¬ 


| 








བའི་སང་ག་གསང་བདག་འོད། །འདི་དེན་ཞུ་ ་བརྡ་སོབས་པ་ལགས། ག་ས་ས ཆམ་ཅིན། །མཁམ་བའེ་དོན་ 


གང་ལཱ་ཡོད། ། ་ལ་ོ་གནན་ །རྣལ་འྱྱོན་ས་ཐོབ་ས་ཧཱན་ཡེན། །ཅཾི་ཧིརྦ་ཤེས་ན་ནལ་འབྱོར་མཉམ་ཉིདཧ། །བདེན་བྭ་ནམས་གཉིག་ཚུལ་འདོད་དེ། །མ་ ྭ་ཁཱ་ོ་ུད་ལ། །ཀུན་རྫོབ་མཚན་མ་ཐབསྦ་ཀཿ ། །ཕྱག་བྱ་པ་ 
་ ཀྲཀ་ ཛོའོ། ་བབད་འཅར་ཞི་བཞའ་ཞ། ༥ །ཚག ང་ཡི །བཏུན་པ་བ རར 

བེནས། །སྣའྡངས་འབུངས་རྣལ་འགྱོར་ནི། །དོན་ལ་ཟིདེ་འགྱར་ཅུད་ལ་གནས། །ཅྲི་ཕིར་ཞེ་ན་ཡེག་བའི་ཞུན་ཐ་བ་འབའ་ཞིགྷ་བོ་ཏོག་གེས། །ཡང་དག་བའི་ཀུན་ཇོབ་ནི་ལི་དྲ་ཀིལ་འཁོར་མ་ཐོངྱ་བྲ་ཧིར། །བཱ་བའི་སང་གདེ་བས་ན། །ལོག་པའི་ 

ཀུན་ཇོབ་སོ་སྭོ་ས་བོ་ཡི་། །དེ ་སཱན་ནས་ཀྱད། །ཡང་དག་བའི་ཀུན་ཛོབ་བའྱི་ཝ་དང་ལྷ་མོ་ཡི། །ཆོས་ནམས་དྲ་ཤིལ་འཁར་ཞེསྭ་བའོ། །ཡང་དག་ཀུན་རྗོབ་བདེན་ཉོགས་ན། དད ་ ཅུད་གུས། །དེ་ན་རིག་བའེ 


རོ  ཀི་ཀྐུ་གང་ཡིན་བ་དེ་ནྲི་སཱགས་ཀྱི་ལྟ་བབཕེ།ས་པརཀ། །དེ་ཉད་སྒྱ་མའི་ཚུལ་ཏུ་གནས་པ་དུང། འབྲས་ཤུའི་ཆུལ་ཧུ་ཀུན་ཛྫ་ བ་གདེན་བ་དང་། །གཟུགས་ཀྱིསཿ ་ ུའི་ཆུལ། ཤཇི། ར་སུད་དང་གཱ་དུ་རུང་བ་‰ི། ཀ་་་་ 
ལྟ་བའོ། །དེ་སྐད་ཅེ་སྭ་བཀའ་སྩལ་ནས། །ཨ་ལ་ལའྲི་ཟ་བྲད་དོ། །བླ་བའི་སང་གྲངིབ་ཏིས། །དེ་ལང་ལགས་ན་བ སུ 


` །ཨྔཿཁྱིས་ལྟ་བ་་ གནས་གང ། ཧཱད་བ་འབའ་ཞིགཿ༔ གནས་གང། དབང་མཆོག་དམ་བུས་བཀའ་སལ་བ། ) 
ད་ཡུལ་ཡིན། །ཅྱི་ལི ནན །བདེན་པ་གཉིས་སྭ་དབེར་མདྲ་སཱ། །ཀུན་ 






ཤ་བོ་་། འཁས །།ཡང་དག་ཤུན་ོ་བ་ལ་ཧེན་ནས། ན་གར 





དས། ་ ས་ལོ བོ 


ལོ ས་བ་བཞེ་ཏི་ 





--་ ༩ ¡ 
'ཨྱང་འདུས་པའི་འཁོར་ཚོགས་ནུམས་ལ་འདི 


༥ཡབ་བཀའ་སཁ་པ། བ་ལ རི སིས 


དང་སམས་ཏོགས་ཤིབ། །་ སལ 
།གཡཱང་པོ་ཁྲམ་ས་དང་ 
།ད་ནས་། ས་ོསྤ་ཉི་ིས་ནི་འད -་ 


ཿསྩམས་བརཞུགས་སོ། །ཞུཊ་ནས་ 


ྲ་བས་པ། 






བྱསེ་མས་འདི་གཞུངས་སོ། ཀོ །མཨེ་མ་ཧོརྐོམཚན་ཡ་མཚན་གྱིས། །སངསྐ་མས་ ས་གསང་བའི་ཁུགས། །ཆོས་ཀུན་སྩེ་བ་མད་བ་ལ། །སྐྱ་དང་མི་སྩ་མེད་པས་ཏེ། [བྱང་ བ་ུ་ལ་ཏཱ་བསུ བལ །ཅས་གསུངས།ི 
༽ས་ གས་ནུག རར ་ ༥ བ་ག ་ དྲ ་ ། ་ བཱ 
'ཡ་སཱོམས་པར་བཞུགས་ནས། ' །བྱང་ཆུབ་ཀྱིས་སེམས་འདི གསུངས་སོ། །ཡས་མ་ཉོངོ་༢ 


'རུ་ལ་འད ུནུ་བའོ། །ཅེས་གསུངསོ། ༤: བས ཊི ཿའཛིན་ 'ཞཿ ཧཱཿ 
ཅུ །སཾ ཧགསང་བའི་ཐུགས། ། ༼ཿ འབྱཏྲ་གྲསསྭ། །གནས་དང་མི་གནས་ཿ ་ །བྱངྱ་ཧཱབྱཧུལ་དཱ་འདི་བསུན་པའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་ཆོས་ཐམས་ 
| ཡ་མཁུག་ཅན། ངསྱ་རས་ཀྲུན་ ཅར །བས་བ་འདི་ནོ་འབྱཏྲ་གུ། པ་ག 3 2 །སབསྐ་རས་ཀུན་ཅི་གསང་ ་པའི་ཐུགས། །ཆོས་ཀུན་དམི་གསུ་མད་པ་ 


ལས། ་་།དམིགས་བ་འདིནོ་འགྱཏ་གགས། །དཔོང་དང་མི་དོས་གསལ་གབ་ས། །བྱད་ནུབ་སེམས་འདི་བསྟན་བའོ། །ཞེས་གྲྭ་གུངསོ། ཐོ བི ཧུན་བཞཞགས་བ་ཞེས་བ་བའི་ཏིང་པ་འཇིན་ལ་ཧོམས་པརྡ་ཞུགས་ཞས། ། 
ཀོ ་ ?ནྤ་ །ཆོས་ཀུན་སློས་པ་མད་པ་ལས། ཨལོལ་ལོ་གས། །སྫོབསྩ་ཡོད་དང་མེད་པ་སྟེ། །བྱནྱབ་རུ་ལ་དེ 

































གག སེས ུ ས་བསོད་དེ། ཅོམ 
ཌཱ རྩ ་ ས་བ དུ 





བོས 


།རྒྱད་ཐདོ་གྱི་རྒྱལ་བོ་ཆེན་པོ་དབང་རྒྱས་ ཿཆོག་འོལ་བའི་ ལས། ་]བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱྱུལེའུ་ ་གསུམ་བའོ།། ༦ །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གྙིང་ལོལོ་རྔཚེ་གཅིག་པད་།་ 

རྨ ཨོགས་གི། ‡ །རྡོ་རྒྱན་ཤཾས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ཧཱོམས་བར་བཞུགས་)། ཀཀ ་ 

ཧོ གཱསང་སཱགས་ཧན་བླནབས་བསམ་ཡས་ལ་ས་། །དྱཀོཁ་ལཁོར་བསུམ་ཡས་བརོད་མི་ཡང་། །མདོར་བསུས་ནམ་བྲ་འཡིན་ཏེ། [རང་བཞིན རུན བ་དྱཀྱིལ་ལ་ཁོར་དང། ། 

རྣུལ་ཚོན་དྲ་ཚུལ་འཁོའ་དང་། །གསུམ་བོ་དག་ཏྱུ་ཧལ་ཐས་གྲ་སུངས། །ཞེས་ཆེད་ཏྲུ་སེངས་སོ། །སྩ་བའི་སང་གེ་གསང་བདག་གིས། །བཅོམ་ལྡན་ ནམས 

་་གཏས། །སེ་གས་ན་ོབུ་ོབདག ཏྲ་ཡིསའཁོར་་བབུངགནས་གཙོ། །ྡོངལ་ལ་ཡུག་ལྔལཁ། །ཆོས་ཀུན་ལ་ཤས་གདས་ཆུམ་བཅི།། 

ལྭ །ཨ་ལ་ལ་ཧོ།་ ཁེབ་པོ་་བ་ ལ་འདས རོ །སྤུས་དད་བལ་བ་འདི་གསུངས་སོ། ། ་ 
རྱ་བ་ཁས་གྲསུངས་པའི་ཡ་ཤེས་ག་ང། །དེ་ འཁོའ་སྙེང་པོ་།ཡེན། །ཞེས་གསུང །། ཡད་ནི་འདྙི་སད་རབ་ཏུ་གསུངས་ཏེ། །རང་བཅན་དྱེན་ 








ཟ? 








ཀ་བའད་མ་ང་ལོ་འ ཡེན། ་། 
` གསབ ནམ་བར བོག 


ཆོགས་ནི་ནིར་ཏིའོ། ོྱ་ུང་པས་བགིང་ཏེད་ 


( ་འྭབ་སུ་བྲཱ་རམ་པར་བཅད། །སྤོནུ་ངད་ས་དྲཱ་སྭ་ནཾ་མ་བར་གྲ་ 
ཉྟེད་གཤི་ྫམངོམས་པ་ཡི། 


་་ གྱ་བ་ནམ་ང པའ་སྐྱལ་བ: 


ཆེ 


་ 7 མ་པ་མངམདོདནིང མ་ཡིན །འདྲུ་ ྱ་ 


ནདོ་མ་ | །ནམ་མཁའ་།ཱཧྱཱཏ་བང་མོའ 
རི་ལ །དྷིཏྱ་གུན་བས་ཿ ་ལེ་འོ། སྒའི 


་ སྣ་བཡོ་དབད་བས་ ་ ཀརའི་དཔང་བོས་འཇམུ་ད་བལ་ཏིད་། །ྷའི་དབང་པོ ཀན་བཟབས་ ཉིད། །རྒྱུན་ང་ 


་ས་ ཐཱ ་ ཀམ་འོདསྭ་ཆུནཿ 


ཡིན། །སྲདྲ་ལ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྭ་ཀྱིས། །འག། 
 ,་ 


༦ 


= ང་རང ༡“ ༢ ༡༢༨ 











ཞགསུ་བྭ་གསློགདིལ། །ཅིན་ཅྲི་ལོག་ལཱ་མོ་གཞི། །བཅོམ་ལཱན་གཱིང་པོས་རབ་ཏུ་གྲས་ངས་ བ་་མབས་ུའོ་ཅི་ ངོ་ཆུ་ཡབོ་བམ་ཉོག་གཡའ། ཀ་བཟང་པོའི་འབུས་ཡོན། །འདུས་བསཊ 
7༅ོ3་ ཟབ་མོ་ཁིན་པ་གགས། ྩེོོ ཤག ཤཆོས་དབིངས་མཉམ་དང་མི་མཉམ་པ། །ནམ་མ་ཁའ་དིངས་ཀྱས་མཐའ་ཀུས་པ། །ཇི་ 


མ་ 0 ་ཆེདནུ་གླེང་ངོ། རད ིྣིི་ 
གེ ར་འི་མེདྱ་ཀིས་ནམཁའ་ལ། * །བླདྨ་ངན་དང་བད་བ་ཅན་། །རང་བཞོན་ལྩྕུན་གྲུབ་ ¬ །འིངོ་ལ་ 
ཁིང གླ ཀོ ཀྲ ` ་ ཡལ་བ །མརཱ་མ་ོ་༽ 
ཉུ གསསཟ་ོལཔྨཔ ཧ་ཧ གྒོ ཁུ 
ཡི ཿ ཅགས ཏི་ཟླ་༢༨ བའབར་ 






= ཆར 


་ློ ལ་མཚ: ། །བ་ས་མ་གྱིས་མི་ཁབ་མཐའ་ཡས་མཆོག་ །ཨ་བས་མ་་ ཀེ གེིཾིཾི་ཾས 
་ རྲྷྲྱྲྱ་ར ནམས་ཀྱིས] །རྒྱ་ལས་གྲུབ་བས་རྒྱལ་བས་གསུངས་] ]གཞུལ་་བ་ས་དེ་ཿ བྲར་བའི། །བ་ ངུ 
| ་ ཊཾ་བི་སེ་ཏིག་བྱཏད། །ཐུག་སྣ་ངཆོ་ རཾ 
- ངཱ ལོ་བ །ཅིན་ཆན་ཁ་ཀང་འདགས་བའི་ཧོབྲས་དང་ལན། 






| །ོག་བ་ི་ཐུགས་ར་ཤའ་པ་ནི། །ཁ་མསྭ་འ་ོན་མཛད་ཡེ་ཤས་ཆ་ལུ་ ཙ་དངྭ་ལུན། ་ས་ནུས་མཐུར་ཝཱན། ་ ྲ ཾ ཾྣླྣཾླླ] ༽་ཁེན་ཀདཤོང་ཡངས་པ་ 
ཡིན། །རིགས་སྟའི་ཁག་འཐུད་ཧེར་ཀ །བཞུགས་གནས་མི་འཁུན་ཆོས་ཀྱིསྐུ།  དནོ་ོ་གྱ་ཅིས་གོ བང་བནན་ོགས་བྱསའ་འདོ། པ་བྱ ཐས སིི ལོ ཡོང་བ 


། རུས་གུང་ཏུ་བ་སྐན། །མཁའ་དྱ་ིས་ཡོངས་དག་པྱདྷསན། ༥ ཅན ཤུང་། ཀོ་ཞིང་ག་སལ་བས་ཞབས་གང་འབག་ས། ༥ པོལ ། ༥ལ་ཆོགས་ཆེན་ས། 


„༤ |, ཀྐ 
༦ ། ;3 ˆ 2 ༨ + = ༡: -2= ༢ 2 ¬ ོྣ༢4༢ོླ9424༦ྣྦར - ཅེ ་+ེེ་བབ ར་ལ་༤ང་ 


ྲགཾཾ་ོོ་ རོ * ༩ 


ངོ ནི་ཆོས་ཉིད་ལུ་། །འོད་ཅན་གསུལ་བར་འཚེ་ཁས་ན། །ཡང་གསང་སྲས་བ་ཡེས་ཡལུང། །འབྲོ་འདུས་ཁུད་པར་གརཔས་སུག་བསལ་གསོས་སུ་ རྩ 
ཐུ རི ས་པའི་རྱརྱ་ཅིསབྱརན། དྡེས + མབའི་ཞུས་ར་ས་ཏེ་དེན་དགིནས་ནསལོལ་ 
བས་གཉིས་བྱ་སུང་བར་མཛད་བསཁུགས་ཆེ་ ཁའ + ཿཐབས་9ྱི་ཧུད། །དེ་ཡང་བྱཆོ་དང་ཐུངྱཏ་འཐེལ། །སྐུ་མདོག་མཐིང་ཀརརུགཏུ་བུ་སུན། ། 
བ་ཡངོས་གྫོད་ཁུ་ང། །དུངུ་ཤཱ་ཞ རཾ སས་བ ཨུ ུམཔ་དང།།བ་ཏས་འཁོའོལ ན་འཛིན །གཡས་པ་རིན་ཆེན་འཇུང་ཝན་གཙོ། །འངུང་སོན་བའི་ 
ན་ཁར །ཡག་བཙོ།། །བྱད་རག་ཏའི་མདོག་འདུ་ལ། །རང་ཏགས་བླད།འདབ་བྱ་ཧད་འཛིན། །གཡོན་བུ་དོན་ཡཡོད་གུབ་བ་སྩ། །ར་ཏུགས་རཁྲ་བི་དེ་བཤོན་ཉོ། ། ་ 
གས་ཏ །ཱོར་ཆུགས་རིགས་ལྔ་དྭག་ལ་བྱ་ངན། །རོགས་བའི་དྱ་ཀི་ལ་མོ་དྲ་ཀུང་དུ་བཞུགས། །དོ་ཤུལ་དབུང་བྱ་རྒན་ས་མོ་དོ། །ྱག་གདུང་སྙན་ཆས་ཀུན་ལ་མཛེས། །མཆན་དད་དཔ་བྱད་ཡང་དག་ཇོགས་། ]- 
ད་དག་གིས་ཞི་ག་ཡོན་ཕུགས་ན། །ཀུན་ཏཱ་བཟད་དང་ལཱ་ཆ་ན། །མ་མ་གོས་དཀར་སྒོལ་མ་ནམས་། །གཡས་པ་ཐབས་ཀྱི་གརྩོ་ལ་འཁུད། །ག་ཡོན་པ་རང་རྟགས་དྲིལ་བུ་འཛིན། །ཆ་ལུགས་གཞན་ཡད་ཨབ་དང་འདྲ། ]སཱུངྲ་པ 












ཇོ 


ཱ ཟེ 





ྲགོེོིཾཾིཾི 
།གཡོནམཔ་གཡ་དང་མ་ལབའབ། ། 
འཛིན། གྱ ད་ ` 


གྲག 


? ༩ ¬ 


ས་མས་དཔའི་དྱཀིལ་མོ་དཀུང་དུ་བཞ། 
ཀྲ ་ ། 


།ཡོན་པ་རྐ་ཧགས་འཛ་ 


ཏོཁ་ན་ན་ ི ཧྩ་བ 
རག་པ །དེ་དག་གི་ནཾ་གཡན་རོལ་ན། ཟ་ འད་དུ་ད་འོ་དོ་གར། །གཡམ་པ་མབ ཨ་ཡ 


།ཆ་ལུགས་ག་ 
5 ་མ་ོགདམདུངཀབད་ ཁྭ་རྣམས། །ནུབ་ཀྱིས་སོརནི་ནམ་བརགནས། 
ལཅིཁ་ཁའ 'སྤྲ་ཡང་སྒྲོགས། །འདོཆ 


ཿ 


མས་མ་བཞི་ཡང་ སྒུ་ལ་ 


ཀད ་ 





དས གྱགས ཀའཁོར་བ་འཛུམ་བའི་མདངས་ིས་ཁཁོད། 
མ་ 7 ་ གགིན་ཇམཟིང་ཀ་མི་ས་སངས། རྩའི དགིན 


ཞུག་རྒྱགམ་མཛིན། ཧ་ྲི་ོརནིནམ་ལཧགནས །དུར་ཁོད་རྒྱན་གྱིས་རྣམ་པར་བཅྱྱན། ། 


'ལྔའིལ། ¡1 1 ་ ་ 


མ་ཨ 








[ཁྱཁ་པ་དང་། །སྔ་ལ་བ་ཐས་མ་ 


ག་ལས འ་སག ་ལེའུ་ས་ ཏེཊ་བ་པའོ་།། 


ཁོ་བ་དང ་ཏིན་དུག་གི་ཤོགས་དཏུ་ 


། འཇོམས་བ་དག་དང་འད་། དྲ་རུས་བར་ ཡས་པ་ལ་། །སཱཡཿ ན་བློ་དྲུག ` །ཅིས་འཇུལ་ཐབ་ས་ *སཱན་པ། །ཆ་ུགས་མ་ངེས་འདུལ་ ཉ། །མཛེས་པའི་བརྡ་ཁམ་ས་དེ་ཉིད 
དངྱ་ཆོབ་ཀྱི་བོཁ་ས་འོལ་ཧཱ གི་གུ ིནགྫསྣསྣསྣསྣག༼ཚྗཚ ཌཱ ཆོག །དྱྭ་ཀི་ཁ་འཁོར་བ་ ར་་ རླ 
ཆོན་གང་འོད་དུང་བཅས་བའོ། །ལྗགས་ལྭ་ ཡི ཆ་གསུམ 

| ན་སུག་དང། །བབྱི་བིན་འབར་བར་འབྱད་གཞས། །མ་འི་ཁར་འྱ་བམས་དུམའ་ནག་ནི། །ཁྱུན་ 


| མོད པཾ །ཆོས་ཐ་མས་ འང་བྲ་ཞིཤྱེ་གི་ྱཀྱིལ་འཁོར་ཏུ་ ཨི་གྲུབ་བོ། །ལྟཤ་གྱིསཿ གཾ བ་པ་དང །རང་རིག་བའི་ 
ངོ ་ ཤུ ༈ ། ་ལ་ཟར་མ་ནོགཆོས་སོ གྲག བོ 


 ་ །ལྷའི་ཚོགས་མཆོག་ 


་གྱཿ བ་བོ། 
།གགོས་འཇོབ་ལད་གས་ ལོ་སི བོ ཅོ 


€ 


།ཐུཊ་ཀར་ལེས་སམས་དཔའ་གནས། | 
།ཆུལ་དགུ་དགུ་དུ་ལྡན་བ་སྭེ། །མཉེན་དང་ཁྱུག་དང་འུཁྲིལ་བ་ཏ། །ལྡེ་མ་བག་ཆག་སོ། 
བ་བའི་འཕྲིན་ལ་ས་མཛདྭ། ` ཡི་རང་བ གག ་ །ཕྱིའབས་སྔགས་འཆང་རྣལ་དཉོརཔས། །གུན་རཅས་ | 
་ཏན་བས་མྱ་ཧིས་མི་ཁུབ་པ་དད། །གསང་སཱགས་རྒྱ་ˆ 


།རྒུད་ཐ་ྱ་རྱཁ་པོ་དབངྱ་ཆས་རཱ་མཆོག་འོལ་པའི་ 
།པའ་ཞུགས་ནས། །ཏིང་ངེ་། ་འཛྲིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་འ 










ལུ ཛིས་ གང ར་ ཡཾ 
ཤཱ ་ ི་ ་བ་རོ་ ྲགིེིེཾེཾཾ ད་ ལཾ 
་ཞི་ན། །ཐོག་མར་ཕུབ་མཁའ་ན་བ་གཉིས་། 


ྱ་ཧས་བ་ཏུབྱ་བིནེ་ བླཊབ་ 
་ིས་འོན་ཡིན། 0 ་ ་ཡི་ནི་ ཞི་དྲག 'འཁོར་ནི། ། སཿ གི གླིས ཱ 


ང་ཨིན། རྭ་ིནྱ་གས་བླནཱག། །གཉིས་མད་ཁོས་པར་ 


ཡི་བ ༈སུརྨཾ ་ཐེས་ཁས་ཞམ་ཁའ་ཨཾ་ལ་སྭ་ སླུ ཡ་བ ཀར་མ 


ྱ་སཛོས་ལས་གས གྱི 






མབོ་ིཏང་འཛི་ན་ ་ ནི 


།རྩ་བའི་དྲ 


ངཅ། རར  ་ དཿ ་ 





ས་དང་ཁ་དོག་བསམ་ཡས་མཆོག་ ། ༽ . 





( 
སཔ 


རྩ་ རཾ གཉོས་ལྟོད་གབ་ ཀོ་ཀོ ངོང ཏ་ཐ་དྭ་ ནི །བཧྟ་ 2 ཅམ་མ། ཁི་མི་ག་ ཝཾ ལ་ ་ བར་སུ་ང་ "ལྐ་ཕོ།། །གཤྲིས་མད་དྭབས་པའི་འཕྲོ་འདུ་ལ་ས། །བཞི་ བྭ་ 
ཐུག་ས་མཚན་བཞི་ ཧཿ ་གཉིས་འབར ར། །དེ་ཡས་ཿ ཨུ་ཨཱཨེ། ཨོ་ཨོ ༈ ཐ་ གི ཀྱིཝ་འཁོར་བཞི” ་ག ད། 
ཀཱ ། ། ཧཿ ། འད དོ་ར བྷ་; ]. ཡ་ར་ལ་ཝ །ཤ་ཁྲས་ཧྭ་ཁཱ་ཨ ༔། ཨི ། ༄ཨ།་། ༈ ་ ད། ཧཾཿ ཉིས། །སྫོ་སཱུ་གསལ་ཐར་གྱུན་པ་ལས།། 
| ༄༤༨ བཅཅཱ་རཱ་ (བར། ་མདོན་ གས་ $ (ཏ་ལས་ཆོ་གས་བའི་ཡི་ཕེ། ཤཱ] ༼།ཡུང་པོ་ཝཱའི་ས་བོན་ཡི ། 'བཞ་ 


།ཡ་ཆོགས་། བུང་བྭ་ཝ། །བྷཱད་བའི་ས་བོན་ཡིན་བར་གསངས། །ཀ་ཆོག 
ནི་སུས་མཆད་ལ། །ཡ་རོགས་བཞི་ནི་དུས་བཞིར་གགྲས། ་ ྲ་ །ཨིཆྫོགསྭ་དག་ན་ཞུབ་པ་དག །ཀླ་ཤི་ཡིདྲ་ཤེས་ནམ་ཡེས་ཁམས། །ཨྭ་ཤ་ རཿ ་ 


གས་མ: ཨོ་ཛི ཡེ 

། ྲགཾིྲིཾྣཾིཾིཾྣ བཤེད །སོ་ 

| ཊཱ ཚན་གསལ་བ་ལས། འྒོ་ནམས་ཀི་དངོས་ཐུབ་བྱསད། བྲི ཤྲ ཛིན་ཛིག ` ] སཱ་རདཱ་ཱཾཾ ། ཨཨཾ་ཨ་འོ་ལིག ། ཧྦཔ་ཛྷཱ་དིག ། ། མུམ་ད་དིཤ་འི། ལ་མཏེ་ཤ་འ་ཏི། བྱ ྱིའ་ག་ར་ཏི་ ] ཏེ་བཛྲ་ར་ཏི་ ། $ ཨཾ ་ཡ] ཧྲི་པད་མ་ད 
། སྦ སྤྱི ` རི ར་ཁ 1 "ཡོ་སྭཱརཾ། ཆཾསྭ་བཱའ་ཙ་ཛ། ། མེ་ཀཱ་རྭཙཾ་ཡྲ། ། ཛ་ཧཱ་པ། ཧཱི་བུཏཱ ། བེདེ་བ །ཧོ་གན་ཇཾ ། ཧཱི ` ར་ཡ མ་ འཱ 
ློ་ ་ 3 མཐ ཡ ཙི ཨ་ཕྤང་ཙྟཾ། ། མུན་ཡ་རིང་། སུམ་ཡྭ་ལུ སའ་ཡ་དད་ །ཞུན་ཡ་ཧཾ །ཨཱཧེ་ཡི་ཾ།སུཉ་ཡེ །དྭ་ལས་སིརི་ཧཱང་བོ་ལ་།] 





༧ 





©; 


འཛིནྱ་གི་དྱ་ཀིལ་འཁོར་ལ་ནི། ། 8 
བ་མཐོང་ངོ། ཆུད་བམ་ཁདྱ་ཀྱིངལ་ོ་ གྱ་ར་་མངོག་པའ་འཁའ་་བོ། ི 


ཐུ་རྣམ་པར་ཕྲོ་བཞེ 


གོ 







ཤག གི 
ཀམ བོ ཨོ་ཿ ཟི ཨོམ་སོ ཨཱོཾ]. ཅུ ཚ 
།རྣལ་འྱོན་རིག་བའི་ར་ཚཾ་ཡིན་ཏེ། །ནམ མཁའ འ་དབིངས་ཀྱིལ་ དངུས་སུ་བསི་ ྲ་་་ _།ལྷག་པ་ཏེང་ 


ཀག །ནལ་འབེར་རིག་བའི་ཁད་བྲ་ཡིན། ཁས་གསུངས་ པས་། ོས་ི་ཉིའ་དེ་འཇནགྱི་ད་འྱུར་ 


ཊི གང་ཞི 
ཀོ་ཏ་ཨ་ཧུ་ཏ' 


7: 


མིད་ཆས་བརྩ་བ་བའི་ཐོ༣། ། 


£ ་ཨད་མ་ཀོ་ཧི་ 
། །ཅོོ་མ་ཧ་ ཏ་པ ཛྲ ཊཱ 





། 
།འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སུམ་ཏོ། །རོལ་བ་འདུས་པའི་ཚོགས་ནམས། །ཆོས་ནམས་གྲགུགས་བྷ་རན་ལྟ་ནཱཔ 


-- 


ཨོཾ་ས ཏ་ 








འདས་པྱདའི་ སིད་པོ་ད་ས། །གཟུགས་བརྟན་ཧྭ་ ུ 


རྲི ཚི 


་བརྩ་བཀོ། ཟའོ གཞུ་བྱ་གིས་ཡིལའཁར་བཤད་བརྩ་་ི་ཉོནཅིག །བདི་ན་གཐགསབྟྭ་ྲུ་ཧམ་གངས་་ཡིན།་ དཀ མཛོན་བས་གསལ་པའི་དོནོ་བསན་ིར །གཟུགས་བརྟན་དཀྱི། - 


‡ །ཁ་དོག་ལཱའི་གཟུགས་བྲིས་ལ། །དངོས་གྲུབ་ཏེན་ུ་གྱ' 
ནན བ་ན ཅགས་ 






སེ་ཟུབ་ཉན་ཏྲུ་གུར་པར་བཤིད། །ར་འམ་བ་སོ་འི་འབུར་གཏོད་ལ། ་ །གསེ་ར་དངུལ་ལོ་སོགས་ཡུགས་ ས་ལ། ] 
སཱིན་པ་ལཾ། དཔ བུགའི་གཞུགས་སེམ་ན། །དེ་ཡང་མ འྭདབིབས་ལེ་གྲས་མཛེས་བ་ར ཟ་ 


ཆུ 


ི་ོ  ཡས་ཆམས་ཀུདཔདབ་ཤས་ས། །གཞན་ཡ གོ ་ིག་ སུས་པ་མཆི་ 
།གཉིན་དང་འབལ་དད་འདུན་སར་མི་འ ཀོ ཀད ། 







ལཿ 


ྲ © ༤ ཀྭམས་བརྩས།།ེ་ཞསྭ་མས་ཁི་ལས་ནམས་ལས། །སྔོན་དང་མི་དངོན་བདག་པོ་ལ་། ད་པས ་་་ ˆ །དེ་ནས་སློག། 
དཔོན་བདག་ཉིདྱ་ཀུབ་ །ཉྲོ་ཇིབ་གུརབ་ཕནཞི ལུག་ཤ །ཅེ་ཇསཁས་ཀ །ཁོས་པའི་དྲུ་ གིངྱ་ཧཱམ་ཧ། ྲིྲགེཾ་ །དེང་པཤིག་ཅིང་པ་སྒོ་ནས་ཀྱང། དྲ །དེ་ནས་། 
ས་ར །མཆོད་བ་ོད་ པའི་ནད །བདུད་བརུལ་མངོན་བརྡ་རོགས་བརྩ་བ། །ཅུུ་འཚོགས་ཀྱིས་ནོལ་བ་ལ། །དགེ་བས་ལས་ཀི་དོད་དངས་ཏེ། སྒུན་ལུནདེ་ལ་དབང་པོ་ 
རོལ །མཆོན་མས་མ་ཚན་མ་གཉེམ་པའི་ཁེན །སའི་དློབ་བྟངས་བཟླ་བ། །དག་ཁའི་ཉགས་ན་དངས་གབ་ཐོའ། །ཤིས་པར་མྭྱ་ཐར་སཱང་བར་ཧུ། །ཡངན་སིན་གག་ཧ་ར་བསྟན། །གནས་དེས་བསོད་ནམུས་གཏི ( 
ནིན་ཆན་ལཱ་དང་སྭཊ་ཝཱ་དྭང། ་ །ག་ལུའ་ནང་དུནུགས་ནས་ནི། །ས་གཏརྦ་མཱས་ནས་བཀའ་ཤིས་སོ། །དག་པའི་བཏུད་ཚི་ནམ་ཝ་ཡིས། །ཚ་བྱྱུད་གོང་ལ་མྔཿརནས་ནི། །གུ་བཞི་དེས་ལ ་ 
ནས་དྱཀིཁ་ལ་ོའྷ་ཱ་ྡོགས་ི། །སཱགས་དང་ཡུགྱ་ཆས་སུངས་བརཤས། །ཏིངད་འཛྲིན་གིས་ངེས་པར་སུང། །མཆོན་ཁགེ་རམ་བྭ་ཝ་པ་ལ། །སབས་རྒས་ལུའྱ་བེ་བླརབས་ཏེ། །གླབ་པའི་འབོའུ་རན མི་འཆད །སྔོས་ རོ 
རཿ ་མ་འཆ་པར་བཏང་། ཏག ཀ་བསས།་ བོའྱི་སཱཊ་བླཊས་སོ། །ན་མོ་བིགྲ་ཁམ་ལ། 3 ཆ་མ ཧན་ཱུཾཕཊ། ཅ་གཅིག ས་པ་ཡིས ་ 













(རྱ 


ཅུ 


། རོདལ་བགུལ། །སྐུད་པ་གསར་བ་གཙང་མ་ལས། །གསང་བའི་ལྱུང་ལོ་འྱྱིལ་མངས་སམ། །ནོྱི་ཧུན་ཐག་ལསོགས་ལས། ་ཨུམ་གྱིས་གངས་དང་མནུན་བརྡ་གི་པ། ན་གར །བྱང་ཆུབ་སེམས་སྭུ་ཧིནྱ་འིཟབས། ་ 
4 ,¬ˆ ༤༨ ། ཡིལ 
སྭ མཆད །དཀརདར་དུམའ་དད་སེར་དང་ལང། །ཁ་མ་ཙཱགས་ནི་ཞུག་བོས་བྷམོར། །གཙོ་བོའི་གཟུགས་སྭུ་ཛོགས་བརྡ་གི། །འཁོར་རྣ་ 





གས་ནི་འདི་བརད་དོ། །ཨོཾ་ཛཱན་ཙཀ ། སུ་ད་ 
་པ་ཆ། །ལོ་ཁ་ཐཿ 


ཏོབ །མཛེས་བའི་དྱཀིལ་ལཁེའ་བྱ་རྐན་དྲ་བ། གསེབ་དངུལ་ལས་ཊས་བྱུམ་བ་ལ]། །རསྭ་ཀིས་མེ་ཏོག་འབྲས་ཐུས་བྱ་རན། །བདདྲུད་རི་ལཱ་ཡཡིས་དགྱད་བྲམ་ལ། །སྙན་དང་རནེ་ཆེན་འབུ་སྣ་ཝཱས།། 
གང་བ་བྱད་ད་མ་གྱར་དུག་བཞག་ །རམ་རྒྱལ་གུམ་བདེ་བཞིནདུ། །དཀིལ་ལཱཁོར་བདག་པོས་སྦགས་པ་་ཡི། །དེ། འཁོའ་དྭགས་གུཿབཞུག་བརྲ་བུ༔ །རད་ཏྱ་ཏང་བའི་ག། ཙེ །འདི་ནི་ཤུས་ཀྱི་འཕེན་སྡུད་ཀྱིས། དས 
བཤུད་བའོ། །རུད་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་རུལ་པོ་དབྱ་རས་ཏམ་ཆོག་རོལ་བའི་ཏན་པ་ལས། ་ །གཟུགས་བརྟུན་ཀྱིདྱཀྱིལ་ལཁོར་ནམ་བརྡ་ཧ་བའི་ལེའུ་སྭ་བུག་པའོ།། །དན་ས་ དས་བོ་མོ་ནམ་པར་སྔོང་བ་ཤེས་བཿ 
༢འ་ཏིང་་ལཛིན་ལ་ཧི་ཁས་བརྡ་ཞུག་ས་ན་ས། །སྣཊ་པ་ས་ཏའད་འཛིན་མཉམ་བཞག་རྟེས། །ཏིང་འཛིནདྲ་ིབ་འཁོར་གསལ་བདབྲ་སྐོམ། །གསལ་བ་གཉིས་མིན་དྲཅལ་འཁེརཏ། །རང་བཞིན་ཀུནོབ་སྫན་དངས་དང་། །དབབ་དང་འྟ། 


ཟླ 












རོ ༤༤༤༤ ཀདང་བཏན་བ་དབབ་ མི་གཡོ་དཚིག་ཟ་ལ་ བ་ ག་ཚ གྲས་བ་དང་ ཚར ཀྲྣྣྨྣ་ 
༢ མ་ཉདྱ་བང་ཐོའུར་ན། །བབོས་བུ་ལཞ་ བཀ ག་ནས་ལེས། གོ བླདྲ་གིང་ཀ་དབུས་གནས་བས། 7 









-ཤཱྙཱ དགུས་སུ་བླསོ་མཱ། 
ཧཉང་ཀ་དགས་གནས་པ་ས། །ད་ ྡོ་ཇེ་ས་ སྭ། དྭགུ་ས་ རྩ 55 ི་ མ་བར་བ 
ར་ར གུན་ས་ཁ་སུ། །ར གམ་སགས་དནྭ་གོཿ ཐས ་ ལ་སུ་ཁ་བཞིན། །དབངས་ལ་ཡིས་ཧས་པས་ན་ ༤༩ 


།དྭ 
ར་ཏ ཀྱགྲ་གོ་འབ་ - 


བརྡ་རིམ་ 


ལིལ་མ། ་ 


་དང་། །དབང་ཧག་ས་ཅིས་ཆང་བ་སྙན་བ་དང་། དྲ ་ །དབ། 


ཁད། །པད་མར་དོར་བཅུག་རྡོ་རེའི་དབད། །ནྡོ་ཇེས་པད་བ དཿ 


་གི་རྣམ་གྲངས་བཧན་ཁ་ 
ས་གསུག་དང། རད དབང་གི་མ་ཧོ་དག་བསན་བ་དང། །དབུང་གི་དོད་ཚད་བསྟན་བ་དང་། །རུམ་བ་བྱང་གཅིག་བཀའ་ྱསབ་ཏོ། །དེ་ 
=» ི་ སུད 


ངར་སད ་ 


) །གའ་དང་དགའ་མེད་འབ་ཏུདགའ་། །བྱ་ཐུགས་བས་། །ཡོན་ཏན་ཐོབ། 


༩ །མ་དགོད་བ་ད་མཐའ་འུ་ཧིནོ། སག་ལ དད ་ །དབང་ ཅུ མད ། 
སྲར རོ ང་འདི ། 


་ །པདན་ས་བྱང་ཆུབ་ | 
7 










༤2 ་ །འདི་ནོ་མོ་ལུང་སུངས་ཆས་ཡིན། སྦགབྣ་འད་བྱང་རརའགྱར། ེ་ནྱི་ཙ་ནང་གསང་བ་ཡི། 







༢ མཐར་ལག་ཚུ་ཏུ་མམཔ་གོད། „ˆ རྩ ་ སུས བཅ ༦ འ་ལོ་འ་ བན ྱ་ཉེས་ད་ན་ལ། 
། འོགས ད་རབ ཆེང [ཆུགས འུཐ་ ་ 


' བའི་ཏནྭ་ཏ་ལས། གསིལད 


གོས་་ཤས་ཞོ། རབཞགནས། །རུ་བཞིན་གཞི་མེད་ཡོད་བའི་ལས་སྤོད་ལ། །དགོ་བསུབ་ིས་རདོ་ ཞ་པ 
ག་ཁགས་འ ° །བསྙནཏུ་ 


བུ ཞི་སྐར་གསལ་བས། །རྟོགས་བའི་དོན་ལས་མི་འདེའོ། །སྒ་མཐའ་སྣ་མོགས་དྲག་པ་ཨེང།, ། 


རྒྱཿ ལ་ 
དི ས་བཏེས། །ཨི་འདའ་རྡོ་རྔ་གདེན་གྱིས་ཏིང་དེ་འཛིན་ལ་ མས་པར་ཞུགས་ནས། ཧྲ 
ནེ ཉ་ཡསཅིས་ིཊ་། ཏེ ལས་འདི གཞུངས ་མགསས་ཅན། །ཅེབི་ཡོའ་ཀ་ གས་འབུཏ། །འོན་ཀང་ 


ད ོགཏ་དམ་ཚིས་ིནབྲ་གགས། །ད་ལས་འདབབརཨོས་སྱི་ཧ། །རམསཔ་མད་བའི་ལས་གབ་ཡིན། །ེ་ིཝཁ་སྱ་ཀི་སང་ལ་བམ། །ཟིན་ལས་དམ་ཚག་བདའ་དཀ་པོ། །ྭ་པ་འད་གནས་པ། །ནལ་བཅོརསལ་ལ་ 
རམ་བའོ། །བླསཔ་བའོ་དམ་ཚིག་ཆན་བོ་ནི། །ཁང་ཆུབ་སམས་དང་པྲ་དམས་དང་། ཀགུག་དང་དྲིུད་ེན་པོ། གར ི་ བབ་པ་གནས་པུས་མོ་སཱང་སཱ། །འདའ་བར་བ་ ་ 

མི་ཨིནནོ། །གཏུལྐ་ཞུགས་དམ་ཚིག་ག་པོ་ནོ། །དཀའ་ཐུབ་སམ་བ་བ། ས་པའྱི་ཅ །བདུད་ཙི་དམྔ་ཛསྭ་ཏིན་དང་ཅས། །ཐོགས་པ་ཨད་པའི་གཏུལ་ཞུགསྤ་ཀིས། །སྤོང་ལེན་མེད་བའི་ལ་བྱ་བ། །སྙན་པའི་དམ་ཚིག་ཆན་པོ་ནི། ལ་ 

ཡཿ །གཉིཿ ་བརྟ་ཏོགསྱ་བས་ནས། །མཉམ་བ་ཆེན་པྩོ་དབིངས་སུ་བཞག །སྙུད་བརྱ་ཧ་བ་ 





-དང་རྫ་ས་དང་ཚེ་ལ་ ས་། །སྙིང་བོ་ཡག་འབུ་བཅས་བ་ནམ་ས། ་ ཙཱ བའ་དམ་ཚགཞ། །བྱད་ཅྲན་དང་། ཏུ་ཆན་མ། །བན་གླང་ཅན་དང་རི་ གཾ 

ཁཡ་སོ་ག་ས་ཀུན། ' ིམཡིན། །མཐོང་བ་ཙམ་གྱེས་དམ་ཆིག་སྣ། །དབང་པོ་་ཡུལ་དང་ཤ མཆོག་ལྡན། གྲུབ་བར་བྱ་ཁའི་དམ་ཚིག་ནི། ས་པས་ག །སུ་ཝཱ་ཡེ་ཤེས་ཝཱན་སྩཿ 
ཐམས་ཅད་ལྷའྭ་བགྭ་བར་གས་ལ། །ལེས་བ་རྭ་བཱ་ཐཿ ཧི ་།ལཁོར་བའི་ཆོས་ལྔ་མ་གངས་ཤིང་། །སཱད་བས་གྲོལ་དེ་མྱ་ངན་འདས། ]༅ྱི་ནང་སྣད་ སུ་ཞུན། །བྱག་རྒྱ་ཆེན་བོ་དྱིལ་འཁེ་རེཀ ་ 
1¡ སྙན་འག་ན་ཡ་སོཊ་སུདཱ་བ་ཡ་ད། །བདས་བའི་སྔ་ སྦྱ་ཧས་ནམ་སྲ་ཀི་བཀའ། །མྱ་རིན་བར་ཡད་ཐང་བ་དང། །མི་དབང་བར་ཡང་སྩུདྭ་བ་ཞཾད། །ལྷ་དང་སབ་དཔོན་མཆད་ལ་སོགས། །དེ་ལྟ་དུན་གྱི་ཚིག་སྣ། ཤིའི །བསླབ་བའི་ངགེ་གི 





ˆ ,༄༅། གང་ཁ ཀ ་ 
་ ཟོ གསལ་བའི་ས་བྷཌི་ལ། དྡོ་ཐག་ ཁ་པ གལ ལོ །འདའ་དཀའ་ཐུགས་ ད་ཨ ༢ 
@ །མོན་ཏན་འུན་གུབ་དམ་ཚིག་གོ །སོ་ར་རག་པའི་ས་བྷའི་ཡ་ །བླད་ཁག་འཐུད་འོལ་ཁའི་དུ། །འདོདོ་ཆཊ་ མས་བ ཐའ་ཆུབ་བའི་དམ་ཚིག་གོ ། ཞིས ༈ །ཀྦ་'ཁ་ 
ཞོ བགན སུ་ ་ འ་བཀའོ། གྙུབཉིད་། ཅཅ ད་ སུ་འོམས་པ། ] 
། མསུནས། ] ཏིང་སྐམས་ཏེ། །སྙུ་གསུང་ཐུག ར་གཏབ་ནས།་ 
ནོས་སྤྱར་ཏི། གས ཡོས ་ རྐ །བཱ ཅོ -ཏ གུ ། ༢ ་ 
| རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ 1 རབ །དེ་བཞིན་ཿ 1 ་ བཞུགས 


༦ 


ཕའ ༡༩༧པཡ་ལམཚ་༨༤༣༢༢༤༤༤༤༤༠༠༤ ༤༤་༧་༦༠༥༤ ༧༤༥༢༤༤༧ར༤ཆཟས་༤-༧- ¬ ༨ > ༦༡༦ 


# ༠༡༡༢ --~- སས 


` ོ། ེའིཝིཊ་ཱཨ་མཚོ༔ ཝི འཁེན་བཅས་རྣམས་ཀྱི་ནི། །འདུལ་ཐབས་གཱ་ཚོགས་འགྲོ་བ་འདལ་” །སྤའི་དོན་མཛད་སྡིག་སློངས་སོ་སོ་འདུ་ལ་བྲ་ནི། །དགལ་བའི་གཤེད་པོའ་གཟུགས་ཡ་ཁ་འབར་གཟུགས། །ཅོམ་སོང་སེང་ག་མིའི་བཇིག་ཏེན་ཏུ 
། འབོར མིའི་ཿ གྲག ག་པ་དང །རང་རྐྱལ་བ ཀྲཀ་ ཀཀ རླ ཀའ 
' ཀཀ ་ །སཱུ་སཱོད་གསུབ་དང་ལ་ལར་གསུངའབས་གྱང་གཉི་ས་ཁ་སོར། །ལ་ལར་སང་ཐག་བྱདད་ཁོ་བཞི་སུང་བྷགོར། །གཏི་གུག་རུ ངས་པའི་སེམས་ཅུན་ཡ།། 
སས་རྒྱ ན། །ཞེ་སྣང་རཱན་ལ་རྡོ་ཛེསྟ། སེད གོ་་་་ད་ ར་བླཾམོར། །འདོད་བས་ཆ་ལ་བྱདོ་ཡ། །་པག་དོག་ཅན་ལ་ལས་ྣ་ཚོགས། །འཁོར་ལེ་ཟན་མད་པ་བྷུམར། །འབྲོ་དུག་ 
ོ་སོའི་སྐད་རྣམས་ཇི་ཙམ་བར། །ད་སཱད་སྦྲ་སྙད་ཝ་དད་སྙན་བར་མཛད། །གགུང་ཅིག་དག་ནི་གསུངས་མོད་ཀང། །དུ་མ་ཉིདད་སོ་སོར་གོ །ལ་ལར་ལུམས་གཤེགས་ལྱུམས་ནས་ལྟམ་ཤཱང་གཞེན་ནུ་རོལ་བ་སྩན། །ཡ་ལར་ཁབ་བཞེས་ཁབ་ནས་བྱ་བ 
| ཐོ །བདུད་བྷཌི་འདུལ་དདྲ་དོ་ཛེ་གདན་ལ་གཤིགས། །ལ་ལར་བདྲ ཀྲ །ལ་ལར་རྣམ་བཞི་དང་དཉུ་གཉིས་ལན་གསུམ་དགྭཏ་ 


 བཟན་ལོ་བྷགོན། །ལ་ལའ་ཆོའྲ་བུ་ལྟོན་དང་ར་ངན་བདའ་དང་གུ་གཏུད་རིང་སལ་སོན། །ཡ་ལར་སེགས་བཟམ་སྒན་དང་ཅིལོའྱགང་དངཆས་འཅུན་སྨྲ་སྐད་འགྱབ། །ལ་ལ་རཧཱ་སྟགས་རྩུལ་དང་བསམ་གཏན་བསྒོམ། །ས་དུ་རིམས་ཀྱིས 





` ཐེ2 


; ་ ་ རས ཆར 






ས་པས་བ་ཀའི་བྲོ་བ་མཛད་དོ་། །བཅོ་ཅབ་ལན་འདས་ཁུག་ 


།ས་སཾ་ཆུས་ཨི་བསྟན་བ་ལཿ མ་དད་པྲ། གསས གྱི་ཁམ་ 


འཐུང་གི་ ྷི་ལོག་ཡེས་བ། ཀྱི་མ་འདོས་པའི་ཚོག 


ྣ དཀ ་ གལསས་ རགཀ་ 
ཏི་མུག་ཆོག ི། །དར་བཞག་བག་ཆགས་དྲན་པ་ཡིས་། །བདུད་འཐེལ་རིགས་འཛིན་ 


ཅཅ 


རའ 






ྱྱན་ པོ ལ་ཁར  །ལ་ཡ་ན་ནམཔར་དག །ལ་ཡར་མངོནཤེས་ལརོལ་ཡིན། །ཨ་འཇུག་དབད་ུཌ་ཁདཔ།།ལ་ལརའཕྲི་ བོ ོ་་ི་ཁ་ ་ ་ 
ཁྱུསཁམཿ།ལོ་་ །ལོག་ལྟ་མཁཱ་འ ཀླ་ླ་ཀྲ་གྲང་ ་ རྒྱས་བདན ཐུ སས་ུད་བཀོད། སམ་དང དགང་ 
ི་ལྭའུ་སཱ་བུ་བའོ།། - ༨ ཁིབ ཅུརཏེ། ཅོ ག་ས ག་པ 


༈ །ཞི་བ་ས་བན་བ་ གསལ་ཁ རོལ་པའི ཊསོད་ཀིས་འདུལ་བར་གཟོགས་ནས་ 

ིཏསའདང་བང་འས། ལི གས་པའི་གྲ་སུང་འབུས་ལོ། རི 
རེ 'བའི་ཐབ་སྭ་ཏི་ ཡ། 

ཞིན། ། ་ 


བྲུ་མྟཱ 
` ་ ས་ཅི སྭ་ཀས་འདུལ་ཞེས་གསུངས་སོ། ག་ 


དད །ད་ལྙར་འདི་ཚེ་འབུང་བ་'ཡཾ། ག་གགྱ་ཁ་གསུ་བཛན་ཁོའདི། ། །རྒྱལ་བ་འདས་པའི་སྤོར་ཁ་ཡིས། །ཇི་ཱར་ ་ རག 


! 

། > །ཁཿཁེ་རབ་བླགཡ་བའི་ དས་ལ་བབྲ་ཆེས་བྲགོས་ལཊ། །བདེ་གཤི། གས་ཆ། བི ཛས ་བ་ནི། རེ གཏིང་གཏུམ་པ་ལ། །ཞིབས་ཕན་པར་མ་འགྱཌ་ཏེ། །ཤེས་འབ་ 

ཞཞེ་གཤེག་ས་གིན་མཛོད། །ཁྲོ་བོ གས དོ འཇབ ཧུ ་བེད་ན། ་ ྲ དད ག་ད །ཁམས་གསུམ་མ་ལུས་ བར་ཨིུར་ཏི། ས་ད 
གས་ཀྱིས་བགོས་བས་ནི། །རང་བཞིཤ་དག་པའ་དོ་བོ་ལས་ གོ ་། ཏཱུ་དག་སེག་ད་ ་བཞ་ རར 










| 


ཨ་ལས་འདལ་བ་དང་། དམ་ཆིག་ལ་དང་རམ་སྤར་བྱིའེ། 
| དྲ མོ་མ ལ་བའ༥ ་ །བཀའ་མོལ་ - རེ ༦ དས་གསུང་བྐའི་བདག་པོ་བ་ 
། དོད ~ˆི ‡÷ར །རོ་ཇཾ གན་ས་བ་ ་ དད ་ བར་གཤེགས་བ་བཀའ་ཐུབཅན་གྱིས་སམས་ཅན་འདིས། ' 
འབས་ཧུ་ཅིའ་བ། །ཡསྣ་སལ་ཅི རར ཚ-ཌཟ ༥དདིཉོ་ོ། །དོ་་ཁ་བ་བས་བབྲཁོ་ཚའོ་ོ། །ལེག་པའི་སེ་མས་ཅན་ཆན་པོ་དེ། ༽༽ ྲུ 


༨༤ ༣ = » “=༡-༠༥༤༨༡པལ༡།༨༩༧༡༡༡༡༠༩ཟར་ཐཛརཔང་ལག&༡༨ ༤ °... = འཚོ 





༡--~ 5 » ༡ ཀེ 


རོ =± ་ ུག་ཁཱར་གཱ་ཅིང་འཁོར་བའི་རིགས་ཅནད། །གདོལ་བའི་ གིས་བ །མ་གཏལ་ལྷ་མེའི་སྲེད་ གླུག ་ །སངས་རྒྱས་ཞིང་ཁམས་། 


ས་ནས་དོན་ཡ་མི་ཕཿ བརུལ་ འཁོན་བ་ཆ་ནག་༔ །ཞཾབཁམས་དགྭ་ཡཱས་ དྤུསུ་ཐྫོད། །གསང་བའི་ 
ླྲྫཾིཾིྲིྲགཾྗྣེྣེན༽དདཾེཾེཾདཾདེཾདདགདདཾོ་ 
ཧཱ ར་བསུལ་བས། །སཱལ་པའི་ཆོས་འབུལ་མངོན་བར་མ་ཛུད་དེ། །༥ ཆར་ད ཁིཞ། །འ་བར་བའྱི་བགྱ་མུ་གཱ་ཚོགས་བཞེངས། དྲད 
་ ལ་ ༥ ཁོས བསལ ཀཀ ་ ཤ་མ་ཉན་ནོ། །དེ་ནས་འོ་བོ་ཆན་པོ་ནྣམས་ ། 


རཾ 0 །འགེཊུ་ཏ་མ་ཁོད་ཀྱིས་བདག་མི་འདུལ་། །རང་ཐང་དཀ ལས་ནོས་། །དེ་ སྤད་ཟེར་ 
རག ཤལ་མ བྲོ པ་ཀཁྲ་ཡ་ཤལས་ 
་ །འདུ སླམ །འོའ་ུ་མཆོ ཆོ གྱ ་ གོ་ཆན་ སཾ ་ ༥ 





། ཀཀ ་ གཟིགས་ནས་ཀུན་ ངི མཆུན་བར་པ་ ་པ་ཡོལ། 
ད་ ་བ། སས ནའུ ན་ནས་འ ཀྱ རི 7 གསོང ག་གོ དད 
འྭ་གི་དབདྱ་བྲག་གིས། །འཇི་ ་བ 
གྱི་རམཆོ་གློར་བ་རྭཏའི་དད་ཆི་རོལ། རང ལྲི ཀཀ ་ རར ་ ་ བདོལ ཆགས་ིར་འག། 
སྒོལ་བའི་གཏུས་མ་ས་བདུད་ཅི་འོལ་། །སྙིན། ྩ་ གས་མི ས་དག་དང་། ཀཀ ་ ྲ་ །མའསཅན་མགོ་གཡོས་ཚང་པོ། (ལ་ངོར 
ཀླི གས་སུ་ཁ་སུན། །སིན་པོའི་ད་གངས་གོང་ཁུར་ གྱིའོལ་ན། །རྟག་གདོང་བགུ་གདོང་རྱ་གདོང་ཁྱི་གདོང་རྣམས། ༈ ་་གས་པ་པ། །བརྐུལ་ ས་ཆའ་པོ་བཞི་མང་སངོག་ །དབུས་ ་ 
| །ཿ ཞང་ན་སྲིན་མོ་ ཐེག་གནས། །བེམ་ཁྱི་ཁི་ལ་དུང་ཁག་འཐུང་། །པད་མ་གར་གྱི་དབད་ཀུག་གི་ །སྙིན་པོའི་གཐུགས་སུ་ སུཾ་སཉོ། །དུང་ཕོར་ སི །གཞན་ཡད་བརྡབས་ཏེ་ཡིད་ 


་ གག 
་ རོ ༈་ ས་ཁ ༈མཛུད། བོ ་ ་ །དེ་དུཿ ། 


སི །བྱ་ག་ཟླ་བའི་དཀྱིཡ་ འ་ལཾ། །འཁིལ་ཙིད་གས་ལ་དྲེ་བིན་ ་བརླབ་སཾ། ༽སྐན་མོའི་མཁའ་ལ་རབ་ཏཾ་གཞུག །མི་གེ་འཁོན་ལ་ཆོགས་ཆེན་ས། །དབྱིཛེས་གྱིང མེགས་ སོ 
| གས་སུ སྭུ་ཟིན། ཀོ མམ རར །ཚོགས་ཀྱིས་བ ་ །བདག་གིས་གཞས་ལི་ཇི་ཉཱ་ཧུ ཨིགས 
"བདག་གིས་བ ་ ་ རར ་ །རགས་ཅག་འཚོབ་ན་ཅེ སྭེཿ རི །གཏག་གིིགས་འཛིནངེས་དྱུ། འབྱང་མཉམ། 
བཤི་བའི་སྐབས་ཨུ་ནི། [སྲིན་མོ ༤ རོའུ ྲགྲིཾིཾྲཾྲཾི རརར ་བ། །དདྭུད་ཀྱི་རལ་པོ་བདུདྲ་ཀྱི་བདག །འབུར་པོའི་ཞལྱ་བེ་ཀུན་ཏུ་གཟི 
། རའ ཏང་། །སྐིན་མོ་ཀྲོ་ཧིག་རིརྩ་ཧཱར། རྩ་འའའའམ་ ་གསོལ། །སྲིན་མོ་སམས་ལས་དྱྭ་ཆལ་སྩེས།། །གིན་མོས་ཟྷསུལ་ཧས་ནྭ་བྲས། ་ ཚ ་ 
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ཾེ་མ་དག་གིས་སྙིན་སད་བླ་གས། ཡོག ཀ་ས ང་བཟླཾག ག་ལ་བ །ཡུས་ཅན་བསམ་ྱི་མི 'ཁྱཐ་ག། ༡ ་ །་་ྟོ། 





ཐུག་གིས་དབང་འབོསླ་བན་བ་འྲད་། །ལྕེ་སད་སྣ་ཁའི་ 1 རས ་ །ས་མ་ཡ་ཧོདམ་ཆིག་བྱགུལ། །སན་པོཊ 

ཱཀ་ནོགགདེ། ། །ཝ་ག་ས་་ན་པ་ས་བ དོ དྲད ལ། །རྡོ་ཇེགར་གྱས་ཐུག་ཆུས་བབུད། །སྤྱུད་བབུང་ཞལྤུ་མདུཔས་ས། །ནུཏ་མོནཏུ་ 
་གསང་བའི་བཀའ། །བཅད་ནོན་ཤོན་མོངས་ཐག་ སུ་ཡས། | ས་སི སེ ་་ མཿ བ་བ རི ཉདྲ་གཔས་མཉ་མ།་ ། 
 ཨུས་ཐངས་སིག་ གེ་སིག་ཞོད།་ །སྣ་མས་དགན སུས །སབསྒྱ་མས་ཤ དད _ །འདུས་ནུས་༢ །དེ་དབ།ཀུན་ཀང་ཞམས་སྤུ་མོང། །དེ་ 


་ ཀགཏུངས་པས་སྨས་ནས་ངུས་ཏ་ཞུས། །ཨ་མ་དབའོ་ཐུགས་ཇེ་ ་ ན་བ་ཐུགས་ཆེནུང། ལོགས 
རར གག གོས་སུ །ཅུལ་སྱགས་ནས་ནི་ཚོག་པར་འགྱུར། 0 མངལ་ཁ ཛའ དྲེང ཉད་ཀི་དཀིལོ་ལོ་བོར་ 











ཊླསྒུཐ བོའི རཱུ ཐ་མ . དྲ རད ་ ྭེ ཧྱ རྫ སུ གཏི་མ་ཁྲ་བ་ རྤ 
མམ ` ཚེ ` ཀ་ ེ་ ཆ་ག་ག་་ 
པུ ` ཏ བ་ ་ ཀབདག་ཅགགུ་རྨས་ཁམས་བ་མག་པོ་ཆེ། །ཡཨ ཁྱི་ལོ ་ 


རྱ : ° 










བོ དྷ ད་། ཡཿ གས་ནི་ཆུ་འོའི་ ང་དང་འདྲ། * འབུག ་ཝུམས་ཅད་གི་འཇས་ལ་ཤུཿ ཤུང ` །འདི་ལྭའ་ཡས་ཀྱི7; ཅི དིས་བཏབ་པས། །བ་ པ་གས་མེདརསུ 
། ་ཀྱིཤུ ུདད་ རཾ ་ ' ༥ ངེ སྔངས་སྒྱབྱད རང །སྒགུ་ཕོ་དཔའ་པོ་ཆེན་ 
མིག་གིས་མི་མ་ཐོང་ 


་ལགས་ན། །ཅྱོད་ཀྱི་ཐུཿ ཛང 
རམས བཀོང་པ སྲ གོ་གསལ་གཏ་མདང་གམཁ་ཞིང། རསས ཀེ ཚི ཁི །འས་བྱི་ད་ཉུ༔ ༤ 
གོངས ཀཀ ་ སལ ཀོ་ ཨལ ་ ཊམས་མགྲོནདུགས་ཆཅན བད་འགྲས་སམ། 
༢ ཅང་ ཐྲ ངབ ་་་་ དའི གཏེན་ འལ ང་ ཅུག བས་ཆ ས་ཡོ 
མཆར་བ་བི་སཱ་འོ་ བདག་འདྲ་བ། ་།ཁམས་གྲ་སུམ་ཞ། ཀ་སད ཁོས་འསམ་ོའྱ་འ དཀྱ ཀྱབས་པའི་ལས་ཡ་དན་ ད་ཆུད་འེ་བྲེས། ` །བླ་ ྱང་ཆུབ་དོན་དུ་ 


ནས་བ ད་ཞྭས་དཔ་ 
| ལ་་་ ་བོ་རོམ། ཁཐའཐོ་བཊྲས་འཊསམ་ཉ་ེད་ ཡ་པ ད་ཐོ 


¿ ཟླ རླ» 





` ག་ག་ས་དབད་མྱུད་ལཿ ས་ན། ཅུག ས་ཇཱཆན་པོས།ལས་དབང་རྒྱན་བཅུད་ནགཧཿ ཁ་མོ་བྲ་ཅིས་ 


རྱ གྲི་ས་ 


ཅས་ཇའི ཁགས་རུས་ བཅུག་ནས རད སྤྱང་སྦྱང་ནས། །ནམ་ཞཾག་འད་རིག་འྲབ་ས་བུ་ཐོབ་བའི་ཚེ། །འ་ཕུས་པ་འི་ལུག་ མ་མཆིས་། ་ཀབདག་ཅག་ལས་འྲོ་བཙན་ཐུཞག་ལགས་ན། །ཐུགས་ཇམཞིང་སུ་ 
ཛཾ ཤྲ བཚ་ ་ས་དབའ་དད་མ་ ར་གནས་བ་དྲེས། །ཕྱོགས་དཏུ་ནུས་བཞི་ཡིས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད། [ཞུན་གྱིམ་གུབ་བའི་སངས་རྒྱས་སྲས་བ ད་པཿ 








ཀྲས ་ དོ ༈ཤཊུས་ཿ ཿཱ ངས་འཁོར་བན་བྱ་ཁམས། །ལཱ་བཟོད་བཀའ་བ་ཁོར་བའི་བཙོན་འར དྭ །མཾ་བཟྲད་སྣ་ག་བསུལ་ ། 
རོ སཱ གློ ིག་མགས་ལྱརིདབང་བཙན་སོ། །མི་ཤེས་; ཅུ འི་ནདཏཱ་བསཱན་ སྐ ། 

སྦ་བས་ལས་ཀྱི་ ཀི་འས་ཏུ་མ་བཟེདན། །ཉུགས་རྡེ་ཆེན་པོའི་བྲོན་ལས་མི་མཛད་། ཅས་ཡགས་ན། །ཐབས་མཁས་ཐུགས་ཇེང་སྭན་གྱེས་མེ་གསོ་འམ། །ཕྱིན་ 

བར ཀོ །ལས་ཀྱི་སྭམ་ཧྙཾན་སྙཱག་བསྔལ་མེ་འབདུན།་ ་ ན་མི་འབེབས་སི། །སྩུག་བསལ་འཁོར་བའི་ མདམ་དུ་བིདྱ་གཱའ་ན། ཅུ 


ཏོད་ཁ་ཅིི་ཞི་ག་ཧོབས་མདའ་ནུ། [ལས་ཆོལ་ཁ་ མྲུས་ལེ་ལེ་མ་མ་ཛད་པར། །སྭིངྷ་ནས་གཟིགས་དབ་ཐུགས་ཇེ་ཧུལ་བའི་ལུ། ནིན ྭཐྲིམ་བཅུ་དས་ 


- - ༡༢༤ ༡”༦༠-~---- རར ཆེ ཇི༩༤- ~-༨-༨=༨- =༤༤༤༤༤༡༡༡༡ - ¬ བཿ , = 


- ~--~-»--- བྷ ~~~ --༩༡----- ~----~-~ ~------ ~©) ~~~ - ཁ༡༨༩ར༡༤གལཀ༡༡གྲང་༡༤༤༤༡༨༡༩༤༤༡༡༧༡-ལ) = 


ཧཱཾ ། ཞེས' པ་ ཉིས་ལུང་ཏུ་ ་འ ་པའི་ས་ཡ་ ས་ནམས་གཉིས་ །ལ་རྣམཿ གཉིས་ཝབས་ྱིས་བྱུད། །འབྲོལས་མས་ གཿ ད། [° 
སྲཾ #®ན་ ཁ་ས པ་ལས བོགས 


ཌགོ་འང་བཞིན་ལཱ་། གཿ -- ་གསལ་བའི། དྲ་བ ༡ ཅོགས་བཞིའ་འཚོམས་བཞེའི་ནིནེ་ཆན། 
ི་ོ སཿ ་ མེད་བའི་ཉི་མ་དདན་ཁ རོགསཔ །ཉེན་དུག་གི་ཁོགས་དྭངུ་ཐ་ ་དདུ་ཐདོ་དཱ། ཤསྐྱ་ ་ རར ཐོས་བང་འུ་སངས་རྒྱས་དང་རིགས 
ད་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་རྣུམ་བ དཧོག་པའི་བག་ དཀད ད་ །ཅུགས་ནས། ར་གས ། ཆ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་། ཡང་འདྲི་སྐད་ཅས་ 
བུ བ་འ 


` 'གྭ་གུངས་ས།། བས་དང་ཤེས་རབ་ཆ་བའི་རགས། །ྱི་བའི་དཀིལ་འཁོན་འོད་ཟེརད། །ཿ ་ ་གུ རཱ „བདག་ནོ་རྡོ་ཇྫིས་མསྲ་དཔའ་མིན། །ཁམས་འྲ་དངང་གིས་སྐ་གསུང་ཐུགས། ]སྲིད' 
ཤྲ ་གསུངས་ནས། ཏི སས་མརར་ཞིགགག་་ཏོག རོ ག་ག་ བལ །ཞི་དབང་གིས་། །གཅིག་ལ་གཅིག་འྱ་བ་བ་དང་སྙིང་པ་དང་། འི ༢བ་བྱཧཱ་སྭད་པས། །ངན་ -ོ 





་ ད་ ཀཀ ེེི་ ག་སྣ་སྣ་ལསསམསས་ །ོོ་ཁྤོད གོང་སོ་སི་ཨོཿ་ ས་བ་ཐམས་ཅད་ལྭ་ 


༢ * ' ˆ ་ 


༥ 


-~----¬--¬=༤༤༠༠༩-༨ - ༤ ཏེ 







ལ་བར་འྱགར་རོ། །ཤེས་གསུངས་ནས་ཧྩི་ཧཾཚྣི་ཤེས་བརྗོད་པས། །འལོར་ཐམས་ཅད་ཟངརང་གིས་ཐུགས་ཁར་འདུས་པས་།  །གཉིས་སྲུ་མད་བས་དིང་ ལོ 
གུ་གེ ས་ལང་ ཨོཾ་བླདྣ་ཐཱིཧྭིཧུ་ཀ . །མ་ཧཱཙྟཏཱས་མདཱཧཏ་ཀ་ཧན་པ་ོཙཱ་ཁཊ་། ཅེ ཅེས་པའི་ ོུད་ཅ། ་ 


ཨཱ མདོན་བར་འྱུ་མ་ཛད་ད།་ + [ཤ་བ །། ་བ། །ཀུན་དུ་ཐལ་ཁུང་བའོ ། སུ་ 
ལས དན་པོ་ཆེ་ལ་སྱ་བང་བའི་གའགོག་བའི་བཞོའི་བང་འཕེན་། ཏོ ཁ་འགུལ འཆལ རིན་ཏོ། ། ྲརྲྷྲིྲི གིགས ཐིད་ལྲ་ 
ནིན་བོ་ཆྩཾས་བཱ་ལཱ་བུར་ཝཱན་བའི་ ། དྱབང་བྲ་ལཱ་དང་ཡུམ་ཝ་དང ། བོ ཡི་གུ ན་རི ི་ོ འར དབང་ ་ ཆོལ་གཏན་བ་ནིང ནི་འོག་ ལག སིག 


། ་ ༽མརུ་ཞེང་ཇམ་སུ་བ་ཧཱན་བ་ནི། །ཐབས་དང་ཆད་ནི་འྔོད་དུ་མད། །རུང་མཚོན་ནམ་ཁའི་མཐའ་དབུས་སུ། །ཆླུང་གི་ཤྭབ་ཁཱང་ཁུ་ལ།་ །གུས་ཀྱི་ལྟེས་ཀྱི་མཁའ་དང་ ` 
ཅམ །ཁཨཱོ་ཧུ་བ་བུ་ཧོའ་ 1 ༢ བུ་ཨུགསྤ་ ས་གས འཇག་ག ར་བས་ན སྐྱ་ལ་སསྱས 0 །ཐམས་ཅན་ 


ཀའདི་ཤི་མི་ཕེ་ཧཾ་གི་སླཊ་ ་ ཆུང་གི་སྩྱ་མཆད་ཀྱས།ཌ་ ་ × ་ ལལ །བ་ ལས ་ 
ན་བ་མ་འཛུལ་ནང་ནས་རུང་ ོད་དགྱཉད། ྲ༽ །འཇིག་ཉེན་ཁམས་འདིན༽ མཿ 'ོླ་གུབ། པྲི མ་ག ང་ཡིནཏི། ་ 
ི་ོ ོ འ །འི་ནཀ་ལ་ཤའ་ཝ་འ་གབས་མུན་ངོ། ། །སག་པའ་དབལ་ཆ གཏུགས འཡོད་ཟེར་འྲྲོ། ས་ག བཞིར་ཧོང་སྭོང་གཞྭས། ། 
༩ ནམ་མ་ཁའ་ཁུབ་བརྱ་རུག་པའི་ཞལ་། ། ང་ངོ །འཛུབ་ཅིཿ འི་སཱཾན་རབས་ནས། _།ཉམ་མཁའ་སོང་པའི་ཁ་ནས་གཡསྭ། །མཆབ་བང་ཨག། ག་ཁམས་སུ་གཟ་ མི །ལྷ་མེན་གྲོང་ཁཱན་འཇིགས་ཤིདེ་འདྲིག་རེན་ཐམས་ཅད་དུ། 
་ བྲག་ཤུལ་ཆེམ་སྒྲ་བཆི་བདག་གླད་པ་འགེམས་།  །འདེ་ནོ་ཡཾཔ་འ །གྭ་དང་འབུག་ཀིས། །རིག་པ་གྲནངས་པྱ་སྣ་ཡིན་ནོ། །ཨེ་ཞིཀུན་བཟངས་ཆོས་ད་རེས་ 5; ཏའོ གཅིང ཏུ 
ཀན ོ་ ཅནྷ་རམ་ཏོག་གཱངུས། །ཞུམ་མ་ཁའིའདཔ མོ་ཧཱ། དར ་ །ཀུན་བཟངས་ཆོས་དྲ་བིརས་ཡེ་ནས་ ༤ 
| 0 ཅབ ་ །ཧམ་ཚིག་སྒོནམནུང་གི་སྒཿ ལ་ལ ཅ་ ༡།སོདཡུབ་ས་ཚོགས་ཅའ་ཨང་ཡང། །ཧོ་ 





སོ ་བའ་ོག་སེ། འི་འ 
༄༅ 

༩ མ་ཐ 

ཧཱ ཏུབས ཁལ 


༨: 


།བླདཀྱཿ་ལྲི་བ་བཤ་ཡ་ཕཊ། །ཅྭ་ཀིའ་ཛཱ་ཁ༔ 
ད ་ ་ ངོ བོ ཟླབ 


ཀ་ལོ ུལི་་ོ་བཅཤིཝོ ས་མག་ག་ །ོས་ 


ཀྱཡ་འཁེབ་ལྟ་དུར་འབྲོ། ཞུམ་བཀ་མོ་ཡའི་དྲག་ སས་ནས 
་གནས་ཞི་ལ་མ་ལར་མསཔྱི་ོ་ ལར ་ | 


རཏཏུ་འུགས་སོ། 1ཚིག་འབྱཏུ་ཆོག 
རརེི་སགཨཚི|ཾིཾཾཾ་ གསག སོམས འེ ཤ་སྭུམ་ཧནོ། །ུགཤ་སུམ་བྷནིཅེས་གསུཿ 
- ་ཡ་ཡ་ ་པཿ ཤཿ སྨི དཿ 
ས་འོག་ཏུ་བ བེ ལོའ ་ ་ ནི) རོ ་ ཀ་པ འསག ལི ་ ཏྲ 





་ །བཏུད་ 


 ་ །ཡེ་ཤེས་ངོས་མེད་སྟོང་པ། 


ཿ།འདེབས་ཧེན་ནོ་ཛེལཱ་ཏུའི་ངང། ད་འ 


གསུ ིའི་སངས་༔  ་ ༈ །རུབ་བཅོལ་བར ˆ 


འབྱཏཚ 


ཏྭ་ཝར་འ་ར་ིང་ཡགྲྭ་ཆ 
། བི ག་འ  ་ 


འཐོར། །ཀུནཏཱ་བཏུ་འཇོར་ཏོ། ། ཁམས་གསུམ་ 
། །ཞི་ལྷ་ཏན་པ་པ་ཤ་ཡ་བ། ། །ཡ་མན་ཏ་། 


། བཞི་དང་དབལ་བརྒྱད་ཕྲོགས། དག་ ྟག་ཁས་བྱག་ ྱགུཊ་ལོག་མད་བའྱ་བས་ཏེ། ཀེ རར ལོ ངེ 

༣ མས་ཅདྱུ་རལ་བར་གུར་ཏི་ དཾ །གཟུགས་ཁམས་ ་ག་འཁོཊ་ལེ་དཿ རླ །དནྭསཱ་ །པཱ་དབ་ཡ་ལཕཊ། ། ་ 
ཁྱཊ་ལུ ཏཱ ཨི་སག ་དབ་ ཀཿ ཉ་མ 

ཨག་ཁང་གྲི་དད་དུ་བཏོད། འདི་ནི་མ ཏྱ་ཡན་བླབས་ཡིན། །ནཱ་གྭ་བཱ་ རར ཕོ  ་་ འའ རྩ རེ © སསལསགས་པ། 







།རྣ་ག་པཱ་ལ་ཛཱ ] ནྣགག་པ' རོ ི ཁྲལ གས་ཀླུའི་འཁེ་ག། ལུ | 
གཡ་བ་བ་ཤ་ཡ་ཕཊ། །ག་ཤ་ཀ་བ་ནཾ ། བྱ་རི་མེ་་ལཱ་གཤིན་ཛེ་དད། ་ -།གནོད་སྦྱིན་ད་་ལྡན་སའི་ལྷ་ ༈ །ཏི་མ་ཟླ་བ་ལསེགས་འཁེར། ཡཿ ་ | 
རུངྲ་བ་པ་ཕ་ཡ་ཕཊ། །ར་ཙྲ་ཐ་མན་ཕ་ཨ་རྷུཾ་ ར་ །ཨུལ་འུཁོན་བྲསུང་དང་འཕགས་སྐྱས་པོ། རི་ལ ཤ།རུ་བླ་བུང་ས་བ 
ཀཱཾཀ་ཛཱན་བཾས། །ཤེ་ཇན་སྣ་གཏན་དབོག་པའི འྱི་ཡིན། །གྷཉག་གོཏརྱོརལ་བྲོ་བ་བ་་མ་ཕཊ། ཀཁོར་ཁོ་ཱཿུལ ˆ འཁོན རར ་ 


་ ཡཊ་ཕཊ །གྱུ་སཀྭ་པ་ལྭ་ཙཱ། ་ ཤངལག་ུརུང་ ཀཀ ་ རེ །ླལནས་འ་ཡལ་སྱ་ཕས། ། ཤིང་ག 


༣ 





; = 





^ 


བ་དང) །མ་ཛའ་ལྟར་ཡིད་བརུགས་པ་དང་། 
. རྭབས་ཆོས་ལོས་བས་ཤེས་བྱའི་རྒྱད་བཀྲོལ་ 


། །ཨུང་སྙན་བའི་ལེའུུཐཏ་གསུ་མ་བའྐོ།། ་༽། 
དེ་ནས་ལྷུན་གྱས་གུགཨངས་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ ། གརྱ་སདབང་ཕྱུག་དདཡལ་འཁེརོ་ཆན་པོ་བྱརད་དང། །ལྡན་བར་བཞུགས་སོ། །ེ་ནས་དབྱ་དྡ་ེདབིངས་ཁྱི་ལ་ཚོགས་ནམ་ཉྱིས་གསུངས་བ། ཨིས །ཏཧ་འབང་གནས་གཞལ་ཡས་ 





། ཧྙོམས་བ་རྭ་ཞུག་ས་ཏེ ། དཔལ་གྱི དྷ ོ་ _ །རླ་་ི་ཡགྱ་ཨ་ཡང་བུག། །དམ་ཚིག་བླགས་ཏེ། ཏྲ 
རྩམ་པོ་ཞེསྭ་བ་བ་ཤུང་བསུན། །ནྲ་འི་ལ་ཁེ་བཤེ་གནས་ནམས། །སྨས་དང་ཡི་མོ་དན་ ན་ཡབ 
་བཀོར་ལ་བཞག་གོ །དེ་དག་གསོལ་བ་ ། བདག་ཅག་གིས་གོག་གི་སྟང་བོ་ནི་ ) དྲ ། མ་ལྟར་ཉེ་ཞིང་སྲིང་ལྟར་གཏུངས་་ 


བུན་མོ་ཁོལ་མོ་ལས་བྱབདདོ་ཞེས་སཱས་པ་ས། །དིལ་འཁྲོ་གགཙོ་བོཏུག་ལའི་བདག་པོ་མ་ཏཱ་ད་བ་ལསོགས་པ་ནམས་ནི ། ཐུས་ཞུལ་བས་ཏེན་མོངས་པའི་གློབ་པྭ་བངྡཤིང་བསོད་ནམས་ཀི་ཚོག 
ཤིས་པ ི་ོ ང་ཀ ས་ཤེ། 


།གའུ་མཛད་ཅིང་བླ་ཞུགས་པར་གགས་སོ། །རྒུད་ཛདྱ་ཀླིར་ལ་པོ་དབངྱ་རས་ཏམཆོགའོལ་པའི་ཏན་ཐལས། 


ཤེ 


འ་གཟུང་ཞིངྱ་བྱ་ཧས་འནབས། །བྲན་ོ་བན་མོ་ནམས་ནི་ 






' ། ཐབས་ཤེས་འྲབ་; 


) 


། 





ཧཿ བཅ་ས་དྭབྭ་ལའི་བཅོད་བན་འཛིན། 


༨ 


ཀྐ ༈་བའི་ཡེའུ་ར་བཅློབ་པོ།་ 


༩: 


།ཧི་ཨྱདབང་ནམས་ཐམས་ཅད་མ་ལུས་དགོལ་ཅེས་གསུངས་སོ། །རྱད་ཐམས་ཅད་ཀྱིརྱ་བོ་དབདྱ་རས་ཏ་མཆོག་འོ་བའི་ཏན་ཁལས། རྡོ་རྗེདབྱིངས་ཀྱི་ཀྱིལ་ 


བ་པའི་སངས་རྒྱས་དེས་) །ཐམས་ཅད་ཧལ་ཨྱིས་རེལ་པ་ཞེས་བབའི་ཏིད་ངེ་འཛིན་ལ་སོམས་པརཞུགས་ནས། །འདི་སྐད་ཅེས་གསུངས་སོ། །དབང་ལ་ཨུལ་དང་བཅས་པས་འིགས་ཁྷ་སུ་ 


ཆྱེ་ཐོ༤›ོེ །ད་ནས་བཅོམ་ལྡན་འད་ 
ཡ་རུསགསལ་བསུ་ག འ་ངས་མངོ པར 
པོའི་དབུས་ནས་དྭགུ་ཟུང་པ། ༈ 


རྨུ 


„ 


ཇིད་པ་ལྕི་བར་པར་ཡང་ །རྟ་མགིན་མ་ལཱར་འབར་བཿ 
བཞིན་གསལ། །ཉམས་པའ་མདངས་ཨྱི་ཁམས་འྲ་ཁྱབ་པར་གཟྲིགས་། །དྔོག་མ་ལེབ་གན་འབར་བའི་ཁུད་པར་ནི། །སུག་པོ་ 
¡ . 22 ཿ 


ཧོ 


པ་ཞེས བའི་ཏ་ངེ་འཇིན་པ་ 


གོས་སུ་འོགས། །གར་ཡ་ང་འོ༩ 
རྡ་པརནཾི ` །དོན་དང་འབུན་པའི་བེ་བག་འདི་འདྲ་དེས། །ལང་ཁྲུ་ཡེ་ལུའ་འབར་ 


བཀོད་པའི་ཞང་ཁམས་འབ་འབྱམས་ནས། །སུལཅག་སེངན་རལསྐེད་ 


མ་པར 


་ 


ཀཾ །དུས་གསུ་མ་ཅིག་པར་ཁླསལ་ནས་ཚར་འབྱབནདུ་གྲནས། [ཁམས་གསུ་མ་ཡོངས་བླགལ་མཛད་ཅོང་རྒྱན། ཆེ། །རྒུད་ཐམས་ཅདགྱིརྒྱམ་པོ་དབང་རྒྱས་རམཆོག་འོཁ་བའི་ཏན་ ཊ་ | 
ོ ཞྱ་གྱི་གུབ་བའསངས་རྱྱས་དེ། ཛད །ལ་མུར་དུ་བཾ་ 
་ ཤམི་ལཱོག ཡ་བ: སཿ 


ཟ་་ 


སྭཾ། །འདི་གསུངས། ། 


3 ཏྲོ་རོཏུག་ །ཞིང་ཁམས་མཐའ་ཀས་མ་ལུས་དབང་དུ་པུས། །ཤེས་རབ་ཐབས་སུ་འབར་བའི་ྟསད་ནི། །གྲུབ་པའི་དབྱཏསྒརང་ ཚངས་།པའི་དབངས་།ཡིན་ཏེ། ཐ་པའི་དབཏས་ནི་ཧུལ་བའི་ཞིང་ཁམས་སྒྲོགས། །ཚངས་པའི་དབྱངས་ནི་དའབྱ་ཆི་ལ་འཛན། 
འཚར་སྐད་གདང་གུ་བེན་བའི་ཁྱན་བའ་ནི།  །རྒྱད་དུག་སྤུད་པས་ཐར་ལམ་ ན། ཀཀ ་ ]ཤཾ་ཁྭག་སྤོན་པ་ཟ་བས་སྲིན་པོ་འཇོམས། ་ ་ ་ །མཐའ་ནས་སྩོཊས་པའི་མུན་པ་སེལ་བརྲ་བེད། 
ཅེས་ག: ཇི ས་ཅ་མཆོག་རོཁ་བའ་ཏོན་འལས། །ཏམ་གྲིན་དབང་གི་དྱཀིལ་འཁེརྱ་ཧིལྕེའུ་སཱ་བརྡ་དུག་པབའོ། །དེ་ནས་ཡ། པའི །དེས། །ཀུན་ཏུ་བའིགས་ཤིང་ཀུན་ཏུའོལ་ 
༥ ཧཱཾ མགུན་དབང་ག་དྲ། དཅུ་དུག ༣༢ལྕའི ནག སླ་ $° . 
བ་ཞེསྱ་བ་བའི་ཏིང་ང་འཛིན་ལ་གམས་པར་ཞུགས་ནས། །འདི་གསུངས་སོ། །རྒྱུདང་དབྱིས་དངྲ་གངས་དངེ་གཟིགས་ཐབས་གོན་བའི་དན། །གད་བུང་རྒྱུ་ལས་དཔ་ འོ་དྭ་ཀྱིལ་ཐཁྲའི་བྱསད། །གང་སྐྱེས་ལས་ནེ་སྣའི་དབུགས་འང་ཁྲེ་བ་ལས། ། ˆ 
རེ རྩག་རྒྱའི་ཚུལ་དུ་ཕྱག་རྒྱའུ་བྱང་། །ཤདས་ཀྱི་ཆུང་སྒྲོམ་མངས་པས་་ཡཡེས་སྙུབས་སྒོན་ནས། །གསང་བའི་ཚུབ་མ་ལངས་པས་སུག་བསྔལ་ལཱོང་སྙིང་སྱོང་། ]ྒྱ་ཡངས་མ་ཆད་ཁག་ཆཊ་ཚའ་བཅོད་སྟེ།' །དེ་ཡང་འཁོར་བ་ལུགས་ལས་ཟློག་བའི་ཕྱིཊ།  ༈ 
* དྲམརཏུག་ལཱ་དབྱཌོས་གཱ་སྲཾཡ། །ཟུམ་དད་དཀན་དྲང་བཟང་རེདས་དང། །ནོདང་འདེབས་པའི་ཆེམས་དག་ནི། །ཞལ་དུ་སང་པའྱི་5ངྲ་ཆུབ་སམས་། །མ་ ས་ཆོས་ཉིད་ཀུན་ལ་འོལ། །ཞི་རྒྱས་དབང་དང་དྲག་པོ་ཡེ་། །ཅིན་ཡང་འགྱ་བའི་ཧོམ་ཁུང་སྟ། . ། 
ལཱར་འབྲལ་བའི་ཞལ་ཞེས་བྱཊ །འ་བེའོ་བ་ ཡོངསུ་སྭིན་པ་དད། གྲིགས ིཾསཾེིཾཾ པ་ སློན་པར་བཤད། །འཇེག་ཆེ་ག་ཅིན་ཨད་འགགགན་བ་དད། །བོད་མེད་གཉིས་ཀ་བསྟན་གྱུན་བསཊ་ 















ནྱ་འག་་མཁ་ཚ་མངོན་ནོབ་བོ་ ལ་ས། དུ་ཆོཁ་ ལའ འེ ་ཤས།་བཅོ༔ 
ར་ས རི བཿ ཤེསྱ་བ་ཐའི་ཏོང་ངེ་འཛིན་ལ་སོ་མས་པ་མུགས་ ་ནས། ཀས །ཡིག་འབྱུའི་རྒྱཿ ་ ༠ ི་ོ 
| ཅབ །ཞཾག་བྱེད་ཡེཡཾས་ཕྱག་ ༥ ་ས་བོན་རྱགྱ་མདོང་། ]ཕྱག་རྒྱཆེན་པོའི་ཕྱག་རྒྱའོ། །རིག་པ་ལ་།མད་རྣམ་ག་ །ལྟ་ཐ་ཿ བི ཀ་འ 

རི ཤི ་ལ་ །ཀུ་བ་ས་མཁཆུ་ ས་གྲསུངས་སོ། ་ །རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱལ་པོདབང་རྒྱས་རྟ་མ་ཆོག་འོལ་ ་ །ཡེ་ཤེས་སམས་དབའི་དྱཀི་ལ། གྲོ སུ [བཅཱ་བྱད་བའོ།། 
།་ཞས་མད་བཟོཿ ལོ ཁ་པ་ཞེསྭ་ཧཱ་བའི་ཏོང་ད་འཛིན་ལཾ་སྙོམས་པར་ཞུགས་ནས། །འདི་གསུངས་སོ་ ཤན་ུ་རོ་པའི་ག་བཞིཤི། །ཁོ་ཆེན་སྙིང་འཉྱིན་ཁ་ཊོ་འབན་བ་རྣམས། ། ་ 


ར་ཆ ` མེ །རོལ། ་།རུབ་དུ་འོལ་ འི - 
.།ཊགཱཀཞགས་པས་ོའ པི གོག 1 རན  ི་ཀྐསཡོན་པའོ་མ་ར་ འུ རྩ ཛོ-ི ¡དར 


ཟེ 


སླ 
༨ 


-ུ . དི ༤༨ ི་ོ 
དྭཀྱལ་ཁ་ཁོརྱགི་ལེ་ུ་ཧེ་ ་བའོ་།། -- ÷„ ]ཏེ་ནས་ཡང་ལྟན་གྱི་གྲུབ་པའི་སངས་རྒྱས་དེས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་༼མ་ས་ཞྲ་ལས་རྣམ་བོརརྒྱལ་། སྭ་བ་བའི་ཏིད་དེ་འཛཱིན་ལ་ མས་པའ་ཞུགས་ནས། །འདི་གསུངས་ ། ཡེ་ནས་སྩེ་མད་སུ་ 
བའི ླལ་གོག། ཤོས་སམ ་བའ་ཞི། དྲག ཅང དྲག ་ ་ སྲ མ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་། །སྩམ་པ་ས་དོན་མ་ཛད་ 











་ཕོཉ་ཐམས་ཆད་སོན་ ཀགས་ང་བའི་ཡུ་ མ་བཞི (ཁྲཾཡ་བ་ནི།. །རྡོ་ཛྲད་བ་མོ་ང ང་རིནི་ཆ །འག་མ། །བྱུང་ག་ 'མོ་ད་དང་ཟིབ་་ རི _།སངས་རྒྱས་སྙང་རྩ་གཉ ཤིུ་ཐུགས་རྔའཆར། །ཐམས་མ་ཆོག་ཏེ ས་སཱོང་རྩ་༩ 
ག་ཡས་ནས་རྐང ་ཙ་གཉིས་ཁ ས་བསྩྱཏ། ནྣ ། (བ་པའི་འཕད་པས་ཅུས་གསུམྱ་རུན་མི་འཆད། །རྒྱད་ཐམས་ཧད་གྱིརྒྱལ་པོ་དབངརྒྱས་རྟམ་ཆོག་ཕོལ་བའི་ཏན་ཌཱ་ལས། རཾ 
གཤོག་བ་ཁམས་གགུམ་རྣམ་ 'པརྱ་རལ་བའི་ཡེའུ་སཾ་ཉིུ་པའོ། ཤློ །།དེ་ནས་ཡམྱ་ཐཱན་གྲི་གུབ་པའི་སངས་རྒྱས་བ མ་ལྡན་འདས་དེ་། ལོ །སྭ་ཚོགས་ནམ་པན་འོལ་པའི་ཏིང་ད་འཛིན་ལ་སོམས་པའ་ཞུགས་ནས། །འདི་སྐད་ཅེས་གསུཿ 


བས་བ ༽བྱརཅེའུ་ལུགས་ཀྱི་ཤར་ལོའི་ཤབས་བྱསན་ས། །དོ་ཇེཆོལ་པས་ལ་ཚིགས་ཞབས་ཁང་བྱརཤ། །བིས་ཁབ་སྭཱཀ་བོས་ལྷོ་ནུབ་སྦང་པའི་བྱ་ཧན། །གཅན་ཟན་གྲཟིག་གིས་བང་ཤན་བསྱང་པའི་བརརན། ˆˆ 
ཀཾ ་ རར །སྦྲལ་ནག་འཁྲིལ་ཕས་འོག་ཁྱོགས་འདུལ་བའི་བརྒྱན། ˆ ས་པོ །ནུང་ཆེན་བཅེམ་ཞིངི་རྒྱལ་རྩིབ་བན་པ་དད། བྲང 


༧ 








། 










ཨོཾ་ཊྭ་པ རལ་ སའ ེ ལ་གམ་སྣ་རན་བ་ཆབ་འུམས་ དྲ 
ས་གས 5 ཟད གྱས མཛོ་ ཟ་ཡ་ཞང་ོན་བབབ་པོ་བོམ་མད་པ་ནམ་པདགུ་པ་འདི་ལ ། བོ ངོ 
། 

་ 


བར་ོ ཡཿ་ཨ་སྷ་ཨ་ས་རིམསཨས མཆ་འོ་ས་འི་ ཆོ ཤོག ` ` མནམས མམའི་གོ་ཁ་མང་ཆོས་ 





ˆ རྨོ ཅོོ ༡ རོ ྲཨྲིོོས ་ ་ རཐ་ ་ 


 །ོ སྭ་ལ་བྷཱི་ཙཱ་་། །བདག་ཁ་མི་ཉན་བསད་ག་ ཅདོཟི་ར། །འབྱུང་བརྩ་བརན་མ་འཇིགས་པར། ˆ །དབ ་སྒོམས་ཅིག་ ་།ཿ མས་ཀྱི) ˆ འོད་བ རེ ་ 
༤ གས་ལགས །ད་འོག་ཁཿ སྦྱེན ན་ཅིང །རལ་བ་འབ༽་བ་མི་མགོས་ཁྱ་ཆན་། །མོ་ འྱམ་སད་འདོགས་བདིང་།་ འ ཐཾ བས་ཅིག་གྲིས་བྱུ་རན། ་ ༈ཙིག་ཚིག་ཆོམ་ཆོམ་དགཏུབསྡོཿ 
༩ ° ཀག་འྱ་གི་དབངྲཾ་ཡུག་སྐུའ་བསྒོམས་ན། |: ང་རབ་བ ཏཱ ྲ་གུབ་བ། ཏས གཿ ས་ལ་བ དར ོིི་ 
: 33 བ་གགད་དགཔོ་ློགཨ་ཤང་ ། རློགས །སྤྲུལ་ནག་ཁ་ནས་མེ་དུག་སྦུག །ཡ་ལ་ལྟ་ཞེསྭཾ་གྭ་འྱིན་ཙོང་། །མིགྱ་ཁང་གཡས་ག། ཅོ སུན། གིའདར་པའིགཅུགས། ཉིས་བུ་བ་དང 
་ | གོ་བ་ཁྱ་པ་ནས། །མི་དོགསར་ ཧིང་བདག་མ་སོང ཅང ི་ །ཐྲ་མས་ཅད་ ༨ ་ །མི་མགོ་ཝགས་པ་ནོན་པ་གཡོགས། ག་པོར བ་ད 












ཱ 








བ། 


འཇིསས་མརྭ། གད་གི་དབང་ ༈་བློམས་ན། ་ ་ གསུམ་པ་ཡིན། །དེ་ - །བཌ་ཆདེ་ཉམས་ལེན་དུས་ཅིག་འྱཧུར། །གསང་པའི་བདོག་བོས་ཤེས་པར་གིས། རོ ཐམས་ཅད་ 
རལཔ མསྟར་མཆོནའོའིཏན་ རཔ ལའ ༢ ། འ༠ལ་ལ་ཁ་ཁཅས་་་.། ས་ལ་བ བྱས 
; : ཤྲ ˆ; རོར ` ུ 


༩ 


ཀཱ ` ཿ པ རཾ 


ཱ  །ཉེ་རུ་ཀའི་སྨྲ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིས་ཆོ་འཕུལ་ནི། དིས ཅི ། རྩ །སྣྲ་གསུང་ཐུགས་དང་ཡོན་། ན་དང། །ཝོནེ་ལས་ཅིསྱ་ཀང་ས་སླིབས་པས། །ཁམས་གྲསུམ་རྣམ་བར་ 

4 ° སཱལ་ངར་བནཏོ། ཚུ་བཏྫན་ཁ་ང་གྲསས་དུ་བ སྲིག སལ གྲུ་སྣྲ་ཆོགས་འདྲུ ཤ་ལཾ་ གྲསུང་། ུ་ནམཔ་གིསམུ་ཤད། ] £ དོན་གྱི ལྲས ཿ 

དད ས། རེ ད་པའི་ཐུགས་ སྐས སྲ ས་་པའི་ཁུད་པར་ནི། །ཞོ་བ་མཐའ་དག་འདཔ་དནོད། །ནམ་པ་ཐར་པའི་ནྲང་གྲུསསུ་སྐན། ་ 

' དཀར་ག་ཡོ་ན་ད་མར་དབུས་ སོའ ལི །གཡས་པ་དྡོ་ཇེ་ཇྲ་ཇུང་དང། །མཇུང་རེ་གསུམ་པ་ རོ སལ 3 ནེ། . །བསྐལ་བའི་ཡེ་རི་དྲསུག་ནག་འོད་རོན་ རེ ་ ཿ 

ཉིད་ཀྱིས་ཏོད་ཁ་ཆ་བ་ཇོས་ཚོགས་འདི་སྔས་སོ། །ངཧྲི་ཁ་བྲོན་མ་པར་བྱརམ། །སེ་བ་མེད་པའི་ཆོས་དྲའིངས་སུ། ་ རར ི་ མགི ་ ྔོ་ཚོསམཇན་དང་ད བྱན ཁོས། །སེངགླེ་གང་རན་འི་ 
ཤེ །ཿ རར ་ །ཡོད་དང་མེད་པའོ་ཆོས་ཀང་བ་ན། །མེ་ཁོང་ལྟ་བུའི་ལེ་ འཇག་ 

ཅེས་གསུངས་ནས་ ། དེ་ནས་ཡང་བཅོམ་ ཡ 








(༤ ༽སུལ་པའི་ ིོ་དན་ཅུནཔའྲ་ག། །འ ་ ཀ་ནམྲས། 0 ]བྱ་བ་ནན་ཏན་ཡ་ 
ཅཅ ་ ༩ + །ཅིན་ཨང་འགྱུར་བའི་བཞུགས་ཐབས་ཇོམ། ` ་ 


. 


ྒ 


ཟཾ 


རྩ 


ཡྱོ 


༄༅། 








ཐས་ཆོམ་སྟེ། 


་མ་འདེས་པར་སྟན་ ན་པའ་ (ཞྲི་རུཁ་ད་ང་། ཆ་ 


ཁྱི སརོན་བའི་རྲུ་ཁ་དང་བྱད་དུ་བསྟུན། ཅར བུན་ཇོས་ ཐྲིན་ལསྱ་ཆ་མཆོ་བྱངན་བླརབས་ལྟ་བུར་སྒོང་སྔོམ། །ཡོན་ཏན་མི་བཟད་རྒྱན་གྱི་ རྙི ཤིངེ་ལྟར་རོས། །མཛད་པའི་རེམ་མྦོ་རནྲ་གི་གར་ཐབས་ལྟ་བུཅོས། 
ˆ འདི་ནི་ཝུགས་རྱི་ངོསྭ་ཁཞིའོ། །ད་ལ་བྱརན་ཆན་པོ་བཞོ་ནི། ཅུ་ ་བཞོ། །སག་ོ་ག་འང་མནིན་ལས ་མཐ་ནསསནམགཡས་པདྲི་དུལ་དང་ ༽ ཞི་གནས་ཀྱི་རང་བཞིན་ལས་ཞི་གནས་ཆོས་བྱཆན་ཁད་པར་། ོ 
ཞི་གནས་བྱན་ཆོས་རང་བཞིན་བཟོད་པ་ལས་ ལག་མཐོང །ཨིས་ཡན་འདོག་ས་བའྲི་དུལ་དང། 


ཧོསར་ཁ་་བ་བའའའ་བའི་ ༡ འའའ བགོར་རོ་འའ འགང་་ 
ཧཾ 


ད་ནི ་བཞིའོ། །ད་ཡང་ཁུན་ཚོབ་། ་དུ་རང་ ˆ ཤད་བའྲིརུལ་དང། །ཀྷ་དང་འཕགས་པ་དང་ ཆངས་པ་དང་ སོན་ལས་ཅོནེ་ཡང་འབྱུར་བཞི་ 


ཿ༈ ཛོ གོལ་མ ཝ་པ བི 
བུགྲས་ནབས་ 'ཧཱཱ་རུལ་ ཐོབ །སྲིན་པའི་གོར་་བིལྲ་གིས་ ་གནོན་པ། །དི་མེད་པད་མ ཉི་ ཉི་བླའི་འོད་ཀྱིས་ ཇལ །གདན་ཁིའི་ཆུཁ་དུ་བཤད། ¬།ཧྭོ་ཝཱ་ ་འབེལ་པར་འབྲེལ་བཞི་ཞལ་། ཚོ །བླ་ཁམ་ ་ཅིར་ཡང་། འཁྱུར་བའི་ལྗགས་ཆོམ། །སྒྱི་ཤིི ཅུད་ནག་ 
བཅོད་པཞི་ཚོམས་དོ། །་འྭ་བུག་། ལྟར་སྒྲོགས་པའི་དབྱངས་རོམ། ་རྔོམ། །འདི་ནི་གསུང་། གི་རྔོ་མ་བཞི་ ི་་ །དེ་ཡཱང་ཞལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ཐག༔ རྒྱལས། །རྡོ་ནེམ་པ་ལྔའི་བསསེག་ཁང་དུ། །རྒོ་ནམ་ ོ་སི་སས་ མཆོད་པས་དྲབེལ་པའྲི་ནུལ་དང། །གསུང་ དབང་ 
ཀླ ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དུག་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ ་བཅད་པའི་དུལ་དང། འབུག རྭ་སྒོགས་ ་པཞི་ཡན་ལག་ ཐག་བྱཅུ་དག་གི་དྲ་བངས་ཆོས་བསྟན་པའི་མདོ་སྣེ་གོ་བར་སྤོགས་ཤིང་། །ཟི ཟིལ ` 


པོྣག།  ་ རྫིག རཱུ་དཱ་བཅོས་པའི་ག་ནས་ཆོས། ། | 


ངབ 













¡ཐྱིས་གནོན་བཞི་གདན་ཆོས། །ཁམས་གསུམ་བླསལ་བའི་ཞིང་རོམ། །རྟོག་པ་འཇོམས་པའི་བརུལ་ཤུགས་ཆོམ། །ཡོན་ཏན་མངོན་བཆོད་ཆེན་གགས། །དེ་གནས་ཁྱད་པན་ཅན་བཀྲ་ཤིས་ཅིས་ཀྱང་མི་ཆུགས་པའི་རུལ་དང། །གདན་ཁྱད་པར་ཅན་ཆིས་མནན་པའི། 
ཆུཝ་དང་་ ། ཞིང་ཁུདུ་པར་ཁམས་གསུམ་ཡོངས་བསྲསལ་བའྲི་ནུལ་དང་ །བྩོད་པྱ་ཁན་པར་ཅན་སིད་གསུམ་དུས་ཅིག་ཏུ་འཇོམས་པའི་ ཡ་ོ། །དེཀར་ཇོ་སས་ཅུ་ར་གཉིས་དང་ལཱན་ནོ ། དེ་ལ་སུ་ཆེ་ཡན་ལག་འགུས་པས་བྔདོ་ཆ། །གངས་མང་ཊ 
དང་མར་མས་བ་བྲ་དིད་ཆ། བ་ཀུན་འོས་བཅོ་བོར་མཐོང་པས་བྔརིད་ཆེ། །ྱད་བཞུགས་བུ་མ་ཡིན་པས་བྗཇིད་ཆ། །དེ་ཡང་ཆོས་ཉྱིས་སྤུ་དང་མཉམ་པའྲི་སོ་ཆེ། ༤ །ཐུགས་ངྲ་ཕིན་ལས་རྱིས་ནོས་ཡེད་དང་འཇད། །བཟས་མར་འྱ་བཞིགོགག་ཡུལ་པ་ 
ཐྲི རུལཔ་དདརེདང་མཉམ་པར་གངབི་སོླ གད ཆོན་པམ་ཅི་ས་ནསརིགས་དངའན། །སཱོདོ་ལམ་གྱི་སྒེ་ནས་བ' རེ་ཐར་འོས། །རགེས་བཙུན་པའི་སྒོ་ནས་གཙོ་བོར་མཐོང། །རང་བཞི་ནྲ་ཐུབ་བདི་གོ་ནས་ཁུད་ཞུགས། །གསུང་གི་ 
མདྡིད་ཆེ་བར་བྲགས་པ། །གདངས་ཆེན་སྟེངོ་གསུམ་ཁང་པའ བྗ་དེ་ཆ། ཆིག ་ཐཾ་ཚོམ་གཅོད་པས་བྱ་རད་ཆེ། ཀྲ ་་ སྟོང་གསུམ་ཁེངས།: །སྐད་རྱིས་དངིངས་ཀུ་ན་རིས་གོ་བར་འགྱུར་ 
།གོས་བགདྐསས་ཆོས་མབོ་ བའ་ལ་མས་པ་འདག་ལ་གཟིགས། ༽དྐཾནོ་དུ་འབལ་བར་ཤེས་པས་ཁདའུགས། །སྔགས་ཀྱི་སྒེ་ནས་ཀུན་ཀྱང་འདུལ། །ཐུགས་རྗེའི་བརྗིད་པ་བ། གགས་པ། །ཡངས་པས་འེ་རྡོག་མེད་པན་བརྔེདེ། ཁེ 
བས་མཐའ་གཉིས་སྲངས་པས་བྗརིད། །ཐགས་རྡེ་ཐུགས་དམ་མཐན་ཕིནེ་བྲརདི། །མ་ོངས་ཝབས་ཁྱིས་འདུལ་བས་བརྡིད། །དེ་ཡང་གཉིས་སུ་སེད་པས་ཡང་། །མཐའ་མི་དམིགས་བས་རེ་དོག་མད། །ལྷག་མཐོང་གིས་ནི་དབུ་མར་གསལ། །ཞི་ནས་ཀྱིས་མི་ 






















ཐཱ ཐོབ་ ་བཞིའ་གགས་པ། 
པཾ མ་ས །ནེ་ཡང་བདག་ རར ་ །ཟད་མི་ཤེས་བ་དང་ཡ་ཤེསྤ་ཏི་སྡེ་ནས་ཅིག ་ དགུར་སྟེན། ཐོག་པ 
་ རྨི ་པ། །མོ་མཉེམས་ཉམས་ ་ཐག་ལོལ་པས་བྗྗིད། །འཁྲོན་ཁ་ཡུན་རིངེས་མི་སེ་མས 


་ ་ཀརང་གཞིན་ོམ་བདེ་བས་རྟགས་ངུ་འཁོ་པ་དང། 'བཞུགས་བ་དགུ །ཟླ་དྲ་ག་མེད་པས་མི་བསེལ་བ་དབ། ། མཐུ་ཆ་ཉས་མགོན་བབས་མཛུད་བུ་དང། །དྲབ་ 
གེས་དོན་ ས་སོང རོ ང་ཆན ཏ་མདྲ་ད་གས། མམས གསྡུག་བསྔལ་བདེ་ད་ཆེན་པོར་སུཌ 


ི་་གས་ཆ་ ཅཅ དད ི་ོ རར 
རླ ྐ་ སུས་ནམ་པར་རུལ་ རི ་ ཅོོ 






བྷ ཅུར རྐིར ་པ་ཞེསྭ་བ་བའི་ཏིང་ང་འཛིན་ཁ་སྭོ་ མས་པར་ཞུགས་ནས་ ། གསང་པའི་བདག་པོ་ཁག་ནྭ་རྡོ་ཆལ་བཀའ་བཤོ་བའྱི་བོ་ར། །གསང་པའི་བདག་པོོ་རྫོ་རང་། ་ ཅེངས་ཡས་ཐབས་མཆོག་ག་བཞི་ཁོར། །” ༥ 
རབ་གསུཊ་བྱ་མི་ཆེ་མང་ན། ། །འཇོག་ཏེན་ལ་། $ ྲགྲིེངེཾ་ ཡོད་མད་ཆོས་ལ་གྱོད་པར་ཤོག་ །ནུར་གསུ་མ་ཅན་གྱི་རྔ་ཆུང་གིས། ` ད་ཟན་གནསྦོས་སར་བླངས་པས། མོ 
ཡ་སོད་པ་ནགས། །རང་བཞིན་མེད་པའི་དན་ཏོགས་གོག་ རི་ག ༈ །སྟོང་གྲས་སྔ་ཧི་འཇིག་རེན་མི་ཁམས་ཐམས་ཅུད། །དོ་ལྟར་མྱ་ཆུར་པ་ཅིགྱེ་ཀང་མེད། །བཀའ་བག་ཞིང་ ། ཅིནྲ་གོས་བླ་དབས་པ་གསང་པའི་བད་ག་པོ་འཐག་ན་ རུ 
: ཐཁ། །བྱང་བ་ཀུན་ཇོབ་ཚུལ་གནས་པ། ་ཀརའི་དོན་གཞུང་གང་ལགས་པ། །བཅོམ་ལྣན་འདས་ཀྱིས་བཤད་དུ་གསལ། །ཞུས་བའི་ལྷན་འདི་གྲསངས་པ་ལ། [1 [དོན་དང་བྲགོས་བ་གངས་དང་ནི། །བསྟར་པརྨ་བ་དངྲ་ཝ། 
ནིཿ ཌོ བ་སོང་ཁོ་དང་ང་ ཧུ ་ཅ་ ་ལནོ། །ལཱ་གུས་དང་སྐད་དང་ཆ་རང་བཞིན། །དའིངས་དང་ཡེ་ཤེས་རིག་པའྱིས། །རང་མཞིན་དོན་དུ་ཤེས་བནྡ་པོས། །དེན་ལ་ནམས་བ་གཉིས་ 
ཟའ་གཉིས་སུངས་པས་གཟི་ལྡན་མདོ། །བ་ག་མི་གནས་ཡེཤེས་ཡིན། །ལྟ་བརྡ་གོས་དང་ལྷའི་སྒུ།་ །སྔཔ་པར་སྒོས་པ་གོས་པའི་དོ། །བླསབ་པ་ཡས་རྱིས་ཇ་དུང་གསངས་པ་ཡུམ་གྱི་ཇཱ། །རོལ་མ་དམངས་གྱིས་ར་སྟེ་ཐངས་ཡིན་ནོ། །བསྐེན་པ་དང་ནི་ཉེ་ 
བ་ན བླ་མཱབ་པཞི་ཁྲབས་ཟུ་བཉིན་པའི་ཝབས། །འདི་ནི་བདུངས་བཞི་ཝ་བས་ཡིན་སྟེ། ། ཐབས་ནི། །།རོ་ི་ནམ་ཅི་ྭ་ཝེདནས། །དྲིས་འཁོར་སྟེང་དུ་བདག་དདུག་སྟེ། །སེང་གེའྱི་ཕགྱ་དབཅས་ནསྱ་ཁང །མཆན་མ་ཆེ་ན་པོའི་ཁོལ་གདག། །སྟེ 
ངུ རམ དཱི ཞེ ུ ངཱ 
ཱ ༩ | ྲ 








° ༡ དྭངིངེས་ལ་ ཐོདོ་མ་མོའི་འརུངས་ཝྲུབས་ནི། །ཇདི་འབས་ཏྱོས་དང་འཞིན་ལ། །ལྕགས་ནི་ཤེས་རབ་སྲེམ་གྱི་བག །སང་ཡུམ་ ཐབས་ིས། །ར་སྐད་ཟབ་མོའིདབངས་བངས་བྲས། །ཐུགས་དམ་ཨ་ཡུས་ལོདསྐ་སོང 
༢༡", ཁོལ ང་དུ་བདག་འདུག་ལ། །ག་ཡས་ཏི་མཝ་འོང་ཆེ་རུང་སྦུར། །ཁྲ་རྲོ་ཐགྱ་ཧབཅས་ནས་ཀང་། །སིན་ཁས་ཁ་ལ་ར་བརར་སེ། །ཉི་མ་མ་ཤརྦ་སི་བརདུ། །ར་སྦང་མི་དག་དལ་དུ་ཇུབ། 
གོ་ནི་དང ཏད 


སུ\ གྲཁ་བུ་མ་སྐད' ཀུ་ཆོར་གདོན། ་། །འདུར་གབ་ཆད། འཕྲ་ཆེན་ཀེ་ 
ཕཱས་ཊིཐ ཌི 










, །ལ་ཁྱ་ཇ་སྐད་ཐང་གཏིས་རིས་། ]ེ་སོཾ་མཁནགགྲའ་བ་སོང། །དབང་ུག་ཆེན་པོ་དབང་དུ་བམུས། ༽ཚངས་པའི་ར་ྔ་རབྡདངས་བས། །གྲུགས་ཁམས་ས་ཚོགས་དབང་དུ་བསུས། །རའིཇི་རབྱཅ་མ་ ༈ -ལྟིདེ་བངཔོ་ྱ་བྱིན་ཡབ།, །ཁེངསསྦོད་ལྔ་དང 
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ཁཿ 


གོ 


མཇི ལི ཊ་བླགྲགས་བས། ` །མོཞི་གནས་སུ་ཐིམ་པར་འགྱུར། །ཐུགས་རྗེ་ཐབས་ཀྱིས་རོཁ་པ་མཛད།་ མྱོགས་སྦྱང་བིཡྱ་ཀི་གནོན་པའི་བརུང་ཐབས་དང། །དངོས་གུབ་ེ་བར་ཡེན་བཞི་བརྡུང་ཐབས་ནི། .།འགྲི་ན་ཏྲིཐོན་བན་ད་བྦང་ནས་སུ།, །འབྲིན་ 

ཏདྱ་ཏི་ཝ་གསྦ་ོས་གཡོགས་ནས་ཀཏ། །ཏིང་གོ་གཟར་བུས་ལན་གྲས་མ་ངག་དུ་བརུངས་ནསྱ་གང། །ཏི་མ་ཤར་་བིས་ཟེར་ཀ་ཁ། །དི་ཁ་འཁོར་སྙེང་དུ་བདག་འདུག་ལ། །གཡོངྦྱ་ཧི་འཐེབ་མོགནམ་དུ་སྦང་། །རྔ་སྐང་ཟང་སུ་བཅད་པ་ནི། །་ཁད་ཆ་ཉསབུང གཅུང་ 
མམོ་བྱ་དག་དངོསྤོ་གུབ་ཐོབ་། ༽ཅེས་གསུངས་ ། རྒུད་ཐམས་ཅན་ཀྱིསྱ་རལ་བོ་དབདྱ་ཆས་རྟ་མཆོག་རོཁ་པའིཏ ཡས ། ཞོག་མིནྫྱའི་གནས་དང་ལྕང་ཁོ་ཅན་ཇི་རི་དབ་ཆེ་མོའི་གནས་དང། །འཇིག་ (ཝལ་པའི་ས་གནས་ཚན་གསུམ་པའི་ ང་བདུངས་བའི་ལའུ་སྟེ་ ྲ 
-ཀདེ་ནུས་ཡང་བཅོ་མ་ལྡན་འདས་ལྷུ་རྔཅི་སྲ་གཐ་བའི་སངས་རས་དེས་། ༽སཁ་པའི་ཝེང་བའི་། མ་འྲའོ་བཞེས་བ་བའི་ཏིངང་འཛིན་ལ་སྔམས་པརཞུགས་ནས་ ། དྡོ་པེཅེ་གཅིག་པད་མ་གནས་ “ངོ 


དད ༩རནརིཌིག ་ ་།མྫོགས་བ་ཨྭ་ནཱ་ཡོ་གའི་གཞུང། ་།གསང་པའི་མཁའ་ལ་རམ་པར་འཁོལ། ༈ཙོ་རི་ཁའྲིཿ་རི་ཁཞི ༽ 
ཿ ཨིརི་ཁའྲིར་ རིའའྲིའི་ ། ཟིཿ་རོ་ཁོའིཏ་ །དེ་སྐད་ལན་གྲངས་བྱར་དགྲསངས་པས།་ །ལོང་པྱ་རྒྱབ་འཐྲལ་བྱརདྷ་ནམས་ཚྫོགས། དུ ར་འ ུ་ག་མཉསྱུང་ལས་ཅང ། དམུས་ལོང་འ་འོརབ་རའ་ཏུ་རྫོགས། །ཐོད་ཞུས 
ཟར་འྱཁ་མས་གནས་མུ་བོད། །མོགས་པའི་ཨ་ཅུ་ཡ་བའི་ཡུབ །ཏིབ་ཏ་ཅས་ཤོ་དྲ་ཨཱ་ཀ་ཁ་ཁོང་ཁ། ་།དདྱིཐུང་ས་ཐག་ཏུ་ཡང། །ལུགས་་ི་བྱང་མོ་བྱརངད་བསན། །ཧུཀུ་རེ་ཙ་རག་པ་ཁ་ཡོང་ཁ། 






ཤོ་སྷོ 


།དྲུ་ཝཊ་ །འདི་ནི་ཨྱུང་མ་ཐག་དུ་པང་། །ཡ་ཤེས་སུཌ་ 


། ~ 9༡ ˆ © ° ེར་སས་པརྱའམསན་ཡམ།།ཆ་་ ཁད ནི ༦༨ འདྱི་སང་་ག་ཡང་།མགོ་དུཔསཔའིནང་ཅིག་དང། །མཧོ་བད་ཕུན་ྱརད་ 









ཅུ མགྱོག ཧཿ ཀྱུ ྲ་པམནཞྱ་ུས གྲམ་པ ུུ་ོ་་་ཟད དུ ཅཱ ཱུ ཉ་ཁུང་དུ་བྷན -- 
བའྲི འོགྱོ་ཐོགས་འཆཐས་མ་ལུས་པའི། །ཐ་མས་ཅད་ཤེས་རབ་བང་རཱུབ་སེམས། །རང་འཞིནངོ་རུ མོང །དཔནན་སྲིད་པའི། ༣༦༥ །མྱདུ་ཤགས་མ་གསང་པ་དང་ །ན་ཐེའྱི་རལ་བི་ཀུ་མ་ནུ། །དེ་གཉིས་ 

གྭ་དུ་འོང་དང་འ ཡརོ་འཁོརཡའི་བངལུས་འཞ་ ཆགས་བྲསགས། །ཆེ་འབབུག་རུང་འབུག་ལག་ཆརུགསམ། །བར་དུ་རབ། ཚྫོགས་པ་འིཨུལ་དུ་བྱུང་ གགཛི་ན་ཡང་ཏོ་ཅན་། བག་ཐ་ཀུན་བད་ཙྭའུ ། ཅེས་གྲུ་གངས་ ོན་ ད 
་འོང་ཟེར་དྲཱ་བར་ཏོ། =  ཿོ་ཅང་ ༢༨༧༤ ༤༠༢༢ 

བྱཏྲ་ཆེ་ཁྲ་ཇསཔའི་ཏིང་ང་འཛིནི་ལ་ཉོམས་ ཅྭ གཚོ འགོད་སོསགསས ཀཐ་ཁོརྦཾ་ཐ་མས་ཅཇམ་ཞིང་ཞུན་རོལ་ལ་ར་ག དྲ་བལ་ཆེན་པོ་ོ་དྱ་ཏིས་ཞེ། ་ 

| ཅཨང༤ལ་ཡཆག་ང་ལ་ལཀོ་ ་ ཕྱར་ད་ཐང་། 







སང དབ 1 ིརཛིས་འིག 





2 ཀགསུང་གྲི་དུག་པོརབཀའ་སུལ་པ། །ཁྲོའཛུམ་ཕག་ར་འདི་འྟྟན་པས། །ཨ་ལ་ཁ་ཡིས་ཐོག་ཐོག་འཁུགས། །བདུད་དང་སྲིན་པོ་མ་ཡུས་ཀུན། །བསེགས་དང་ལོག་འདེན་གཞནམ་དམས། ༽ླུ་དང་ལང་གཞི་སོནེ་བོས་འདན། །ཐམས་ཅད་མུ་ལུས་དབང་དུ་༢ས་ 
ཁོ ཉིང ལོ་ ་གསང་པོས་ བསརླ་པ། །མཉེ་ཤོགས། ་ད་ཅས་དསམདུས་འགན་ ཕར ་མ་པའི་ཐོ་ཚགདམས བྱིར གྲ 
གི་ཆེན་འབེབས། ླདངཕཅུྱིས་སླིད་ག རྡར ན་མཛད ི་རིན་བླ་ནབས་བསམ་མི་ཁབ། ། རྡོ་རེ་ཁག་འཐུང་ཁག་གྱི་རམཆོ་སྐེམས། །རྡོ་རྡེ་མཆིན་ཆ གནས་ལྕུགས་ཐུ་ཡུམ་ ངེ །གསང་སྔགས་ཡོག་པར་ལྟ་བའི་འདུད་རྣམས་ ཅེམས། རྡོ་རྗེསེན་ཕ 
ྒཱ ངོན་པཁྲི་སྟ། ཕུང ། .།ཡེ་ཤེས་ཆམ་བའི་ཐུགས་རེ་ཨཾ་ལ་ཡ། །བན་དྷ་བན་ངྷ་རོམ་ \ གརྫགརུ་དྲུ ། ཙཏྟི་ཕར་ ། ིྟཾ་དྲོས་། ཧུལ་ཡ་། ས་ངོ ནཱ་བཱ་ཨཱར ། མཛ་རག་གཞེས་གྱས་ས། དྲ ་ ཁཿ 
མ་ཧྭ་རག་ཤ་ཞེས་ཧུང་བླཟོག།  ་ིུལ་འཇུས་ཅད་ཞུན། །ཆོགས་བརྒྱད་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་དུ་བསྒྲལ། ། བཀའ་དང་འཇུན་བ ཞེཝ་ཡས་ཁང་དུ་ཟིན་ཧིས་བླརབས། །འ རམོ་མ་གཅད་ནས་མི་འཁོར་བའི་དྱའིངྱས་བ རྨ །ནང་རོལ་ཐམས་ཅད་གསང་བཞི་ྫས༔ 
མཆོད་བན་གྱྱུར། ཀླུ་དང་ཡང་ཀ་བཅན་ཅིང་གཏུབས་ཉེ། །དཏོམ་ལྭཁོར་ཁྔརུ་ཅིན་རྱིས་བླརབས། །ཞེ་བ་དངྱ་རབ་བ་དང་བང་དང་དག་པོདང་། །ཅིན་ཡང་འྱུན་བདྲ་དྲ་ཉིལ་འཁོར་རོ། །ངྱརལ་ཅན་མིས་སྩིཁོ་མན། །ནེ་སང་ཅནྱི་སྐྱིང་ཀ་མཉན། ༽ འྲབ་དོད 
ཅནྱ་སི་ལག་པ་མནན། །༈གཏྲི་ཁཱག་ཅནྲ་གི་ཁ་ཐུཊ་མན་ན། \ འདོད་མགས་ཅད་ནི་གང་རལ་མནན། །དེའི་ར་འཁོར་རྱི་ལཱ་མོ་མང་ཕོས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་བསྟོད་ཁ། །སྫོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱིཿྟལ་ཕྱགྲ་འུཆལ་ལོ། །ཁོ་རྒྱལ་ཁྱད་རྱིས་དབུ་ ནི་ཅི་འདྲ་ན། 


` 











° 











ཅར །ལྷ་ལ་ཨོ་ཡལཅནཔའ་ཅ་ གགྲྗསཾེཾེཾེཾེཾེྲེཾེི་ ་ཀྱིས་ཧིཿ 





་ ཏྱ 
ངཱ པྔཛ་བྱསས་བར་སིད། རཿ རསཔརོཾེཾ ཐ་ར་ཆུར ྩཀྷ་ །གཤོག་ བཞི་སྐྱོད་པས་འཕྲིན་ལས་རྣམསའི་མཛད། །ཞབས་ ང་བ ། 
ལྭ ་ ཐད་པཡྔ་གིས་རི་བོ་ལེ། །ཡེ་ཤེས་དཔལ་རི་ཉི་ཧོང་བད་ལ། ། ཡེ་ཤེས་ལྷ་མཆོག་བོདོ་ལ་ཕག་འཆལ་བསྟོད། །ཅེས་གྭསང་སོ་ [ ། རྒྱུད་ཐམས་ཅདྱ་ཀྤི་ཆུ་པོ་དབངྱངས་ར་མཆོག་ནོལ་བདྱི་ ནྲང་ ཨས ། ལང་ཀ་བཅཅུལ་བདི་ལེའུ་སྟེ་ཉེར་ ་ 


' ཁྱེ་ས་གྲུབ་བའི་ཨངས་རྒྱས་ །བར་ཞུགས་ནས། 
| རྲིས །བདུང་དང་དབངྱ་གུགྲ་གསས་པ་དེ། །འཇི་ ཁམས་ཀུང་ཟྱ་བདུ་ན།  ་་ ། ངམ་སོགས་པའི། །བཇུང་དང་གཤིན་རེར་བ། 
སོཾ 7 $; །་ འི་ཐགས་ཆིས་དྲབན་བརྦལ །ག་ད་རི་རི་ཤ་ །མཁེ་ཤའྲི་རྷ ། ༈ པྲ་ཕེ་ཤ་ཕཆུ་ དད་ན་ཡི་ལག་གན་ ། མ་ར་ཏ་བ་ག་ཝི། 


ཐཾ) ༧ ཅི ༢ ལོ 





ཏི་ཁིང་ ། སཇ་བཱ་རི་མུག་ ། རད་ན་བྱན་དྷ་ཀྲི་ཀ ། ག་ལ་ཇི་ལ་ ། མུ་ཀ་ཤཱཿག་ །ད་ལུག་ཏི་ཤ་ །སྨ་དུན་དུན་ སྤུ་རག་ག་ཤ་ ། རོང་བེན་དུང་བི་མ་རྙན་ཀྭ་ཏ། མེ་སགསྲ་དག་པོས་བླསམ་ནས་ནི། །འཛམ་གླིང་ལྷོའི་གླིང་ཁམསུ། །རོ་ཁངས་ས་བཞིར་ 
ཿ ཚུར་བས་ན་ཊ རནོ་བྱེསངས་མ་ཆེན་པོ་ནོ། །མ་མོ་ཆེན་མེ་བྱེ་དད་བཞག་གོ །དཱའི་གྲནས་ཏེཿ ་པོ་མང་། ༽རང་ཕྟཞི འོོ ་ོཁགས་བུག་ོ །ཚངས་བའི་གླུཡ་ཡས་ཁང་ཞེསྱ་བ། །ཅེས་གསུངས་པས་ །གསང། 
ཆ་དང ག་སང་སྔགས་ཀྱིས་ཆོས་འདེ་ལྟར་བྱོནེ་བརླབས་ཆེ་བ་ རི 


ཚངས་ བྱ བས་རབ ྲགྣྲྲྦོ་ ངོ ༢་ལྟར་བདུད་འདུལ་བ་ལ་མཁས་པ་ཡིནུ་ན། རོ །མཆོད་རྟེན་གྱི་མིང་ནི་གང་། .\ 

ྲུ །༅ོ་འབས་རྣལ་འྱ་བོན་པ་རམས་ཊིཿ ར་བྱཧི །ཅེས་ཞུས་པས་ ། བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱི་ ཚལ་པ རོ ར་འི་རསོ་རིའ་ འབའ རག 1༡ 
ར༽ }ཉ}ྣཚྣྣྣནྣནྣྣནནདདླློླློ་་ 
མ་གཁི་ 


ཤྭ 






།ཅ་ཌཧྲཱུན་ ར་ བས་འཛམྭ་གང་ས་འདྲོ་ཀུན། ༈ །བྲཀ་གིས་ཡ་མཚན་ཐུགས་ཇེས་ལྡན། །ཆོས་ ་པ་ངས་གྲསུང་གི་ །རུ་དའི་ཕུས་ནི་འཛམ་ཐྭུ་གིང་ང 
མ་གཁི་ཏྡི་རོངསཊ དུད་ཁོད་མིང་རི་བསིལ་བཞི་ཚལ། །གཟྡ་ལྡནོ་མ་དང་ཀེ་རིས་སངས། །དང་འབུང་མ་ཆོད་ཏན་བདེ་ཅེན་ཏེན། ྲ ར་ོཤོཤོཚིོིྗྤྣིིགི་་ 
ཅི་རིགས བཟོངཐོས་འྱགལ་དང་ལན་བ་མངས། །མརོད་ཏེཧ་བ་ཏམོའི་དོ། ཀླ་གནུ་ལ་བ ཤེས་པརྱ་བའོ། རརུ་ཏའི་ཁག་གཡས་ཤརརྷ་ལོ་འཆསས་ཏེ། །དུན་ཁེདོ་བལ་ཡུལ་ཡིནེ། ངོས་བ 


་ ཀྲེང 










ཁོད་ཝི་ཡུལ༔ དྲ 
སྟིང་ཕྱགས་དུར་ཁོདོ་སུ་རྒྱན་ཡུལ། 


ཀྱ ༡) ? ༡༡ཀམས༠༩༠༠༠༠༠༤༤༤` ¬ 


/ 


` £ །།ྟེནཁ་ཤོ་རྣ་ཁ་ ། ལག་གཡོནྷ་ོནབ་འམས་ཏེའུར་ལདོས་ལའི་ལུམ། ༽སྡརམོཅནང་པེསྟས་བསྱུངས་ཏེ། །མྤན་དབང་འདྱ་ཀི་གནས། །རང་ུང་མཆོད་རན་མགོ་མདས་ཡིན། །རྐང་གཡསྦ་བང་ཤར་འཚུམས་ཏེ། ཁུང 


རི་ 


ཤེ་ཟ་དང་། །འྱོལ 


།ནམ་ཁའ་ལྟ་ཐུར་རབ་རྟོགས་ན། །གཞལ་ཡས་ཁང་ཞེས་བ་བ་ཡིན། །དེ་ལ་ཡྫོ་རབས་རྣལ་ 


ཐངས་ཏེམེ་ཆུ་བྲ་གཁ། །མཆོད་ཏེན་མིང་ནི་དགེ་འདྲུན་ཤན། །རྐང་གཡོན་ཆུབ་བང་འཚམས་ཏེ། །དུར་ཁོད་ཁ་ཆེའི་ཡུལ། ༼ །ཐེའུ་གཤོག་དང་སྲ་ཨོས་སུངས་ཏེ། །བདེ་སྐྱིད་ཡུན་སུམ་ཆོགས། །མཆོད་རྟེན་མིངནོ་ཀ་ནི་ཀ ། ཕོ་མཚན 

འྱགོགས་བེད་མ་དང་ཀང་ཀས་སུངས་ཏེ། །རྩོར་ལྡན་དངོསྦེ་གུབ། ། | 
འི་ལོངས་སྫོད་ཀུ་ན་དང་ལྡ་ན།།མཆོད་རྟེན་བདྲེ་བེད་བ ཞི 

།དེའི་ཁག་སྦུགས་སྩེ་མཆེད་ལ། །གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ ་ཨིན་ཏེ། ཐོན 


ས་མུ་ཁྱད་བཅས། །དྲག་པོ་ཁྲོ་བོ་ཁྱབ་ལ་སོགས། །ཚངས་པའི་ 
ང། །ཡང་ན་ཆངས་པན་གཞལ་ཡས་ནི། །སྡེག་ཆལ་ཨ་ཏོའི་གཞུང་གི་ཆུ་ལ།  ི 


ཡཾ་སོགྲེས། ་ 


ན་པས། །དཔལ་ཁྱི་ཐུགས་རྗེའི་བོནེ་བླདབས་ 


ངོས་གབ་ | །རུཏིང་ཁོཁ་དུར་ཁོདོ་ཟ་ཉོར་ཡུཁ། ོེོ་ འྨ 
།ཚངས་། སྡེ་ཀྲི་ཡང་དང་། །ཐེག་ཁ་ཆེན་བོས་ཡོ་ག་དང། །གསང་པའི་ 


ཅྱོ་ས་ཆཱ་ བླ་སཁ་བ་ནི། །ས་ 
དི ་བཀའ་བཏིན་སྦྱེང སྔ་བིནེ་བླམབས་པ། 
བདུད་དང་གཤིན་རེལ་སོགས་དང། ་།མ་ཆོག་དང་དང་པོའི་ 


ངེ་ 


།སྔགས་མཆོག་བ: 


=÷ 


; 


རེ་སྐལ་ལྡན་རྣམས་ལ་འདི་གསུངསེཊ ལས་དང་ངག་ཡིད་ཁྱག་རྒྱ་ཆན་པོ་སྟེ། 
\ ༩ རྤ ༤ ངོ 


རེ ; - རོ རཿ 
བཞིན་དྱེ་ཉོཁ་ཁཁོར་དམམ་པ་འདོ་ར། །འདས་པའི་དུས་ནས་སོན་ཐུང་པའི། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་ཊྱིན་གྱིས་བརླབས། །ཕྱི་རབས་སྔགས་འཆང་བསྒྲུབ་པ་ཕོས། །འཇིགསྦ་ངེད་ཆེན་པོའི་དྲཁིལ་འཁོར་ ། 
དྲ་རི་བླསུབ་བའི་ཕྱིར། ༈ ཐྦྲབ་བའྱི་རུ་དང་དསྣ་ཛྫས་ཡུན། །སངས་རས་བླསཔ་བའྱི་རུ་དང་གཞི། ་།དམ་ཚིག་དམ་པར་བླསབ་པའི་རྫས། །འདབས་ཇུ་ཆེན་པོ་ལ་ཡིན་པས ། །་ 
བའི་འྱོརཆོགས་གིང་ །ལ་ཁོ་སངཛི་མིབྱན་འྲམས་ཅྫོས། །པར་ཆད་མེ་པར་འཛིད་ལབླསཡ། །ཊ་ལསུ་གཅས། །བྱང་རུ་ཁ་སེམསཀྱིས་དབང་བསྒུར་ནས།: །ཡང་ 
ས་གསུ་མ་འདས་པར་བ། དེ་ལྟར་སྟན་འགའིདེཨྱིལེ་འ།ོར་འདེར། །དུར་ཁོད་བདུག་པོར་བཅུ་ནས་ནི། །འཁོན་བཅས་མ་ཡུས་དབང་དྲུ་སྔས། །སིད་པ་ཡོངས་བརོམ་ཆེན་ མཛད། །ས་དང་གའི་རྩིམ་པ་བཞིནེ། སི་ལྡེའ་པ་བརྱཌེས་ཐིམེ་ 
„ ཀཱ བཱུ 2 མྕོའི་ཉལ་བས་གསུངས་བ་འིན། ། བངཱཏ་ནས་ཡང་དགྱ་སཡོ་མཛད་པ། ] {¦ ནོ་སྒོམ་བཞི་ཁྲོན་ལས་སེ། ཏི ་ཐྲ་མ་ས་ཅད་ཀྱི་རྐལ་པོ་དབང་རྒྱས་རྟ་མཆོག: ཝ་བའི་ཏན་དྲ་ལས ། 
ནོརབ་གནོན་ནཱ་ཁ་སེགས་མ་བཏུལ་ཞིང་ ཨཔ དྲགུ་པའོ། །དེ་ནས་ཡེང་བཅོམ་ 
ཿ ང་ 
༼ 


ནེ་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགས་ནས་ ། ཕྱོ་རཇས་རྣལ་ 







འག་ཆིས་ི་རབས་ཨོ་དལ་ཞོནོ་ཕྲ་ནམས་རིས་དོནདུ་ 
རྣ ལཔ་ ;༦ ༨༥ §ུ 


'ལས་གསང་པའི་ཡུམ་སྐྱད་སྱིང་ཕོས་ཇསྒྲུལ། །ཨ་། - 


༤ =-༨-- - / 








༄༅།། མྨ བ། 
2 £ སྐ་བ་གཔར་ལྟ་བརའ་ཚཱཿ ` 
ངཱ 
ས ཌཏ །ཆོར་ཁྱ་སོང་ནས་རལ་ཆུར་བྱྱརུད། གསུང 
(༡པ་རྒྱལ་བའི་སྲུགས་དམ་ ང། །མཐའ་ཡས་སེམས་ཧེན་ལས་དན 
དི་ནིཆུརོ་བའི་ཡུང་དྲུ་གགས་ ༈ །ཀྐཇོབ་ 











ཡང་ནས་པང་དུ་བསྐྱོད་པ་ནི། '།སྒུ་གསུང་དྱིེསུ་ཁགྱུམི བཿ 


ལལ 2 ་ ། ཡ་ིམ་ཏོ རར ་ ས་འོག་ལས །སཅད་ས་ས་ིན། ¡, 


པ ཀ་ཕྱགརྒྱའིམོབེཕྲུལ་ལས། ` ས་ས ཆེས ་ 


དོང ོ་འྲད་ལས། ངོ + ༢ འི བ་གནས སས ་ པྲི 
ཡཿ ་བ་དང། རོ ཟོ 







ཧྭ ས་ཝུས་ངག་རྒྱུ། །གོ་རོ་ཙ་ན་དྲརེས་ནས་སྟོན། །སྲཾག་དག་གསང་མའི་དབྲེཿ ས་ཀྱིས་དབང་། 
༢ ༠ །ཏི་མདང་ཟླ་བདང་བད་མ་དཔུ།÷ ས་ཞི ཅང 
རྫང བགག་སིསས་དགའ་།ོ་འངུ་བོ། ཤེས་རབ་ཡས། བྱང་ཆུབ་སེ མས་ན 
ད་ཟེར་ལས། 


།ཛོང་ཆྭཱ་ཚ་སྲ་ཧི ༥ 





སང་ཆང ས་ས 
།བསྙེན་ 





! 


ˆ བ་བཞི་འྱབུས་བཏོན་ནས་རྱང་༔ ཚ་འི་རོགས་འཛིན་ཐོབ་འདོད་ན། ཀཞག་ནི་ (ཞི་འེ་མ། ཀཐགྲ་དག་ཕག་བྱ་རདྱ་ཀྱིས་འྲགུབ། །ཅེས་གསུངསྟ། རྒུད་ཐམས་ཅདྲ་ཀིས་རྒྱལ་པོ་དབངརྒྱས་རྟ་མཆོག་རོལ་པའི་ཏན་དྲ་ཁས་སྩོར་བ་ 
ཆོས་ཏིདྱེ་ཧི་ལེའུ་སེ་སྐུས་བཅུ་བཅྲོད་།ཀ༅"€‹༨༣༧༦༣×༣༽ི དེ་ནས་བ 

སྦྱིན་དང་སྲིན་པོ་དང་། །སྣ་མ་ཡིན་དང་ ། དོ་ཟ་དང་གྟོ་འྱ་ཡད་དང་། ལྡང་དང་ ། མི་ཞམ་ཅི་ལ་སོགས་པའི་འཁོར་དང་འཇས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཏྱིས་ ། བཅོམ་ལྡུན་འདས་དཔང་མཆོག་པད་མ་དེ་ལ། ། གྲུ་དྲུག་བླངས་ཏེ \ བཅོས་ལྡན་འདས་་ 

ཤར དག་ནྲི་ཝེང་ངེ་བ་དང་དུང་ངེ་བ་དང། །ཤ་ཏ་པ་དང་གར་ཝཱ་ཁཾ། །ཅང་ག་དེ་དང་སྲང་ཀ་དྲེའུ། ་ ༥༥ གྱུ་ར །ཕྲེངངེ་བའྱི་གླུ་ཐངས་པས་རུ 

ཅཾ རེ རྣམས་ལ་བསྩུལ་ཅིང་། འི 
















དྭཱཆོགས་མ་མུབ་ཟྲམ །སྐའི་གྲེ་ - 
ཐྲབ་འགྱུར་ཅིག་ །བྱ་བ་ནན་ཏན་ཡ་ཤེསྦ་ཀིས། 








རོ་པ "2ལཔཁཔྨཔྨཔ༨པཔ༨ཁ པ་མ ཁཁལཔལ།༥ལཔསཔྣསྤཨྨཨྨཨྣཨཔྨཔོ་ྨཔྣ པྣཔ་ྣཁཁ་ྨ་ཁཔྣ་པྨྣྣཁ་་ཡོ་་་པ་པྱཔབ།ཀ  ལ་ ༡ ་ ལལ = ར་རེ ྲཔོ་ ་ ` 
| ཅས ཀགཟུགས་ནོ་མི་བུག་ཁས་ངན་ནམས།་ །མི་དགེ་བྱརུ་སྔངས་དགེ་བའི་དོན། ༽རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞྲི་ན་མས་ཀྱིས། །ཡཡོནཏན་ཆེན་པོའི་དངོས་གྲབ་ཞོབ། །གརྲ་མརྭགྡེུ་ཐངས་པས། །དབང་པོ་རྡོ་རྗེའཆང་རྒྱལ་དེ། །ལྷའི་རྐྱལ་པོ་གདང་གི་བདག་ །སོ་སེར་ ད། 
2 ཏོགས་བཞི་ཡ་ཤེས་ལ་ ཟམས་བེད་དངིངས་ མུ ་༩༡ྟོགསྤ ན།།དྲངས་རྱི་དོན་ལ་རབ་རོགས་ལ། །མ་ཕིངྱར་མཚོའི་དེས་ལ་བཏགས། །སྲིད་པ་གསུམ་ཆོས་འྲོ་དདི་རི་རི། །རང་གཞན་མེད་པའྲི་དོ་བཇུངས་བས། །ཡྱོགས་སྐྱོང་ཆེན་པོ་བྱཅུ་རམས་ཉྱིས། ཏཾ 
པ 8 ཀོ [བླངས་པས། དྲ ་ ཏར ཀྱབ་བྲ་གུབ་པའི་ཡ་ཤེས་རྱྱིས། །ཁམས་གསུམ་དདྱིངས་སྩོར་བས་ཧ། །དེཏིདེ་ལྕུནྲ་ཁིསཾ་ཐུབ་པའི་ཕྱིར། ། 
རྷ། ཡེདོ་ག་སུམ་དབ་ ཐ་ཿ 'སྤད། །སུང་ཀ ་ནྲིའུ་ཡིས་གླུ་བངས་། ངུ ྫ་ལྔཝལ་དབང་གིས་འཕགས། །ཐང་ཆེན་བརདེ་པས་ལ་དབང་ཡུལ་ད་བ་ ཨཿ ཆེན་མོ་དགེ་བསྙེན་ཆེད་ཨོད་ 
ཟླ ོ ཐང་དུ་སུད། །སུང་ཀ ་རྡིའུ་ཡིས་གླུ་རྫངས་པས། །གཞོན་རུ་སྣུ་མཆོར་ཇུ་ལྡཐལ་དབང་གིས་འཕགས། །བླད་ཆེད་བརྡིདེ་པས་སྷ་དབང་ཡུལ་དྲུ་བསྟོད། །དམག་གྲགས་རེན་མོ་དེགེ་བསྙེན་ཆེན་མོདོ། 
- ལྷྲས་ཁཞོན་ནུ་གླུ་སྲཾས་གཞོན་ནུ་དང། ང་ཡོང ིི་གིན་ད། ཅན་ས་གིངསའིགཞོདཿ་། ན་ཧི ག་ཡ་སོགས། །ག་ནོད་སྦིན་གུལ་བུམ་སྔིན་པོ་མི་འམ་ཅི། །འྱབུང་པོ་ཤཟ་ཡུཁ་བདག་དད་ལ་སོགས་ 
ྱུ ` ཉཐོ་དུག་ནི༽ །བདུད་བཞི་ཐལ་བརྡ་རགྷ་པའྲི་བིར། །ཞཁོརབ ་བ་ནས་འདྲེན་པའྲི་བོ། །འདི་ནི་ལུག་བྱམས་ནད་སེལ་ཐོ། །གངས་རྒྱས་རམས ་རོས་ཡེ་ཤེས་ནི། །འགྲོ་བའདེན་པའི་དཔལ་དུ་ཐར། །ཁག་ 
འཐུང་ཐུགས་དམ་རྱུད་ཀྱང་བསྒུལ་། །གྲན་འཐྲིན་སྔན་གྟིང་ཡ་བརྡང་། །ཀླུ་ཚོགས་མང་ དབང་དུ་བསྡུན། །དབང་བྱུག་ཆེན་བོའི་མཁའ་ལོ་བརྡུང་( གསང་འ ཀླུའི་འབྲུམ་ཨལ་ལ༔ ཀདཔོམ་མུབ་བརླབས་ཆེན་ ཨ་ལ་ལ། རར 








ཟར 








གོ་གོ །ད་བ་ཆེན་པོ་ཨཊ་ལ་ཁ། །ཅེས་གྲསངས་སོ། །བླེང་ཐའི་ས་སར་རྦངས། ཟུགས་དམ་དངིངས་ནས་བླསལ པའྲ་ཐོ། ། ནམ་དག་པད་ཟྲ་རྡོརེི་ད་ག མ་གྲོས་པད་མཚོ་ཞུལ་སྟེོ་བ། །ཐགས་པ་ལ་སོགོས་འཇོམོས 


མཛད་པའྲི ་ཆོས་དྲངེས་ར་མ་དག་སྤྱོན་ཐྲལ་བས། 
འབོད་འགོགས་མང་བོ་དོ་རེ་རི། ་ 









བྲྱ་གི་ད་བངྱ་ཕུགགི་བྲ་ད་གུ་ལོ།་ ༽པི་ཝང་གྱི་མ་ལྟ་བུར་ཐངསོ། །སྡུག་བསྔལ་ནད་སེལ་ཐུགས་རྗེའི་ཐོ། ˆ ཀདུག་་ནག་ཁྲག་འབྱིནོ་བའྲི་ཐོ། ་།མ་རིགྲེ་པཱན་པ་སྟེངས་པས་བདཔ་ །་པད་མ་དབང་ཇེན་ལག་གྣཝང་གིས། །འཁོར་བའྱི་ག་བས་ཁངས་ཆེན་ཐོ་མཛད། 
ྒ །གུང་པའི་མཆོ་ས་ཤ་ར་ར། ་ །ཅད་ཐལ་བུ་མོ་བླའི་ློར། ད་ད སྭོ་གུབ་ཨ་ལ་ལ། །ཅེས་གསུངསོ།- །ཧབ་ཤང་རྱི་སྤ་ལྟར་' 
༽་ཡ་བ་གྲུ་མ་གཏིས་ཅེ ར་རིམ 


ˆ ¬¬ - ཤམས ` 2 2) 1༤ ‰-༩༩པ༤༡༡༨༡༤༤༡༨༡༡༤༤ ༡ ༡༡༩༡༡༤༤༡-༤༤ ༡༤༡ ༤༤--ˆ--¬ -”ˆ༡ ~~ ° ༤༡༡༡༡༡༡༤༤༤ ༡༡ ༡--- ༡༡༨༡” ˆ ༡༡༩༤ 







མམ་ཡ་བཏགས། ༽ ཐ་ཚིགས་མཏམ་པོ་འདའམ་ཐེད་།། །བདག་ཅག་ནམས་ཀིས་མགོོ་ལས་སིང་། །རུམ་མྱགས་ནས་ནི་ཚོག་འྱགུར་བ་ས། 


༽བྱད་གཅིག་འོད་ལྔ་བགམ་ཇེ་ཤར། །དྲུ་མའི་ལུན་ཁ་གྲིགས་ནས་ཀང་། །ཐཿ་ས་དང་ཤེས་རབ་འབུམ་བཞི། ¡གས་མེི་ཕིན་མས་ཆ་ནངོ་ོ ས། །ཆྫོ་བོ་ངྱད་ལ་གཟིར་གཟོན་མཛད། ། 
གགས །ཡ་ཤེས་བྱརནྱ་འི་ཐོམོ་ཆེ། བྱད 

0 ཁོརཨོ་ཧིང་གི་དྲངས་སུ་བོམ། །དེ་མ་རང་བཞོན་ཨེད་པར་དམིགས། ༈རནཱིདཔཔལ་བརྡ་རྡོ་རེུ་ཝཱ་འབར། ། ཆོག་གྲས་མ་ལཱན་སེམས་དཔའ་ཆེ། 

ལྒོམ། ; །དེ་ལ་སང་གཞིན་ཨེད་པར་དམོགས། ། ས་ལས་ནིན་ཅན་ཟླར་བྱ་རད་འབར། ། ཇོག་གསུུས་ལྡན་རིན་པོ་ཆེ། །ཡབ་ཡུམ་གཉིས་མེད་སྦྱོར་བ་ལས། 








བྷགོ་མཱ་ཅ་ བྲ 
ལྗཌྗུ གས་ལས་ཅི་་ཆས་ལས། - རྒུང་ཞིང། 





།ད་པའཔོ་ཞབླུ་ལྔས་དབང་བསྐུར་བ 


།ནོན་བུ་སང་གི་དུས་སུ་བླགོམ། །དེ་མ་འཇེ་ 
ཨཀྱུ་ཧཱིང་ཐ ་སུ་སློར ཀྲ པ་སེ ˆ །ག་ཡོན ན་དར དེ་མའང་ 
ཀྲ ན་ཤ 7 གཏིས་མེད་འཁྲིལ་བ་ལས། ་་ 
་ ཚ་ཞངས་བརུདོའེ ` ཤ་རོག་ཡ་ཧི་ཛས ཧི 


ཆས་བྱད་སིངག གས་སོ ་ཡ་འང་བཞི་ 


་ 


་ 


སུམ་ལྡན་བཛུ་སྟེ་ ཧཱི ཀག 


- = - -@༤༡༦༨ 


།བཟྲ་བམ་བཉིས་མེད་གོརི་ཁས་ལས། 
།ཐམས་ཅད་མ་ཁྲས་མྱག་] རའི སྲུ། 


་མེད་པས། ་སྟེ། འོ ཡས་པ་བྱ་རདད་ན་ལུགས་ 
ལུ གས །མཛོན་ཆ་ཧྭཾངོ་ 


གི་དབུས་སུ་བྱསམ། །དེ་ལ་འང་བཞིན་མེད་པའོ། ཤོས ི་ོ རར ་་ 
ལ།་རའ་ ཅུུས་ ༣ ོ་ ་གྲསམ་ བ་ལན་ག ་པའི་ཚོག་ས་ །ཡུཊ་ ་གཉིས་མེད་ སྦྱོར་བ 2 ་ ྲ མོ 


(ཡད་པའོ་ཉ ' 


།དིནཆན་ཧྟོང་ ི་དགསས་བོམ། ཀཀ ོ་ ་བཞོ། །ཨ་ལས་། ཀྣ ། ཆོག་གཞུམ་ལནསངམགྱན་ཡས། - 
༽ལྷ་ཁས་རྡོ་རྗིརྒྱ་ཁྲི་འཇར། རེ ` །ཆོག་གསུམ་ལྡན་དོན་ལོད་གྲུབ། 


།འཆོད་ 


( ་མེད་པ་ཆོས་ཀྱོས་དབྱིངས། 
་འབར། 





། ོོ་གམ་ 'ལྣན་འ་ཕྲ་: ེན་ཆེ ཆེ །གཙོདང་གཉིས་མེད་འཁྲིལ་ ངས 


།ཡའ་ཡུམ་གཉིས་སེད་ཏྩོརུ་ཁ་ལམ།་ །པད་མ་སྙིང་གི་དབུས། ; 
ལོ་སྲིང་ཀའི་དངུས་སུུ་བསྒོམེ། _ །དེ་མ་རང་བཞིན་སེད་བཞོ། །སྒྲ་གསུང་ཡོནཏན་ཝིནྲ་ཝཱ 


གྷར མིན་གྲ་དག་ན་ནོར་བུ་འབར། །མོག་པྲང་ཡ་ 
མོང རཾ ་ ཀ་ག 







ནབུས་སྲུ་བསྒོ་མ། ` །དེ་མ་རང་བཞིན་མེད་པ་ ། །འདི་ནི་ཡེ་ཤེས་བྱརན་སྱི་ཐཱ༽ 
ཀཀ 


༽རྒྱན་ཏིདེ་ལཤེས་ 'བླངས་པས། 
དེ་ཉིད་རོསསུནསཉ །དུལ་དས་རརཅན་ནམས་སི། 
རྡོ་ཇྲཾ་སོསྱ་ཐས་ནས། ཉིན་ཁོངསོད་ འི ུབ། 
བྱས་ན དེ་ཉིད་། །་སྒྲ་ངོ་མཚར་ཆེ། 


\ བདགཏིདེ་ཡག་རྷ་ཏཱ་མཆོག་འཁར་། ། ཨོའི་ཁོར་ཁོ་ཡེ་ཤེས་ཅན་རམས་ནི། །འཁོར་ 
ཾ་ལོ་ཱསནས། །དོུ་ངོི་བར་ས་མ ། གས་ཅན 
ཧོ་པད་མ་ཡ་ཤེས་སྦྱན་ནམས་ནི །བད་མ་རྡོ་རྡེར་བསྒོམ་བྱས་ཏེ། 
ཧཧོཧན་ཉིད་ལ་ཤེས་བླུ་གླངས་པས། \བསྒུལ་བ་དོན་བྱས་འདུས་པ་དང། །ཐམས་ཅན་སྐུ་ 'གཉིས་མེད་སྒྲ། 
¡ བདུད་བཞི་ཝྦལ་བར་ ༤ ༽་མཐ་ཀྲ་སྲིན་པོའི་ཧཱངེ་ལ་བ ་ོ ཀའབུམ་ཕག་ཡངས་པའི་མེ་ཁའ་འགྲོ་མ། ཙཿ 
བྱས་ན ! །དཔལ་ཅེན་འབར་བཞི་དགིཡ་འཁོར་དུ། །འཕ་མོད་འདུལ་བའི་གུ་བུངས་པས། 
སྟེན་པ་གླུ་བླངས་བས་ཌ 


` 


།རིནེ་ཆེན་ 
-།ངེ་ཌིདེ་བསྟན་པར་འཇྱུར་བ་མད། །ཐྩོར་ཁམ་རིན་ཆེན་ཅན་ནམས་ནི། །སྒྱ་གས་རྡོ་རྗེར་བསྒོ། 
རྟོང པའི་ཕེད་ཝ་བཞག་རོ་ཅོས་གར་དྷའི་སྒ་ལྟར་བླངསོ། །འདི་ནི་མ་མོ་འཁུགས་པའྲིབོ་མོ་ཆ། ། 
ཇི །ཁུམས་གསུམ་ཀུན་གྱི་དངང་ཕྱུག་མ། །ཆེངས་པ་དབངས་རྱི་གླུ་བླངས་པས། །སཱཾད་པ་གསུམ་གྱི་ལས་ཐམས་ཅད། །གར་དང་དབྱངས་ཀྱིས་མཆོད་་ 
ི་ཁོ་སམ་ཁན་ ༼བརྔུངས་པས། ༈་། འོཟྱུགས་དམ་ོས། ི་ཤས་གསུགས་དདྲི་རྱམ་ཁརོནས། 
ད་པལ་གྱི་གརུག་འབྱམས་ཨཿ་ཁ་ལ། །ཅེས་ཅང་ཀ་ཏེའུ་ཡོས་གུ་ལྟར་སཱངས༽ །ལང་ཀ་བསྒྲལ་བའི་བྲོ་ 


ིྲགེིཾེཾིཾྦཾིཾིྣཾྣཾི&ིྲཾ&ཇིཾཾི་ 
ཤ། " །བདུད་བཞི་ཟ་ཁ་ཐར་གློག་པའི་བྲོ། །མང་ཀ་སྙེན་པོའི་སྤོངེ་ཝ་བརྡུང་། །བདུདྱ་ཀོ་དམིགས་འདབས་ཐང་ལ་ལྟེགས། །སྟི། ཁྲགདྲོན་ 


-~- -----~----¬~--~- ----------- --~- - « ~~ --~- ~-- -~--¬ ” =ˆ 





མཁའ་འ ཁབས ༠༠ཀའགས་གསལ༧་༠༤༤ ༤༡༧༩ ༤༢༤༤ ༡ ཀོ 2 པོ རཱོ 
= ངེ ྲ ྫ ; /:. .ོ 7: ༽ རཾ 
2 །མོ་ཁུ་རུ་སྨྱུགས། །དུག་ལྔ་རྫེགས་པའི་རི་ཐོ་ལ། ཏོ །འདི་ནོ་ཡང་ཀ་བླ་མཁ་བའི་ཐོ། །ུས་པ་ཐམ་ཆེན་པ་ཡ་ཡ།་ །ནོཝ་པའི་རྟ་བྲོ་ཆམསེ་ཆམས། །ཧུདང་ཁཆུཀྱི་སྒྲ་སྐད་འཁྲུག ` . །ཁམས་གསུམ་དངོས་གྲུབ་ཨ་ལ་ཡ། (-- 





༢ 
༄། །ེ་སྐུདཔང་ཀ་རེའུཡིས་སླུལྟར་བླངས། [རྒུད་ཐམས་ཅད་རི་རྒམ་པོ་དབང་རྒྱས་ལྟ་མཆོག་རོལ་པའི་ཏན་དྲ་ཡས་ཚངས་དབྱངས་ྱི་གླུདུགགི་ཡའུ་སྐ་སོ་གཅིག་པའོ། -་ བ།དེ་ནས་ཡུང་བཅོམ་ལྡན་ཞདས་ཀྱིསེ་ 
རྩོ པས་བཅམས་་ཟེས་མ ོད་པ ད་བོད (བོས་ཏེ། [སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ངེས་སྨེན་ཡང་ཀ་སྤིན་པོ་ལ་སོགས་པཞི། ས་འ ༄ྱར་ 
ཧཱུཾ། པ་རྣམས བ་སཱགས་ནས་དབོསོ་མེཧ་ཀོང་བའི་བད་ །དེ་བས་ཁྱོད་ཁ་སོགས་པའྱི་ཁོ་རབས་རྣལ་འབབོར་རྫས་བསྒྲུབ་པས། །རོ་བྲིསགྲུས་ཐལ་བ་བླསྲབ་པདི་ཕོར། ༤།ཡུན་སུམ་ཆོགས་པ་ལྔ་སྣན་ཞིང། ” །རྟགས་བའི་གུནས་སུ་མརྫྱཡ་བྱ། །དང་པོ་ས་གཞི་ 

ཤི རྱོས་བརླབས༔ ༢དོམ་གང་ཐུཁབཞི་ཡུད་བྣོར་བཅས། །ཟླ་གས་དམའ་པོ་དབང་གི་གཞལ་ལས་སུ། །རགེ་ཏུ་ཆགས་པྲ་ཛས་ཀིསེ་ནུལ་བུག་ངུག །སྲིད་གསུམ་དབངཿ མར་ཀྱི་ སི་པ་ཡམ། \དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་འ། འོ་བཅས་བཅཞུགས་པཞི་གནས།༢ 


¡ ཤེས་དབ་ཕ་རོཁ་བྱོན་པའི་ཐུགས་ཀནས་། ༼།དགེུ་ཁླཁ་བའ་ུ་པོ་ག ན་འབབ། . །རཏྟ་མཆུལ ། དེ་ནས་མཆན་དང་ལྡན་པའི་ཡུམ། '།དུན་ཁྲོདེ་བཀའ་དང་འཐུན་པཞི། །གསང་བའི་ཐིག་སྐུད་སྐལ་བ་ཡང། ` _ །ཁུས་བྱམ་དར་ལྡན་བརྒྱན་བྱིས་ 
ཿ ད ཐུགས་ཅུ གྫིས་བོརོ་བཞག་ཁ་དབང་བསྒུར་བྱ༽ ་ ་མཆོད་ཐ་ཡབ་ །ཐུགས་ཁས་སྦུལ་པ་པད་མ་རས་ཏ མ། $` ` ངཱ ] རྒུ་ཡང་ཁག་དངེ་བཅས་པཞི་འིགེ་ལེ་ཡིས། །ཕྲབས་དང་ཤེས་དབ་ 
= ཞི ཏ དད སཱ 2 ཟེ 2 ངོ ེ ཤོ ཿ 








།འྲབལ་མེད་བའི་བྱརུགས་ང་ ་་ཆགས་པས་དབང་སྱུར་འཁོར་བ་ཟིལྱ་གིས་གནོན། །ཀྲན་བཟངས་ཡངས་པནི་མཁའ་ཁུ་རིམ་འདེཐས་ ར་ག་བུ་ཙ་མི་ ། དྲད ་ དྱགིལ་འཁོར་ཨ་ཞལ་ !ད 
གུ་གསུག་ཁ་ །ླད་གང་མཐའ་སྐོར་ཁང་དུ་ཅིག །ས་མཆོནའགར་བའི་སོ་ཐོག་གམ། །ཡང་སྩ་མ་ཐེད་མ་སྲེས་པའི་མ། ནག་པོའི་ས་ལ་ཧེ་ཞལ་བི། ་ཨུ་ཁ་རྟཀས་ཟུ་ཁམ་བཀུ། །འོད་དབུང་མཐའ་སྐེར་བུ་ཡུག་རྣམས། །དམར་པོ་ཡོན་ ་ 
ཏན་དབང་དུ་སྡདང་ དའི་དབུས་སུ་ཝགས་རྱི་ཛྫས། །དམར་པོ་དཔལ་དང་ལཱན་པའི་ཛྫས། །ཤུན་ཁ་སོགས་བའི་སྣུམ་ཁོན་ས། །དེའི་དྲེབས་སུ་ཡངས་པ་བཤམ་ས། །འགྲམ་མེ་སྟེང་དུ་སྔགསཀྱིས་རྫས། ཐོད་པ་རྣམ་གཏོས་བཅུདདང་ལྡན། །འཕྲོ་འདུ་] 
དེའི །མཐའ་སྐོར་མེ་ནི་དམར་པོ་ལ། །ཕུརབ་དང་ནི་ཛས་ནམས་དྲགམ། ཨེ་སྔགས་བཏྟབ་སྟེ་བཞག་པར་བྱ། །གསང་པའི་གཟུང་ཐག་དམར་བོས་བཅོངས། །དེ་ནས་ཐལ་བ་བ བ་བོའི་ཇྲིརཾ། །ཟླ་ཁམ་སྟེང་དུ་ཁོངས་སྤྱོད་དགྲམ། དཿ 
ཐྱ་ཏི་རི་བོའི་ ་སྭ་སོགས་སུ། ་།མ་མོའི་ཞོ་མང་དུག་བྱར་ཡིས། །རྡོ་རྔ་འགྲོས་སྲ་སོང་ནས་ཀྱང། རྡར་ཡངགི་སྭ་ཡོགྲ་བ། །བྱད་དགརོལ་པི་ལོ་ཌུ་དི་ །ཧྲིད་བང་ཆེན་ད་བལྱ་བི་ཐུགས་ཀ་ནས། །བླུདུ་དུག་རོཁ་པའི་ཕཌ་མོ། ་།ཟངས་ཀྱི་འ་ཡར་བྷ་དང་ 

_ གཅིག་སྟེ །ཨ་བྱྱར་ཟླ་ཁམ་ཆོགས་ལ་རོལ། དམིག་བྱརད་སང་དམིག་ཞེ་ཁ་གནོན། །སཱུ་མདོག་ལྱགས་སྒྱུ་དམར་བོ” ར་པོ་འཕྲོ། ཆྦརབ་རངས་ལིལ་དདར་བ་ཡ། །མ་མོ་བྱཅུ་དུག་རོལ་བ་ཉིད། །ང་རོའ་བུག་སྟང་ཁྡིརེ་བ་ལས། 
རྩ རྟ་ཀྲིད་རྒྱལ་པོ་རལ་པ་ཅན།་ །ད་མ་རྫས་བདུད་ཅིའོ་ཆེར་འབབས་མ། །གང་ལ་བྱཞྲི་གནས་དག་དུ། །ཝེཿ མ་མེད་བར་ཌལ་ཐག་གཅོད། ་་།ཛྡ་ཛ་ཅེས་བསྒུལ་ཁོ། ` །དེ་ནས་སཱན་རས་གཟིགས་དབང་གིས། །འདུད་རྩོའི་ཆར་འབེབས་མཐོང་ནསྱ་ཀང་་ །དབཿ 
ཿ ཤྲ ༢ ( 


༢༤༤༢༤༤༤༢༤༤༤༤༤- -~-~-~-=‹~ 





ˆ ོ ( 














༅༠། ཆེན་གན་གི་དབང་ཁུག་ང་། བྲག་ཤིས་ཏྟ་བོ་ཇི་ལར་བསོར། ༽ཕྱུང་མས་ཤུལ་དུངི་ལྟར་དམོགས། ༽བྱང་ཤར་འཇམསཱ་ཇི་ལྟ་བ་ཤིག ` །རྲོལ་བ་མཛད་རྟཇི་ལྟར་རོལ། ` །སྙིང་དང་ཐན་དྷ་གང་གིས་བསྐུན། ` །དབང་པོ་ལྔ་ནི་གང་ལ་བཞག།། ` 
རྐང། ཡབ་བཞག་ ་་ཀ་ཤུན་དང་ཐོད་པ་གང་ལ་གཞག་ །བདུད་ིའི་ཆར་ནི་ཇི་ལྟར་དབབ།  །དེ་སྒད་ཅེས་ནི་ཞུས་པ་ན།  །གར་ན་བང་གསུམ་གྱིས་བཀའ་སྩམུ་པ། །སྲོ 

དམེགས་ནས་གདབ། །དུར་ཁྲོད་ལས་དག་སྤྱན་བྲངས་ཏེ། །ཁྲེའུ་ཡི་སྟེངས་དུ་བཞག་བར་བ། །བནྙ་ད་དངང་པོ་ལའི་ཏིན་ཝལ་ནས། །ཟླ་གཟ་དབྲུས་སཱ་བཞག་པར་བྱ: །གཟི་བརྗེད་ལྡན་པའི་རྔ་མོ་ཝཱ་ཡ། ]སྟེང་དུ་དབང་པོ་ལྗ་ཡང་བཞག་ ེ 

སྟ སྒོ་བཞི་ཁ་ནི་རྐང་ཁ་གྷཱ་སི། -།བརྡ་ཁམས་ཁ་ནི་སལ་ཆོག་བཞག་ ་ །ྫ་མིནར་མདབ་ནུང་གི གྱོགོས། །ལླ་ཆོགས་མ ཤིང་ཐུངས་པ་བཞུགི །དྲེ་སྐད་གསུངས་མ་ཐག་དུ་ནི། །སྤྱན་རོས་གཟྲིགས་དབང་ལ་སོགས་པའི། ‹།རོཁ་པའི་ 
འཁོར་ཚོགས་མང་པོ་ནི། ༽ལ་གུ་བརྒྱད་གྱི་བྲོ་འསྐོར་ཏེ། །གར་ཆྱེ་དབང་རྱུག་ཆེརཔོའོ། _ །བྱིན་བརླབས་ལེངས་སུ་རྔོགས་པཞི། ;] 

ཐོབ་ཀྱིའ་ཊ ་གནས་པའི་སེམས་ཅན་ནམས། དད་པའ་བོ་འྲབུ་ལས་དབང་བསྒུ་རྩ་གིས། ` །ངན་སོང་གསུམ་གྱིས་ཕུང་པོ་ལ། 1 


' རྒྱ ལུས་ངགེ་སེམས་ཀྱི་ས་གཞི་ཁ།:-ˆ ། ཡོག་འབྲུ་འཁྲེགས་པའི་བྲོ་བརྡུངས་པས།  །ནུག་གསུམ་རྡུལ་ཕྲན་བཞིན་དུ་གཞིག 


ཤ ཕཱགྱ་ར་ཇན་བོར་བདག་རྱར་ཅིག་ །མོན་ཝཱ་རླས་པའི་དྱིལ་བཁོར་དུ། ། 
! བར་ཁྱི་ངྒྱ་ཡ་བོར་འགྱུཊ།ི །རྫོགས་སངས་པའི་ྱཏི་ལ་འཁོར་དུ། །དཔ་ 


= 


ནའའདུས་པའི་དྲོ་རིལ་འཁོར་དུ། བསྐད་ཀདགསེརཅོ་རོའ ་པས། 


¡དེཉས་ཡང་བརྩོན་འགྲུས་ནུང་བ་རཝས་དབུགས་རྱུང་བཞི་རྱི། །ཤར་ཕྱོགསུ་མི་དམ་ཅོདི་འཁེརརྟ་མཐོ་ཅ 


༧༥༨ 


ཁམས་གྲསུམ་འཁོར་བའི་བོ་བརུུངས་པས། །འཁོར་ལོ་བསྐྱར་བཞི་རྐྱཝ་པོར་བཤ། 
འ་བ་རོ་རེའི་ཐོ་བརྡུངས་པས། ༽དྲག་འོ་ཀུན་གི་གུད་པ་ 


| ཧྭིངེ་ལ་བརྡུངཊ “གིངེ་ཆེ་ན་ དྲ ་ཞཁོར་ །གཁོན་ལ་ཟ་བས་ཀྱིས་བྲོ་ཇ ་པས། 
རུ བོ རབ  ་ ཆོ 
རར 1 


. །མཉམ་པཏིདེ་ཀྱིས་དབྱིངས་ཁ་བརྔངས། ˆ །ོགསུང་པ་སུམ་བི་བ་ག་ལ། །ལས་ཀི་ཡིང་ཀའི་ 


ཆང 


= །བཀའ་ལས་ཞདས་པའིི་སྐོངེ་ལ་བརུང། 
ཧཧ་རུ་ལུ་ ༽ ཧ་ཏརུ་ཁུ་རཱུཾ་ཕཊ་  །° རྒྱད་ཐ་མས་ཅད་ཀྱི་རྩམ་ དབང་རས་རྟ་མརོག་ནོལ་པའི་ཏན་ཏ་ལས་ པེ 






རྱ །ཟྱ་པེད་ཆེནྟ་མའི་དྲཀིལ་འཁོར༔ ། རྗེ་མཆེ་བའི་ཆམས་བདར་བས། 
% བ་ཆས བོད ། །ྒ 


ཏིས 


ཤཿ 


° །ཏཱིག་ལེ་གསང་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། ། རྡོ་ཆེ་ལས་ཀྱི་བྲོ་བརྡངས་པས། །དབང་ཕྱག 
རྨ རཇབས། །མ་ཚོམས་དདུས་ཡིདྲཉལགཁར་ུ། ་ ' 
།མ་སིངྒ་རམསྭ་ཏིས་སྦོངལ་བླརཱཔ་། ༢ །་ཡོ་ཏ་འདུས་པཞི་དྲའོལེ་འཁོན་དུ། དྲ ༽ྒྱབ་ཉན་ཀུན་བུའི་སྟོང་ 

ཱ ཟརྫུངས་པས། །ངེག་ཆགས་བརུག་པའི་ཆོགས་མ་བརུང་། ། 
།བཀའ་ཡས་འདས་པའི་གོང་ལ་བརྡེུང་། སཱ 


སྦེ ཕྲ =. ྨ དཱ 
ཙི ཞིངེདྷ་བླཤྲ་ཁའི་ཡུང་པོ་མང ་གཏུམ་ཆེན་རུམ་བའྲི་ས་སྤོགས་ཨིང་། །དབང་མཆོག་ཏྟ་སྐད་རྩེ་འེའ 


བོ་བརྔངས་པས། ` །བཤེགས་དད་འབྱུང་ 


༼ 








- 2༧ 






ནན ཇོ ད་ྲ་པོའི་འབུཡ་གཱ་འྭ་རྨཱ་འུ་། - དབཝ་གྱི་རྔསྒྲ་འདི་རོ་རི། །རོལ་བེའི་རྟ་ཐོ་ཆེམས་ཆེམས། །གསང་བའི་སྩུཌས་བྱ་ཕུ་རུ་ནུ། །རམ་བའྲི་གོག་འབར་ལིབས་ལྡིཐེས། །ནྡོ་རྗེའི་ཐིག་འབབས་ལམསེ་ལམ། ། 
'་གསུ་མ་གཡོས། ། ཕཊ ཁྱས་སྒུ་སཱཱཁ་འཇིག་རྟན་ཁྱབ། „ ,ར་ཨ་གྱོས་མེ་འབན་ཐམས་ཅད་སྲུག །༈ གཅོན་ཟན་མི་ཀུ་སྲིན་ལྟར་བཏིབས། །ཀང་ཀའི་འདབ་ཆགས་སྟན་ལྟར་འཁྲུག་_ །སཾནོ་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་པའོ 
ཏུ་བཟང་མོའི་མཁའ་དྲྭ་བངྲས། །ཁམས་གྲསམ་ཡོངས་སྤྲེཁ་མཛད་པའི་ཕྱོན། །ཐཟྭ་བེད་ཆེན་པོའི་དཀལ་འཁོར་འདོརེ། །ཅུས་པའི་ཡུང་བོ་སྦུངས་པ་ལ། །གཅན་ཟན་ཆེན་བོའི་ཕོ་བརྡུངས་པས། །བདག་དུ་ལྟ་བཞི་ངེ་རྒྱལ་བཅོམ། །ཁྲག་འཐུང 
རྔི་ཁ་ལ་བར་དུ། །རྟའི་རྩསིཁ་ཁ་ཁོར་འྱ་ཁིལ་བ་ལ། །ཨ་ཚོགས་འཁའཀྲོའི་བོ་བརུངས་པས། །གདོད་ཆགས་ངོ་བྱོ་ར་ནས་ཁ་ཅོམ།། £ རོ ༽སྡེར་ཆགས་འདུས་པའྲི་ཐོ་བརུངས་པས། །བདག། 
ཐགས་པའི་དྲོཡིལ་ཞཁོར་དུ། །དབང་བོ་ཡན་ལག་འཆོགས་པ་ལ། །ག ཤོག་པ་དམིགས་མི་བོ་བདངས་པས། །ན་དུ་ཏོགས་བའི་ཝ་དོག་འཇོམས། །འཇེགེ་ངེད་ཆན་པོའོ་དྲེ་འིལ་འཁོར་དུ། །དབབས་རྱི་ོ་ 


ཟོལ བཿ ཆོངས་བའི་ཛོ་བོ་བཅོམ། ། སཱུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་ཏ་འོརདཱ། ། དུུག་གསུམ་འཇོམས་བཞི་མས་བྱས་པས། ` །ཧོན་ཧི་དམ་ཆིག་ཆེན་བོ་དགོངས། །མ་བདུང་མཁའ་འཐོའི་ི 
བྱས་པས། །རྣལ་གབོར་ཟྕགང་པའི་ཝིན་ཡས་ཚོགས། ` །དབང་ཆེན་གར་གྱི་སྤྱིལ་ཞཁོར་དུང་_ ་ཀོ་བདུད་བཞི་དདུལ་བཞི་ལས་བྱས་པས། །་ཁམས་གྲསུམ་བླསམ་བའི་ཆོ་ག་མོགས་ - 











རྱག་བརྱར་ཆེན་པོའི་དྱཚིལ་འཁོར་དུ། ། བཀའ་ཡས་འདས་པའི་ལས་བྱས་པས། ༽ཆུ་ད་མནན་པའི་ཆོ་ག་ཚྫོགསྣ་༔ ཧ་ཡ་གྲཾ་བྭ་འཱཾཡཱ་ཧཱཡ་ཚུཕར། ༽ ཅེས་གྲ་སངས་ ། རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རྒྱལ་ཕོ་དབང་རྒྱས་ ༼ 
རྟ་མཆོག་རོལ་པའི་ཏོན་དྲ་ལས་ ༨] རྟ་མགྲིནཐོའི་ལེའུ་སྟེ་སྲམ་བྱང་གསུས་པའོ། རར -་་་ལ་ ° །།འདུས་ཤེས་ཆུངས་པ་རྣམས་ དྭགས་ཕྱུང་པའི་ཀྱིར། )བཅོམ་ལྟན་འདས་ཁྲག 
ཐྲ་གུག་སྭ་ཏྱི་ཏོང་ང་འཛིན་ཡྭ་ཧོམས་པར་ཞུགས་ནས ། འདྷོ་སྐད་ཅེ་ས་གྲ་བངས་ས། ་།ཁབ་འཐུང་ཆེན་བོའི་ཆུལ་ཐུགས་ནི་ ། ཞེངེ་བཅུ་བསྒྱལ་བའི་ཕུང་པོ་ཝ། ླྣྫོ་ \དབུ་ནི་རྟ་མ་ 
 ཚོགས་ལ་ནོལ། ་༽བཐུགས་ནེ་སྦྱེ་མེད་དབྱིངས་ལ་རོལ། །ཕྱག་ནི་ཝྲ་མེན་ཚོགས་ལ་རོལ། །གཤོག་བ་གཏོ་མུག་ཀླུ་ཁ་རོཁ།  ༽ཞབས་ནི་ཁྲོ་ཆེན་བརད་ལ་རོལ། ་ །སྤུ་ནི་རྔམ་བརྗེང་ཆས་ལ་རོལ། །རྡོ་རྗེ་གསང་པའི་ཡུས་ 

ཟོ ེ ན་བོ་ལ། །རྱོགས་བྱརུའི་ཨངས་རྱས་རབ་ད་གཉེན། ། ཁོང་སྙིང་ཡུམ་བི་བ་ག་ཡ།། །ཁམས་གོསམ་ཡོངས་སྤྲོམ་མཛད་པ་ལ། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡིས་རུདཔོན་ ' 





མཛོད་ཊ ཐོ་བོས་འོོ་ཇེ་ཁོ་ལོམས་སོམས། །གལ་བའི་ཕོ་ཌས་དྲ་རུང་ནུགས། །དུས་གསུམ་དཔལ་རྱི་མཁའཐོ་མེ། །རྡོ་རྗེ་མཚོན་གྱི་ཆར་པ་འཕོབ། །ལུམ་ནི་རྡུལ་ཕྲན་བཞིན་དུ་ལྷོགས། ' - །སེམས་ནི་ཡུམ་རྱི་མཁའ་ལ་ , 
ཐསཊ ་ོ་ཧྭརྦཱ་ཁཱ་དཱ་ཁཱ་ཊཾ ། ཅེས་གསུངས་སོ། །རྒྱོད་ཟམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱབ་བོ་དབང་རྒྱས་རྟ་མཆོག་འེལོ་པའི་ཏན་དས་ལས་ ༽ །ཁག་འཐུང་རེམ་པ་ཐོའོ་ལེའུ་སྟེ་སུམ་བཅུ་བཞི་པའོ། རོ །། 
- ཧེ ༧ „3 ༢༣ ༨ ཿ ། རེ 


༣ 


རྦ 


= ཟྲི །ཁྱིའྲི་པ 


| ཧྫོ་ནང་མེད་པར་ཟུག །དེ་ཕྱིར་བདུདྲ་ཀིས་མེལ་ཚ་བ། 
ཉགས་པ་ནི། །འབྲག་སྣ་འདིརབས་ལྷ་ཆེན་འདུལ།  ་ ༈དམར་ཁིེས་ཏམ་གཤིན་ང་ 
།ཕོ་མོའ་སྒལ་ཆིག་འཇོསས། །ཤར་ འཆཇམས་ཆས་རྒུག་པ་ནི། 


དང་དྲི་ཆུ་འྭ་ཐུང་། །ག་རྦ་བི་ཕོགས་ནསྤ་ཆུགས་ 
ཅང་གི་ཁོགས་ནས་་རྒྱག་པ་ནི། 


རག ་ོ་ རམས་དབུགས་དབུང་པའྱེ་ཡིར “། 
རྱ འའ 


།གས་ 
ིཿ རང ར་ས ཁས །དོ་ཁྱི་ 


དང་བབྱད འདྲུམ་ཅར་ལ་འཕབས། ངཱ ༽ལྷོ་ནུབ་འཆམས་ནས་སྨྱུག་པ་ནི། ནཿ འི་དོན་ཧྙིང་འདེན། 
| འཆམས་ནས་སྨུག་པ་ནི། །དུང་ལྷ་མཱནོ་མོའོ་བ་དན་ཆོད། །བྱང་ཤར་འཆམས་ནས་ལྕུག་བ་ནི། ིབསགས་ཅེན་པ་མོའིཤ་ཁ་རོ ས་ནས་རུག་བ་ནི། །ཏོ་བ་བཟའ་སར་ཁ་ལོང་ཁ། ཀག ནི 
` ས་བདག་ཐོ་མོ་ ཟིབེས་ཉིས་གནོནོ། །ཀུན་ཀང་མི་བཟད་ཅི་འྲང་ན། །མང་སྱ་ཆོས་བླིག་པ་འྲད། །སཱན་དི་ཉི་ཟླ་ཁུན་མ་འབྲ། །རཿ འཇོངས་པ་འྲང་།་ སོས ནམ་ལྕགས་ཆུན་མ་འདྲད། རོ ཊོ 





»[-༨ -༡༩༩༤༡༤༡༡༤. ༡ཟཿསམར་པ༨) 


ས་ཡེ ། ། ཀཀ ༥ །༈ 







ལ་བའི་པུར། །ངཔལྱ་ཏཱི་ཏྲི་བྱིརད་ལས་ལ་དེག ༡ རམས་ནྲིས་གཉིས་མེད་པར་བནོ། །སྐད་ནི་ 
ཊྱི། །ཟླས་གཙང་སླཨེ ད་པ་ཟ། དདེ་ཕྱིརེམ་སཿ ་ ༽ སྒོམ་དུ་ཁ་མ ་ ེ །ད་ཝཱི ་ན་ཁྲག་ | 
ལས * །ནུབ་ཨྱི་བགས་ནས་སྒུ་ག་པ་ནི༽ ཀ་ུའག་ཛུན་ 





༼ 








ལུ ཚཱུ་ཁྲར་ ་། ་ཅེས་གསུངསོ། །སྒྱུད་ཐམས་ཅད་ྱི་རུལ་བོ་དབང་རས་ཧུ་མཆོག་རོལ་བའི་ཏན་ང་ལས ། ྲགེཾྲལྣཾཾོ ཐོ །དེ་ནས་ཡང་བ 
འའི་ཐོ་ར འཛ ༢ ི་ ལཱིན་པའི་ལཁར་ལཱ་ཕོག་ སས འཚོ་ལོ །འདི་གསུངས།།ཕག་གེད ཁ་ཞུཊ་ . 
ཞེན ༨ ཡ་བའྲི་ཡུང་བ་ཁ་། །གླང་དོར་མེང་པར་མཉམས་པ་ལ། །གགས་བཅུ་ཟླས་ལ གོ ` །འཉནོནོ་དུ་མྭ་ཅུར་གང་ཡང་ཆེད། རོ ྗོོ་ ༩།གནས་་ 
ལྱུགས་རུར་མོའི་ ོོོ་་ སན ཀ་ ངོ ག་རིག ཁྲས་སྒྲགས།: །ཆེམས་ནི་སྲ་སྟི་མེད་བར་བརོ། །ཤངས་ནི་ཉེན་མོངས་ཐལ་ བའི་ཀློག ` །ར། ་ ཾས་བཞི་དྲོ་བ: ༦༥ 
མ་ཁས་དབང་དུ་ཐུད། །དྷྭ་པལ་ཆོགས་ བུང་མ་ནས་གཅོད། དཾ། གསོ ་པ་ཚལ་པ་ ཅི ། རྒུད་ཐམས་` ད་ལ ོརམ་ཉ་ངོརོལཔརནདཡག ། ་ཕག་གི་ གི་བྟཅུལ་ཞུགས་ཅི་ལྲེའུ ལོ ཊེ 
དབྱ ཀོ ཾགསྭ་བའི་བྱ་རུཁ་ཤུགས་ཀྱི་ཿ ལ་ཧེམས་པར་ ོ་ ། གར ་ ཀས ་ ཀྱབ་མ་གོ་དཱ་དང་འདོད་ཆགས་ཅན་ར་ཨས་ 
ཕྱེརེ་འདི་གྲསངས། །ནོ་ག ཤོག་བའྱི་ཏྲོན་བླ་༣བས་ཁས།  །བྱའི་ ་ རཾ ་བའྲི་ཕང་པོ་ལ། །ཁམས་གསུམ་ཁྱབ་པར་གཟན་ས་ཆོལ། །རྡོ་ཝེར་ཆེན་བཅུམ་པའི་ཆ། །ཆྱུད་ 


` 


རོ དཀ ཧཾ ་་འཁ་ ་པའི་ཆ།”་།རུད་དུག་ཅིར་ཡང་ཐིལ་མེད་མཛད། ། 











ཀཀ །ཞིང་བཅར་བླསཁ་བའི་ལྟག་རོཁ་ལ། ་ བཅོས་དང + 
སམས་བ འི་ལས །ོསཊ་ རླ  ི་ྱ་ས ༽ རྒྱད་ཐམས་ཅད་ཏྱི་ྱལ་བོ་དབང་རྒྱས་རྟ་། ` 1; ་ 
དལྡ་བསོ། ཊས་ཡང་གསང་ཡོའི་བདག་པོས། ཤ་འཇིག་རེནྲ་དག་ཇི་བུང་ཤར་འཆསྲས། ཛར ༽ » །གར་དབང་ལྷ་མཆོག་བངྭ་ །འོག་མིན་གནས་མཆོག 
ཐོག ནྭ་ི་ཡོ་་ཐང་དུ། ་ གྲེ །དུར་ཁྲོད་གསང་པའི་དཀལ་འཁོར་འདེར། ་ རིྲིི་ །་མམ་གག་ཡའ་ཝ་བར་་འྱརི། ། །ཀེང་ཐོད་གསར་སྙེང་། 
སྲ ˆ །དབང་ཆ་ཐོག་སོག་སེ་རཆ་ན་འཇབས། ་ ༽ཛགིས་སྣ་སད་འཐུག་སོང་ལྡིར། །ཏ་ཀིད་རཡ་པོས་དུག་གྲསས་འཇོམས། །རོལ་ཅིས ས།བྱ་བི་རི་བོ་སྫུངས་བ་ལ། ་།ལས་ 
པ་ག ༽ཅེཀ་ཧྭ་ཧོ་བ་ག་བན་སྔར་ཏ་ཀི་ནོ་རོལ། ་ 7 །ཅེས་གསུངས་པས་ ༢༠༠༤ ོང ཅི ཚྱ་གི་འམའིཇུས་ན།་ ཀ་ཧེག་ས་མ་ཁཱ་ལ་བབ་པའི་སེམས་ཅན་ 
༈གསུམ་དབང་གིས་རྲ་ ངའི་ཇྗེསུ་གྲང་པ་དང་། ཀ་རས ༡་ས་ག་ཡོ་ཨ་ཆགས་ཆས་ཁོ ༽ ཡི ྱི་མོའོ་དེབ (ྱེས་ཞིང་བཅུ་བསླུཁ་བའི་ཡྱིར། ° བསལ་བའི་ཐུང་པོ་ལཱག་མ་ལ། ༽སྒོལ་བའི་དུསུ་གནས་ཀྱིས་བྲོ་བཛྡུང་ 






'དུ་བར་ཞོང་བྲའཞུག་ས། ྲིསཾེཾེྲིྲིྲེྲ་་ ་༽ ཡང་ཀ་མནན་པའི་ཐོའི་མེའུ་སྟེ་སོ་བྱརད་པའྐོ། ˆ ཊཾ །དེ་ནས་མང་བཅོ་ལྡན་འདས་ཅུས། །བྲི་འཱནི་འཁོར་བའོ་འཁོར་ལོ་ཡིན་བས 
གྲགངས་ 


པུ ། ཀག 'ིངཔ་ླས་པདི་ནིས་བྗཅ །ཉང་ས རན ས་གས ༤ ༤ 





~~ .-~ - ~ -~༤ ~ˆ ~ ¬=» )༡༨༡ ༤ ༤ = ༢༢ བོ 


གུ ཌོ ཀི ཀ་ཝ་ཇང་ །ཐོ་ཐོ་དུང་ཀྭ་པིན་ལར་ཧྙིབས། རོ ལྔབ ཀཀཀསྣ༧ྣས?༧༤ ༨ཏ༈ཏ༈ཤ(༠0#‰༣༠ ྲུབདག་བསྒྲལབའ་དྲཨ་ཤེས་ལ། །ཏ 
ནཔོ་དོག་ལ་གཤེགས། ་ = རྫ ྲ ་ །བདེ་ཆར་དྡོ་དུ་ཡ་འཇུ། ོོ་ལོ་ཁྱད་ས། ་དོམ་་ོ་ཏར་དས 
2 རཀ ྭ་ཀིད་ཆན་པོའ་དོག་ལ་གོ། །གས། ནྫོན་དྲ་ཐལ་བར་ཀོག་བའོ་གོ །བདུད་ནི་ཕེ་མར་འཐག་པའྲི་བོ། །ུས་བ་ཐལ་ཆན་བད་བ་ཁ། །རུང་ནགྲ་དུབ་ཨ་ཡ། 
རས །ཟང་ནསྲར་ཀྲན སས ཤོ །བདུ་ཚི་ཀྱ་ཁིཁ་བའྲི་ཡཁ་ཆར་ག་སལ། །བནོད་སྙིན་བྱསལ་བའྲི་དམ་ཡེས་ལ། །ཏ་ཁིད་ཆན་པོདོག་ཁ་ 
༡. ༽ ཀརུས་བ་ཐལ་ཆན་བདལ་བ་ཁ། ླ་དུང་ནག་ཡགས་བཅུར་བྲ་འོགས། །འོང་ངརྡ་རྡཾ་བཱ་ཡཱག་འྭ་དུབ། ་༽ག་དང་མའི་འཕྲོཝ་འདུ་ཁས། ་ འོ 
ྲཾཾྣྣ་  ་ ཀཏུ་ཀོང་ཆཆ་པོ་དོག་ཁ་གཤེགས། ༣ \རུ་དྲ་ཝལ་བར་སློག་པའི་ཐོ། །རུས་པ་ཐལ་ཆན་བ་ ] 
ར༡ཌྩ༽ཀ]ནཅྕ ཌི གག ་ དན །ཆིྟཾངཱ་ཆིན་དྷཱ་ཆིངས་ སིི ༩ 
!ུ 














ཅཅབ་བ། 


ཐས པ་ག ངི རི 








ར་བྱུགས། ཆེགས་པ་འཇོམས་བྱི་ར 


མ་སིས་ཅོས་མཆཉན་པ་དབ། རཨཤཡ&$ རླག. ཤཱ །རག་ཤ་རུ་ང་མ་ཧྲ་རྟོཏཾ་ཛ་ཛ \ ཅེས་དག་ 


'ཀྱི་ས་ཚུཁ་། 


པགས 


ཇི་རེ་ 







ལ་ངྱངས་་མཛོགམོལཔའཏརྨ ལས ། ཤློ 


ངོ 
རོགག་ ར་ དེ་མ་ཐག་ཏུ་ལྷ་སོ་ཟྭ་པད་བཞིས། ཀཨན་ཁག་བའི། རངཧུ་ུང་ །ཁྭ་གྲཱ་རཱང་དུ་འཐེལ་བཏགས་ནས ˆ །ཐཉི་ཀར་ མད་ཿ 
ཨངོད་ཁུ་འདར་ས་ནབ་ བ།་ ` ༽དུར་ཁོད་གསང་བའི་ ་ཁག་མ། ཀརོ་ཞགས་པས་འ 
ངོ བེ ་ | 
ཀག ་ལོ། །རུདཝ་མས་ཅད་ཏྱིརལ་པོ་དབང་རྒྱས་རྟ་ །འི་ཏནྡ་ཏ་ལས་ ༥ རས ་ 
སས་ལ ཀཐོ་ཇྔ་བའཙུགས་བ ) ཀྱེ་ཏོ་དེབ་ཡོས་གོངཁ །ཁ་ྲ་རུད་དུ་འིཝཁ་བ། 





སགསོྲངིིཾ ༥ བོགས ི་ོ་་དུང་འཛོམ། ཁྲང་ཤུགས་ཏྱོཿ །ཝན་ཨན་མགོ་བཏྐར་ཆོག་ སྭ་ཀི་ཧ་ྲགམིས།། །ཁ་མས་གྲས་མ་འཁོར་བ་ རཱ 
ཊའི་མང་ཁོཁ་སླངས་པ་ཁ། །རཚོག་འག་བ་གཞད་དང་འུག་བ་ཁ་མ་སོགས། ་ ཤོད རྩསྭ་དོ༽ ཨཾ ༽ལ་ལ་འཇོ་ཞིང་ཁ་ཁ་འཆོག །ཧ་ཧྲོརུ་ཁྭ་སྭ་སྤགས་ཁས། །ཞིང་བྱར། 
¬ཇ་ཛཾ་ཅེས་གྲ་སངས་ཁས། །འ། ་ཐོ་ཁ་ང 















:ནས། །སྔང་མོཊ ་མ་བག་གིས་རོས་དུ་བསར། ཀྱ་དུང་ཐམས་ཅང་ཀྱི་རྒལ་པོ་དབང་རས་ར་མཆོག་རོལ་བཞི་ཏནྲའ་ལས ། ནང་ 
བབ ་ རར ་ ུ་བོརཔོ་ར་ད་ླམས་བའི་ བརུངས་པ། །ཝ་བྲཱ་རུད་དུ་འཐེཡ་ཅོགས་ནས། །ག་ཁག་དམར་ལ་དྲགེས་པའི་མ་ 
ཁྱི" མྤང་ ཀྲ སཾ ་ །ཁུ་སང་བའི་གགུས་ཆད་བདམ་བའིས་ 


ཁྱ་གས་གས་་ ས་འོད དི་་སེགས་ཁས ༽ཅོ་ཡག་བ་དང་རོ་བླ་དུ་ཁ་གུགས་ཀྲོས། །ང་དང་བདག་དུ་ཀྟང་བའྲི་བཅ་ཁང་བཤིག་ ། 
ལི །ཅུང་༤ཧྲོ་སས་འཉི་བའ་ད་ཉ་ག་ོར་ ཨོར ཁྲ་དུང་གོ་སེ་ཟློད་ཐངས་ས་ཐབས།  མར་་་མ་ད་ུས་ུགས། །འདིལྲའོ་ངུར་ཡོང་གསང་བའི་ས་བའ་ཁབ། ༽དབང་ཆན་ཁྲ་འུ། 








ཙཾ སྐེ་ཐུ་གོང དུས་པའི་ས་གྲོ་ཁ། ཨ་མོ་ཡས་ལ་འྲ་བགས་བའྲ་ཐོ་བརྔུངས་པས། །བདུད་དང་སྲེན་བོ་དམེགས་འས་ཐང་ལ་ལྷོག་ །གཏྲི་མཱག་ཀུ་པཧིང་ཁག་ཁ་ནས་། །གས། །ཁང་ཀ་གདོོན་གོས་ཁ་སོ་སེཡ་བུར་ལུགས། །རག་ཏ་རུ་ང་ཧཾ་ཧོན་ལུར་ཡཱ་ཧཱ 
ཡན ། ཅེས་གསུངས་པ ་ས་ངག་དྲུ་སར་རོ། ]ྒུད་ཐད་ཀྱིས་རྒྱལ་ཕོ་དབངརྨས་རྟ་མ་ཆོག་རོལ་པའི་ཏན་ད་ལས་ ། ག་ཡང་བཞི་ལ་མ་མོ་འ་ཁུགས་པའི་ལེའུ་སྟེ་ཞེ་བཞི་པའོ། ཆ་ས །དེ་མ་ཝག་དུ་རང་བཞི་ཁྲ་ང་ ཁྲ་བོགཟིརེ་ཁྱིམ་ཐོ་བྗྡངསས་ཏེ། །ཧོ་སིར་པ་ 
- ད་ ༈ །ཅན་་ཧྱི་སྐིང་ཁ་བ ཀ །ཁོ་བོ་རྡོ་རཱགས་ཀ་རས། །ཁོ་མོ་འཁར་བའི་ཐུགས་ཀ་རྭ། །སྭཱཧ་ནིཌྦསཱ་བྱགགས་པས། །སཱགས་དང་ཁྱག་རྒྱ་རོལ་མའི་བྲོ། [སྔང་ཅན་ 
ལ་ན མཐར་ནི་མི་སྟང་ཁྱིར། །བྫརད་པའི་པུབས་དང་སགས་ྱི་འཇམས། །ཨོ་སྭ༔ ཅི་སཱཾ་བཱ་ི་ ངི་ན་ཐི་མྭ་དཱ ། ཁི་ན་པ་ཡ་ནྭ ། ཨ་ན་ཡ་ཧོ བྷ་ག་བན་ །ཧྷི ཱུ ”ཏེ་མནན་ནོ། །རྒྱད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆུལ་པོ་དབང་་ 
ས་རཱ་ཨ་ཆོག་མོཁ་བཞི་། རུ ཅ་ཐའི་ཡའསེ་ཞེ་ཁ་བཁོབ། །ན་་རང་ སས གའི ་སེང་ང་འགོགས་གྲའ། རྒྱུདཕྲམས་ཅད་ཀྱི་རྱ 
ཌྡ པུ མ རཾ བ་ཝ་ རར ་ 
ཇི ལྟར་ཁགག་ །དེ་ནས་ཐལ་བའི་ས་ ༽ནེའི་ྲཕད་དུ་གང་དང་གང། །དེ་སྐད་ཅེས་ནི་ཆུས་པ་དང། །གཇིགེ་ཉེནྲ་དག་གིས་ཡོགས་བྱར་ནུ། །ཐམས་ཅང་རོཁ་བ་ིཉ་ཁི་ཨ རཿ རུ རོ 
'བའི་ས་བོན་་བད་ངུ་ནིཊ །འབག་རུས་བ་ཿ ྲ ཁོངེ་ལ་སོགས་པའི། 5 ཙ་བད་ཁུང ངོག་ །ཡེས་ཆེན་བོར་བོནྡོ་ོས་བླ་དབ་ང 
ཕལ་ ྲུ ་རྲ་སྭ་བོ་བ་བྭ་གང་དང་། །ཇ་མོ་མཁའ་ལྡོང་ལ་སོགས་པའི་ །འྲབས་ཐུ་ལ་པོ་གསར་དང་སྭོང། །མར་ལ་སོགས་བ་ས་བུགས་ལཁ་བསལ། །དེ་ནས་བླསཔ་པྱ་བ་བ་ནི། །དངོམ་ཡེང་བྲ་སགས་དང་འདྲུང་ཚིར་འྲགུ། རེ ཊོ 








` 


ྲྦ € ཚི 


བ་། ཁང སས མཛད་ས་ འ་ཨ་དབངན། ། ཁ་ཅིངེ་བཞུགསུ་གསོལ། །བུ་ཙཾ་མེ་ 
སུན་ཁྱས་གུཊ། ་ ནང དབང་འ ཨ་དམང་ཡུག་ལ་བཀའ་སྩམ་པ། ག་ག 


གོ །ཅེས་སྱསས་རྐམ། སྤུར་རས་གཟིགས་རོ་དབང་ཡུག་གིས། ་། ཀྲེ 


ངོ 
ས་གསོལ་པས་། རྩ་ཧི་དབང་མུག་ཅེན་པོ་ཡོས། །དེ་བས་སྱུན་རས་གཟིགེས་ཏྱི་ནབང་། །ཨྱི་མཁྱོ་ན་འྱརོརྣ་རཱ་མས་ཀྱིས་ཀྱང། 


ླླློོ་ །བད་མ་ཆྲི་དཔཧ་ཏྲ་ནི། །ཉིན་དྡི་ནི་དང་ཆོ་དྲ་ནའི། །ད་འང་པད་མ་ཅན་ 








ཡ་ནས་ཨྱ་ལན་བ་བཞིན་དུ་ི་རབ་མུ་ཁི་ར་ཁ་འྱྱོར་ 


ཐོང་བར་ུར་བས་ 


ལལ་ 


ྲ- ཅན དེ་ལྟ་ཁའི་བ་མོ་བསྟན་པར་ཆ། །བསྟན་བ་། ་ཉ་ཀ་ཁག་བ༦གས་ཁ་ད་འབ་སཏ་ཆོར་ ༽མོན་དངམཆོད་དང་བསནཔརིས་བའི་ཁ། །ཉིངའཛིན་མ་ཇོད་བས་ིམ་ཅས་ནས། 
” ཅེས་གསསུངས་བསྔ་རོཁ་པའི་འཁོར་ཚོགས་ར་མས་རང་ 


ལོ སྣ་ཝས་ཏྱི་ ི་མཇད་པས་མཆོད་ 
་ནས། པ། ཀཀྱན་ངུ་བཟང་མོ་གཟོ་ལྡན་བད་མ་ཅན་ཅྱིས། །མཆོད་བ་ཡོངྲས་རོལ་པར་བའབའི་ཕོཆ། །ཁང་ཀྲ་སི་ར་ཁོ་ལ་སོགས་བའི་འཁོར། །བསྒལ་བའི་ཞིངའཇིུྟ་ླངས་ཏ། ཅྩིྟོད་པལ་བེའུ་ཐུགས་རྤིས་ 
་ན་མེད་བའི་དམ་ཛས་མཆོད་པ་རྔ་བལ། 


བཞིན་ནི་ངཆོས་༔ རོ 








རར 


ྭ་ཆོགས་་མཝའ་སོང་བས་བྱ་དོ་དུ་སེ་དང །སྟ་བཏིད་གོངཔས་བོད་ནུ་སེང་ 
གྱི་ལྟ་མོ་གློག་འགྱུ་ ་མཊ ` དཿ །ཡ་བ་ནི། 


རི འི ཨིདབང་ཁྱུག་ཡུམ་དང་ ཧུ ཞཱ 
ད་ན། ཅིར་ཅི་ཁོག་བྲའི་འཇོམས་པའི་དབང་ཕུག་ལ། ྣུ་གྲ་ག་མ་ཆེང་བ་ར་ཐ་ 


༽ཐམས་ཅངད་སྩེ་མེད་ཡུ་ཨ་བྱི་རང་བཞྲི་ནེ་ལ། ། མ་ཁོང་ལྟ་བུར་གསལ་ 


ཇིད་བའྲི་ཛས་ཨ་ཆོ་གའདེ་ ་ 
། ཆྭ་ཐའ་དང་མཉམ་པས་དངོས་དང་དངོས་མེད་བལི་ 
བའི་མཆོག །བདག་རྟོགས་ཁས་ལ་དབང་ཕྱུར་སྨཁ་བའི་གཱ། 


ར་མ 


ད་པལ་ཆེན་འབར་བའི་གུ་ཁོ་ཨ་ཆོད་པར་འཡུག ་ ༽ན་བ་མཆོད་པར་འུལ་བ་ནི། །བྲ་སུང་གི་རང་གཞིན་མ་འགགས། 
” །ཅྱི་ཡ་ཇ་ཐྲ་བཿ 


འིང 


།ཞེས་གྱས་ངས། ་ ༽མཆན་དང་ཅུས་བྱ་བང་བྱོན་ཐུལ་བ་ནོ། །ཡིད་གཞིན་རིར་རེར་ལྟ་བུར་ 


སྭ་ཆིས་ཁྲོ་ལབ་བ་ཨ་ཆོད་བཅ་ཁྱལུག་ །དེ་ལ་བྱ་ཁ་མ་བཏབ་བ་ནི། 
།ཝྲིན་བོའི་ཆོགས་ལ་རོལ་མཛད་སྙེབས་བའི་ནུལ། །ཟ་ཅད་གསོད་ཁ་དམས་བཞི་ཡོ་ཉ་ཧེ ། ་མི་གནས་དོན་ 
།ཡོན་ཏན་ལྷུན་ཞྲབ། ་འབུང་གནས་ཆན་བོའ་གཱ། །བཏིས་མེད་རོགས་ཐལ་ཡིད་ཏྱི་མཆོད་པ་འུག། 







།ˆ 








་ ཆགས་ཨེད་ཡི་དོ་གར་པ་རབ་བྱ་ོན་ཞིང་ ༽་ཨ་བཀག་ཙིརེ་ཡང་ས་ལེ་མཁེན་པའི་བྱ་། ངང 


„ ¢ „ _ ཁྲ་ཁུ་ཡ་ག་ཨང་བའི་ལ་མོ་ཨཱ་དབལ་འཇོག ༽དུག་གསུམ་མ་སངས་དྭང་གསུམ་འྷུན་གུབ་བའི། 
་ཁག་གིས་ཁས་འ་ཝན་ཅན། ༽དས་ག 


་ལོ་ཉའྲི་ཁུག་ །ཁྲ་བས་གསུམ་དབང་སུག་ སྤམ་ཟིལ་གནོན་འྱཆོགས་བའི་འ། 
| ཆན་ཡ་རང་མདནས། ༡ གཏསམེདོང་ལའིམཛོདཔར་མས་སུ་གསོས། །ལོ་ཏ་མཆོད་ཐའི་ཧཱའི་སག་མི་ 


།ཁོ་གངཱམ་ང་རྒཁ་སྒུ་ཡ་ 


རོ 





སྫད་དག་ལ་ཁོར་བཞི་སེ་མས་ཅུན་གཏོང་སྩོང་བ།་ །གར་དབང་ལྷམཆོགརྟའི་རྱལ་པོའིསྲ། ༽དབང་པོ་རོ་མ་སྦྱོང་བའི་མཆོད་ །། ˆ 
༽མཆོན་དང་དེཔ།སྐྱད་བཅྒྱར་ཁྱིམ་འཁྱར་བྱགོངས། །མཁའ་དྲབིངས་པད་མ་དམར་ལ་། །རྡོ་ངད་མར་པོ་ 
།གནས་དངྲ་ཁུ་ཨྱི་ཕག་ར་དགས་ཏེ་སྣད། །རྡོ་ཇོ་གག་མོ་་ཝོན་ཁས་ཇོགས་པའི་ །ཡཤས་གྣཱ་འཆང་སེར་མོ་འོགས་གེ ་རྟོག་འཇོམས།་ 
ཀབདི་ྡ་་བང་ཁ་གཅས་པའྲི་ང་བ་ཅན། །ཁོ་སྩུམ་གདུག་བ་གཞན་ལྔ་མ་ཡིན་ཏེ། །མ་ཆགས་མོ་གནས་དུར་ཁོང་འཐར་བདྲི་ཞདྲ། ༽ 
ཿར་འབུལ། ཤ་དང་རྐང་དང་ཆིལ་དང་སྔ། །།བ་སཱ་ཏའི་ཝས་མཆོད་ནི། །ཅིགྭ་ུ་བཅས་ནས་དྭབཔ་བར་བ། ༽ཁོ་རྒྱལ་བ་སུ་ 
ཀའྷ་ཕད་ཨ། །་ཀྲིང་ཁོ་ཇོ་བྱྱདད་ལ་སཱུར་ཁར་བྱ་ཅོན། འག ¬སོད་གྲསུམ་འཇྩོམས་པ་ཨ་མོ་ད་བ། །ངུས་གྲསུམ་ཡ་ཤེ་ 
།གཏོར་སའི་མཆོད་པ་ཁྲར་དུ་ཐིམ། །འྲོ་བོ་མགོ་ད ˆ ཞལ་ནས་ བསསལ་ 


ནས 
ལབ ཛོ ཀི་ཐོ་རྡུངས་བུས། །ཁག་འཐུང་། ོང ཇི ( 
'་འཇོ་ཐྲབས་། འཐར་བ་གཤེགས་སུ་གསོལ། ་ ཝིན རར རཾ ཅལ རོ 
སམས རི རུ པ། ཐོ་ང 
ཝ་མ རི ཡོ ལོ་སར རར ནི ་ ཧཱཾ རེ 
ཱོ ནི །ྱ།ིནཀྕ་ྣ ༨ ཀལབྲིཇེ་གྲ་སྷཱ་ས་དབང་ དྲ་ལག་ྱི་ཆ་མཆོ་ཡ། རོ་པ ཏྐས་ཆྭ་རཱབ། ` 
དྲ ཆོ ོི བཱ ླྗ་ོ་ ྲཀཀྲཀྲྣྣྣགསྲྣ 
།ངྱ་ར་ཁ་རོ་ག་ས་ ོངས་ཁས་དུ་ ས་གས ཆོོ ཧྱ ཟི 
དཱ ཏཱཾ སྣུག་ཆོན་སྣ་སྐད་བས་མ་མི་ཁྱབ། 


















གྲག སྣོལ་བར་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཁོ། 
མདོག་། ༥ ཙོ ཆོ ན་ཞོགས་རྒྱ་འཕྲང་ཁྲག་ལ་རྡ་མ། །ཞིང་ 
བགེག + 
"སྐུར སུངས་ཞིང་ཁྭ་སཁ་ཁ། །དེ་གྱུན་རས་གྲྭགིགས་རི་དབང་ཕུག་གིས། གུར 









བབ་པའི་སད་ནི་གང་ །ཐལ་བ་སྦགས་བའི་འབས་དོ་གབ། པོ 
མ་ བོ གོ ཡི་ཆ སད ཾིཾྣྣླ་་་ 
ས་ཡང _དབང་ཆེན་ཏིདྲ་ཁིས་བཀའ་སུལ་པ། ` རེརྩ་ཛ་ཅནྷ་ཁྱི་སྭོན་གང་དུ། ༤།རུས་བ་བཏགས་པའི་ཕྱེ་བུགས་ལ། །ཟཐུགས་ 
ཅཱ གཞཁ་ཡས་སྲ། །འྲབས་བུ་མ་ནོར་བངརུ། ཐབས་ཐུ་མ་ནོརྱ་བངྡ་རུབ་སྦ་མས་ཨྱི་དབིངས་། ཆོ་ལ འོའི་བོ་ཁོ །འཁོར་བ་བྱཧུད་སཱངས་ཡ་ཤེས་མེ་སྔར་སོ། །རྔས་པ་ཐལ་ 
` རོ རཿ 


༡ 





 ༈ ་པའི་ཕྱོརེ། 





༡༩ 








།གུ་ཡ་གསང་པའི་ཡྱག་རྒྱ་ཀླངས་ནས་ ཀྱང། །ནས་མེད་པའྱི་རན་དང་རགས་སྲུ་བབ། གདང སྨུ་བ་པའི་ཝེཁས། །ཐུགས་དག་གྲ་ཞུང་བཞིན་བླག་ཁ་བ་ནི། །། 
རད ˆˆ །རྣམ་དག་བད་མ་ ལྟེ་བ་བླུ་མ་བོ་ཁ། ཐོ ཀཀ ་ ཐ་འབམ་དཔརཆོ དམན ༽དརྔག་ཤུལ་† ི་ོ 
ཉེམ །ཁྲོཐོའོ་ར་པོ་འཇི། 'ཀྱེས་གནོན་ །ཐུགས་ཇེ་ཐབས་ཉིས་གདུག་པ་ནར་གཅོད་ཕོར། །དྲུང་མདྒཱ་འཇིགས་པའི་ཁ་སཱོང་གེས། །ལོག་འདྱེན་ཇྔིན་ཅི་ལོག་གིས་དངོས་པོ་ ་ 
ངོམོ དས་པ ཡོརདུ། །ཁག་དང་ཞག་གིས་སྨ་ལུགས་ཆིལ་ལོི། །ཏིང་འཛྲིན་མཆ་བ་ནོངོ་ཟང་ཡག་གིས། །ང་] མེད་བདག་ཏུ་ལཱ་བའི་དངོས་པ་ཐ གཅོད། / [་དབང་གིས་བླ་གམ་མཆོ་ལྟར་འཁྱིམ་པ་༡་ 
༦ །གནམ་ལྱུ་གས་ཐོག་ཐོག་ཞབར་བའི་འ་བག་འྲ་ཁགས་། ཐུ _ །དྲུས་གྲས་སྦ་ཅུ་ཁ་ ‡ །ཱལ་འབོོར་བླསབ་པྭ་བང་བའི་པིནི། ན༽ཐབས་དང་ཤེས་ 
` ས་ པངུབ་སེམས་གྱོན་ཆོལ་ཐ་དང་ ་ ཀརྲོས་བ་རྟགས་ཆིས་ཐལ་བ་གྱབ་བཏི་བིར། །གཉིས་མེད་། ིུ་ལའིཐན་ལས་མཛད་དུགསོལ། 
བླ་བུགས་ཆས་སོད་གཞག་བ། །རབ་དོབས་མཁའ་ཁ་གར་བའི་དུར་ཁོད་ན། རཀ ངོ 


༡ ཀྲལ་ 
།དྲངུ་མངས་ཕུག་ཆ་འཇིགས་པའོ་མཆོན་ཐོགས་ཤིང་། །ངྱ་རུལ་ཇེགས་པས་དདུང་ཏིས་དྲ་བང་འཇོམས་པ། ་་། 





ཾ ཞསས་མསུཇི་དི་ང་མིག་སིས ཀྲ ་ ༤ །ད་བྲ་མོ་དང་གཉིས་མེད་གྱུར་བ་ ལོས དྭ 

ཀཀ 1 ་མ་གདུགས་པའྲི་ཅིར། །ཅང་རུབ་སེམས་སླིན་མཁའ་ལ་དབབ་དུ་གསོལ། ལ་མ་ག ཉས ༣ ་ 
་གསང་པའི་སྡེར་མོ་ཅན། །དབང་པོ་ཅིག་མ་སྩོར་བའོ་བཱ་ག་ལ། ༽ྱ་བང་རུང་སམས་ནྲི་བཱ་འླུ་རུས་པའི་མདོག་ 

རོ པས གཙུག་གཉརོ་ཆན་པོ་ཐོདོཆགས་དུ་ཚར་འུགས། ད་ ་ཁ། །མ་རིག་ལོངས་པའྲི་མུན་ནུག་རབྱ་ཏུ་སྣིབས། དག་ས ན་ལ ང་ 


ངོས་གབ་འཇིར་གསོ། ཁ་ཅིག་ །སིང་བོ་རྒྱུན་མི་འཆུད་པར་བཀས། ༽ ཨོ་འཱཾཡཱ་དྲ་ཡཱ་ཧཱཱ་ཁཊ ། ཨ་ཨ་ད་ལི་རོ་ཛ ། དེ་ཅས་དངོས་གེབ་བང་བ་ནི། །དུར་ཁོད་གསང་བ་མ་ཆོག་གི་དྲཀའི 





གླར ༽གསང་བཞོ་མཆོད་བ་འྱིངྲེས་བྷིམ་པ་དབ། །ཧྷིཐུགས་ཀྱིས་དངོསྲ་གཟ་བང་བ་ད་ང། །དེ་ཐི་མ་ཚན་ལན་གསང་བའྱི་རུད་ལན་ཞིང། ཁཁོར་ཆོགས་ཆེན་པོ་ཟིལ་གྱིས་ ` 
པོ ྲུག་བསྦྲལ་བའི་ཕྱིར། རོ བོ །ཅུངདང་ཆུས་བཞི་འབྲོ་འདུ་སྙེན་ལྟར་སྟེབས་ 1 ་ ༡ཀརྡ་བཁ་རྒྱི་ཝོ་ | 








། 
རར ས་ དེ་ ནི 
འདཿ པ 
།ཅྒྱ་དམ་པ་ 
་ཐག་ ནེ། གྲསཿ 
། 
ཨམ་ཡེ་། 
་པདྨ་ད་ར་བུ་ཙ་མོ། 
མོ 
།དེ། 
་སྐད་ཅེ: 
ས་ 
་བ 
ངས་ 
།ནས་ 
'རྱང། 
། 


། རཿ 
ཐ་དྱགས་ཧི་ར་ཀ 
སྭ་ཧེ་ 
འི་གན་ 
ས་ 
།བྱུ་ 
༈་དང། ཙཁོད་ཆེ་ 
།ཟབ་ལྕར་ 
དུར་ 
དོ 
ན་པོའི་ཿ 
འེ་གནས་ 
བད 
པུ 
] 





ˆ ¬ ་ཡ་འད་ས་ེམཛནམའི་བགས་བཏམ་པ། 


ག་བཅས 
ཐད་བར་སྱི་བ་སེ་། 


_ །དཧོ་དང་ཁས་བངས་འདེས་ན་གཅད། 
རྫས་བསགས་བརྡ་བ། གྲགངས་ཁྱིས་ཚདྱ་ཀང་འདོ་ལར་རོ། 


།ཡང་ན་ལྔ་འ་རྲུག་ཙམ་ལ། - 


།དུས་གསུས་རྒྱས་སྲས་རྤ་བའི་རྒྱན་ལྟུར་ཐསྦྱད། ཀྭ 
༽ལུསྱ་ཀང་དར་ལ་བབ་ཅིང་ས། ་ འོ ར་ན བ་ྱད་ཁན། 
།སྤནྲ་དམས་བླམབ་པའི་དངོསྤ་གབ་འཐོབ། །དེ་ལར་མའི་གཏོར་མ་བཏང་། 


ˆ །ཞིང་སར་ཕོ་ཛས་བླུགས་པ་བཞྲིན། །ངན་དྷ་བྱུ་གསུམ་ལྕང་ལེ་ཅན། 
།བཅུ་གཅིག་ཕྱོགས་སྒྱོང་གངས་དང་འཐུན། ` 
།བྱཅུ་དུག་འཁོར་ལོས་མཐའ་བསོར་ཏེ། ` །ངྲི་ལས་པད་མཉི་ཤུ་བཞི། ཧོ །འཆམས་བཞི་རིནེ་ཆེན་ཁྲི་རང་ལ། .. །སྲིན་མད་ཉི་མ་བདུད་བྱི་ས་བྱ་ཧོན། 


།པྟརགསྦ་ཀིས་མཆོད་པ་འདྲི་ལས་པས། ༽རྒྱལ་བའི་གདུང་སོབ་བཀའ་རྲེནེ་རྗེས་གྲུང་ཁྱིར། 


༢ 


། དེ་ནྲི་གུབ་བའི་ཡོན་ཏན་ཡེན། །སཕི་འབས་ནལ་འཐོར་རེམསཀྱིས་ཀྱང་། 


ཁཏ༩ཿ དྲུ་ཅ་ 


། སཱནཱ་རཱམས་ཡོངྱསུ་བླསཔ་པར་བཊ ་ 


བུ ་བཏང། ། སྒྲབ་བ་ཆེན་བྱོ་པིད་པའི་ཆ། །སྲོག་ལ་བབ་པའྲི་གལ་ཡོདྱ་ཏང་། །དྭམ་བཅས་དེ་ལས་མྱ་བུང་ཚེ། །མི་དང་ 
།དེ་ལསྱ་བུང་ན་ཞག་གསུམ་དུ། །བདིག་གི་ཕྱག་ཀང་ཕར་མི་བཙལ། །མཁའ་འགྲོ་མ་ནམས་ཆས་པ་ཡེས། །ཕྱག་ནད་དག་གིས་འཇི་བར་འཁྱུར། ་ 
བ་་ 


།མཆོག་ཐུར་གངས་ཀྱང་དེ་བཞིན་ནོ། །གྲབགས་བརྟན་དཀིཌ་ལ་ཁོར་བྲི་བ་ནིན ་ 


ཅེ ་ 


- 


།ཐར་ཁྱ་ཁམས་གཉིས་དང་གློ་བཞིརྭ་ལན། །དེ་ལྟ་ཐུའི་ 


།བརྱད་ལ་སྭ་ཏུངས་ན་འགལ་བར་བཤད། །གཡང་གཞི་གད་གདོ་ཡད་པ་ལ། 


༽དཀཉི་ཡ་ལ་ཐོར་འདོམ་གངྱག་བའི་ལྭ། ། 


ཡ 








ཏྱ ེ་བཞྲི་དུལ་པ་ོ། 





- ཆ་གོད་འོ་མའི་གནས་ཏུ་བྱྱང་ོད་ཀ་ལས་འདས་ནས། ་ 


རག གནས་གང་དུ པྲོས ་ །ཅེས་གྲསངས་བས ། སུས་གནསསཁི་དར་པ་ཡ་གྩོགས་བའི་འཁོངསོལལི་འཁོརཐོགས་ཆིས། ེ མ་བཞེས ་ ད 
ད ༤ འག་རིནས་ིསྱ་ི་ཚེམ་ལ། ༽བདུདཚི་ཆེན་པོའི་དོན་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགས་སོ། །རུད་ཐམས་ཅདྱ་རལ་བོ་དབངྱ་རོས་རཱ་མཆོག་རོཁ་པའི་ཏན་ང་ལས། - རྲིང 

1 -~ གདེ་ནས་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདག་གར་དབང་ལྷུ་མཆོག་བད་མ་ཏེ་ནུས་ཀས། །འཇིག་ཏེན་དུག་གི་ མས་ཅད་། །འོག་མི་མྩི་གཞཁ་ཡས་ རླབས་སྟ། 
ས་ཁང། ་།མི་བནད་་རན་བི་འཁོན་ལོ། །སླུའི་གྭས་གྱུར་འཇམ་ད་པཁཁྱདོ། ། ཨིབ ད་་མ་ །ལྷ་བུ་འདི་ལ་གང་གནས་པས། །དྣལ་འཐོར་འདི་ནིི་གཁ་བུ་བཟུང་། །ཡང་ 


“ཀ་བད་མའི་སྤུན་དུ་ཁུར །ཡང་དག་མ་གོད་ཅྱི་མའི་ས། ཀངང་ཁ་གནས་པའྲི་དངོས་གབ་ཡིིན། །བྱོང དུ་ཐུར་པས་བསྒྲུབ་ཐབས་སོ། །5དཏྟཏ 


|  ་ དྲ་ཁང་། །བད་མ་ལ་ནི་འད་མ་བཞིན་ནོ། །དདོ་ནི་དཱཁ་ཁོམས་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །ཡང་དགུ་གཉིས་མེད་གོད་པ་ཡིན། ཅིང སང་ངྱ་ཆལ་དང་ ་།འདོད་ཆགས་ཝྲ་དོག་ 





།མི་ལེན་ཐང་ནུབ་སྔོད་པ་ལ། ༽ཕྱིད་པ་མེད་པ་ལས་ཡིན་ཏེ། ེ་ན་ཨ་བཙ་ཁྲུ ཆི་ལུང་ ༼ཀ་སའསེད་ལོས་ཞལ་སྲི ་ །སྣང་སྲིེ 







བས་དངོས་གུབ་ཡིན། །བ་མད་ཐག་པར་ར༠་ 
ཆནཔོ་ནིཊབད་གཤེགས་ལྔའི་འང་བཞིན་བས 


ཅེའི ་གིཁ་འཁོར་གམལ། ༽འི་བརྱ་བ་བ་ཨིང་མཐང་མེད། །ཡང་དག་དྲཌ་ལཁོར་དིའ་མེད། །ཐདག་ཏིདེ་ཆེན་པོའིདོ་ཉོགས་ཆས། །སངས་རྱས་ཀུརྱིཉི་ཤ་ ྷན་གཞནནས་མི་བྱསད་ངོ། །སངས་རས་གཞོན་ནས་མ་ཚོལ་ ཀེ 
་ ། ནད །ཐདག་ཏདེ་ཆེན་པོ ༈ །སངས་རྒྱས་ཀྲ་ཁྱི་ཉིན་ཤ་ཅན། །སྤོམས་ན་གཞནད་ནས་མི་བསྩེད་དོ། ༽སངས་རྒྱས་གཞན་ནས་མ་ཚོལ་ཅིག །ཡང་དག་ 
ཅུ་མེད་བཀོ་ །བྱཊངོས་དང་ཡེས་དོན་རྟོགས་ནས། །ཐབས་དང་ཤྲེས་རབ་དབང་ཆེན་ཡིན། ྡོ་རིའ་སུ་འགིམ་བས་གཟུང་། །ཡང་དག་བསྩུར་དུ་མད་པའིདབང། །ཁམས་གསུམ་ཡུམ་བྱི་བྷ་ག་ཁ། །གང་ལྟར་སོང་ཡང་གནས་ཀྱི་མ་ཆོག་ རོ ཊཱ 
ནཿ ( ༥2 ར་རི ཆི ༩ ༤ 5 ༤ . 
ཅཏངི་ཆོ་ (ར$ྱྱ་ཅ་ ` དུ་བྲལ། ˆ །ཡང་དག་བརྗོད་མེད་ཆིག་ཡིན་ནོ། །དེ་བས་འཇྲམ་དཔལ་ཡེས་སྩུ། །ཕྱི་བའི་དལ་འཆོར་དབང་ཕུག་གིས། །དེ་ལྟར་རོགས་ནས་ཡིད་ཆས་ན། ས་ངོ 
དྟན་ཛིཏྟ་ཛ་ཁ་བིནོང་ བྷོ་དིསྟཏེ་ཛ་ཡ་ཡིན། །དེ་ལུར་ཡོད་ཆེས་མ་གུར་ཅིང། ༽དོན་དེས་གཏནལ་མི་ཕབས་ཟེར། ༽སློལ་འདོགས་སླུ་བ་འདེངས་བ་རབ། ོ་བྲ་ོང་མྱ་སུར་ན་ །ཨཿང་མ་ཡིང་།ལམ་ོ་ྭཏ་ཛལ་ཡིན་ ། ད་རས་ཛ་ཁ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་སཾ 7 
ས་ཅད་ཀྱི་རྒ་ཁ ་རྒྱས་རྟ་མཆོག་རོལ་བའི་ཏནྲཏ་ལས་ ། ཡང་དག་ ནྱུ་བི་ལྲེའྷཱ་སེ་ཞེ་བདུན་པ་ལོ། ¬ ~`] །དེ་ནས་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་གར་གྱོ་དབང་ཕྱུག་པད་མ་ཧེ་རུ་ཀས་ ། འཇམ་དབལ་ཡེས་སེམས་དཔའ་ལ་བཀའ་སྩལ་མུ་ཐག་དུ། ། 
ལྱ་གོ་ཏིངང་གཛིན་ཁ་ཧོམས་པར་ཞུགས་ཏེ་ ་༽ ་འདྲི་སད་ཅེས་གྲསངས་ཏེ ། ཆཱུ་ཡེས་ཁག་འཐུང་རམས་རྟོག་མི་མངའ་ཡང། ས་ལེན་མྱུརན་པའྱིགཱ་གྲསང་ཐུགས། །ཐུགས་ཅེས་ཆབས་རད་དུ་གུང། །འདི་ནི་གསལ་བར་ཐུགས་ཚའི་འོད། །འབར་བ་ཡེས་མུན་པ་ 
སལ་ང་འོདོ་ཀྱོས་ཁྱ་ཧཁ་བའྲི་ཉིས་སྐྱོན་སྦངས། ' །རྨད་བུང་རིན་ཅན་ཁིའི་ཡུགས། ་༽བག་ཆགས་སྦྱངས་བསྡ་དམ་རྟོག་ཕྱིར་སངས་ཤིང།ི །ཡེས་ཁག་འཐུང་ཆོགས་ལ་ཕྱག་འཆལ་བ སྣ བ་བྒོད་ཡ་ཆན་ལེས་འྲང་སིནམ། །ཉི་ཟ་འྱུམ་རུ་འཇར་བའི་འདོ 







༤ 


| ལག ཝོ དོིཐ་ཅེངན་པོ་བྷ་ཝ་གས་ཁྭ་ཕག་འཚལ་ཡོ། ་ །ཨོ་དགསྭ་ནམས་ཏྱིས་བྲགས་སྟོམ་འཇོམས། ཀ་བདེ་བཆེན་པོའི་ཐུགས་འི་ལུབ་ ་ །འཕཕ་མེན་ཇམ་ཐངས་ཞེས་ཀྱང་བཱ། །མ་ཆེན་དབང་ཁྱུག་སིང་ང་འཇམ་པ་ལ། ` །རྡོན་དམ་གཡ་ང་སཱས་ཆེ་བའི་དཔལ་ལྡན་མ; 
_ .» ཌོ །ཆིས་བང་བདེ་བཅནབོ་ཐུས་ཚའི་འོད་ཟེར་ཅན། །འཇིག་ཉེན་དནས་པའི་འྲ་ཉིས་ཐེསགས་ན། ཉླ་གས་ངའི་དའིལ་ནསཏི་མའི་འོད་སྐར་འབུང། །སིད་གསུམ་གས་བརུ་མཛད་ལ་་ཕག་འཚ་ཁོ། །དེ་ལཉི་མ་བཅུནྱིས་རབ་བསྐོར་བ། ་སིད་གསུམ་མ་ལུས་སག་པའི་འོད་དང་ 
1 དྲོ་ཇེཙ་གཅིས་པད་མཉི་ཧཱིང་ཁོར་གནས། - །རྣམ་དག་པད་མའྷིལ་བླ་ཟུམ་པོ་ལ། ། ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ་ཀོང་དུ་འྱགིཌ་པ་ལ། །ཐིག་ལེ་གསང་པ་ཡུམ་གྱི་མཁའ། །དྡོ་རར་གཅིག་ཆེབ་དེ་ལ་ོད། 
.ཚཾ མ་ཆག འདི་གཉིས བོ ༔་བཟང་ལ་ཁྱག་འཚལ་སྟོད། །དདེ་ནྲཾ་དི་མེད་པད་མའི་ལུང་། །དེ་དབས་དྲཾས་བྱོཁ་སོང་སྩེ་གནས་འཇོམས། །བདེན་གཉིས་ཐུགས་ལ་རོལ་བའི་ཏོ་མ་ལ། །འོད་ཟེར་འབྱུམ་གྱིས་བསར་བའི་ལུམ་། 
| ཆེན་ ཧི ་འཚལ་བསོད། ༨ །གདི་ནོ་གསལ་བྱེད་ཏི་ཟླ་འོད་ཀྱིཿཡུང་། །ཆགས་མད་སྐྱོན་ཐལ་ཉི་ཟླའི་འོད་དུ་སུང། ཀཐཐགས་ཆེས་ཁབ་བ་འགྲོ་བའི་དོན་ཅེད་པ། ་ཏི་ཐཱ་ཐབས་གང་ཤེས་རབ་ཆུལ་དུ་གནས། །འདོདཟེར་ཐུགས་ཇེས་བང་ཆུཊ་ 

ད ༡༦ ཀི་ལྭ་ཡག་འཆུལ་བསྟོད། །བདམའི་ལྟེ་བར་གནས་པ་རྡོརའི་དྲ་ཁིཁག་ །ཛཱུ་ལས་འོད་འྲྲོས་མྙི་རྩ་བཚོ་བསྲ་ཆགས་སུངས། །ཧཱུཁས་མཁོན་ལོ་ཚི་ཐེས་སོང་ལྡན་པར་གཞས། །དེ་སྟེངས་དུ ཁས་ཡིད་བཞིན་གཞལ་ཡས་ཁང་། ༥ །རྒྱལ་ཆེན་ཕྱོག' 

། ངཨ་ཡུས་ཀ་དང་གཟུང། །མེརི་ཐོད་རོན་སྦུལ་ནག་ལ་སོགས་བྱན། །ཏ་གིདྱ་རལ་པོ་ཁོ་པོ་དེ་ན་བཞུགས། །གདན་ཁྲི་ཇུག་ལྡན་ཡ་ཤེས་བཞིའི་ངང། །ཁ་ཇོན་ལཁོས་བཞྲི་བཅཿཏིད་གདན་དུ་བསེང། །ཏེ་ནིདྱེ་རལ་པོ་ཁྱོད་ཁྲ་ཡག་འཆལ་བཅོད། ༽ 
9» ཆྱིུཿ་་ ༦ ®. ཌུ 











རོ ངེ འི ས་དཔའི་ཁུངདུ་ཐགས། །རྡོ་རཱཉ་བུར་མི་གཡོ་འཛིན་པ་མད། །ཇོས་སྣ་དག་པ་ལྟ་ཟུའི་རུལ་དུ་སཱང་ །ཆོ་མཉམ་པའྱི་ལ་མཆོག་ལ། །སམས་ངབའ་ཁ་སོགས་འཁོརྱ་ཧིས་བསོར་བ་ངང། །ཐུགས་ར་དངིངས་ 
ཨོ་ལ ་ོ་ ི་ཡང་རོརདེདཔའི་ མཐོང་ནས ༽་ཤཞསལོ་སླ་ ནས།།རྒན་ཐ་འནས་ལའི་འཁོརར་ཆ་བཅད་ཏ། །དེ་ལས་རིམེ་ཞིནགནས་ས་ཅམ། །འོ 
།ཱཾཾས་ཡུང་ཞེས་ཇ། ཀཉུཿ་དུཞམྭ་ད་ཁབྲས་འི་དྲབ། །བཱུ་ཁཱས་གཞལ་ཡས་ཁང་པ་ལ། །ལྷུན་གུབ་སངས་རྒྱས་རབ་ཏུ་ཇྫོགས། ༽ཡབ་ཡྱུམ་གཉིསེ་མེདྱ་བང་ཆུབ་སམས། །ངུག་གི་དབང་མུག་ལྷུན་གུབ་པས། །དབུང་གྱི་ས་མངོག་བྷམཝ་པའི་མེ་ལྟར་འབར། །ཅམཿ 

། ིམ་སྩུཁ་པ་བྱོགས་ཟརུར་གཟིགས། །དྲ་དུའ་ཚ །ྗང་ཁཱ། ཐོང་འོད་རྱིས་བྱམན། ༽ཅིགས་ལྔའི་སངས་རྒྱས་འབར་ཐ་དྲང་ལ་དགོངས། །སྦཱལ་ནག་སྟོང་གི་བ ངུ་མཛས། །ཐེང་པ་ཚར་གསུམ་བརིད་པར་ལྡན། །ཞིང་ལཱགས་སྟེད་ཁ་གཡུང་བཞིའི་ཤམ་ 
།ཐབས་ཅེན་༔ ིནང་གཤོག་པ་ནམ་ཁའི་མཐའ་དང་མཏམ། །གསང་པའྲི་ཞཱ་མོ་ངྡོ་རྲང་ཐ་མོ། གོབ ས་དབངདུ་མད་པའི་སྲས། ༽བྱེར་དཱག་ཕྱག་ན་ཨ་ ག་ །ཤརྡ་དུ་གཟིགས་པའི་ཕུག་བཞིའི་ཡག་མཚས་ན། །རྡོ་ང་ལུགས་ཀུ་ 
' སཱལ་ ཐོད་རཱན་སྭཱལ་ཁྱིས་བྱྱན། ༢ རུ་གཟིགས་པའྲི་ཕག་བཞིའི་ཕྱག་མ་ ན་ནཾ། །རྡོ་ཇེ་ལུགས་ཆུ་ །འཇབ་ལྭ་གྲྭ་ཧུད། རཱ མོན་ཞལ་དུ་ ཐས་དང་ཁྲོ་བ་ དདུ་ཤཱང་ཡང་འབྱནི། ༽ནུབ་དུ་གཟགས་པའྱ་ཕག་ 
སོག ཀམེའིཞགས་པ་ས་དང་ཁུང་གི་འྲིག །སྡིག་འཛུབ་སུ་ལ་བསལ་པའི་ཨེ་ཆེན་འའར་། །དྡོ་ཇོ་ཁ་ཆུ་ཁནི་རབ་ཏུ་དྲགོལ། ༽བཔདུ་ཨ་ཟིགས་པའི་ཕག་མཚན་ནོ། །དྡོ་ད་ཅ་དྲག་དང་ནྩོ་ཝཱ་དང། །སྩེ་གསུམ་རྩེ་ཅིག་འབར་བ་ 






དེ `` འའ  - །ཞསབམ་ཆམབོོ་ྒོགདཔའཡལ་སོགས་ཏངའཛནཅད་བལན། །རབའི་མའྲུག་དམར་པོལ་སོགམནི། བགངས 
8 ༈ །ཐུགས་ བྒཧོས་བ་་ས་པས་ནུསགྲསམ་ཅུ་ ས་གོ ི་ོ “` །ཡྱ་ག་གཉིས་ ཕགྱྱ་ཆཱ་ཨེ་དང་སྦ་བསམས་ཏེ། སྔ ནམིག་ཐོག་ཐོག་ཨ་ལ་ལ། །དབལ་ངད་ཞལ་། ཐཱ 
ཅིང་མཆོད་བི་ཚ། །་ྭབུག་མར་པོ་ཚོལྭ་ཕག་འཇོལ་ཁ།ོ་ ་ ་པོ་མུ་་ཐའི་ ཇྲི ༡ 8 འའ མོ། གཟར དར ོ་ །ཐོད་དོན་ངབ་བའི་ཐུགས་ཁྱིས་ལྲོབ་སྟེ། ། 
རྤུཨ་ོས་ཚོལ་ོ་་ ༼་ ་ལུས་ ། །རཱུང་ རྒྱབ་འདྲེལ་གནས་པ་ཡ། དད ་ 'དང་བཅུས་བ་ཧྭ། །ཕོགས་བཞི་ནས་ནི་དམ་པར་ ཿྲ 
ཤརྦ་ཕགས་ལོང་བྱ་ཆབ་འབྲེལ་རི། འབུས་ཆེན་ ཁས མངའ་བ རྣ ་་ ལ་ལོ བོ གེ ༈ །མདུན་དང་རྒྱབ་མེད་ཅོསི་གི་ཆང་། །སྤེ་བ་མེད་པའི དངིངས་སུ་བསྟུན། །ལོངོ་བྱ་ཧ་འྲབལ་ཆེ་ ་ 
རར ༽ལྷ་ཕྱོགས་ ཡོས་པྱ་རབ་འྲལ་ནི། ་རི་ནོ་དམརརསྲས་རོམས། ས་མེད་དངྱིངས་ནིས་ཆོ་འྲིཕུལ་སྟོན། །འོད་ རལ ོ་དོང་བོཡོགས་བཅུར་འཕོད། ཤནུབྱ་ལོགས་ཡོང་བ་བླ་ཆབ་འཕེལ་ནི། 
ཨ་ཆེན་ལཉིངས་བའི་གདན་པ་རྟསུནས། །ཟག་མེད་ཤེས་ནབ་ཕ་སོཝ་ ་ཕྱིན།་ སྐྱེ་བ་སེད་པའིཿ རོ་འུལ་སྟོན། ནད ་ །རླུངནག་ཆུབ་མུརྙིཏཱུ་མི་ཐས།་ ཟོ །སེཐསེད་ཐའི་ ུང་སྟེན། །ཅཾ༢༢༣༤ ༥༥༥༦ ཿ 












3 ` རཾ 





ˆ ˆ འཕྲོ དེ་དག་རྣམས་ཀྱིས་སྒུ་མདོག་ཀྱང་། ”།དམར་ནག་འབར་བ་ནབ་ངུ་འཆར། །ཕྱི་འོམེ་དྲམུ་ཁོང་འཁོར་བ་ཅན། ་།ཤོ་རིིཁའི་སྒུ་བསྒྲབ་མ། །མཐའ་དྲབུས་མེད་པར་ཁ་པར་གནས། །ཤར་ཕོགས་ལོང་པ་འཁྲོར་བ་ཧ མཆ་ 
(དབྱང ཅང་ཝུངས་དཀར་འྲང། །འོད་ཟེར་ཆེན་པོ་ཕོགས་བྱཅར་འེད། བཅན། གོ་བ ཱ་་དྲམ་ལ་འཁར་བཅན། ི་ོ ནི་ད ཅན།།ཞལས་ 
ཅང་མེད་ལྭ་ཁུངས་དཀར་འྲང་། །ྱོན་ནི་གཇུང་རུད་དང་པོ་སེ། །ཡན་འགའུཿ ཞི་ཚི། འོད་ཟེར་ཆེན་པོ་ཕྱོགས་བཅུར་འཨེདེ། །ནུཊ་ཕོགས་དྲམས་ལོང་འཁོར་བ་ཅན། ་།བཅུང་ནི་་ཁུག་རནོ་བ་ཟ། །ཡན་གན་ཅངཔང་པ་མད། མ་ནི 
ཀཆོས་ཡྱིས་དངེས་རེལི པ་མཛད །ཅི་བྱའ་ཞེས་ནི་ཆས་སེ་གནས། །བང་ཕྱོཊ་དྲ་སས་ལོང་ཞ་བོར་བ་ཅན། །མསོ་ཡང་མེད་ཅིང་ལན་ལག་མེད་ །སན་ཆི རླས་ལེས་སྟང་གྲསམ་ཁེངས། །དུང་གྱི་ཚུལ་དུ་གནས་པ་ལ། །ཞག་གི་མོག་ལ་ཁྲག་ 
ཤག མིག་དངྱ་ན་བྭ་གཱ་ཡང་མེད། །འོད་གཟར་དག་པོ་ཕྱོག་བཅུར་འྱསེད། །ཁམ་བྱིར་ཆེན་པོ་ཇུག་ནམས་ནི། །དཀྱིལ་འཁོར་བ་བའི་མོགྲས་གནུས། །ཡྱག་རྒྱ་ཆེ་ལས་མ་གཞོསཾ་ཀྐང་། །གནས་བ་བྱང་ ནས། །འཇུག་བ་སྭཱནོ་བྱ་ཡང་ - 
།ཇུབ་སེམས་ཁས་འཐོ་དོན་མཛད་སླད་དུ། ༽ཁམས་བྱར་ཆན་མྲོ་དགྲི་ག།་ ཤ་ཡ་ཤེས་དཔལ་ྱི་ཁ་མབྦ་ཆུ་ནི། །སོགས་བདི་ད ནི །ལུས་དྲོག་བ་སགས་མཆེ་བ་གཅོད། །ཨཱཾརྩོམ་ལུ་ིས་བྱུང་མོ་བྱ་ཧུད། ཀདྱབ་པོ་རུ་མསུ་ལ་འབད་པར་བཏ་ 
།དེལྟར་ཕྱག་རྒྱ་རྫོཊ་ནས་ཀྱང་། །སྣུ་ཉིད་འཁོར་བར་བཱས་ཏེ་བཞུ་ཊ། འའ འགའ །དུ་ཡང་ཆོས་དངེངེས་ཆ་བའི་རྟཊ། །ཅུད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རྒྱལ་པོ་དབངྱ་ཆས་ཏ་མཆོག་རལ་པའི་ཏན་ད་སས །ཐོད་ནལ་འཇྲིག་པའི་ལྕེའུ་སྟེ་ཞེ་བརུད་བལོ། །། 
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ོ ང་བ + 


ཅོ ‹ །དེནས་ཡང་བཅོམ་ལྡན་དདག་གར་ཁི་དབང་ཆོག་གིས། །སེང་སྡེ་ནམཔར་ཉིངས་པཞས་་བའིཏོང་་ཇན་ལ། 0 ༽དེནས་སུན་རས་གཟིགས་། བང་པོས་གར་དབང་ར་ལ་ 

རྒྱ་མཚོ་ཇི་ཧྱེད་དབ།་ ཨ་ཏོག་འྲངས་བུ་ཡལ་གི་ཆོགས། ༽སང་དང་མི་སཱང་ཡལ་གའི་ཚོགས། གས་བ ང་འ ཡ་ཧོ །ཀྤུ་རྒྱལ་རྡུཿགླིནྣ་པའི་ཕྱིནོ། གི ས་ ཛོད 
འའ ,⁄>„ རོ ༤ <` ༣. ༄, =`, ཟླ འ རྩངས རཿ 

སྣུད་སྲུ་གསུ་དབྱིངས་སུ་པྱོན།་ །ངྭ་ར་ཁ་ལོ་གྭངཱ་མ་དབང་གི་ར་མགོ་ཅན། ་།ཆེ་ལ་བྗངིད་པས་ཆེ་བའི་ཡེ་ཤེས་དང། རྫེེིབས། ་ ༩ ི་ 


་ ཧཾ ཐྲུ དི 
་བ ཀ །ངྱ་རུ་ཁྲ་ཆུད་གཅོད་ཁག་གི་ཚེ་ནུབ་འཁུག །་རིགས་ཡོངས་བླསལ་དུང་ཁོདོ་བྱརད་དུ་གལ། །གོཏྲཾ་མུག་འཛེག་པོ་ནགྲ་བ་བྲ་ཤ། །ས་གྲསམ་ལྷུན་གྱིས་གྱུབ་བཞི་སེ་བཞི་ལ། 
ཅས་གསརོད་གྲམས་ ག་ངོ ྲཀ་ །་གདོ་ཡ་རི་འབར རའོ་་བཞི་། ྣྣྦྱ་་ 
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པོ གསང་བའི ཁ་ང་ ཅཱ་གཏི་མུག་མ་ཐོས་ནྭ་གྲ་བ་ངེ་ཤ། ་ རཾ ་མར་བཅྱུས་པའི་ས་གཞི་ལ། །འཱ་ཁོར་བླ་ནུན་ `` །ངྱ་ཆལ་དེགས་པས་ ཀླ་དབང་ཡོངས་ ་བསཁ་ནས། , །གཡང་། ་གཞི་འབར་བ་ས་གྲསུམ་ 'ཟིལ་གྱིཿ ཅི་འ གཏྲི་སུག་སོག་༔ རེ 
རོ 


ཀྱང་ -།གཏུམ་ཆེན་རོམ་པས་དྭམས་བཞི་ས་བཞི་ལ། །མ་ཆོགས་དབང་ཕུག་གདྱ་རངས་ མེ མར་་ རེ ་ ད་དོ ཁྲོད་བདག་པོ་གསང་པའྱི་རུན་ངུ་ལ།ཁ།  གཉི་ཡ་གཟི་ཨུ་ནན་གྲ་བ་བེ་ཤ། འི་ད ཁཿ 
རོ 


གཏམས་བའི་ས་གཞི་ཁ། ཛར་ནཱཾ་ཧོས་བླས་ཁ་བའྱི་ཁ་སྭ་ཅོ་ལབུག་ \ཆོན་ཕུལཿ ཀཀ ་ །ངཿ ཡཱཁ་དང་བཅེས་བའྲི་རཆ་དུ་ད་ཁ། །ག། ་ན་གྲ་པ་བེཤ། ༽འྲལ་ ༣ཨེན་སྙར་ལྟར་འཁུག་པའི་དྲངིས་འཁོར་ལ། །ཨྒོག་སྟོང་ 
(འི་འྲའི་ན ་འབར་བའི་འབག་སྣ་ཡེས། ]ཟ་བླ་གཞྱི་། སཱ། །དུར་ཁོད་ད་པལྱ་ཁིས་ཆས་བྱད་ཆེན་བོར་ས། _།གཏི་ཐག་བྲ་རུ་ན་ཡང་ན་གྲ་པ་བེ་ཤ། ཁེ་སང _།ཁྲཾ་མོ་བཅས་བའི་སྫིན་ 
ཡུང་འཁྲུག ། ` ཇརུ་ཇུཊ།ཚད་ངུ་བྱ་ཁིལ་བ་ཡོངས་བྱ་སཁ་ཏེ། ༥དུར་ཁོང་བྱ་ངད་ཀི་བཅོ་མོ་ང བྱངང་དུ་སཱཱལ། །གཏྲི་ཐུག་ཀ་ཀྲོ་བ་བ་ག་ཡ། །དུག་གྲསམ་མེ་ལྟར་འབོར་བའི་ས་ ཐས་མ་སྟོང་གིས་ལོ་ཉ་འྭ་ཁུག །དུར་ཁོད་བྱརད་ཧིམ་རྒན་དུ་ཕྱལ། ། | 


གཏི་གུག་ཀ་ཀོ་ཏེ་ཏ་བ་ང་བཀ ། དབང་ བང་དུ་བམད་པའི་ས་གཞི་ལ། ཀགོང་ཆེན་བཅོ་བྱཧད་རོལ་བའྱི་ཚོག་ཆྱས་འཁུག་ །་ཇངས་པ་སྟབས་ཏྱིསེ་ཀླུ་དབང་ཡོངས་བསྒྲལ་ནས། ། ཕྱག་ཆ་འཇིག་ཅིང་ཆམ་པའི་སེ་རེག་ཁག་ །གཏྲིམག་ནོརི་བུ་འཛིན་པ་པ་བེ་ཤ། ། ཞེངེ་ཆེན་བཅམ་དུ་བཀི་། 
ས་གཞི་ཁ། །འཁྲ་གན་ཀེ་རི་འདུས་པའི་སྣ་སྐད་གཏུག །ཁ་དོ་སྣ་ཚོགོས་ཅིའ་ཡང་སྣང་བ་ཡི། །ཇག་ཤུལ་ཀླུ་རྒྱལ་རྔམ་པའི་གུགས་ྱིས་བསྣྲཌཊ། །ཛསང་ི་ཨ་ཆ་བླམསའིསྦན་ད། ། གཏྲི་སུག་ཏ་ན་གཱག་ཀང་པྲ་ངེ་ཤ། །ཏ་ནིནཱ་ཨམ་པོསལ་བའི་ས་ག 





པའི་དཀཀྱོལ་འཁོར་ནས། ། ཅི་བྱཧི་བཀའ་ ད་མང་ཐོའི་ཆོགས་ནི་འའྲུག ། ཁ་དོག་སཱ་ཆོགས་ཅིན་ཡང་སུ་པའི་སྐྱ། ། ཀླུ་ཆེན་ཡོངས་བསྒལ་གསང་པའྱི་རན་དུ་སུལ། །གཏྲི་སཱག་ཐཱ་བ་ཅན་ ༈་ཡང་པ་པ་ཤ། །འྲོ་བོ་ཡ་མ་ཏ་ཀའི་ཐུགས་ཀ་ནས། །དགདུལ་སྦྱོང་ལས་ཀྱིཿལོ་ 
ཉ་མངག་གཞུག་གཞནད་མོ་འཁབུག་  ་ ཆི གཏོ ། །ཧཱཾདང་ཕཊ་ཀྱིས་གསང་པའི་ཐུགསྣབྱགལ། །ཕྱག་མཚན་རྱག་ན་ཀླུ་ཆེན་འདུ་མ་བསྒྲམས་བ།༡ ། 
གསང་བའི་གྲ་བུ་བངྫ་ཆལ་སྭ་ཅགསྱ་ངུ་འཛིན། །ན་ག་ཡོནཱ་གྲ་དྭཾ ། དེ་ནས་གསང་པའི་མཆོས་པ་འབུལ་བ། ། བསྙེན་པའི་སྔགས་ནི་འཐུལ་ཁོ། ། ཨོཾ་བད་མྭ་དི་ཏེ་རཱ་ཀ་ །ཨ་ག་ཏ་མ་ཧྲོས་ཀྭ་རཱ་ ། ས་མ་ཡ་ཏོ། ན་གྲ་བ་རི་ཤ་ཛ །རྫུ་འཕྲུལ་ཡྱགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་ 
དཔ ཀ་ངག་པོའི་ཐོན་ཁས་ཉེ་་ལའོ། །དེ་སྐད་ཅེས་ནི་བཀད་གུལ་པས ། ལ་ལ་འདོད་ཆགས་དག་གིས་འཐྲོ་བ་སྤྲོལ། །ལ་ལ་ཞེ་སཱང་དབང་གིས་གྲངག་སེམས་ལྷ་འཕྲོ་ཟེད། ། ལ་ཡ་ངྱ་རལ་དབང་གིས་ཆེ་བ་སོམས་ཤིང་འཐོ་བཞྱི་ར་་སྩོང། ‹ ། ལ་ཁ་བཏྲི་མུག་དབང་ 
། ཇི _ ཀཡ་ཡ་ཟྲག་དགག་དབང་གིས་ང་དང་བདག་དུ་བྱཟང་ནས། །ཡུས་དང་སམས་ལ་ཉོན་མོངས་ལའི་སྨིནེ་པར་ཅེད་ཅིང་། །གདུག་པའི་ཤས་དང་མ་ཐལ་བ་ལས། ཀཞུའི་ཇོའྲལལ་བས་མྱ་ཅིས་མི་ཁུཐ་བིར་གནས་པ་ལས། ༽དབང་ཆེན་ཧིམ་ 
ངོ་བོའ །ཏོན་མོངས་པ་ལཱའི་བདན་ཤ་བཅད་སྟེ། ` །མགྲིན་གྔོན་ལ་སོགས་པའི་ན་མ་པར་ཤེས་པའི་རང་བཞིན་ཡང། །གསེར་བཞུ་ཁའི་ཁ་དོག་ལ་བུར་གུར་ཏི། །ཡུམ་གཟི་ལྡན་བད་མོ་ཅན་གི་གསང་བའི་བ་ག་ཡ། །སླད་པའི་ 


རྨ ད པ ནྲ ཉེ ྣ 5 ཚུ ` 


པི ངེ 


དཔ ༦ །ཏརོ་ཁག་ཆན་མ་ཆེན་ལས་ལ་འྲའུག །སར་ལ་མྦྱ་གོགས་པས་ཐབས་ཆི་ཀུ་དབང་བསྒྲལ། །གསང་བའི་ཡུཁ་ཆནྭ་སལ་པའི་བྱདནདུ་ཱ། ༽ངརཁེདོ་རལ་པོས་དབལ་བྱི་ཐུགས་དམ་བུལ། །གཏྲི་མུག་སྟོབས་བཟངས་ན་ག་པྲ་ཕེ་ཤ།། །ཟླ་ཁམ་དཀར་དམར་བཀྲམ་ 


།བརེཡས་པའི་སབས་ཀྱིས་བཅད་མ་གཡབ་མོས་འདངས། ཀ།གཏི་མུག་དུང་རྐང་ 








༢༤༧༠ ༡༦ ~~ ལོ -------~ - -~ = ¬` འབསམ༔སཿཿགས་ཚེ་ ` ` ༡༡ ༡༩༧ ° 2༦༤ ༡༡༡༡༠༡༩༤༡2 ~< ༨༤༤༤” ༡-- ༤ ˆ ༤----~ ~-~ ¬~ 


ར་ལོ །ཨློག་ ང་འབར་བའི་ འི་ཝིན་ཁས་ཆེན་པོ་འཁཁས། །ཞེ་སང་མེ་སྟར་འབར་བའི་འབྲུག་སྒྲ་ཡིས། །, བྲམ་ཟེ་ རཾ ལས་གཏབས། ]དུརཁོདོ་ད་པལ་བྱི་ྱགརྒ་ཆན་པོ་བྲག་ །དེ་རིང་སྲ་ ཝི 
ཀྲ ] ། བཅོཐ་ ་ ལགིླ་ས། ། མ་ལྗེ་ོ་ོཁོས་ྲ། ། ཙུ །གསེར་ཁྱིས་མེ་སྟག་མེ་ཆེན་འབྱུམ་དུ་འཕོ་ཞིང། ོ་ི་ས་ ཁ་ 
པཔ ཐོ་གས་ཝུས་ཐོགས་པས་ཡུས་ཞིག་གོ ཛའོ ༈ སམས་ཐོག་བསུ་དན་པྭ་ནག་གོ ། ངག་ཁོགས་པས་སྣ་བཞི་དབང་པོ་དང་བལ། ་ ཡནམསཏངལས་ོསཔསཞ་བྱོརམ པབ ངོགས 
`÷ འི ར་ །དེ་བས་ནྭ་ཕི་མ་ནལ་འབྱོར་པྷ་ཇུམས་ ་དངོས་གྲུབ་ཐེབ་བར་འདེད་ན་ཀུའི་ཛཱ་འཕུལ་དམོགས་བར་བའོ། །ལྷུན་གྱོས་གྲུ་པའི་དཀྱིལ་། འཁོར་ལ་གནས་བརྡ་བའོ། ༽ དེ་ཅི་སཱང་མངོ་ 
ཁི་གཞལ་ཡ་ས་ཁང་ ང་སཱལ་ནག་ཀྱྭ་ཀི་བ་ནསྭ་ཀང་དབོསྤོ་གུབ་ཀུན་གི་ཆར་ཡབ་སྟེ། ་ཡ་ལ་ནི་ཁ་ནས་མེ་ཏོག་ ཨུདཔལ་ལ། ། མར་བ །ཡ་ལྲི་ཁ་ནས་ །ཨུ་དུས་འབར་བའི་རོ་ཆར་དུ་ཡབ་སྟེ། རེ འི ! 
 ་ ། སྐྱད་པའྲི་ཆས་སྭ་ཐུང་སྟེ། །མངོན་པར་ཤེས་བ་ང ོ ཅི ། ཟྭ་མ་ཏྟོག་ཆར་དུ་འབབ་བའི་སྤའི་དྲབངྲས་འྱཁིཁ་གི ། ཐགས་ཏོ་གནས་ས་ཐིམ་པས། །མཁྱེན་རབ་འཇམ་དཔལ་ | 
| རྱོ་དངོ་ས་གྱུ་ཐ་ཞོབ་བར་གསམ་ ། ཙོའུ ་པས་། ས་ག་གནས་སུ་ིམ་ཏ གྷ ་ྫོ་དབས་གང་ཐོབ ར་མེ དོ །ཞབས་ཚིས་གཞལ་། ་ཡས་སུ་འཁྱིལ་ཏེ། །རྐང་ 
| - ཤཱ 
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། ༨ །གི་སྲུགས་སུ་ཐིམ་པས་ ་། 
འི  ་ ༔་ རཾ ། ཡུས་རྱི་སཱང་བ་སཱད་ཅིང་ཐོགས་མེདྱི་ཐོགས་པ་ ༤ །༥ཨད་དྲུམ་འབར་བ་ཆར་དུ་ཐབ། །ཡུམ་ཆོཾས། 
སུ་ཡི་རང་བི་ཡོད་ཏྲིས། ༽དྱེས་པར  ་ མཆོག་ རར ཕག་གན།་ སྲ་གུབ་དང། །དབང་ཐོབ་སྟེ༨ ] ལ་པ་ཡངསོ་མྱནནསཔར་ཞུར། ཅེས་གསུངས་པས་ ། སཱན་རས་གཟིགེསྭ་ཏི་དབང་པོ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་་རེཿ 
` ྲིྲི&་ ༤ དྲ 0 ཀེ ] གླུ་ཆྒྱལ་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་ལེའུ་སྐེ།ཞི་བདུ་པསོ། 
། སྐྱེ སྦ་བ་བའི་ཏྲོང ཛིནེ་ལ་ཧོམས་ ༢ ་_་་ཾ་ཾཀཀཀོ་ ་ རྱ 7 
 གཡོས་བོར། ། གསང་ཁ་ཡུམ་གྱིས་པ་གར་ བྱིའ ། གསང་བ་ཡུམྱགིས་བ་གརྩ་མ་ངན་འདས། འགྱུར་མ གུག 
, ལེབ་ནན་ཁ་དོག་འབར་བ་ལ། མ་ངན་འདྲས། །རིར་ རིནེ་ཆེན་འཐར་བའི་ཁྲོ་རང་བཞི་སྣང་པ། །རཾ༔ རིཊ་གནི་འག་། འཐུང་ཅིའེ་ སྟོན་། ཅོ ཡོ ཟ : ལུས ཐོ གྲ 
ས། །ཀུན་ཏུ་བཟང་མའི་ འི་ཆོའྲ་ཕུལ་ཅིརེ་ཡང་སྟོན། །སྩེ་ཡད་བངྲདཔ་སེམས་ལས་མ་ ཟུག འྲབངང་ ཁ་ཁ ཅཅ ཉི ཁོབ 


རྩ་མ་ངན་འདས། །པདྡ་མ་ 
ཙྱརེ། ོང ཏཾ འ༦:འདདང། པ་ར ཟ་ | 










ར་མྱ་བངྡ་རུའ་སམས་ཡས་ཟུ་ཞཡོས་ཅོར། །གསང་བྱ་ལུྦྱ་བིབ་གརྦ་བ་ངན་འདས། །རང་སེམས་ཡི་གླ་དཱ་གྱི་བིནེ་བྷ་མབས་ཁས། །རོ་སེམས་དཔའི་ཆོ་འཕལ་ཅིར་སྱང་ཡང་། །སྐྱ་མེདྱ་བང་དཱཁ་སམས་ཁས་མ་གཡོས་རྱོར། ༽གསང་པ་ཡུམྱ་ཧིས་བ་གན་། 
བི་གྐ་ཧྲོངག་ཆོ་འྲ་པཁ་ཆན་བོ་ཁས། །གར་དབང་ལྷའི་ཆོ་འྲ་ཕལ་ཅིར་སྩང་ཡང། །སེ་མེདྱ་བངྱ་ནཱབ་ས་མསེ་ལས་མ་གཡོས་ཡིན། །གསང་པ་ཡུམ་གྱི་བ་གར་རྱ་ང་ནའདས༥ ༥བྗོདེ་པའི་དྲབྱ་ཧ་རགས་ཝཱའི་དཀིལ་འཁོར་ནས། །རོ་དངིངེས་ཀྱིས་མོའཕུག་ 
ཙོ ཅི ཿཉིཆ། ༽གསང་པ་ལུམྭ་བ་བ་གརྦཾ་པ་ངན་འདས། ༽ཟིན་པོ་འདུབ་བེང་ཏ་མགོ་ཝཱང་ཁཱསི །'ུ་འཔ་ཡ་ ར་འོགས་ཆོ་འཕུལ་རཱ་ ཤིརེ་སྟོན་ཡུང་ །སྐྱེ་མེད་བྱངཿ བསམས་ལས་མ་ག་ཡོས་ཕྱིར །གསང་པ་ཡམ་གྱི་ཁ་གར་པ་ 

ག་པའི་གཞལ་ལས་ནས། །ཁམས་གྲསམ་རྣམ་རལ་ཆོའཕུལ་ཅིར། ཿ 





- ˆ །ངད་འཛུས། ་ 3 ༢ །ེས་སས་དཔའི་ཆོའྲཕུལ་ཅིར་སྟོན་ཡང། ཨེད་ཐང་དུབ་སགས་ལས་མ་གཡོས་ཡྱིར། །གསང་པེ་ ཨྱ་གིས་ཕ་གར་པ་ཛཛ་འདས།་ ལོན 
འཛུས ་།གསང་བྲ་གུགས་ཀྱི་ད་པལ་བྲེའུ་སྤོམ་བུནས། པའྲི་མོའྲཕུལ་ཅིར་སྟོན་ཡང། སྤྱས་མེད་ཐུང་དུབ་སམས་ལས་མ་གཡོས་ཡིར། །གསང་ སམ་ས་ བྱི ཨས །སརུ་འཕུལ་ངོན་ 
རེ་མ མཿ ཨོས་ཏྱིར། །གསང་་ཡུམ་བྱིས་ཁ་གརྩྱ་བ་ངན་འདས།  །ཊནོད་མཉེས་ཞཁསསྱིྱའིམ་འཁོར་ཆན་པོ་ལས། །འཇིགས་ཅེདཁོ་བའ་མའྲསལ་ཅིར་སྐོན་ཡང། ༽སུ་མེདྱ་བང་རུབ་སམས་ལས་མ་གཡོས་ཕྱིར། ༽གསང་པ་ཡམ་ཅི་ 
ག་རྒྱ་ག་ངན་འདས། ༽ླ་བྱརན་དཔལ་ཆིས་ཆ་ལུགས་དང་། གཐུགས་རྱིས་མཐང་ཡྱུམ་གཱ་ལ་འཁིམ་པ་གཉིས། །བཀའ་སྣོད་ཐོ་ཉའི་ཆོགས་སུ་བསྟན་པ་གྲསམ། །གངུལ་བའི་ ཐྱ་ཞུ་ཡ་ཁྲ་བོསེ་སོ་ཅིར་སཱང་ལང། ༽སྐྱེ་མད་བུངནུབ་སམས་ལས་མ་གཡོས་ྱིར། 
། ་གསྭངྭ་སཱཨ་གི་ཁ་ག་རྦོས་ངན་འདས། ། དྲེ་སད་ཅེས་གྲསངས་ནས ། མི་གནས་བརྡ་ཞེནྷ་གྲི་གུའབ་བཞགས་ཨོ། ། རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱལ་ 'དབང་རས་རྟ་མཆོག་རོལ་པའི་ཏན་དལས། ༈གསང་བ་མྱ་ངན་ལས་འཇས་པའི་ལེེའུ་སེ་ ཝ་བྱུར་བལ། །། 


༥ ་ཀ་དམང་ཆེན་རྒྱལ་པོ་སྲུ་རྫོགས་ 
ཅེ སིརའི་སི་ནོ་ལ ལའ་མོ་ཞེས་ཧ། 
་ ཨཚ་གས། །ཐེགས་ཆོན་དགུའི་རོམ་པ་བཞོན། །དེ་། 


་འཁོར་དང་ 
སོ་སོ ` །མཾ་འུ་ ྱིངསྱ་སན་འདས། །འཁོར་བ་མ་སངས་རྱ་ངན་འདས། ` ཅིང་བ ་འཁོར་བྭ་ནམས། ་ 'ཅྒྱ་ཆེན་མེ་དྲ 


ཏོ 
པར་གགས་བས་ན། 1 ་བཞིནེ་ ÷ 





ཌོ ˆ ˆ -- ~---¬~ ` ¬¬ 


རི་ ོའོ་ ག་ག ༈ གར་གྱི་དབང་ ཁ་སོལ་ཁ་བཏམ་པ། རྭ བྱ་བ་འདི གསང་པར་ཅུང་པྱསྱ་ཡར 
ཞེས་ཞུས་པས་་ ་།་ བོའོ ༤ ས་སམས་དཔའ་ཉོན། །ཁམས་གསུམ་འཁོར་བའི་སེ་མས་ཅན་ན་མས། །ཉེ་མམཾ་བང་ཆུབ་བསྟན་པའི་ཕྱིར། །མུན་སུམཿ 


རྩིམ་ཀྱིས་ཇྫོགས་པ་དང། །ཐོགས་བ་ཆེན་བོ་ཡོནེ་པའི་ཕོར ་བའྲི་ཡོའ། །གཞལ་ཡས་ཐདལ་ བ་ཆོས་ཀྱི་དངྱོངས། 


ཇོད ། དྲ་བཅན་ལ་སོགས་པ་བཞི། །གསང་པའི་ཡུམ་བཞི་ཡོན་པས་ན། སཾ 


ཏིད་གསང་བར་ཤེས་པ ་པར་བྱ། དེ་ལར་དྲཧོལ་འཁོར་ཇོགས་པ་ཡང། །ྱྱརལ་པོ་འཁོར་དང་། ང་ལཱན་པ་བཞི་ 


ཁོས ཡོ ་པའྱི་ཡོར། །དེའྱི་ཁོ་རོམེ་སཱུང་སོ་ཡང།  །ཞབས་ཀྱིས་ དྲ ་ །ཕོ་ཉར་བཟང་ཞིང་ ་མངག་པར་མགྱོགས།. རོ སྲ 


/ 


ཙྭ 


༽ཟབ་མོའི་དོན་དུ་ཆུར་ ུ་ུ་པ་ུམས ༡ བདག་ཅགྲ་ནམས་ལ་བཤད་ངུ་གསོམ། ། 


།ནམ་ཁའ་ལྟ་བུས་ཁབ་པ་ཡང། 





༡ིཡེ་མཁྦོ་རྨ་ཆེན་པོ་ཡོན་པའྲི་ཕོརྙེཀ ཤསོ་སངས་། 


ས་པ་ལྔ་ལྡན་ནམ། - །དེ་ཡང་གསང་པར་ཤེས་པར་བྱ།ཉེ་ལྷགཿ 


༈ཐབ་མོའི་དོན་དུ་ཤེས་པར་ཐོས། །དེ་དབས་གར་ 


བཞིན །ཕྱི་རོལ་ལེངཿ ཇོས་པ་རྒྱབ་འབྲེལ 
རུ། ཤུ་བ 








¡ རིར ཟ་ཁ་མའོ་དོན་དྲུ་གེ་ས་བ་རྩ་བ ་ྭའོ་བྱེདད་དྫས་ཞིང་མངས་པ་ཡང། - །གསང་པའི་སྱུ།༧་པ་ཡེན་པའི་ཕོར། - །འ་ཕྲ་མེན་ ལ་པར་ཤེས་པརྨ་བ། ། ལ་པ་མེ་འབུག་དུམར་པོ་ནམས། \ ཡབ་ཡུམ་འདུ་འཐལ་མེ་བ་ཡི༽། ཧ་ 
གནེ་བནབ་གན་བ་ཨང། །ཡ་བྲན་སིད་པའྱི་ཅལ་མར་དམེགས། ར་བའི་དོལ་འཁོར་བསསྲེབ་པ་ལོན། ༽ཡང་པོ་ཝྔ་ཉོད་གཞལ་ཡེས་ཁང། ༈ིཏ་ད་པལ་ འགེམས་ཅིས་ཅེན་ །དབང་ཆེན་ཡབ་ཕྲུམ་ཕག་རྱར་གསལ། །མ་བཞི་བ་གཞི་ 
དབིངས་ཁྱུག་ཡ། །དེ་ཡང་མ་ཇན་མ་བྫས་དངྲ་བམ། ཊརམ་ཤེས་བྱ་ཧད་པོ་གནས་དག །ལོང་བྱ་རབ་འཐྲལ་ཡ་ནས་གནས། །ཤེས་བ་ཡུལ་བྱངད་གནས་དག །དྲམས་ལོང་འཁོར་བ་ཡ་ནས་གནས། །ཞབས་ཅུ་ཆས་བྱཅད་གནས་སུ་དག །ལུཊ་ 
སུང་མོ་ཡེ་ནས་གནས། །ོ་བྱ་ཆད་བྱང་མོ་ཁྱུད་དང་ཅིག །ཞབས་ཏྱི་མུཁ་བ་རུབྱ་ཏྲ་གགས། །དེ་ན་མསྭ་ར་ཁ་བསས་པའྲི་ཕོར། །ཟབ་མོའི་སྨྲབ་བར་ཤེས་བརྩ་བ། །དཔིངས་ལ་ཡེ་ཤེས་བྱུསཔ་བའི་ ཕིར །ཡེ་ཤེས་དྱངྲེས་བཞུགས་པ་ལ། །ུག་ 
༢ ཅུ་གཟི་ལཱན་ཞུགས་ཀར་སྭ། །ཟབ་མོ་ཞེསྱ་ཁངད་ཁ་བྲསགས། །ལོང་པྱ་རུབ་འྲལ་ལ་ཤེས་འཁོར། །ཆམསོ་དྲགུ་ཆེགས་པ་ཡོན་ཆད་གུན། ནྡོ བ་མོ །བཙོ་ཁོ་ཡབ་ལུམ་ཡེས་སྟེ། །ཡེས་ཆེན་པོ་འབོར་པའི་ཕོར། །སོང་པ་ཆེན་པོར 
:ནབ་རྟོག ནོ་ད་ལ་བླ་ངོད། ་ ཙཚེས་ཁས་མ་གཡོས་ཀྱང། །མཆན་མའི་དངོས་པོ་གཤིག་བ་དང། །ཡོག་པར་ལྷ་བ་གཞམ་པའྲེ་པོར། །་ཐོ་ཉྭ་རོས་ཅོག་བཤད་པརྡ་བ།་ །དག་ཏོད་ཆན་པོར་རབ་ཏོགས་ཏེ། ཀབྱ་མ་ཐ་མེད་པ་ 
བངིངས་ཅིག་ཆ། ཀ་ལྷོ་ཧྔ་ཞས་གང་དེ་ལྱ་བ། ྱག་དང་ཅེད་པར་མི་དམིགས་ཀྱང། །འྲཔོ་འདུལ་སོགས་མི་ཚོམ་ན། །འྱེད་པ་ཞེས་ཀྱང་དེ་ལྭ་པ། །་ལ་ཌི་དནྲོ་དག་བ་ཤད་བ་ནི། །སྣ་དང་ཇག་དང་ཡེས་དང་། །བླམཔ་དང་སླུ་པའི་ཡིག་འྲཐའོ། །ཡང་ན་ཕོ་ཏ་ 










༡ - ༡ £ 


ཤཱ 


¡༠ ་ 


€ །གསུམ་དུ་བ་ཤད་ ཧལ པཿམས་ཅང་ཨྱི་རྱལ་པོ་དབངྩཉས་ཏུ་མཆོག་སོལ་པའི་༔ ཏནྲ་ང་ལས། །ཉེ་ལམ་ངྱ་རྩབ་སེམས་རྱི་ཡྲའུ་སེ་ཛྔ་གཅིག་པའྩོ། / 
་འདས་བདྭ་མ་གར་དབང་གིས། ྱ་ལཁས་བཅུ་དུག་གི། ཀ་ཁམས་ཐམས་ཅད། ྣསྣ (¢ ཅིར ཿཆོག་སོཝ་པའི་ཏནྲ་ང་ཡས། །ཉེ་ལམ་པངྡརུབ་ ཡེ 
(རྣམས་ འཇིག་ཉེ་ན་ཅི་ 


= 


ག་གི 


བནུསཔར་ཅ། །ཅས་པ། | 


༡༥ 


/ ཿ ཟ ཧུ 

ུམ་པ་མེད་རིང་སྟོབས་ཆན་འཇོམས། །ཡས་པ་གསུ་མན་སྟ་རི་འྱཕམ །གཡོན་གསུམ་ནི་ལུགས་ཀྱུ་འཛིན། །ཡན་ཡག་སྲུལ་ནག་མཆོག་གིས་བྱརན་ གཡོནྱ་ཅིས་ལུགས་ཀྱུས་ 

རུ མངས་པརླ་བ། །བགེགས་རམས་ངེས་པར་ཝུང་པརྩ་པད། །རྐངག་ཅིག་དའི་ཁོ་ཉ་ནི། །ཁ་དོག་འཇར་པ་ཅི་འྲང་ན། །ཅིག་ཁ་ཅིག་ནི་རབ་ཏུ་ལྔའིས། 

ཡང་ན་ལག་པ་འཐེལ་ཏེ་འགོ། །མིག་ཏང་མེད་ད་ཅང་མི་བླ་། །ལོངི་པ་ཀྲན་གི་མཆོག་ཡིན་ཏེ། ེ་བབསྦ་ཀུཿྱི་སོར་བྱསོསས་ཏེ། །ལན་འགན་དག་ཏུ་མངག་པའི་ཆ། །གཉིས་ག་སོང་ནས་ངེར་ཕིན་ནས། །གང་ལ་དམིག་པ་ལེན་པརྡ་འེད། །སུསྱ་ཁངྱསོགས༔ ་ 
པར ་ནིཊ ༽་མགོ་བྱརད་པོ་ཁ་ཁག་བྱརང་བོ། །རྐང་པ་བྱརད་ལ་ལག་བྱརད་ཁོ། །གཡས་པ་ལྔའིལོ་རོ་འཛིན། གགསཡོན་པ་བཞི་ནྲི་འརང་འཇིན། །དཧྲ་ར་ཡའི་གཱ་སྦྲུགས་གིངེ། ༽གང་ལ་དམིགས་བ་ཁེན་པར་བད། །གཤིན་ 
ཆའི་གནསྣ་རམས་ངེས་པར་འཇོམས། - །རྐང་བརྒྱང་ངེའི་ལོ་ཉནེ༽ །ཧཱིཔང་ལཊ་ཀི་སྭ་ཐོགས་ཤིང་། ༽བསྒལ་པའི་འབྲུག་སྨྲ་ཆེན་པོ་བཞིན། །ཀུན་ཀྱང་མཐྱོགས་པ་རླུང་ངང་ཆུངས།  །དརརུ་ཡུའི་སྣ་ ས་ཤིང །གངལ་དཆིགས་པ་ལེན་པརྱ་ཡེད། ། དུཿྱ་ཧྱོ་ཡོགས་་ 
ཉྱི་དག་བུ་ནིར  མགྲོ་དུག་ལགྲ་དག་རྐངྲ་དུག་བོ། །གཡས་པ་གསུམ་ནི་ལུར་བ་འཇདིལ། །གཡོན་པ་གྲསམ་ནི་གཏོར་མ་འཐོར། །མྱོགས་བློ་ནུང་གིས་བསྐོང་དུ་མེད། །འདེ་ནོ་དབལ་གི་ཡོ་ཉ་ཡིན༽ །ཧ་ཧ་རུ་ལུའི་སྨྲ་སྒྲོགས་ཤིང་། \ རང་གི་རླུང་ཕྱོགས་ 
སོང་པའྲིར། །ཁོ་སྲོཀ་ཏང་ངས་པར་མཆི། །ཧངྱདག་དེའི་ཕོ་ཉ་ནི། །ཁྱགས་ཀྱིས་སྦང་མྐོ་རང་གྲས་ལ། །གང་ནས་བང་དུ་འགྲོ་བཞིཆ། །གྲཟུགས་ལ་དོག་པ་རེག་ཅིང་འོ། ། རང་གི་རང་བ་ཕུར་པ་ལིན། །ལྕགས་ྱི་ཐུར་པ་རང་ཏུ་ཞེགས།༽་ 


¬ ` །གནག་ཅིང་ཁུག་གནག་བོ། །མྱྫོམས་ཏུང་རླུངཐྱིས་སྐོད་དུ་མེད། །འདི་དག་དཔལ་རྱི་ཇོ་་སཱེ། 
སྟིངནས་འདེན་ཊ་ ཀྱི་རྟ་མིས་ངས་པར་འཇོམས། །དདེ་ནེ་སྔོ་བྱསངས་མཆོག་ཡིན་ཏེ། །ལོ་ཌའྷི་རཱང 


= 


དེ ༤ །ཞོད་ཟེར་དུ་ཀས་རེགྲ་ནི། ། ཆངས་པའི་གནས་ཀིང་འཇིགས་ཅེད་ན། །གཟུགས་ཅན་དྲག་སྤོད་གྩོམ་ཅི་དོསོ། ༽བང་གིས་ཁྱོགས་ནས་དགེ་བ་ནི། །གོ་གྲམ་ལག་དག་རང་གྲསམ་པོ། །ལ་པྱ་དུ་ནྱིདང་དུག་གཅོད། ། 
མ་ས་ཟྐ་འངེབདུདྷ་ན་མས་སོ་ཁ། །བྷ་དོད་སྨོན་གནས་ནམས་ངེས་བར་འཇོམས། །ང་གསུམ་དེའི་ཕོ་ཉཾ་ནི། ཀབང་གྲོ་ཡོགས་ནས་ཆུག་ཁ་མོ། །ལྕགས་ཏྱི་ཁྱི་སྟེ་རང་གསུསས་ལ། །ལྕགས་ཏྱོས་ཁུས་ལ་ཏི་མའི་མིག ༽ བྲུ་ནྲི་འཱུགས་ཀུ་ལྔའིལ་པ་ 
བཞིན བང་ནྡི་གོགས་གིས་བསྒྱོད་དུ་མེད། ༽སད་ནི་གནམ་གྱི་འབྲུག་པས་ཆེ། ` །རབུ་མི་སྲུན་དེ་དགནི། །པྱགན་རྡོ་རའི་མྲན་ལོང་འཕྲོག་ །སྐང་ཅིགྱེ་ཧིན་དཱ་བྱསེངས་པས་ནི། ༽པཡ་བདུད་ཆེན་པོའི་ཧོང་ནས་འདེན།  ་ 
ཐྲག་གཙོད།་ ། པབ་ནི། །མ་བདུད་ཆེན་མོའི་ཧོངནས་འདེན། །དྫཔཔ་ཆོགས་མེ་དབུང་ར་ནས་འིན། །རྐང་གཅིག་ཐུད་ཀརྦ་བུང་པ་ནི། །དྲག་བོ་མ་ཡུས་ཧིང་ནས་འདེན། །འབུང་པོ་མཾ་ལུས་ཉལ་ཐག་བླ ཅོད། །སྤུརོ་ཝཱ 
ཐུག་འྲའི་ལ་མ་འྲང་། །ཆོམས་ནི་སླ བ་བཤིག་པ་འྲ། །མ་སཾ་ཟཱ་ཞིང་རྡེ་ལངྱ་ཧུག་ །གནོད་སྤནྲན་མསྱ་ཀིས་སྐུལ་བ་གཅོད། །འིད་ནི་ད་པལྦ་ཆི་ལོ་ཉ་སེ། 5 ༽གནོད་སྦིན་བཱཿྱི་སྟེང་ན་དུག །སློ་སཱོང་ནང་ཁོལ་འྱིནི་ཅིང་གུ། 
བན། 












ཀཿ 
ཟོ 
རྱ 
། ་ཉི་བཱ་ཀུན་ཀྱང་ཐལ་བར་ཚོག །གཟུཉཾ་ཀུན་ཀྱང་དུམ་ཐུར་གཅོད། ` །ཤིན་དུ་འ་ཁུགས་ནས་བསྐུལ་བའི་ཚེ། །བདུངྱ་ཀྱིས་ཧིང་ཁག་ངོན་ཨོ་མཐུང། ༽བར་སྩང་ཁམས་ནས་གནོད་སྦིན་ཀུན། །རུལ་མ་ཙམ་ཡང་མེ།་ 


, བར་མཛོད། ཀ།ན་མྩོ་ཐོ་ཙརྭ་ཧྫོ ། ་ཧོཧརུཡུ་ཧཱོ་ ། ཀྲ་ཀུ་རང་ཁ་ལོངེ་ཁའི། །ཅེས་སྣད་ཅིང་བྲྗོད་དོ །རྒྱུད་འམས་ཅད་ྱྱོསྱི་རལ་བོ་དབངྱ་རས་ར་མཆོག་རོལ་བའི་ཏནད་ལས ། གནས་བསྟན་པ་དང ། ཡུར་གུ་གོདང་པ་སྟན་པ་དང་ \ སྒོ་སི་ཕོ་ 


སྙ 
རོ 
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ད། 
། 
།ྐ 
| 
| 





ཤངས་ཁས་ཀྱབ། །སུང་གི་མི་ལ་ 


།༈ །ིའ་འོལཁ་འོབྲ་ཏུ་བཅོད་ དྲ་ཆུལ་དུ། ག་མ་མ ་པཿ མིང་མཛོད ཁདགཉིར་ག། 


གདུསཔ་ལས། །ཅོ་ཏ་ཡིདམྱ་ོགསྨདངཔསུར། །ཁྱུགསྤ་ཀིི་མི་ལ་མཁའ་གཤོག་ཅན། རེིེཾིརད །ལྕགས་ 


མགོ་ཐོ་ཁཊ་ 


ཡུས་ནི་ལྱགས་ཀི་ྱང ཨུ 
ཨ་ནི་དུ་ངགི་ཡུང་མ་ར། ཀཁོ་ཁ་ཁཱ་ཤུད་མགོ་བོ་ལ། །ཁུས་ནི་བཅུ་ཇུག་ཚང་པར་སྦྲུལ། ལཾ 00 ལུས་ནེ་ཊྱི་ུའིཿ གྲུལ མཁས་མ ་ཀཿབུས་ནི་ལུགས་ང 


༧༢༤༤- 


རོ 


[ །ཁ་ཁ་ཁྱུང་གི་མགོབོ་ཁ། །ཡུས་ནི་ཟངས་ཀྱི་བ་མོར་སཱ།ཁ། ༽ལ་ལ་ཁྲའི་མགོ་བོ་ལ། སྲ་བ 


།ག་ཉིད་གར་དཔངཨནཔོ་མོམ །འདྲན་ཙོངེ་ 





ཏི ཅུ ཾ ུ ཐོ © །དེ་ནས་ པང་བཅོམ་ལ་ ག་རས གང་འ བྲའྲེ་ཝེམ། །འདྡཾ་སྐད་ག་ ཀཀ ཡ་ཡས་ལྕགས་1 ཡེསེ། 
རུལ་དུ༔ དུ་མ་ ྡོ་་་བི་ཞལ་ ་ཁས་ཀྱང། །རེ་ལས' ཙ་ན ༩ རྩིས ཨ་ཚུལ་དུ། ཅུ ཅི 
ི‹བ་ུར་ས་ལས 


ཛྗེ་་འི་འོམི་ ཀག 


་དང་ཀུའི་གནོང་། ་་།སྦན་མིག་གུ་གསུམ་འབར་བ་ལས། །ཐབས་ཀྱི་མི་ཡ་' ངང་ཁུའི་གདང་། །ཁ་ན་རོལ་ཤ་ཆད་ ། རྒུན་ཏྲི་དུནདུན་རྲད་ རེ རོ །གཤོག་ 
་ ་ཁ་ོ་ “གི 


་ 


ཅུ་ཏང་གྲུསམ་མོ། །ལ་ ་ཁ་འགཔའི་མགོ་ངོ་ལ། 


།དངིངས་ལས་ལ་ཤེས། 
་ཁར་ཡུ་གི་འོད་འཕྲོསས་བུས། 
པའི་ཞིང་བྱར་དེའི། ༥ ལ་ 








ཁ་བ་ཡིས། ༈ཇ་ཡྲས་ ༤ ོ 
༈ །འ་དུ་ཏས་ཅཏ་ཏའ། ། 





ཅེ ༣ ` ཚོ ཿ 
དོ ག་སུས་ནི་ངུང་ལག་དཀར་མཐོ་གྣུས། །ལ་ཁ་བུ་གད་མགོ་བོ་ལ། །ལུས་ནི་ལུགས་ཅྱི་མེག་པར་སཱལ། །ལ་ལ་ཐི་ལེར་མགོ་ཇོ་ལ། ༽་ལུས་ནྲིང་ནགྷ་དུང་གྲུམམ་མོ། །ལ་ལུ་ཉིནྱ་ཧིམགོ་ཐོ་ལ། །ཡས་ནྲི་བི་ལྭ་སིཁ་མོ་མེ། །ལ་ཁྱ་བོད། 
དོ དྱ ངན་སེམས་ཅན ད་དག མས་ཅནྫར་ས། གདྱ་པལ་མམས་བཅུར་ཁ་ོམས་ཏེ། ། ཟུགས་ཇའི་ཆནཔོའྱི་བན་བླནསས་ི། །འདི་ལྱརིྱ་ས་བླ་མབས་ནསྱ་ཀང་ །དམའ་པོ་འྱིན་པའི་ 
༡ དུས་ཁས་མ་གཡལ་ཐིན་ཁས་མངོད། ཧ་ས ལ་བ མམ གྷ་ཏ་ཡ་གྷ་ཏ་ཡ  སྐ་་ོ་དི་། གས་པ་ལ ཨོ་ལ །དེ་བས་ཕྱི་མའྲི་ན་འྱབོརྱ་ིས། །བ་ 
་འོན་སགས་འབུ་དུ་བླནས། །ལས་གུབ་བ་ལ་ཝེ་ཆོས་མེད། ཅེས་གསུངས རྒྱད་ཐམས་ཅད་་ྱི་རལ་པོ་དབང་རས་ཏ་མཆོག་རོའ་བའི་ཏུན་ང་ལས། །ཏིད་དམར་འབིནེའི་ལྲའུ་སེལཱ་གསུམ་པལོ། 'ཀདེ་ལས་དབང་ཆེན་བཏང་པ་ནི༽ ཡང་ 
ཅུ ། ཞྱུརཔོ་དྲག་བགེགས་འདུལ་བཞྱི་ཕིར། །ཞི་ལས་དག་ཅང་པར་བ། །གདུགྱ་བེད་ཞབས་ཀྱི་འོད་གཟེར་འཐོས་པས་ནོ། ཿ ༈ཆོག་དག་ཤུལ་སྟག་གྱི་རས། །བོ་བ་ཡབ་ཡུམ་ཏིན་བླརབས་ཡས། རཿ རམ ང་པའི་ཕོ་ 
ཏན ་ ུ །གདུག་ 














་མའདམང་ོ་ ར་མང །སགལཝཚོ་ནོས་ང་ ༽ར བཅིག་མྱ་བོགས་མ་ཤིནེངཱ་མི་བྲ་བད་དེ། །གར་ཕོགས་ཁྱབ་པརྩ་ཆུག་ཅོང་དཔལ་གྱི་བཀའཉིན་མ། །དཱ་ཟེ་དབང་སྡུད་གདོན་བགགས་ཐལ་བར་། | 
ནི །སྭོ་སུག་སློག་ཏད་བྱར་ཅེའུ་ཝཱགས་ཏིརས། ྲྲ་ །ཞབས་ལས་གྱུ་པའི་ཕོ་ཏ་ནི། །ལུགས་མེགོ་སྔོན་བོ་དྲང་ཝ་ཨེ་ཉརའབར། །ལྕགས་ཡགྲ་བ་མོ་ཞྲེ་ཝང་ཡོག་སྟོང་འའུག.. རྐང་ཅིགེ་མཁྱོཊ། 


£ 


 - 
ˆ ༤ཤིནྡཱ་མ་བཟདདེཿ ཤརྟ་ལོ་བབརླརུགཅང་དཔལྱ་འི བཀའི་ཡོ་ཉྷ་ཡ། །དང་སོང་དབང་ལྡུད་གདོན་བསགས་ཐལ་བརྡ་རོག །གབུགྱ་འེད་ཞལ་སིའོད་ཟེར་གྲོས་པས་ནི། །ཤེས་རབ་ཏིང་འཛིན་ཆོང་གིས་ཆས། །ཚུ་བོ་ཡབ་ལྤམ་ཧཱོརབའྱིཉིན་བླརཁས་ལས། །ཞབག་ 
(ལས་ཚུམལཞིཡཉི་ན། །ནྡོང་་བོདཝ་སེ་གསརོ ཡས བ་ལོང་ཉིང་དླིང་ ཀཀ ་ །ལྷ་ཕྱོགས་ཁྱབ་བར་རྒྱག་ཅིག་དཔལ་བྱི་བཀའ་ཉན་མ། ར་ཾ་ྣྒཀིཀྒ་ ལུ 

རུ ཅེད་ཞབས་ཀྱ་འོད་ཟེར་འྲ་ངས་བས་ནོ། །ྩ་བྗངོད་བཉེ ག་སཱཁ་ནག་འཁིལ་བཞི་ཆས། ད །ཁྲོ་ཐོ་ཡབ་ཡུས་ བའྱི་བོནེ་བླརབས་ལས། །ཞབས་ལས་སྱུ་པའི་ཡོ་ཉ་ནེ་ ༽གྲུལ་མགོ་ནག་ཁོ་དྭབྱ་ཝ་མེ་ལ་ར་འབར། །ལ་ནག་ལྲ་མོ་འེ་ཛ ང་ཀློག་སྟོང་འཁུག་- །རྐང་ཅིགེ་ཨཏོཊ་ 
མཉིནེཏུ་མི་བ་ཟདད།་ །ལྷོ་ནུབྱཁ་བརླ་ཆག་ཅག་དཔལྦ་གི་བཀའཏན་མུ། །སྲིན་པོ་དབང་སྡུད་གདོན་གགས་ཐལ་བརྡ་ཤོག །གདུག་བེད་ཞབས་རོས་འོད་ཟེར་འྲོས་པ་ནི། །དབང་གོ་ཇེས་ཁྲབ་གཟི་འབར་བཟད་པའི་ཆས། །ིབ་སོརདདི་ཅན་བླབས་ལས། །ཞུབས་ལས་ 

སྤྲུལ ྭཱ ྲཀ་ ནུབ་ཡོགས་ཁབ་པརྡ་ཆུག་ཅིང་དངལ་གི་བཀའ་ཉན་མ། ཀླུ་སནེ་དབང་ལྡུད་དྲག་བགགས་ཐལ་བར་ཀློག ། ྲ ཀཟྱ་པེད་ཆེན་པོ་ 
ཏིང་ཁངིན་ག་ང་གདེ་ཆོས། །ཁྲ་བོ་ཡབ་ཡཱ་ས་བཱར་བའྱི་བོན་བླ་རཐས་ཡས། ༽ ཞབས་ལས་སྱུ།པ་པའི་ཕ་ཉ་ནིན །ཟྱ་པེད་ཨཆ་པའི་དྲབ་ལའཆེ་ལར་འབར། །མ་ཆེ་བའི་ཁག་པ་ཞེ་ ོད་གོང་འྭ་ཁུག ˆ ། རྐང་ག་ །མགོགས་པ་ཤིན་དུ་མི་བཟད་དེ། །ནུབ་ཕྱོགས་ | 
ཏྱབ་པར་རྒྱག་ཅིགེ་ད་པལྭ་བོ་བཀའ་ཉན་མ། །རླུང་ལྷུ་དབང་སྡུད་གདོན་བཞགས་ཐལ་བརྡ་ཀོག །གདུགྱ་བེད་ཞབསྤ་ཆིས་འོད་ཟེར་འྲ་ཐོས་པ་ཡིས། ༽ཤུ་ཀྐེན་ལྨད་གཡོགས་ཤུ་ཀེན་དརྱ་བིས་ཆས། །འོ་ཐོ་ཡང་ཡུམ་སྦྱོར་ཁའྱི་བོན་བླ་དཁས་ལས། ༽ཞབས་ལས་ ། 








༡ རང % 


རྲེགས་པའི་དབུང་ཡང་འཇོམོས་། །ཟ་འིད་མཆ་བམུ་མསྡུད་ཀྱི་དཔུང་ཡང་འཇོམས། །ང་རལ་བྷ 


` འཁོར་བ་འཇིག་ ཀྲིན་ལས་དུས་ལ་ཐབ་པོ་གཤེགས་སུ་གསོམ། ༽ཝྲིནེ་ས་བཅོལ་ཐབས་ཡིན་བའྲི་བིར། 


རོལ་བའི་ཏནལ་ས།། སློག་རེག་ཆས་ཧིམ་ཝི་ཏ་མངག་པའི་ལྲའུ་སེ་ཝ་ཕཞི་པསོ། ་ 


དར་ཁག་ཁ་སྐོའི་སང་རློག་སོང་འཁཇུག ། རྐང་ཅིགེ་མཐོགས་མ་ཤིན་དུ་མི་བཟད་དེ་ །རྱང་ཕྱེགོསྱ་ཁབ་པརྨ་ཆུག་ཅིང་དབལ་བྱི་བཀའ་ཉན་ 


འོ ངོ ཀ་ན བོ་དྲག་ཝ་མེ་ཁཱར་འབར། ཤེ ཁག་ཁ་བོ་ཞེ་ 
རརར ་ ངཱ བཆོ་ མ་སར སཿ 
མེ་ལྟར་འ་བམ ་གཟིག་ཡག་ཁ་བཞི་ལུཀོགྷ་ངོ་འ ༽རྐང་ཅིག་མགོགས་མ་ཤིནེ་ཏཱ་མོ་བཟད་ད། །ང་ཤརྦ་ཁ་བརྱ་ཆུག་ཅོཛ་དཔའ་ཡི་བཀའ་ཌན་མ། །ོ་བངྡ་ལྡནདཔ་སྱུག་དོན་བགགས་ཐལ་བརེ་གོགས། 


གཅན་ཟན་རྒྱལ་པོ་གདུགྱ་ཟེད་གཟིག་གི་ཆས། །ཇབྲ་པོ་ཡབྲ་ལཿ པི སི 


མས་པས་ལ་རོཁ་ཟི་ཁི་ག་ནོན། ། ཏུག་ཆོས་འུག་སྨས་སྲོད་པའི་ཐོད་རུས་འཇོམོས། །ཇཱུང་ཧོས་སྦན་པ་དབངདུ མུད། 


རགསའཞིམཛམས་ྒད 
རྨ 


དྲ །མ་མ་བྱཅིམ་པས་མ་མོ་བསལ། །ཛ་ཛ་བྱིས་བས་མཁའ་དགྲོ་ཆད། ་།ཧེཏེ་བྱིས་བས་འྲལ་མེན་རྫོཆ། །ཧྲིའི་བྱགིས་པས་ཏྭ་མགིན་མངག ། རྷོ་ཙོ་བརྱིས་ 
པས་དབངྱ་ཐུག་བོད། །དབངས་ཨུ་ཚངས་བའྱ་གུ་དགྲ་གངས། །ལས་ཡྲ་དྲག་བགགས་མ་ལས་སྦེལ། ༽ རགྱུ་གསང་པའི་རབཇུང། ༽ དཔེཡྱ་ཆ་ིན་ཁས་ཅག་པ་བབ། ༽དེ་སྐད་ཅེས་གསུངས་སོ། ། རུུད་ཐམས་ཅད་ཉྱི་རྒལ་བོ་དབང་ངྨྱས་རྟ་མཆོག་ 
- „` ` ` །[གར་དངང་ཆེན་པི་ཆོ་འབྲུལ་ནེ། །་དེ་ལས་དབངཉེཿན་བཏང་པ་ནི་ ༤ །ཡངཅིག་སྱུལ་པའི་ལོ་ཏ་ནོ། ། 


༡༧༤ 


ངེ 


མཉེ་ 


| 


རི གཟིག་མགོདམརཔོདྲས་ཝ། ཤློ 


རྤ 


ཅི་་གབུ་བུག་ 


_༅ུ་དབ་ང་འོ་ 


མོ། ་ ་ར་མཆོག་རོབ་པའི་ཁྲི་་བཞུགས། །གཡུའི་གུང་: 


| ཀ་གབས་ཀྱི་མྨུང་སྨོམ་ཆུབ་མ་ཁག། ། སཱཔ་བཞི་ལོ་ཉ་རབ་འར་མ། །དུངན་ 


སག 


ནམ་ཟ་ ་ གྱི་གཡང་བཞི་གསོ་ཁ།་ 


། མའི་བྣསཝ་བས་ཁམས་གྲསུམ་བྲསགས། །སེ་ལྱ་བུག་ 
༡ ཀའེ རར ་ །་ རེ གགུག་ཆདོ་མག་དམརརོམོ་ཐུར་བཅས། 


པྲ 


གོ སུས ་ངས་བར་སྦང་ཆར་དུའཕེབས། ཞག་ལས་ིཝལབ། ། ། དུང་གི་སེར་ཐན་ཝ་ཝ་འཁྲིལ། 
ཀཀ ་ །སྐལ་བྱ་བེ་བ་ཨངས་བ་ཡོས། །སྡུག་བསྔལ་ཐུག་རྔུ་སྦྱང་དུ་གསོལ། ཧ་།དུན་ཁྲོད་རྡུལ་ དུ་རློག་དུ་གསོལ། །དུར་ཞོད་སུང་མོ་ལས་མཛོ། ད་ཅིག 
ནས་ཀྱང་འཇིགས་བེད་ན། ཤྲ ཅང རང་མོ་ལས་མ། 


= 
པོ་འ ཐས ཆིབེས། ་ ་་"་ 
། ༽ 


སྣང་མིག་འབར་བ་ལས། ་བའེ་ 
ངད་ལ། རར །བུ་ཡོའི་དུང 
་ུབ་མའཐུམ་པས་འྱའམ། ། །རུང་འབྱུག་སྔནོ་ཨའོ་ཁྲ་ཡ་བཞུགས། 
` །ཡ་ངག་ལུགས་ཆིས་སང་སོ་ཁྲབམ། ། ཁ་ནས་རོའི་ཁོག་སྟོད་ ང་བཞགས། - ་ཁུན། 


་མ་ཁ༽ རྩེ ༄་ཞེས་ དཱ 
རཀ རཾ ་ ཐོ་བ ལོའི ད 
།ས་པ་འབིན། 3 ་པ་འྲང། ། 


\ ཆུད་ཝ་གནས་པའི་འགྲོ་བྱ་རམས། ༽འབར་། 


སན་འབན་བླ་ནམས། །ཐབས་ལ་མཁས་ 


 ཁྲད་བརྒྱད་ལ་འོལ། - ། བཏའ་ཀུད་ཆུ་ 
ང་གིམང་མའི་ཡུས་མཆོམ། ་ \ ཁ་ནས་རུང་ 
ˆ-¬་བ་སཁ་པའི་ཨེའི་མེ་མོ། 










ལྦུཕ་ནག་སྟོང་གིས་ཝུས་ བྱྱན་ཅིང་། ོ་ཀུརུཁགསེ་སུ་ཁ་ 






ཱ ་་ རོ ེོ་ ཐོ 
ངི །ནག ཤའ དད ་ ངེ ༩ ཐུ 
¬ ། ༦ཝམ་རྙིན་མན་གཤོག་བེ་ལས། །རྡོ་དུང་འནའེ་ 1: ༈ ་ 


དེའྲོུགས་ལས་སྱུམ་པ་ནི། ་ ༽ལུགས་ྱངམ་ཐོདཀུ་ཁ། ཊསཨོ་སས་འས། ལྕགསྱ་ཨ་་ཡངཁག་ཁ། ར་ར 


འྲྱགོཆོམ་བུར་མ་ཅས། ༨ འའའ་ལོལོ་་ལ་་ ༽རོཁ་གནས་པའི་དྲེག་བགགས་ར་མས། ནད ་ །རྡོ་ར་འྲཕ་ཨེན་གཏུམ་པའི་ཡཱ་མ། 
་བས། ]ཅྱལ་རིགེས་རིཊེསྒོ་ད་མུས་དབང་དུ་བམྔས། ྗྲགེྲེྲེྲེྲེཾཾཾཾཾོར ༤ ་པས། - ལོ རེ 
 དྲ་ ྲད ཌ་འྲཐོ་བ་ནི། ་ ཱེ 


(སྲང་ཁྲག་གི' གི་ལས་འཕྲན་ སྐད་ནི་དུང་ 


འས་འི་ལུགས་ཀྱི་ཚཾ ཀློ །ོ་ུ་ཨཅོད་ཅོང ངེ་འབབིནེ། དོ་སུང་མོ་ལས་མཛན་ | 
ནན 


འཁེང་བར་ཐུས་མ། ཚོ ]རུ་ཏའི་མི ཨག་འྲངས་ 
ཀར ་མས་སད་ཁ་གཡོ། - །བ་དན་ལཱེ་ལ་ ་ཨེ་འབོར་བས། །འབུང་བོའི་ཁབ་ས་སེཡ་ 
དགོ་སེ་རམ་འྲ་བ། བདུད་རྱརཐུངལ་ས་མ་ཡ། །དྲག་ཤུམལྟག་ལསརྲུལ་པ་སྟ། །འྲཕ་ཨེན་སྟབ་གི་ 











¬ 


༈ །གནམ་ལུགས་ཐོག་གི་སྐུར་མདའ་འཕན། །དུར་ཁོད་སྱང་མོ་ཁས་མཛོད་ཅོག་ །ལྕུགས་ཅྱི་ྫང་མོ་མགོ་ ངྭགུ་ཁ།  ་།ས་ལེ་དུང་གི་མཆ་བ་ཅན། །ཧས་ཏ་གཡས་པ་ལག་ན་ 

བུ དད ོ་ ་ གས གོ་བོ་ཅན། དོ དཔག་པ ཇུས པའི་ཚ ་། 

།ོགས། ོས་གི་་་ལས། །ལགས་ ི་ལ་སུབའིགདོད་ ། ོ་ཁགས་ཁུལ་ །མཐྱོགས་པ་མླུང་གོས་སྤོད་དུ་མེད། །མཆེབ་ཟངས་ཙྱི་ཁ་གོང་ཁ། ནིར 
་ ་བྱཧ་ཁ། །ནུ་སིན་འཐུམ་ངོ་གདེངས་ཀ་ཅུན། །བཅུ་དུག་འྲོས་པཱའི་གདན་ལ་བཞུགས། ཨ་ཅི་ོླས་་ ཛྲ །ཀླུའི་རིགས་ཁ་དབང་བྱྒར་ཞིང་། །ཕུས་པ་མཛས་པའི 

ཁེ །མྩགས་ཀྱི་ཁྱི་མོ་དག་ཁྲ་འ་ུང། །ཁ་ནས་རོ་བཤལ་འྱིལ་ག །དུན་ཁད་བདག་བོ་མྲ་དང་འཇོམས། ་ ཞཁོརབཅས་དབངུདུ་བསྡུས། །དུར་ཁྲདོ་ བོའམལའོ་། 

ལོ ས་པ་གས། །གགཁྱབདམ་ཝས་ཀྲངཞང་སམ། །རབྱར་ལའས་ལནྱི་གགས་ཀ་ནས། །མལྱ་འི་སཱངམོ་ཝ་མགོཅན། །འཇསརོང ལེག ་ 

”ལ་ན་མས་དཿ བས ཀུམབོད་སྱུ་ ་ལས་མཛོད་ས་མ་ལ། - །ལུས་ནོ་ཅིར་ཡང་མི་སྟོསཏ། །ཆོས་ཏྱིམ་དྱངིངས་ན་རོ་བ་མཛོད།  སུ་བལུང་མོབརད་ཁྲ་འྱན། ་ 








ཟོ ཁས་ཆེན་བོའི་དུས་ལ་བབ། །དུར་ཁོད་དྱང་མོ་ཁས་མཛོད་ཅིག་ །ཤིངྱི་སྱང་མོ་གདོངོ་བྱཆལ། །ལག་ན་་རུསན་འཁོར་ཁེ་ཐོགས། །སྨན་མིག་གཡས་ཀྱོས་དྲཀིལ་ཞཁོརོ་ནས། །གདུང་བའིམཆི་མ་ཁག་དུ་འཛག །དུམ་ལས་ཞདས་ 
ཀསྣསྣྣཾ་ །མཆབ་ཟངས་ཡག་གཏམས་པ་ལས། ]ཐུ་རུའི་སུང་མ་དགུ་འབུམ་འཕྲོ། །ཁ་ནས་རོ་ཤལ་ཟ་ཞིང་སྔེད། ༽མ་ཐེབ་བརྡ་དུ་སྡུབ་མེསོ་འདེབས། ༽སྔགས་པ་ལན་འགའ་ཅད་པ་དང། །འཐོས་ནས་ཞུ་བླགག་མེད་པར་འྭགོ།། 
ལྭ དྲ །གཅོད། །དུར་ཁྲོད་སྩང་མོ་ལས་མཛོད་ཅིག །མེ་ཟ་ཁག་འཐུང་སྦྱང་མོ་ལ། །ཅྭ་རབས་མཛེས་པའི་ཡ་ཐས་བྷམར། ་།རལ་པ་ཁམ་ནག་འཇིངས་བ་ལ། །བདུག་པའི་འོད་ཟེར་འབུམ་འབུམ་འཇྲོས། །རག་ཤ་སྲེན་པོ་སྒྲལ་ལ་བྩོན་ 


༩ 


སྡུད་ལ་བཙོན། །འཕྲིན་ལས་དུས་ཟླབ་བའི་ཚེ། །ཟས་སུ་སིང་གྱི་ཡིད་ཆལ་ཟ། །སྒོམ་དུ་གློ་བའི་ཁྲག་མཚོ་གཝུང་། །མི་ཤ་ཟ་ཞིང་བདུད་ཁྱིམ་འཇོམས། །དུས་ལ་བབ་པོ་ས་མ༔ ། རྙིན་ཆན་འབར་བའི་མི་མོ་ལ། ༽ནུ་སིན་བསསབས་པའི་མགོ་བོ་ཅན། །མཁྲོས་ནས་ , 


” བྟཾ 


༠ ཿ - 
 ོ་ །གཞའ་ཆོན་སྣ་ལྔའི་གྱུང་མོ་ལོ། །ཟབ་བཞི་མྱིར་ཡང་སྩང་མོ་ཁ།། །ཁ་ནས་རོ་ཤལ་འདུར་ཁམ་ཕྱག །དུས་ལ་བབ་པོ་ས་མ་ཡ། །དུས་གཉིས་མས་ཁྱི་ལོཉ་མོ། ¬སགས་བས་ལ་འགའ་ཆད་བའི་ཚ༽། ˆ །ལུགས་ཀྱི་ཧཱང་མོ་བགོ་དེགུ་ལ། '- 
མཿ །ལག་པས་གཟའ་སྐར་རྒྱང་དུ་འཕན། །དུས་ལ་བབ་པོ་ས་མ་ལ། །ལྕགས་ཀྱི་སྦང་མོ་ཆེན་མོ་ཁ། །གདན་ཁྲོ་པད་མའི་ཆོའཝུལ་ནི། །རུ་སྲིན་དྲམར་པོའི་མཆི་བ་ཅན། །མཆེ་བྱ་རིགས་བའི་བར་བར་ན། །དུང་གི་སྦང་མོ་མཐོ་ 
རོ གྲུསམ་སྤུབ་༔ ་སཱན་གསུམ་དུར་ཁདོ་བྱརད་ལ་གཟིགས། །སུང་མིགེ་ཞེ་ལ་སྣྲག་པའི་ཆེ། །བདུད་རྱི་ཤན་བ་གདུག་པའི་ཆོགས། །ཁ་ནས་རོ་ལར་དུར་ཁྲོད་འཇོམས། །ཀེང་རུས་དཀར་པོ་ཟས་སུ་ཟ། །ྟས་མསར་བྷོོ་དུའུ། ༽ཐལ་བའི་མཛན་མས་ལུས་ལ་བྱརན་། 
རཁ་བག་གིསྱ་གུས་ནས ་ཀང་། །སུང་མོའི་ངས་སྐད་ཐང་གསུམ་ཁྱིས། །དབ་པོམེཡུས་རུལ་ཕན་བཞིན། །དབང་ཆེན་གརྩརིཞབས་དངྱད། །ཁས་ལ་བབ་བོ་སྱུད་རོགས། །ཤོན་མ་ཁ་ཁ་ཁོ་ཁ། །ཧན་ཧན། ཡྱེ་མ་མཱེ་མ་ ། རུལ་ཝན་ཇུལ་ཟན་ ། ཟལ་བ་ཐལ། 
བཅེག་གྲསུཔས། ློང་ ད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རལ་པོ་དབང་རྒས་རྟ་མཆོག་ནོལ་པའྲི་དནྲང་ཡས། ཀི་ཡྱངམོ་རོ་འཤལ་གྱིལེའུ་སེ་ལྔ་བཅུ་ཆུ་ ལྔ་འི ཤཾ །།ཡང་གཅིག་མོའེ། ་བསནཱ་བ་ནིཊ་ །འབྱུང་བོ་དྲོག་བགགས་ཚར་གཅདྱ་ཅིར། །ཁག་འགུང་ 
འབུར་བཞི་ཐུགས་ག་ནས། །ལས་དང་ཐུགས་ལས་སྲུལ་པ་ཡི། །ཡེ་ཤེས་གསང་པར་བསྡུས་པ་ལས། །རྡོ་རྔཐུགས་ཀྱི་གོ་མེ་ལ། །རྡོ་རེ་ཁག་འཐུང་གཟུངས་མ་སྟེ། །འདུ་འབས་ཡད་བཞི་ཏྲས་རྱིས། སདབྱ་བའི་གས་དག་། །ཁམས་གསུམ་སྒྲལ་བའི་ཌ 
ཁས་མཛོད་ཙིགེ་ །ཞག་འཐུང་འབར་བའོ་དེབ་གཙུག་ནས། །རྡོ་རེ་སུའི་ག་ལ་མ། །པད་མེ་ཁག་འཐུང་གཟུངས་མ་སྟེ། །འདུ་འབྲལ་མེད་བའི་ཐང་ཏིདེ་ཀྱིམ། །གང་ཁྱ་བ་བའི་གནས་དག་དུ། །ཁམས་གསུམ་སྤྲོལ་བའི་ལས་མཛོད་ཅིག ˆ །ཁྲག་འཐྱུངའབར་བཞེ་ཞབག་ ༩ 
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| 








མིའྲོ་ལཱས་ལ་དྲམས་ལོང་མགོ་ ` །གྲལ་མེནཏོདེ་པས་ལས་ཡ་བྱ་ོན། །ཨངས་ཡའི་ཡས་ལ་ས་གཡལ་གཅིག །དབང་ཆེན་བད་མ་ཧེ་རུ་ཀའི། །དཔུའ་དྲོརལ་འཁོར་མན་ཆོད་ནས། །ཞབས་ཏི་གདན་ཁི་ཡན་ཆོད་དུ། ་༽ 
རྱི་སོཁ་མ། །མངག་བ་ཙསྦྱ་བོས་ཁས་མཛོད་ཅིག་ ༽མ་མ་ཇ་ཛྩོཏྟོཊ་ ལས་ལ་སྩྱོའོ་ ] རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཧྱི་རྐྱལ་བོ་དབངཆྒྱས་རྟ་མཆོག་རོལ་པའི་ཏན་ཏྲ་ལས་ ། གོ་ཝ་ལ་མ་མངག་པའི་ལེའུ་སྟེ་ཝྔ་རྡུག་པའོ།། 
སཾ ཐྲ † ཕཱ 





- །༄ག་ ཛོ དག་ལ རྡོ་རལས་ཉི་སོ་ཁ་མ། ཀཡས་རབ་ཁག་འྲུབང་གྲ་ཟས་མ་ཧེ། །གདུ་འཐལ་མེད་པའི་ངང་ཏྟདྲ་ཉིས། །གང་ལྱ་བ་བའི་གནས་དག་དུ། །ཁམས་གསུམ་སྤྲོལ་བཞི་ཡས་མཛོད་ཅོས །བག་འཐུང་འ་བར་བའི་འོད་ཟེར་ལས། །དོ་།ི 

¬ ཇེཁས་ཀྱི་གོ་ཁ་ཁ་ ༤ །ད་པལྟ་དང་ཁམ་བྱངའི་ཚོགས་སྲ་སྦྱོན། - །གཉིས་སུ་མེད་པའི་འོད་ཟར་ནི།. འྱིས་ལ་ེམའ་་ ༽ ཝཱ་མེན་ཉིད་པས་ལས་ལ་བཙོན། །མཇག་པའི་ལས་ལ་མ་གཡལ་ཆོགི །ཞག་འཐུང་སྐུའི་མེ་ལྕེ་ལཱ། ། ཕ་མེན་ཁས་ཏི་གོ་ཁ་།༥ 
དཔལ་དང་པྫང་མོའི་ཚོགས་ལ་སྦྱར། །གཉོས་དམེད་བདོ རན ༽མོའྲི་ལུས་ལ་ལུགས་སྦུང་གདང་། །ྲཕ་མེཉཏིདེ་པས་ལས་ལ་བྱ་ཆོན། །མངག་པའི་ལས་ལ་མ་གཡལ་ཅིག །ཁག་འཐུང་ཞབས་ཀྱི་གདུན་ཁྲི་ལ། །འྲས་མེན་ལསྤ་ཏོ་གོ་ལ་མ། །དཔལ། 

ླ དྱ་འཾ །གཏིས་སུ་མེད་པའི་འོད་ཟེར་ནི། །མིའི་ཡཱས་ལྭ་ཆིཞི་གདོང་། །འྲལ་ཨེན་ཉིད་པས་ལས་ལ་བྱརོན། །མངག་པའི་ཁས་ཡ་ཨ་གཡལ་ཅིག །ཁག་འཇུང་འསྱ་ཏུ་གོལ་མ། །དཔལ་དང་ལོང་པའི་ཆོགས་སྲ་སར། '་། གཏིས་སུ་མེད་པའེ་འོད་ 


ནོ མེ་འི་ལས་ལ་ལང་པའི་མགོ་ །འཕྲཝ་མེན་ཉོད་པས་ལས་ལ་བྱ་ཙོན། །མངག་པའི་ལས་ལ་མ་གཡལ་ཅིག །ཁྲག་འཐུང་འབོར་བའི་གཞལ་ཡས་ལས། །འྲཝ་སེན་ལས་ཀྱིས་གོ་ཁ་མ། །ད་པལ་དང་རྨའི་ཚོགས་སུ་སྔོར། །གཉིས་སུ་མེད་པའི་འོད་ཟེར་ནི། ་། ་ 


ཐླུགས་དང་ལས་ལ་སྦུལ་བཞི། །རྡོ་རྗེ་ཁས་ 
སུ ༡ 


།དེནས་ག་་དབང་ལྷ་མཆོག་གི་ ཆོ་འ བ་བ འྱི་བོཆེ། །རཝ་པའི་འཁོར་ཆོགས་རྣམས་ལ་ནི། །མྫངིད་པའི་གརྩ་ཁི་བཀའ་པཱ་ལ་པ། ཞིངེ་བྱརུའི་ཆོགས་ནམས་རོལ་ནས་ཀྱང།- ་ །འཆང་ཆེན་ཚའི་དེངོསྤ་གུབ་ཐོབ། ་ “།ཆ་དང་འཤྷུན་གྱོས་ྲུབ་ ། 

པརྱ་བུ་ ཧཱཾ ྲརགེིཾཛིཾེཛོཀ་ གསང་ཆེར་ཐུགས་ཏྱི་དཀྱི་ལ་བོར་དུ། ླ་ནད་བུརནས་ཅང། ༠55 དྲད བར 
ཙམ་གྱི་ཕྱག་རྩར་གསལ། །ཡིད་བཞྲིང་རིན་ཆེན་ཐ་མ་ཏོག་ །མིང་ཅམ་འཇིན་བཞི་ཚུལ་དུ་གནས། །ཟི་གནས་གནས་པའི་སྲ་ཐབས་ནི། རར འ། ཆི །དེ་གསུམ་དང་དུ་ལོན་ནས་ནི། 
འདུ་ གྱིས་གུབ། ་།དེ་བུས་འདྲི་རམས་བསྟན་པའྱི་ཕོར། །བླསཔ་བའི་ཆོག་རྫོགས་བའི་ཆ། །བརྡ་སྔང་རྡོ་རེ་སེམས་དབའ་ཡོ། ཀྲ་བས་ནྱི་འྲང་ལ་བོར་དང་བཅས། །སེམས་ཀྱོས་མཉམ་བཞག་དགོད་བརྡ་བུ། །བདག་ཉིད་འཕྲག་སེན། 
གནོད་སྦྱིན་འཁོར་མངས་རོལ་པར་འདོད། །དནས་དབངཆ་ན་ཏིང་འཛིན་བྱཞུགས། ༽ླུ་དང་བོས་ཀང་བཏན་པརྩ་བ། །བདག་ཉིད་འཁོར་མཉམ་འབུག་དུས་ན། །དའི་ཚྱ་མཆོག་དམར་པོར་འགསུར། །ཡ་མ་དུ་ཞུགས་ནས་འགྲོ་དུས་ན། །ལྗང་ཁུར་བུར། 
ེ་ཧེ་ཧེ ། ༽རྒོང་ཅིངའྲ་གོ་བརྩ་བ་བ་ཡིན། །གང་དུ་ཕྱིན་པའེ་གནས་གང་དུ། སས ་ །ེ་ནྱ་ཀུང་མ་མོ་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་འདུ། །ཉལ་ཐའི་ཚན་ཨ་ཞེསྱ་བཱ། །ཙོག་ ༈ཡུད་ཙམ་གནས་པར་བུ། །བདག་ཉིད་གསུར་བཅོ་མ་བ། 
འཇུར་ཨ། ༽ཨུནྱ་བཟང་ཆོ་ན་མཁའ་དག་ལས་ཁངསནས་སུ། ༽ མངོན་སུམ་འཛུམ་མཛད་སྟན་སྩཱ།དང་། །འདོད་སྐྱར་ཚུད་ཨོོ་ཧུ་བར་བསམ། ༢༡༦ ༢༠ །སའིའགྲ་དུ་མདའ་འཁངས་བས། །གནམ་བྱོ སྟང་གོ་ལ་བྲན་མམོ་ །སྤོད་མ 

























༩ སས དད །བག་གིས་ཏི་ཞས་ཅུང་ཟད་བླགས། །མ་ས་དག་དང་མང་དུ་བཟའ། །ནམཁག་ལ་ཤི་སེ་མས་དཔའ་བསམ། ༽པྭ་འབྲིང་སླད་ལ་ལེན་བློུའོ། །དེ་ མ་ན་བདགྱ་ཅུས་ཞིང་། །ནད་གཏོང་མནི་ཏོརེར་ 

„ ༼༽ེདང་མཆཾནདྲ་ཐུག་ཐདྷོག །རིསས་མ་དཆོལ་བར་གྱོར་བྱ་བ། །སུ་བོས་ཆྭོངན་དམ་ཚོགཉམས། །སུས་མ་འཐོང་ན་དངོས་གུབ་ཡིན། །ཧྩུར་བའྲི་པང་སེ་མས་ལྕེ་ལ་བཞག །འང་གི་འབྱིན་རིས་གང་ཡིན་པར། །སྒུ་པོའི་ཞད་འཛི་ཐག་སྲོངས་ཏེ། །དགུས་པའི་བརྔུལ་ཤུགས་ཆེན་པོ་མོ 
རྩ དྲ་བངས་ཁང་དགཏྲུ་ཐངས་བར་བ། ་།ཛ་ལ་ཛ་ཡ་ཁ་ཁྲའི་ ། ུ་ཝཱ་རྭ་ཁཱ་ཁ་ཁོང་ཁ་ ། རག་ཤ་གྲིན་ཧ་ལ \ བའི་བརུལ་གུགས་ཆེན་པོ་ཡོས། །ཁམས་གསུམ་དུམ་བུར་བཅུབ་པར་བའོ། ༽ཡག་གི་བརུལ་ཤུགས་ཆེན་པོ་ཡིས། །ཨིད་གསུམ་འཁོན་ཱགོ། ཐར་ཟུ། །ཁྱིའི་བརྙུལ་ཤུགས་ 
- ཇེཧཔོ་ཡིས། །དྱཔལ་ཁམས་ཟས་ས་བཟའ་བར་བ། །ཀའ་སྙིནཔའི་བོ་ཟྗནས་པས། །རུ་ཡའི་སེན་པ་འཐུས་བླས་ན། ། བདག་གིས་དབང་དུ་འདུ་བན་འྱགུར། །ྤུད་བངས་ཁྱི་སྐད་བྱང་དུ་གཟུགས། །ཅྱེའོ་དཀའ་ཐུབ་གྩུན་པ་ཡིས། །རྟ་སྐད་ནུཕྱའོ་ཡོགྲས་འཆར། །རའི་དཀའ་གུབ་ 
| རིར ། །ཅུའི་དཀའ་ཐུབ་སྤོན་པ་ཡས། །ཡས་སྐད་བང་གྱི་ཡོགྲས་ངར། །ཡག་གི་དཀའ་ཐབ་སྨྱོན་པ་ཡིས། „ །དེ་ལྟུར་བྱས་ན་བརྟུལ་ཤུགས་ཀྲུན། །དཱཾེསྱ་བ་བའི་དྲབངོས་བངས་ནས། །བདག་གིས་ལུས་ལ་གཞུག་བརྡ་བ།།དུས་ལ་ 
¡ །དཀམ་ཆད་ལ། །ཇྲ་མུང་ལན་གསུམ་འཇུང་པར་ཅ། །དེ་ནས་དྭ་བསྙེཊ་གདུལ་བརྡ་བ། །བྱཅུལ་ཤུགས་ཏིང་འཛིན་ཞུགས་ནས་ཧང་། །ནློཐོ་དམ་ཚོག་བཞིནེདུ་བང་ །བླམབ་པ་ཆེན་པོའི་བེར་གཅོད་པ། །བཅུལ་ཤུགས་ཆེན་པོས་བྱསལ་ནས་ཀྱང་། །དུས་གསུམ ་རུལ་ 











ཀར་ཁ་གི་འཛིན་བ་ཆན་བོར་འཁུམ།་ །འཇམ་དཔལ་འཁོར་ཀྱིས་ཕྱགྱ་ཐས་སོ། དེ་ལྟ་བུའི པུས་དག་གུ །གནོན་ཕུནྲསམེན་གཁོརྣནམས་ཉིས། །བདག་ལ་རབ་དུ་གཅེས་གབྱུར་ན། །ཕག་གི་། ་ 





་བའྱི་ཝེརེ། །སྭ་དང་གཏམ་ཡང་སྲ་མི་བ། །སྤོན་པའི་ནུལ་དུ་ཨ་ཆོངས་པ་ཡིས། །གནོད་སྦྱིནེ་འྲལ་མེན་ན་མས་ཀྱང་རཁ། ་།ནམས་ཀྱང་བདག་གོ་དབང་དུ་འྱགུར། །ཧན་ཐོས་དབངདུ་བྱསུ་ བའི་ཐོར། །སགས་ཀྱི་དཀའ་ཐུབ་ཆེན་པོ་གི། 
བདུང ར་རུ ནན་དངངྲ་ངགྲ་ཤུལ་སློན་ཟཝས་། །སུ་དང་ཕད་པ་བླམ།་ཞིངྱསུར། ། འདི་ནི་དཔལ་ཅྱི་ཝུགས་དམ་སེ། །ྱུན་མི་འཆད་པར་བཅད་ན་ནི། ་ །དཀའ་ཐུབ་སྔངས་པས 
དཔོས་གུང་ཐོའ་ ང་བོ་ཀུན་ །འདི་ལ་སོམཏི་ཅི་སེ་བཟའ། །དེ་མད་ཅས་ནི་གྲསངས་ནས་ཁང་། གམུང་དུ་བསྟར་པ་ཆེན་ཁོ་ཡིན། ༽རྒྱུད་ཐམས་ཅད་་ཁེསི་ཆུཡ་པོ་དབང་རྒྱས་རྟ་མཆོག་འོ་པའི་ཏནྡ་ལས། །་ལྕུན་ྱིས་ཐུབ་པར་བ་ 
བ་དང་། བར་ཆོད་མེད་བའི་གཟུངས་བརུན་བདག །བཅུལ་ཤུགས་རེན་བོ་མཛད་པའི་ལེའུ་སེ་ཁཱ་བདུན་པའི། 

་ རླ 


ིིྲིྲག། 
རྣམས་ནི - ཀངུར་ཁོད་ཆན་པོར་སང་ནས་ནི། །དའི་གྲརཛ་ནི་ཁག་ཇི།ས་ཐི། །ཧིང་ཀར་ཡུར་བུ་མནན་ནིས་ནི། ྲ །མ་འོངས་བར་དུ་ཁ དནས་སྟི། །ཞག་བདུན་གྱིས་ནི་ཁུགས་པན་ 
འོ་ན་གང ཆབཀ་ུསཔ་པར་དུ་ར་ར། །ཡས་ཅན་ནམས་ཁ་གཡོལ་འདོར། །སོངགིས་བཅཁོངདག་འཇིབ་ །བདག་གིས་ཉམས་ན་བདག་ཏིང་ཉ་མས། །རྐང་གཉིས་གཙོ་ཁ་འཁོལ་འདོདན། །དེའི་གཟུགས་ནི་ཁག་གིས་ཐྲ། །ཡུར་བུ་སིང' 
།ཁྱར་གདདང་ལྲ་བོས་ཏེ་རབ་ཅུ་བནན་ནས་སུ། །དགུག་པའོ་བྗརུ་ལ་ཐུགས་རུས་ཁླབས་། །ཞག་བདུན་ཆྱིམ་ནི་དབང་དུ་འདུ།་ འ་ཐར་འགུར་། །མ་མོ་རམས་ལ་འཁོལ་འདོད་ན། ཐེད་བོང་ཚོང་ཁག་གིས་བི། །སྙིང་ཀར་རྡོག་པས་སནན་ནས་ནི། 











་ (` ` །ཡུརུབུ་འདྲིལ་ཞིང་བསྒོམ་པར། ༈ །ཞག་བདུན་གྱིམནི་ངེས་པརུ། །ཅིབགྱྱེས་གསུངས་ནས་ལས་བྱིདདོ །དེནས་བདག་གིས་སུནཔརྲ་བ། - །བུད་ཨེད་རྣམས་ལ་ཉི་དགརའ་ཁོལ། །བགེགསྭ་རམས་ཀུན་ལ་འཁོལ 

འདོདན། ་། ནྲི་ལག་གིས་བྲི། ི་ོ །གོངདྲུ་རཱག་ཅིག་བཞག་ནསྤ་ནི་ །ལན་གསུམ་བྷསོར་ཏེ་བདབྱ་བསན། །བདག་གིས་དབངདའདུ་བརའྱགུར། །ཇི་ལརབྷོ་བཉན་བར་བེད། །འགོ་ཏལ་འདུག་སྡོད་ཇེཧིད་ 
ཀྱང་། ` །ལ་ཁོརདངབཅས་པའི་བསཱཚལེ་བཟླས།-- །ནང་པར་མལ་ནས་ལངས་ནས་ཀྱང་། །ཡོདེདམ་གནས་བའི་སྦ་ཕོགས་སུ། །གོམ་གསུམ་སྔགསནས་དྲན་བརུབ། །གྲུ་ཤངཆི་བིན་པའི་ས་ཡོགས་སུ། །དཱཾ་ཆེན་ཁཱག་དྲུ་བངས་ནས་ནི། །ཡོགས་བྲུ་ 
ཀུན་དུཁས་བངས་ཏེ།། །སུས་མ་མཐོང་བར་ཁམས་གསུམ་བཟའ། །དྲི་རྲུ་ཁོར་གངྱ་བཱགས་ནས་ནི། ཀྲ ་ ༽ཤིནཏུ་ངབེན་པའིས་ཡོགས་སུ། །དིརེན་མདུན་དུ་བཞག་ནས་ནི། །ཡན་ལག་བཞིནོས་ལ་གྲུ་ཟུགས།། 
རྟུ་སྐད་ཐང་གསུམ་འཚེར་བར་ཕྱེད། ཅུ་ལུརཚལཔ་བླབས། །ཧང་གི་ལཱཾགོས་སུ་ཁ་ལཱས་ཏེ། །གནོད་རྩྱིན་དབངདུ་སྣཱ་བའི་ཡིར། །དརུ་མདུན་དུ་བཞག་ནསནེ། །ྱའི་སྐད་ཐང་གསུམ་ཟུགནས་ཀང་། །རུལྦུ་རཱའ་ལོང་ཁ། །ཀུ་ཀུརས་ཁ་ལོང་ཁ། ། 
¡ ཉིན་དང་མཚན་དུ་ཐུག་ཕྲད་དུ། -)རིགས་མའཆོལ་བར་སྦོར་བོ། །སྒྱེ་བོས་མཐོངན་དྲམ་ཆིག་༡མས། » །སུམ་ཀྱངས་མ་ཐོངདངཔེ་གྲུབ་ཡིན། །བྲངཆུབ་སེམསནི་ལཱ་ལ་བཞག །དྭམ་དངྱུནམ་པ་མད་བརྡའནི། །སྔོར་བ་ལོན་ལས་སྭུ་བ། །སྐབས་ལ་བབ་པའི་དུས་ 
¿ . དུས་སུ] །དུར་ཁྲོད་གནས་སུ་ཁྱུག་པར་8ྱ། །ཞིང་དོང་བནདྷ་མངདུབཡག  །རང་གི་དཔེནས་གང་ཡིན་སར། ། སྙེ་བོརྣམས་ལས་ཐྔག་སྲིངས་ལ། ་༽ སྐུ་དྲག་ཡེཤཤས་དྲག་དུཿཤེས། ངི །དོདཱི་ད་དགོངས་པའི་དུས། །དབཏས་སྭུ་སྐད་དུག་ཤེས་བར་ཧ། ། 


×. ཌོ 
ཿ 


2 


།ང་། 
' མེ2 ༨ / ྲ ྦ ˆ 
24 ཆི ༣ ' ༥ ཅེ ¡ ཊཾ 


བདག་ཀུན་དུ་ཇནང་བཅུང་། །གོད་པ་འཁོར་གསུམ་བློ་བརུངས་ཏ། །ནུབ་ཀི་ཡོགས་སུཁ་བལཱསཏེ། ་།རྟསྐདའཚེར་བའི་གླུ་སྐད་སུང་[ །རུ་ལུའིབཉྟན་པ་འབུམ་བཟུས་ཤིང་། །སྩུམ་ཆེན་གསུར་ི་སོས་མབཏང་། །མྱ་གི་གུང་ལུ་མིཉལ་བར། ། ། 
ཕྲིནེ་ལས་གོང་མ་བཞིན་དུ་བྱ། །དུམ་ལ་བབ་པའི་ད་མཆོད་ལ། །ཝི་ནང་དྲུག་དུའཚམས་ཡང་བཅད། ཀེ ང་དེའེ་དེར་ལན་གསུམ་བརུངས། ། ཤྭ་བག་གཏོརམ་རྨུན་མི་བཅད། །ླ་བྲོཤཤར་གྱི་ྔོགས་སུ་དབུལ། །མིའི་བུམོའཁཁོརདང་བཅས། ། 
" གླུལ་ཐུམ་བྱ་བུ་མོ་འོར་དང་བཅས།  །གནེད་སྦིན་སྲིན་པོའི་བུ་མོ་འ་ཁོརབཅས་ཀྱི་ས། །ཐབས་དཔཤེས་རབ་སོ་སྔོར་འཁྱད། །ཝར་ཡང་ཐུར་འགྲོས་ཧེད་པ་ལ། །ཐ་ཚིག་གླུ་དང་དམ་ཆིག་གྲོ། །ཀླུའི་ུམོ་བདེན་པའི་བྲོ། །ཐུབས་དང་ཤཾས་རང་སོསོར་འཁྱུད། །ལག་ 
་ །བང་གྱི་ཕོགསྤ་སུཁ་བྟལས་ཏ། ཀབ་ཚིགསླ་ཀུ་དངདམ་ཚིག་བོ། །གནོད་སྦྱིན་བུ་མོ་བ ན་པའྲི་ཕོ། །ཐབས་ཀྱིས་རངཔ་བྱསངནས་སཱ། །ཡུམ་གྱེ་སྐང་པའི་བར་དུ་བཅུག །དེནས་བརྒོར་བཏྱེད་པ་ནི། །ཐུ་ཚིག་གླུ་ལ་དམ་ཆིག་བྲོ།།། 
ཐབས་དཔ་ཤེས་རབ་སོ་ རའུཁྱུད། ས་གོ ། ཤྭ་འག་གཏརམ་བདཱུད་རཱར་བཅས། །དེ་ལ་བསྐོར་བ་ཤེད་པནི། །ལྕོནུབམཚམས་སུ་ཁ་ལྟས་པས། །གཱན་པོའོ་བུ་མོ་བཏེན་པའི་པ། །ཐབས་དཔ་ཤིས་བ་སོསོརའཁུད།། 
 ལག་པ་གཡོན་པ་གྲུཟང་ནས་ནེ། །འཛུམ་པའི་མདངས་ཀྱིས་བལྟ་བ་དད་།་ །རྟགས་སུ་བུཏ་རུབྲསམས་དབབ་པ། །མིའི་བུཿམོརྙན་པའི་བྲོ། །མདའ་དང་དམ་ཆིག་བསྒྲགས་པར་ྲ། །ཉིམ་ཕྱད་ཀྱེས་དུས་རུ་ནི། །ལྷེའི་ཕྲེགས་སུ་ཁ་ལྟས་ཏ། ་ 
7 འཕྲིན་ལས་དགོངས་པ་གོངབ་བཞིན། , །དགོངས་མཆོད་དུས་ལ་བབ་པའི་ཚེ། །བྲིབ་སྭོ་སློག་པེའི་ཆོག་བ། །ཧང་སྐད་ཧཾ་མི་ཆེབར། །དེ་ཡང་ཇྔ་ནུངདིར་དིར་བརྡང་། །དབངས་ནི་ཡཾདཙམ་གདུང་པར་དང་། །དེ་ཡང་དུས་དྲུག་ཀུན་དུ་ཡང་། །གསང་བའི་མཆེདྭ པ་ 





-=---- 


=: 


4 ། 





༽༡། 


སྦྱོ 





དུ 


༈། ༤ གན་མི་གཅད། །མིའི་བུམོ་བཏན་པར་བ། །ལན་འགའ་དྷེ་དྷདམ་ཝཱནན། །ཀུ་ཀུརབ་དཔྭད་ལ་སོགས། །བདང་བུད་མེད་གང་ཡངརུང་། །ཤིན་ཏུ་དཀོནནས་མེད་པའི་ཚ། །པེས་དང་འགྲོན་བྱོ་དིད་པན། །ལུམ་ལས་སྤུལ་པའི་ལཱ་མོལ། ། 

ཧུ མགིན ནཔ་བོན་། རྒྱན་དང་རྒྱན་མིནརྟགས་པརནི། །སྭནནི་ལུས་ལ་སྲལ་བརུ་བ། །ཅེས་གསུངས་སོ། །རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དབངྒྱས་རྟམཆོགརོལ་པའི་ཏནཏྤལས ། ེཾེིྲིྲ ས་ཅད་ 
དབང་དུ་བསྡུ་བྲའི་ ཧཱུ བཅུ་ུ་བརྒྱད་པ་ ཀོ ` ་ 
མཇུལ་ཚད་དང་ལྡན་པར་བྱ། །ཐིག་བཞི་གཏབ་པས་ལེཚེ་དགུུ། །དབུམ་སུ་གྲུ་གསུམ་བསྐོར་བར་8། །གཏིང་དུ་ཁྲུ་གང་ཁ་ཁྱེར་ལ། ༽ཤྱུད་གང་ཁ་དྭོག་མཛེས་པས་བྲི། ། 


།དེ་མ་ཐོག་དུ་ 'ལཱན་འདས། །གར་དབང་ལྷ་མཆོག་ཆེན་བོ་ཡིས། ྲགིཾིཾེཾེོ་ `) རྱ་འིསས་པཅ་བལ་ ཊཱ 
ཿབརྒྱད་ལ་མཆོན་རྩ་ལཱ། །དབུམ་སུ་མཐང་ནག་ལ་ཚར་བཅས། །རྒྱན་དང་གདུགས་ལ་ ༩༧ 


པ་དང་།  །མཚན་དང་ལྡན་པའི་ཡི་ཤིང་དང་། །དཔལ་དངལྡཱན་བའི་བནདྙརྣམས། །ཨེའི་དུས་སྲུ་ངས་ལ་དགབ། །འདྲི་རམས་བླམབ་པའྱི་རུརཱགསུངས། །དེ་མ་ཐགཏུ་སཱན་རས་གཟིགས་། །ཅེ་ཚོམ་སྤས་ནས་ཞུས་པའི་ཚིག །གར་དབང་ལྷ་མཆོག་རོལ་པའི་ཚོགས། ' 


མཆོད་སྦྱིན་གཾག 


ས་པའི་ལས་ཚུལ་གང་། ` །སྔསརྣམས་དགོད་པ 


ཆི ¬ = <. 
་པའི་རིམ་པ་གང་། །བརྙེན་བླམབ་མཐར་ཕིན་འཕྲན་ལས་གང་། །གརདབང་ལྟའེ་བཀའ་སྩལ་པ། །འཇིག་ཉན་ཁ་མུས་ནི་རབ་འཐམན། །ཆགས་པརྦ་གུར་པའི་སེམས་ཅན་ལ། །དབང་དྲུ་བ་བ་ 


_ སྦྱརབརགསུངས། །ཟླ་མཆོན་ཅནནམ་ཆུ་གླེང་དུ། །སྡོང་གཅིག་མའི་གཟུངས་མ་གཟུང་། །པད་མ་དབངཆན་སྐུར་བསྒོམས་ཏེ། །ཟླ་གམདམརཔོའི་སྐུར་སྒོམས་ཏེ། །འོད་ཟརའྲོས་པའ་མདའ་གཞུས་བྱརན། །དམར་མུག་འཕྲོ་བའི་ལྷ་མཆོགརྣམས། ཏཱ 


- 


རོ་རྫངཐྱུགས་པ་རབ་དྲངས་ཏེ་། །དགའ་ཆགས་ཡིད་ཀྱེས་མཆོད་སྦེན་ྲ། །གརྒ་བི་དབང་ཕྱག་ཆེནོ་ལ། །བང་རུབ་མསྦྱ་ཀྱིས་མཆོད་པ་ཡིས། །མཆོད་སྤྱེན་སྲགས་པའི་ལས་ཐའོ། །ཧཱུསྱ་མདཔོ་ལྡན་ཧཏཱ་རུབ་སེམས་ཀྱིས་རྫས། །མེ་ལོང་ཡ་ཤེས་ནག་པརརབ་ 
. སྦྱངས་ཏེ། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་སྐུ་ལ་མཆོད་པ་འབུལ། དྲ་ཾ་ ]མཉེས་ཉིད་ཡེཤེས་གསལ་བརབ་སྦངས་ཏེ། - །དུག་གསུམ་རྒྱལ་བའི་གྒུ་ཁ་མཆོད་པར་འུལ། "རྷུཾཨད་བློལྣནངཀྭ་གསང་པའི་ཛྔས།.„ །རྟོགས་པའི་ཡ་ཤེས་ 
| བ་སྦྱངས་ཏེ།, ༽དུས་གསུམེ་རྐྱལ་བའི་གསུན་ལ་མཆོད་པར་འབུལ། . །ཧཱཱ་མདྦའོ་ཝཱན་མཾ་སརིན་པོཾ། །འགྲོ་བཀུན་གྱིརེ་འདོད་སྐོང་། ལྐ དབྱིངེས་ཨཿཤེས་དགེ་པརརབ་སྦྱངས་ཏེ། །དུས་གསུམ་རྐལ་བའི་སྩུ་ལ་མཆོད་པ་འབུལ། ཧཱིསྱ་མེད་ཏྲོ་ 
ལཱན་སྐ་མེད་བད་པའྲེ་རུ། །ཧཱཱ་ཤི་འདུ་འབུལ་མད་པྲ་གོགས་ཀྱི་གཟུངས། དད ྲཀྨྦགདྦྲ་ །གདུག་པའི་ཚོགས་ཀུན་འཇོམས་ལ་མཆོད་པར་འཛུལ། །དེ་བས་ཛས་མཆོག་རྟེན་པའི་པོར 
རྡོ་ུནི་གཟི་ལཱན་ནོ། །ཟིལོ་ཝཱར་ལྕེའི་ཕྱོགས་སུཧེ། །ཤ་ཆེན་ཆུབ་ཀྱིས་ཕྱོགས་སུ་འཇུལ། །དྲི་ལཿ ས་པ་བང་དུ་དགོད། །ཤ་ཁག་གཏོརམ་ལ་སོགས་ཀྱུན། །ཡོ་ཏརིམ་པ་བཞིན་དུ་དགོད། །སངཅིག་མའི་ཏིངའཛིནྱ་གིསོ། །བསྨོམ་དང་བཉེན་དང་བསྒྲབ་པ་དང་། ། 
འཛབ་ལ་སོགས་པ་མ་ཚོགས་ཚ། །བླད་གཅིག་ཕིན་ལས་གཞུང་བཞིན་མཛུད། །བསེན་པ་ཞི་ཁྲོ་རྫོགས་པ་དང་། །རཔལ་དང་མ་མོ་མཆོད་པའི་ཡོར། །སྤིན་བསྲག་གཞུང་བཞིན་བརྩོན་བརཏ། །དབང་དུ་བསྡུས་ནས་དཧིངས་སུ་མོ། །ཅེས་གསུངས་སོ། །རྒྱུད་ཐམས་ 
ཅདྱྱི་རྲལ་པོ་དབངྱ་རས་རམ་ཆོགོལ་པའི་ཏན་ངལས ། སྩྱིན་སག་གི་ལེའུ་ ་ཝཱ་བྱཅུཚ་དགུ་པའོ།། -  །དེ་མ་ཐྲག་ཏུ་གར་དབང་ལྷ་མཆོག་གིས། །ཐུགས་རྫེའི་སོབས་ྱིསེ་འཕྲིན་ལས་འདི་གསུཉས་སོ། །ཐུགས་མའི་འཕྲིན་ལསྨ་དད་ 






\ 


༨༠༠༥ `ˆ - 51) སྐྲ་ཆཾཿ ཧོནཀྱང་ལས་དབང་དྲག་བོ་དང་། །གཟུང་དངའཇིན་པའི་ནམ་ཏོག་གིས། །ལན་ཅིག་ལརཔའི་བགཆགས་མནན། ། ཨཱོནཤཧྙཾབནི་ ། ཡག་ཤུ་སྱུ་ཤྲ ། ་ཡག་ཤསྭུནུཾ། གྲིན་གྲིན་ནཱུཾ ། གྲིནཔ་ཡ་ཧྱུཾ། 
ཿ །ཨན་ཡ་ཏོ ། ཅུག་བྲན་  བྷིནྡངརཙཾ་ཡཱ་ནན། །མཚུངས་མེདཆེ་བའི་ཁད་བརརབ་སྟོན་ཕྱིར། །ངྱཔལ་མུ་བསམས་བཅུད་ི་དཔུངབཅོམ་ནས། །འཇིག་ཏུན་འདས་པའི་སབཆེན་ངོ་བྱ་དད། །ཆེབའི་ཏམས་དཔལན་བས་དབང་འུག་ཡངཆགནོན། ། 
ཞབས་བྱད་ཏིང་འཇིན་བྱདདྱ་ཀི་ཆས་ལུན་བས། །བཀའ་དངདམ་ཚིག་གནས་པརྟས་བའི་ཕྱིར། །སྭིཔ་བརའ་ཁུུག་མ་སྦྲབས་ཤིངསྒལ་ཚཾགས་འཇྲོམས། །ཌྟོན་མོངས་༡མས་ཐག་འབོད་གྲོགས་དེརེརི།ི །རཱུཀརྦ་པ་བེ་ཤ་ཕཊ་ནན ། ནི་ལ་དནྲ་¥ 


_ ༡༩ ཧཱཾ པ་པེ་ཤུ་ཕཊ་ནན ། ཡ་མརྟུ་ཀྲཔ་པེ་ཤཱ་ཕཊནན ། ཨྱར་།ཨཙ་ལ་པ་བ་ཤཾ་ཕཊ་ནན ། ཟླཀཱི་ར་ཛྲ་པ་བ་ཤ་ཕཊ་ནན ། ཨཨྭ་སི་ཏ་ཀུན་ཧཱ་ལྲི་བ་པ་ཤ་ཕཊ་ནན ། མྭ་དཱབ་ལྭ་པ་པཤ་ཝཊ་ནན ། པད་མ་ཀུན་ཊ་ལིི་པ་བེཤ་ཕཊ་ནན ། ཡུག་ , 
ཝོ རྒྱ་ཆེན་པོའི་སྐུར་བསྒོམས་ནས། །གཟྲིར་གནོན་ཿ །པོའི་ལསྲ་ཐས་པས། དུ །སུགཱབསཱལ་ཆུ་པོའི་རྒྱུན་བསྒམས་པས། ། ཧོན་གྱི་རྒྱལ་ཕཾ་རྣམས་ཀྱིས་བཀས། ¬ །ཞི་བ་ཐམས་ཅད་ཆིམ་པརམ ད། །རྒྱས་པ་མ་ལུས་མངོན་སངས་གྒྱས། ། 
༼ དབུང་གུས་དབདདུ་མ་འདུས་མེད། །མོན་ོ་ཅིནྡ་རབས་སུངཔོ། ། བསད་ཅིང་ནན་དང་སུར་བརམཛད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །རློད་ཐམས་ཅདྱ་ཕྱ་ལ་པོདབཔྱས་ཏམཆོག་རོབ་པའི་ཏནྡྲ་ ལས ། གཟེར་གནོན་དག་པྷོ་མཛད་ 
ཏ པའི་ལྱའུ་རུག་བཅུ་པའོ།་ །།སྩུནརས་གཟྲིགས་ཀྱིས་དེ་ལྟར་མནན་ཅིང་གཟྲེར་བས ,]` དོན་ནི་དབྱིངས་དང་ཡེཤེས། ༼ིཏགས་ནི་ཐཐས་དང་ཤེས་རབ ། - མི་དམིགས་ངང་དུ་ཐིམ་པས ། དེ་བས་ང་མངོན་སངས་རྒྱས ། : 
ཟེ རཾ ཏཱ ` 
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དྭལུརྦ་རྤུད་འདི་བཤད་དུས ། ‹ ཚིག་ཉུ་བརྗོད་པ་མདདོ། _ །ཕྱི་མའི་རྣལ་འྱོར་རྣ་མས་ལ་ཡང་། །ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་སངས་རྒྱས། །ད་དོན་སྣང་བར་གྱིས་ཤིག །འདི་ྭ་བུའི་རྤུད་འདི་གཏདྱ་ཀིས། ༽སྱགྱར་ཆེན་པོའི་བིནེ་བླརབས་དང་། །སཱུན་རས་ 
གཟིགསྤ་ཀྱིས་དབང་ཕུག །གསུང་དུ་ཡོངས་སུ་སློགས་ཤིག །དྷསདཅེས་བཀའ་སུལ་བས ། : པདྨ་དབང་མེན་གར་གྱི་དབངཕྱུག་ལྷ། `གྷགསངསགས་འདིམཚན་་གྱི་བོད་པར་གངལགས། །ཅི་སྟར་བསྒྲགས་པར་བགླི། །ཅེས་གསོལ་པ་དང་། 
གར་དབང་ལྷ་མཆོག་གིས་བཀའ་སྱལ་པ་དང་ ] རྒྱུད་འདེའི་མིངནིདབངྱམས་ཏྟ ཆོག་རོལ་པ་ཞེསྤ་བ་བར་ཟུང་ཞིག །གསུང་རབས་བྐྱ་མཚོ་བཅུད་ཀྱི་ཉིང་ཁུ་ཞེས་བྱ་བར་ཡང་ཐུང་ཞིག་ །དོན་དམ་གསང་སྦས་དབང་ཁུག་རྒྱལ་བའི་བཀའ་ཞེས་བྱ་བར་བུང་ཞིག། ༩ 
| དྷེ་སྐདཅེས་གསུངས་སོ། །དེནས་རོལ་བའེ་ལཁོར་ཆོགས་དང་ ། མ་འོངས་པརྣམསཀྱི་ལམ་ཆེན་པོར་གྱུར་ཏོ། །སུད་འི་ཨུམཧུཧང་ཀོ ་།བཞུགས་པའི་གཞལ་ཡས་ཁངདྱུ་གུར་ཏོ། །པད་མ་གརྩོ་སི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་བོ་༦ང་མི་གསུངཔར་ 
 རུར་ཏྲོ། ༢ དྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཀིསྤྱ་རལ་བོ་དབངྱ་ཧཱསཏམཆོག་ཕོལ་པའི་ཏན་འལས ། ཡོངས་སུ་གཏད་པའི་ལྤདུ་ཧུའི་གཅིག་པ ཀོ །རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྱལ་བོ་དབང་རྒྱས་རྟམཆོག་རོལ་བའི་ཏན་ཏཆེན་པོ་རྫོགས་སྟོ།། ར 
རྩགྱིམའི་མ་པཨི་ཏ་།བདཀི་་ཱསཛན་གུ་མངདང་ ༈ འུབཨུ་ྲ་ིངས་སྒངཔ། © ང་མ་ཡཞནཁས་ལྟམས ི 
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9 དྲ 

































































རོ གདད ། བོ་གོས ཏཾ དཀ གོ་ དཔལ་དྡོ་སྲམས་དཔའ་ལྭ་ལག་འཆལ་ལ། །འདེ་ 


 སྐུདདདུགགིས་ཐོས་བའིཅུས་གཅིགན ། ནལ་འོརྱ་གིས་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ཇི་ལྟར་ 
] ཡི་གེ་རད་བྲདམས་ལ་ ། ཡིད་ཀྱེས་ཐར་སྣ ་ 
བར་བའི་སྙེང་དུ ། ཀག ། 
ལེ དན་པ ྱདབབགནཔ རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱེས་བརྒྱན་པ ། 






གྲུབཀྱི་དམ་པ་གཅིག་ཐོབ་པར་འདོད་ན ] ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པའི་སྟོང་བཉིད་ལས་ _ . ° 
ླྲས་ །སུན་གསུམ་པ་ལ། །འོད་བྲེརའབར་བ་འཁྲིགས་པ: དྲུག་གི་སྙང་དུ ] ༽ རིན་པོན་བཱ་ཕྱོགས་དཧུང་ : 
ཁས་འཙབ་འང་ན། འི་སྟངདུ ། དད ་པའི་སྙངདུ་དམེགས་ལ ] 
རསམས་དཔབའེ་ལོག་བྱངས་བཅིངས་ནས ། བྲདྲ་ུཤས་བབའྱི་ཡག་མ་འདིས་བྱར་མནས ། མངོན་སུམ་དུ་ 





























ངི རཱ ཅོོ དི ཞིར། ཅི་པོར་འི གོ་བ ུ དྲག 
སྒྲུབ་པའོ ༣ཆྲུཿས་བཟླས་པ་ཙམ་གྱིས། : རྩ །རིན་པོ་ཆེ་ཡིས་ཀུ་བ། ༈ ཕང་དུ་དཔག་ཚད་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་པས་ཀྱང་སཱགས་པར་ ] ༥ ཐེ 
བདུན་གྱིསེ་བྱ་ཧན་བ ། འོད་ཟར་སོདཀསུམྱ་གི་ཧོང་ཆན་པོབས་ཀང་དཔག་པར་དམིགས་ལ་ ། སྟོང་གསུ་མ་བྱི་སྙོང་ཆེན་པོ་བས་ཀྱང་སཱགས་པར་དུམིགས་ལ་ ། སྙོང་གསུམ་བྱིསྟོངཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ 
མས་ཐམས་ཅདན ། སྩི་གནས་བཞི་ལས ས་པཾའི་སེམས་ཅན་ཐམསཅད་དང་ ་། ན་ཐོས་དངརང་སྟདསྤ་ཧས་དང་ ། རིགས་དན་ཐམས་ཅད་དང་ ། རིགས་མེད་བའྱི་ནམ་པར་ཏོག་པའི་བགཆགསྣ་རཤས་བརབ་ ། བསྒྲལ་ 
་པོས་བྱ་ཧན་པའོ། །གཡསྱ་ཀི་གཤོག་པགཉིས་ནི་ ། སྙང་ན་རིན་པོ་ཆིའི་རྒྱུནྦ་ལས་ ང་བར་ངྱ་ཧྲའཿད་དོ།. །འོག་མ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འདུལ་བའི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཡིན་པས་ ། རྒྱན་མི་ 
འཆུད་པར་དོ་ཚུའབར་བའཇདོམས་པའོ། །ཐེའུ་གཤོག་རམས་ནི་ ། གངགྱི་སིང་ལ་འདྲེན་བ་ཡིན་ངས ། རྡོརོ་ལུགསྤ་སྐུགཤོན་པའི་མཆོག་ཀང་ཡིན་ལ ། སྤྲོལ་བའི་ཐངས་ལ་བརྫོན་པ་ཨིནཔས་གྲོལ་བ་དེམ་པའོ། །ཕྱག་ ° 



























སོ་བྲཀ་དག་གིས་བྱརན་བཟོ། །ཁ་ནས་ཀུདའགིམ་བླཤྫོགས་པ་ཤ་སྟག་གོ  །དེདག་གྲེ་ཧིང་བོ་འདིས་ཤའོ། །ཱཧ་ཧོརལཱརྱལཱ་ཕཊ་ཛཾཅེས་བོད་པས ། སྔྭ་ལིའི་བྱར་བྱིན་དང་ ། ཚངས་པ་དང ། འྲེལ་ཨེན་མའི་འཁོར་མང་བོ་དབངེདྲབ 

ངྷྐ གཞན་མང་ཚོགས་ཀྱི་དཀྱི་ལ་ལ་བོར་མྤང' ན་ཡུང་བཞིན་དུ་དབང་ འདུས་ནས ། དེའི་སྙདདུ་བདག་ཉིདེཆེན་པོས་ནྲུཐབཅིག་བཟླས་པས །, ཞབས་དམར་པོ་བརྒྱད་: ཅིག་ལ་བྱུང་པར་བསམ་མོ། །ན་ནས་ཤར་ཡོགས་ཀི་ཁམས་འདུལ་བའི་ཞབས་ན༽ ཟླ 

དྲག པ་ུདབའཁན་པས ། ་སུག་གི་གདོང་གླི་སླིས་ཏེ ། 0 ཀའི་སྙིང་ཁར་སྡོག་པས་རྫིས་ཏེ ཤྭ ༡མས་ཐག་པའི་འོ་དོད་འགོགས་ཆེན་པོ་འདོན་པ: ་ །ཤར་ལྷེ་མཚམས་སུ་ཨརུ་ཨ་ཙ་ལ་མདོག་སོ་ཀུ་གང། ལ་དུ་མནན་ནས ། 

སཱིང་ཁར་ཞབས་ཀྱི་བོ་ ལ་མན་ཆོད་ནུབ་པར་དམིགས་ཏེ ། ཤར་པྭི་ ཧཱོན་ཁོགཞུ་བས་གཡོགས་པའོ།- ཅི་འ ] རྡོ་རྔཚི་ཁཱ་པའི་ན་བཟའ་ཀྱཿ ས་ཏེ ་ཡུ་མན་ཏ་ཀའི་སཱིང་ཁར་ གོ་པས་མནན་པ་ཡིན་ 

, པས། ཞབསྱ་འི་ཕོལ་མན་ཆད་ཆུབ་བའོ། །ཞབས་ཅིཐ གི ཧོ་ཀི་སྙིང་ལ་དན་ཏའི་ཧིཔ་ཁར་སོག་པས་མནན་ཏེ ། འ དའགོགས་ཀྱི་སྦྲ་འབྱིན་པར་དམིགས་ལ ། ཞབས་བསའ་ཁབ་དམུཊ བསྒྲིབས་བའོ། ། ཞབས་གཅིགནི་དོ་ར་ཕུར་པར་དམེགས་ 
པས  ་སྦྲལནག་པོས་བཀྲིམ་པ ] བདྨ་ཀུནཏ་ལིམདོགནག་པའི་ཧོང་བངགཅུགསནས་འཁོརམང་པོ་དབངདུ་འདུས་པའོ། །ནུ་བང་མཚམས་ཀྱི་འདད་པའི་དབང་ད་བསུ་བའི་ཕིར ། ཞབས་དམར་པོའི་མཐིལ་ལོ་བོཆནཔོའི་ཁར་དམིགས་ལ ། སྐང་ 


; ± རཱ རེ རཾ | ` ± ཧྲུ བཱ 
' །ཅིག་གིསནིལེ་བོཚོན་པོ་བརྒྱད ] ཧིངདང་རྒྱག་ཀུན་ལྷན་ཅིག་ཏུའཆང་བར་བརུགནས་ཟའོ། ` །ཅིག་གིས་རྡོརྫཁ་ཌྱིཁ་དང་ ། ཆེ་ཆུང་དང་ ། ལུགསུ་ཀྱུ་ལན་གཅིགདུ་བཟུངཧཱཱ ། གང་གིས་སྙིངནས་འདྲེན་བའོ། །རྱག་གཡོན་པ་བརྒྱད་ཆར་ཡང་སྦྲུལ་ནག་པོ། 








° 


བཱ རོ བར བབ་བོ 
༄༅། རཾ ༩ །པའི་ནང་གཞལ་ཡས་ཁངདུ་དམིགས་ལ ། ཞབས་ཀྱི་མཐིལ་ནས ཏཱ ཁ་དོག་དམར་པོ་ལས་འོདདུ་འཕོས་པས . ངོ དྲ ཀོ་ 

° - -#༣ ཁུལོར་མངབོའོག་པརྱཔིད་དོ། ་།ཞབས་ཅག་ནྲི་ནུ་ཡནྱ་སི་སཱདག་ཡོགས་ཅན་བང་ཤོགས་སུ་བསུང་བས ། སྲི པི་ུམནནས་ ྲད འུ མོ་ན བབར་ 

དམིགས་ལ ། སྱུག་བསུལ་ཐམས་ཅད་རྱོངབད་བྱས་ཏེ ། ཧིཿ ངི་སན་འ བ་ཤངོ་བོབབྱང་འཅཁང་ བའོ ་ེྣ་ོཁཌརཌར་ོྨོྨོྨཔྨོྨཔ་ྨཔྣཔ།།་ ིཔོའྱ་རྱུལས་བུངཔ། 

ˆ @ བྦང་ཤར་མཚམས་སུ་མཧཱཔ་ལའི་ལཱནབར་མནན་པས ། དུང་ཆེན་གྷོག་ཆམོ་སེ་ ། འཁོརོ་ཀི་ལྷ་མོའིཆུགས་དང་ ། མདངསེ་སོ་དངནུངམད་ ་ ཀགགྲྗྲགིགིཾཾླཾླཾཾོོི་ 

ླ།གས།ཁགཁ སགས  སྫང་་་་ 7 ་ ༽ ༤ཨོ་བཛ་ཨ་མོ་ཀྭ་ཾ ། ཅེས་བྲེ་དོདཅིང་ 

དྲད  །'`  ༨༽༽ྣ༈ྣཀྨྤཇཡཨཡཀགིུྡ|ུཾེ}ཾེཾཾཾངཾ ཀྲ ་ 

' ལས་ མས་ཅད་བཅོལ་ལོ། །གོང་མཁྲ་རྡོརདྲག་བ ། འོག་མའི་ལྷ་མོསློག་འགྱུ་མ ། དེ་ལ་ཧཾངུཀ་ཁྲོ་བྲམས་ཅད་ཀྱཾསེ་བཟླས་བཞི་འདི་ཡིནནོ། ། སྲུར རི | 


ངཿ - 


དེ་ནསན་དཔལ་ཆེན་པོ་ཧོརུཀ ] ཁྲོ་བོམཐའ་དག་གི་མཆོག ། ཆོས་ཀྱི་དབྱེངས་ཡིན་པས ། འདོདཆགས་ཆེན་པོར་སྱོར་བ་ ] ཞེ་སྡང་མཆོག་ལ་བརྩོན་ལེ་། ང་རྒྱལ་བྱིདབང་དུའདུས་པ ། ཕྲག་དོག་གེ་འདོད་པའི་དབང་པོནུར་བཅས་ནས ། དཔལ་དབངཆེན་པདྡཧེ་ 
ཏཀ་ཉིད་བསྒྲ8་པར་དམ་བཅས་)ེ ། དཔལ་ཆེན་པོ་སྨྲབ་པ་ལ་ཚོན་པ་ལ ། སུང་བདང་གནོད་པའི་བགགསརྣམས་ཚར་གཅོད་པནི་ † ད་ང དྲག་པོའཾ་བགེགས་རྣམས་ཀྱིམདབངདུ་འདུས་པར་མེ་འགྱུར་འོ། །དེནས་དཔལ་པདྨཏ་ 
རུ་ཀ་ལ་བཅིནོ་ཞིང ཊ་ སྒྲུབཔརཐེད་པའི་རྒ་སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོཞིག་བྱུང་ནས ] དེབ་དཔོཔོ་གྲབ་ཀིཁྱད་པར་ཅག་སྦྱིན་བར་གྱིས ] མ་འཇིགསཞིག་དཔའདོད་པིའ་དབང་པོ་ཐོབཔར་བྱའོ། །ཅེས་གསུངས་པནི ། སྔོན་མཁན་ངོ་མུཁས་བཞིག་གིས ། སཱོན་ 
པདཾཉི་རུཀ་བསྦྲཕས་ཏེ ] ཧེརུཀཱ་དཔོསླ་གུབ་ཊིས་མཆོག་ཐོབ་པོ། །མན་ངག་གི་མཁུངམན་འདི་ཡིནནོ། །དེ་ལ་འདིལེ་ཐུདག་འབུངྙས ། བུདམེདྱ་ཀིཆོགས་མངཔོ་དག ། རྒྱན་རྣམ་བསྩ་ཆོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་ཏེ ། རགཏུ་མཛེསཔ་དག་མང་པོབརྒྱན་མཛེས་ 
པར་བརྱན་ནས ། འོངསྲིཾད་ཀྱིས་དཆགས་པའི་སེམས་བསྐུད་ཅིང་ རོ བར་བརདུ་འཕྲ་མེན་མའི་ཚོགས་མང་པོ་དག་མིའི་ཐོདཔ་མངཔོས་བ, ༽ ལགན་ཐོད་ཁྲག་དང་མིའོ་ཐིདཔ་མང་པོ་ཐོགས ། མིག་གདུག་པའི་འཐུ་ཚུགས་སུ་ལྟ་ཞིང་ ། བསྟེན་པའི་རུལ་བྱིས་བདག་ 
ལ་གསད་དོབཟའ་འོ་བརྡག་གྲོབམས་ཅད ། འོདབིར་དེལས་བཅོམོཏགས་ནས ༽ བླན་མེད་པའིཏྲརུཐལ་བཀོད་པའི་ཐབས་འདིས ཀོ །ཏེ་མའི་དྱྱིལ་འཁོརྒྱི་སིངདུ་བདག་ཉི་དོ་རྫིསམས་དཔའི་རང་བཞིན་ཡང་བེདག་ཡིན་ལ ། ཁམས་གསུམ་གྱི་བདག་པོ་ཆེན་པོ་ 
ཡང་བདག་ཡིན་ལ ] ཁྲོ་བོཆོན་པོ་ཡང་བདག་ཡིནནོ། །ཞེས་དམིགས་ལཉི་མའི་དཀྱིལ་ལལོརྒ་གི་སངུ ། སྔ་མའྱི་ཧན་ཐམས་ཅད་འིས་བཧན་པ ། རྡོ་རེ་སམསདཔའི་རང་བཞིན་ལས ། སྒུ་མདོག་དམར་བོདབུ་ལྔ་ ། ཕྱག་བཅུ་དྲུག་དུ་དམིགས་ལ ། རིན་པོནཾ། 





རེ ྨ ༨ ཀྲྣཀྣཾྣཾྣ་་་ ་ ། ཀཀ ཀཀ ་ར ད དཔལ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་བཞུགས་ 

དམེཾགས་ལ ། ཐོད་པའི་ངོས་བཞི་བརྒྱན་ཐོམས་ཅེད་ཀྱིས་བརྒྱན་པའི་ ། ༥༢༥ (ག་༔ རྒྱ་ུལ་བཞིནདུཊ 8: །གཡས་གཡོན་གྱི་དབུནི་སུ་མདོག་ཿ ་དམར་པོ ། ] ཕྭུན་གསུམ་དུདམིགས་ལ རཾ ལ་པ་དམར་པོའི་དབུས་ནས ། 
རྟམགོ་ཁཱང་ཁུརའ་བྲང་བར་བསམ་མོ། །ལྷག་བར་རྟམགྤིན་དངས་བུ་བུང་པར་བསམ་སེ ། ཚུཾོའཱེསྦབ་ཐའི་སྦྲ་སྒྲགས་བཙམ་རྱིས ] ཀྱི་འཕྲམེན་མཆྣམས་ཀྱི་མ ། འཁོརམང་ འི ཐིམས་ཅད་ ། དྭག་པོའོ་བཏྟུལ་ཤུགས་ཀྱིས་དབང་དུ་ཞདུལ་ཐར་ཤའོ། ། 
ལྷེ་དདང་དུ་ལྟ་བའི་རྟ་མགོ་ཡང་། །རཾས་བ་བའི་སྒྲ་འཕྱིན་བས ། གནོད་སྙིཾནེ་གྱི་འཁོར་ཐེམས་ཅད་ནང་ །- . གྲུལ་བུམ་གྱི་འཁོརཿ ཐམས་ཅྒསདང་ ། འཕཱམནྱ་སི་འཁོར་ཝམས་ཅདྱ་ཀྱིས ། ཧཱུཾཌིིས་སྒྲགས་པ་ཙམ་བྱིས ། ཞབས་ཁོག་དུ་སོང་པར་དམིགོས་ལ་གནས་པ་ 
བསྟབས་བརྱ་བའོ། _ །ཤར་ཕོགས་སུ་ལཱ་བའི་མཆོག་དམར་ཐོ་སྤུན་ གསུམ་པའི་ཞལ་ནས་ཀུང་ ། ཱིཾེབ་འིསྒ་བསྒོགས་པཱ་བསྒག་ཅིང་ ། ལྗགས་འགྲིལ་བཙམབྱི་ཀྱང་ ། ཀྲིག །ཡང་ཤར་ཕོགས་སུ་ 
འབར་བའི་གཟུགས ་ཀིམ་ལྷ་བདྲ་བས་ཏ ། ག་གི་འ ང་ སྙིནམཿམ་ཅྱབང་ཁྲོདཉ་ཅོནབགྱིས་བ་ ། རྡོ་རྡེ་འབར་བའི་ཆིག་གིཿ ཧཱིཞེས་བརྗོད་ ། བྱ་བྱིན་དང་ཆངས་པའི་གནས་ཐྲམས་ཅད་ ། འཕྲ་ཨེན་མའི་འཁོར་དང་བཅས་ ཤཱ 
༢༦༩༦ ། གནས་ལ་བརྟངས་པར་8ྲའོ། །ཧཾཀའ་རྒྱུད་དབང་ད་བསྡུ་བའི་ཕྱིར ། ཕྱོག་རྒྱས་བཅཾ འཡིམ་ལམ་སོརརནི། ༽ ྲགེཾེིྲེ་ རྡོ་རྔལྕགས་ཀྱའི་ཕྱག་རྒྱས་འགུགས་པའོ། །ཕྱག་ 


9 ་ 
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བྱ ཊཱ ངེ = 
ཁཿ ང་དང་ཁྭ་ཚོ་ཁ་ཅིཿ །གཡས་པ་གཅིག་གིས་ཐོད་རོན་ཁག་གིས་བཀང་བནས་དུང་ནང་བྲསས་ ཇིག་ཉེནྱ་གི་ཁམས་ཐམས་ཅད་རབ་འབམ་མཐའ་ཡིས་བླབས་པའེ། 
གཡས་ཅིགན། །ལ་ནག་གི་ཞགས་པ་བསྣུམས་པའོ། །ཕྱག་ག་ཡས་པ་ཅིགན ། རཱེརུང་དང་ཁ་ཊྩོ་ཁ་ཅིགདུ་འཛྲིན་པའོ། །ཕྱག་གུཡས་པ་གཅིག་གིས་ཐོད་རོནོ་ཁུག་གིས་བཀང་ཕནས་ཧུ་ནང་བསྲེས་པས དཀ ་ ཊྲ རྱ ་ ་ 
ལཱ ན་སུལ་ནག་གཞ རྦི རྒར མི་འཆ། པར་བཟློས་ཤིདེ་ཛྔོ་རྔའབར་བས་བདེག་གོ །ཝུག་ག་ཡུས་པའི་མགྲུལ་བརྒྱན་དང་ ] སྡུག་གུ་སྦུལ་ནག་པོ ། མི་གངུག་པའི་ཁ་རྣས་ པོ ། ཟོ 
(རརོ་ །ཅུག་གངུང་པགད ། ` ཧཾ ་་ི་ ན་པར་ཡུག ྱིན་ ཤོར ། དཔསློ་གུབ་དང་པོགིཅིགདཔེ་སྦྱོར་པོ། །དེའོག་དུ་གནོད་སྦྱིན་བྱེས་ཚུལ་སྙོན་ཅིང་རལ་པ་འབར་བ་ལ ། མི 
=, ༤ 1 ༩༢ཛ་། ' ༡༥༩༠ ཟེ 
འཇགས་པར་ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོའི་སྒ་བསྒོམས་ཤིག་དང་ ། བདག་ཉདཏང་ང་འཛིན་ལས་མ་གཡོསོ་པ་དང་ ༈ 56 7 པྲ རྦི རལ གོ་བ ལོ་བ 
རི སསར 
ཐོབ་པ་ཡིནནོ། །དེནས་གནད་སྦྱིན་དང་གྲུལ་བུམ་ཁྱི་དབང་པོར་གྱུར་པ་ཡེནནོ། །བརསྣཱངལ་གནས་པའི་ལྷ་ལོ་བིརྣམམས་ཀྱིས་སྡིགས་པ་དང་ ། གནདོཔ་ རི ིགེེཾིཾིྲིཾིཾིཾིཾཾ་ཾ་་་ གག 
དུག་ཁ་ཿ ས་པ་དང་ ། །མ་ལ་ལ་ཟེརཞིང་སྦ་འབྱིན་པ་དག །' མིགག་ཡས་གཡོན་ཉིམར་བསྒྲརཏེ ། འབར་བའི་གཟུགས་ཀྱིས་ལྟ་བདང་ ཀ འུ ཝིནས་མི་ ` སོན་པ ྐ སུ འའ | 
 དད་ཀརཔ བར་ག ཀག ་ ། མགོམི་ལཱགས་གློན་པེས་གཡོགས་ཤིང་ལག་པས་རྔོརྫགདེག་པ་དག་འོང་གིས་མ་འཇིགས་ཤིག་དང་ ། དངོས་གྲུབ་གསུམ་པ་ཐོབ་པ་ཡིནནོ། ་ནི་ལ་ཐམས་ཅ་་དབངཔོརའགྱུརབོ། །དབང་ཆེན་ 








༠ ]ྲེ འབུམ་པ ། དམན་ཆྱ་ིས་དཔལདབངཆེན་བདམ་ཧེངུཀའི་གལ་པོ་ལཾས ། བ དོན་འ ˆ །སྲུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཆོའ། ནྲ ཀོ 
༄༅༣ ཅིགཏུམ་ངེས་པའི་ཕིརནི ། ཐུགས་ཀྱི་ཆེ་བཏིད་དང་ ། སཱའིམེ་བཉིད་ལ་སོགས་ཏ ། ུསབགསགང་མངནམ་ག་་པའི ནས ༽ ཤིན་བླརབས་སོ་སོར། །  ་ །དཔར་ན་ཉན་ཐོསྦ་ཀི་དག་འདུན་ནམས་ཀྱིས། 
ལྟ་བཟེག་བཅེན་པོས་མ་མཐོངོསྟ ། . གདུ ཁ་ཏི་ཨལ་གསས་པའི་ནསོ་པའ་ར་སལ་པས་པག་ན་་པར ། ཞེ་ཏན་ཏཉེ་ཐར་བཞག་པ ] དགེ་བརུངབ་ལ་གསལ་བརའ་བྱུང་ངོ། དསས ། ཉན་ཐོས་ཀྱི་དག་འདུན་རྣམས་ 


༡ ལསཿ རཀ ེིྲྲ+ཆ ་ ༨ ་ ། ༡ན་ འོ ན་བྒོརམསྱ་ཀྱིས ། ས་ས པ་རཉཛིན་་འ ཀཱ ཡིག ་ ༡གམོ་ི་གཞང་ 
སླ་བན་མད་པའ་སྟན་པའ ། ཡན་ཏན་ཐབ་བམད་པར་སྤིད་པས ། ཉན་ཐས་ཐའ་མ་༡ལ། 


རྣཨཱས་གདོན་ནུས་པར་་ཐུད་ཀྱིས ། བླན་མེད་བའི་ཐེག་པཆེནཔོ་ལ་གདོན་མི་ཧྩོད་པས ར་ ། ཤི་དབདུ་ཕྱུགཆན་པོན་མས་སྲོནཔའི 
ར་རོ ་་ས་་་ + ི་ོ རིད ་ 
བས་དང ལ་གུ་གོ་ྱག་པ་སགས་པ {ས་སྣ ཡག་གི ཡི སས ན་་་ 0 ་ 


། དཔལ་སྣངམཛུད་ཀྱེ་ 


པེ 


ཱཾ ཛཾ : ཟེ རེ བའ 
སྒུ་བརྨབས་ནས ] ལཱའི་རིགས་འཛིན་གནས་པའིདུས་ནི་ ། ངའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ གག་ཆེན་པོ་ཡིན་ནོཞས་སེམས་བསྐྱད་དོ །བདག་དང་འཁོར་ཐམས་ཅད་དབུ་མཐོངམཐིངལྟ་བུར་གྱུརཏ ། བར་སཱང་གི་ཁམས་བཀངསེ ཀ ཡོགས་བཞི་འཚམས་བཞི་ 
ཐཱམས་ཅད་ཁྲོ་བོདང་ཁྲེ་མོས་བསྐངཉྟ ། གསེང་བྱེ་ཡི་གེ་སུན་གསུམ་པ་དང་ ། གླངཔོཆེ་དང་༡། རྟདང་ ། རྨབྲུ་དང་. ༽ ནམ་མ་ཁའ་ལཱཾངལ་སོགས་པའི་ཁྲི་སྙངས་ ། གྲངས་མེད་པ་ལ་གནས་ཐའི་དུས་ན ། འོག་མིན་གྱི་གནསན་ཁྲོ་བརྣམ་པར་རྐྱལ་ཐ །, 
རྡོ་ཙྣཾརབ་ཏུ་འབར་བ་ཞེས་ཐྲབ ། ཧུ་མདོག་དྲུང་ཀརསྦྱོར་བ་ ༽ དབུ་གསུམ་ལ་ཚར་གསུམ་བ ། ཚར་གསུམ་ཉིད་ཀྱང་ཐུས་པའི་མགོརྨན་པ་བཏགས་པ་བཞིག་ལས ༽ ཚརདགསུམ་དྲ་གུར་པའོ། །ལག་པ་བར་བརནེ་བཅུ་དྲུག་པ ། བར་བརནི་ཞི་བའི་ཏིངང་ | 
འཛིན ་། བར་བར་མེ་ལོངྭཱ་བུའི་ཡེ་ཤེས ། བརོ་བད་ནྲི་གོང་ཆེན་པོ ། བར་བར་ནི་བར་སྣང་གི་ཁམས་ལྐུ་བུ རེ ཨི་གྭ་ཤཱུགི་ཚོགསྱ་ཀྱིས་ཁུངས་པརུ། ད་པ་དང་ ། བར་བརན་ཐིབས་ མྭ་སོང་གསུམ་གྱེ་སྟོང་ཆེན་པོ་འཇིག་རེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ ། བདག་གི་ 
ལྟེ་ཐོ་ཆའི་གཞལ་མེད་ཁངདུ་ཚུད་བ ] མཆབ་དཀར་པོ་ཕྲིད་པ་མ་ལུས་པའི་ཡལ་ཐལ་སུམ་བཅུ་རྩ་གསུམ་གྱི་སྟེང་དུ་རྩིགས་པ ། རལ་བ་དམར་པོ་དཔག་གིས་མི་ལང་བས ། སངསྦ་དསྭ་ཀེ་ཞིང་ཐམས་ཅད་ཟིལྱ་བིས་གནོན་བ ། བར་བར་དྲ་དྲོ་རྩོ་གན་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱིས་བརྒྱན་པ ། རྣམ་པར: དམཛད་ཆེན་པོ་ངེས་པར་སྤྲིད་བས དད རྡོརྔིའི་གནས་ཐམས་ཅད་འབཏུསླ་བར་གྱུར་པ ། ནམ་མཁའ་ཁེངས་པར་བབྭཏུ་ཁྲིགས་པརྦ་དད་པ ། པཔོོ་ོཾིཾི ། ཞམ་འབྲེང་རྡ་རྔ་རེལ་མོ་ཏྱད་ 
པཿ ཕྲག་ཁྲིག་རྗེས་སུ་འབྲེང། རིག་སཱགས་ཀྱི་རྒྱལ་བོ་རྟཾམགྲིན་དང་ ༽ རྡོ་རྔ་ཁྲོ་བོ་ཐམས་ཅད་ཐབས་ཅིག་དུ་གཤིགས་པའི་དུས་ན ། མདའ་འབུར་དུ་འཕངས་ན ༽ སུམ་བརུ་རྫ་གསུམ་གྱི་ལཱ་ཐམས་ཅད་ ། མཁའ་དག་པ་བྱེད་པ་གནས་ལ་བཞུགས་བའི་ཚེན ། ` 
༣ 


# 
ལཱ 


༽༠། 

ན་ཏེ་བཞུགས་ ། ལེངས་བུད་ ཤས་པའི་སྒ་བསྟན་ཏོ། །དབལ་ མ་པར་སྣང་མཛད་ལུང་ཁེ་ཅན་གྱི་ཡོ་བུང་ནས་ངེ ཅེས ། (ཁར་མང་བོ་དུང་ལྡན་ཏ ༽ ངནྱི་བང་རཱབ་མཆོག་དང་ལྡན་པས ། འདི་ལེས་གོངན་མེད་དོ་ཞཾས་ངྭ་རྐལ་སེས་པའི་ཚིན། 
ཁྲོ རྣམས་ཀྱེ་ཡེ ཤེས་ལ་སྣང་བར་འགྱུར་ཏེ \ དགྲ་ཀུང་ངྱ་ཧུལ་བཤེམ་ཞིང་ ། རིགས་ཅིག་པའི་མཉམ་བཉིདྱ་ཀྱིས་ཡེ་ཤེསྱ་ཀི ་པར་བ་བའི་ཉཾར ། ཐབས་འདི་ལ་བུས་འདུལ་ལོ། །རྡོ་རྫིཧརུ་ཀ་ཁྲོ་ཕོ་ཁམས་གསུམརྣམ་བརརྐྱལ་བས་ ། བརསྩང་ 
གི་ཁམས་ཐམ་མཅད་ཡེ་གྲགིས་བཀང་སྟ ། བདག་ཉེད་ཆེན་པོ་ུམ་པའི་ཚུལ་དྲུ་ ། རྩ་དདདུ་ཞུགསྐནས་སེམསྱ་ཀི་ཡེ་ཤེས་ལ་སྣང་པའིཚདནི་ ། ཉིམ་འབུམ་འདུས་པའི་དྱའིལ་འཁོར་བས་ཀྱང་གསལ་ཞིང་སྣང་བར་ཐས་ལ ། བདག་གིས་ལ་ལོརྒ་གྷི་ལཱ་ཨོ་གྲངས་མེད་པ་ 
རྣམས་ཀྱང་ ། བདག་གཿཡུས་ལ་འདུཡནས ཕྱག་བཞི་བ་སྐུ་ལུམ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྦྲུལ་ནག་པོ་འཁྲོས་པས་སུཏཱས་པ ༽ ལུསྱ་ཧི་ཡན་ལག་ཐམས་ཧདྱ་ཀང་བོད་བཱན་གི་འཕེང་པས་བརྒྱན་པ ། དབུ་གསུམ་པསྟ ། གཡས་དམར་ག་ཡོན་ནག་པོ་དབུས་མཐེང་ཀ ། 
སྩན་གསུམ་གསུམ་ཐུགས་དཀར་བོར་གནས་པ ། དབུརལ་པ་ལས་མ་སྟག་ཕྱོགས་བཅུའ་ཕྲོབ ། ག་བཞི་པ་གཡས་བ་དང་པོ་ཚིཆུང་ ། འོག་མན་བདུང་ཚེ་གསུམ་པ་གཡོན་གྱི་དང་པོ་རྡོ་རྔོཚེ་དགུ་བ ། ཐམན་སྒྱ་མའི་ཞགས་པ་ཐོགས་པ་ ། འདྷི་མདཅེས་སྣཱའོ།། 
ཚའ་གསུམ་ཅནྷ་བིརི་ཆུང་གིས། ༽ལྕང་ལཉན་གྱི་ཕོ་བྲང་འཇོམས། ༽སྣང་མཛད་ཆེན་པོ་ཨ་ལ་ལ། །གཞོད་པྦྱིན་ཆེན་པོ་ཨ་ལ་ལ། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཉིད་ཿཊ་ལ་ལ།  །སངསྨ་ཆས་བདེན་ཚིག་ཉས་ལ་ལ། ༽ཅ༠༥་དཔའ་ཆེན་པོ་ཨ་ལ་ལ་ཞེས་སྩམསཔས།། 


པ །ཨེ ཤེས་ཀྱི (་ཁ་ལྟས་ནས ། བར་སྦང་གི་ཁམས་བདག་གི་ལྕའོ་གཞལ་ཡས་ཁང་ ༽ ཡོ ། དཔལར་མ་པར་སྣང་མཛད་ཅེས་བྱ་བ ། ཨེང་གེའི་གདན་ནང་ ། ་རིན་པོ་ཆའི་གཞལ་མེད་ཁང་ན ། 





རེཆུང་ལན་གསུམ་བརུངས་པས ། མུ་མ་ལྕཔལོ་ཅན་བྱི་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ ། རྡུལ་ཕྲ་མོའི་ཆཤས་རྩམདུ་གྱེམ་ཏེ དོ ། བར་སྣང་གི་ཁམས་ཡིག་རྩུགིས་བཀང་བ་དེརྣམས་ལས ། ྩུུཾབྱ་ཐའི་སྒྲར་འུགྱུར་བ་ལས ། 
སུར་རྔུལ་འཕྲ་མོའིཆ་ཤས་སུ་གྱུར་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལ ། དབང་དུ་འདཱམ་ནས ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཏྲིཤུ་ལ་དང་ཞགས་ ས་པ་ཤ་སྭགདུ་གྱུར་པ་སྟེ ། སྟོང་པ་བདག་མེད་པར་གྱུར་བདང་ -\ དེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ཧརུ་ཀཱའི་ཁ་ཁོརདུ་འདུས་ཏེརིགས་ཅིག་ཏུངས་ 
བརྨ་འོ། །རྡོརོརམ་པར་་རྒལ་བ་ཁྲོ་བོཆོན་པོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྔོ་རྫ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་སོམས་པར་ཞུགས་ཏ ། ཁྲོ་བོའ་རྤྱན་ཐམས་ཏད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ ། དབུ་མཐོ་ མཐིང་ལཱངལརོན་བོཆེའི་ཁ་ལ་རེག་པ་དང་ ། ཨིནྟཱནི་ལའི་རྒྱལས་བྱུང་བ་དང་ ། རིན་པོ་ 
མེཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས་ལྕང་ལས་བྱརྒྱན་པ ། རིན་པོཆ་འབརབ་ལཱ་གཙུག་པུད་བྱས་པ ] ཡེ་མོད་དང་དོ ཤལ་དང་ ། མགུརརུ་ལ་སོགས་བྲ་བམས་ཅདྱཀི་འོད་ཅིག་གིསྱ་ཧང་ ། ཕོགས་བཅུའིི་ཁྲགས་པ ། སྩདྤག་ཡོགས་མེ་ཏོགོ་ཨཱུཏྤལ་དང་ ། བདྨེསྱུང་བརྒྱན་དང་ ། པྷ་ཧོང 
ལ་བས་སྙད་གཡོགས་པས ། ཞབས་ཀྱི་འཐིལ་ནས་འོད་ཅིག་གིས་ཀང་ ། ཛོགས་བྲརུ་ཁཁིག་པརའོད་ཟིདྱཔ་བ་ཕག་དག་བྱར་དྲུས་འྱགེད་པ ༽ འོད་ཟེརྱ་གིས་ཀང་ལྷཀྲུ་ཧེ་བཁག་ཁྲིག་གིས ། ཟྲིལ་གྱེམ་གནོན་པར་བྲད་པའི་ཏིང་ངེའ་ཛིན་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགས་ནས ] ཉིཿ 
ཆོགས་དྲིན་ཡུང་བཞིནདུ་འདུམ་པའི་སྟུང་དུ་། བདག་ཉིད་བངཆུབ་མཆོག་གི་ཕག་ར་བཅིངས་ནས ། །ཨཱོ་ཨཱཿརཱུཞེས་བོདཔས་རུལ་བཞིནདུ་གནས་པརྡ་བའོ། །དེནས་བདག་གི་ཞབས་ཀི་སུལ་བས ། ཁོ་བོཆན་པོ་བྱ་དད་གནན་བདེ་དག་ཀང་ ། ལུས་ཅི་གྲཟུགས་དགུ་ 


ཌེ ༨ 


མ་ལགས ། རྨིལམ་བཞིན་དུངོར། ། །ཡངདག་པའི་དབང་གིས ། གཞན་ཐམས་ཅད་ཟིལ་གྱིས་གནོན་བརྭ་ཏྱད་ཕའ རོ རྱིལས་ཀྱང་མི་ཤིགས་པའི་རཱུཾཀཱར་བརྒྱད་དུ་དབང་བསྐུར་ཏེ ། ྱོགས་བེཞི་གླིང་བརྒྱད་བླ་འོག་ཏུདཐང་ཐོབ་པརཱཧྲའོ། །དེ་ལྟརཿ 'འྱོར་ྱྱིས་ 


/ོ 
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སོས་དདདུར་ཨ་ཀར །ལི་ཤིདངནི་ག་བུར་དང་། །ཛ་ཏིབ་ལ་མཆོགདུ་སགས། །ལག་བ་ཝུར་པ་མཆོག་ཡིན་ཏེ། །ཞི་བ་སོརསགྲ་དུམ་པོརབ། །ཆུས་བ་སོརབྱདད་བར་ཡང་བྱ་རད། །དབང་ལླ་བ་གམ་ངེས་པར་བཟུང་། །དགུ་པོལ་ནི་སོར་དུག་པའོ། །ཨུན་ཡང་ 
རྩེ་མོར་གུཾབཞག་སྟེ། །ངོས་སུ་ཏཏརུ་ཁུརུ་ཁུ་སྒོས། །རྒྱ་མདུ་ཐོག་དུ་ཨོ་བསམ་མོ། །པོ་ཉའི་འོད་ཐེར་དུད་ཀ་སཱོ། རི་མ་གས་ནིང་། །བསལ་བའི་བྲག་ཆ་ཆེན་པོ་བཞིན། །ཀུན་ཨདརེ་མད་རླུཾབཞག་སྙ།. །མིག་གསུམ་པོ་ལ་ལྱགསཿ 
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ཅན -མགོགསུམ་པོ་ལྭ་སྐངགསུམ་བའོ། །མི་ཤ་ཟ་ཞིང་བདུད་ཁྱིམ་འཇོམས། 


འདྲི་ན་མསྭ་བོ་ཐོའ་ཕོཌ་ཡིན། །ཧཧརུ་ཁུརུ་ཡུའི་སྤེ་སྒྲོགས་ཤིང་། 
ཚངས་པའི་གནསྱ་ཀང་རབ་ཏུའཇོམས། །ལག་པ་ག་ཡོན་པྱ་ཏངནས་ནི། 


ཧིབ རེ ༤ 
ཀྱི་ཁི་སེ་སྐང་གསུམ་པ། ‹ །ལཱུགས་ཀྱ་ལུས་ལ་ཉ་མའ་མཾག །ཐུབ་ཀྱི་ལགས་ཀྱུ་འཁྲེ་ 


།རང་གི་ཕོགས་སུ་མོང་པའི་ཚེ། །ལྲོ་བོ་ཀུན་ཀྱ་ངངོས་པར་མཆི། །གངནས་གངདུ་ཁ 


ཏྲི ཇི བ་པོ བ་ང དི 
།འྲཔ་མེནྷ་ནམས་ཀང་འ་ཁོར་དང་བཅས། །ཀུུན་ཀྱང་རལ་པ་འབརཔ་ལ། །ལུགས་ཀྱིས་དགྲ་སྙ་རབཐོགས་ཏེ། །ཞིངེནེན་རག་ཏ་འ་ཇིན་པའོ། ཝི །བུང་གི་ཕྱོགས་སུ་རྒྱུག་པ་ནི། ལཱ 
ཀྱིཿ རར ་ བིག ༽།སྐདནི་ནམ་མཁའི་འབྲུག་པས་ཆ། །རབ་ཏུ་མིི་མུན་འདི་དམ་གིས། །ཕྱགན་རྡཚཱའི་མཐུ་ཡང་འཕྲོག _ རྐང་ཅི་གྱ་གེན་དུ་ 


སསཔྤྨ ]ཀླུའི་གནས་རྣ་མསརབ་ཏུ་འཇྔོམས། . །མགོ་བངྒྱད་ཕོལ་ལག་བརྒྱདྲོ། །རྐང་བྱསཔོ་ལ་མིགྱ་ཀངབྱ་ཧད། །ལག་པ་རྡོརོ་ཕུར་པ་འཇིན།། 
རྟམགྲིན་གནས་ནི་ངེས་པར་འཇྲོམས། །རྐད་དུག་པོ་ལ་མགོ་དུག་པོ། །ལ་ག་བླ་དུག་ཀྱང་མིགྱ་ཀང་དཱག །ལག་བ་དུག་གིས་རྒུད་དུག་འཇོམས། །གཡོན་པ་གསུམ་ནི་གཏོར་མ་འཐེར། །གམས་བ་གསུམ་ནི་ཡུང་པ་འཇིན། །མགྱོགས་ནཱརླུང་གི་ཤུགས་དང་འདྲ། 





གྲོ་བའི་ཚ། །རང་གྙི་དངཔ་ཡུར་པ་ཡིན། །ལྕགས་ཀྱི་ཡུར་པརབ་ཏུ་དྲག །འོད་ཕྲེར་དུད་ཀའེག་ན་ནི།། 
བ་ 





བསྨྲང་པ་ནི། ° །ཡབ་བདུད་ཆེན་བོའི་སཱིང་ནས་འདྲེན། །དམྱལ་ཚོགས་མེ་དཔུང་རྫད་རྒས་གཅོད། །རྐང་ཅིག་མཐུར་དུ་བསུང་པ་ཡི། །མ་བདུད་ཆེན་མོའི་ཧཱངནས་འདྲིན། །དུལ་ཚོགས་མེ་དབུང་ཚུད་ནམ་གཅོད། །རྐང་གཅིགྲ་ཐད་ཀར་ཐུང་པ་ཡིས། །དྲག་པོ་ - 
རྣམས་ཀྱི་སེང་ནས་འདྲེན། །འབྱུང་པོ་མ་བྱུངད་མྱལ་ཐཱག་གཅོད། །སྤུ་ནི་ལྱགས་ཐག་འ་ཁྲིལབ་འདྲ། །ཆམས་ནི་སྐུ་ཏའི་བཤིགས་པ་འདྲ། །མདངས་ཐ་ཞིངའི་ལུང་ཕྲག་རྒྱུག །གནོད་སྦྱིན་མང་པོ་དགྲ་བའི་མཆོག །དེནིདཔལྱ་གི་པོ་ཏྟཾས། །འཇྲིག་ཏེན་ 


/ 


འོ 


ཟ །ཁམས་སུཟ་བ་ཡི། །གནད་སྦྱིན་ཀུན་གྱི་སེ་ན་རྒྱུག ]གློ་སྭོང་ནང་གྲོལོ་འབྱིན་ཅིང་ཟྲ། །བའ་སྣངང་དཀྱིལ་དུ་འ་ཁྲོས་པའི་ཚ། །ཉླི་ཟུ་ཀུན་ཡང་ཐངལ་གོགས། །གཟུབ་སྐར་ཀུན་ཀྱང་དུམ་བུམ་གཅེདོ། ། ཤིན་དུ་འ་ཁུགསནས་སྤད་པའི་ཚེ།། 
༣ བདུད་ཀི་སྟིང་ཁག་དྲོན་མོ་མཐུང་། །བར་སྣང་ཁམསན་གོད་སྩོན་ཀུན། །རྡུལ་ཕྲན་པྲ་མོ་བཱཞིན་དུ་གློགས། །ཛྔ་ལ་ཛྔལ་ཡག་ཤ་ཁའི། ཀྟ།དེ་བས་འདིརྣམས་བསྟན་པའི་ཕྱིར། །དབུངཆེན་ཉིདེ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། །ཀླུའི་བེ་དམ་ཚཱཾག་མཆོག་ཡིན་ཏ། །བསྒྲུབ་` 
པའི་ཆོག་ཚོགས་པའི་ཆ། །སའི་འོག་དུ་འདོམ་གསུམ་བྲ། རྫིད །ཆ་ལུགས་ཅིའདྲ་འཁོར་དང་བཅས། །སེམས་ཀྱིས་མ༡མ་བར་དགོད་པར་བྲ། །འཕྲ་མེན་འཁོར་ཆོགས་མང་པོ་ཀུན། །གནེད་་སྦྱིན་མང་པོ་དང་ངོལ་པར་འདོད་ན་མང་བོ་དེག་. 
ཉིདྨནམ་པརྦ་རྒལ་བའི་ཏིངང་འཇིན་ལ་ཞུགས་ལ་ ། སྒུ་མདོག་དཀར་པོས་བསྒྱུར་བྱས་ཏ ] གླུ་དང་བྲོ་ནོ་ཧན་བེར་བྱ་བའི་ ], འཁེརོ་མང་པོ་དང་མཉམ་བར་ཞྐདྲག་བའི་དུས་ན ། གག་གི་སྒུ་མདོགདམར་པོར་སྒྱུརའོ། _ །ལམ་ད་ཞུགས་ཏེ་འགྲོ་བའོདསན་སྲུ་མདོག་ལཱ་ང་འུར་ 
བསྒུར་ཏི། ་ཧེཧེཞེསྭ་བ་སྭེ་དགོད་ཙང་འགའོ། ་ ཧི ིན་འི་སསྱསསྱ་པརྩས་་ །འོན་༡ང་མ་མོ་ཛད་དབང་དུའགྱར་བས།  ཀལ་བ་ངསན་་ཞསངྲཅགཆོག་པརྡ ཅཔ་ཞིག་གནས་༢ སའ །བདག་ཧདེ་གསར་གཙོ་མའི་ཁ་ 
དགོ་བཞ་ཊུ་འཚེ་བར་འྱུབརཉེ། ཀུནཏུ་བཟང་མོ་ནམ་ཁའ་ལསུ་ལངས་ནས་ ཤོིོ་་བཅོང་ཆུས་ཏུད འབས་བུ ] དདོད་སྩྱརྱ་སི་ལོམ་སཱོདཀོ་ཅད་མེ་ཡེང་བུས་པར་བསམ་མེ། །སའ་འོག་ཏུ་མདའ་འཕངས་པས། །གནམ་གྱི་སྟེང་དུ་ལྟུ་དྲན་མཆ 
. གྤྱོད་ཁམ་སྒྲུབ་པ་འདི་ལྟརརོ། །མཆོནཝགས་ཀུན་གིརལ་པེ་སྐ། །རལ་གཾ་འཛིན་པའྱ་རལ་པརོ་འགྱུར། །འཇམ་དཔལ་འཁིར་སི་ཤག་ཐས། །གཞན་ཅོག་ངེས་པར་སྨྲོལ་བོ། །དྡཾསཱན་པོའཏེངེའཛིན་སྒོམ། །རག་ཤ་མོག་གི་བལྟ་བར་བ། ]ཁ་ནས་སྱུགསྱབ་ 






ཤེ 


ེགཟློས་ཤང་། ༈ཕ་རོལ་རྣམ་ཤས་དྡཾགོས་གྲངས། །ཧྭངཁར་དམོགས་བ་རབ་བྱས་ན། །ཕ་རོཁ་མངོན་གསུམ་འཆི་བར་འྱུར། །མགོ་དང་མིཾག་དང་རྐང་ལག་དག །ཡེ་མ་ ཏཀའ་འཁོར་ལ་དབུལ། །གཞན་རྣུ་མས་ལྷག་པར་ཡོད་པ། ༽ཉེརུཀ་དཔ་ལ་ 
སོ །མགདོག་ང་ལནང་ཅིས་པ། །ཡུས་ནག་པོ་ལ་འོད་དྲ་བླནྦག །ཚལ་པ་གནག་ཆང་མམབ་གཞུག །མིག་ར་གདོགཅང་འས་གནག་པོ། ཆགས་ནས །དདེདག་པ་ཉའ་མཆག་པནཏ། །ཞུབ་པ་རད་པ་དིེངས་ཆེན་འཇོངས་ 
འདིདག་དཔལ་ཅི་ཕ་ཏྭསཾ། །གཡོན་པ་གསུམ་ནོ་ལྕགས་རུ་འཛིན། །གཡས་པ་གསུམ་ན་སྟརིའཧར། །ཡན་ལག་སྦུལ་ནག་མཆོག་གི་བྱར། །ལྕགསྦ་བཱ་ནམས་ི་ཧིངནས་འདེན། རད ༼་ 
ོྱནྭཏུ་མངག་པརབ། །བཀགསྣ་རམས་ངེས་པར་ཕུངཔར་ཤད། །གནོད་སུན་འཕཕ་མནུ་འ།ཁོར་བཅས་ཉིས། །བདག་ལརབྱ་ཏྲ་པ་འྱགར་ན། །ཕག་གྱུ་ཏུ་ལ་ཞུགས་ཆན་པ་ནོ། །སའི་འོག་ཏུ་མངོན་སུམ་བ། །ལུས་ྱིད་ཞས་བརོད་པར་ཧ། །མེད་མངས་ 
དགྭ་ཀང་མང་དུ་བཟའ་། ` ་ །བསྒད་འགངགུད་ལ་བསྐར་བར་ཤུ། །ད་ལུར་གསན་བདག་རལ་ཞིང་། །ནད་སངན་མས་ནེ་མཆེ་པར་འགྱུར། ། ེར་ ཁོ ་བབརཚིེ། །ཅིག་ལ་ཙགེ་ནི་རབཏུ་འཞིཀ་ 
ཡཔན་ལག་པ་ནྲཱལཏ་འཐ། །མགྱ་ལང་མདདཅང་མི་སཱ། །ལདོཔ་ཀུན་ཅི་མཆོག་ཡེནཏི། །ལྟ་བབས་དག་གོ་ལ་ཉན། །ཁྭ་ི་ཕན་འགའ་དག་ཏུ་དག་པ་ནི སག དྲ སད ཙྣ་ 
ཨཱ་བླཟས། །མ་འོདམ་བརྩུ་བསདནས་ནི། །ཞག་བདུན་དག་གོ་ཁུངས 


རེ - [ 7 
འགྱུར། །གནོསྐེ་རྣ་མས་ལ་འ།ཁོར་འདོད་ན། །གནད་སྱན་གཟུགས་ནི་ཁྲེག་གྲ་བྲཾ། །དུར་ཁྲོད་ཆནཔེརོམངོན་གསུམ་ཏུ། །ནའི་སྭ་ཁར་ཡུར་གནས་ནས། །འགུགས་པའཉུལ་ཞུཿ ས་པ 


` 9) ༨ །པར་འགྱུར་། གནོད་སྦྱན་ཀུན་ལཅི་དགར་སྱད། །བདག་གི་བྲན་དངའགྲམ་པར་འགྱུར། _ །འཕྲ་མེནརྣམས་ལ་འཁོལ་འདོད་ན། །འྲྲ་མེན་གཟུགས་ནི་བག་གིས་དི། ཀ་ཡན་ལག་ཡུར་པས་གཏནས་ནི། །སིངཁབྲམོག་པས་ངབ་མནན་ཏེ།། 

༨ 2. - ༤ ༤༨ ༨ &,, ༤༽ ༤༨ ༤༨; 

ཟཟཿ དགུག་བའི་བརུལ་ཞུགས་ཚྩུཞེས་བཟླས་། །ཞག་བདུན་གྱིམ་ནེ་ངེས་པར་འོངས། །འཕྲ་མེན་རྣམས་ནཾ་དག་པར་འཁོལ། །ཁོང་གིས་འགུལྨནཱ་ཁངྒན་མས་ཁཆི། །བརྡག་གོས་འགལ་ན་བདག་ཉིད་ཉམས། །འགྲོ་ཏལ་འདུག་སྣོད་ཅི་ཤེད་ཀང་། །འ, འེནབཐཅས་པའི་བསྟན་ 

- པ་བླགས། །ནང་པར་མལ་ནས་ལངས་ནས་ཀྱང་། །ཡི་དམ་མནོས་པའི་ས་ཕོགས་སུ། །གོམ་གསུམ་འུཕགསུནས་དན་པར་བ། བྷ ཤབྷ་ཛཱིད་པའི་སྣ་ནམས་དུ། །དྲི་ཆེན་ལགཏྭ་དངས་ནས་ཀང་། །ཕྱོགས་བཅུ་ཀུན་ཏུཁ་ལྟས་ཏ། །སྦུས་མ་མཐོངཔར་ཁམས་ . 

@ཾ གྲསྭ་པ་བཟའ་། །དྲི་ཆུཁྱོར་གང་མཐུངསནས་ནི། །སུས་མ་མཐོང་བར་ཐེང་གསྟུ མ་བཏུང་། །ཤིནཏཱ་དཔེན་པའི་སྭ་ཕོགས་སུ །ཨན་ལག་བཞི་ནིས་ལ་གཟུགས། ༽ཕག་སྐད་ཏྲེང་གསུམ་ངུན་བར་8ྱ། །རུ་ཁུ་རུལུཚལ་པ་ཚལ་པ། ཀཁ་ཡ་ཁ་ཡ་། རཀྟཱ་རཀུ ] ` 
བན་་ཐན་དྷ ༈ མ་ཏང་ཁ་རུ་ཤུག ། ཁ་ཁ་ཁའིཅེས་བངགྱི་ཕོགས་སུ་བས་ཏེ། །གནོད་སྤྱིན་དབང་དུ་ཐསྣ་བའི་ཕྱིར། །དིརེན་མདུན་དུ་བཞག་ནས་ནི་ །ཨཱི་སྐུད་ཝེངས་གསུམ་བོས་ནས་ནི། རུ་ལུར་ལཱཿབ་ལེ་ཁ་ཁ་ལོ་ཁ ། ཀུ་ཀུརག་ཤ་གིན ། ཧལ་ཏལ་ཁའི ། ཉིན་ 
དང་མཚན་དུ་ཐུག་ཕད་དུ། །རིགས་མའ་ཆོལ་ཐར་སྤོར་བྱབ།། །སྒྱ་ངོས་མཐོངན་དམ་ཆིག་ཉམས། །སྤུས་མ་མཐོངན་དཔོསྤོ་གུཟ་ཡིན། །བབྲདུབ་སེམས་ནི་ལཱ་ལ་བཞག །དུས་དངྡརམ་པ་མེད་པར་ནི། །སྤྱོར་ཐ་ཁོན་ལས་སུ་བཱ། ༠ །སྐབས་ལ་བབ་པའི་དུས་དུས་སུཾ། ༨ 
པབོད་གནས་སུ་བུག་པརྱ་པ། །ཞིངདཔབནདྷ་མངཔོ་བསོག །རང་གི་དམེན་སངས་གང་ཡིན་པར། ༽སྩྱ་བོན་མས་ལས་ཐག་སིངས་ནས། །མོད་དང་ཐོ་རངས་ནམ་བྱི་གུང་། ། །དྲོདང་ཉི་ཡུད་ནགོངས་ཀའི་དུས། །དབྱངས་སུ་སྐད་དྲུག་ཤེས་པརཔྱ། །དུས་དྲུག་ཀུན་ཏུཇེ་ 


རྫ -. ༨ 


° 


རུང་འཇྡུང་། །སོདལ་འ་ཁོར་གསུ་ཐོ་བརུང་ས། །ཆུབ་ཀི་ལོགས་སུཁ་ལྟས་ཏེ། །ཏྟ་སད་འཚར་བའྲི་གྲུ་གདྲབངས། །རུ་པའི་བསྟན་པ་འབུམ་བླབས་ཤིང་། །སྩུམ་ཆེར་གསུར་གྱིམ་སྦོམ་མེ་གཏང་། །ནམ་་ཤྲི་གུངལ་མི་ཉལ་བར། །འཕྲིན་ལས་གོངམ་བཞིན་དུ་ ། 
བཟླས། །བངགི་ཤོགསུཁ་ལཱས་ཏ། ༽དབྱངས་ཀྱིས་ཤིན་ཏུ་རྡུངས་པར་བླང། །དེ་ཡང་བསྙེན་པ་གངཾ་མ་བཞིན། །དུས་ལ་བབ་པའི་དྲེ་མཆོད་ལ། །ཕྱི་ནང་དྲག་ཏུའཚམས་བཅད་ནས། །ཇེའུ་རུང་ལྡིར་ལྡིར་ལན་གསུམ་བརྡུང། །དབམས་ནི་ཡིན་ཙམ་བརུང་པར་བ།། 
དེ་ཡངདུས་དུག་ཀུན་ཏུ་ཡངྨ་དང་། །ཤཤྭ་ཁག་གཏོར་མ་མཆོད་པ་བཤམས། ་ །གླུ་བོ་ཤར་་གི་ཡོགས་སུནབུལ་། །གཏོར་མཆགསུམ་གཏང་པ་ཡིས། །ཉིམ་ཕེདྱ་ཀི་དུམ་སུནི། །ལྷའོ་ཕོགས་སུ་ཁ་ལཾསཏེ། །ཐུལ་བུམ་སྐད་དུ་བཛོརུ་བྱ། །འཕྲིན་ལས་དགེངོས་པ་གོང་ 
མ་བཞིན། །དངོས་མཆོདདུས་ལ་བབ་པའི་ཚེ། །སྤིབས་སྤོ་ཀློག་པའི་ཆོགྱ་བ། །ཧ་ཅང་སྐད་ནིམ་ཆེ་བར། །དེ་ཡང་རྔེ་ཆུང་དེར་དེར་བརྡུང་། །དབངས་ནི་ཡེདཙམ་གདུང་བརྡ་དང་། །དེ་ཡང་དས་ །གསང་འའི་མཆོད་པ་རྒྱུན་མི་གཅད། .།མིའི་བུ་མོ་རྙན་པར་8ྱ། ། 








| 
 ལན་འགའ་དེདངམ་ལྡནན། །ཀུ་ཀུ་ར་དངངེ་ལ་སོགས། ཀབ་དང་བུད་མེད་གང་ཡངརང་། །ཤིན་ཏུ་དགོན་པའི་གནས་མེད་ཚེ། ༽ཀྱེས་དང་འགྲོན་པོ་ཉེད་པ་ལ། གལུམ་ལ' ་པའྟིལ་མོ་ཡིས། །སྦྱར་བའཾདམདམ་མི་བཅད་དོ། །འདི་ལྟ་རབྱས་ནདངོས་གྲུབ་ཐོབ། །རྒྱན་དང་ | 
ན་མི་བཅད་པརཔོ། །སྙན་ནི་ལུས་ལ་སེལ་བརྡ་། །བསྒྲབ་པ་ཆན་པོ་ཤད་པའི་ཚེ། །སློག་ལ་ཐབ་བའི་གལ་ཡོད་ཀྱང་། །དམ་བཅས་དེ་བཞིན་མ་ཐུངཚ། ༽མི་དང་འཕྲད་ ྱ་སྟེ། །གཏམ་དང་ཁསྭ་བླངས་འགྲེས་ན་བཅའ་། །རེ་ལྙར་བུངན་ཞག་གསུམདྲུ། །བདག་གེས་ཕྱག་ 
རྒྱའཕར་མེབྱ། །ཕྱག་ནད་དགགེས་མཆཾ་བར་འགྱུར། །ལས་ཨུམ་རྫས་བསག་བརབྱ།: །གྲངས་ཀྱིཚདནོ་འོདི་ལྟར་བྱ། །ཞིང་ས་ཕོཏ་བརླབས་པ་བཞིན། ` །བན་དྷ་བཅུ་གསུམ་ལུུང་ལེཅོན། །དགུ་ལས་ུངས་ན་འགལ་ཐར་བཤད། །དུང་ཆེན་མཚན་དང་ལྡན་པ་ལ། །ངས་ཐོབ་པའི་ཡོན 











ཡིར རར ར་རི་་་ོཤ་ླ་ཆླཆ་ཆ་ཤཆཟ་ཆཟ་་ྐཡྐཁཇ ཡ༦ཇ ཊཛ༦ཊཛ༥ཛོ༦2ཀ༡2¥༦༼༩¥®¶¥༣༈‡ཀ ༦ 
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༄༅། ‹ .  །བྱདརུང་ཿ གཞང་བཞིའི་གོད་སལ་མེད་པ་ལ། །ཁ་དོག་མཚེནྡོ་ཧྱིས་མདོག་བསར་ཏེ། །ཡངན་ལྔ་འམྲ་དག་ཙམ་འམ། །ཨེདན་དགུ་འམ་བཅུ་གཅིག་གོ །ཕྱོགས་སྐྱོང་གཞུང་རྤང་འཐུན་པར་བསྙན། ` །མཆོག་ཕུར་དྲངས་ཀྱང་དེ་བཞིན་ཏེ། .' །ཐོད་པ་ཐུ་གེད་པ་ 
ཟོ ཁ་དོག་མཆོན་གྱིས་མདོག་བསྒྱུར་ཏེ། །སུག་སྲབཆུབ་པའི་ཟླུམ་པོ་ལ། །དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་སུབཞག་པའེ་ཤིས། །སྐྱོན་མད་གཞན་ནི་ཡྱོགས་མཚམ།མ་དགོད། །སན་དངར་ཀུདྲིནུ་དག་ ཀམ་ས་དལ་ལ་ཁྱབ་པར་སྨྲམ། །སྟེག་བུའི་ཚདནི་འདི་ཡིནནོ། །འདོམ་གང་གྲུ་བཞི་ལྟམ་བའོ། ། 
འའ དབུམ་སུལཁོ་ཁོར་དྲུག་བྲི། །ཡངན་པྲྨཁ་བྱྱད་དི། །བར་འྭཁམས་ཀུན་ཏུ་ཐོད་པྲ་དི། །སྒོ་བཞིརྦརུ་སཱན་ཁ་ཡདྲའི། །ཐེད་པའྱི་ལིརམམའྲིབི། །དེའི་མཐའ་མ་དྡོར་བྷཊར། །ལྱའུ་བདྫན་པ་ཡནཆད་ཀིས། །དབངཆེན་འདུམ་པའི་ཏན་ཏ་ལས ། གལ་པོལས་རྒྱུད་ཀྱི་ལེའུ་སེ 
ཡི ཀཏིས་པའོ།། །ཐེག་མར་གཞལ་ཡས་ཁངབསྤོམས་ཏེ། །ཚངས་པ་ཆེན་པོ་མངོན་སུམ་དུ། ་།རམིགས་པའི་ཏིང་འཛྲིན་སཱགསཀྱིས་འབྲལ།  །ཉན་ཐེས་མདོསོ་ཀྲི་ཡ་དང་། །ཐྲེག་པ་ཆེན་པོ་ཡོ་ག་དང་། །གསང་པ་ཡི་ནི་ཐྲིག་པ་གསུམ། །གཞུང་ 
དང་འཐུན་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་། །སློ་བཞི་ལྟ་བབས་ཁྱུད་འ་ཁོརོ་བཅས། །དྤབ་པོ་ཁྲེ་བོ་ཁཏྲ་ལ་སོགས། །ཚངས་པའི་གདུང་མེན་གཤག་དུ་གཏམས་།' །'ཡངན་ཚངས་པའི་གཞལ་ཡས་ནི། །བརྒྱ་དྱིན་ལྷའི་དབུང་པོ་དགྲལ། །ཁྱབ་འཇུག་ཆེན་པོ་འ་ཁོར་དང་བཅས། ། 
ཐིགམཆོག་ཨུ་ཡོ་ག་ཡི། །ལུགས་ལས་བུང་པའི་གཞལ་ཨས་བླསོམ། །ཨངན་ཚངས་པའི་གཞལ་ཡསནི། །ཐྲེག་རྒྱལ་ཆེན་པོ་། ་ །ཁྱབ་དང་གནས་དང་བྱུང་ལ་སོགས། །རྣམ་པ་གསུམ་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་། །སྣོད་བཅུད་འབྱུང་པའི་ཡུམཧུ་ 
གསལ། ཏིང་འཛིན་གསལབ་སྐད་ཅིག་ལ། །བ ཉད་ནས་གསང་པ་ཡུམ་གྱི་མཁའ་། །བྷཱག་དགྱས་པའི་ངངདུ་བསྒོམ། །དེའི་དཀྱིལ་དུ་བདག་པོ་དམིགས། །དེ་ལ་འང་བཞིན་ཡེད་པས་ཏེ། །ནམ་མཁའ་ལྷ་བུརརབ་རོགས་ན། །གཞལ་ཡས་ཁངཞིས་མཁས་པས་ 
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གསུང། །དབང་ཆེན་འདུས་པའི་ཏནུ་པྤལས ། གཞལ་ཡས་ཚངས་པའི་ལེའུ་སྭ་གསུམ་པའོ།། ར་ སྒུལ་པ་ལྡན་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས། །ལེག་ཏོག་དངོས་པོ་གཞོམ་པ་དང་། །ཆོའཕྲུལ་སྔོནདུ་བསྟན་པའི་ཕྱིར། ྣ་ 
སྐལ་པའི་ཐེག་ཐེས་ཐེག་གསའ་བའི་ལེའུ། །དགོངས་པའི་རྒྱུད་དང་འཁུན་པ་ཡི། །དང་པོར་ཏིང་འཛིན་རྣམ་གསུམ་ལ། །རྒྱའི་ཏིང་འཛྲིན་ཤཱུཾདམར་གསལ། །དེའི་སྐད་ཅིག་ཏིང་འཛིན་ལས:ཁ་དོག་ལཱའི་འབྲུ་སྒོམས་ཏེ། །དབང་མེན་དཀྱིལ་འཁོརརིམ་པ་བཞིན། །ཁ་དོག་ 
གསུམ་པོའོ་འབྲུ་ཉིད་ལས། །དབང་བྱོ་ཉེན་དང་མཚམས་པའི་གནས། །ཐུག་པ་མེད་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་། །ཆོས་ཀྱི་དངས་དང་མཉམ་པར་སྐྱད། །དེའི་ནད་དུདམིགས་པ་ཡང་། །ཆོག་གསུམ་དང་ལྡན་པའི་ཧྲུཾ། །དེ་ལས་ཞེ་སྡང་རྡོཚཱསྐུ། །རྒྱུད་ལས་བད་མ་ཉེ་ 
ཐའ རི ཿ ཧེརུ་ཁ ། ཧཏྟྷཱཾཛ ། ས་བོན་སཱགས་ཀྱིས་གསལ་བར་འགྱུར། ` །ཧྲིྡི་ཕཊ ། .།ཧཱོ་ཨྲིམ་ཛ་ཛ ། ཧུམུ་ཛཤ་ན་ག་པྲ་ཾཤ། ] བཛྲ་བཛྲ་ཛུལ ] ཡག་ཤ་བཛུ་ཾདཱུ ། བཛྲ་ཧཱཾཨཱཿ་ལི་ཨ་ལིང་ཨ་ཉི་ཤ་རྩ་ཏ་ཀྭཙི་ཏིབ་ཏ་ཧྲཀ། ། 
སྐུ་སྱེད་གསལ་བརུ། ང་པ་དང་། །ལོཏོག་གཞོམ་ཕྱིར་འདི་གསུངས་སོ། །ཐོག་སར་འབར་བ་དབབ་བའི་ཕྱིར། །རཱུཾདབང་ཆན་རྒྱལ་པོ་ཐོག་ཐོག་འཕེབས། ༽ཌྷཾདང་ཕཊ་ཀྱིས་མྲིད་གསུམ་འཁོར་བའ་ཇིག །ཛཱུཾམཛད་ཧཱུཾགི་བྱིན་བརླབས་བསམ་མི་ཁྱབ། །རྔོརྔ་ཁྲག་ 
འཐུང་ཁག་གྱི་ཧ་མཚོ་སྐམས། །རྡོ་རཱ་མཆོན་མེནགནམ་ལུགས་མཐུར་འཁྲིལ་བ། །གསང་སཱགས་ལེག་པར་ལྟ་ཐའི་བདུད་རྣམསའཇོམས། །འཇྲིག་རྟན་འདི་དང་ཕ་རོལ་གཉིས་སུཿམང་། །གདུག་པ་སེལ་ཅིང་དུག་གསུམ་ཚ་ནས་གཅོད། །མཧཱཛཙན་དྷ་སརྦ་ཱཿ་སྙན་ 
ཏ་ཀ་ཧན་པཙ་ཧཱུཾ་ཕཊ། །ལག་ཏོག་སྲོག་པ་བྱསལ་ནས་ཀྱང་། །རབ་ཏུ་ངམ་པའི་ཚིག་གིས་བྲསགས། །བཀྲག་ཅིངདབང་དུ་འདུས་པར་འགྱུར། །ཚངས་པ་ལ་སོགས་ལྷཆེནརྣ་མ།. །ཐོག་ཐོག་དབང་གི་མྱོམ་རྒྱུརཏ །སེམས་ནྱི་དམད་གནས་སུ་ཡང་། ཙཀྲ 

















་། རོ །ོ་ཞིས་ཞས་སགས་དག་གིས། །དབང་གིས་སྐུ་སད་ཚངས་བའི་མཆ་ཅན། ༢ ཤངསྦྱ་ཀླི་མ་ནོས་ཐོག་ཐོག་འདྲིས། །འཁོའོ་ཡུས་ཀྱིནམཏོག་བཅོས། །་ྲོ་ཧིས་ཉཾས་བས་སྦྱངས། །ཧཱུཾགིསསམས་ནི་གྲཟུགས་ལཇིན་སྔངས། 

| 3༡ རི་པོ་བ ཤིགས ། ཧཾ་ཡིས་འྲཕ་དོག་གནས་སུ་དག ་ བ་ར སྒོལ་བ་མ་གྱུར་ག་ཅ ་ འ་ ཀས ་ །སྔོན་ཡཱོད་ཡ་ 

| མཚན་ཆེན་པོ་ཡ།ི །མཆོག་དངྱ་ཝ་རབ་འབོར་ཚོགས་པ། །ཧན་ཏུན་ཧེས་པ་བཤ། རཱུཾགིས་རྱལ་སས་གཞོན་ནུའོ། །ག་ ུ་ུ་བའཱི་ཡ ཐོ། །འདུ་འབལ་ཨེད་པའི་དབིངས་སུའོ། །དེནས་ཕུང་བོ་བཤིག་བུ་སྟ། །ལག་མ་བྱུབད་ལྔ་བོ་བྱོརདེ་བརྡབས། 
- །ཙིངལ་བོཿབའྲི་ཐ་མོ་ཆཾ། ཏཀིད་བྱརད་ཀི་བོ། །ཡན་ལུག་ལྷུ་མོ་ཟ་པེད་སབས། །ནང་ལོལ་ངན་སོངགནས་ཀྱི་བོ། །གཡང་གཞི་མ་མོ་འྲ་བུག་པ་བརྡུང་། །སྤ་བཞི་ཁོ་བོ་གཟིར་གནནོ་བ། ཀྲ་ཁས 

( ཡགས ༈ གནདིརོརཡ། ། བྷྷ་ཙོ་རཤ ༈ རཱུཾཀུར་པྲཔ་ཕཊ་ ། བྷ་ག་བན་། མཧཱཾེ་དྷ་དཾཊ ། ཀྲོཏཧིཀཱ་ཙཱཾཕཊ། །ཆོགས་དངགཏོར་མ་ཁསྱ་ཀདྱ་བ། །ཇེགཱ་སཱོན་སར་པ་འབབ་བ་ཡིས། །དྡོ་རརཔའཏཔ་འཛིན། །གསུལ་ 

དཱ 


ནས་སཱགས་འདི་བླནས་པརྩ་བ། །མཐཛཱཙན་ངཱ་སྦབདུས་ནན ། ཧན་ཧ་ཀ་པཱཙྭ ། ཧཱུཾ་ཕཊ ། ཛ་ལ ། རཾ་ཛེལ་རཱ ། རག་ཤརཀྭ་ཤ་ཛཱུརི ། ཛིན་ཏ་ལོའ་ ། མར་བ ། །ཨེ་ཧཧྩི་ག་བན།་་ །གསེར་ལ་བཏབ་སྟེ་གཏོར་བརྱ་བ། །དེའི་ཚིག་ཀྱང་འཧྒཱཏུ་བརྡོདོ། 
_ - ° ཨཾ་ཨུ་ཤ་ཞེས་དྲངབདབྱ། །ཁས་འདིངེས་བར་སྒྲུབ་བྱན།: - །མཁའ་ལྡི་རྫས་ལོ་དབཔགཤུགས་ཏེ། ཅུ་མགན་དུག་འྲི་ ཀླ ླ&ོ་ །དེས་པར་འདི་ལྲ་ཐེ་ཚོམ་མེད། །དབངཆེན་འདུས་པའྱི་དུད་ལས་ ། ཐོག་ 
བའ ངོ ཊཱུ ངཱ ་ 


འཕབསཀྱ་ཡའུ་ས་བཞིཔའོ།། 
བཟའ། །ནམ་མཁའ་ལྐདི་སམས་དཔའ་བསམ། ། 
ཛ་ལ་ཁ་ཁ་ཧི ། ཉིན་དངམཚན་དུ་ཐུགས་ཕདདུ། 
པའི་བཏུལ་ཞུག: པཆན་པོ་ཡས། 


།།གནོད་སྦྱེན་འཕྲ་མེན་འཁེརབཅས་ཀྱིས། །བདག་ལརབ་ཏུགཙེས་འགྱུར་ན། །རཱསྤཐུབ་བཏུལ་ཞུགས་ཧོམས་པའོ། །མའི་འོགོ་ཧཱ་འདོམོ་གསུམ9། * །ལས་ཀྱོ་ཆྷུཾཅེས་ཆུང་ཟྡ་བཟླས། །མ་ས་དག་ཀྱངམངདུ. | 


བསྒེང་འཕྲདྨ་ད་པ་ལན་གསུམ་བསྐོར། །དེ་སུརྦ་བསན་བདག་རྒྱལ་ཞིང་། །ནད་སོང་དམས་ནི་འཆིངར་འགྱུག །ཊི་ཡི་བྱ་ཿལ་ཞུགས་ཆེན་བོ་ཡོས། །རུལུརྦཱགཱ་ཁཾཁ ། ;ཀུ་ཀུ་མགཤ་བྲི་རྣ་གྲིན † ཧལ་ཏལ། 


།རིགས་མའཆོལ་བར་སྦྱོར་བ། །སཱུ་ཐོས་མཐོ་ན་དམ་ཆིག་ཉམས་། །སུམ་མ་མཐོཏནདདོསྤ་གབ་ཡིན། ] ྱན་བའྱ་བཔནཊ་སེམས་ལུ་བཞག་ རར ་ སུ་བའྲི་ཐག་སིངས་ཏ །དགུག་ 
།དུངས་ཀངྲ་དག་དུ བང་པར་བ། །ཐའི་བྱརརྱ་པོ་ཡི་ས། ` །དབངས་ཀངྲདགྱཏླ་དངས་བྷརྩ་བ། །ཧའི་བྭུལ་ཞུགས་ཆེན་ 
བཀོ་བརྲ་བ། །འྱིའི་བཅུལ་ཞུགས་ཆེན་པོ་ཡོས། །དམལ་ཁམས་ཟས་སུབ་བརྡ་བ། ། སློད་དང་ཐོརངས་བྲོ་བརྡུངས་པ། །དཀའ་བུབ་ཕྱོན་པའི་བྲོ་བརྡུངས་ཏེ་། 


ཇིས །ཁམས་གསུམ་དུམ་བུར་སྙུབ་པར་བྱ། །ག་གི་བརྟུལ་ཞུགས་ཆེན་ ཞི །ཐིདགསུམ་ཁེངོདུ་ 


དཱ །རུ་མུ་བདྟནྡ་བ་འབུམ་བཟླས་ཏེ། །གནོད་ཧྷུཾནའ་ཕྲ་མེན་འཁོར་བཅས་ཀྱང་།¬ཤབདག་གིས་དནིདབདདུ་འགྱུར།། 
ཀླ་དབང་གིས་སྐད་ཧྱང་དུ་གཟུགྲས། །ཁྱིཝྲིདཀའ་ཐུབ་ཧྱུན་པ་ཡེས། ༽ནུཿཏུ་ཏྟསྐདའཚེ་བཟྱིས། › །རའི་བྲོ་སྙདང་པོ་ཡིན། ' །ནམབྱི་གུང་ལ་ཕག་སྐད་འབྱུང་། །ཕག་གི་བཏྟུལཞུགས་ཆུན་བོསྟ།, །གཅོད་སྦྱིན་བྲན་དུ་འཁོལ་བ་ཡིན། །དེ་ལྟར་ཐས་ན་བཅུལ་ཞུགས་སུ) ། 
ཧཱིེས་བ་བའི་བརྟུལ་ཁུགས་ཀྱིས། །ཧྲུཞེས་ཐའི་དཀྱོལ་འཁོར་ཀུན། །བདག་གི་ལུམ་ལ་གཞུག་བརུ་བ། །དུས་ལ་བབ་པའི་མཆོད་ལ། །རེ་ཆུང་ལནོ་གསུམ་བརྡུངས་པར་ 


པབ། །དེ་ནས་དྲག་བགེགས་འཛུལ་བའི་ཡིར། །བཅུལ་ཞུགས་ཏིངའ་ཛིན་ཞུགས་ནས་ཀྱང་།། 


3‹ 


༄༠། ༈བསླུ་བོདམ་ཆིག་བཞིན་དྲ་ནང་། །བླམཔ་པཆེན་པོའོ་བར་ཆོད་པ། །བཅུལ་ཞུགས་ཆེན་པོས་བཀལ་ནས་ཀང་། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་སྲས་མུ་བསྐེད། །ལོ་ཡྱོགསསུ་ཨུས་ལ། །གལ་བུམ་སྐད་བངར་གདནོ། །དཀའ་བུབ་ཆེན་པོ་ 
ཨིན་པའི་ཕིར། །སུ་དང་གཏམས་ཡང་འེ་མི་བ། ོན་བ⁄་རུལ་དུཕོསཔ་ཞ། །གནོད་སྙིན་འཕྲ་མེན་རྣ་མསྱང་རྒྱལ། །ནམས་ཀྱང་བདག་གིས་དབང་དུའགྱུར། །༡ནཿ ས་དབང་དུ་བསྲུ་བའི་ཕྱིར། །སུགས་ཀྱི་དཀའ་ཐུབ་ཆེན་པོ་ཡེས། །བདདི་ལཱལ་ 
ངི དོས་གྲུབ་པོ། ། 






ལེངས་ ངྲ་བཱ། ། མ་སཱངས་པར་ནི་དབང་དུ་བསུ། - །ནད་དབང་དྲག་ཤུལ་སྭོུན་ཐབས་སུ། །ུ་དང་ཕྲད་པ་སྱོར་ཞིང་སྒྲལ། །འདི་ནི་དབལ་གྱི་ཐུགས་དམ་ཧཱ། རྒྱུན་མི་འཆད་པར་སྱུད་ན་ནི། །བདུག་གི་ཇི་ཉུར་འདོད་པ་བཞིན། །དཀའ་ཐུབ་སྲུངས་པས་ད་ 

འདི་ལཿ ཉིདི་ཧྭེ་ཟཾ། །དབང་ཆེན་འདུས་པིའ་ཏན་ཏལས ། དཀའ་ཐུབ་དོན་པའི་ རྩེ་ལཱ་པའོ།། །།སྐལ་དབ་ལྡན་པའི་སྒྲུབ་པ་པོས། ༽ཀླུ་རྒྱལ་ཟིལ་བྱིས་མནན་པའི་ཕྱིག _།གཞུང་ལས་བྱུང་བའེ་ཏིང་འཇྲིན་བྷ་མོམ། „ །ཛྙཱུཾལས་ཁྱག་རྐྱ་མནན་ 
དང་བཅས། །དམར་པོའོ་ངེབུ་ལཱ་ཕྱག་བཅུ་ཇྲུག །གསལ་བར་སྩོམས་པའི་བོན་བླནབས་ཀྱིམ། །ཀླཆེནདབངདུ་མུབའོ། །སགྱར་ རྣམས་འབཏུརྣོམས། ,. ཟཨལ་ཐརསམའལུམ་བླ་སར། 1 ༠858 ང་བ །གཡས་ཀྱ་དང་ ཅསཱ་རྙར་ཅ། 
་ཆེན་རྒྱལ་རིགས་དབང་དུ་བསྣམེཔ། །གཡས་ཀྱིས་དང་འོག་དུང་སྤོང་བསྣམས། 5 ་ །འཁོར་བ་འདི་ལ་སྤྲོལ་བའེ་བདག་པོས་སོ། །དེ་ཡིས་འོག་མནོརྩོངས་བུ། །འོག་མ་མ་དྲོས་བུ་བསྣམས་སོ། ། སོག་མ་མེདྱ་ཀངརབ་ཏུབསྣམས། །འོགཿ 
® །འོག་མ་གཟིགས་ལྡན་འཛྲིན་། །གཡོན་ཆྱི་ཕགན་འཛིན་པ་འདི། །འོག་མིར་ཀར་ཏོག་བསམས་མའོ། །འོག་མ་ལྟན་སྡུག་ཀང་འཛིན། །འོག་མ་སྭོངས་རབ་ཏུ་བྱསམས། །འོག་མླབ་བཅན་ཡང་འཛིན། །འོག་མ་དུང་ཀངརབ་ཏུ་བསྣྲམས། ] 


༡༢:21 1214 2325 ཿཇོཇོ་ཿ་ར་ ར་མོ པོ་་རོམ་་ ༩༣ ༡ ༡)ཆེང་ོ་. 22 2 


འོག་མ་གངས་བབཟང་པོས། །དེ་འོག་ནོར་བུ་འགིན་ཡང་བསམས། ˆ །ཀླའི་རྒྱལ་པོད་བསྙམས་ནི། །སྟེང་ཁར་དབང་གེས་ཞབས་ཀྱིས་ཀྱང་། །འཚམས་ངམ་སྟབས་དང་ཆས་པའོ། ` །རྫོགས་བཅེན་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། །སྤུ་སྐྱད་འོག་ཏུ་གཞལ་ཡས་ཁང་། །སྲུལ་ནག་གྲུཐ་པའི་ 
འཇམ་ཀྲས་པའི། ། མཐའ་དང་མཉམ་པར་དམིགས་པརྦ་བ། །དེའི་དབུས་སུ་བླ།མ་པ་ཡང་། གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་དང་བཅས། །རྙཱཾལས་ཛྫོགས་པའི་ཚུལ་དུ་བསྐྱད། །རྡེ་ནས་གསང་པའི་བརྟན་པ་དབུལ། །སེན་པའི་ཐཱགས་ནི་འདི་ཕག་གིས། ་ ༽།ཨེ་ 
གདེ ། མ་ཧྭསུ་གླ ། ས་མ་ཡ་ཧོ །རཱགྲ་པ་པཤ་ཇ་ཞེས་ད ། ལྔུ་འཕྲུལ་མཆོག་དང་ཕྱགྲ་རྒྱ་དང་། །དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་ཉེ་ཚབ། ]སྒྲབ་བའི་དུས་སུཀླུ་ཡངབསྒོམ། །བསྙེན་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་དྲང་། །ཛཱ་འགྲུལ་འཁྲོག་ཕྱིར་སོམས་པར་ཞུགས། ༽ཀྱུ་ 
རྣམས་དབང་དུ་བསྡུ་བའེ་ཁྱོར། །འགྲིན་སོན་ལ་སོགསྣ་ནྣམ་ཤིསྦུན།་ སླགཟི་ལཱར་བཱ་གའི་དགིངཔ་སྭཱ་བན། །གནས་ཀྱེརང་བཞིན་ལུན་གྱིས་གྲུབ། །སྐའི་གཤེག་པ་མཐའ་དངམཉམ། །བརནས་གསེར་གྱི་མེ་སྟག་འཕྲོ། ` །ཕྱེ་བས་འཇིགས་ཞེས་དེ་ལ་སུགས། །ཁུད་ 
ལྟར་གནས་པས་ཀླ་ཆེན་གནོན། །དབདདུ་ཕྲུས་པས་ཀླུ་རྒྱལ་འདྲུཔ། ཚུ་འྱཕུལ་འྲོག་པས་དདོསྲོ་གུབ་ཐབོ། །ཀླུའིལེལུཞེསྭ་བོབབ་ྡདོ། །དཀྱིལ འ་ཁོར་མུབ་སཱ་མ་བཞིན། །ྤཾགིས་སྲོའམྡུ་དབྱིངས་སུ་ཐིམ། །དབང་ཆེན་འདུས་པའི་ཏན་ཏལས ། ཀླུ་རྒྱལ་ཛུ་ 

འཕྲུལ་བྱི་ལེའུཿ ག་པའོ། ༡ །ཚངས་པ་གནས་གནསྱ་ཀུ། །ཚངས་པ་དངྱངས་ཀྱི་གླུ་དྲུག་ནི། །པྲེང་ངེབ་དང་དུང་ངེ་བ། །ཤ་ད་བ་དང་གར་ད་བ། །ཅང་ཀ་དེ་དང་པང་ཀ་དེ། །གླུ་དྲུག་བླངས་པས་དོན་དྲུག་འགྲུབ། -།བྲེང་ངེ་བའི་གླུ་བླངས་པས། ། 
ཚངས་བ་ལྟའི་དྱ་ཀིལ་འཁོརོནས། །སཱུའི་དངོསྤོ་གུབ་ཆེན་པོ་ཐོབོ། །དུང་ངེ་བའི་གླུ་བླངས་པས། ༽བརྒྱྱིན་ལྷའི་དབང་པོའོ། ]གསུངགི་དངོས་གྲུབ་ཆེན་པོ་ཐོབ། ། ཤ་དབའྱི་གླཱ་བངས་པས། །རྒྱལ་བོཆཾན་པོ་བཞི་རྣམས་ཀྱིས། །ཡོན་ཏན་ཆེན་པོའི་དེངོས་གྲུབ་ 
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- ཧཾ, ལང་ཁ་བསྒྲལ་བའི་བྲོ་མེ་ཆོ། །བད་ཀ་དྲེལ་མིསྨ་གུ་དང་པྦུར་། །ཚེངས་པ་དབྱངས་ཀྱི་གླུ་བླ 


༄། བྲོང གར་འདའ་བའི་ བླངས་པས། ཏོགས ཆེན་པོ་བ རྣམས་ཀྱིས། ཀཡོན་ཏན་ཆེན་པོའི་དངོསྲ་གབ་ཐོབ། །པང་ཀ་དེ་བུའི བངས་པས་། །འབུམ་ཕྲག་ཡངས་པའི་མཁའ་འགྲོམ། །དངོསྤཐ ་སྤཔས་ཆེན་འཁྲིགས་བ་ཐྲོག ། 
བཇཀདའུའྲི་གླུ་དངས་པས།་ །སྲིད་པའི་དབང་སྙུདཿ ཆེ ་ དད ཇཾ ཀྲོ །འཁེར་བའི་ཕཱི་ནས་འདྲེན་པའི་བྲོ། །ཕངང་བའི་གླ་དང་ ། །མྔུག་བསུལ་ནད་སེལ་ཐུགས་ 
ཁེ རིའི་དྲོ། །དུང་ང་བཞི་གླུ་དང་པྦར ་།ཐུགས་དམ་དབྱིངས་ནས་བསྒུལ་བའི་བྲོ། ` བླི །ཨེ་ཤེསྦ་རྒན་གྱིབྲོ་མོ་ཆ། །གར་ད་བའི་གླུ་དང་སྦྱར། །ཚངས་པ་དངྱངས་ཀྱི་གླུ་དང་པྱར། །མ་མོ་འཁྲུགས་པའེཿ ཐོམ །ཅེང་ཀུ་དྲར་ཡིསྨྲ་ག་དང་སྦར། 
ལི ། བད་མ་གར་གྱི་བྲེ་བརྡུངས་པས། །ཁམས་གསུམ་མ་ལུཨྲོ་དབང་དྲ་འགྱུར། །དབངཆེནའདུས་བའི་ཏན་ཏྲ་ལས ། བུ་མོདྲུག་གི་ླུ་དབྱངསཀྱིབོ་ཞིས་བྱ་བའི་ལེའུསྟ་ 

བདུན་པལོ། ` ་།སཱོང་གསུམ་འཇིག་ཏེན་རབ་འབྱམས་ཀྱུན། །མཐཐ་ཆེན་ལང་ཀའྱི་དལ་བོ་ཡཾས། །ཁྱད་པརྡ་འཕྲུལ་ནམས་འཐུལ་ཏེ། །གཉིན་པར་་ཧུར་པ་གཞན་མེད་ནས། ། ཞནནས་བཟང་པའི་ཏནྲ་ངལས། །ངེས་པའི་བདུད་ 
གསང་པའི་ལྱེའ། །ལང་ཀ་གནོན་བ་ཞེསྱ་ཀངྱ་བ། །སིན་པོར་གནན་ཕྱིར་འདི་གསུངས་སོ། །དང་བོ་ཏཱུང་འཛིན་ནམ་གསུམ་ལས།་ རྦད ང་ལོ །འཕྲོ་འདུདོ་ཛརབ་ཏུདམིགས། །དེ་ལས་གརྩྱ་བི་ 
གླུ་གསལ་ཞིང་། ˆ་།དབུ་ལཱ་བཅུ་དྲུག་སྒོམ་བ་ཡང་། །སཱིངཕོ་སྔགས་ཀྱིས་འཁྲོས་པར་སྒོམ། །ཐྲི་ཕཊ་ཨཱེ་ཨཱ་ཛུཾཡུརི་ཨ་བཛྲ་ཨེ་ཨར་ལི་ , །དེནས་སློབ་དུ་གསལ་བ་ལས། །སྱུར་བར་བསྟན་བར་གྱུར་པ་དང་། །ཉིདྱ་ཀྱི་ས་འདུལ་བར་ཞལ་མཆེས་ཏ། ་ ། 


/ 





ཾ 
; སཱིགས་འཛུབནམ་མཁར་ཕར་བ་ཡང་། །བསྐྲལ་པའིམེ་ལྕེ་ལས། །མ་ལ་ལའི་ཐོག་ཐོག་འཁུགས། །དེ་ཡངྦ་ཐཱགས་ངེ་གསང་པའི་ཐོག །ཀླ་དང་ནམ་མཁའི་སྙིངནས་འདྲེས། །བསྒྲལ་སཱགས་དྲག་པོརབཏུ་བསྒྲལ། །འདེན་པའི་སྙེང་པོ་ཙྟཏཱ་ཕྱུང་། །སྲིན་པོ་བཞི། 
£= - ཡང་རྣམ་པར་སྩུལ། །མེ་སྦུལ་རྣམས་ཨུར་བཞིན་དེ། །ཕུང་པོ་ལས་ནི་གཞལ་ཡས་ཁང་། ༽ཆོགས་བརྐྱད་དུར་ཁྲོད་བརྐྱད་དུ་གྲགས། །བཀའ་དང་མཐུན་པའི་གཞལ་ཡས་སྲུ། །རྒྱན་དངཆ་འུགས་གསུངམ་བ་བཞིན། །དེའི་ནང་དུདཡིགས་པ་ཡང་། རོ 
། རཾ །གསང་པའི་ཛྲས་དང་མཆོད་པར་བཅས། . །འཁོར་ལོ་ཡོན་ཏན་བསམ་མི་ཁུབ། ༽ལྕ་ལྔ་རིབས་དང་གུ་ཆད་དང་། །མྲུ་ཁུད་བར་འཁམས་སྒོ་ཁྱུད་བཅས། ་ །སཱས་ཅིག་དབིགྱཏ་སིིམ་བམ་ཏེ། །དབྱིངས་ནས་འབར་ 

བའྱི་སུ་ཡངབྱསད། །སྐད་ཅིག་མའི་ཏིངའཛིན་ལས། ཚྩུལས། །སད་འབར་བ་ཡིས། ༽ཀླུ་དང་ལང་ཀ་བཅད་གཏུབས་ཏ །ཉེན་མོངས་ལཱ་ཡང་མནན་པར་བྲ། །དེ་ལྟར་བཟླུས་ནས་གནན་ནས་ཀྱང་། །འཁེར་གྱི་ལྷུ་མོས་བསྟོད་པ་གསུངས། །་ 
བའི་ལུང་དྲུ་གགས། །འབར་བའི་ཞབས་གཔའོད་ལྟ་བུ། ྲེིེིེྲེ་ །ལོང་པའི་ཚོགས་ལ་རིམ་པ་བཞིན། །ང་བུ་རང་བཞིན་བདག་ཉིང སྟེ །སྤྱི་བ་མེད་པའི་དབྱིཾངས་ལ་བསྡུ། །དཀྱིལ་ཁཁེར་བྭམ་བར་གསུངས་བ་ཡིས། 








རེན་སྒོ་ཆུདིམ་པ་བཞིན། །དེ་ནས་སྦྲབརྫས་གསུ་ཡང་། །ཤ་ཁྲི་མནན་པ་བསུ་བ་ཡང་། །ཤུ་ཁྲི་མནན་པའི་ཁྲག་ལ་བསུ། །ཁྲག་དང་ཙན་དན་སཱ་བ་བཞིན། . །ལས་ཀྱི་མནན་པ་བ་བའྲི་ཕཱིརཾ། །ཧཱོ་བའི་ཐབསནི་འདི་དག་གོ །སྲུ་གསུང་ཐུགས་དང་ཕྱགརྒྱ་ 
འདི་དག་འཕྲོ། །མཆོན་ཆ་ལ་སོགས་སྣ་མ་བཞིན། །ལས་ཀྱ་རྣམ་པ་བྲ་བའ་ཕྱར་། །ཀླུ་དང་སྲིན་པོ་མནན་པའི་ཐབས། ༽ཧོ་ཁུང་དག་དུ་མནན་པའི་ཕྱིར། །ལང་ཀའི་གནས་སུ་གནན་བའི་ཕྱིར། །མེ་ལྟ་གཞུང་བཞིན་སྒོམས་ལ་བཞག །བར་གནས་ 








ྦ ༄༦༠། ༨ །སྦྱིན་སུགྱ་བབ་འམ། །རའི་རེལོ་ཨོས་གངས་ཏེ་བའོ། །མི་མཐུན་ཕྱོགས་ནི་ཱདཱ་སཱབས། །དལ་པྱུ་བ་བསྟན་པའི་ཕྱིར། །སྒོ་ལྔ་ལ་སོགས་དབུས་ནི་ལྩེན། །དབངཆེན་འདུས་པའི་ཏནཏ་ལས་ལང་ཀའི་ལྕེའུ་སྭ་བྱཧད་པའོ། ། 
དཱུ ཤད གི །རྣལ་འབྱོརོ་སྨྲ་དང་འདུལ་བའི་ྱིར། ་ོགས་ནི་ཅས། །གལ་བུབ་བུ ་ ས་རྔེའི་ལའུ། ཏྲུ ` ཡ་ལ །ནེ་མ་ཉིམ་འབུམ་ཆུཾསརབྷ་མར་བ། །སིདྲ་ 
ཧྱ གསུམ་མམ ་ རིག ་ །དེསངས་བདམ་ཁ་སྟོབ་ལྡནཱ་པ་ལས།_ །རྡརྫོར་གཅིག་པདྨུའི་སྐིང་བོར་གནས། །དཾདབབུས་ཧཱུལསོལ་ཨོཾངྱསཱ་གནས་འཇོམས། །འདིནོ་གསལ་བེདཏི་ཟ་འདྲོ་ཀྲི་བུང་། ༠། 
པད་མའི་ལྟེ་བར་གནས་པའི་ཚྡོརྫཀྱིལ། ནག ་ ཀལཁེརོལེུ་བེས་སྙོང་ལྟན་བའི་ཚཱཾདུ་གྲགས། །དེ་སྟེབས་བྲཾ་ལས་ཡིད་བཞིན་གཞལ་ཡས་ཁ་། །རྒྱལ་ཆེན་ཕྱོགས་སྐྱོང་ལ་སོགས་བཀའ་དང་གདུང་། །མའིཐད་ 
འཕྲེངསྦྲུལ་ལ་སོགས་པས་བཅྒྱན། ` །དེ་དབུས་ཛྲོར་ མས་དཔའི་ཡག་རྱར་གསལ། ཀའིནརྫོཿསམས་དཔའི་ལུངད་གགས། དརྡེ་ལྭདཱགིས་འོད་ཟེར་གསལ་བདང་། །ཞེ་སྣ་དྡོའི་སྐར་ཐུནསོངས་བསྒོམས་ནས་ཀྱང་། དྷ ་ | 
པས་།ྒྱུད་དུག་གནས་པའི་འཁོརོ་བའྲིམ་བཅད་དོ། །ཐློམ་ནས་རིམ་པ་བཞིན་དུ་ིམ་བམ་ནས། །ལྲོ་བརྱ་ུརཔའྱ་ཚུགིས་ལྭའུཁོ། ཀྲ ་ །ལྗགས་ཀྱིས་དཀྱིལ་དུ་ཤླུལས་རེན་པོཆེ། །ཨོ་ལ་སོགས་པའིའེཕྲོ་འདུ་ལས། ། 
དཔལ་ཆེན་འོབའ་བའི་སྐུར་གསལ་ཏེ། _ ། ཁངདུ་ལཱ་དཔལཱན་པར་དམིགས། །དེ་དབུས་རྟམགོ་ལྗང་འུར་སྒོམ།ི །སྤྲུལ་ནག་སྟོངགི་བརྒྱརེདུམཛཾས། །ཐོད་པ་ཚརེ་གསུམ་བརིད་པར་ལྡན། །ཞིང་ལཱགས་ག་ཡས་ན་ཤཾ་བྲབས་ཅན། ,།ཕྱི་ནང་གཤེག་པ་ནམ་མཁའི་མཐྲའ་དང་ 
= ། ] | 
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མཉམ། །གསབབའི་ལྷ་མོ་ྫོ་ཚྗད་བཅན། །འགྲོ་བ་མ་ལུས་དབང་དུ་སྲུད་པའི་ཡུམ། ། ཐདུ་དྲུག་ཕྱགན་མཚོན་མསྣ་ཚོགས་བ མས། །ཞེ་སང་གདུག་པའི་དྲག་ཡགས་མང་པོ་འདུལ། །ཞབས་ཀྱིསཆས་དང་ཁྲོ་བོབྱྐད་གནོན་སྤོར། །དཔའ་བོ་ལ་སོགས་ཏིད་ 
འཛྲིན་བརྒྱད་དང་སྦྱར། །ལལེརྱ་ཕི་མ་འབྲུག་ལ་སོགས་ནི། བྱ་་སིང་བོགས་བ་བོས་ལ་ །ཀྱུ་འབྲུག་སྭོན པ་བའི་སྔགས་ཀྱིས་བསྒོམ། །རྤུང་གི་ཤ་ཐ་ལཱང་ཁུ་རབ་ཏུ་སྟགས། 5 །་ཡང་སཱཿ་ཕྱེ་བ 
འདུམ་དངབརས་པས་ཏེ། _།ཡྱོགས་བཞི་ནས་ནིརྣམ་པརའཁྲུག་པའོ། །ཤྱིརབ ་དམུ་ལོང་འཁོརབ་ཅན། ། ཤོ་ཏིཀའི་བླསང་བྱད་ཅིང་། །མཐའ་དབུས་མེདྡ་བར་ཁུབ་པའོ། །ཁམ་བྱར་ཆེནཔློ་དག་ནམས་ནི། ༽དཀྱིལ་འཁོར་དྲ་ནམས་སུ་ཡངགསལོ། ། 
ཡི ཤེས་དཔལ་མྱི་ཁྱི་བྱམདནི། + །མ་ལུས་དགྲ་ནམས་མཆབས་བརཱད། ིིམལུགསྱི་སུངམོ་བྱད། །དྲགི་ུམས་ལརད་པར་བ། །པེ་ལྟར་ཕྱགྱ་ཧ་ཚོགས་པ་དང་། །སྙུ་ཉིད་འ་ཁོར་ལ་སཱས་བས་ཏ།།ཕོགས་ 
བཞ་དབུ་ཝ་ཁངབུང་སྲུ། ། ལ་སོགསརམ་པ་བཞ། ` ི ཀྱས་དབྱངས་སུ་བསྟ། །དན་པུར་པའ་ལས་དྷས། །རྒྱ་མདུད་འ ་ལོ་ཚུལ་དྲུ་ས། སཱ པོར་པད་མ་ཁག་མའུངྷཧྭ། །ཟུར་བརྒྱད་ལ་སོགསབརྐྱད། " །བརྐྱ་མ། ོག་མངདམུ་ 
ལངདམིགས། །རྩེ་མྱོལུགས་ཀྱི་མཱུངམོབསམ། །ངོས་ལ་ལྱུགས་ཀྱི་སུང་སོས་ཏེ། རི རཱ རེ བྷ ། ་ 





དདྲ་གབ། 
| །ཁོ་བོ་དམིགསྤ་བ་བ། ་ །མགོདགུ་བཅོགས་པ་ཟུཊ་ལལོ། ˆ །དནོ་བསྡྭ་བར་བྱ་བ་ཡང་། །སྒྲོ་སྲུངས་སཱང་མོཏིད་ལའོ། །སཱང་མོ་ཞབས་ཀྱི་ཆས་བརྐྱད་ལའོ། ། 
སང །རྡ་ཡངདུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ལ་འདུས། །དུར་བདོ་ཡ་ཤས་ཆེན་པོས་སྟ། །དེ་ཡངམི་གནས་ཡེ་ཤེས་ལཝལོ། རངོ|་ཾཾི 3 ་ ༈ྲཀགྲ&་ ་ 


༄༅། ‹ །།ལྭ་དྭབ་བྱནྭཝ་ལའོ། །དེ་ཡངརིན་ཆེན་ཁང་བུས་ཏེ། །དེ་ཡང་སུ་གསུངཐུགས་ལ་འདུས། །དེཏིད་ཆོས་ཀྱིདྲབིངས་སུ་འདུ། །དབྱིངས་ཀྱང་ཀུན་གཞི་ཉིདདྷུཧ། །མི་དམིགས་ཆོས་སུ་ཆེན་པོར་གནས། །དབངཆེན་འདུས་པའི་ 

རརར ། ཡན་ལག་གྲོས་པའི་ལའུ་སེ་དགུ་པའོ།། ེ ངཿ ང་བ་ལ ྲས་བྗོད་བས་ ༥ ་རིན་པོཆའི་གཞལ་ཡས་ཁངནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པ་ཅིག་སོམ། ྲ དམ་པའི ། 
ངའརུས་པབ་ལས ། བཛས་ཏཱ་ཛྲཱཾ་ཡ་ཐཱ་བཛྲ་སརྦ་ཏྲཱ་ག་ཏ ཀ སུ་ཏ་ཨཆཱཾ ། ཞེས་བརྗོད་པས ] བཅོམ་ལྡན་འདསཿ ྔསེམས་དཔའ་དབུ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ། །གཡས་པ་རྡོརབར་མ་འཁོལ་ལོ། །ཐ་མ་རིན་པོཆཾ ། གཡོན་དང་བྲོ་དིལ་བུ ། བར་པ་ 

. པདྨཱ ཐ་མཕམ་སྐུ་རྣམ་བརྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རྒྱན་པ་ཅིག་བསྒོམ། །རཱུདུག་དུ་ཐཏྫོད་པས ། ལྟའི་ཤདས་ནས ། ཧཱུཾདམརབོས་འཇྲིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གདཔར་བསྒོས། །འཕྲོས་འདུམ་པ་ལས་འདི་སྐད་དུཀ ༡ཧཱུ་གེས་སྲིད་གསུམ་མ་ཁུས་དབང་དུ་སྣད། ། 


དེ 





ཞས £ །ཙཱུགིས་ཐམས་ཅད་འཇིག་ཅིདཐམས་ཅད་དུ། །ཧུགིས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་གནས་སུ་སློལ། །ཧྲཱུ་གིས་པན་སོང་གནས་མུ་སྙོངས་པདྱེད། །ཧཱུཾགིསདུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་བ་ དད ། བྲི 
- ཧེརུཀ ། པྱད་ཧུད་རྩའིང་ ། ཞེས་བརྗོད་པས རོ བཅོམ་ལྡན་འདས་བདྣེ་རུ་ཀྲ། སྒུར་ལ་ཡན་ལགརགས་པ། ༽སྐུ་མདོག་ཉི་མ་དམར་ཐག་འདྲ་བ། ༽དབུ་ཁཱ་ཕྱག་བཅུ་དྲུག་པ། །ཞབས་དམར་པོ་བརྒྱད་བཅིག་གསལ་བརཿ ། ; །དེ་ནས་ལག་པ་ 
- ག་ཡོན་པའི་ཛབམོ་སྦྲེངནས། །ཁམས་གསུམ་སྡིགས་པར་བྲསནས་ནི།ི །འདྷི་སདདུ་ཕགྱྱ་དཆེན་པོ་འདིས་བཅིངས་ལ། །ཁྱེ་རལ་དྱའིལ་འཁེར་ཐམས་ཅད་ཅིས། །བདྲཿནྡི་རམ་པརྦསཱཾགས་ཞེསབ། །ཡུདྱཔེད་ཐམས་ཅད་འཇིག་པརད། །བདུན་དང་མུ་ 


2 ༢ - 


སྟེགས་ཐམས་ཅད་འཇིགས་པར་ཉིད། །བགེགས་དང་མྲུ་སུགས་འཇིགས་པརྱ་བེད། །ཐམས་ཅུད་མ་ལུམ་དབངདུ་སྡུད། ། ཨོ་པྨདྨཱིཉིུཀ ། ཏཤ་བ་ལཏི་མཛོད་བཟེམ་མ་ཧེ་མྲེར། །དཔིད་ཀྭ་སེ་པ་ཤང་ཀུརུ་རཱ ། ཞེས་བཛྫོད་བས ། ཤར་དྲི་ཟ ། ལྷོག ཤིནེ་རེ 
ནུབ་ཀླུ་དབང་ ། ཤྱང་གནེད་སྦྱིན་ལ་སོགས་པརྣམས། །གཅར་བུ་ལྷགས་པ་བཏབས་པ་བཞིན། །རྔ་ཁ་ཕྲལ་བསྙན་ཞིང་མཐུར་ལྡན་བས། །ཐུགས་རྔཆེན་པོནན་ཏན་བྱིས། ༽རྒྱུད་དྲུག་གནས་སུ་བསྒྲལ་བ་དང་། །སཱངབའི་དགྲ་བགེགས་བསལ་བའི་ཕུརེ། །ཡ་ 
རལ་ཧོཾང་དག་འྱདད་བརྱ་བ། །དམར་ཆེན་ྲག་དངབཅས་པ་ཡང་། །ཞལ་དུགསོལ་ཞིངའདེན་བར་ཧེད། །དམར་འཐིན་ལའུཆེས་དེ་ལྭསགས། །ྔོགས་པའི་ཏིཔའཇིན་སདཅིག་མས། ། བདག་ཉོདེ་ཕྱག་རྱའི་སྒུར་བསྒོམས་ལ། །རཱུཾཿེས་པརནི་ཇཱོགས་པའོ།། 

།ཛའི་ལུགས་ཀྱུ་དངབ་ཡང་། །རྡོབ་ལུག་ནཾ་འདཱཚུལུ་དུ། །དུ་མརབརྗོད་ཅིང་དྲང་བར་བ། །བདག་ཕྱཾག་རྒྱགསལ་བ་ཡང། །འདུནཞིངསོལབའི 


་ །ཁྭ་རས་སྤིྱ་བི་དྱཀྱིལ་འཁརནས། །འོད་ཏེ་མི་ལ་གཞའ་ཆོན་སྙོང། །རལ་པ་ཁག་གི་ཟར་བུལ། །ཁྲག་གིཿ 


དབེངས་ལས་ཡེ་ཤེས་བཞུགས་རུལ་དུ། །དུ་མར་བརྗོད་ཅིང་དྲང་བརྡ་བ། །ཁའི་རཾ་ལས་འོད་འཕོསའདུས། 

‹ ཕོ །གང་ལངངུང་པའི་སམས་ཉན་དེ། །ལུས་དག་ཡིདཔ་འབད་པ་བ། །རམཆོག་འབར་བའི ཤདས་ས་མ། །ནུ་གི་མགོ་ལ་སྩང་ཁུ་ཡེ། །སོངམ་ཆབ་བདུདྱི་སིངྩཿ་གཙོད། །རྣ་བ་སྦྲུལ་གྱིས་འཛུམ་ཁུངཾནས། །སྦུལ་ 

. གདོང་། །ཁ་རླངས་སཱིནགྱིས་དཀྱེལ་འ་ཁོརནས། །འོད་ཀྱི་མི་ལ་གཞའ་ཚོན་སྙོང་། །རལ་པ་ཁྲག་གེ་ཟར་ཐུ་ལས། །ི་མིག་བུ་་དའི་གངོ་ ༽སྦན་མིག་གུགསུམ་འབར་ཐ་ལ། . །ཟིངསྱ་ཀྱི་མིག་ལ་ ང་ཁུའི་གདོང་། །ཁ་ལ་ངོཤ་ཏྡད་ 
མིག་ལ་སྦུང་ཁའོ་གདོང་ 'གསཱུན་མོག་གྲུ་གསུམ་འབར་བ་ལ། །ཟངས་ཀྱི་མིག་ལ་སྭུང་བུའི་གདོང་། ¬ ཁ་མ་ཚེ་ཤོ་རྦྤད ། | 


ཀ 1 


༄༅༅། ་ ‹_ །དགུང་གིས་དུན་དུན་རྦད -། གངལ་བ་བའི་ཡམས་ཅནད། །ལུས་ཇག་ཡིད་ལ་ད་པར་ཧ། -།བདགཏིན་ཕྱག་རྒྱར་གསུལ་བདང་། ° །འེན་ིང་སྤྲོལབའི་ཡོཉནི། །གཤེགང ཕྷ་རྫོ་གདངས་པ་མི། ོཾཱིོ་ྱམ་ལས 
༣ རྒྱན། ` །ལྕུགས་ཀྱི་མེག་ལ་མཁས་གཤེོགཅན།  །ཡུག་ནི་བཱཧུ་དྲུག་འབར་བ་ལས། ྱོིདི<༡ འརྱད་སུལ་པ། །ལྕུགས་གཤེག་ཁྱུང་གི་འདབ་མ་ཅན། ། །སྲུགཇུུགས་ལས་སྩ ་ལས་སྱུཡ་པ་ནི། །ལ། བ་ག །ལུམནི་ལྕགས་ཀྱི་སཱང་མོར་ 


སྩུལ འའ ་ ཡ།། །ལ་ལྲ་བའི་མ་ 
སེཾལ།་ ` ཀ་ལ་ཁ་ཆུ་བཱའི་མགོ་བོ་ ཐོ་ཁ། །ཁུས་པོ་བསྡུ་དུག་ཚང་བར། སོལ །ལ་ལ་བཞད་ཀྱི་མགོ་ཕོཿ 


།ལུས་ནི་ གིདིནག་ཀང་གསུམ་ཤུདོ། ཀལ་ལྭ་ཁྲའི་མགོབོ་ལ། །ཡུམ་ནི་ཛིག་པ་རངག་ཅིག་པ། ག་མགོབོ་ལ། །ལུམནི་བུག་གི་སང་མར་ ` 
ཐོལ། །ཡུས་ནྱི་ཟླའི་སང་གར་སཱཱལ། །ཝ་ལ་ཀང་ཀའི་མགོ་ཕོ་ལ། །ལམ་ནིུགི་མ་མོ་སལ། །ལ་ལྭ་རྲུ་བའི་མགོབོ་ལ། །ཡུམནི་བཅུ་དྲུཀ་ཚང་པར་ 


སྲུལ། ` ཀལ་ལ་བཞད་ཀྱི་མགོ་བོ་ལ། ༽ཡུ་བཅེབྱི་རུའིསེངགེར་ཛཱ་ རུ ། བིགས ཧོད་ རྒག །༩པ་ལྲ་འུག་པའི་མགོ་པོལོ། །ལུསནེ་དང་ཕག་དཀརམོར་སཱལ༽ །ལ་ལ་བུ་ཤུདམ་གཔོ་ལ། །ཡུས་ནྲི་ལྕགས་ཀྱ 


0 །ལ་ལ་མཐིང་གི་མགོ་བོ་ལ། ནྡི་མིགནརངགྲམོ་ 


བོ་ལ །ལུསྭནྱིརི་བྱ་རལ་པོཆ། །ལ་ལྷ་བྷ་དོད་མགོ་ཐོལ། །ལུས་ནི་གསར་སྟག་སེར་བྲི་སཱལ། །གད་ལྔ་བ་བའི་སེམས་ཅནདའི། །ྒྱུད་དྲུག་ ་ 


གཅད་ནས། །རྱལ་ཁམས་འག་ཁྲིམས་བཏས། །བགསྔ་ནཔིནསཉ། །འདི་ལ་དྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་ཀྱང་། + ་ དད ་ །བདག་ཀྱང་ཕགྱེ་ཧཏར་། ༢ 


རཾ ལྷའ ~-~~------~ ཡཿ 


-༤༧ རཾ 


༨ 


བདག་ཀྱང་ཕྱག་རྒྱརགསལ་ཧས་ལ། །གཅོད་ཧྱིན་པའི་གསང་སཱགས་བཟླས། །ལས་གླུབ་པ་ལ་ཕྲེ་ཚོམ་མེད། །རྡོརར་མྲོཧནགི་གསང་སཱགས་ཀྱིས་དྲང་ངོ། །དབང་ཆེན་འདུས་བའི་ཏན་ཏ་ལས ། དམར་འབྱིནྷ་གི་ལྦེའུསཾ་བྲད་པའོ། -- " 
སྐལ་དང་ལྡན་བའི་རྣལ་འདྲོར་པས ། རིགས་གཉིས་ལུང་གེས་རྒྱུད་པའི་མུཏ། །ཆོས་ཀུན་གཉིས་མད་མཉམ་པ་ལས། ༽འཛིན་ཧོགས་དངོས་པོ་མཐའ་བས་ནི། །ཞིང་ལ་གནས་འ ༡ར་གྲསངས་པ་འདི། ། ངདང་ལྡན་ནས་ཐ་དད་མེད། །ས་བོན་ལས་ནེ་འབྲས་ 
° བུའི་ཚུལ། །སྟོག་པའི་ཀློངདུ་འདྲིས་པ་གང་། །འགྲུབ་འགྱུར་འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་མད། །སྣང་མཛད་ལས༔ ཀུན་ཏུ་གཟིགས། ། །བྱངཆུབསེམས་དཔའ་ཉིད་ལ་སྔོགས། ་ །རཾན་ཆེན་འབྱུང་པ་ལྷེ་ཉོད་དོ། ། མཐའ་ཡས་ལ་སོགས་ 
རུབ་དུའོ། །དཱན་ཡོད་བངགི་ཕྱོགས་སུ་ཁགྱུར། །འབྱུང་པ་ཡུམགྱིས་གནས་གྱུར་པ། །ས་པོནལས་ཧི་མུ་གྲའི་རཱུལ། །བཟང་པོ་ལས་ཆྱུར་གཟི་དང་ལྡན། །སཱན་ལས་གྱུར་པ་ཀློག་འགྱུ་དེ། །སུ་མ་ཀོནི་དྲབར་འགྱུར། །ན་བཟའ་དཀར་མོ་སྡེར་མོ་ཅན། །སྒྲོལ་ 
 ཐ་ལས་བྱུང་གཤེག་པཅན། །ཡབ་ཡུམ་བདུར་ནིརབ་འབྱོར་ཏེ། ` །སྩེས་པའི་དབྱིངས་སུ་བསྟུན་པ་ལས། །བྱངཆུབ་སམསན་ཆགས་པའི་གཞི། །རཱམགྷོ་ཁཱངྱ་ཁཱ་ཡེན་པརྦ་གགས། །དྭགྱུལ་ཡཤེས་ལཱའི་དབིཔས། །སེམས་དཔའ་བྱ་;དདཆར་སྣ་ལོང་ཚོགས། ། 

སམས་ལུས་འྱ་གུར་བྱ་ར་འབེལ་ཏེ། + ་ ཀཀ །མཁའ་འཐྲོ་ལྔགོས་པའི་འོད་ཟེརནི། །སྣུལ་པ་ཡིན་པར་སྦུང་མོ་བུད། །དབིངྱས་འདེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཁྱིས། ་ ཏོ 
ེ རྣམས་ཀྱིས། །རིགས་གཉིས་ལུང་གེས་རྒྱད་པའི་ལུང་། ༽ས་བོན་ལས་ནི་འབབས་བུ་བཞིན། །ཁྲག་འབཐུངའབར་བའི་དྱཀིལ་འཁེར་ལས། །དབང་མན་པབེང་གི་དཀཀྱིལ་འ། རོ་བད། །དུསཁད་དབང་གིས་གཞལ་ཡས་ཁང་། ལྷ་ཆེ་འཁྲོར་བཅས་ 








༄༅། ༠ །བསྒྲལ་བའི་ཕྱིར། „ །རྒྱལ་མཚན་ལྔ་དང་ཀ་བར་བཅས། ༥ འཕན་དང་ཟ་དང་བརེ་བཅས། །ཁམས་གསུམ་དབང་དུ་སྲུད་པསུ་རྒྱུད། །ཧྤཾལས་རིན་ཆེན་ཁྲི་བཞི་ཡང། '།འཁོར་བ་ཐབས་ཀྱིས་གནོན་པ་དང་། །སྤིན་པཱོཏྲ་བསྒྲལ་ 
བ་ཡང་། །ཁུད་པར་གཞུལ་ཡས་འཕགས་པའི་ཕིར། ། ཁག་འབངཆན་པོའི་སྒུ་བཞི་བརྒྱུད། །དུར་ཁྲེདམ་མོ་བདུན་རྣམས་ཀླེང་། །སེང་པེདཉོམ་དདུནདེ་བརྒྱུད།' །དངང་ཕུག་མ་ནི་ཉི་ཤཱྦ། །ཐབས་ཀྱིས་ཆུལ་འཕངས་སེང་གེརྱ་ཧུད། ། 
 གདན་ཁྲིའི་སིངགེའི་ྲི་བྱམདནི། །ཏི་ཟླ་པདམརགས་པར་བྱཧུད། །ཞེ་སྣང་ཁག་འཐུང་འབོར་བའི་སྐུ། །གངགི་དབང་ཕུག་ཉིད་དུབྱཧུད་། །ཀྲོ་ཙཱཱ་རི་ལ་ཡོག་ཡུམ། །གཟི་ལུན་གསུང་པའི་ཡུམཉིད་དོ། །རིགས་ལ་དབདྡནམས་མི་ཟ་བར། ། 
ཐམསདདུ་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པའྱི་ཕིར། །ཁག་འཐུང་ལྔ་པ། 'དབུས་ལཱ་འགྱུར། ། ཁྲོ་ཐོ་ཆེན' ་མཐུ་ཆེན་བྱ་ཧད། །བླསལ་བའེ་ཞབས་ཀྱིས་གདན་དུ་འྱ་འུད། །རྔོགས་པ་ཆན་པོ་ཡིན་བའི་ཕྱིར། །ཏིང་འཛྲིན་བངྐྱད་དང་ ན་བར་དམེགས། ། 
-  བརྩྱནྷ་གྷི་པ་བག་མང་པོནམས། །དྷ་རོརིན་ཆེན་ལས་བུང་བའི། །གཤེགེ་པ་དགུ་དྲུ་ནམ་པར་རྒྱུག །སྒོ་བ་ཁྲོ་ཐོ་ཡབུ་ཡུམ་བརྒྱད། །དྭགུ་ལྷ་རེགས་པའྐོ་རང་ཅིག་པོ། །འཛཇིགས་དང་བཅས་པཉིད་དུ་བྱ་ཧུད། །རལ་འདེབས་ལ་སོགས་ལྷ་མོནི། ། 

ཁ་བརྒྱ་ཆེན་མོ་བརྒྱད་བརྒྱུད་དེ། །སཱལ་བ་ཡང་སུལ་བསམ་ཡས་ལ། །ལོང་བའི་ཚོགས་དང་ཁྱི་ཧཱུདདའོ།  ནྲྲོོོ་ ˆ །འཕྲ་མེན་དུཧྲུ་དྲུག་ཐབས་ཀྱིས་ཡུམ། །ཝག་བརྒྱ་བརྡུདྡུཀ་ཏཱབས་ཀྱིདཀྱེལ་འཁོར་དུ། །ལྱུགས་ཀྱི་ 
ཡིས་བ ` །ཕྱག་མཚན་བེདུ་དྲུགཉིད་དུའགུར། །གསང་པ་ཐས་ཀྱང་ཆེས་གསང་པའི། །ཡང་གསང་ཐགས་ལ་གབ་པ་སྟ། །འདེནི་མན་དག་བྱྒྱུད་པའི་འུང་། །ཆེས་སྒུ་དལ་འབྱོར་དབལ་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ཡིས། །སྙན་ཁུང་བརྒྱུད་ནས་འགྲོ་དོན་དུ། 








ཁྲག་འཐུང་ཆེན་པོ་ཚུགི་ལེའུ། །ལྟ་བ་ཆེན་པོ་འདི་སྲུངས་པའོ། །ཛཱུཾལས་འ, ང་ལྔ་ཡུ་གྱི་དབྱེངས། །གཞལ་ཡས་རཱུཏིད་བྷ་གའི་ཀློང་། །འདུས་ལ་མབསྣ་དམ་པར་དག །ཧྲཱཾལས་ཁྲག་འཐུང་རིགས་བཞིར་འབར། ༽ཐློས་མེད་ཐིག་ལེར་གནས་པའི་ཕྱིར།། 
མ་བཅེས་ལུན་གྱིས་ཐྲུབ་པར་གནས།  །མཆོགས་རྲུགི་དབང་ཕྱུག་མ།- །སེངགེ་ལྟ་བུའི་སྨྲ་སྒྲོགས་ཤེང་། _ །དགྲཉིད་དགྲ་ལྟར་བསྟོད་པའི་ཕྱིར་། །སྙོངཔའི་ཁྱིར་ཡེཤཤེས་རྣམ་པར་དག །མངའ་བདག་ཆེན་བོ་རིིད་དོ། །ཐྲམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར། ། 
ྦ ཐུགས་རྔའི་མེ་རྣམ་པརདག །རྙུལས་པདམ་ཁ་སྙེངོ་ལྡན། །གསངབ་བྷ་གར་ལཱུན་གྱིས་གླུབ། །ཏི་ཟླ་དུམ་བུརརྔེགས་པ་ཡང་། ]།ཤེས་རབ་ཐབས་མུ་འབྲེལ་པ་ཡི། ༽ཕྱག་རྒྱ་སྐྱོད་པའི་དཀྱེ་ལ་འཁོར་ཆོ། །རྷུལས་ཞེ་སཱངཛོའི་སྐུ། །འབརེད་ 
་ ཆེན་བོར་རྱུར་པ་ན། །སྐྱ་རྣམ་པར་དག །སྦུལ་པའི་འཁོརཆོགས་ཐམས་ཅད་ཀུན། ཀི ཤེས་ཐུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཏེ། །ཐཱིག་ལེ་ཧྲཱུཾལས་བརྒྱནགྱི་ཀྱི་བྲག་རྣམས། །དབྱིངས་ལས་ཡེ་ཤེས་འཇུག་པར་ཕྱད། །དབྱིངས་ཉིད་ལྷུན་བྱིས་གྤུབ་པའི་རྒྱན།། ཐཾ 
| རྒུལས་འབེང་བའི་སྐུར་འགྱུར་བས། . །ཆེས་སྒྱུ་ཅིག་ཤེར་སྦྱོར་བའི་དོན། །ཧཱུཾལས་དབུ་ལཱར་སྣང་བ་ནི། །ེ་ཤེས་ལཱ་ཉིད་དབྱིངས་ལ་པོན། །ཧཱཾལས་སུན་མཱཿདགྲག་པ་ཡང་། །དབང་པོ་ཡུམ་ལཱས་རྣམ་པར་གྲགས། །ཧྲཾལས་ གས་སཱར་དགྲགས་བ་ཡང་། 
དབང་པོ་རོལ་སྦྱོར་བའོ། །ཧཱུཾལས་ཤངས་ལཱའི་ཚུབ་མ་ཡང་། _ །དབང་པོ་དྲེལི་རྣམ་པར་དག །ཧཱུཾལས་སྙན་ལཱར་བསནཔ་ཡང་] །མ་འགག་སྦྲེ་ལཉི་ཐ་ སོར །ཛྷཱུཾལས་ཞལ་སྙར་སྣངས་པ་ཡུང་། །སཱིཾད་གསུམ་དབྱིངས་སུ་ཟའོ །ཛྤཾལསརྟ་མགོ་ལཱང་ 
ཁུ་ཡང་། །ཚངས་པས་དབང་དུ་མུསནས་ནི། །མ་ཆགས་དབྱིངས་ལས་ཡ་ཤེས་ཕོལ། །།ཨེ་མཧོ ། ཡ་མཚནདབང་གི་སྐུ། །སྣ་ཆོགསཅིར་ཡངོ་སྟོན་མོད་ཀྱིས། །སཱོས་མེད་ཐྲིག་ལེ་རྣམ་དག་པས། །འདི་ནྡཾནམ་དག་པཱགི་ལུ་ ། ཐམས་ཅད་ 










° ༅། ་་ ` ` ` །སྙོངཔའི་དབིངས་སུ་བལྟའོ། །དབང་ཆེན་འདུས་པའི་ཏན་ཏལས ། ཁག་འཐུང་གི་ལེའུཧེ་བཅུ་གཅིག་པའོ།། ཀྣ་བ་དང་ལཱན་བའྲི་ནལ་འཧོརྱ་གིས། །འགོ་དུག་ཐབསྤ་ཀིས་འདུལ་བ་ཡང་། །བད་ 
ཡབ རར ་ ཀཀ ྲི་ །།ཨེ་དཔལ་སོགས་རིམ་པ་བཞིན། བ་བོ ་ ྱལསརིནམནགཞར་མ་ང། །རིན་ཆེན་ 
-- བྱ་ཧན་ལ་སོགས་པས་མཛེས། །དེའི་ནང་དུདམིགས་བནི།- །ཙཀ་ལ་སོགས་འཁོར་ལོའོ། །རྷི། དང་བིབས་ཀྱི་མུ་ཁྱུད་དང་། །ཤྟེ་བ་བར་འཁྱམས་སྒོ་ཁྱུནདང་། ླ ཿདབིདེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འ ངོ་ལྡན། ལི མ་བོརྱ་གུར་པ་ལས། ཤདཔའ་ 
བོ་ཚྲུལས་རྡོརྔོཆ། །དེ་ལས་ཝག་རྒྱ་བསྐྱེད་བཞོ། །ཨེ་སཱང་རྒྱལ་བོརྣ་མ་པར་བསྒོམས། - །འལོར་ལྒིདཱན་གྱི་དང་པོ་ནི། -།དཔའ་བོ་ ས་ལཁོར་ལ་ཆཾ། _།མ་སྐྱས་པ་ལས་ཡུག་རྐྱའི་སྐུ་སྙད་པ། །གཏམུག་ཧལ་པྒོ་ནམ་པར་བྲསམ། # །གཡས་ 
ལེ སུ་ལྟ་བའི་འཁེར་ལོ་ལ། །དཔའ་བོ་སཱ་ལས་རེནེ་པོ་ཆཾ། །དེ་ལ་ཕྱག་རྒྱའི་སྐུར་སྐྱད་བ།ཌ་ །་འདོདཿ 'བར་བླསོམ། །གཡོན་གྱི་ཚིབས་ལ་ནམིགས་པ་ནི། །དཔའ་བོ་ཧལས་དབོ་ས། །དེ་ལས་ཕག་རའི་སྐུ་སྒྱད་པ། །ཕཱ)དྡོག་རྒྱལ་ 
རཱུ རྣམ་པར་བསྒོམ། །དཔའ་བོ་འབྲུ་ལཱར་གྱུར་པའི་སྐུ། .།ཡབ་ཡུམ་ཕྱག་རྒྱ་པྱརྔོབ་ལས། །བྱ་ནཱབྲསམས་ཀྱི་ས་ངོནནི། །དབང་ཆེན་པད་མ་གར་གྱི་ས། ཛྫོགས་པ་ཆེན་པོར་བསྒོམ་བ་ཡང་། - །དཔའ་པོ་ལཱ་ལས་བསྐྱད་པའི་རྟགས་སུ་དབུ་ལཱ་རབ་ 
-/%, * ¡བསྟུག `  །ཧཱུཾཔས་ཀུནཏུཐལ་བའི་དེབུ།།འདེད་ཁམས་དབང་དུ་སྲུད་པའོ། ། ཨཱོ་ལས་དྲི་ཟྲ་གནོན་པའི་དེབུ། །ས་ཁས་གྲུལ་ཁུམ་དབདདུ་སྲུད། །ཨོཾལེས་ཀླུ་ཡང་གྲོལ་བར་ཕྱེད། །ཧ་ལས་གནོད་སྐྱིན་དབང་པོ་འདུལ། །ཐར་པ་དརྒྱད་དང་ལྡན་བའི་ 
ཐེ = རྨར ཧཾ རའ : པོ ཤྭ 


ཟལ རོ ། ྲོ་ཐོ་བརྒྱད་ལ་ཁྱབ་པར་སྦྱོར། - །བྲཀ་ཤིས་ཡུམ་དང་སླུཔ་པའི་འཁོར། །དབུང་ཆན་སྣུ་ལ་ཡོངས་སུ་རྫོགས། །དབང་ཆེན་འདུས་པའི་ཏནྲ་ང་ལམ ད བསེདཇོགས་ཀྱིལེའུས་བླསགཉིས་པའོ།། བཱ 3: ངད 
ཐུགས་ཏདྱིན་བླརབསྣ་མད་པོཆ། །འཇོག་རུན་ཡོ་སྤྲ་མཛད་པའི་ཆ། །སྟོནྱི་ལས་དབང་ངག་པོ་དང་། ༥ །གྲབུང་དང་འཇིན་བའྱི་རམ་ཏྟོག་གིས། །ལན་ཅིག་ལྡང་བའི་ཐགཆགསནམས། །གནན་བའི་དོན་དུའདེ་གྲསངས་སྲོ། །མཚན་ཡཔགདོན་གྲབིརྲ་དག་པོའ་ 

ལྕཆུ། །སྱི་རབས་སྔགས་འཆངརལ་འཧོར་པའི། ་དནདུཆོག་འདྲིརནམས་སོ། །ན་ཤ་སམ་བྷཆ་དྷ ། རག་ཤཱ་སུ་བན ། གན་དརིངཡེཤ་གན་ངརིརི་ཤ ༽ - མ་མཚ་དྲུར་ནན་ † $ ་ སྐད་ིག་མའི་ཏེང་འཛིན་གྱེས། །འབར་བཆེན་པོར་བདག་སྐྱེད་ལ 
ལཱ་དང་བཅུ་དྡུག་ཕྱག་ཆར་ལྡན། །ཏིང་འཇིན་བརྒྱད་ཀྱིས་ཕྱུག་ཆར་ལྡན།_ །བྱིན་བརླབས་ལས ། དམར་བའི་ཞབས་དང་ལྡན་པའི་ཞབས། །བགཆགས་མི་སྡང་གནན་པའི་ཕིར། 0 འདི་སྐདདོ། །མནུངས་མེདརེ་བའྱི་ཁད་པརངབ་སྟོན་ཅིང་། ། 
ཕོ ངྱ་རལ་དབུང་སྭཐས་བདྲུདྱ་ི་དུངབཅོས་ནས། །འཇིགཏན་འདས་པའི་སྭོ་བ་བྱ་མད། །མེ་བའེ་རྟགས་དང་ལཱན་པས། །དབང་ཕྱུག་ཆེས་མནནངེས་བདག་ཉིན་ཆེན་པོར་གསལ་བ་ལས། _།ཞབས་དམར་པོ་བྱ་ཧད་འབར་བའི་ཆས་དང་ལྡན་པར་དམིགས་ལ། །འདི་ 
སྐདཅེས་བཀུལ་ཞེངགྲ་ཟཾར་བརའོ། །འདུལ་བའི་ཞབས་བཅྱརད་ཕོགས་མཚམས་བརྒྱད་དུ་བསྦྲལ། །སིང་ཁར་འཁྲིག་མ་ནུབ་ཅིངདག་ལྷ་རིབས་ཁངདུ་འཇོམས། ེ ག་བྱསལ་༡མས་ཐག་འབོད་འབྲོགོས་དི་ཇིའིཅེས་བོད་པས ། ཚམ་རས་ཆེན་པོ་དོད་བཅས་ 
པས ། ལན་གཅིག་གཟིར་བརྡ་ འོ། །འདུལ་བའི་ཞབས་གཅིག་ཤར་དུ་བསསྲལ། །དཔའ་ངོ་སྙག་གི་ཆས་དང་ལྡན། །ཧྲཱུཾཀ་ར་ལ་ནུཐ་པར་གཟིར། །ཚམ་ངམ་ཆེན་པོ་མཉམ་པར་སྦྱོར། །འདུལ་བའི་ཞབས་ཅིག་ཤར་ལྕ་མཚམས། །རྣོདུག་ཟློག་8ྱེད་ 
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ཱ ༡ཉམ་ཐརྦཧོར་། །གངུལ་བའི་ཞབས་ཅིགྲ་བང་དུབྱསད། །མཉེན་ལྕུག་ཆུ་ཉུས་ལས་དང་ལྡན། - 
ད _ གཅུག་གས་དངལན། །མ་དཱུཔ་ལའི་ཝཱན་བརག་བགུས། །འཁོརྡ་རམས་དབང་དུ་འདྲུམ་ནས་ཀྱང་། 
བྲ་བེཤ་ཕཊ་ནན ། ཏ་ཀི་བཛྲ་པ་བརཤ་ཕཊ་ནན ། ཛྭ་བ་པེ་ཤ་ཕཊ་ ། ཉ་ཀེ་རཙ་པ་བེ་ཤ་ཕཊ་ནན། 








རྒྱུད་ལ་གོམས་ཤིང་ ། དོན་ལ་ཡིདེཆེསྱ་ཏུང་། ཨབ དབང་ཏུགས་ལས་བྲ་བིན། །ནེར་བུས་རྒྱལ་ས་ཟིན་པར་ག་ལ་འགྱུར། _ །དེ་བས་དབང་གྱེ་ཁད་པར་འདི་གསུངས་སོ། །རྨ་མྲ་གངས་བཅུ་པོ་འདིདག་ནི། །རྐལ་ཐབས་ ༠ 
ོ སྩོ་ཐུགས་ཐྡོག་པའི་དབང་། ། བསུརརོ་ཙམ་བྱིས་ཐོའྲ་པ། །དེ་ལ་ཐབས་གང་གིས་དབང་བདང་། །དེན་མེད་ཅི་ལ་དབང་པ་དང་། །དབང་གིས་དངོས་གཞི་བརྟན་པ་དང་། ཇབངགིགྲཏད་བརྙན་དྲ་དངུ་། །དབང་གེ་རུགས་བསྟུན་པི་དང་། ། 

_ ༣་ དངབུང་ཡུལ་ཅ་ལྕ་རུར་བ་བསྙན་པ་དང་། །དབང་བསྒུར་བའེ་ཐབས་དང་ ། དབང་གི་ཁྱད་པོར་དང་ ་ ¿ དབང་གེ་མན་ངགེ་དང་ ། དབང་གི་ཡོན་ཏན་བསྟན་པའོ། །རེ་ལཱ་བསྔ་ན་ྱིནང་གསང་པ་ལཡི། །ཐེག་པའིརིམ་པ་ཇི་སྟེད་གསུང་མོད་ཀྱང་། རཾ 

' དེའིནངནས་འྲབས་བུཐེག་རྱལ་སུགས། . །འབྲས་བུ་ཐེགུ་རྒྱལ་ནངནས་དབང་ལུངཆེས། །བཞིན་དབང་མདརོམས་སམས་ཅན། ཁ་ཅིག་ཡུ་མྨ་རགསོའྲ་གམ་བས། །དོནོ་དང་འཐུན་པའི་སེམས་སུ་དབངཆེན་ལ། །རྟགས་དང་ལྡན་པས་དབང་ 

བསར་ཤིན་ཏུརིགས། དངབང་མེད་ཁ་ཅིག་རང་དབང་ཐོསྱ་གུར་ཅིང་། །ཐུགས་ཐུབ་ཁོངས་ལངས་ཤེས་ཐབ་ཚོར་བཞག་ནས། །ཆེ་བཞི་མེད་བཞིན་ཡོད་པའི་ལས་སྩོདཔ། །ངན་སོང་གསུམ་གིས་བོནད་ཡིན་བས། །སྲིད་ལམ་འཁྱམས་ཤིངེ་ཆོས་ལམ་ 

རིངབསན། །བཀའ་ལ་ཧྟེནནས་དབང་མེད་བཀའ་བསྐུན་ལ། །དབང་ཁུང་ཚད་མར་མ་གྱུར་སྩས་བུ་ཡིས། །བསྐུར་ཡང་མི་ཐེབ་ནེངབུའི་སྩོད་པ་བཞིན། །ཐེབ་པར་མོ་ ཆགས་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དབང་ཆེན་འདུས་པའི་ཏན་ཏཱལས ༣„དབང་གི་ | 


ྦ །པམ་ལུམ་ཀུན། །འཕྲ་མོའ་མདྲག་དོན་བས། །སྤར་འདུས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་ཐིམ། །དམིགས་སུ་མེད་པའི་ཆོས་སུརྡ་སོམ། །དབངཆེན་འདུས་པའི་ཏནྲ་འལས ། གཿ གཟིར་དག་པོའི་ལྱའུསེ་བཅུ་གསུམ་པའོ། ཀ 





ར 






ྨ ' _ །ཁྱད་པངགྱི་ལེའུསྐེ་བཧུ་བཞི་པའོ། ཡུ $ ཌེ ། རྨད་¦ ང་ཤང་ཆུབ་སམསྭ་ཀི་ལྱེའུ། 
ཤི་ཡ །འབར་བའིརལ་པ་རད་དྲུ་བུང་པ་ནི། །དབྱིངས་ལམ་ག་ཡོས་ཆོས་སྐུ་མཉམ་བ་ལ།ཅ་ ཡེདང་བྱང་བྱམ། 
གཾ མེད་སྦྱོར་བ་ཡིས། `།གསུམ་པམཆོག་གི་ཉྭ་བྲག་སོ་མོ་མང་། །ཚོར་བཏམས་ 

དཏིདསྨྲམཐའ་སྟོང་པཆོས་ཀྱིསྐུ། 


།མེད་ལ་ཟནམི་ཤེས་པར་ལྷནནེར་སྒྲོམ། །འབའ་བའི་ཞལ་ལྔ་རྨ་དདུ་འབྱུང་བནི། 


།ཧོཾ་ཝཱར་འུདེལ་པས་སྲུག་བསྡུལ་སྲེག་པའི་ཕྱིར། _ །འབང་བའི་མ་དངངརབ་ཏུའོ་བནི། ༢ །སྣུལ་པའི་འཕྲོ་འདུཉིདདྲུ་མང་མོད་ཀྱིས། 


།གསན་པ་མ་འགགས་སྒྲ་མཐུའ་སོ་སོ་ཡང་། 


༨ 


།སྤུལ་སུས་འགྲོདག་སྤོལ་བར་ལྷན་ཞེར་སྤོམ། འབར་བའི་ཤངས་ལུརྨད་དུ་བྱུང་བ་ནི། །དབངཔོ་རྡོདེང་ 
སྭ་སོང་ཤིང་ཆིག་གྱུར་ནས། །སྤྱ་འགག་མེད་པའི་ངང་ལ་ལྷནནེར་བེ མཾ །འབར་བའི་སྙན་ལཱ་རྨད་དུ་འབྱུང་བ་ནི། །གསན་པམ་འགགསྤ་སྨྲ་མཐུའ་སོསོ་ཡང་། ༽ 


།དེཉིདས་མཐའ་སྭོང་པ་ཆོས་གྱི་སྐུ། _ །མེད་ལ་ཟད་མི་ཤེས་པར་ལྷནནེར་སྤོམས།། 
། གར་ཡངམ་འཕོས་དབིངས་སུ་ལྐན་ནེར་སྒྲོམ། །འབར་བའི་ལྕགས་ལྔ་རད་ 


ལེ ངཱ ལོ པས་སོ 
ད་བྱུངབནི། ། བདེན་པའི་དོན་དུན་གསུང་རབ་མངཕོ་འཆད། །སྡེ་སྭོད་རྱུད་ལ་སྩོངས་པ་མི་མངའ་བའི། །ལེབ་རྒན་ལཱང་ནག་སྒྲོལ་བརེ་སྡོམ། །འབར་བའི་།ཨག་ཆོམ་མད་དྲུ་བུང་བནི། །ཆོས་། མཚན་མ་མད་པའི་ངབོ་ལས། ༨ །གཟུགས་སྐུ་གཞའ་ 
་ ་ །འཁོར་བརད་གཅོད་ཡཤེསཆན་པོ་ལ། ༽སྤྱེ་མེད་དོན་ཏོགས་དབྱིདས་སུ་བཞུགས་པའི་ཕྱིར། ང་བ་བ ་ 


- 


།འབར་བའི་དབུམ་ལཱ་རྨད་དུ་བྱུང་བནི། ཤ་ཡེ་ཤེས་ལཱ་དང་ཡབ་ལཱ་དབང་བོར་སྩོར། ཿ །མཉམ་པ་ཆེན་པོའོ་ངང་དུ་ ད 


། 







༩༩༨ 
བནི། །དྡོང་ལུགས་ཀྱུ་སྦྲལ་གྱི་ཞགས་པ་དང་། །ལོ་བན་ོ་ཧ་ྱིནོ་ོ་བ་འཛིན། །ཐོད་རྨོན་ཁྲག་དངརྡོ་རྔཡུ་གུ་བརྒྱད།_ །རྡོརྫབ་ཆོན་དངནི་ཇེ་ཆུཔའཛིན། _།མེའི་ཞགས་པ་དང་ནྲི་བུང་གི་ཁ། །བསཱིགས་འཛུབཿ་ལ་མུ་འབང་ཁྲ་ཚཱའྲ་ཁོལ། ། 
རྡོརིཿ་ལཱ་ཚེ་དགུ་བ་དངནི། །ཚེ་གསྒུ་སྔརཾ་གཅིག་འབར་བ་གསོར་ཞིང་རྡག །སོཿ ཊཕྱག་མཚན་སྲོན་དུ་གསལ་བ་ཡང་། །སྣེཾངཙ་མ་ཉིད་ན་ངང་བཞིན་མེད་པསན། །སྙོང་པ་ཆེན་པོའོ་ཐྲིག་ལར་ས་ལེར་ས་ལེ་བསྤོམས། །འབར་བའི་དབུ་རྒྱན་རྨ་ད་དུ་ ང་བནི། 
 རྡོཊཱཾི་ཆན་ལས༔ ང་གཤོག་པ་དང་།„ །ཐད་ར་སུལ་དང་གང་ཆན་མག་ལ་སོགས། །རྔམ་བརྡིད་ལྡན་པའིཆ་ལུགས་ཅིར་སྙོན་པ། །ནམ་མ་ཁའ་ལྟ་བུའི་དབྱེངས་སུ་ལཱན་ནང་སཱོམ། །འབར་བའི་ཞབས་ལ་རྨད་དུ་བྲུང་པ་གཱི ་།ཕྱིན་ཅི་ལོག་པའི་དངོས་པོ་ 
ད གཞོམ་པ་ནི། ། :མཚན་མ་སྣ་ཚོགས་མཚན་ནྭདྲེ། །སོ་སོའི་ན་བཟའ་གོ་ཆ་ཅི་འདྲ་བས། །ེ་ཤེས་དཤྱིངས་ལ་སྦྱོར་བཉིད་དུ་སྒོམ། །འབར་བའི་གདན་ཁྲི་མྨད་དུ་བྲུང་བ་ནི། །གཞན་གྱི་དངོས་གྲུབ་བདག་གིར་བྱ་ཐ་དང་། །མཉམ་པ་ཆེན་པོའི་། 
དོན་ལ་དགོད་པའི་ཕྱིར། །དབྱིངས་དང་ཡེ་ཤེས་གཉིས་སུ་མེདབར་སྒོམ། །འབུར་བུའི་གཞལ་ཡས་མདདུ་བུང་པ་ནི། །ཅྩཱ་ཆོགས་འབར་བའྱི་རན་དང་གམ་པ་ཡང་། །ནམ་མཁའ་མཐའ་དང་དབྱེར་མེད་སྟོང་པས་ན། །སོས་མདིག་ལྲེ་བངུབེམསྭ་དམ།། 
། ་བས་ནྲ་པད་དྲུ་ངུང་བའོ། །དབང་ཆེན་འདུས་པའི་ཏན་ཏལས་ ། མདདྱུ་བུང་བའི་ལྱེའུས་བསྲོ་ལཱ་པའོ།། །ཚེ་རྒྱལ་བསྟན་པའི་ཐེག་པ་ལས། །ཨང་རྐྱལ་མ་ཧཱཱ་ཡོ་གའི་གཞུང་། །མ་སངེསལུནཅིག་གབ་བཞོ། ། བ་ཐླབ་ 
¡ ཟབ་མོའོ་སཱི་སྙན་པ། ༽ཡུན་སུམ་འཆོགས་པའི་ལྭའུ་འདི་གསུངས་སོ། །བསྒྲུབ་པ་ཆེན་པོ་གང་མཛད་ཀྱང་། ༽ཡུན་སུམ་ཚོགས་དང་ལྡནནས་ཙམ་། །གནས་ཕུན་སུམ་འཚོགས་པ་བཙལ་བ་དང་། །དུས་གསུམ་ཆོགས་པར་བཙལ་བ་དང་། །འ, རཡུན་ 








ཾ ! ‹ ཀ།སྦུམ་འཆོགས་བདང་ལན་བར་བརལ་བ་དང་། །རསྭ་ཕུན་སྦམཚོགས་པ་བ་ལ་ཐདང་། །ཡོ་བད་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་གསག་པ་དང་། །ཏེང་པ་འཇིན་ཕུན་སུམ་འཆོགས་པ་གསལ་བ་དང་། ། ཝྲེན་ལས་ཕུན་སུམ་འཚོགས་པ་སུད་ 
བཟང་། །དངོསོ་གླུབ་ ཉུ་སུམ་ཆོགས་སུ་བསྡུའོ། །དེ་ལྟ་བས་ན་བ: བ་པ་ཆེན་ ཉེས་དག་དུ། །གནས་མ་བརྟགས་དངངུས་ལས་ཡོལ། །འཾཁོརདང་མི་ལནཛས་མ་ཧད། །ཡོ་བད་མ་ཚང་ཏིང་འཛིན་གཡུལ། །འཕྲིན་ལས་མ་གུབ་དངོས་གྲུབ་ཡའོ། ། 
འདྲན་མས་བླབ་བའི་སོན་བརྒྱད་པ། ཤླཤ ལ་ཡིདརེས་མྱ་ུར་ཡང་། །ཐོས་ཤིངྷ་རེ་གཅིག་སམས་ཀྱིས་ནི། །རྟགས་ལ་ཕུན་སྤུམ་ཆོགསྲ་བས་ན། །བླམབ་པའི་འབྲསས་བུ།ཡལ་མི་འགྱུར། །འདིལ་ཐེ་ 
ཆོམ་ཅིས་ཟ། །དབང་ཆེན་འདུས་པའི་ཏན་ཏ་ལས་༽ ཕུན་སུམཚོགས་པའི་ལྤེརྩ་བྲད་དུག་པའོ།། །དངོས་གྲུབུ་ཧཱམས་པའིརྣལ་འཧྱོརཔས། །རེགས་གཉིས་རུད་པའི་ཏན་ཏོལས་ ། ར་སོར་བདུན་ནི་བེ་བའི་ྲིར། །བསྒྲུབ་ 
ཐབས་གསང་པ་འདི་གསུངས་སོ། །དང་ ་ཡུན་སུམ་ཚོགས་བཟླས་ནས། ། ཡིདདུ་འོད་པའི་དགོན་གནས་སུ། | །བསླང་དད་བིན་བྱིས་བརླབས་པ་དང་། །འཚམས་ལ་སོགས་པའི་རྙིམ་པ་བཞིན། མངྦལ་འདོམ་གངགྲུ་བཞི་སཱུ། བཀའ་དང 
འབུན་པའིཆག་ཆག་གདབ། །ཐིག་བཞི་གཏབ་པའི་མཐའ་སྐོར་ལ། །རུ་ཏྲུནམ་བཞི་བསོལ་ཏཾ་མནན། །དབུས་སླུ་ཟུ་ཁམ་བཞི་པ་སྭ། །དེ་དབུས་མཐིངནག་གུ་གསུམ་པའོ། ཀཀ །མཐའ་བསྐོར་འབརབའི་འོད་ཀྱིས་སོ། ། 
* | མཐུན་པའ་ཛྫས་རྣམས་གནས་པའ་སར། །དྲུག་གཞེས་ལྡན་པའ་ཏོངེ་འཇྲིན་གྱེས་། །མཚནམས་བརུན་ཏེདྷུཞེང་བུགྒོར་། །བརུལ་ཤུགས་ཆེན་པོས་འཁྲོས་པསནེ། ༽གར་གྱི་དབང་ཕྱུགཆེན” འཾ་ཐོ། །བརྤུངས་པཙམ་གྱིས་ལས་རྣམས་འགྲུབ། བུང 





༣ ༣ 





° པ་ནྱི་ཡོགས་ཏ། །རཀྟ་འོ་མརསྦྱར་བ་ལ། །སེངནས་རིན་ཆེན་བྱརས་བཏབ་ནས། །དབང་དུ་བསྡུ་བའི་བན་དྷངུ། །རྟཀ་སྦང་ཙི་མར་ལ་མོགས། ༽སྙེང་ནས་པདྨོ 
ཿ ཱ ` ོ 


ཉུལ་ཆེན་པོས་ལས་མཛད་ཉེས། ་ །གཙུག་གྲིས་རྟམགོ་ལྗང་ཁུལས། །རྟའི་བཅུལ་ཤུགས་ཆེན་པོ་ས། །ཐེཞིས་དུམརབོད་ཅིང་བརུང་། །བདུག་ཉིདཆེན་པོརསུ་བྲོམས་ནས། །ཞུབས་ལས་སཱུལ་བའི་ཁྱི་བརྒྱད་ཀྱིས། །བག།། 
ཆགས་གནས་སྤུ་སུང་པའི་ཉོ་། །ྱའིའི་ བོ་ཡཾས། །ཀུ་ཀུ་རཙཾ་ཇད་ཅེང་བརྔུང་། །བདག་ཉིདེཆེན་པོའི་སྒུརབསྒོམས་ནས། །གཤོག་པ་རྡོརཱཾ་གཏམ་པ་ལས། ཏགྲཟུ་འཇིན་གནས་སྲུ་གསེད་པའི་ཕར། །བའི་བཅུལ་ཞུགསཆེན་པོ་ཡབ། ་ །ཛཞེས་ 
བརྔོད་ཅིང་འགོངས་པརོ། །བདག་ཏིདརེན་ སུར་བློམས་ལ། །མི་དམེགས་པའི་སྦྲུལ་མགོ་ལས། །ག་གི་བཏུལ་ཞུགས་ཆན་པོ་ཡིས། །གཏི་མུག་གནས་སྱུ་སང་བའི་ཕིར། །བཀྲུག་པའི་དཱུདང་བཅས་པར་བརུང་། །ཆས་བརྒྱད་ལས་ནི་སུང་མོར་ 


. དམིགས། །ཐབ་པས་དྭེ་ལམ་སྡར་མོ་དཾ། །ངན་སོང་གནས་་ཀྱིས་འདུམ་ཕྱིརསྦྱོར། * །ཏིང་འཛིན་ཕྱག་རྒྱ་འཿས་པས་དཧྭ། \རོགསནས་མཆུམ་ཉིད་དུ་དགྲམ། །སཱནནོརྲུག་གསུམཉིད་དུསྙེ། །ལཱ་འམ་ཟླ་ཁམ་བཞི་པ་ལའོ། །སྙིགས་མ་བརམེས་གྲྭ་བཞི་ལ། 


པའི་ཤོརན་གཏོར་མའོ། །ས་ལ་དབང་པའི་བན་དྷལ། ཀཡཱུ་མརཀཱ་བཅས་པྲ་ནམས། །གཅོད་ཙམ་ཡངན་རྫིས་པ་ལ། །བརྐེནནས་བཅིངས་ཏྱེ་ཧུས་བཏབན། ཀ ༈གསུམ་ཐོབ་བ་ཤར་ཕྲོགས་སུ། །རོཧུ་རུངདཏངཱ་ན་བ་པ་། །སེངནས་རྡོ་རྫརྒྱ་གྲམ་བཏབ། ]གླིངགསུམ་. 
ཊ་གཏབ་ནས། །གླིང་བཞིའྱི་དུཁབྱ་བང་ཤོགས་ཏ། །རྭཀུ་མངར་དངཆས་མཉམ་པ། །སུངནས་ལས་ 


ཚཾ་མོ་མ་ཏངཀ་ལ་བཞིག །སྤོ་ཟུར་ལ་ནི་བནགས་པ་ནམས། །སྣོའིནངཕོལ་དོ་རྙཾསཾ། །ཕྱག་མཚནབཅུ་དྲུག་ཕྲག་ཉིད་ལའོ། །ཡན་ལག་བརྡ་དུ་བ་སུ་ཏ། །འོད་ལ་རག་ཏྲ་བག་དང་བཅས། །ཤུན་ཆེན་བླ་ངོ་ཉིདེ་དུའོ། །ཛྫི་མ་བཀྲང་དང་ཁ་སུ་རྣམས། །མཆོད་ 
ཏུ ༠ 


- 


= 


༄༅། ( །ཀྱས་རྱས་སྟབནས། །ཚྫོགས་ནས་ཏེངའ་ཇྲིནཆས་སུ་གསལ། །འཚམས་ནས་བཟྲུངདང་གོཆའོ། །ཕྱག་རྒྱ་ཀྱེ་དང་གོཆ་དང་། །དོད་ཚད་བླ་དང་ཐུགས་སྟེདབ་། །ཚེགནས་བསྙིམ་དང་ལཱ་པའོ། །ཨཡངདང་ཡངད་བསེན་པརབྲ། །ཕྲིན་ལས་བཀའ་སྐ 
3 དང་སྦྱར་ནས་བཅོལ།་ །དབང་དདདམ་ཆིག་མི་བཟའ་སུ། །ཞི་བནི་ལ་དཀིལ་འཁོརྦ་གིས། །འཕྲོ་འདུརིམ་བྱིས་བསྟན་བར་བྲ། 


* „. ཏཱིདུ་གྲུར་ནས་རྩེ་ལྔརུའབར། །བསྒུལ་ནས་དོན་ཊྱས་མི་སྩྱོད་སྐུ། 
དད 


ཉིད །འཕྲོ་འདུ་གསལ་དང་ལས་སུ་རུང་། །དཔས་སྤུ་གུཟནསྤ་མུ་ངན་འདས། །མང་དྭཡ་ིར་བཉྙན་པར་སྱང་།” །གླུབ་ནས་དདསོ་གྲུབ་གསོལ་བདང་། །བཏྟན་པར་བྱ་ཕྱིར་བདུནྡཚི་གནོད། །ཡུམ་གྱིས་གསང་བའི་ཚོག་དུའོ། །སཱགས་དཔ་ལྡནབདུཐང་བརྒྱུར་ཏེ། །གནས་ 
ལྔ་དག་དུ་ཐྲིམ་པར་བཱ། ས་དཔ ལ། །བཀྲ་ཤིས་མཚན་དངལན་བའི་ཡུམ། །དར་ལ་བབ་པས་བསྐུལ་བའི་དབུངས། །པ་ཕེ་ཤའི་བདུད་པ་སྒྲོལ། །ཆག་ཅིག་འཕགས་པ་མཆོད་ཕྱིར་དབུལ། །ཆ་གཅིག་སྤོབ་དཔོན་ཉིད་ལའོ། །ཅི རར 
།། 


བརགསུངས། །དེནས་བདུད་རི་དམ་པའི་སྣོད། །དེཕྱིར་སཱ་བོར་བླངས་ནས་ཀྱང་།་ །བཀྲ་ཤིས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བསྒྲགས། ཀརང་བཞིནིིལ་འཁོོར་ཛོགས་པེ་དང་། །གཟུགས་བརྟན་བུདཱ་ཉིད་ལ་དབུལ། །ཙིཏཱ་ལ་སོགསང་བཞིན་སྔས། །རང་བཞིན་མཆོད་པ་ཏིད་དྲུ 
° རཿ 


།སམས་སུ་ཞུ་ནས་དབིངས་སུ་ཐིམ། ༽སྐྱ་མེད་དབྱིངས་ནས 


དངོས་མེད་སྲུ། ། ཨཱོ་ལས་པད་མོརགསལ་བ་ལས། །བསྒཱལནས་དོན་བྱས་སྣང་མཐའ་ཡས། །སེམས་སུ་ཞུ་ནས་དབྱིངས་ཏོདེ་དོ། སསྱེ་མེད་དབྱིདས་ནས་དངོས་མེད་སྐུའོ།` །ཧལསྤྱ་ཧྲ་བམ་འབར་འ། 


།བྲལ་དཔདོན་བམ་འཇུམ་བདུང་། །ོག་གསུམ་གྱེས་སྣང་མཛད་པ། ༽ 
་ད 


སེམས་ཨུུ་ཞུནས་དབྱིངས་སུ་ྲིམ། །སྐྱ་མེད་དབིངས་སུ་དེངོས་མེད་སྐུ།། 


དྭ་སུ། ་།སཱ་ལས་རིན་ཆེན་ཟུར་བྱད་འཕྲོ། བྱ པདདོ་བས་བྱད་ན་ིད། །སེམས་སྲུ་ཞུ་ནས་དབིངས་ཉིད་དོ །སྒྱེ་མེད་དབིཔསཿ 


༨ 


་བ། བྷ །ལ་ནས་དོན་བྱས་དོན་གྲུབ་པའོ། །ཐེམས་སུ་ཞུ་ནས་དབྱིངས་ 


¬, 


རོ 


ཆར ¬ 
དེ་བཞིན་ཁམ་བྱརཉིད་ལ་ཿ 


0 ¬ 








རྣ་བ་སྦྲའི་མཆོད་པ་ཡིས། །སློག་འགྱུ་ཉིད་དུྱིངས་སུ་སྟེམ། །ཏིནི་ཨ་མོ་དེབས་ཏེ། །བཱོམ་པ་མེད་པའི་པང་ལའོ། །དབྱིངསནི་རྡོ་རསེར་མོ་སྙེ། །མཐའ་གཉིས་བྲལ་བའི་དབྱིྲས་སུ་བཞག _ །ལྕཉིརྡོརྫད་བ་མོ། །མི་འགྱུར་དབྱིངས་མུ་ཡང་དག་ཉིད། །རདབཞིཿ 
མཆོད་པར་ཛོགས་པར་ལྡན། . །གཟུགས་བརྟན་དཀྱིལ་འཁོརརུ་ཏྲལ། །ཡོངས་སུ་སོ་བར་་བ་བནི། །ཕོབ་ཤར་ཕོགས་བར་འཁྱམས་ལ། །དབངས་དང་བཅས་པས་བསྐུལ་བི། །རྔོརྔ་ཁམས་བརྒྱད་མེན་མོ་ལ། [ཕུལ་བས་གཟི་ལྡན་དབྱིངས་སུ་ཐྲིམ། ། 
གྲོདཔ་ཁྷཱ་ཕྱོགས་ཉིད་ལས་ཏེ། །རིན་ཆེན་ཁམ་བྱེན་མོ་ལ། །དབངས་དང་བཅས་པ་སྲ་མ་བཞིཿ །ཕུལ་བས་གཟི་ལྡན་དིངས་སུ་ཐིམ། །གཉིན་མ་ནུབནས་སྔ་མ་བཞིན། །མཆགས་པྱ་འི་ཁམ་རྒལ། ༽ཕུལ་བས་གཟི་ལྡན་བགཾ་ལའོ། །ལེངཀྲ་བདྨན་ 
རིམ་པ་བཞིན། །དོན་རབ་ལུན་གྲུབ་ཁཾ་བརྒྱ་ལ། །དབྱངས་ཀྱིས་བ: དནས་མཉེས་པདྲ་བའོ།  ནགྦགྗོ་ །སུཝ་མངས་ཤར་ལྷ་མཚམས་སུསྐུ། `།དེ་བཞིན་ཁམས་བརྒྱཉིད་ལའོ། །དབྱིངས་དང་ལྡན་པའི་ཡེ༨ཤེས་དང་ ། མ་ལྷནུཊ་མཚམས་སུ་སྙི། 
དཀྱིལ་འཁོར་ཡན་ལག་བར་བརནས། །དམུ་ལེངཆོགས་ལ་དབུལ་བ་ནི། །ནི་བུ་སེངེ་དབིངེས་དལན་པའི་ས། ; ༽ཡུལ་བས་ཡེ་ཤེས་ལཱའི་དབིངས་ལ་ ཟི །གསང་བའི་རུ་བ་ནྭ་སྒོམ་ནས། །དབུ་དགུ་རབ་ཏུ་ཚིགས་པ་ལ། །དབྱིངས་ཀྱིས་མཉེས་པར་སྔ་མའི་ཚུལ། ། 
མཔེལས་ནིབ་སུ་ཏ། །སྩུང་མོ་བརྱད་ལ་མཆོད་པ་ཡཾང་།. -།མ་སྩྱས་དབྱིངས་ནས་ཐིམ་པར་བྱ། །བཟུ་བའི་ཐབས་ནེ་འདེདག་གསུངས། །དབྱེངས་ཀྱི་མོའཕྲུལ་རབ་སཱོུས་ཏེ། །མཐའ་བསྐོར་ཟ་ཕྱེད་ཡེ་ཤེས་ཁྱི། །སུུང་མོ་དགུ་དགུ་བརྩིགས་པ་ལ། །དགུ་དགུ་ཉིདཀྱང་ 






ཌཾ 


དབང་ཕྱུག་ཉི ཤུརྫ་བྱྱད་ན།ི །ཐབས་ཀིས་ཚལ་འཕངས་སེ་བགེར་རྒྱུད། །གདན་ཁྲི་ཞི་ཆེན་འྲའིལ་བྱསང་ནི། །ཅླི་ཟ་པྱད་ཚེགས་པརྨ་རྤུད། ` 
ལྭ ཁུ རྤ ཁཱ དཱ 


ཤཚེ 


།ྲཀག་་ གལེ་ལུ་ཁམ་བྱར་ཆན་པོ་ལ། །དང་ཉིད་གཅོོ་བབྲ་འྱུམ་བའོ། ་ །ས་ལུ་བྱས། །དཔལ་པྲེའ། 

བེ 2 མཱཿ ཟཱ་གམཉིངྲ་ལ་སྭ། ཟླགམ་གཟི་ལཱན་ཡུམ་གྱི་མཁའ། །ཡངན་བདག་ཉིད་ཆེན་ ༽ྒྱ་བམེ 

རེ ༥ བལ་ོ་ོ་ོཔོཔོོཾོོ་་་་ ༽གོངམ་བཞིན་དུརིམ་པར་བསྦུ'། _ །དབང་སྐུར་བ་དང་ ཐ་དངང་། ཚེ་དང 

¿2 གཞུང་བཞིན་བྱ། - 0 པ་ལས ། རྡོསར་བདུདའི་ ས་བྱ་བདུན་པའོ། / `¦ །རིགས་འཛྲིན་གོ་ཞས་ཐབ་པ་ཡིས། །རིགས་གཉིས་ལུང་གས་ 
ཁྲག་འཐུབའབར་བའི་དཀྱེལ་འཁེར་ལས། །ཡངཆེན་དབང་གིས་དཀྱིལ་འ། 








བྱིམས་སུསྟེ། །བརྔོད་པ་མེད་པའི་རུལ་དུཊྲིམ། །བདག་ 
ས་ལཱ་ལ་འདུ] - །དམ་རྫས་གསང་བའི་བ་གར་བསྡུ། ངེ 
བ་མཆན་པ་དང་། ་་།བཟེད་བར་གསོལ་དང་པྫོན་ལམ་དང་། །གཏོར་མ་བཏངཔ་ 
ཆེ དཱ གཱ ཙཔའི་ལུང་། །ས་པོན་ལས་ནི་འབས་བུ་བཞིན། 
ོང དྭ ྨ་རུད། །དུར་ཁཱོད་འབར་བའི་གཞལ་ཡས་ལས། །ལྷ་ཆེན་འཁོར་བཅས་བསྒྲལ་བ་ཡི། _ `།རྒྱལ་མཚན་ལཱ་དང་ཀ་བརབཅས། །འཕན་དང་ཟ་རྭ་བཱརྨེ་རམས། ཧོ 
ཁམས་གཙུམ་དབང་དུབསྡུ་བར་བརྒྱུད། ˆ །རུལསརིན་ཆེན་ཁྲི་བཞི་ཡང་། ་ །༢ཁབོར་བ་ཐབསྱ་ཀྱས་གནན་པ་ཡང་། ༽སྲིན་པོ་རཱ་ཏཱ་བླསལ་པ་དང་། ˆཁྱདཔར་གཞན་ལེས་འཕགས་པའི་ཕྱོར། 


ད་པའདབངསསཐམ། །ཨ་ཏུཿ 


།ས་པའྱི་པོར། །གག་འྲབརན་པོའྤསུ་བཞིར་བྱདུ། ། 
༽ཞི་སྡ་ཁླག་འཐུང་འབར་བའི་སྐུ། །ཇག་གི་དབང་ཁྱུག་ཉིདདུ་རྒྱུད། ཀོརྷཾཤཾའོ་ 


ལ་སོགས་ཡུམ། །གཟི་ལྡན་གསང་པའི་ཡུམ་ཉིད་དོ། །རིགས་ལ་དབང་ནམས་མི་བཟད་པར། ༽ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པའི་ཕྱིར། - །ཁག་འཐུང་ལཱ་པོའོ་དེབུ་ལ་རྒྱུད། །ཁྲག་འཐུང་ཆེན་པོའོ་དབུ་རླུད་ནས།  །ཁྲ་བོ་ཆིན་པོའ་ 
མཐུ་མེན་བརྒྱད་། །བསྒྲལ་ནས་ཞབས་ཀྱིས་གདན་ལུ་རྒྱུད། །རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཡིན་ཐའི་ཕྱིར། །ཏིངའཛྲིན་བརྒྱད་དངལྡན་བར་དམེགས། །བྱ་གི་ྲེ་བགམང་བྷོན་མས། །རྡོརྫརིན་ཆེན་ལས་བྱུང་པའི། །གཤེག་པ་དག་དུ་རྣམ་ ་པར་ 
རྒྱུད །སྒོ་ཁྲོ་ཐོ་མཐ་ཡུམ་བརྐྱད། རད །འ་ཇིགས་དང་བཅས་པ་ཉིད་དུ་རྒྱུད། །རྒྱས་འདེབས་ལ་སོགས་ལྷ། ནི ༽ཁམ་བརད་ཆེན་པོར༔ ངཔས་ཏེ། །སཱོལ་པ་ཡཔྱཾཿྦ་ལ་བསམ་མས་པ། །ལོང་ 
བའི་ཆོགས་དངྱའི་སྱུང་ཧྱུད། །བརུད་པ་ཡིན། བྲ ཤས་ ་པའི། ཏུ 
ཆེས་གསང་བཞའི། ། ཡང་གསང་ཐུགོས་ལ་གབ་པས་ཏེ། །འདིནི་མན་ངག་བསྡུད་པའི་ལུང་། །རེས་སྐུ་རལ་འྱར་རམས་ཀྱིས་ཕོད། ༽དབངཆེན་འདུས་པའི་ཏན་ཏལས་ ། རད བཅསད་པའོ།། ཀཾ 
< > རེ ཟེ ༨ ༩ རང 
མཁས་ལྔམེན་པོས་གསུངས་པ་ལས། །འདའ་ཀ་དམ་ཆིག་ལའུ་གསུངས། །རྣལ་འཕྲོར་གང་ཞིག་བརྫོམ་བ་ཡང་། །མཉམ་པ་ཆེན་པོའོ་རྟཾགཔ་ཡང་། - །རྡོན་ལ་ནམས་ཀྱང་འདའ་མི་བྱ།་  ཀ་བསཱམས་པའརྦབ་བའི་དམ་ཆིག་འདི། སོག་གི་ 
ཕྱིར་ཡའམི་མདའ་བའི། །སྣཚོགས་དངོས་པོས་སྣང་པ་ཡང་། །དངོས་པོ་མེད་པའི་སྒུ་གསལ་ནས། །ཧོགས་པའ་དོན་ལ་ཡོངས་མི་མདའ། སྦྲ་མཐའ་སྣ་ཚོགས་སྒྲོགས་པ་ཡང་།་ །སྣ་བམེད་པའི་གསུང་དུ་རིག་ ། རིག་པའི་ 


༥ 


ས་འདྲེན་བས་བསྟུན། །འཕ་མེན་བཧྷུ་དཱག་ཐུགས་ཀྱི་ཡུམ། །ཅཀྱ་ར་བཅུ་དྷུག་དྱཀིལ་འཁོརདུ། །ལུགས་ཀྱི་རྫོརོ་ལ་སོགས་པའི། ༽ཕྱག་མཚན་བེདུ་དྲུག་ཉིད་དེུ་ཧྨྱད། །གསངབ་བས་ཀྱང་ | 


ུ ༄༅། ‹ །དེན་ལས་འདའ་མི་བ། །བསམ་དུ་མེད་པའི་སེམས་གང་ཡིན། །དེ་ནི་ཐུགས་ཀྱི་ངང་བཞིན་ཏེ། - །དེ་ལས་འདའ་བ་མ་ཡིན་ནོ། ༽སྒུ་གསུང་ཐུགས་ལས་མ་ག་ཡོས་ཀྱང་། །ཆེབའི་ཡོན་ཏན་སྩ་ཆོགས་འབྱུང་། ། 
, ` ཤ། འོནཀང་ཟད་ཡད་འཕལ་མེད་པས། །ཡོན་ཏན་དམ་ཚིག་ཡིན་བརྔ་གགས། །དེ་ལས་འདའ་བར་ཡོང་མི་ཏ། །བྷར་ལ་བམེད་ལས་གང་ཡིན་པ། །དེ་ནི་ཐབས་ཀེས་མོད་པ་བེས།  ཝིན་ལས་དམ་ཆིག་མདའ་དཀའ་བའོ། །འྭ་པོ་འདི་ལ་གངགནས་ 
|, པ་ ནརལ་འཐོར་བམལ་ལྡན་དམ་པའོ། །བླམཔ་པྲ་བ་བའི་དམ་ཆིགཆེན་བོནོ། །བྱང་རུབ་སམས་དང་ཤྭ་ནམས་དང་། །ཁྲག་དངངྲིརྨུདྲེཆན་པོ། ` །དེབང་པོ་ལྡཱ་དང་བཅས་པ་ཡིས། ' །བདེ་གཤེགས་ལཱའི་ཐུགས་དམ་ཧ། ། 
ཏ ལྷ བླམབས་པ་གནས་པས་མ་སྔ་་ཞིང་། །འདའ་བརྩ་འེ་བམ་ཡིན་ནོ། ༽ བཅུལ་ཞུགས་ཆེན་པོའི་དམཆིག་ནི། །དཀའ་ཐུབ་ཧོན་པ་གནས་པའི་ཕྱིར། . ༽བདུད་རྩི་དམ་ཛྔས་སྩན་བཅས་ལ། །ཐྲོགས་ཕ་མད་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱིས། །སཱོང་ 
ལེནམིད་པའི་འདུས་པོལ་པྱ་བ་བ་ཡིས། །བརྟེན་པའི་དམ་ཆིག་ཆེན་པོ་ནི། །ལྷ་དྡ་ངས་དངམལ་སོགས། །ཧྙིང་པའི་ཡིག་འྭབ་བཅས་པྷ་དམས། །གཉིས་ར་མེད་པ་ཉོགས་བུས་ན། །མཉམ་པཅེན་པོའི་དིངམ་སཱ་བཤོག  ། སུད་པར་ 
བྱ་བའི་དམ་ཆིག་ནི། །པྱད་ཅན་དང་དུངཿཅན་མ། །བནྡ་གངམ་དངརི་མོཅན། །བུ་མོ་མིག་རིགས་ལ་སོགས་ཀུན། །བླང་པར་གུར་པས་སྦྱར་བ་ཡང་། །མཛཐོང་བདམ་ཆིག་ཡིན་པས་ཏྭ། དབང་པོའི ཡུལ་དང་ཤེས་མཆོན་ལྡེན། ། 
བྲུབ་པརབྱ་བའི་དམ་ཆིག་ནེ།་ །ཉེན་མོངས་ལཱ་པོ་གནས་སུདག - །སྒུ་ལ་ཡེ་ཤེས་ལྟན་སྩར་ཞིང་། །ཐམས་ཅདྲ་ལཱའི་ཕག་ཧར་གསལ། ་།ཤེས་པརྦ་པ་བའི་དམ་ཆིག་ནི། ་ །འཁོར་བའི་ཆོས་ལཱ་མ་སཱངས་ཤིང་། །སུདཔས་བྲོལི་བདེ 


རྨྱ་ངན་འདས། ་ །ཅག་ར་ཆེན་པོའི་དྲཀིལ་འཁོརརོ། །དངདླུ་གངབའི་དམ་ཆིག་ནི། ཀཀ ་ །འདམ་པའི་མངས་་རསྣ་ནམས་ཀྱི་བཀའ། །མ་དིན་བར་ཡ་བང་བ་དང་།' །མི་སཱཔས་ཐང་ 
ངཱ ཱ 


་ཡངཔདབྱ་ཞིང་། །ལྷ་དང་སོབ་དཔོན་མཆེད་ལ་སོགས། །དེ་ལྟ་རུན་གྱི་ཚིག་སྨ་ཞིང་། །བླརང་པོ་གང་གིས་ཞེར་གདག་པོ། ]་བོ་གསང་པའི་དམཆི་ 


འཇོམས་པ་སྙེ། །འདའ་ཀླ་སུའི་དམ་ཆིག་གོ །མཉམ་པ་ཆེན་པོའ་ས་གཞི་ལ། །རིན་ཆེན་ཁག་འཐུངརོལ་པའི་བོ། །ང་ཧལ་གནས་སུ་འཇོམས། 


།དབྱིངས་ཀྱིས་ཏོགས་པའི་མ་གཞི་ལ། བུང་ཁག་འབུངཔོལ་པའྲི་གོ་ །གཏི་མུག་གནས་སུ་ 
 །ཡོན་ཏན་ལྱུན་གྲུབ་དམ་ཆིག་གི་ །སོ་སོརཏོག་པའི་སཾ་གཞི་ལ། །པད་མ་བུག་འཐུཔརོལ་པའི་བོ། །འདོད་ 


༡༨ 
ཆགས་གནས་སུ་འཇོམས་པའི་བོ། །སྒྲ་མཐའ་རྲབ་པའི་དམ་ཚིག་གོ །ནན་ཏན་ཆེན་པོའ་ས་གཞི་ལ། །ཀླར་ཁྲག་འབྲངོལ་པའི་པོ།  ་ ། ཡྲིན་ལས་འདའ་ཀའི་དམཆིག་གོ །སྙོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེཤཾས་ས་གཞི་ལ། །དབང་ 
རི རེ = 


ཆེན་ཁྲག་འབུངརོལ་པའི་བྲོ། །དྲུག་ཝཾ་གནས་སུ་འཇོམས་པ་སྟ། །སུ་ལཱ་ལྱུན་སྦྱོར་དམ་ཚིག་གོ །དབིངས་ཕྱུགཱཌའི་ས་གཞི་ལ། །ཡ་ཤེས་ལཱའི་བྲོ་བརྡུངས་ཤིང། _དུག་ལཱ་འཇོམས་པའྱི་གླུ་བངས་པས། ྲདོ་ 


འཁོརབའི་རམཚོའ་གཏིང་བསམས་ཏེ། སུགྲསབུགས་སུ་མ་བཏབནས། །བདེ་བཅེན་པོརརམ་སྦར་ཏེ། ། དམྱལ་ཆོགས་མེ་དཔུང་གནས་སུ་གསད། །འདེ་ནེ་དཔ་ལྱ་གྱ་པོ་མོ་ཆཾ། །ཐེས་བ་ཙམ་གྱིས་ གེ 
དམ་ཆིག་སྟེ། ཀཐམས་ཅད་ཆོས་སྒུ་བདལ་བཆ། ༽དབང་ཆེན་འདུས་པའི་ཏན་ཏུལས -། འདའ་ཀ་དམ་ཆིག་གི་ལྕའུ་སེ་བཅུ་དྲགུ་པའོ།། ༩ ༩ 


རཔ 
ནོ 


གྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐོངས། །འདི་ ཤཿ 


ས་པ་དང་། །གདུངས་པཙམ་ 


༦༤ 


= 


„ |།༄༠། ` ‹ ]།ཚེལ་དབང་ཐོབ་རིགས་འཇིནྟཾམས་བའི་ས། །ངུམ་གསུམ་རྒྱལུ་བ་མཉེས་པརྨ་བ་བ་དང་། །རྣལ་གཤོརཕི་རབས་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར། །རྡོརྗོགསངབའི་ལེའུའདི་གུསུངས་སོ། །ཆོག་གསུངས་དང་ཏིང་འཛིན་བཅས་བའི་ས། ༽། 
3 བདག་ཉིད་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའོ་ངེ་རྒྱལ་བསྐེད། །དེ་ལ་ཡེ་ཤེས་བྱརན་ཁསྨ་གུ་གསུངས་པ། ༽ ་དུཞཁོར་ལེ་ཚོབེས་བརྐྱད་འབནུ། ༽ཆོས་གསུམ་ལྡནབ་སྣང་མཛད་ཆེ། _༽ཡབ་ཡུམ་གཉིས་མེདསུར་བ་ལས། །འཁོར་ལོ་སྭངགི་དབུས་སུ་བྲགོམ། ར། 
རེ་ཡང ང་བཞིན་མདབར་དམིགས། ˆ ཤཧཱཾདཔལ་འབར་རྡོ་རྫཙེ་ལཱ་འབར། །ཚོག་གསུམ་ལཱན་སེམས་དཔའ་ཆེ། ། ཡབ་ཡུ་གཉིས་མད་སཱོར་བལས། འཁེར་ལོ་སྭངགི་དབུས་སྤུ་སོམ། ེ །ནེ་ཡངང་བཞིན་མེད་བར་དམིགས། ༢༽སྭརེ་ེན་ུརྡ་དུག་འབར། 

ཚི ཆོག་གསུམ་ལྡནཟིན་པོཆ། །ཡབ་ཡུམ་གཉིས་མེད་སྦོར་བ་ལས། །རིན་ཆེན་སིང་གི་དབུས་སྲུ་སོམ། །དེ་ལས་རང་བཞིན་མེད་པར་དམིགས། །ཧཱག་ཡོན་དྲདོརྩོར་ཁ་འབར། །ཆོག་གསུམ་ལྡན་དོན་ཡོད་གྲུག །ཡབ་ཡུམ་གཉིས་མདཔོལ་བ་ལས། །རྒྱཁྲམ་ 
ཧིངགི་དབུས་མུ་སྒྲོམ། །དེ་ལ་རང་བཞིན་མེད་པར་དམིགས། །སཱ་གསུངས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ལཱ། །རེགས་ལྔུ་དཔལ་གྱེ་གླུ་བླངས་པས། །གསང་བའི་ཡུམ་བྱིབྲ་ཊརྡུང་ཞིང་།. །དཔའ་བོ་འབྲུ་ལཱས་དབངབསྐུར་བས། །ཝམས་ཅད་མ་ལུས་ཕྱགརྒྱའི་སྐུ། །ལུམ་པ་མེད་པ་ཆོས་ 
ཀྱི་དབྱིངས། །ཐྷིཏ་མྦགིན་གཙུགན་ནོརབུ་འབར། །སོག་གསུམ་ལྡན་ཏ་ལ་བྷྷི། \ཡབ་ཡུམ་གཉིས་མདཕོག་པ་ལས། _ །ནོང་བྱ་སིང་གི་དབུས་སུུ་སྨོམ།  །དེ་ལས་རང་བཞིན་མེད་པརདམིགས། །གཡས་པ་བྱརདན་ལྕགས་ཀྱུ་འབར། །ཆོག་གསུམ་ལྡན་འཕྲ་ 
མེན་མ། །གཙོ་དངགཉིས་མེད་འྲལིལ་བ་ལས། །ལྕགས་ཀྱུ་སྙངགི་དབམསུ་སྨོམ། །དེ་ལརང་བཞིན་མེད་པར་དམིགས། ༣།ག་ཡོན་བབྱཧདན་མཆོན་མ་འབར། །ཆོག་གསུམ་ལྡན་བཛྲ་སྟེ། །གཟོ་དང་གཉིས་མེད་འཁྲིམ་བ་ལས། །མཆོནཆ་སིང་ི་དབུས་སུ་བསྒོམ། །, 

ཿ ༥༩ ཱ རོ 


` » ངི 
༡ རུ རེ 


ར 


དེ་ལརང་བཞིན་མེད་པར་དམིགས། ༨ །ཀང་ཞབས་བྱད་ཟླ་བེད་བྱཅད། །ཆོག་གསུམ་དང་ལྡན་པ་མོ།_ ་ །གཙོདང་གཉིས་མེད་འཁྲིལ་བ་ལས། །ཆམ་བརྒྱདསྙིང་གི་དབུས་སུ་སྒོམ། ._།དེ་ལརང་བཞིན་མེད་པར་དམིགས། །ཕཊ་གཱཱ་གསུཏྲཐུགས་ལརྣ་མ་འཕྲུལ་བའི། །སྒྲོ་སྐྱང 
\ ཏྲོོྨྲ་དགུ་བཾགས། །ཁམ་བརྒྱ་མོ་དང་ལོང་བའི་ཚོགས། མ་བབོད་ནྱི་་ངཆོ་། དཔའ་ཆོན་ུ་ལརྱ་བབར། ཚོག་གསུམ་ལྡ་ུམ ཚག་འ ཅར ལན་མང ± 
 འདིནི་ཡེ་ཤེས་བརྒན་ི་གླུའོ་། ༽རྒྱན་ཉིང་ཡེཤེས་གླུ་བླངས་བས། །སྐད་ཅིག་མའི་ཏིང་འཛྲིན་གྱེ་ས། །བདག་ཉིད་ཕྱག་རྒྱ་རྟམཆོག་འབར། ས་དང་བཅས །འཁོར་ལོ་རྡོདྲསྒོམ་བྱས་ནས། །དེཉིད་ཆོས་སྤ་ནམ་མཁའ་མེཧོ། །རྡངོ་ཡ་ཤེས་ཅན་ 
རྣམས་ནི། །རྡོ་རརྡོ་ཚྔ་སྒོམ་བྱས་ནས། །དེ་ཉིད་ཆོས་་དབྱིངས་བང་ལས་རྫོགས་ཧོ། །སཱ་རིན་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ཅན་རྣམས་ནོ། །རིན་ཆེན་རྡོརཱ་བསྒོམ་བྱསན། །དེ་ཉིད་ལེངོསསྤོད་བརུན་གྱིས་གྲུབ་ཧོ། །བད་མ་ཡེ་ཤེས་ཅན་རྣམས་ནི། བོ །དེ་ཉིད་བརྙན་པས་ 
འགྱུར་བཟེད། །ཧྭར་གཱམ་ཡེ་ཤེས་ཅནྡ་རམས་ནི། ]རྒྱ་གྲམ་རྡོརྔ་སྒོམ་3ྱས་ན། །དཉིད་སྲུལ་སྒུ་ངོམཚར་མཧོ། །བརྒྱན་ཉིད་ཡཤེས་གླུ་བླྲངས་བས། །བསྙུལ་དངདོན་བྱམ་འདུས་པ་དང་། །ཐམསཅད་ཨ་དེ་དངོས་མེདུ། །སྙོང་པ་ཆེན་པོའ་པང་ལ་བཞག་ཏོ། །དབང་ཆན་འདུས་ 
པའི་ཏན་ཏཱ་ལས ། གླུའི་ལའུཿ ཤ་པའོ།་ ཚར་གསུམ་པའི་རྔ་བརྡུངས་པས། །ལྱང་ལེཅན་གྱི་ཕོ་བྲང་འཇོམས། ༽སྣང་མཛད་ཆེན་པོ་མ་ལ་ལ་ཞེས་བརྡོད་པས། གཞུང་བཞིན་རྔའི་དེནཤེས་བརྡ་བའོ། །དང་པོད་རྱད་དང་རང་བཞིན་དང་། ། 
དོན་དང་བསྫོམས་དང་དྲངས་དངནི། །བསྟེན་པར་བྱ་དང་ཐབས་ལ་སོགས། ༽བདུན་པོ་འདི་ལ་ཇཞེསྦབ་སྟེ། །དེ་ལ་རའྱི་དུདག་ནི། །ཕྱིའྱི་རུ་དང་ནང་གྱིདུ། །གསང་པའི་རྒྱུདང་གསུམ་དུ་བསྙན། །རང་བཞིན་ལ་ཡངགསུམ་གསུམ་སྟེ། །རྔའི་རང་བཞིན་དང་ ༽ སྐད་ཀྱི་རང་བཞིན་ 


༧ 





༄༠། , །དང( ལྕག་གི་རང་བཞིནན། །དོན་ལས་ཡངགཉིས་ཏེ་ ། རྔ་ཀུནནས་ཟླུམ་པོར: ང་པ་དང་ ། རཀུན་ནས་ཡོངས་སུ་སྣང་པརྦ་གགས་པའོ། །བསྒོམ་པ་ལས་ཡང་གསུམ་སྙེ ། ལྷའི་སྲུ་ཕྱགརྒྱ་བསྒོམ་པདང་་ སྤུལ་པར་སྤོམ་པ་དང་ ། རྔའི 
༡3 བའོ རོ རེིེི ཨོབ ངཱ ཉིས རེ རོ རཾ ར་རི 
གྲངས་ལ་ཡང་གསུམ་སྟེ། །བསྒྲུབ་བ་ལས་ཀྱེས་རྔ་དང་། །གསང་པ་ཡུམ་གྱི་རྲ་དང་ ། རེལ་མོ་དབདསྦེ་ཀྱི་ངཱའོ། །བསྙེན་པ་ལ་ཡང་གཉིས་ཏེ ། བསྙེན་པ་དང་ཉེ་བའི་བསྟན་པའོ། །བརྡུང་ཐབས་ལ་ཡངརྣམ་བདྲུག་སྙེ ། དཔལ་ཆེན་རང་བཞིན་བྱི་རྡ་བརྡུང་ཐབས་དང་། 
དྲ 


2 
(འོ། །འཕྲ་མེན་སྐྱ་ལང་ཀ་འདུས་པའི་བརྡུད་ཐབས་དང་ ། ཡྱོགས་ ངྲ་ཟིལྭ་གིས་མནན་པའི་བདུང་ཐབས་དང་ ། དཔོསྤོ་གུབ་ཉེ་བར་ལན་པའི་བརྡུང་ཐབས་དང་ །' དྲུག་དུགསུངས་པོ། ། 


` # ཁྲོད་མ་མོའོ་བརྤུང་ཐབས་དང་ ། ཟེད་སྟོང་ཕོ་ཉ་ད་པའི་བརྡུང་ཐབས་བསྟུན་པ ་ 
པའོ། _ །དབང་གི་རྣལ་འཐྱོར་པརྣ་མས་ཀྱོས། _ །གནེད་སྤོནེརྣ་མསནཾ་འ་ཁེལ་འདོད་ན། །གནེད་སྦྱིན་གཟུགས་ནོ་ཁྲག་གིས་བྲི། །དུར་ཁྲོད་ཆཾཧཱོམངོན་སུམ་དུ) ། 


༧ དབངཆེན་འདུམ་པའི་ཏན་ཁལས ། དཔས་པའི་ལེའསུཉི་ཤ་གཅིག ཤདུན་ཁོད་ཆེསོ 
དུར་འོདདཀིལ་འཁརྒག་བཞི་སེ། །དབུསྤ་ཀྱི་ག་གསུམ་མཐིད་ནག་ལ། །མཐའ་བྷོརླཟ་ག་བྱརདྱ་ཉིས་བྷསོར། །དབུམ་སུ་ཡུམ་ཆེན་གཟི་ལྡན་མ། །ཟླ་གཾ་བརྒྱད་ལ་བཞག་པ་ཡང་། །མཚན་དབ་ལྡན་པའི་བན་དྷ་ལ། །གྲུཐ་པའི་མ་མོབརྐྱད་པྲེས་ཏེ་ །དུར་ 
:མ། །ནུབ་དུ་རོ་ར་ད་བམོ། །བྱང་དུ་།ཨར་མོནེ་ལ་བཞག་ །ཤར་ལྷེ་མཚམསུ་དགོད་པ་ཡང་། །རྡོ་རྫོ་ྒྱྲམ་ཆེན་མོའོ། །ལྷེ་ནུབ་མཚམས་སུ་དགོདཔ་ཡང་། །རིན་བོན་ཁམས་བུྒྱ་ 


ཁྲེད་མ་མོ་དགོད་པ་ཡང་། །ཤནར་དྭ་རྡ་རྔ་སྡེར་མོཅན། _།ལྷཾརོནི་མ་མོ པ 
དགོད་པརྩབ། །ནུབ་བང་མཚམས་སུ་པད་བརྒུད། །བྱང་ཤར་མཚམསུཡཱམ་ཀྱིམ་རྒྱ། . །ཕྱིརིམ་བར་ཁྱམས་ཆེན་པོ་ལ། ཟླ་གམ་དམར་པོ་དངུ་དྲུག་ལ། །འཕྲ་མེན་བརུ་དྲུག་རིམ་པ་བཞིན། །སྭོ་བཞིརཟླ་གམ་བཞི་བྲེས་ཏེ། །སྙེང་དུ་ཁུགས་ཀྱུ་ལ་སོགས་དགོད། ། 


དེ་ལྟར་བཤགས་བའི་དྱིལ་འ་ཁེའོ་དུ། །གནོད་སྦྱིན་གཟུགསནི་ཁྲག་གིས་བྲི། །སཱིང་ཁརརྡོག་ཡུར་གནན་ནས་སུ། །བཀུག་བའི་དཏུལ་ཞུགས་རྱུཾདཟླཾས་པས། །གནོདསྦྱིན་མ་འོངས་བར་དུ་ནི། །བསྡད་ན་ཞག་བརུནནས་ཁུགས་པར་འགྱུར། །གནོད་སྦྱིན་ཀུན་ལཅིདགར་སོད། ། 
རྣལ་འདྱོན་པའི་བྲན་དུའགྱུར། །འཕྲ་མེན་རྣམས་ཀྱིའཁོལ་འདེད་ན། །དལ་བདེའི་དབུམ་དག་དུ། །རས་སམ་གྲོ་གཤིང༨ུན་ལ། །འབྲ་མེན་གཟུགས་ནིྲག་གིས་དྲི། །དབང་པོ་ཡན་ལག་ཕུརྲ་པས་གནབ། །སཱིང་ཁར་རྡོག་པས་མནན་ནས་ནི། །བཀུག་པའི་བརྟུལ་ཤུགས་རླུཞེས་ 
བླཟཟླྫས། །གོང་མ་བཞིན་དུ་བདུན་གྱིས་འོང་། །བདག་ཉིད་ཇི་ལྟར་འདོད་པ་བཞིན། འཕྲ་མེནྡ་རྣམས་ལ་ཇིདགར་བྷ།ལ། །ལོང་གིས་འགལན་ཁོང་དག་འཆི། །བདག་གིས་ཉམསན་བདག་ཏིད་ཉམས། །མ་མོ་བླམཔ་པའི་དུས་དག་དུ། 5 
ཨིདདམ་གནས་པའི་ས་ཡོགས་སུ། །གོམ་གསྱུམ་འཕགས་ནས་སྐུ་གསུམ་དྲན། །གཤང་ལྕི་ཏྱད་པའི་ས་ཕྱོགས་སུ) །དྲིཅན་ལག་དུ་བླདས་ནས་སུ། །སུམ་མ་མཐོངབར་ཁམས་གསུམ་བཟའ། །དིརུ་འོར་བ་གང་བླུགཾས་ནས། །སུས་མ་མཐོང་པརཐིགས་གསུམ་བཏུང་། ། 
ི་ །ཤིན་ཏུ་དཔན་པའི་དུར་འོདདུ། །རྐཔ་ཅིགས་ལ་གཙུགསནས་ཀང་། །ཝག་སྟད་ཐེང་གསུམ་དུར་བར་བྱ། །བྱང་གེ་ཕྱོགས་སུཁ་ལྟས་ཏེ། །གནོད་སྦྱིན་དབངདུ་ྲུ་བའི་ཕྱིར། །དྲི་ེན་མདུན་དུ་བཞག་ནས་ཀྱང་། །ཁྱི་སྐད་ཐངགསུམ་ཟུག་ 
པདྲ་། ༽རུཿ་ཀྱི༽ ཐོགས་སུཁ་བྷལས་ཏེ། ༽རྟ་སྐད་འཚེར་བའི་གླ་དབུངས་བླངས། །འཕ་མེན་ནམས་ལ་ཅིནགར་ཐོུད། །འདི་ནི་མ་མོ་བཀོལ་བའི་ལྭའ། །དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ལ་བཀལ་བ་ཡང་། །དབུས་སླུ་སིལ་བའདིདེག་སྟ། །གཉིས་ལྡན་བྱང་ནུབསེམས་ཆེན་པོ། །འོ་མ་དང་ནི་ 
སྲེས་ལ་བཞག ༽ཕྱར་ཞིང་མམོ་བསྙེན་དབྱངས་བྲངས། ལ་ལོ ཾ །རིམ་པ་བཞིན་དུ་བླ་གམ་ལའོ། ༽མི་གེའི་འྲྲོས་འདུ་སངས་ནས་ཀྱང་། །མ་མོ་སྙན་དབུདས་བླངས་ཤིང་ཤར། །མཐའ་སྐོར་ཤར་ལྷེ་མཚམས་མུརྒི། །རས་སུ་ཁྱོལ་ཚོལ་བརུ་ 





༩ 


ཟ2 
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། ༔ །ཐག་ལཿ རྟཀ་ཞྭགདྲལེས་པ་ཡི། །སཱ་ཨ་བཞིནདུ་འཕར་ཞིང་བཞག །ཕྱ་ིམ་འྲགསན་བཅུ་དུག་ལ། །རྫས་ས་ོཚོལ་བཅུ་དུགདགེདོ། །དེའི་སངདུ་གིངཔོ་བྲི། །རཀྣ་ཁག་དབབསས་པ་ཡི། །ཁ་ཆས་བོས་ལྲ་པར་ཞིང་བཞག །སློང་ ། 
རྣམསནིདགོད་པ་ཡང་། ཀཀ ཌ་ །འདི་ལྟར་ཧྭོགསནས་སྒོམ་པ་དང་། རྲྲསཾེཾིྲིེྲེྲངཿད །འགྲུབའགྱུར་འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད། ` །གཏེར་མ་ཆོ་ག་གཞུང་བཞིན་ 


= 


བཏང་། ༽སློཐ་མརཀཱས་དབང་བསྐུར་རོ། དངོས་གྲུབ་བཿ ་ཕྱིར་བཟླས་པ་ལས། །སྲོད་ལ་འཁོར་གསུམ་བྲོ་བ། ངུས་བ། ཐོརངས་སོར་བའི་ལསྭ་ཀུདྱ་ཐ། ༽་ངརུབ་མམསྭ་ཀིས་དབང་སྲུར་ན། །དཔོསོ་བུབ་རབཏུ་བ པར་འྱུརསོ། །དབང་ཆེན་འདུས་ ” ངཾ 
འི་འཌཤཿ་ཉིསཔཔོ། ཆའ གཏུག་པད་པོ་ཉའི་ལྱའུ། མི 


3༤ ས་བའཞོག ་་ཀ་ཆས་ཀྱི་བ་གདིགས་ལས ། གོལ་ཆིག་ཟབ་མོདང་ །་ གཏུག་པེད་ལོ་ཏའི་ 
ནིཿ དཔུལ་མཆོག་དྲག་ཤུལ་སྐག་ཆས་ཁྲོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་སྦྱར་བའིདྱིན་བརླབས་ལས། ` །རྟམགོ་དམང་པོ་དབུ་ལུ་མེ་རའབར། །སུག་ལག་དམར་མོ་བོ་ཆོ་ཞི་སཱངྱགློག་སོངའཁྱུག །རྐང་ཅིག་མཆྱོགས་མ་ཤིན་ཏུམི་བཟད་སྟ། 


། 


` །བསཱཁ་པའི་ལས་དགུ་དབམ་བའྱི་ཕིར། །གངུག་ཕྱད་ཞབས་ཀྱིམ་འོད་ཟེར་ 
ཤར་ཡོུགས་ཁུབ་པརྱ་རུག་ཅིང་ 


དབལ་གྱི་བཀའ་ཉན་མ། །དྲི་བ་དབང་མཱདགདོན་བཞགས་ཐལ་ཏར་རོག །གདུག་ཧེད་ཞྭཊས་ཀྱིས་འོད་ཟིར་འཕོས་པས་ནི། །རྣོཧུགབློག་ཕད་རྒྱ་བེ་ལུགས་ཀྱི་ཆས། །ཁྲཾ་ཐོ་ཡིབ་ཡུམ་སྦྱོར་བའི་བྱེན་བརླབས་ལས། ཀཀ ་ ཏཾ 


_ |ལཱུངནག་ལག་ཁྲོམ་ཞོ་ཕངླག་སྙངམུཧྱེཾག །རྐང་ཅིག་མགྱོགམམ་ཤིན་རིུ་ཟད་སྟ། །ཤར་ལཱ་ཁྱབབརརྒྱག་ིངདཔའ་བྱི་བཀའ་ཉན་མ། །དྤངསྲངདབང་ཕྡུདགདོན་བགེགས་ཐལ་བླརོགོ །གུག་བིདཞབས་ཀྱས་འོད་ཿ 


༣ 


་བན། །ཤེསརབ་ཏེང་འྔི་ 


| 





རྡོ་རྔའཆོལ་པའི་ཆས། །ཁྲོ་ཐོ་མབ་ཡུམ་སྦྱོར་བའི་དྱིན་བརླབས་ལས། །རྡོ་སྔ་གར་མོདབུ་ཁཱ་མེ་ལྟར་འབར། །རྔོ་རྔེ་ལག་པས་ཞེཿ 

བཀའ་ཉན་མ། །བགྱ་ཤེནྷ་རཾདབང་དུ་བསྡུད་ཅིང་གདོན་བགེགས་ཐལ་བརྡ་རོག་ རི 

ཧ་ར ་ ་སྡང་གློག་སྟོང་འཁྱུག རྐང་ཅིག་མགྱོགས་པ་ཤིནེ་དུ་མི་བ་ 
ཐས།.-- །གཡུག 


'བྱེད་ཞབས་ཀྱིས་འོད་ ར་ཁཁོས་པ་ནི། 


ཐལཿ 


། གདུག་བྱད་ཞབསྤ་ཀྱིས་འོད་ཟར་འཕོས་པ་ནི། 


༢ དབང་གིས་བས་ཁྲབ་གཟི་ལྡན་དགྲད་པའི་ཆས། 


ཝྲི །རྔམ་བརྗིདེ་མཉེན་ལྕུགས་སྡུལ་ནག་འཁྱིལ་པའི་ཆས། 


སྡང་གློག་སྙོང་འཁྲུག --། རྐང་ཅིག་མགྱོགས་མ་ཤེན་དུམི་བཟད་དེ། །ལྕཾ་ཕྱོགས་ཁྱབ་པར་རྒྱུག་ཅིང་དཔལ་གྱི་ 


༣ ཁྲེ་བཾ་ཡབ་ཡུམཿ རབའི་བིན་བླརབས་ལས༔ 


། ] ལྷཿབུབ་པརོདུག་ཅིང་དབལྱ་གིས་བཀའ་ཉན་མ། །སྲིན་པོ་དབེང་ཕུད་གདོན་བགེགས་ 


།ཁྲེ་བོ་ཡབ་ཡུམ་སྦྱོར་བའི་བྱིན་བརླབས་ཀྱེས་། 


ཁྲ་བོ་ཞི་སྣང་གློག་སྙོང་འཁུག _ །རྐཔ་ཆིག་མགྱོགས་པ་ཤིན་དུ་མི་བཟང་སཱ། ནུབ་ོགས་ཁྱབ་པར་རྱུག་ཅིང་དཔལ་གྱི་བཀའ་ཉན་མ། °: ]ཀླུ་སྲིན་དབང་ཕྱུད་གདོན་བགེགས་ཐལ་བར་བརློག 
ཟླ་པེད་ཆེན་པོའོ་ཏོང་འཛྲིན་མཆེ་བའི་ཆས། །ཁྲེ་བོ་མབ་ཡུམ་སྦྱོར་བའི་ཏྱིན་བརླུབས་ལས། ཀ ཟྲ་ེད་མཆེ་བའི་དབུ་ལ་མི་ 
ཧུབ་བྱང་ཁྱབ་པར་རྒྱུག་ཅིང་དཔལ་གྱི་བཀའ་ཉན་མ། །རླུང་ལྷ་དབང་སྡུད་གདོན་བགེགས་བྲལ་བརརློག གདུག་པྱེད་ཞབས་ཀྱིས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པ་ཡང་། །གཟི་ལྡན་རུ་ཊེཊན་སྦྲའ་པ་དར་གྱིས་ཆས། ལེ །ཁྲོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་སྦྱོར་བའི་དྱིན་བརླབས་ 


ར་འབར། །མཆེབའི་ལག་པ་ཞེ་སངགློག་སང་ཁུག 


ཀེ བསྔེ་མོག་དམརཔོ་དྭབུ་ཝ་མེ་ལྟར་འབར། : །བསཾ་ལག་ 


། གདུག་པེད་ཞབས་ཀྱི་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པ་ནི། -། 
།རྐང་གཅིག་མྱགོགས་མ་ཤིན་དུ་མི་བཟད་ཧན། ། 


༡ 
ཤོ 


།ལསྲ་ དང་སྲངདམའ་པོདབུ་ལ ར་འབར ˆ གཀགྲསྦྔྨོཾ་་ །སོང་བ་ཁྱུག 


གདནོགཤས་ཁལ་རབ་དོ་ །གདུག་པེན་ཞབས་ཀྱས་འོད་ཟར་འ་པོས་པ་ནི། 
སྡང་གློག་སྙོང་འཁྱུག * ”རྐང་ཅིག་མགོག། གས་པ་ཤིན་དུ་མི་བཟད་ས། ་ ཏཾ 


ཟདྱ་པིད་མཆབ་ ་གདུག་པའི་དབུ་ཡང་འཇོམས། ། །ངྱུ་ཧལ་ཧམས་པས་ འོོ ཟཾཡྱ་གིས་ཿ 
ˆ `ˆ ལ་བབ་ཀྱེས་གཤེགས་སུ་གསོཝལ། ° །མམ་བགྱིས་པས་མ་མོ་བསྐུལ། 


ཚངས་པའི ུགླ་བང་ །ལས་སུ་དྲག་བགེགས་མ་ལུས་བལ། 





།གཅན་ཟན་ཐལ་པོ་གདུག་པ་གྲཟིག་གིས་ཆས། - 
་བྱ་གཅང་བ་་ཅིབ ཀའ་ཏན་མ། 





།རྐངཅིག་མགགོགས་པ་ཤིནདུ་མི་བཟད་བ། ུྱས་ི་པྱི་བའ་མ། ། གནད་སྱིན་དབང་སྡུད་. 


[ཁྲི་བོ་མབ་ཡུམ་སྦྱོར་བའི་བྱིན་བརླབས་ལས། །གཟིག་མ་ 


། དཔ་ལ་ལུན་དབངཔུད་གདོན་བསིགྱམ། ཐལ་བརླརོག་ 


ག་ཆོམ་ མྭཌབག་སྦས་སྲིན་པོ་ཐོདུཡ་འཇོམས། ཨ་ཐང 
གི ཀོཧཧཾབྱིམ་པས་ཕོ་ཏོ་འྱགིད། ་ ཱ 


ཁྲ་མོ་དྭབཱ་ཝཱ་ཨི་ལྟར་འབར། ་ །གཟིག་ལག་ཁ་མོ་ཞི་ 
. །ཕྱོགས་བཞི་མཚུམས་བརྒྱད་འགྲོ་དཔུང་འཇོམས་མཛད་མ། ། 
།ཧཱིཾདང་ཕཊ་ཀྱིས་སྲིན་པོ་འའོ་བ་འཇིག ་ཁྲིན་ལས་དུས་ 
རར 0-00ི་ _།དབྱངས་སུ་ 


།རྟག་ཏུ་གསང་བའི་ཇེནུང་བརྡང་། །དབལ་གྱི་ཕྲིན་ལས་དུབ་ལ་བབ། ་། དབང་ཆེན་འདུས་པའི་། ་ རོ ཆས་ཀྱིས་ཕོ་ཉ་མངག་པའི་ལྤའ་ ཏིཤུཆ་ 
[ == པུ ་ པས། _ (ུབཛྲདཆེན་བོའཏིན་ཁྲ་ལས་།  - ཅཱ ེི་ 


ྲ ཀཱ 


་བའཾཿ ིམ་ཆིག་བདི་གསུ། ངས་སོ། ། ཕྱི་རབས་སྐལ་ ་བར་ 








¿3 
རབ་ལྡན་པའི། །མི་ཉམས་རྩ་མ་དུ་བཅད་པ་ལས། ' །ཐེ་ཆོམ་མེན་ཅིང་ངེས་པར་འགྲུབ། -།ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་རྒྱ་ཆེལ། །དབྱིངས་ནས་གསང་པའི་ཨུམ་བཅྒྱད་པ། །སཱིང་པོ་འབྲུག་དང་བཅས་པས་སོ། 1865 ང་ཆུང་ དྲ - 
པའི་ཕག་ཆར་གསལ། །གཉིས་སུ་མེད་པརྱ་ཧོར་བའི་ཕིར། །གསང་པའྱིར་མོར་ཨྭོ་སར་པོ། །ཨ་ཤེས་ལཱའི་ས་བོན་བསམ། །དྡོ་ང་ ང་གྱུར་པར་དམིགས། །དེ་དྱཀྱིལ་ཨ་ལས་ཟླ་བ་སྭ། །ཐབས་ཀྱི་ཡུག་རྒྱའི་མོའཕྲུལ་ 
ལ། །གཟི་ལཱན་གསང་པ་ཨྲེ་གུ་གསུམ། །དེ་དཉིལ་མ་ལསཉི་མྙས། །དེ་སངས་པ་ལས་པྷདར་བཏུག །ཤེས་རབྲ་ཕག་རའི་ཆོའྲ་ཐུལ་ལོ། །སྒུ་སྙུད་ཕྱག་རྒྱ་གསལ་བ་ལས། _ །སོ་སོར་གསལ་བའི་བརས་མཆོན་ཏྲ། ། 
ཅལ བ་པ་ན ོ་ི་ོྱ་པས། ཆབ་སཅི་ི་མད གར་པོ ཆ་པ འད་ངེོིདངམས། །ེདངསགསངཔའིྲམཔ། གི་མ 
་ །ཡང་དང་ཡང་དུ་བསྐྱོད་པ་ན། །སྒུ་གསུང་དབྱིཉས་སུ་བསྡུ་བ རོབ ༽ཧཱུཾནི་ཡབ་ཀྱི་བྱང་རུབ་སམས། །གོའོ་ཙན་དབིངས་ནམ་སྙོན། །སྲོག་བདག་གསང་པའི་དབུས་སུ་སྩངས། །ལྷགས་ཀྱིས་དབང་པོ་འཁྱིལ་བ་ 
དང་། །ན་སའི་དབྱིངས་ནས་གླད་པར་བསྐུལ། །ཚོར་བ་ཉམསཾ་སུ་ཨྱོང་ནས་ནི། །རྒལ་བའི་ཆ་རུ་བརྒྱུད་ནས་ཀྱང་། །གསང་བའི་རྡོརྔ་ལམདཱུ་སཱངས། ༽བ་ག་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོརདུ། _།མང་དང་ཡང་དུ་བཱོ་ཞིངེ་བཇུ། །ཉིམ་ཟླ་བ་ 

:  པད་མ་དང་། །རྡརྔ་ལ་སོགས་འགྲེན་པ་དང་། ༽སྩོར་བའི་ཀྱང་ཆུཐརབ་སཱོས་པས། །ོགས་བཅུ་ངྐྱལ་བའི་ཐུགས་དམ་བསྐུལ། །མཐའ་ཡས་སམས་ཅན་ལས་དོནས། །སྤར་འདུས་ཁྱག་རྒྱའི་སྒུར་གྱུར་པས། །༥ཤེས་སེམས་དཔའ་ 








¬ 


སཱ ༩ ༥ ¢ 
( དཱ ༠༠ ‹ _ །ཆོན་གང་པོ། །དེ་ཡང་ཡབ་ཡུམ་མྱོརབ་ལས། །བུངརུཊསམས་ཉྱི་ཧཱི (ཆེན་བླང་། །ཛྔས་ལས་ཚའི་དངོསྲ་གུབ་གསོལ། །འདིནོ་སྦྱཆ་བའི་ལུངདཱ་གྤགས། ༽བྱངྡ་རུབས་མས་ཀྱི་འོད་ཟེར་ལས། ༽སྤར་ཡང་ཡུམ་བྱི་དབྱིངས་སུ་ | 














། 
ཇི ར་ཁས་ཕྱག་རྒྱའི་སྐུར་སྒོམས་ལས། །དོང་ཚ༧མ་གྱིབླ་དཀྱིལ་དུ། །ཤེས་སམས་དཔའ་མཆོན་གངདམར། ་ །གཡིས་པ་ཡིད་བཤིན་ནོར་བུ་བྡསམས། །ག་ཡོན་པ་རིན་ཆེན་ཟ་མ་ཏོག །དེ་ལུར་དཀྱིལ་ 
= འཁེར་གསལ་བ་དང་། ༽ །་པུས་གཞན་གྱི་དོན་ཊ སནས། །ཐམས་ཅད་མ་ལཱས་ཕག་ཧའྱི་སཱ། ། ར་བ་མེན་པོ་སྒེད། ཌཱ །རྔོགསནས་མཿ (ལོ་བཤགས་བཟེད་པརགསོལ། །ཟཱ་ དཐམས་ཅད་ཆོས་ཀྱི་དབིངས། །དབང་མེན་འདུས་ | 
@ པའི་ཏན་ཏྭལས ། ཀྲ ་ པའོ། །དཔལ་མཆོག་པྷ༔ ཧཾར་ཀའི། །སྣུ་གྲམུང་ཐུགས་ཀྱི་རམ་བིད་ནི། །སཱུ་མད་ཐབས་ཀྱིས་ཕག་རྒྱཆ། །འདིནདཔའ་ངོ་ནན་པོའི་སླ། ། 
 ཌྲོ་བཛམ་བྲིདཧལ་པོའི་ཡྲིའ། ]བློ་དང་ལཱན་པའི་རྣལ་འདྱོར་གྱིས། ༈ (ལ་རམ་བཛིད་བཞིརྲ་གྲགས་པ། །ནམ་མཁའི་རི་ཨོཾ་ཡྱག་རྱ་ངོམ། །ཅིར་ཡང་བསྒྱུར་བཞི་བཞུགས་ཐབས་རྡོམ། །ཟིལྱ་གྱིས་གནན་པའི་གདན་གྱིས་ཇོཔ། 
ཚམ་པམ་ཆེན་པོ་ས་ཡེསྣ་རོམ། །གསུང་ལས་ཇོམ་པ་བཞིར་གགས་པ། ། 'ལཱར་འབྲེལ་པ་ཞལ་གོས་ཇོམ། ཟླ་ཁམཆིར་ཡང་འགྱུརབ་ལྡུགས་ཀྱིས་རྔོམ། ` . །སྙིཿ ར་ནས་གཅོད་པ་ཚམསྭ་ཏྱས་ངོམ། ་ །གསུངསྤྲ་འབྲུག་ལྟར་ 
བསྒྲགས་པ་དབུང་པ་ཀྱིས་ཇོམོ། ཐུགས་ཀྱི་རྔོམ་པ་བཞིར་གྲགས་པ། །ཏིངའ་ཇིན་ནམ་མཁའ་རྱན་གྱི་སྐར་ལྟར་ ྷ ། འཕྲིན་ལསྐྱ་རམཚྩོ་ཧནྱ་གིས་བརྔབས་ལྟར། ལོ །།ཡོན་ཏན་ས་གཞི་རི་ཤིངནགས་ལྟར་ཇྔོམ། །ིམཛད་པ་རོལ་ 





མོ་རྒྱན་གྱི་གར་ཐུབས་རྔོམ། _ །ཡོན་ཏན་སོམ་པ་བཞིརྲ་གགས་པ། །རྔུང་བཅོམ་པའི་གནས་ལྟར་སྔོམ། །ལྷ་ཆེན་མནན་བའི་མནན་ལྟ་སོམ། །ཁམས་གསུམ་བླསལ་བའི་ས་གཞི་སྔོམོ། ་།རྟོག་འཇོམས་གྲོད་པའི་བརུལ་ཞུགས་ཇོམ་། 
སྲུའི་བརྗིད་པ་བཞར་གྲུགས་པ། „ །སྒུ་མེ་ཡན་ལག་རགས་པས་བརྗིད་ཀྱང་ཆེ། ༽གྲངས་མང་སྐྱན་དང་མུཚམས་པས་བརྗེདཀྱང་ཆེ། །བཀུར་བོས་གཙོ་བོར་མཐོང་པས་བརྲིདྱ་ཏཀངཆེ། །ཁྱང་ཞུགས་བླ་མ་ཡིན་པས་བརྡིདེ་ཀྱང་ཆེ། ཀ: 
གྲསུང་གི་བྗརིད་པ་བཞིང་གྲགས་པ། །གདངས་ཆེ་སྟོང་གསུམ་གངཔས་བཛིད་ཀུང་ཆེ། །ཆིག་འགྱུར་ཐེ་ཚོམ་གཅོདཔས་བཛིདྱཀཔར། །གསལ་བས་མཐའ་གཉིས་སྔངས་པས་བཅཱིད་ཀུང་ཆེ། །ཐུགས་ཀྱི་བརྡིད་པ་བཞིར་གྲགས་ 

པ་ ཐུགས་ཇཱས་ཐུགས་དམ་མཐར་ཕྱིན་བརྗིད་ཀང་ནན །མ་ཁུགགས་ས་ལར་ཁྱེན་པས་བརཱིདྱ་ཀང་ཆི། ། མ་ཆོགསཅིར་ཡངསྦཱཔ་་བས་བརིདྱ་ཀུང་ཆེ། ། ཡོན་ཏན་བྗིད་པ་བཞིརྲགགས་པ། །སེད་ལ་ཟུདམི་ཤེས་པས་བདིད་ ། ་ 
ཀྱངཆེ། །གཅིག་ལ་འདོད་དགུར་སྒྱུར་བས་བརྗེད་ཀྱང་ཆེ། གནོད་སྦྱིན་འ་ཕམ་པར་མཛད་བས་བརྔིད་ཀྱང་ཆེ། _ །ཐབས་མཁས་སྒྱོནི་གྱིས་མ་གོས་བརིདྱ་ཀངཆ། ༈ ཕིན་ལས་བརིད་པ་བཞིར་གགས་པ། །མི་མཉེལ་མཉ༡མ་བག་ 
ཚོམ་པས་བིདྲ་ཏངར། །འཁོའི་བ་ཡུནརེངས་མི་མཉེལ་བྗཇིདྱ་ངར། ། མགོོན་སྐྱབས་རྒྱུན་དུ་མཛད་པས་བཏྗིད་ཀྱངཆེ། _ །དགོངས་པའི་དོནྡོ་ན་མསྦ་གུབ་པས་བརཱིད་ཀུངཆ། །དེ་ལྟར་དཔལ་ཆེན་པོ་ཡོན་ཏན་སུམ་བཅུ་མྭ་དུག་གིས། ། 
དུག་གསུམ་སྒུ་གསུང་ཐུགས་སུ་སྦྱར། ' ། མྱུག་བསྔལ་བདེ་བ་ཆེན་པོར་བཅད་། །ལས་ནི་ཡེ་ཤེསཿ པོ་སྟེ །གངའགྲོ་མཐོ་འོས་རྒྱས་གདབ་པས། རེ ྒྫླྷ༽་ །རྒྱལ་བ་གང་གིས་ཐུགས་རྔེས་ཀྱང་། །, 





༡ །འདེལ། ཡདུལ་མབསོད་དུམད། 
། ཁལྫངོས་ཇི་ཆལ་པའི་བའཀིུཿཆ་་བལ། དོ 


རམ། ཀ་ག རྩྷྫྦ5ྲེ་ 
¿ཧཱ ༼་ ཤཔར་ར དི 
ྲ 1 ་  གལ་ཞུར་བ་ཞིགྷ་གལ་བདོ་ལ། ༢ ་ 
འི ྱས་བྲཀི། །ནངདདབའ་བོ་སྨུན་དང་བཅས། ། ༽སྟཾང་བོ་ཡུམ་གྱིས་སྐུར་བསྐྱད་ཅིང་། ¬གསང་བའི་བརྟན་བ་དགུང་གསུམ་དབུལ།  ་ །ཅོཿབའི་བཏརཊ་པ ¬ ་ །མཁའ་ལ་སྭོ་ཞིང་དབིངས་ 


| ཆིངས་གསང་པའི་རས་ 


།སཱེདགྲསམ་དབངདུ་སུས་པ་ནི། 


< 


༽སྙེང་དུ་ཐན་དྷབཞི་དང་བཅས། 
་ ཧི ང་བོ་སཱགས་དང་བཅས་པ་དགོད་། ¬།མཚན་མ་མེད་བའི་ཆོས་སྐུ་ཁ།་ 


ར་ར །ཐིག་ལེ་ ག་ལུ་ཆོས་སྐུར་ཡ་གནས་པས། པོ ་ །དབང་ཆན་འདུས་པའི་ཏནང་ལུས ། ངུ 


ཀརྣངོསྤྲ་གུབ་སྟམས་པའྡི་རོ་ལ་འྱ་བོར་བས། ་་ ཉཾམཆོགཔོ་བའི་ཏན་ས། མཆག 


་པའྱི་ཡིར། །ཅེས་པའི་དོན་དུའདིགསུངས་ཏ། །བཀ་ཤིས་གསང་ 


ུན་སུ་བ་འཚོགས་དང་ལཱནྭ་བམ་ནས། ་ འོ། །བདམ་འདབ་མ་བྱུདད་ལལ། སངདླ་ཁམ་། ད 





།མཚམས་རྱི་བླ་ཁམ་བཞི་པ་མ།་ ཿ ཀཀ  ་གི་ལ་ངོ་མཚན། །ྭཤིནྭོཏུབསུགས་ཏེ་ད་ ཇ་པར། །¡ 


(གདུལ་བ་དང་། ། 
ཐཔའི་ཡུར། །ཚེ་གྲི་བནདྷ་སླཐས་མེད་ལ། -།མགུལ་། 





སུ །དེ་ལས་སམས་དཔའི་སྐུརགྒོམ་པ། །ཆོང་གང་སྒུའི་སྟོང་གསུམ་དག །ཚེ་གནས་སྩུགས་པའི་དགོངས་པས་ཏེ། ཤ་སྤེལ་བའི་ཆོག་ཡིན་བར་གསུངས། །རྣལ་འབོར་ཡབ་ཨུམ་སྦོར་བའི་སམས། །དམར་པྲོ་ཚིདང་ལྡན་འཕྲོས་ནས། །ཿ 
གཟི་ལྡེན་ཐུགས་ཀར་ཐྲིམ་བྱས་ཏེ། །གཉིས་སུ་མེད་པར་བསྒྱུར་བནི། །བསྙིམ་པའི་ཆོག་ཡིན་པར་གླེསངས། །སྩོར་བའི་སེམས་ལ་འདུ་འཕྲོ་འདི། །ཁམས་གསུམ་གངནས་འདྲུས་པ་དང་། །གབོ་ི ནན་ལཱེ་བའི་གཞལ་ཡས་སུ། །ཐཱིམ་འགྱུར་རྒྱ་གྲམ་ _ | 
། བཏབ་པས་བཅད། །བདུད་དང་མུ་ཧཱགས་གང་གིས་ཀྱང་། འདི་ལ་མཐོང་པར་མི་ནུས་པས། ༽སཱ་བའི་ཆོག་ཡིན་པར་གྲསངས། །སཱོར་བའིཿ ངཆུབ་ལྕགས: 'འྲའིགས། །རྔ་ཛཾ་སཱན་ཕུང་འདུ་འཕྲོ་ལས། །ཀླུ་དང་སྲིན་པོ་ཁཁེརོབཅས་ཀྱིས། །ཚེདང་གཟྲི' 
| བྱིན་བཀུག་ནས་ཀྱང་། །ཐུམ་པ་གཟི་ལྡན་ཐུགས་ཀར་བཅུད། །འདེནེ་དགུག་པའི་མོ་གེར་གསུངས། ། ར་བའི་སེམས་ལས་རྱུཾཀར་སཱོས། །ད་ལསྦ་པེ་གྲསུམཿ [ལྱགས་ཀྱུ། །ཚ༡མས་ལྕེགས་པའི་སྦྱོར་བ་ཡི། “ །ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བླངས་ནསནི། སྐུ ' 
གསུང་ཐུགསུ་གསལ་བདང་། །རཱི་ཡངཛཱུཾདངབྱིན་བརླབས་ཏ། །ཤཤིན་ཏུགངངམངྒྱས་པ་ནི། །གསོ་བོའི་ཆོག་ཡིན་པར་གསུངས། ༽ཐམས་ཅང་ཅིགཏུ་གྱུར་པ་དང་། །མཉམ་ཉིདེཆོས་སྒྲ་དག་པའི་ས། །ཕྲོཾད་གསུམ་དབངདུགྲུར་པ་ཡིས། །དབངུདུ་ཕྲུ་བའི་ཆོག་ ཀྭ 
ཡིིན །ཅིར་མངའི་སོདྱ་བང་དུབ་སམས། །དེ་ལ་སྲ་ཕགྱ་རཱའི་དཀིལ་འཁོར་ཆེ། ཀག་ཡོ་དང་མི་གཡོ་སྣ་ཆོགས་ཀུན། །དམར་པོ་དབང་སྦུས་བརྒྱུད་གཏབནས། །བྱས་བཏབ་ཆོག་ཡིན་པར་གསུངས། །ཐམས་ཅདམ་ལུས་གཟི་ལན་ཡཱ། །དཀྱིལ་འཁོར་བུམ་ 
ཡིན །མི་དམིགས་གཟི་ལྡན་མཁའ་ལ་ཐིམ། ། ཆོན་གང་གསལ་བའི་སྐུ་བསྐྱད་ནས། །མུ་ཏིགནས་རུ་མྱ་པགན་བསསྣམས། །དེཉིད་ཡ་ཤེས་ཕགན་བསྣམས། །གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར་པ་དང་། །སྒྱ་མེད་ཆོས་ཀུན་རྟོགས་པ་རི་ །གནས་ཀྱི་ཆོག་ , 





| ཚཾདང་གཟི་བརྗེད་སྲེལ་བའི་ཕྱིར། །ཐབས་ལ་མཁས་པས་འདེ་སད་གསུངས། །སྦྱང་དང་སེེ་དང་སྒོམ་པ་དང་། །ཡིག་འྲབུ་སློའདུ་བསྡུ་བ་དང་། །རིགསྤ་ཀི་པོ་ཉ་གཏང་བ་དང་། * །བསྟན་པའི་དྲཔསརྣ་མས་རྒྱས་བཏབ་དང་། །འཕྲ་དང་རིག་པ་མངོན་ ། 


བྲ ༤ 


། །ཡིན་པར་གསུངས་། །སོ་མོའི་ཕོ་ཉ་བཏང་པ་དང་། །སྤལ་བའི་དཱསན་གཤོག་པ་མོ། །བསྙིམ་པའི་དུས་ནི་དྲ་བ་ཅན།- །སྭ་བའི་དུས་ནི་ལེར་མོ་ཅན། །དགུག་པའི་དུས་ནི་ཀློག་འགྱུ་མ།. །བསོ་བའི་ མནི་མགོ་བརྙན་ཅན། །དབང་ 
ལུ (བྱསུ་བ་དམར་པོའི་ཆོགས། །རྒྱས་འདེབས་དུཨན་གསང་ཡུ་བཞིའི། །དངོས་གྲུབ་གསོུལ་དང་དབང་བསྐུར་དང་། །སཱོན་ལམ་བཏབ་དང་འཕྲ་ལ་སྩོགས། ཀྲེིཾིིཾེྲྭྣཀྲྔ༡#®བྒ་ །གཞུང་ལས་བྱུང་ 
| པ་བཞིན་དུ བྱ། །དབང་ཆེན་འདུས་པའི་ཏན་ཏུལས ། བཀྲ་ཤིམ་ཚལུང་གི་ལྤའུ་ ཉི་ཤུ་ཛྲ་དུག་པའོ།། རོ །ཡཱིརབས་སཱགས་འཆང་བསྒྲབ་པ་པོས། །དཔལ་ཆེན་ལུ་བོར་བཅས་བ བ་པ་དང་། མདང་གཟི་བིན་སེལ་བའི་ 
སཾ ཕྱིར། །གཟི་བརྗེད་ཚའི་ལའུ་གསུངས། །དཔཔོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ལྡནནས། །བཀའ་དང་འཐུན་པའི་སྒོན་གནས་ས། །བྱཀིལ་ལ་བོརའདོམ་གང་་གུ་བཞི་ལ། །དབུས་སྤུ་གུ་གསུམ་ཚད་དུནི། །བ་གང་གོ་གསུམ་འཕཛདྷུ་ཛིག །ཇོས་སྲུ་གུ་གས་ 
|བཞི་པ་ལ། །ཐར་འཁམས་སྤོ་དང་སྒོ་ཁྱུད་བཅས། །མེ་དབུང་འབརབས་མཐའ་བསྐོར་ཞིང་། །ཤིན་ཏུ་མཛེསི་དང་ལཱན་པརདི། །ལགར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་བྲིས་ལ། །གཟྲི་ལཱན་མཚན་དང་ལྡན་པ་དེས། །ཐོདཔ་མ་གས་ཁྱད་པརཅན། །ལུང་ལོ་འཐར་ 
¡ བས་བརྒྱན་པ་ལཱ །དབུས་དང་ཡོགས་བཞིའི་ཟླ་གམ་ལའོ། །སྙན་དང་ཛྲ་གད་དགུན་ཆང་མ། །མརདང་སྤུང་རྩིཿ ས། །ཇིཙམ་འཕྱོར་བའི་ཡྲོ་བདྨ་རམས། གོང་མའི་གནོདྷ་རམས་རབ་ཏུ་དགང་། །དེ་ནསྣ་ནལ་འཕོར་དབང་ ག་གིས། དད 


༤༧ ༤༡“ ༩ -- 


།སུམ་དུ། །ལྟུས་པས་ལྐུནནེར་གསལ་བའོ། །དེ་ལ་སྦྱང་པར་ཐ་བ་ཡང་། །སུགས་དང་ཕྱག་རྒྱའི་ཕོ་ཉ་དང་། །ཆོས་ཉིད་དག་པ་ངང་གེས་སོ། །སུལ་བའི་དན་དང་རང་བཞིནན། །ཆོས་ཀྱི་དངྱངས་ལས་མ་གཡོས་ཀང་། །མཚོན་པའི་ཕག་༔ །མཁའ་ལཱཱར་ | 
ཁྱབ། །འདིནི་སྭེལ་བའོ་ལུངཞེསྲ་བ། །སྒྲོམ་པདྱེ་བ་འདི་དག་སྟེ། །སྣོད་བཅུད་ཡུམ་གྱི་དབྱིངས་སུཿ མཾ །སྣང་སྤིད་ཕྱག་རྒྱའི་ཚོགས་སུ་སྒོམ། །ཡེག་འབུ་ཧློ་བརྡ་བ་བ་ནི། ༽ཨ་། །རམར་པོ་དབང་གི་སྐུ། །བསྐྱད་པའི་ས་ ན་ཉིདདུ་གཱོ། ། ༩ 
བསྐུལ་དང་དོན་བྱས་འདུ་བདང་། །གཟི་དང་ལྡན་བའི་དཔལ་བེའུ་ནས། །སེམས་དཔའི་སླུ་དང་ལཱན་པརཔ། །འདིནི་གསུམ་པའི་ལུངདགསུངས། རཾགེསྦ་ཏི་ཕོ་ཉ་བཏང་པ་ནིི །ཤར་ནས་རྡོ་ར། ཁེ་ཡོ། །གཤེག་པའི་ལུམ་ལྟ་རྣོམསྦལ་གྱིསྡོང་། ༢: 
རྒྱན་ལ་སོགས་པའངདེ་བཞིན་བསྒུལ། །ལྕེ་ནསརིན་མེན་གཤེག་པ་མོ། །གཤོག་པའི་ལུས་ལྔ་དོ༔རིནཆེན་ཛོང་། །བརྒྱན་ལ་སོགས་བའངདེ་བཞིན་བསྐུལ། །ནུཐ་ནས་སྦྲལ་ནག་གཤོག་པ་མོ། །གཤེག་པའི་ལུས་ལ་ 'གྱི་སྡོང་། བརྒྱན་ལ་སོགས་། 
པདེ་བཞིན་བླསལ། །བང་ནསྡ་དྡ་རེ་གཤེག་མ། །སྲུལ་པའི་ལུམ་ལ་ཐེ་གཤེག་གངོང་། །གདན་ལ་སོགས་པ་དེ་བཞིན་ཟྲུ་ལ། །དབུམནས་མགྱོགས་པའི་བཀའ་ཉནམ། ༽མུ་མེན་ལུས་ལ་འཁོར་ལེའོ་སྡོང། །བྱརན་ལ་མོགས་པདེ་བཞིན་སྫལ། །བཉན། 


། 
¡ཟམས་ཅདམཉམ་ཉནརོས་གུ་ལ། །ཅིག་ཏུ་བྱསུ་ས་ནས་གཟི་ལྔན་རྱ། །ཐུགས་ཀར་རྡོརརྒྱ་ཁྲམ་བྱིས། །འགྱུར་བ་མེད་པར་སྙེམ་ལ་བཞག །འཕྲལ་ལ་དབབ་པརབྱ་བ་ན།ི །རིན་ཆེན་མ་ཏོག་བོར་ནས་ཀྱང་། །གང་ལ་བབ་པའི་ཚེ་དབང་སྒུར། །རིག་པས་སྐུ་ | 


བའི་དྲངས་ནི་ཁ དག་སྟེ། ༥ ཨ་ཡུ་ཨེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཏེ། ་།བཟོད་ནས་མ་སྐྱས་ནམ་མཁའི་བཞིན། བུ་ཉྱེ་མ་བཀག་ཅི་བོདར་ཡན། །རྟོགསནས་ཞག་ཅིག་དྲུག་སྐོངསྟ། །རེ་ལྟརཏོགས་ནས་དངས་སྔོགས་ཏེ། ༽མཁས་ལྔན་ཆེན་པོས་རྒྱས་བཏབནས། །, ངོ 


༢ ཁཱ རོ 
1 ་ 


ར 


ུ ཱུ ` དཱ ་ 
‹ _ །གསལ་འབར་བདང་། །ཧྷ་བྲ་ཐམས་ཅད་སངསྦ་རྒས་པའོ། །དེ་ལཱར་བླསལ་ཞིང་དནྱོ་བ་བའོ། །ཡིད་ལ་གང་གིས་བ་བ་དང་། །ཨངན་དཔལ་གྱི་ཐུགས་ཀནས། , །ལྱུགས་ཀྱུ་ཞགས་པ་ཕོཏ་རྣམས་། །ཚེ་དང་གཟྱི་མདངས་ ། 


ཟླ འཕྲོག་ཕྱིཿ །ལ། །ལྕགས་ཀས་བྣསལ་བ་གཤིན་ཇའ་ཛིན། །ཞགས་པ་ཐོགཿ ང་པོ་ཁ་ཇོམས། །སྤྲོག་གིས་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པར་8ེད། །དྲིལ་བུ་ ས་སེམས་སྭོབར་སེད། ཚེ་ལ་བར་ཆད་བྱེད་པའི་བགེགས། -།གངན་གནས་པ་ཐྲ 
བྲན །སྭ་ཀས་བྷག ཛུ ཅ༤ཅཨ་ངུ་་འཏཾཿ ཧུ ཧཾ ¡ར 


དྷ ཏུན། །བཀུགནསྣ་ནམ་ཤེས་ཨ་གར་དམིགས། །འཕྲོས་འདུས་བས་ནས་སྨར་འདུས་ནས། །མཱ་ཨུརས་མདདང་པོར་གནས། །འདུམ་ནས་ཆོས་ཀྱ་དབིངས་སུ་ཐིམ། ༈ཚོདང་གཟོ་བརིད་འཕལ་རྒས་ཤིང་། གསུག་བསལ་བདེ་བར་ཧིན་ རྣབས་པས། ། 


གཾ གཟྦི་བརྡིད་འ ད་ལཱ་ཛས་ལག་ཆ་དང་། །སྦན་ལ་སོགས་པའོབཱ་བགྲ་ནམས། །མཁས་ལྡན་ཆན་པོ་འདི་རརར། །སྣ་ཚོགས་མཚན་མར་སྣང་བ་ཡོགེ་ ་ །ཛྫསས་དང་ལུག་ཆའི་མཚན་མ་ཀུན། །མོའི་མཚུན་མ་མངོན་གསུམ་ལ། །སྤུ་མ་ལྟ་བུ་ | 
མདོན་བུས་ཏེ། སྲུསཉིདལ་ ་མརོལ་། །ཨེ་ཤེསཉིད་ལ་ཡེ་ཤསཉིད་ཐིམ་མོ། ཀཀ ་ _ །འདི་ནྱོ་བཏནུབ་སེམས་ཀྱངུ་། །མ་བཏགས་བཤོན་དུ་ཡོངས་ལ་གསུལ། ༽་སྒུ་ཤེ་མེད་པའི་ཆོས་སྒུར་དམིགས། །འདུ་འབྲལ་། 
་ མེད་བའི་གསུང་དུ་འྱུ་ རོ ་བ་མེད་པའི་སྒུ་བརྙེད་ནས། ༽དབང་ཆེན་འདུས་པའི་ཏན་ཏལས་ ། གཞི་བིན་ཚའི་ལྤེའྩས་ཉི་ཤྲབ ཧཾ ངེ །།བླ་སུན་ཡིད་བཞིན་རིན་པོ་ཆེ། ]ཡིད་བཞིན་གཏར་དུ་གྱུར་པས་སཱས་པ་ ལཿ 


ཡིན། །འྲྲིན་ཁས་ཞྲི་ལོ་ལཱ་ངཱ་ཡང་། །སྦྲམ་པ་མང་པོ་ཇི་ལྟར་སྙོན་པ་ཡང་། ་ །དུས་གསུམ་སྤོལ་བའི་ནུས་མཐུ་བསམ་མཐའ་ ཀྭ - །ལྷུནགྱིས་གླབ་པའིདབྱངས་སུ་སཱས་པ་ཡིན། སྣང་སྲིད་འཁོར་བའི་ཆོས་རྣམས་མ་ལུས་པ། །ཡབ་ 


== ¢'‹ -༨ཤ ཌོ = ཡེས 





ཡུམ་བདེ་བའི་དདདུརོ་གཅིག་སྟ། །བཏགས་བས་ག་ཡོན་པའྱི་བིན་བླབས་སོ་སོ་ཡང་། །ཨེནས་བཙལ་བམེད་པར་ལྷུན་གྱིས་གནས། །སྙུག་བསྔལ་ཉིད་ཀྱང་བདེ་བའི་ལངས་སྩོུད་པས། །མ་བཙལ་གཞན་ནམན་དག་རྫས་པ་ཡིན། །ལྟ་བ་འདྲིལ་སྐལ་ལཱནག 
གནས་པ། །ད་ལྟ་ཉིད་དུ་ལྟ་བདབྱེ་བསུལ་མེད། །སཱོད་པ་འདེ་ལ་སུརིག་གང་ རྩོནཔས། །དྭལ་ཉིད་ལ་འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། དམ་ཆིག་འདི་ལྭ་སྐས་བུ་གང་སྡོམ་པ། །ཀློངདུ། ར་པས་བསྲུང་དུ༔ྱད་པའོ། །ངང་གི་མི་ལྟེས་ད་ གྲུབ་ཡིན་པསན། ། 
མ་སྨྲབས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པས་བཞག་པ་ཡེན། །ཆོསརྣམས་ཐམས་ཅང་ཁབྱུང་བརརོ་གཅིག་པས། །སྔ་རུ་ལ་སོགསྣ་རམ་པ་ཐ་དད་པ། །མཚན་མ་སྔོན་དུ་གསལ་བརྒྱ་གུར་ནས་ཡང་། །དོན་ཨྱི་ལྷ་མོ་བཞིའི་དབིངས་ལ་ཛྡོགས། །མན་ངག་སཱས་པའི་ 
ལུངདྲགགས་པའོ། །ས་ལ་གནས་པའྱི་སྐྱས་བུ་ཡང་། །རབྱ་ཀིས་གདམས་དགྲན་རུད་པ། །འདིཏགས་ཕྲེརབས་ངེས་པའི་རྣལ་འབྲོར་པས། །རིགས་དང་ཚདེ་མ་སྦྱར་བའི་ངེས་བློ་ཡིན། །སེམས་ཀྱི་སྙེདདུ་ཞེན་པ་གྱུར་བནི། །སྤས་པའི་ 
མན་ངག་སྟོདདངམི་འགལ་བས། །འ་བས་ཇིལུརམཆོད་པ་བཞིན་ུགདོན་མི་ཟ། །དབང་ཆན་འདུམཔའི་ཏུན་པལས ། མན་བགྱམས་པའི་ལྱའྭསཉུརབྱིསད་པལོ། ཟུ བཱ 

ལྟ་བརྒྱ་མཚོའི་ལཾབྲ་འདི།  །སྡོད་ལཱན་རྣལ་འདྱེང་དོན་དུ་གསུངས། །བདེན་པ་གཉིསྤ་ཅིས་ལས་མཚོན་ཏེ། ། ས་དང་སའི་རིམ་པ་བཞིན། ། བགྲོདནས་ཕྱིན་པཱར་འདོད་པ་གང་། །།ལངོས་པསནམ་མཁའ་སྟགས་པ་ 
བཞིན། །ཡིན་པའི་གནས་མེདྲ་ཁུབ་པ་ལ། ། གནས་ལས་འཕྲོས་པ་མེད་པསན། ༽ ལྟ་བ་རྒྱ་མཆོ་བཞིན་དུ་ལྐ། ༽རྟེན་ཅིད་འདྲེལ་བར་བཅས་པ་ཡིས། ༽ཕྱི་ནང་འབྲས་བུ་རྒྱུར་བཅས་ཀུན། །ལུགས་དང་ལུགས་ལས་ 


། 


ངོ ྭ རི་འ ཟོ བ འོ &< ༡ 


༄༅། ༨ ཐསློག་པནྲི་ སའོརམ་པར་འདེདཔ་དག །བླིགྱརུ་བཞིན་དུམདམིགས་ཏེ། །འཕྲངཔར་མི་འགྱུརཕྱིན་མི་འགྱུར། ` །འོནོ་ཀྱང་མ་བགྲེདསར་བཞག་པས། །ལྟ་བ་རྒ་མཚོབཞིན་དུ་ལྟ། །དམིགས་ 
སུ་མད་པར་དམིགསྲ་བ་བས། ཤདེ་ཉིད་དམིགས་པཆན་པོ་སྙེ། མཚ: རཾ ཀད ་ དདདདདིིིཾཾིཾིྲི + །མ་ 


བསྫོད་ཕྱིན་པས་བླན་མེད། །ལྟ་བྒྱ་མཆོ་བཞིན་དུ་ལུ། །དག་པའི་དོན་ཕྱིརརང་གེས་རིག་ཉོགས་པས། ། བན་དང་ཇེ་བོ་ལྭ་བུའི་རུལ་གྱིས་ཀྱང་། ཤསངས་རྒྱས་སའེ་གོ་ིམ་བརྩོན་བར་འདོད། \ཕྱི་ནང་དག་པའྲི་རྒུ་རྐྱེན་འཇོགས་པའི་ས། ། 


ཧཱཾ མ རེསེ་ལྟའི་གནས་ཐེབ་གང་ཡིན་བ། །ལྟ་བ་འདིའི་ཡུཏ་དཱ་ལྷན་ནེ་བས། ° །རྒྱ་མཆོ་བཞིན་དུག་ཡོས་པ་མེད་པར་ལྟ་། །དེ་ཉིད་བཞིདང་ལྡན་བར་སྒོམ་བ་ཡང་། །གང་ལ་མི་ཉོག་ཅིལ་མཆགས་ཏེ། ་།མེ་ལངབཞིན་དུརིག་པ་མངོན་སུམ་བས།། 
༦ །གམས་བའི་ཕྲབམསཕག་ས་ལམ་འིསབ མང་། །ལྟ་བཅྱ་མཚོ་བཞིན་དུ་ལྭ། །ཐྱིན་བླནབས་ཆེན་པོ་སཿསྤྱ་རས་ཁུད་པརཅན། །ཐམས་ཅད་ལྷའི་དཔོས་གུབ་བས། །རིག་པ་གོམས་པར་བཅས་པ་ 
5 །ས་དང་སའི་རིམ་པ་བགྲོད་པ་ཡང་། །ཐེག་པ་མཆོག་གིས་དང་ལ་ཡེ་གནས་པས། །ལྟ་བ་རྒྱ་མཚོ་བཞིན་དུ་ལྟ། ཀཤིན་བླརབས་ཆེན་པོ་ཨངས་རྒྱས་ཁད་པར་ཅན། ༽ཏྲམས་ཅད་ལྟའི་དངོས་གྲུབ་པས། །རིག་པ་དང་གོམས་པར་ 
བཅས་པ་ཡིན། །ས་དང་སའི་རིམ་པ་བགྲོད་པ་ཡང་། །ཐེག་པ་མཆེག་གི་དང་ལ་ཡེ་གནས་པས། །ྟ་བརྒྱམཆོབཞིན་དུ་ཟབ་མོར་ལྟ།  །འབྱུང་དངའབྱུང་འགྱུར་ཡབ་ཡུམ་ཡིན་པསན། ་དུག་ལཱ་ཉིད་ཀྱང་ཡེ་ནས་སངས་རྒྱས་པས། རེ 





; རྔ ཐཿ ཨང ~ "༢ ༡༤ རཱ ༤ 
སུག་བསྔལ་རྲ་བོརཤཾང་བའི་འགྲོ་བརྣམས། ཱ །སྤྱོལ་དང་སྐོར་བའི་ ཕྲིན་ལས་ཟབ་མོ་ཡིས། །ཞིང་བུཧུ་གནས་སུ་སློལ་བའི་སངས་རྒྱས་ཀྱང། །ལྟ་བ་འདིའི་ངེང་དུ་སངས་རྒྱས་པས། །ལྟ་བརྒྱ་མཚོབཞིནདུ་ལྷུན་གྱིས་གླུབ། །སྣ་ཚོགས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། 
རྡོངསམས། །དེ་ཉིད་མ་སྩེས་བསནི་ཡུམ་གྱི་མཁའ། །སྩང་ལ་རང་བཞིན་མད་པས་ཡབ་ཀྱི་དབྱིངས། །དེ་ཡང་དབེར་མེད་འབས་བུ་སྒྲ་གསུང་ཐུགས། །བརྩལ་དང་བྲལ་བའེས་ལ་དགོདཔ་ཡང་། །ལྟ་བའི་ངང་ལ་རྒྱམམོཅི་བཞིན་དུ། ༽རྒྱ་ 
མཚོཆན་པོར་ཆུ་བོ་ཀྱུན་འབབ་ལྟར། ཐིག་པའྱི་ཧལ་པོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་འདི། ་།བདེ་མཆོག་ལྷུན་གྱི་ བ་པའི་མན་དག་པས། །མིངདང་མཚན་མའི་སོད་ཡུལ་མ་ཡིན་ཏ། །དཔྱེ་བ་མེད་པའི་ངང་དུ་ཇྫོགས་སངས་རྒྱས། རཾ ་བྱ་ཧ་མཆོ་ཏིངེ་འཛིན 
་ཨེནས་དག །དེ་བས་ལྟ་བྱར་མཆོ་བཞིན་དྲ་ལ། །གྱུ་ཧས་མ་ཡའི་ཐུགས་ཀནས། །སྐལ་ལྡན་འགའི་རྐྱན་དུ་གསུངས་པ་འདི། །སྣོད་སིན་ཕལྦ་གི་སཱུད་ཡུལ་མ་ཡིན་བས། །ནུ་མེན་དཔནི་ནརབུ་རིན་ཆེན་ནུལ། །་མཆོ་གཏིང་གེ་དོ་ལྟར་ཁར་ 
ང་མོད། . “ །ཆུང་གི་འཚལ་བས་གལ་ཏེ་ཁལ་བངན། །རང་ནཱཾ་ངན་སོང་གསུམ་དུ་རེས་འཁྱམས་ནས། །༽ང་བ་ན་འྱི་སབུའི་གས་ལ་བཏགས། །དབང་ཆེན་འདུས་པའི་ཏན་ཏྲ་ལས ༽ ལྟ་བྒྱ་མཚོའ་ལའུ་སྙ་ཏིངཤུ་དགུ' 
བའོོ། ༧ ཀདངོས་གུབ་བསཱམས་པའྲི་རལ་འྱྱོངདབང་ཕྱུག་གིས། ]བསྒྲུབ་པའི་མན་ངག་སཱས་པ་འདི༽ ༽ཡྱི་རབས་རྣལ་འཐྱོར་སྐལ་རབ་ལ། _ ། སཱན་ཁུངབྱ་ཧུད་ནས་གསུངས་པ་དང་། ། 
མན་ཇིག་སཱས་པའི་ལྱེ ཆཆེསྱ་བ་ས། །སཱོན་ཚེ་མན་ངག་སས་པའི་བཀའ། །དབང་ཕྱུག་གཾའོ ཕངས་ཐེབ་པའི་རྒྱུ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་སུ་བསྒྲབ་པ་ན། བདུད་དང་གཤིན་རྡེ་དྲེགས་པ་ཡི། །དངོས་གྲུབ་བར་དུ་གཅོད་པ་ལས། ། 








༤ ་ 


འོ ` ; ུ 
¿ £ ༧ ུ 
| ༦༠། ཡི །དཔལ་གྱི་ཐྲུགས་རྫའི་ནན་ཏན་གྱི་ས། །བདུད་དང་སྲིན་པོ་བསྒྲལ་བ་དང་།  །ཕྱི་རབས་སཱགས་འཆང་བསྒྲབ་པ་པོ། །དབང་ཡུག་གྲལ་དུ་བཞག་པའི་ཕྱིར། སས་པའི་ཏན་ཏཱགསུངས་པ་ལས། །མན་ངག་སཱས། 
ཨཿ མས་ས ། ཕྲོ་བདརིན་ཆེན་གཞལ་ཡས་ཁང་། །གདན་ད བ་བཅས །དབང་ནཉིད་རིས་རུའད་ ཀྲ །རིགས་ལ་དབང་པོའི་ས་རུ་ཀ། །རིནཆེན་ཁྲེ་བཞི་རྦམས་པའོ། །མཆོག 
„ གཉིའཤུ་བྱ་དད། །འདེ་ །ཨ་བའི་གདནདྷུ་གས་པར་བཤད། །མ་བདུན་གསང་པའིི་ཕགྱ་མ་ཡང་། །ཉིམ་བདུན་དྲུམས་པ་ཡིན། །གདན་ཁྲི་པདམར་རགས་པ་ཡང་། །ཁལྦ་མོ་ལོ་དྭ་ཡུམ་ནཱམས་ཏེ། །སས་པའི་ཡུམ་དུ་བསྙན་པའོ། །ཞེ་ 
± སཱང་ད་རྔའཕྱག་བྱྱ་ཡང་།, /མན་ངག་གསངབངྒྱུད་པན། །གར་གྱ་དབང་ཕྱུག་སྒུལ་ལ་སྦས། །རྡོརྗདབེངས་ཀྱི་འཁོར་ཀུན་ཀྱང་། །དབུ་ལཱའི་གཞལ་ཡསཉིདལ་སཱ། །ཁྲོ་རྒྱལ་ཐབས་ཀྱིས་རྒྱུད་པའི་སྐུ། །དམར་པོ་སྲོག་གིཡང་བཞིན་ཏེ། །ཧ་ཡ་གྲི་ 
བའི་རྟ་མགོར་སཱས།- ༽ཧཱུཾཀ་ར་དང་ཁྲོ་བོ་བརྐྱད། ཀའཁེརབ་ཟཾའེ 'གྱི་མནན་པའི་ཕྱིར། །རས་དང་ཏིང་འཇིན་ཞབསྲ་སུ་སས། །ངུར་ཁྲོད་གསངཔའི་ཡམན་མསནི། །ལྷ་མོ་བཞིར་ཡངརབ་བརྒྱད་ནསེ། ཀག །ཏ་ཀི་བཅུ་དྲུག་ 
རེ ཁྱོག་བ་ཡང་། ` ༽ཕྲ་མནབརུ་དྔུག་ཁཁྲོས་བ་ཡང་། །ཐབས་དང་ སརབ་ཚུལ་བྱིས་གུ། །ཕྱག་མཚན་བུདུ་ཕྲུཀཉིད་ལ་སྦས། །སལ་པའི་ལ་བོར་དྲ་གགས་པ་ཀླན། །ལོང་པའི་ཆོགས་སུ་སས་པའོ། །སྤོ་བ་ཆེན་པོ་ཡུམ་དངབཅས། །མགོ་དྲག་ 
རྩེགས་པ་ཉིད་དུ་སྲཱས། ° །བཀའ་ཉན་ལས་ཀྱི་མངག་གཞུག་མ། །ཅིང་ཡང་སྣང་ཞིངམངེས་པས། །དམེགས་པ་བཞིན་དུ་གཞལ་ནས་ནི། །དངོས་པོ་མད་པའྲི་འིག་ལ་ཆེ། །ཕྱི་ནང་སྟོད་བཅུད་མ་ཡུས་ཕྱག་རྒྱའི་སྐ། །དངོས་དང་དངོསོ་མེད་མཚན་མ་ 








ཐམས་ཅདྲ་ཀང་། ༩ །དང་པོ་ཉོདྲེ་ཀུང་སཱ་འགག་མེད་པའི་ངང་། །དབྱིངས་ལས་མ་ག་ཡོས་པའི་མཐུ་དང་བལ། །མཉམ་པ་ཆེན་པོར་ཅིག་པས་སྲས་པ་ཡིན། །དེ་ལྕ་བས་ན་དོན་ལ་མི་ ཉིདྲ་ཀྱང་། །སྨྲ་མཐའ་མང་པོ་ྔི་སྐད་བརྔོད་པ་ནི། །དེ་ཉིད་སྦྲ་ 
མཐན་སྙོད་པས་བརྟོད་དུ་མེད། ` །བསམ་དུ་བརྗོད་མེད་ཆོས་དབྱིངས་ནམ་མཁའ་འདྲ། ༽དེའི་པཔ་ལ་རུལ་ཙམ་མ་ག་ཡོས་ཀུང་། །བྱིན་བརུབས་སོ་སོའ་རོགས་དུང་ཁ་དོག་ཀུན། ་ །མ་འདྲེས་བཞིན་དུ་བྱེ་བྲག་གསལ་བ་ཡང་། །ངོབོ་ཐོགེ་ཏིད་དུ་མ་ 
སུས་པ་ཡིན། །འབར་བའྱི་བིན་བླ་རབསྨ་རད་དྲུ་བུང་བནི། །ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་དཔག་གིས་མི་ལང་པས། །འབྱ་ཀིས་གཅིག་པརདཾར་མེད་པ། །སྙོང་པ་ཆེན་པོའོའྲབུས་ཐུར་མ་ངན་འདས། །གསལ་བའི་ལག་མཚན་བཅུ་དུག་འབར་བ་ནི། ། 
རག །ཡི་ཤེས་དབིངས་ལ་སྦོར་བར་མྱ་ངན་འདས། །དབ་བྱུརནས་་གསུམ་འབུང་བས་གངས་བཞི། , །དུམ་གསུམ་སྒྲོལ་ཞིང་མཛེས་པར་སྣང་བ་ཡང་། དངོས་གཞི་བྱང་ཆུཐ་སེམས་སུ་སྙ་ངན་འདས།། 
ནཔེཟའ་རྡོ་ཆི་གོཆས་བྱརན་པནི། །གདུ་ལྭ་བྲ་ཐབས་སུ་བྲིདཔ་བྟསན་པ་ཡང་། །རང་བཞིན་ཉིད་ནི་ཆོས་སྒུར་གཅིག་པའི་ཕྱེར། །མ་སྒྱས་སེམས་ཀྱིས་དངལ་མྱ་པན་འདས། །ར་མགོ་ལྗང་ཁུ་བརྒུན་བྱི་ྱེ་བྲག་ཀྱང་། །འཁོར་བ་མ་ངན་ 
འདས་པར་འཛིན་པའི་ཕོར། །ར ༥ཡུམ་ཧཱོ་གློངདཱ་མྱ་ངན་འདས། །སྦྲལ་ནག་གདུག་གུ་ལ་སོགས་བརྒྱནཾཔ་ནུམས། ༽ ཀླུ་རྒྱལ་དབངདུ་བྲུ་ཕྱིར་སྣང་བན། & '།བཀྲ་ཤིས་ཀླུའི་རྒྱལ་ས་གཟུང་བའི་ཿ རེ །ནག་པོ་སེར་པོདམར། རྩ 

བསྣམས་པ་ཡང་། །མཚན་མ་ཆོསྱ་ཏུ་བྱིངས་སྱུ་ས་ངན་འདཕབ། ཧེ་སྟོང་ཁམས་ཁྱབ་པའརལ་པ་དམར་པོ་ཡང་། །ཟླཾན་དང་ཤངས་དེངི་སྟན་ལ་སོགས་པ་ཡེ། །དབང་པོ་ལཱའི་ཁད་པརྡ་ཧྲ་དག་ལས། །མཚན་མའི་མོའཕྲུལ་མང་ 
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༡ ཐེ 


༄༅ཿ དབིངས་མུ་མྱ་ངན་འདས། །ཕྱག་རྒྱལ་° གས་མཚན་མ་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་། །ཀུན་བཟང་གཉིས་མད་ནམ་མཁའི་དབིངས་ཡངསན། 


ཤོ 


ཿ །པཱོརབ་ འ།ཡང་། །སིཐུན་ལྔ་ལྔ་སོ་སོ་སྣང་བ་ཡང་། ་ སྙོང་པ་ཆེན་པོའི་དབངས་སུ་མྱ་དན་འདས། །ཁ་ཁོར་དང་སྤུལ་པའི་ཁྱད་པཾར་མ་ཡུས་ཀུན། །སྣངཙམཉིད་ན་ཅེང་ཡང་མེ་དམེགས་པས། །གཟི་ལྡན་ཡུམ་བྱི] 
།བཙལ་བ་མེད་པར་ལྷུནཾགྱིས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། ། གསང་པྱ་སུ་དན་འདས་ཞེས་སྟོན་པས་གསུངས། །དབང་ཆེན་འདུས་པའིི 
- ཏྲ པས ། ཆུད་དའདཔ་པའི་ཡེན་བུའྲུ་བའོ།།  །རིགས་གཉིས་ལུང་གྱི་དུད་པ་ལས། །དདོསྤ་གུབ་ལྡན་བའྲི་ནལ་འབོར་བས། ། ལྷ་བྱ་བད་རུབ་སེམས་ཀྱི་ལྱེརུ། །ཟབ་མོདོན་དུ་འདི་ 
ཤཱ གསུངས་སོ། །ཏིང་འཁིན་ཐབས་ཀྱིས་བརད་པའི་ཡེ་བུག་ལས། །དབ་མེན་དཀྱིལ་འུ་ཁོར་རིམ་བཅུར་ཡང་སྣང་། །ཡཐ་ཡུམ་གིཉེས་མེདྲ་བང་རུབ་སེམས་སུ ལྟ། །གཞལ་ཡས་བཞིན་དུ།ཡེད་བཞིན་ལྷནྲ་གུབ་པ། །སྐྱོན་མེད་ཡོན་ཏན་ཕུན་སུམ་ 
ཿ །ཆོགས་ལྡན་བས། །༥ཡབ་ མ་གཉིསུ་མེདྱ་པང་རུབ་སེམས་སྙུ་ལ། །མེརིདམརཔོ་ཕོགས་བཞིརའཔོ་བཡང་། །ཧྭོང་ཁམས་ཡོངསསུཿ ག་པའི་མཐུར་ལྡན་པས། །ཡབ་ཡུམ་གཉིས་མདཔང་ནུབ་སེམས་སྲུ་ལྟ། །མེརིདམར་པོནག་པོར་ 
སྣངབ་ཡང་། །ཞེ་སྡང་ཕཱུག་པའི་དགྲ་བགགས་འདུལ་བ་དང་། །གཉེན་པོ་གཞན་ནས་མེད་པའི་མཐུར་ལྡན་བས། །མབ་ཡུམ་གཉེས་མེད་བངྒརུབ་སེམསྭུ་ལ། །ཀ་བ་གདུང་མཉི་མས་བརྒྱན་པ་ཡང་། །རྐྱལ་བའེ་དཀྱིལ་འཁེར་འདེགས་པའི་མཐུར་ 
ལྡན་པས། །ཡབ་ཨུམ་གཉིས་མེད་བྱངཆུབསམསྱེ་ལྟ། །འཕན་དང་ཟར་ཧལ་མཚན་བ་དན་དང་། །བླར་ཧལ་མཚན་ལ་སོགས་མངལོ་ཀུན། །ཆོས་ཀྱི་རུ་མཚོན་ཆེན་པོ་འཕར་བ་ཡིས། །བདུད་བཞི་ཉལ་བའི་མགོཔ་མནན་པའི་ཕྱིག །གདུག་པའི་གཉེན་པོས་ 


> 


| 


|།གཞནམད་པས། །པ་རོལ་བྲིལྱ་བི་གནོན་པའི་མཐཐ། །མབ་ཡུམ་གཉིས་མེདྱ་བང་ནུཊ་སེམས་སྭུ་ལྭ། །རིན་ཆེན་ཁྲི་རྐང་ཕོགས་བཞེང་གསལ་བ་ཡང་། །སཱཱིན་ཨེད་ཉི་བདུན་གསལ་བའི་མཐུར་ལྡན་བས། །ཿཡབ་ཡུམ་གཉིས་མེད་བང་ནུབསམགུ ཡུ། གསཔ 
གྱི་ཨེངགེ་ཉིའཤུ་བཞིར་གནང་པ། །དོབས་ཀྱིས་དཔག་ཚད་གཞེལ་ཡས་འཕགས་པའི་ཕྱིར། ༽ཐེག་པའི་ནངན་རྒྱལ་པོ་ལྟ་བ་སྟེ། །ཐེག་པའྲཔ་མོའདུལ་བའི་མཐུ་ལཱན་བས། །ཡབ་ཡུམ་གཉིས་མེད་བང་ཆུབ་སམས་སུ་ལཱ། །བད་མ་ཁྲ་ཚི་ལྡན་པར་ 
གནང་བ་ཡང་། ༽སཱ་ཆོགས་འབྱུང་ཞིང་སྒྱ་བའི་གཞི་དང་ལྡན། །སྩྱོན་དང་བྲལ་བའི་མཐུ་ཡོདཔས། །ཡབ་ཡུཾ་གཉིས་མེདཔང་རུབ་སེམས་སུ་ལཱ། །པད་མ་ཁ་བའི་སྒྲོན་ལྟར་འབར་བ་དང་། ༽སོང་གསུམ་མཱན་ནག་སེལ་བའི་མཐཐུ་ལཱན་བས། །།ཡབ་ 
ཡུམ་གཉིས་མདྱ་པངརཱབ་སེམས་སྭུ་ལ་། ཞེ་སྣངརྡོ་རྫ་ཕྱག་རྒྱའི་སྐུར་གསལ་བས། ༽རྒྱལ་བམང་པོ་ཐྲུགས་ཀྱི་ངོ་བཞིན་ཏེ། །གཅིག་ལས་འདོད་དགུར་བསྒྱུར་བའི་མཐུར་ལྡན་བས། །ཨབ་ཡུམ་གཉིས་མེདྲ་བང་ཆུབ་སེམསུ་བྷལ། །སྙད་བྱུང་པད་མ་གར་/ 
གྱི་སྒུར་གསལ་བས། །ཁམས་གསུམ་མ་ལུས་དབང་དུ་བསྡུ་བ་དང་། .།གནས་ངན་ངན་སོང་གནས་གསུཾཿ ཇས་པའི་མཐུ་ལན་པས། ཀཀ ཀྲཀྲ་ །དབུ་གསུག་ཏམགྲོ་བང་ཞུརབསུན་པན། །ཀླུའི་རྐྱལ་པོ་ཛྔུ་འཕྲུལ་འ ག་པ་དང་།། 
ཇི་ཀྱུན་ལ་ཧོམས་པའི་མཐཐུར་ལཱན་བསི། །ཡབ་ཡུམ་གཉིས་མེད་བྱང་ཆུབ་སམས་སུ་ལྭ། །བཅུ་དུག་ཕག་ན་མཚོན་མ་གནས་པ་ཡང་། ༽ ཕྲ་མེན་བཅུ་དྲུག་དབྱིཔས་ལ་ཕོལ་པ་དང་། ྲགཀེིགིྫངིྲྦྤྲིྲིཾྲི་ །ཡབ་ཡུཾ་ 


༢ 


ཙཾ 


བཱ ` - །གཉིས་མེད་བྱང་ཆུབ་སེམས་སུ་ལྟ།་ །ཐོད་པ་ཚར་གསུམ་འཕྲེང་བ་ལྡན་བ་ནོ། །དུག་གསུམ་ཚོགས་ལཞེན་པ་ཟློག་པ་དང་། །དུག་གསུམ་དབྱིངཕུ་གྲོལ་བའི་མཐུ་ཡོད་པས། །ཡབ་ཡུ་གཉིས་མེད་བྱུངཆུཐསེམས་སྲུ་ལྟ། །གཉེན་ | 
ཟི ུགསལ་ིན་ལ་ཐང་མ། ༽སྲུ་ལ་ཞེ་སྣང་ ག་པ་མི་མངའ་།ཡང་། །མི་མཐུན་འདྲེན་པ་ཞི་བར་བ་དང་། ༽ཀྱུ་དབང་འཁོར་གྱི་དབང་སྐུརམཐུར་ལྡན་བས། །མབ་ཡཱཾ་གཉིས་མེད་བྱང་ཆུབ་སེམས་སུ་ལྟ། །ཞབསྦ་ཀི་ཐོ་བོབྱ་པད་གཟིར་གནོན་བཏངས་ 
„༤༩ ཤཱ པ་ཡང། །ས་བྱསའདས་ཤིངཔ་ཕོལ་ཕོན་ཇོགས་ཏ། །དབང་བཅུ་རིམ་པར་ོགས་པའི་མཐུར་ལཱན་བས། །ཡབ་ཡུ་གཉིས་མེདྱ་བངརུབ་སེམས་སུ་ཧཱ། དཀྲོ །འཁོརྒྱ་གི་ཕོ་ཉ་ཡང་སྦཱལ་མང་པོ་ཡང་། །དབང་གི་སཱ་ ་ | 
དྲ : གསུང་ཐུགས་ལས་མ་གཡོས་ཀུང་། །ལག་ཧོག་འདུལ་ཕྱིར་རྣམ་པར་སཱུཿ་བ་ནི༽ །སྒཱ་གསུངཉིད་ལས་ག་ཡོས་པ་མེད་པས་ན། །ཐམས་ཅད་མྲ་ལུས་སོག་མད་ཐིག་ལེ་ཆེ། །འབྱུང་བ་ལྔ་ལ་སོགས་པ་བསྡུས་པ་ཀླུན། །ཡེ་ནས་སྔོས་མེད་བྲ་ནབ་། 
སེམས་སུ་ལྟ། །ལྟ་བ་འདི་ལ་གངཞིག་སྤོམ་པ་རེ། །ང་ལྷ་ཏིདདྷ་ལཱ་དངྷ་སལ་པ་མཉམ། ་ དབངཆེན་འདུས་པའི་ཏན་ཏ་ལས ༽ གྷ་བྱ་བང་ནུབ་སེམས་ཀྱི་ལའྭ་སྭ་སུམ་བཅུ་གཅིག་པའོ། ཀགཉིས་སྲུ་མདཔར་གཟོ་ རྨ ། 
རྟོགས་ནས་དངུདུ་ལེན་བ་ནི། །ཟབ་མོ་ཅེསྱ་ཀངདེ་ལ་བཅོད། །དེནས་ཡུམནམས་བླམབས་པ་ཡང་། ་།དབ་ཅན་ལ་སོགས་པ་བཞི། །ཧྫོས་དངྲ་བལ་བར་ཤེས་པདྤབ། ཀཟབ་མོཅས་ནིམཁས་པས་གསུངས། །དྱའི་ལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ། 


སྤོ་ཕུཔས་ཁྲོབོ་སྒེདགུ་ཁགས། །ཐེག་ཆེན་དགུའི་རིམ་པ་བཞིན། །དེ་ཉིད་གསང་པར་ཤེས་པརྦ་བ། །དྲེ་ཕིརཝཐེགྱ་མལ་ཉེ་ལམ་པར། །དེ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་ཇོགས་པ་དང་། །རྒྱལ་པོ་ལ་ཁོརདང་ལྡན་བཞི། ། ཕྱི་ཕོལ་ལངོས་པ་རྒྱབ་འབྲེལ་ཡང་། ། 











ཆེས་: ར་གཅིག་པས་ཐ་དད་མིན། ༦ དདེའི་པི་རིམེ་དམས་ལོང༔ ས། །མི་ལ དབྱིངས་སུཿ །ངན་འདས། །འཁོར་བ་མ་སཱཿས་མྱ་ངན་འདས། །དེ་ཕྱིརྭ་སྭ ལོངོ་འཁོར་བ་ཅན། ། ི་རིམ་སཱ་ལངས་འཁོར་བ་ཅན། ༽ི་རིམ་ཁམས་བ ༡ལེན་མོ་དྲུག ༽ 
གིཝནི་སལ་པརྨ་གགས་པསན། དས ིནྡ་ནུམཔོལཞུནས། བ་ས ་ 1 ་ །གབབྱ་ཀིས་སླ་པ་ཡིན་རས་ན། རོ ཀྭ 
སླ་བཅི་མེ་བའྱིཡར། ༽ཟབ་མོའི་དོན་ངུ་ཤེས་པར་བ། །ཁྲི་བརྒྱང་སྐྱ་ཞིང་བསྒྲབ་པ་ཡང་། །གསང་བའི་སྦུལ་བ་ཡིན་བའི་ཕོརེ། ཀའྲཔ་མེན་སྨུལ་པར་ཤེས་པའྲཾ། །སྦུལ་པ་མེ་འབྲུག་དམར་བོནག་པོརྣམས། །ཿུ་ཡུམ་འདུ་ 
འབྲལ་མེད་པ་ཡི། །སཱལ་པ་ཡིན་པར་བ: ན་པ་འམ། །ཡང་གསང་སྲིད་པའི་རྒྱལ་མོར་དམཾགས། ཀརྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོརོ་བ: བ་པ་ནི་ །ཡུང་པོ་ལཱ་ཏིད་གཞལ་ཡས་ཁང་། །ཙྟིཏདཔལ་བྲེའུ་སེམས་ཀྱི་བརྟན། །དབང་ཆེན་ཡབ་ཡུམ་ཕག་རྱ་ 
གསལ། །མ་བཞི་བུ་བྱེདད་དིངས་ཕུག་བཞི། །ད་ཡངམཚན་མེད་སྫོམ་དངྲ་དུལ། ་།དབུ་ལཱ་རིགས་ལ་ཡབ་ཡུམ་ཝ། །དེ་ཡང་མཚན་མེད་སྫོས་དང་བུལ། །རྣམ་ཤེས་བྱད་པོ་གནས་སུཿཡང་། །ལོང་པ་ར་འབྲེལ་ཡེནས་དག །དྭམུས་ལང 
ཁཁོར་བ་ཁེཿནས་གནས། །ཞུབས་ཀྱིས་ཆས་བརྐྱད་གནས་སུ་དྲག །ཅུས་ྱིད་བོ་ནས་མནུས། །ཁྱི་བརྒྱད་པུཌ་མོ་བྒྱད་དང་གཅིག །ཞབས་ཀྱི་སྱུལ་པརང་ཏུ་དག ༦༦ །ཟབ་མོ་བསྒྲུབ་པར་ཤེས་པར་བུའོ། རེ 
* . །མངན་ཟབ་མོ་ཅེས་བྲའོ། །དབྱེངས་ལས་ཡེ་ཤེས་བསྒྲབ་པའི་ཁྱིར། །ཨེ་ཤེས་དངངེས་སུ་བཞུགས་པ་ལ། །རྟགས་ཧུཾ་གཟི་ལྡན་ཐུགས་ཀར་སྤུལ། ། ཟབེ་མོ་ཅེསྱ་ཀངདེ་ལྔ་མགས། །ལཇངས་པྱ་རབ་འབྲེལ་ལ་སོགས་འཁརོ། །མགོདགྲུ་ ། 


| 


ཞི 


ཟད ཅཉཅསས༨ས༨ས+སས +ི+ྒ ི་ོ པ་འ 


༤ ་།༄༅༅། ༥ །ཅེགས་པ་གན་བ་འཁོར། །འཁོར་ནིངེས་ཀོ་དབིངས་སྲུ་རིམ། །བ་བོ་ལ་བབུབ་ལ་ཤེསཏ། ར་པའི་པོར།  ་ །ཟབམོཅཾས་ཀངདལ་བརྗད། །རེ་ཡ་པདཏྱིངས་ །. 

3 ལསམ་ ཀ།་་། གོ  ཞས་ཅག་གདཔདག། ཁུ ་ རྟོགས་སྟ། དད ་ །ཕོ་ཤཅེས་ཀྱངད་ལ་བསུགས། ། 
ཐ་དང་པེདཔ་མི་དམགས་ཤིང་། །འཕོ་འདུ་ལསོགས་མྲོ་ཙོམ་ན། །དྱུགས་པ་ཞིས་ཀཔད་ལྭ་བ། །ཕོ་ཤའི་དོནོ་དུག་བཤད་ང ད་ ས་དང །སཔད ལེ ཊོ། །ཡ་པན་ཕོ་ཤ་གསུམ་དུ་བཤད། ་ 

ཧཱ ལ་སོགས༔ ་ཕོ་ཤྭ༔ བརུབ་སེམས། །ཟབ་མོའི་ེས་ཅངྱབའི། ད་འ ` ་ ་ཏངྡ་རུབ་སེམས་ཀྱིས' ངང ་ ` 

:% ཁ་དབལན་པའྱི་རལ་འུ །རོབསེགས་པཡ་བ པའི་ཧོར། ་ ་ པའི་སེབ། བས་ཏེ སུས་ཏེ་གསུངས་པའི་བླསབ་ཐབས་འདི། ར་མས ཐབ་དམ་པྱ་ར་ལ། དཔས་བངས་དམ་པ་བཙ། ། ཀོ 
་ འི་མཉཱཾལ་ཡང། །ཞ༥ འཁེརབཅས། འའ ཨ་གཡང། །ཆགས་པའི་ ཨ་ཆགསགས་བོསག་ ཨས །ཞུས་ཐས་དཔལཱན་གོས་ཀྱི་ 
ཀླུབས ྲགོེཾེཾོཾ གིས །ཆགས་པ་ཆན་པོར་མཆོད་པའི་སྨགས། །ལན་གསུམ་འབླས་ཏགཟི་ལྡུནུ། །རྱུར་བ་མིགས་ཏ་དབྱ་བཏྱ། །ླ་ཁ་སཱོདཟླུམ་པེ་ལ། །དཀྱེལུ་ཏཾ 


།ཞ་གུ་གསུམ་པ། །ཁུ་གསུམ་ཕངདུ་བཿ་གས། །སཱ་ཆོནའགར་བའི་སེ་ཐོག་གས། །ཡངན། 


སུ་སྔགས་པའི་རྫས༔ ` དམར་པོ་དབང་དཔྲལན་པའི་ཤིང་། །གཤུས་ལསོགས་། པའི་སྐུམ་ དཔྨ་རམ་གཉས་བྱུ་དཔཝན། །འཕྲ་འབུདམགས་ པའི ཿདདུ་བཞག །མཐའ་བྷར་མི་རི 


ྷུ་པཆནསེགས་པའི་སུ། །ནག་པོ་ས་ལས་ཧེཞལ་དྲི། །ལ་བསས་བ་མ་བ།། བ་ད མཐའབསར་སུགནས་བསུགས། །དམར་པོ་ཡོན་ཏན་དབང་ཏུ་སྱུད། འུས 
སྭོ། །ཏིའི་དབྱུས་སུ་ཡངས་པའབ་ཤམ། །༽ དམས 
།་དམར་པོ་ཅིཐ དངུ་ལེངས། ཅིེབས་ ་ བ་པའི་ོར། ]བཾ་གི་ཇི་ཿ འས་ཐེགས་སུ། ˆ 


།༥ ཡུར་བ་དངུ་ནྡི་པསྣ་ནམས་དྲ་གམ།་ ་འགས་ཉབ་ཉ་ཞག་འྱི ཏས་ཐག་དམར་པོ་ཅིག ། 
པྲ་དྭག་ཆུ་ཡས་། རྡཾའྲགོས་ཨུ་སཾནས་སུ། ། གོས་སུ། །བྱཿ་དྲག་རོལ་བའི་ཕེ་ཉརྱཧཾ་། །བཀཀ་ཤིསེནཔོའི་ངོི་བླསར། །ཡོ་ ནས་ཤི། ཅུ་ཤོགས་པ་ཡང། །ཁྲེཕོ་རྫོས་ལ་དམིགས་ 
དྩོོ་ །དུར་ཁུད་ལས་བདག་སྙན་དངས་ཏེ། གླ ནས་མ གས་པར་བསམ དི (པུས། །ཏེའི་སངཱ་བཞག་པར་བུ། །བནྡ་ཏྷ་འིཏན། ས་སི 
ལ་གོ བལ་བ. ཞྐ་པསྨ་མབཞནདསསུལ་ གུནགལ་རོག་སཱ། །མ་རིལནྱིར་འཕང་ངོ། །བཤན་ངོས་ཡབ་དྭར་ཤོས་ཐེགས། །སྣ་ཚེགས་ལ་ཤོང་རངས་ 

།དའཾ་འྲ་དདདུ་འབུགཅུུས་དཔ། །ཧོབ་བྭ་གངར་ཨོཾ་དང་། ཀད ་ །ཨར་དང་ཉཾམ་ལསོགས་པ་ཡང་། །མར་ལསོགས་ཕས་བུགས་ལེ་བྱར་ལ། །མཆན་དང་ལྡན་པའི་ ཤེསབ་ 


ནས་བཞོག་ །དནསྭ་ཐལ་ 


ཟལ ˆ །ཉྱིས། ས་སའ མེ ཁི ས་ཏེ་གཡོགས་ནས་བསྡམ། ཆེ་ལས ཏིང་འཛ - རླ 
ལོ སྒྲས་༨ ཤོད 


་ ་ ནུས གུ་པ་དུ།ངས་ཨུ་བསམ། -་ ན་བན ཏས གས། །ཀཀ་པས་བ 

| 7 ་ །མཆན་དང་ལཱན་པ་ རོ འྷཾ་སྨིན་སེག་སྟེ། ཿ ཡུངཆན་པོར་སྭ་མ་བཞིན། ུ་་ི ད་ལ་ད | 

རར ི་ གང་རུང ཤཱསྨ་བུས་།དུ་ མེག རར སུ་མ་བཞཾཿ ༈། །བ ཐྔ དདོ། „། ་ ] 
ལག་བ 








ཤཱ 0 7 དནེ། །ཨཾ་གུ་ཤ། ་ ་ འྡོམ་ཛིས་གར་ ་ ར་པའི 
ཡུ ་ འི ` ་ སྒའའབ་ ཀར ་ །ཟླུ་ཁམ་ཁ་སྡྲོདགསང་པའི་མཁའ། །རྡུཾ་པེ་སྩོས་པ ་ བ་ག །ཧིནདབང་ཕྱུག་གཟི་ ་ 


་པ་ཡིན། ། དནས་རུས་པའི་ཡོན་ཏནབཤད། །འདུས་སུུ་ལཱཿརོགས་འཱརབཤད་། །རུས་སྦལ་ཀླུ་ཆིན་རྲལ་བྱིས་གནོན་། །འབྲུག་ནཾ་མཁའ་ ད་། །བྱཾ་ལས་ཕྲ་མནདཿ 
བ་ང ག །དབ་ཆགས་པོ་ཞམ་པག་པའིམ་ོ། ཅི་བྱ 4 ་ ༈ླནོ་ 





ཊུ ས་མུ་བཞག་༨ཚ རད ་ འི རེ ཁོ །ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ དྲ པམ ་ ༈ ཛཿ མཐུའ་མམ་ ས་ས །ོས་ལོ་ 





སྭ བས་མ སིས ཀོབ ཀཱ 7 ་ རགྲས། ་ འི སྲིག 
ག་གས །ས་མ་ཡེ་ཕདྨ་དར་པུ་ཆ་ཨ། །དངཔེདི་ཐི་གདབ་པརཊ། 7 ་ །ཆད་ན་བར་ཆརཆ། 7 །ལྟག་ཞ་རིཿ'པ་བཞིནེུ་འགྲོ༥ རྡོར 





ཛོ ། ༨ རོ 


ཟླ། 


རོ 
དཱ 


དང་པོར་ཕུན་གསུམ་ཚོགས་ལྡནནས། །དཀྱི་ལ" 


ྲྲ ོ ་ པོ 






རར 


> 


ས་སུ] །བ་ནིཿ 


ཧི །གས་སབ་ུསསམསཆོནཔ། །བ་ །ཤར་གྱི ས་པ་ན །ཟྲེལ་ཕ་ཕ། 
'ྱས། སྨོམདུངབསུན བ་པ་དང་། །འཛབ་ལུསོགས་པ་མ་ 


ུ་ ཚོ་བ | ་ཆེ། །ཟྲསུ་ཞིང་ 
ན་གཱ་ག་གཞུང་བཞིན་བརྩོན་ཐར་འབད། །གར་གྱི་ ངུ་བྱུག་ཆེན་ ལ། །ཀྱཔརྦཐ་སེམ་ ས་ས ཡོས། མཆོད་ཅཾངསྲེག་པའི་ལས་ཀྱའོ། །༨ཤ'། 


བོ རོ ་ དོ་སྐ་ོ་འབོན་ཡབ་འབྱ་་དང་། །མཆེད་དཔ་དགོངས་པའི་ཚད་དང་སྦྱར། །དེནས་ལུས་ལུ་བཏུགས་བཅངས་ནས། ། 'ཀྱ་དཔོས་གབ་ཐེབ། །ཡུས་ཀཁདརལ་བབཅིངས། །མེངས་སྤོད་ལྡན་ཞིང་ད་གདའ 'ལྷག་མའི་གཏོར་མ་ཐ 

སཾ བུ་གོ་ཕས་ = ས་ལི ་ ས་ད [1 འ 

འོརང་དང་ལནུཔ་པ། ༈ །ཐིག་བཞི་བཏབ་པས་ལ་ཚེ་དགུ། དས་སྣ་ག་བསུམ་འབར་ཐདེ། ོ ཀོད མ་མ་བ དེརྭ་ཏིད་གང་བའོ། །ཁ་དོག་ཨ་ཇེས་པའི་མཚོན་ཆི་ཝ། །ཡོང་པ་ྱུ་རད་ལ་འིམ 

༈དང་བདག་ལོ་ལསོགས་པས་། །མཚན་དང་ལྡན་བའི་ ཡ་ཤིང་དང། ]དབང་དང་ལྡན་བའི་ ྒ་ ཏིའི་དབུས་སུ་རྫངས་ལ་དགབ། མལ་དབསམམཚོནལི་རས། མས་ད ུ་ | 
འ་བསགས། །ཇི་ཁསོགས་ལྭ་ཁཏ་དུའོ། །ཤ་ཁག་གཏོར་མ་ལསགས་ཀུུན།་ 


།དྲ་གམ་པའཿ 


ཁྲག་གཏོར་མ་ཕ 






'ཕྲིན་ལས་གཞུཔ་བཞིན་རྡུད། །བསྟན་པ་ཧཾ་ཁྲི་རྫོགས་པ་དང་], ༽ རུ 
1 རླ 


ཨུགས་ནས།།རིས་པུ་བཞིན་དུ་དབས་སུ་བཉཾམ། ་ཀགང་ཕོ་དངནི་ཡག་ཆན་ཆས། །བསྟན་བརྩ་གུརནས་དིངས་སུ་བཤག །ནོན་རི་དང་ནིསལ་བ་དང་། །གནན་པ་ལྷག་བ་ཙོ་ཡོད་ནམསཝལ་བའི་ཆོགས་དང་བཅས་པྷ་ཀུན། །ཟུ་གསུམ་སྔམ་ཙམ་ཁའུ་ཁ་བསུཡ། 
དིཡ་བམཆོད་སྤན་སྲེག་པར་སྤྱར་། །དེནས་བཤགས་པང་སྦྱར་བ་ལས་། །་ཟ་གས་མེངོས་བོ་མཡས། །མ་མོ་དངཤོ་མཁའྲོ་རང་ ཛོ ་ྱན་མའི་ཞས །ཆས་དབུ་ལན་བར་འབད་པར་་བའོ། །དབང་ཆེན་འཇུས་པཞི་ཏན་ལས། །ཧཱཾན་ 
, སྲེག་མཆོད་ཀྱོ་ལའུ་སྟེ་སོ་བའི་པའོ། ཚོཏན་པའཕམས འིལ །ཙརབས་འདས་པའི་དགོངས་པ་བྱཏན་ནས་ཀྱང་། །ད་ཡང་ཆོས་ནམུས་ཆོ་བར་ཀུན་གཞིར་འདུས། །ཀུ་གཞི་ཝ་བར་ཡ་ཤེས་ཝུར་སྭང་ཡང་། །དྲ་ལུ་བ་དོལ་ 
རཉམ་ཁར་བཞག་པས་ནོ། །ཀུན་གཞི་གནས་འྱ་ཆར་བ་ཡང་དེ་ཤིད་ཡོན། །ཡཤས་ལ་ཤིད་དེ་ནས་ཚང་བས་ན། །ཡངཤ 'ཝྔ་ོ་ཅོགརུ་ཁྱསུས་རིག་བྱ། །སེམས་དང་ཀུན་བཞིའི་ཆ་བ་དོན་ཏོགས་ན། དད གགཚག་ ། 
མེད་ར་། །དང་པོའོ་ས་ཤིད་ནོན་པར་མཁས་ཁས་གསུངས་། །གནས་སྟབས་དེས་མཡོད་མེདྷ་ལ་མཐར་ཐུག །སམས་ཀྱིཡང་བཞནེ་ྟར་བྱ་ཐ་ཡཾནབ་དང་། །སེམས་ལ་མཚན་མ་ཡོན་མེད་རྟོགས་ངར་བ༡ །སམས་ད་ཞིདལ་ལྟ་བ་ཇིཉྟ་ཧུ། །སེམས་སྱང་ 


༼པ་བཞག་འ་ ་འ་ཛབ་ནི་གཞུངབཤིན་རང་ཆར་ཤ ཀབསྲ་སུལས་ནི་ཟླད་གཅིག་་མ། །ཞག་གངས་དག་ནི་ཚང་བ་དང་། །དངས་གུབ་ཤབའི་ཆོག་དང་། །དུབངབླར་བ་དཔདྱའིལ་འའེརནས། །རིམ་པ་ལཞིནདུ་དང་པའྱ་བ། །དནས་གཏོར་མ་ལས་པའོ། །ལྷག་མ་། 
2: མསྱ་ཀིགོ་རིམས་མ་ནོར་ཁར། །མཆོད་ཅོངསུགས་པའི་ལས་ལ་འཁད། །དེནས་ལྫས་དང་ལག་ཆ་དང་ །དྱིལ་འཁུར་ལས་དངྱལེ་བགྲ་ནམས། །དྲིམ་པ་བཞིན་དུསའ་ནས་སོ། །རླམལ་དཔདོནསའ་འཇུས་ཤིང་། །ནག་དང་བཅས་ངད་རབ་ | 
མར 
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ས་བདེ་སུག་ཅི པང་། །ཆོགས་གཤིས་ངུས་ཅིག་ཚོགས་པར་དམ་བཅས་པའ། །རྣམ་པར་མཾ་རྟོག་ཏིང་འཇིཿ ༈་མཚན་མ་རམས་དག་པ། །ཆོས་ཉིད་མ་ངོན་གསུམ་གྱུརནེ་ཚེ་ཡོན། 


མཿ 


ྱིནབ་བཞེད་དང་འཕྱུན་བརས་རྣམས་ནེན། །འདིནོ་བདེ་གཤེགས་དགོངས་སྤོན་ཐབ་མོ་ཡོན། །སེམས་ཅན་ཕལ་བྱ་སྨོད་ཡུམ་མ་ཡིན་ནོ། །སངས་རྒྱས་རམཐ་ཏིུས་མཉམ་པའི་ 


༢ །ཝ༔ རོ ཟོལ་ལིན་ཆམ་། ཨོ་སཱང་ཡིན ། སེམས་དེ་སངསྦརས་༥ཡིན་ནམ་སངས་རྒྱས་མན། །སམས་ལས་སངས་རྒྱས་གུད་ན་ཡོད་དམ་མད། །དེ་ཡང་ལྟ་བཅོར་བཞག་ཟའེ་བྱ་དགོས། །ང་ལྟར་རྟོགས་ནས་རྡེབུ་རྱའཔ་དང་། །འཇུས་ཌྱས་དགུ་ཆུ་ 
ཟར ༥ ཁར་ ་ི་ སྭུ་སུ་འདུས་། །བསམ་ཤིང་སྒོམ་མེད་ཏང་ལ་བཞག་པསན། །ཅིའ་སྣང་ཅིའ་ནཱིད་མཚམས་མད་དཧྱིངས་ཅིག་པས་། །ཆོས་གུན་བསྒོམས་ཀྱང་མི་འགལ་བསྟན་པའི་ྱོན། །ཏིང་ཛིན་གསུམ་ལྡན་གོལ་སའོ་སྒོ་ཐ 
: དྡོད་ཆེནགསུམ་རྱྱས་སཔས་རྒྱས་དགོམས་པ་མྱོང་།, །ཏིང་འཛྲིན་རྣམ་གསུམ་རབ་བསྒོམས་པས། །འཐུས་བུ་ཝ་འོལ་ཡོན་ཇྲུག་རང་བཞིན་ལྫོགས། །རང་སེམས་ནམཁའ་མ་བཀག་ད་ལུ་བཞག འདའོ ཉེས བང་བ 
ཊཾ ཆོས་ཉིད་མ་ག་ཡོས་ཏོགས་ཁལ་ཁ་བཅད་པས་། །ངང་གིས་ཨ་བཅོས་ཡོངས་ཀྱོ་འོད་གསུལ་ཅེས། །སྭ་འཐུས་མཁས་ལྡ་ནླནམསྭ་ཀིཾས་འབྭཏུ་བསགས། །ཡོད་དང་སེམམུ་ཁ་གསལ་བྱད་ཏུང་འཛྲིན་ཏེ། །ཡོག་གསུམ་ 






འོན་གནས་སྒབས་དེ་ན་གསལ། །དོནནེ་ཐས 


༣ 


མས་ཉིད་སཔས་རས་དོན་དུ་ཤེས་པའ་བབོ། །ནཾ་ལྟ་བུའི་དོན་རྟོགས་གྲངའབ་སྐྱེས་བུ་ལ། །ཅི་ཡང་མོ་རཾ་ནྭ་ཧཾསྣ་ནམ་གངས་འབུལ། །འོན་ཏྱཉས་ཟོན་དོན་ཏོགས་ན། །སནམ་བཏག་གིཞོམ བདག་རིག །དེ་ཡ་རྲཾཿ 
གས་ངསཉཞ། 





ཨིཾ་འཆད། །རླིབ་པ་གཉིས་སྤངས་ཆོགས་གཉིས་རོགས་རས 


.>. 


% 522. = ཟེ ¬ ¬ རོར ཤྭ ད་འི པཱ ® ཀེ 
གས་སྦྱང་དཀ་བ་། ་ས་དང་སའ་ནོན་སངས་ཁཔོད་གསུང་། །མཉམ་ང་རུགས་དང་མ་རོགས་གཉིས་ཆེད་གསུལ་དུས་སུ། །སངས་རྒྱས་ཡོན་ཏན་ལུན་གྱིས་གྲབ་དུས་སོ།, །སྙོང་དངའང་བཞིན་མད་ཅོང་མ་སྐྱས་ཁྱད་ཕའུ་ཚཾ། །ཡོད་མད་རྟག་ཆད་བྱཌ་ 
བྱར་ལ་ཁ་སེགས་ ཌེ སེས རྩ་ས་ ཀརྒྱ་འབྲས་སོ་སེར་གསལ་བར་སྣ་ན་ཡང་། །ལྟུ་སྕྱདེ་མཉམ་པའི་འོན་དེ་ཤས་ཏྱ་དགོས། སྲ དྲ ་ །མོ་མཉུམ་བའྲི་སོད་ 


| ཨུཿཙའི་སཱང་ཡབ་ ཁག ཊུདཀྱིལ་འཁོར་གང་ཡང་མེད། །གནས་སྐབས་རས་ན་ཆོགས་ཚོགས་ཐབས་དང་ཤེས་འབ་འབུཝ། །དེ་ཙཱམ་ཧིདན་དགོངས་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་། །དོན་རཱ་ཡེ་ཤོས་ཆན་པོའི་སེམས་སུ་འདུས། ་ 
 པཤིས་ཨ་ཆག་ལས། ོང་ོསྱསདམོགས་པ་བམས་དབ། །དྭ་ལ་བུའྱི་པ་དུབ་བདེ་ཆེན་ནི། །བགོད་པའི་ས་དང་ལྟ་བི་གཟུགས་མད་པས། །མཚན་མར་བཏགས་། ་ཐེ་ཙོམ་གགས་ཊསལ 


! 
ཟད 







དྲི ° བཏགས་སྱོན་མ་ཡུས་མཁྱེན། །ཐེག་རྒྱལ་ཡུང་རྩ་ཝ 
ཞིད བོཾ ་བཅྲཕ་བཾ། ་།ཐམས་དྲུམ་ཡུས་དབང་དུ་འབ་སས་ཏེ། ཀགཞན་ལས་ཚགས་པའི་རྒོན་དུ་འ་དི་གསུངས་སོ། །མདོ་སྣེ་ལསོགས་ཕོ་ཞང་ཡུལ་དག་ལ། །དག་པའི་མཚན་མ་ཙམ་ཏུ་གནས་པ་ 
དང་(རྣལ་འཕྱཉྟ་ཧཱོད་པའོ་ཚིཿ པསྭ་སུ་འངུས་། །མཐའ་གཉིའ 'སཱབ་ཡང་། །མཉམ་པར་རོགས་ངས་གུད་ནཆས་མེད་དེ། །གཞནན་ཡོད་པར་འདོད་ན་བག་ཆགས་སྐྱོན་ཡན་ནོ། །དེ་བས་སྒྱོམ་ཆོས་སོ་སོར་སྣ།སྦྲཔཡང་ 

ཏྲ རྒྱས་སེམས་ནི་སངས་རྒྱས་སྒྱུ་མ་སིཾག་སྒྱུའི་ཚུལ། .།ཿཤེས་སྐྱེ་འགག་མེད་ཕས་ནམཁའི་བཞིན། །ནི་ངུས་ན་འདས་ ཏེ་མཐོང་བ་མད། །དེ་ཡང་མཾ་སྣཔ་ཏིདེ་ན་སྨྱོན་མད་ན། །འཁྲུ༧ཿ་ལིཧེ་བས་ 











ཟླ 











༤༤ ༅ཡ ༩ ཀས་མ །མཟེང་དཔམམུང། མཿ 
བ་ད ངུ་མ་མུ - ་ ཛོ་མན་པག་ཝ་མས་ཅད་ནོ། ˆ 


ཚྫོགས་ཊ་ ཀླ 








-=- 


་པ་ཡན། །དམོགས་པའི་ཡུལ་མད་ཆོས་ལ་བག་ཆགས་བས། 


ཤརེགས་གསལ་བན་ཐམས་ཅད་གཉིས་སུ་མད། །ཟང་ཆུབ་ 

ང་ད པཾཏོང་འཛིན་དེ། །ཕོ་ནང་ལྟ་བའི་ཐག་པའྲི་ཐོག་གདབ་བ། ༈ །ིནོ་ལ་གསང་ས་མནྱནགཞ་ ཤི །དུ་འབེལ་ཿ 

རཾ ཡལ་གུས་ཡུག་འཚལ། །གཡོ་ཚུ།མེད་ཁབ་གུག་གི་ནོའཅུབཞན། །དབང་ཚེན་འཇུས་པའི་ཏུནྲ་པལས། ག་ 
འབབེའ་འགའ་རད་བ་ལ་བང་ ན་ཅྱུ་ནཁ་པ མཀྱ་ཡང་ 


དང་རྒྱུད། །དབངཿ 


འིག ི་ུ སོལ 
འུས་ངབི་ཏོན་ར་ཚོཊ་ཙཱོ།། སས་གྲ་ 


¬ 





ཤར རར = --- 


སས་མཐོངེས་བུ༔། དགྲ 


 ༼འཛིྱལརིག་ཞཆོས་ཉིད། 
±, །དེའི་ཱང་ན་རྔོད་གསུམ་མན་པག་ 


5 འགྲོ་བ ཡེས ཀྱི་གཡོ། ཅགས་མཿ མའི 
རཿ །ཆོས་ནམས་ཐམས་ཉུད་རིག་པའི་ཡིས་ ང་། པ་ར ་ ` སས” 


ལུན་གྱོས་གུབ། །དོན་ལ་ཨཱམ་པོར་བཞག་པའི་ 


།རིགས་འཛིན་ར་གཡུངདང་ལུན་བཾས་ཁུབ། 
ཡ་ངའི་ཨན་ངགཱ་འད། །ཕོ་འབས། 
ཀུ ཀུ་འཛས་བར་བའོ།། ཿ ཇ+་ 


ན་བམ་ཝཱན་དདས་བྱརརྔཀྱི་གྱངས་ད། །ཤཤིན་ངླ་ནི་བར་དག་པའི་ཁས་ན། དམ་ཚ །དྡཱ 


བཿ ལཾ ]རྒྱ་གར་སྐ། 





ཤཱིཧ་ཡ་ཀརྨ་ཏཧཱ, ] བོད་སྐད་དུ ། དཔའ་རྟམ་རྲིན་གཾ་ཡས་རྒྱུན་བཅོམ་ ་ ག་འཚལ །འད་ྐད་བདགོས་ཐོས་གྱིངས་ཅོག་ 

ོང་། སྤུལ་པ་དང་ཡང་སྦུལ་རྣོས་དང་། ག་ས་ག་ལ 

།།པྱ་བངགོ་རདཆན་པོ། །བདག་ཅག་ནུས་ལོ་བ ཤདུ་གསོལ། །ཞེས་ཐུའོ། །དནས་ཁྫོ་ཉལ་གསདབངགིས། །མི་ཉོག་ཏིངའཛིན་སྟོས་ཞུཌ་ཏི། །འཁོར་རྣམས་མ་ཡུས་བྱི་བརླབས 
་ །ནད་གཙུ་ཤ་ཟིལ་ཁྱིས་ཨནན། བི ཙྨུ་ནོས་ཨ་ཡུས་བཛལ་ནས་ཀུང་། [ཀླུ་རྣམས་མ་ལུས་ཚར་བཅད་སྟེ་ །ནམཁའ་ལྡིང་ཡ་བཀའ་བསུཡ་པ། ] 

་བཀའ་སུལ་ཏོ། །པལ་ཏུ་མཐྲནྷ་ཙ གི་མ ང་བཞིའི ན་པོ 


ཅ་ཆས 







མུས ི་ོ ། །བཅོམ་ལྡན་འད། 


།དནོས་མཁབ་ལོངྱིར་པོ་ཡོསོ། །བཅོས་ལྡ་འདབ་འདི་གད་ཞུས། ། 
དང དཔཾདམ་ཆིག་༧སོགས་དང་། །དབང་དང་སྤྱོན་བས་ཊ་མནན་པ་དང་། །བསཔ་དབཔ 
རྒྱལ། །འགྱུང་པོ་མ ་ཆུལ་འདུལ་བེནཔའི། །གསངསྔགས་རྒྱལ་པོ་འདི་ཡོས་ནི] །བརཆོད་ཌེ་སྲུང་དང་ 


༢༄། ༨ །སྒྲོད་པན་ཧེད་། ཨོཾ་ ཕདམ་ཏྭ་ཀིད་ཧ་ཡ་ ཧིབ་བཛྲ་མ་ཧ་ཀྲ་དྷཛཱཾ། །ས་ མནགས རོ ཁུ་ཁྱམས་ཏཱ ་ཡས། ེ ་ དེ ད་གསུམས་པས་འཇིིག་ཏེན་ཁམས། ༢༤༦༨ ་ ཡཿ 
ཊཔ་རྒྱལ་ཞིང་འབུཊ། ་ ་དང་ ཊཚམསྭཱ་ཀི་ལས་ཡེ་ ས་ཏ ཱིུ་ཡས། བད ས་བོ ༣ „ „ །དཉས་མཁའ་ལྡརལ་པོ་ཡོས། །བསྙན་ 
ཧཱཿ ལས་རྣམས་ཞུསུ་ ནུསསུ་ཞཱས་ བཅོམ་ལཱན་འད་ འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ། ] ནྣ ་ ་མ་ཆིག་དངྲལན་པས། །ཐེག་མར་ཡེ་འཐད་གུང་འཐུན་གནས། །མཆོད་ ཀད 7 ། །མཛཱལ་སྙིང་དུ་མཆེད་པའི་རྫས། །དུམ་ཞོད་མེ་ཁྲག་འཚམས་གིཅད་དོ། །མ་སྐྱེས 

ཤིས་ལས་བྲུཊསྡེབསྒོས། །རྲ ལོས་གབངཆེནས་ལ །བཾཡས་དུར་ཁྲེད་ (༼ ་ ར་ག ཧ་ས ངལ ་ །༽མནག་ཞཡ་གྲས་རོག་འག་ ་ ་ལ་གྲི་དགྲ་ 

།དང་( ལུས །ཞབས་བཞི་དེར་ ་ སཱཨ་སྤྲད། །ཨཾ ཀ་དམརནག་ཆ། ཆས་་ཉོས་བྱ་ཅན། རླ དཆཱེན་ ཨིབ། །ཤུཐ་གཉིས་མད་རིན་བླནབ་ས་ལས། །པོཤྷ་ཊོལ་བཱ་ཤུད་མ །དནཿ མནས བ་ད་ ༨ 
བོ །སྭཱནའག་གཏར་མ་ལསོགས་མཆད། །ཐུགས་ཀའི་ཏོང་ སྤ་གསས་བས་། །བཉྟན་སགས་བླབས་ཏེ་བ་ ས་འ དྲ །བླསབ་པྱ་བ་བའི་རོཨ་པ་ནི། 

|,  ར ས་ནས། །ཊོ་ྱི་བསྣ་མོའ་བཅས། རྣ ་ །སོན་བཞིན་དཀྱོལ་འཁེར་བསྐྱད་སྩན་རང་། །མཆོད་སྟདཔསྨྲབ་པའི་བཟླས་པའཱ་། ། འཛ ་ 












ཡུ སྣམས ་བཅེལ། ་ ་དང་མཚུན་མ་ བྟཏག་པར་བ། །གསད་པ་ལ་སྐའདཀྱིལ་འཁེར་བཞིན། དམའནག་གྲུ་གསུམ་བར་འཁྱམས་བཅས། །དབུསཨུ་ཕན་པ་སྒོ་འའངདགོད། །རའས་དགུ་ལ་འཁོར་ལྡེནོ། །མཁས་ཕས།། 

༢འུ་མོག་ཨཚན་ནར་ །ན་པ་ངསཁྱོགས་ཀ། ། །ཆྲག་གཤུང་བརྐང་བསད་སྔགས་བཟྣས། ུ་གིས་གཙོགཟིན་ཤུསན། །ཐ་མའ་གནན་བསག་ལས་ཀྱོས་བསྐུལ། །ཡང་ན་ལོང་ག་དག་ལའོ། །དཔལ་། ས་ས་ས 

ལག་འ ཁ་ལ ལ་པོ་ཡོས། །དཀོལ་འཁར་དབང་གུའོམ་པ་ཞུས། །བཅོས་ལྡན་དབང་གོས་བཀིའ་སྩལ་པ། །མན་བྲམཧའ་ཧོན བ་དཔོན་གྱིས་། །གང་ཡེངདུང་ 

ལུ མཚམས ཡ་ོཆོག་བ། གི ` ལ་འགོགས་མཆོད་རན་དྲ། ཉྱ་་བཞི་ལས་ནས། ཌ། །ཏའཛིན་ནུམ་གྲསཾ་གཞལ་ཕས་ཁའེ། །པྱར་ནབངགིལྷ་བསུད་ཙང་། ཁང་ 

གས ཞུས་སོ ༼ཙ ག་སུཞིཆག་ཆག་གདས། ཏག དུས་མཆོད །བ་སྲ་གས་གསོལ་གདབ་ུ།།སཊ་ཆསབཤ་ླད་གད། །ཀུ་་གཏདཔ་རོ་ལམ་བཏག། ༽ 
༤ ལ་ཀ ཏི དྱ་ཏིལ་འཁེར་ལས་གཞུང་བསྲང་། །གནས་ཨུ་ལུ་རྣམས་ ས་ལས ། 5 ་པྱ་བ། །དབང་ འབྱ་བ། ྲ་ ༈ །ཧོནེ་ཆད་འ། ཐགཨོཾ་ཊྱགར། ། 

་ དཾ 








ངི དད །།ད་ནས་མ ༩་ལྡོངེ་རྒྱལ་ ངོས - །གསང་སྔགས་ 0 ན་ནསས་ཞུས། །པད་མ་དབང་ 


( ༤ 


ཚེ 


༦ 
ཟེ ཡམ (ཏྭ་ཀི་ཏྱཧྲ་བི་བ་ཧཱག་མོ་ཏཱི་ལ་ཡ་ཀཱི་ལ་ཡ། ༢ཡ་མཱཿར་ཡ ། སུབས་ 
ངེ 6 ར་ཡ་་ཕཿའིཿ་ཱགཙའ། ཡ་ལྷརོ་ལཿ་ ཀི 
ཝཾ ཅེ་མྣམོ་ཀྲལ་ 


་ 


།གེས་བཀའ་སྩལ་པ ། ཏྲི བླ་ཏྲའི་ཏ་ཧ་ཡ་གྲི་ 


རའ ། 
ར་པ་བ 5 ཐ་བཱ 
ལ་ཛཱུ་ཕཊཿ ། ཡོད་ཀོ་ཡོད་ཀྱི་ཆུང་གེ་རུན་ཁུངགཅུན ། ཤེ་མ་རྭ་འིྲ་བུལ ། བྡཛ་མ་ 


ཨི་ཨྣཾསཱར་ཡ ། མ་མ་ཡཱ་རཱཱཾ་ཝརཿི༽ ཤག་ཏི་ཆལ་པ་ཚལ་པ་དཱི་ཕཊཿ.། ད་དན་ཏ་ཐཱ་ཡ་དྲཱུ་ཕར༔ ། མཱར་ཡཱ་མར་ཡཱ ། རཱཤ་ཡཱནཱ་ 
ིལ་དུ་ནི སཿ །ཨྭེ་ྭཏི་པུ་ནན ། །ཨའྲི་པྲུའི་ནན ། ནཱ་ག་ཨ་ལི་ ཤཿ 
བེ ད་ཤུན་ཏིང་ཕྱུར་པཤོ 


བ་ལསཀ་ཛཉིཨལ་ཧཱ ། ཧིཿ ཕྱདཏ་ིཧཱཾཡཊཿ ། ཟིཿ་ཕདྨཏྲི་ཏདམྷའིངྱ་མི་བ་ས་ཀ་ཛཏིཡལུཔཱཱ་ཛཿ ཛཿ ། ཨོ་ཁྲང་ 
།སུབས་སོང་སོད་། ཤེན་ཤན །ད་ཧད་ག། ་ཙ ཏིུདིམ་ཧའིག་ཡྭ་བི་བ་ཅིཿཀ་ཛ 
ཀྱར 


པརཱཾ་ཕཊ༔ ། ཧཱིཿ པ 
་ར་ར་ཡ་ཐཿཿ་ ། ཅིཿ རང་གི་བ 


ཉཱ། གྲ ་ ཧྲིཿ པདྨ་ཏ་ཀྲ 


རོ ཞི་ལས ༽ 
པྱན དཿ ། ཨཱོ་ཏྭ་དཱ་ོ ། ཏ་ཟ་བྲད་ཁཿ 
ན་ པ་ནྭ་འི་ད ། ནཱ་ག ངེ ཉོ | ༨ ནཔལ་རྟ་མགྲེན་གྱི་སུད་ལས། གསང་སྔགས་བསྙུན་པའི་ལེའུཉྭ་ལཱ་ལོ། 


་སཱཧཱ་ ༽ ཧྲི༔ན་ག་སྙཾ་བཱ་ནན ༔། ཧྲིཿ:ཌ 
། ཆལ་ཕ་ཚལ་པ ད་ད རཱི 


ཡི་ན ༈ བྭལལི་གཱཡི་ནན་ ༽ རཾ 
ར་ཡ ། སྲར་ཁིག་ནན་ཤ་དྱི་དཱི་ཕུ། ཨོཾ་ག་ཊཱཙཾ 






ློོ་ཧཱམི་ཁ་ཨ་ཀ་ཛཡབར་ཕརཱུ་ཕཿ༔ ། ཧོ | 
བསྟ ཧཱ་ལུྲཱི་ཛཾཿ ཇཿ །ན་ག་ལི་འདྡཀྲི་ལ་ཡ 
༡ ཆོ་ཆིད་ྱཔེ་ཅ་ཀ་ཇོ ཅང་ 
ན་བྷཱ་དྲུ་ཕཊ༔ ། 'ཨུ་ཾཏ་ཡ་ཨུཿ་ཏ་ཡ་ཧྲཱཾ་ཕཊ 
་ ། ་ པཕླ་ 


| ས་མཁའ་ལིངྱ་ུལམོ་ཡིས ། །བྷན་བླམཐ་ལས་སར་ལ་སོགོས་པའི། །བརགས་དང་མཆན་མའི་རིམ་པྲ་ཞས། །བཅོམ་ལྡན་འད་ཀྱིམ་བཀའ་སྩམ་པ། །གྤབ་པའི་བརགས་དང་མཆན་མ་ནི། ། 'གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རན་རྩོགེས་དཔ་། །མཆོད་དཔ། ་ 
ཏ རྣོར་ཁྱ་པང་ལ་སོགས། = བྲོ ཡུལ་ཁམས་ན། ཀྲ ་ གྲོ ་༨ཨཀཨྲ་ ` ཤརྱམཚོའི་སྙེ 
ནས་ལོས་འྭགོ་ལེན། །སྦཱཡ་ཁྦོང་སྟིགས་པ་ཨུ་དས་པ་སོགས། །ཐསོདོདངྭ་སམས་དང་ཤི་འྱུག་ར་ཁ༽ །གདུག་པའི་གྲཟུགས་ནམས་མ་ལུས་ཀུན། ༽ འདག་གིས་མཁོལ་ཞིང་འཇུལ་བརྩ་ རྐར །གསད་པའི་ལས་ལ་གྱུཉྔ་བའིཚ། །གང་ལ་ངསིགཱ། 
ཕྲ་ལགས་གིས་ཆུང་། །ཟསོད་གཅོད་ལས་རམས་ཁར་པ་དཔ་། །ཀུ་གཉན་སུ་བདག་གདྡོན་ཚོགས་རམས་། །ཅེས་པར་དབངུ་འཇུས་པ་དང་། །མངོན་གཅོནྲ་དག་པོས་ཙར་གཅེད་དང་། །བཟའ་རྟགས་མཚན་མ་གྲན་ཀྱམའབྱུང་༽ །འཇུག་པའི 
ཟུགས ད་ལམྱང། །ཆོའ་བུལ་སྣ་ཚོགས་ཅིང་ཡང་སྙོན། ། སྒེསེ་པྲ་བདམམ་བྲུག་ཇན་དང་ ༽ ། ལྷ་ཁྱང་ཆུང་དངྲ་དང་ལ་སོག་ས། །ས་མསཅན་སྣ་ཚོགས་བདག་ལ་འྔ་ལ། །སིང་མི་དགའ་ལ་ཉམས་རམའ་དང་། །རྫ་འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་ 
[ཅུས གཞགས་པའི་ཏགས་ཞྲི་ལུས་ལ་ཡང་། ། ཤ་འཔོག་ལ་སོགས་མཛོའི་ནད། །མཆན་དགས་གསལ་ཞིབྲའི་ལམ་དན། །གནོད་པའི་སྔ་རྭ་འཇུག་པ་དང་། །སམས་ཅན་ཀྲན་གྱི་ཞིངརྩར་བ། །གགནདཆོདཕལ་འཛྲན་འྱུང་། 


་ 


¡¥ དག་འགྱུཔཔོ་ུགས་པ་དང་། །རྟགས་དཔམཚན་མཚྲུ་འགྲུལ་རྣམས། །རྨིལམ་ལ་སོགས་ངན་པ་ཞཕུཊ། །ཁུགས་ནས་ཐོན་ཛའི་མཚན་ཉིད་ཞི། །སྣ་འྲག་ཕྱིུ་འཛོན་པ་དང་། །གཞན་ཅུ་འཆོངདསརྩསོན་ལས་ཝ། །ཡིད་དགའ་ཏིང་: 


༦༠། །ཐགསལ་བ་དང་། ༽ླས་གསུང་བྲགོསོ་ཀྱི་མཚན་མ་རྣམས། . །ཉེན་དང་མཁའ་ཁས་མ་ཉོག་འབང། །འོད་དང་འཇའ་ཆོན་འཇམ་པའི་སྣྭ། །བཟང་བའི་རྟགས་རམས་སྙོན་པརྱན། །དཔལ་རྟ་མཁིན་གྱི་ླུད་ལས། - །རྟགས་དང་མཚན་མ་བསྣུན་ | 








- ཱུ 7 ་ = ལྒ ཅི ་ ། 
ཙདཆོགས་པར་བས་ནས་ཀྱམ། །ཝྲིན་ཁས་གྲཞུང་སྲང་ཐབ་ཁུང་ནང་། །ཡ་ལཱ་ཨ་གཉ་ར་ཛ་ལ། །མཆོད་པ་ དྲ་ཐོགས་པན་བསནས་རྱཔ། _ སྟོབ ་ལི་བ་ལགདུ།  །ཝྲིན་ལས་ཀྱ་ཐ་གནས་སྒ་ཐས་སྩྱན། ༽ཐུན་ལྭ་སོགས 
- _ པྱཉིརིགས་བ། །བླསུས་པ་ཐབ་ཞུཔུད་ཤིཔྱ་པར། །སག་ཝས་ལ་སོགས་འོར་ཆོགས་བ༡ \མར་བྱེསྣ་མམར་ལྟར་བླུཞས།་ །ཆོག་གཞུང་བས་མཆོད་བོད་ནས། ། འདུ་གརུ་ཐུན་དང་པོ་བརུངས་ཏེ། །ཟལ་བྱ་ར་རི་ཁི་དུ་ 
„„ ˆ” །ཕྱཌ། །མནན་པ་དྲག་བགགསྤུ་ནམ་གསུམ་ལས། །དྲག་བློ་ཀུ་ལ་གཏད་པ་དང་། །བགགས་ལ་ཐོད་པར་གྲ་ཟགས་བཅུག་ས༽ ,ཀམནན་ནས་རྟ་གདོང་བྲོ་ཡེས་བརླང་། _ \ཡདན་གང་གནོད་གཟུགས་དེས་མནན། །བླམད་པིབ་འའུལ་ 
¡ འཁོར་བྷམོརནས་ཀྱང་། །ཕྱི་སྭ་རུ་གྲུང་རུང་ཁ་བླས། །འྱཟུང་པོའངས་པའི་འཁོར་ཁོ་ནི། །རལྱྱ་ཧུངས་ལ་སྲང་བརྲ་ཟྱ) - །དཔལ་ཏུ་མགྲིན་གྱི་ཡས་རྒྱུ་དེ་ལས།.;ཀམནན་བེསྲག་བསྒྲད་ཅི ཅས་པརྩ་ད་པའི་ལྲབ་མི་བཅུན་པའོ།། 


༄༅"ི པའི་ལྤེའུ་སྣ་དཱག་པ་ལོ།། ཚེ དནས་མཁའ་ལྱི་ྱ་ར་ལོཡིམ། ཀནན་དང་སྐྱེན་བྲེསག་པད་པ་ཡིས། །རཱན་གཅད་པ་ཡིས། ནམས་ཞུས། །རུ་མགྲིན་དཔལ་གྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ། རྒྱས་པའི ° 
_ § སྦྱིན་བྲག་ཆན་པོ་ནི། །ཧྱིལ་འཁོལ་འདོམ་གངྲ་གུ་བཞི་ལ། །ཨཏྱེ་ཐ་གསུམ་ཤི་ཤུ་གཅིག་ ། ཁགནངྲ་དག་གི་ཞལ་བྱ་བ༔ །གངུག་ལ་ཧྲོ་གི་ཤིང་འཛུགས་ཏེ། །མཆོད་རས་སུ་གྲི་པས་འབ་དང་དུག ། ཤ་དང་ཁག་དང་མར་ལ་སོགས། །ཟམས་ 








!་ 
ངཿ 





ཤེ 


དར ས་མཁའ་ཤེ། ཚོར ¬, ཛྷ 2 =£ ཛུ  ] 
༽༣ས་མཁའ་ལིངྨ་ལ་པོ་ཡིས། ་༽ལས་༣མས་རྔབ་ཝྭ་འབེད་པ་ ༥དབ།ིད་ལ་འབ་འ་ཞས་ བང་ཡག་གའ་ཧེས་བཀའ་སྲ ལ་པ ༥ ལ་འཁྭོར་བྱསབ་པ་པོས། །བྲསྭཱན་པ་བླསབ་པ་མཐའ་9ིན་ནས། །ལས་ 

ཤི །ླ།ླ།ྣྣྲྲ5ྲགྣྣྣྣྣྣྣ།ྣྣྗྣྗསས་་་་ 
གངྱ་ཧས་འགགཐ་པརྭ་བར། །དབབ་གཅད་གཞིས་ཀྱི་ རུམསན། །གང་ཡཇའུང་བའྲ་ཡུལ་ཁམསུ། །མཆོད་དང་བྱུན་གཏོར་སུཆར་བྱ །།ཡུར་བུ་བྱར་སཱགས་དྲིས་པ་གདགས། །རབ་གནས་བྱིནརྲེབས་མཆོད་བྱམ་ཏ༽ །ཡུངས་ ། 
ཀརྫཛས་ཝ་དག་ལུ་དགས། ་།ཕོགས་བཅུར་གསར་སྩུམས་གཏོར་མ་བཏང་། ».1:ཐ་བུ་བརྲུ་དཀ་མཐོ་ཡིས་ངསྐོན)-།ཌང་ཤིད་གྷོ་གྒོ་སྡེགས་འཇུབ་འཕྲང་ཀ །སཱགས་བཟླས་ལྔས་ཀྱི་གཏོར་བར་ཏྱ། །གཞན་ཡང་གཏོར་མ་ཞྲུན་སྔས་བསོག ། | 
ལྷ་བསྐྱད་ཡུལ་གྱི་ལཱ་ཀླུ་མཆོད་ ། བསྟན་དང་བསྒྲབ་སུགས་འཇུག་ལ་ཡང་། ་། ནཱ་གྲར་ཛཆའ་ཕོཐ་ཅས། །ཞི་དག་གཞིས་ཀྱིས་དབབ་པར་བྱཏ །དམ་ཆིག་ལྡན་མའི་རྣལ་འཐོན་པས། །༢ས་སམ་གྲོ་ག་ཤུན་པ་ལ། །བསྲུང་བའི་ | 
འཁོན་ལོ་སཱགས་དང་བཅེས། ༽ མཆུལ་སྩང་བ ཉིན་གྱིམ་རྤངས། །མཆོད་ཅཆད་བསོད་བྱམ་ལ་ལས་ལ་གདགས། །ཡང་ན་མཆོན་སྐད་སྣ་ལུ་ལཱ། ༽སྔགས་བཟླས་མཇུད་པ་ཊྱས་ནས་ཀྱཝ་ ༽རྱིནརྣངས་སྐྱཐས་འ ཊིབ་ཞིང་ ། 
|གནགས། །རས་སམ་མཁའན་གཞྲོདདགུ་དུ། ༽རྨུྲསི་སྣ་ཚོགས་བཅུཀ་ནས་ནེ། །སན་དཔ་སཏ་རོམཆིམདཆས་དབུལ། །བཀའྱཾ་ཐོ་བྱསཏ་སཱསྭ་ཧུར་ན། ཀཀླུ་ ་ །གང་ཡད་དུང་བའི་ཞུན་རྫས་ 
( དང།། །གཏ་་་་་ །གནས་སྐབས་གངུད་ལས་བཅོལ་ཞིང་། །དབང་བསླར་ཟི 'མནན་བསྟོད་ཁྱམ་ནས། །ཐ་མ་ལས་ལ་གཟུད་པར་9ྱ) །ཏིང་འོ (གཞལ་ཡས་ལྷར་བསྩྱད་ནས། །སྙུན་རྔངས་མཆོད་པ་ཚོགས་ 
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ནས། །སྔགས་བཟླས་བ དཅིང་བ མ་པའ་9ྱ། 


།རྩམ་ནས་(མའྱི་རལ་འབོན་ཐོགས་བྱས་ནས། །སྔགས་བཟླས་གང་འདོད་བསག་པར་5། །རིན་པོ་འི་བྱུམ་པའི་ནང་། །ཚོ་ཆང་ཛས་དང་སྙན་དྲུག་སྟེ །མངྦུལ་སྙུང་བཞག་ཏྱིནགྱིསུ་བརླབ། ཀཨྣཾ་ 
། ཆུམ་ནམས་དང་ངུ་་ཧལ་ །རིགས་སྔགས་བླབས་ལ་ལྷ་བྱསོཏ། །གཏོར་མ་སྔགས་བླབས་པསྨྲ་ནམས་བསོག ༽སང་' ན་ཡུར་པ་པྱན་བརླངས་ལ། །ཐམ་ལས་ལ་སྦྱན་ | 
ཤུན། །གུང་ལྱ་བ་བ་དབང་དུ་འ.རརོ། །དཔལ་རྟ་མགྲིན་གྱིས་རྒྱུད་ལས་སྣ་ཚོགས་བེསྟན་པའི་ལེའུསྟ་བཅངྱད་པའོ། 


'ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ༽སྩཾམན་ལསྨནམས་ཐམས་ཅོད་ལ། །བསཱན་བླམབ་ལསྣྲ་ནམས་ཐམས་ཅད་ཏུན། ། 


: རྩ་བ་ཡན་ལག་བསྲངས་ལས་འཐྱུན་། །བླ་མ་བསྒྲར་དང་ཁྲུས་ངག་ཡིད། - །སྒོ་གིསུམ་ཧུན་དུ་ཤམས་མི་བྱ) །ཤེས་ 





༢༧༠༤༢༤༠=༤༩༤༨༤༢༤ ༨༢༤༤ ༤ ང་ང ཇ་འ ༨༡“ ༡༤ ༤ ༡༩༢༦ ༤༢༠༤ ༧༤ ༩༢༡༩ ༡-༨༢--༤-༤༧-~ -- ~-2+=----. - ` 





 ་ ནས་མཁའ་ཚྭིཔྱ་རཱ་ཁོ་ཡེ་ པཿ ། རམ་ཚིག་ལྟ་འའི་དོན་རྣམས་ཞུས། །བཅོམ། 
དམ་ཆིག་སོམ་པ་མདུན་མི་འྲགབ་པས། དྲེ །དསྲེ་གུབ་གཉིས་དང་བིནྨ་རབས་ཡང་། ། 


།བཞིན་ལྡན་པས་མཉེས་པའི་ཐབས། བག་ཨོད་གནས་པར་འགལ་མི་ཟ། །ལྷ་དང་སུགས་ལ་སོགས་པ་དང་། །ཧྭི་ | 
དུངྱ་པ་ཟག་དམ་ཚིག་དེང་། །ཐུན་བཞིའྱི་ནལ་འྱདོརན་ཞམས་མྱི་ཐ། །སམས་ཅན་༔ མས་ལེ་བུམས་པ་བསྩད། །སཱིང་ འི་བསམ་པ༔ །ུ་བྱསུད། །བླ་མ་མཆད་ལ་ཉམས་ཡི་ ༩ །རྫས་དང་མཆོད་པཿཆག་ཞམས་ཡད། ། ཡིད་གཞིས། 
ཕིཆོས་ནམ་པར་སྲང་། ། པྱ་རལ་རམོ་སམས་ཕ་དོག་དང་། །ངུག་གྲསུམ་ཏོན་མོངས་འཇོམས་པནྱ་འོ། །ལེ་ལཾ་ཧྒོམ་ལས་དོར་རྩོསེ། ༢བརྩོན་འགྲས་ཡ་རོལ་ཕྱིན་རྫོགས་ཅོང་། །མདོར་ན་དགེ་བཅུ་དང་དུ་བླང་། །གསང་སྣགས་ | 


ྲོ 
= 


ཿ 


 སྭོད་ཟུ་པ་དུ་འཕལ། ། བན་བླམབ་གྲཞུང་སཔ་ལས་ངན་དོར། །གསང་སགས་དམ་རིག་གཞཞུང་གཞིན་བྲསང་། ༽ལ་ཐས་ཐག་གཅད་གདཔ་དུབཅའ། །འཁོའོ་བྭ་མུ་པན་འདས་པའི་ཆོས། །མ་ལུསརིག་པྱ་བཏྣ་དུབ་སམས། །སླ་འགག་མད་པའི་ 
ཧད རརེཾིྲི རོས ཀཀ ཀཀ ཀཀ ་ ་ 
ཨམོངས་རྣམས། །ཐམས་ཅད་མ་འུས་འཇོམས་མཇོད་མ། །ཉོགས་རིགས་མད་པར་སྤོམས་མཛདས། །དཔལ་རྟ་མཁྲེན་གྱི་ཁས་རྒྱུད་ལས།།དམཿ །དང་ལྟ་བའི་ལེའུ་སྟ་དགུ་པའོ།། ༢ 
།༽ནས་མཁའ་ལྡི་པརྱུལ་པོ་ཡིས། །བསུས་པའི་ཚི་གྷ་ནམས་ཀུན་བྱིས་ཀྱཇ་། །ཁློ་རྱལ་དབང་ལ་འདི་སྒད་བསྟོད། །རྤཾ་བཅོམ་ལྔན་དཔལ་ཆེན་པདྨ་ད་རུ་ཀ། །ནུཐ་ཕྱོགས་སྣངྲ་བ་མཐའ་ཡུས་ཞིང་ཁམས་ནས། \དབང་གྱི་རུལ་པོ་ཟཱ་ཁམ་གདམས་པ། 
¡ཁ། །དཔལ་མཆོགྱ་རུགིབ་དབང་གྱི་ག། །དྭམ་གསུམ་ཕཱགྲ་དག་ཞབས་ཁཞི་བྱཏང་བླམ་བྲུའགས། །དྱུད་གཙུག་ཧུ་མགྲོ་ཝེཔ་འྷལ་རར། །སྤུན་དྲག་གྲུགནས་སྣང་མིག་འོད་ལི་ལཾ། །སྲིན་འཆམས་སྣ་ལུག་ཁྲ་གཉར་ཀློག་ལྐར་འཇྱུ། །། 


། ཐོག་མ་ལེའྦུ་པན་དབང་གིཡ་དྲཔུང་འཟར། །སཱ་ཕྲ་འུར་པོ་བུམས་པའི་ཞི་མཤར། ༽ ཤདི་ནས་རང་འླུཿ་དོངའྗི་དུ་བནག་འྱའིལ། །ལྗགས་འདྲིལ་མཆ་བྱི་གས་ཡ་སྣུག་འོད་སྙོང་འོ། །བསལ་པ་ཡ་སོང་འཇར་བའྲི་ཀོངན་བྱཞུགས། ། སླུལ་ཡའི་ 
།དམུ་བརྒྱན་མང་པོ་སྒམ་ལྟར་འཁྲུག །ཛིངྫ་གནམ་ལྕགས་འབན་བའི་ཐོག་ཐོག་འེ་ཕན། །དབུགས་ཉྱེས་རེབས་པས་ཁམས་གསུམ་དབང་དུ་བསྲུད། །ཨེས་ཀ་ཇཏི་གསང་ཐའི་ཨུམ་དང་འཁྲིལ། །སཉན་ལོམ་ཡང་ལ་ར།འཛ པ་ལསོད། །ཅེས་ 





རེ ྲཱ 
ཌ་ པོའོ །པདྨར' 





སྭསྱི་རུན་མཆོག་འདི། 


འ | 
༄༅། . ‹ ་ །དཔལ་གཙོ་བོ་ཁ་བསྟོད་པའི་ལེའུས་བྱར་པའོ། 


4 ཏན་ཀྱིན་རྲབས་བད་མི་ལང་། །ེལུར་སྙོན་མའི་རྒྱུད་འདི་ཡང་། ¿¦ 


རོ 


། བསུན་པའི་སིང་པྲོ་ཐུབ་པར་ཐ 


ཅཅས་པ་སུ་ཡི་རཔ་ས་ ། ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏྱིམ་གྲསས་པ་ལ་མངོན་ཐར་བསོད་དོ། །ཨོངྩོས་གཏད་པའི་ལྕེའྷས་བྱས་གཅིག་པའོ། 


རྫོགས་སྙོ།། 
ཅཅ 


རྒྱ་གར་སྐད་དུ \ ཤྲི་ཕད་མ་བཤང་མ་པཱ་རནིཿ 


“སློབ་པ ] ངན་ཁམརྱ་བ་མཆོག་རས་ཉིས་བྱུས་བཤོ།། ་ ་ པུ 
་བརཾ་ཏླནཱ་ན་མ །  བོདོསྣུདང ། ནམལ་པད་མ་དངང་ཅན་དགས་པ་ཟྲུང་བླབོག་ཇོསྱིརུ་ཉེས་རུ་ཁ ། ལྷུན་ཅྱིམ་གྲབ་པའི་སུངས་རས་དྱཀི་ཁ་འཁོརཆེན་ཁོ་རྔོགའི་ཞུ་ཚོགསྒ་ནམས་ལ་ལྱག་་ 


ཁྲ ` 


།ད་ནས་བཅོམ་ལཱན་གར་དབང་གིས། རཾ །འཁོར་གནས་ཚོགས་ལ་འདྭིས། བར སེ གའ 


།ནོར་བྲུ་ལྟ་ཇུར་དགོས་འདོད་འབུམ་། །སྐུ་གྲསུང་ཐུགས་དང་ཡོན་ཏན་དང་། །ཐིན་ལས་ཕུན་སྤུམ་ཆོགས་པ་ས། །ཀླ་གཉེནའུ་བུང་བོ་འཇུལ་བ་དང་། །ཐུན་མོང་མཆོག་གི་དངོས་གྲུ་ཐ་གཏར། །ཡོན་ 
བླུས ཆུག གསས མཁལ་རིངསི་ཚམས་དཔ་ ༽རྱརྨ་རཱབ་སམས་དཔའ་ནམས་དང་། །འཁོར་དང་ 


པཿ ནཔལ་རཱ་མཁྲིན་སྱི་རླུད་ལས་ཚོགས་དང་ཐཅས་ལ་ 
- ཊཾ 


_` | འཚལ་འགོ། །འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པའི་དུས་ཅིག་ན ། ཟླརྩོམ་ཁན་འདས་ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སླུ་གསུངཐུགས་དྡིངོའི་བདག་ཉིད་ ། ཡོན་ཏན་ཕིན་ལས་མ་ལུས་པའི་བདག་ཞིད་དནི། ། འདི་ལྟརད་བཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 











; 


! ཀེ ྱཾ ༈ 
རྡོར་བཙུན་མོའི་དྷ་ག་ལ་ུས་གསུམ་འདུ་འདྲལ་མད་པ་ཆན་པོར་བཞུག་སོ། །དཞིད་ལས་བོདྱཀྱིས་མི་ལང་པའི་འཁོརྩོ་གི་གངས་དང་བཅས་ནས་བཞུགས་པནི་འདྲི་ལྭ་ལུ ! བད་གཤགས་ཁམས ་ར་མོ་དང་ ། རྡོརོའི་ཁམས་ར་ཨོ་དོང་ ། རིན་པོ 
ཆོགས་ཁམས་རྒྱ་མོ་དང་ ། ཁམསརྱ་མོ་མཁའཁོ་མ་ཆན་མོ་ ་དང་ ། ་གཞན་ཡང་ཏཱོང་པྱ་ཧ་ཝཱལ་ ༽ དཾ ༽ མི་སྟོད་ལང་ཁཆུ་ སྦྲེལ་བ ༥ རྡོར་ལོང་པྱར་ 


&ེའི་ཁམསྤྱ་རམོ་དང་ ། ལས་ཀྱི་ཁམས་རྐྱ་མོ་དང་ ། 
སཱཾལ་དང་ \ དཀོན་མཚོ་དབལ་འཇིན་ལང་བྱ་ར་སྦལ་དང་ རེ རིན་ཆེན་ལོང་པ་རཱ་སྦལ་དང་ ༽ ་མཐའ་ཡས་ འི་ལོངོ་པྱ་རཱ་སྦལ་དང་ \ དམའི་ལོངོ་བྱ་ཅྭ་སཱལ་དང་ ། རྲུབ་པར་གཏོན་མི་ཟ་བའི་། ཇོ་པྱ་ཧཱ་ཧཱལ་དང་ ཁམ་གྱི་ལོང་པ་ཨྐྱསཱལ་ 
ལ་པའྱི་བྲང་རཱབ་སམས་དཔའྨ་ནམས་དཔའ་བོའི་ཆ་ཞུགས་ཉྱིས་འགགོ་བ་འདུལ་བ་དང་ ༽ གཞན་ཡང་རྨུན་ལོང་འཁོར་བྲ་དྲགྲ་ :བཅས་པ་དང་ནི་འདྲི་ལུ་ས ༽ བད་གཤགས་ 


དང་ ། རིགས་བཞིའྱི་ཧུལ་ཐ་ལས་ལོངཔྱ་རྩ་སཱཁ་ཧཞིས་། ལྦ 

རྡི་རིགས་ཀྱི་དུན་ལངོ་བྱར་ཝཱ་དང་ ། བད་གཤགསརིནཆན་རིགས་སྤི་རན་ལོང་བྱ་རོཝ་དང་ ། བད་གཤུགས་པདྨ་མའི་རིགས་ཀྱི་རུན་ལོང་བྱཅོ་ལཱ་དང་ ། ཟེད་གཤུགས་ལས་ཁི་རིགས་ཅིནན་ལབོ་བྷ་ལ་ ། རིགས་བཞིའི་ 
རྱཔརྡུབ་སམསེ་དཔའ་རྣམས་དཔའ་བོའི་སྨུར་ ཁ་ནས་སྤམསཅན་ཧྱི་དོདོ་མཛད་པ་དང་ ༽ གཞན་ཡང་ཟྱ་ལེྐ་དཔལ་བྱི་ཆི་བྱཧད་ལ་ཡཤས་སྱུ་པའི་ཁྱི་བཅམས་བླམོར་ཕྱན་མས་དང་ ། གཞན་ཡཔྦོ་བཆན་པོ་བཞི་རམས་ནི་འདྲིལ་སཱ ། | 
༤ ་གུ་པལམམའི་ཕིཿན་མགོརྱུ་གཅགས་པ་ལྟ་དཔགཅིག་པོ་དང་ ངི རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱྡ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིམན་མགོ་བརྒྱད་ལག་བོརདྲ་དང་བྱརད་པོ་དང་ ། - །སྤ་དག་དང་ལྡན་པའི་ཡར་ན་མགྲོ་རུག་ལགྲ་དུགྣ་དང་དུག། ། 
ྦ འ -£ ི ་- ཟར 
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༣ 


¡ ད ༄༅། ༈ ‹ །དང་ ། སྤུ་གསུངྦ་ཐུགས་དཔ་ལཱན་པའྱི་ཡིརན་མགོ་གསུམ་ལག་གྲསམྐ་དང་གསུམ་དང་ ༽ གཞན་ཡུང་སྱུལ་པའྲི་མ་འ དག་དང་ ། རུང་འདྲག་དང་ ༽ ་ཡན་ལག་གསའྱི་བན་ལག་དམར་པོ་དང་བཅས་པྲ་དམས་ 
ད ལོ ¥བཅུཿ ཆོར་མ་འཛིག་པའི་མ ར་བ ༽ འགྲོ་བའི་དོན་ངུ་ལལྭ་ཅིཔ་ཁྲའགས ༽ མས་ལ་ཞི སྣ་ནམ་་། ༽ངོན་དམ་ཆས་ཉིད་སོས་པ་ཡང་པ་ལས། །རིག་དང་མ་ 
མ་ 


| 

 རིག་སྒྱ་མའི་ཁྱང་ཁར་གྱིས།  །ཆོལ་པའི་འཇྱུང་གནས་འཁོར་བྱ་ས་ཏན་འདས། །ཡས་ཏིཏཐང་གིས་དགས་པླུ་ཁམས་གསུམ་གནས། །དབད་ཆན་ཆེ་མཆོག་ཁུན་པར་བསྙན་པའི་ཕྱིར། །རྔགས་པ་ཝམས་ཅད་དབང་དུ་བསུས་ནུས་ནི། ། 

སངས་ྒྱས་བསྙུན་པ་བསྲུང་བའི་དུས་ལ་བཁ། ཀཀ "བཞངས། །ཞེས་ཁླསཁ་ལོ། །ད་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་པྱད་དབང་ཆན་ཞིད་ཆོས་ །སཱ་ཁ་ཡད་པ་ནམཁའ་ལཱུ་རུའི་ངདནས། གྲངུགས་པཱ་ཡཤས། མཞི་ ཆི 

„  'སྒུར་བཞངསཏ ༽ གསུང་ཱགསཀྱ་རལ་ཕོའདིནཉི་གྲས་ཐུས་ཛིར་ལས་ཕྱུང་ང། །ཨྲོ་ཕྱད་མ་ཧཱ་ཤི་སརི་སྔ་དུནན་ཏཀ་ཧན་དག་པ་ཙར་ཡཿ ། སྨའི་གསང་པུ་གསོ། ` སླི | 

ཅར ། ལྭཧཱ་ལྭ་དཱུ་ཕཊཿ ། ཨེ་ཨར་ཁི་དྲི་ཇཿ ། ཐུགས་ཀྱི་གསང་སཱགསོ། །ཨོཾ་པླད་ཏྭ་ཀི་ཏྲའི་ཧ་ཀཧཧ་རང་ཀཀོ་པྱད་ཊ་ཀིའི་ཛ་ལ་ཤོ་བྷར་པ་ཤིནྟིཾ་ ། ་ཡོན་ཏན་གྱི་གསུང་སྡགསོ། དྲ ིཐ་པྱད་ཏཀི་དིམ་དྱི་རཞི་ཁ་ཨ་ཀ་ཛཏྱིས་ཡུཿ་ཝྭ་ཛའི་ཛངཿ ། | 
ཤིནརསའི་དསང་སདསོ། །གསང་སྩུགསརྣམ་པ་ལཱ་བརྔོད་པས། །འཇིག་ཏན་ཁམས་རམས་ག་ཡོ་འགུལ་ལྡེག །དྭགས་ལ་ཅནྷ་ནམས་སིང་འཇིག་པས། །དབང་ཆེན་ལ་ནིི་སུངསུ་དང་༽ །རང་རང་སྲོགྷ་༣མསཉ་ཐར་དྭབུལ། །ཨ་ཡེ་མ་དུ་རུ་ཙ་ 


༩ - ༩ = འ ; བུ 








ཤན་ལ ། 


ཆས 


པའྷཾས། 


ཤོལ་སོང་ལམ་གནས་པ། །ཆོས་ 

ཅོངས་པ་ལར་ཀྲ་ན༠་ཡང།་ ོ་བ་དྲག་ལ་རང། ཀུ 

རོགས་པ་འདེ་ཁུན་ཡང་། །འགོ་བྲ་དུག་ལ་རང་བཞིན་གནས། །འདྫྲོ་ནུག་བྲབྲག་ 
ཀག་ །ིབཞི་ཡི་གནས་ལ་། 


་པ། 


སཱུལ་ནས་དྲན་དུ་ཁས་བླངསེེ ། : 


རེ 


།ཆོསྨ་ནམས་འབྱུང་ཞུངས་རྱུར་པས་དབིཿས། །བཅུད་ 


འསུན་པ་བྲསངས་པ་ཡིས། ༢༨༢བཀའི་བླསཔ་མར་དམ་བཅས་སོ། །དེནས་འཁོར་ལ་རུཊ་གཟིགུས་ནུས། རེ 'པི་སཱུད་པ་དང་། ` །དབང་དང་དྱའི་འཁོང་པམ་ཆིག་དང་། བསྒྲུབས 
དང་ཝིན་ལས་ ༠ རབ་བཤད་ཐས། །སྱོད་ཀི་འཇིག་རན་ཆོས་ཧྱི་དིཿས། །འགྱུར་བ་ཡདཔས་ཆོས་ཀྱི་ྱིངས། །ཟུགས་་རྨེ་རུན་ཆད་ཡད་པས་དིཅས། །ཉེས་པའི་ཧོན་ནམས་བལ་བས་དའིརས། །ཐིན་ལས་ཐོགས་པ་མདེ་པས 
ཌི ཀྱིསམས༦ན་ཡེཧེས་སྒྲ། །ཀུན་གཞི་འྱུར་མེད་ཆོས་ཀྱི་སླ། 


།ངོགས་བྱརད་ གསུམ་ཚུན་ཆིས་ཟུབ། །ཞེ་སྣང་དྲམ་བའི་འཇིགྷ་ཏན་འད། །འྱུརར་མངྡ་དོ་ངིམ་ལང་གསལ། 
དབཿ 


སུ་སྣང་ར་ཁུན། 


།རྱིནར་འདད 


སགས་པྷ་ནམ་སྣང་མཛན། །འ ཆགས་མི་ཏ་བད་བར་པྩོད། ། སོ་སོར་གུན་ཏོག་སྣཔ་མཐའ་ཡས། །པྒྱལ་ལྷ་དང་ལྷུམ་ཡིན། ཏུ་བནན་ཏན་དོན་ཡོད་ཟབ། །ཞིགས་ཁཱར་ 


༽ པདྲ་དབང་ཆེན་ངའི་སྲ། 
ཡྐན་ཟླིས་ལམགསས། 


- 







ཛ་བ 
།ཨིདཞི་རཔྱ་བུང་ཡཤེས་སྨ། །ཞོན་ཡོངས་ལྷ་ནམས་ལོོས་སྭོདྡ་ངོགས། །སྩོ་ཝ་ཅིར་ཡངསུལ། . 
སར ཛགོ་པ་ཡི་དགས་གནས། ༽མཉམ་ཞིད་ཡའསོཿ ིཉན་འབུང་། ་ ་ 


རོར ར་ལས་རཁ་ ༣༢༥ རོལ ཌུ ི་ོ ; 
། ལྕའི་སོག་ནི་ཨམ་དྭཀར་པོ། ་།ིརྦབྷཱ་ར་གནས་རོལ་མོ་ཕོུན། །ལྷ་མྲིན་ཕུ་སར་སོག་ལཱན་ 
།བྱོལ་སོང་དུད་ཀ་དུའི་ཚོགས། །སྕི་ཡྱི་ར་མཚོ་ནདན་གནས། ཀཡི་དགས་ཀྲ་དམན་འ 





ཟེ 
རྫོ 
༢ 
རཾ 


 ་ ༤ ` ། ཤིང་སྒོམ། ཐོཔ་ཆུར་སར་སཱའི་གནསན་སྭོད། །དྭམལ་བཏི་ནག་ཚ་གང་ཅན། །ྡརི་གདན་འོགོ་གནས་པ་ཡང་། །འགྲོ་དྲག་སོག་ལས་གྲསུང་ 
 ༼་ །པདྨ་ད་བང་ཅན་ངའྲི་ཐུགས། །གཟུགས་ཁམས་ཚངས་པའི་གནས་ཐཞི་གནས། །བསམ་གཏུན་མུ་བཞི་ཨོ་པཱ་གནས། །གྲཟུགས་མ 
་ 

༽ 


ཱུ 
ཡའྱ་བུང་། །ད་ཡང་དབང་ཆན་ངའི་གྲསང། །རིགས་ |. 
དྭ་སྭ་མཆདྲ་མཱ་བཞི་སྤུ༽ ་ གཀ་ 


བངུ་ཆེན་སྨཱ་གྲསུང་ཐུགྲས་གནས། །རྣལ་འཐྱོར་བླམཔ་པའི་བོ་ཅན་གྱིམ། །གཉིས་སུ་མད་པར་ལྟ་བར་ཐའོ། །ཞེས་གྲསུངས་སོ། །དཔལ་པྱད་དབང་ཆན་དྲེགས་པ་བསྲུང་བཟློག་གི་རྒྱུད་ལས། - །སླང་གཞི་དང་སླེང 


| རྣམས། 
རྨང་བ་དང་ ། 'རྡེགས་པ་དབང་ང་བྱས་ཞིང་གསང་བའི་སུགས་རང་ 


ལཾ ¡ 
དནས་བཅོས་ལྡན་འདས་པྲད་དབང་ཆན་འཁོའི་འདས་ཀྱི་བདྲག་པོ་ནེ ། ལ་དོང་བའི་ཏེང་ང་འཛིན་ལ་བྲའགས་ནས་འདི་སད་གསངསོ། །རྣལ་འབྱོན་ཏླ་མེ་བསྙུན་པའིཚེ། །བརྩོན་འགྲས་ཆེན་པོའི་སྭོང་པ་སུུཏྱ། .\འདོད་པའི་ལོངོས་སུར་ :; 
|ལཱྣམས་ཀྱང་།  །ཆགས་མད་ཞུས་པའི་གོནྲ་མ་ཡིས། - །ཟླ་མ་བེས་ཕར་ཀྱཕྱིན་དབུལ། - །རང་ལུས་སྲོགངཱ་རཱང་མ་དང་། །ུད་ཐུ་མོ་མ་ལ་སོགས། ིཿ ཡོ 


འགོ་ཡིག ཡ་ཡོ ། 


།ཆོས་ཞིད་ཡང་དག་པའི་ལྷ་དགོངས་བསྙན་པའི་ལའུསྙ་དང་པོའོ།། 


ཧུ ཏུ ་བདཔོན་བ་མ་ལཾ། །ལུས་ངག་ཡིད་གྲསམ་ 
རྣལ་འདྱོམ་སཱ་སཱུད་ཞན་ཟསམ་ཚ། །ོག་ཤན་པ་མའི་གྱོད་ཕ་པུཏཱ། །ཁ་བུབསྨོནི་སཿས་ཉན་ཐར་བརྩོམ།༽ །གཞོགས་རལ་སྐྱོན་དོར་ཁསམ་བས་འད།- །ཞབས་ 





སོལ ་བཀག་ལ་ཡང་ཡང་བསམ། །དུག་ཅན་བྱདད་ནི་བཟར་མི་བྱཏུབ། རུ་མད་ཆས་སྷོ། སྒོམ་ལུས་ ཀྱི་བཅུད། །གསང་ཞིང་ 'ལཱནྲ་ནམས་། ལསལ། ༽ དགོས དགོས་འདོད་འབུང་ བའི་ནོརྨ་འུམ། ༽དཔག་བསམ་ཤིང་དང་ཆུམ་པ་བཟད། །། 
ད འདོད་པ། ཐྦམས༦ད་འབྱུང་ཐྲ་ 'ཡང་། །ཀླུ་དང་ལྷ་ དབང་གནོདོ་སཱིན་ ན་ལྐན། །རྣལ' འབྱོར་སྭཱོ་ཕ' སྭཉྟ་པར་ཐུཌ 1 །རྣལ་འརྩོམ་ དི ་ _།དང་སོང་དཀའ་ 'ཐཱབ་བྷཏལྭ་ཞཱགས་སམ། `།མུ་སུགས་བྷཅ། བ་འགས་ མཆིདཔ། | 
| སྟུམ „ །ལུས་ངག་ 'ཡིད་གསུམ་འབདེ་ས་ནས། །འདོད་པ་མ་ གྲུབ་བར་དུ་བསྒྲའཊ། ༽བསམ་གཏན་མཉམ་ ཅང་འཊ་ ་པའྲི་ཚཾ། །ཏིལ་ །བུམ་ 'སྒོལ་མ' ག་ཅུན་ཧཱཧ „ རེས་བཱོད་ནམ་ ི་ོ ¬ །རྒྱུན་ཆདུ་ 
།རུ་བོ་བཞིན། །གའུང་བཞིན་མཐན་ པའི་ས པ་སུད། །ལུས་དང་གིབ་མ་མི་འབྲལི་ལུར། - ཁྲལ་མི་ཐ། རྣལ་འབྱོར་གསང་སཱགས་བདློས་པའི་ངུས། །ཧུཿཿ་ ་མ་ཡིན་ཏུན་པ་མིཿ ་པ་མིན། །ཆ་ རུང་ { 
སྒྲའི་སྐྱན་ 'སཱངས་ནས། །བྲུང་བ་པ་མར་བྱདུག་པོ་བཞིན། ་།པོང་གསུམ་གང་བའི་འོད་ཟེརྱ་གྱིས། །མཆེད་པ 'འཐུལ་ཞིང་དངོས་། 'གྲུབ་ལེན། ། མཚོ་ནང་ཆར་པ་། 'བབ་པ་ ་ ༽ དངོས་ཀླང་ 'བླརླ་བས་ཆན་ འཁྲིགས སིན 

' འཐཾཐསོ། །འགལ་མ་ འཁོར་ལོའི་སྭོད་པྱ་ཏཱ། །རྣལ་འྱོར་ ཚིག་ཉམས་པ་དང་། རྔ ཡང་འགྲོག་ཕར་མི་བྱའོ། ༽ལྷནཅིག་མི་གནས་ མཆོན་པའི་དེ། ༽སྨོན་མ་དཔ་ནི་མུན་པ་དཔ་།ི །རུག་དང་སྙཱན་དང་རུ་དང་ས། ། 
{ འ་བེཁྱི་ནང་ དྲག་ཟུང་བཞིན། །དཔ་ཇིག་ཏམས་དངའྲོགས་མི་བ ། ཝའི་བྱངལ་ཞུགས་སྱོར་པ་ཡིས། ། ཞིབཅནམ་ཡུས་དོན་བར་པུ། ༤ །བྱུན་པ་འདིནི་གསངསགས་ལ། །མཆོག་དུཅས་ ༥ འཆལཡི་ ཡིམ 











༨༠༅། ` ˆ ( _ །ལྟ་བུའི་སྭོདཱ་ཕ་ཡིས། _ །ཞིང་བཅུ་མ་ཁུས་ཐ, །ལ་ཐར་བཱ། །མ་ཧ་དེ་བའི་པཱོུད་པ་ཡིས། །གཟུངས་མ་མཆན་ལཱན་སྦྱར་བར་ཏྱཀ །ཞྲི་ ་ས་ལེའི་གཱོད་པ་ཡིས། །འཐྲོ་དག་ཧིངངེས་སྐུང་པར་ཀྱ། །གར་ 
ཟི མཁན་ལྐུ་ཡུའི་ ཨཔ་ཡིས། ་ \ཁྲགོ་བ་སོ་སྲོར་མཐན་ཐར་གྲངུལ། ང་ལུ ་པཱོུད་པ་ཡིས། གྲག །དཔའ་བོ་ལྷུ་ཧུའི་སྭུཧྔ་ཕ་ ས། །ཐར་ཆད་དྲག་བགགས་གཞོམ་ཕར་ཏྱ༽ ། བོན 
ཤཱ ལྟ་བུའི་པུཏཱ་པ་ཡོཾས། ` ་ཀྷ་པ་བ་ཡན་ལག་དམ་ཚིག་ཁྱསང་། །བྱལ་མོ་འཛངས་མའི་དུདྭ་ཊཱ་ཐཱས། །དམ་ཚས་མ་ལུས་ཚངས་པར་བསག ༠།ཏེན་པར་བསམ་པོན་སཱོད་པ་རང་།- །མགོན་པོ་ཀྲུན་ཅྱུ་དུ་བ་དང་། །བྱོད་པ་མ་ལུས་ཟམས་ 
$ རེ ར་ིོོ ྲན རོབ་ ཇི་་རེ་ ་ོད་ ཡོད་པ་བསན་པའི་ལེའས་གཞིས་ལོ།འོར། 
ཅདྲ་ཀུན། །ཤེས་བཞིན་ལྡན་བར་སྱུན་ཐར་བུའོ། །ཞེས་གྲསུང་སོ། ། པད་མ་དང་ངཿ ནྲ་ངགས་པ་བྲསཔ་པ་ཟོག་གྱི་ཧུད་ལས ། ལུམ་ངག་ཡིད་གྱམམོ་མི་བོད་པ་བསྙན་པའི་ལྦེའས་གཞིས་པའོ།། ཱེ - ཀ 
ཉནས་བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རིམ་པར་བསྒོདོ་པ་འདྲིནལ་འྱདོར་པའི་ཆདཔུགསུསོ། །སམས་ཅན་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་ལ། ༽ཡུས་ལ་དབང་བཞི་ཚོགས་པས་ན། །དབང་བཞི་ཡང་དགུ་སྩིན་པར་ཀྱ། ༽ཕྱེཿདང་ནང་དང་གསང་བ་དང་། \ 
ཅ་ཁོ་ནཁི་དབང་དུ་གསུངས། །སྒྱུདྷ་ནམས་ཀུན་གྱི་དོན་བསུས་སོ། །སམས་ཅན་ཁམས་ནི་མ་ལུས་པའི། །ལུས་ལ་རའི་དཀིལ་འཁོར་གནས། །ཇུམ་པའི་དབང་ཡད་བླསར་བཞི།  །ཐུམ་པཡི་པུད་རའི་ 


དབཔ་༽ : །ལུསཾ་ཀྱི་ཁག་ཆགས་དགེ་ཕར་བྱན། = །གཏོད་པེན་རིན་ཆན་འབུང་ལན་དབང་། །བདུད་བཞིའི་ཆོགས་ལས་རྒྱལ་བར་བེན། །རྡོ་སང་བམ°འ་ཡས་དབང་། - །སྟག་ཞུང་མཆི་བདག་བདྡུདྡེ་ཡང་འཇོམས། །དྲིལ་ཨུ་དོན་ཡོད་གྲུབ་ 
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ད། 
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| 





པའི་དབང་། ་ - །ཆོས་རྣ་མས་སྒྲུ་ཡ་པ་སྒྲོགས་ར་མཛད། །གཟུགས་ཡུང་རྣམ་པར་སྣང་མཇད་ཞེད། །ད་ལ་དོ་ངའི་མིང་ཡང་གདགས། །དུང་ཁྲོད་ཆས་བརྒྱད་དབང་བསྒུར་བས། 


¬ 


'ཁོད་བདག་བོར་ཡང་དག་གུབ། ། ཁ་སོང་ཁ་ནི་ལཱའི་ 
སྨུ །ཤེས་རབ་། ཡམ་རུའི་ཛྫས། །བས་དང་ཤེས་རབ་གཞིས་མད་པར། །མ་དང་མ་ཁའགོ་དབང་ངུ་བསུད། །ད་སོགས་མཐའ་ཡས་དབང་རྣམས་ཀུན། ༽ མདོར་བ ྲ ་ ཀཀ ་ 
ཐིན བྲས པའི 'ཡ་གྒོམ་པར་དབང་༽ ྐ །ནང་གི་དབང་བླསར་དབ་བཤད་ནས། ། ཞྲི་མ་བད་བ་འབྱོངས་པ་ནི༽ ྲ ་ ”༽།སེམས་ཅན་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། ། 
ལུས་ལ་ཡི་ག་གནོས་པས་ན། རོ །ཨི་གེ་རམ་གྱིས་སྩོར་བ་ཡིས། །རྩ་གསུམ་བད་བའི་ཁུ་བ' ང་། ཀིབཀལྲ་ཛས་སྲ་མངོན་དྷ་ཝཱན་ཐ་ལ་། ཧོ །ཡུས་ཀྱིས་སྦྱོན་ཁས་དལ་དུས་ཐ བས། ། 
ཏིང་འཇིན་བྟཏན་ཕས་ནང་ནས་གཟུང་།་ ` ངུ ་།3པ་ཨམས་ཐིག་ལ་ཁར་ཕ་བས་ནས། རཾ །རབ་ནི་བ་དང་བྲའུ་འདྲ། །འགྲིང་ནྲི་བུང་བཡ་ཏོག་ཐ ༥ ` ཀོསླ་མ་ཨྭ་་དང་ཧྲིལ་ལཱར་བང་། ཏཱ །ཧྲཾལསེ་ལྟར་ལུས་ལ་ཟིམ། 
ད་ཐོཐ་ངག་གི་དི་མ་དག །བཟླུས་པའི་གསང་སྔགས་བསྒྲད་བར་ནུས།  །གསང་བའི་དབང་ཡད་རབ་བཇོད་ྱ༽ །མིད་གསུམ་སེམས་ཅན་མ་ལུས་ལ། །ལུས་ཁམས་བདུད་རྩི་གནས་པ་ཡང་།། །ཁམས་དྲགུ་འདུས 


དངས་མ་ནི། _ །དྭུངྡཱ་ཙི་ལ་ནི་རིགས་ལཱ་ཡག །འབྱུང་པ་བཞི་ནི་ཡུམ་དུ་གནས།  :› ` །གེྟན་པས་གཟུངས་མ་བཙལ་བར་བྱ། །ཉ་བའི་བཉྙན་པས་ཡྒུས།ད་ཡི༽ 


།གཟུགས་སྒྲ་རྲིལ་བརྟག་བྱཿཞིང་། _ །བད་ཁྭ་སོམ་པར་ 





ཨ་ནས་ནི་ སབས་པས་བ་ག་ར་ཁིང་ག་བཞང ་-ེས་སྲ་པད་པ་བྷཾ གེ ་ ྱ་ རྩ ་ །་ཡ་ྲ་ྱ ཧེ 
ི ག་ངནས་པ་བདབླཤོ གམས སས ༽ཞེ་་ཡརབཞིསྤདམྲེསས། །རྟོཀི་སངས་རགས་། བ་ས ཐི 


སྒྲ བི གཉའ །ཐུག་ །འཁལ་དུང་གེ་གྲམ་གས། ༽རང་ལུཿ ༡ ༽དཔྱེ་རཿ བདེ་བཅན་པོར་བི་ 
།དེ་ཉིད་བྱད་དབང་ཆན་ཡིན། གག ཀག ་ །དི་མ་མ་ཡུས་དག་བ་ཡིན། མམཨ་གེས་ང་མཔབ ོ་ངོརགས་་ག་མཡིང་ཏ གཅ བ་ 

༣ དད ད་ སུམང་བོརྦ་ཧུར་བ་ལྟར་ ཀདབང་གི་ས་བོན་བླ་བ་པ་ཡིས། གྭ་སིན། །ཞེས་གྲསཐས། །བྱད་དབང་ཆེན་ཇེགས་པ་བསསང་བླཟོ་ ཊ། །དབང་འ 
་ནས་བཅོམ་ལྡན་འཊས་ཁིས་དྱཀིལ་ འ་ཁོར་འདི་དག་གསུངས། ཀ་དག གག ། ཀཾ ཊ །རང་པྱིན་མཐའ་་ིན་ཁྲབས་བུ་ཡིན།  ཉསགསབསསས་ང།བ་ས་སམསཝ། 


/༼ 










རི ] . ` ཌ | 
'པག །རྣལ་འབྱོར་གང་གི་རོགས་བདེ། ` །འང་བཞིནདྱཀིལ་འཁོར་ཆན་པོ་དེ། ` རྐོགས་བརམ་ལྡན་གང་ཟག་ལ་་ །མ་ཆོན་ཕྱིཌ་གྲཟུགས་བྷེ་ན་དྱཀྱི་ལཁོར་བྟཏས་ །ཡུགས་མ་་བིིས་སྣ་འབུར་དང་ཐགས། །མཁས་པས་བས་ནས་སངས། 


མཐོད བདེ་གཤེགས སུ་བཞངས་ཅིན་བླ་ནབས་ཆེ། །གཅོར་བམི་ལྡན་གང་ཟག་ནམས། །ཇུལ་མཚོན་དགིལ་འཁོའོ་ཆནཔོ་བཅམ། །རྭླ་ཟུམཔའི་ལེ་བ་ལ། ་ 


་ཆེ། །འཁོན་ལོོ་དུག་དང་གུ་མད་ལཱམ །སིབས་རུག་ཁམས་བྱར་ཆེནམོོ་དུག་ ་ 


བཞིའ་བཅས། རྲིང་ །ཡེས་སྦུལ་པའིི་ཁི་བྱར་གནས། `།སོ་བཞིརེསཱོ་བསྲུང་རམས་ན། རར ོ་་ ་རྡོ་དོང། ་མ་ད་པུང་འབའ་ཐརརབྱཏུ་འྭའིགས། །ཡང་ན་ཐཱ་ཏྱི་དཀྱིལ་ལཁོར་ 
ྟིནི་བདྟ 


ནིཿ དབུས་ས་བད་གསང་པའི་སྐུ། ཤ་བ །ཅུར་བྷའ་འིནེ་ཆན་ཁྲི་རང་ཞི་ ་གཆད་བཞི་རུ་ནམ་པར་གནས། །བར་འྱལམས་དང་པོ་ཐོད་རུས་ལ། 
པར་མ་དབུཔས་ཁྱི་སུང་ལ། །སྣོ་བཞི་སྣོ་བྷཏཱ་བབསདང། །དྲུར་འོད་མ་ད་པང་འབའ་བས་འྭིགས། དྲ་ིལ་ལབར་འདི་ནི་གཟི་བྔ་ངིད་ཅན། །ཉི་ཟཱ་གཞིན་དུ་གཟི་མདངས་ཆ། 


དུབང་༔ གང་ལ་ཆོ་་བ་འབྱཏ་བསྐམ། ཁྲསས་ལ་དགའ་བའི་ན་ལ་འཅོར་བས། །པབྱད་དཔང་ཆན་སྣུ་གཅིག་བ། ། ༼ ར་བ་ནི་སྒོམ་པར་བ། ་།ཡངནྟ་ཐྭོ་རུང་མོས་པ་ཅན། །རྟ་མྲགི་ནགཡས་དཀར་གཡོན་སྣ་བ། །དབུས་མ་པདྨ་ར་གའི་སཱ་ 
།འདི་ལྟར་སོམ་པརྱ་བེར་པ་ རྩ 


'ཊོ་སྦྲུལ་ཞགས་གཡས། །ཇྲོཾཡེ་བུ་དུང་དམའ་ལྕ་སྤོགས་གཡོན་ །བྷད་རལ་ཅིག་ཡུྨ་ཐང་འྲའིལ། 


རྩོཧི་ལོང་བ་བྱརད་པོ་དཔ། ་ཀསྦཱན ངྲ་དུག་བྱར་དགོད་པ་ཡང། །ཅོགས་འེར་བཅོལ་བླའོ་ཝཱ་གནས། །གཉོས 
ཀརྒལ་འབྱོར་སོས་པ་བསྒུཊས་ནེས་གནས། ` །ཏིང་འཇེནདྱཀིལ་འབོར་རབ་ཏུ་སས། །བྱད་དབང་ངམ་རྟ་མྲིན་ 


གདོན་མི་ཟ། །རྐམ་ ཁར་སྣེན་བའི་རིགས་འཛིནནི། །འང་སོ་ ས་ལྷ་སྐུར་ནང་དུ་སཱིན། །བག་ཆགས་ 


| 
| 






༨ ༧༡ ཉྱིས་བཡོ་བྱད་ལོན་ཙམ་ཧུ་ །ཁྱར་རྱརདག་དུ་བྱསར་ཞིང་གནས། །བྱད་དག་ལྲ་ཛཱས་ནས་སྱ། ལ་མི་ཝུ་ནི་ཁན་པར་ཅན། དྲ ་ ་དོན་མཛད། སྲུཁ་པ་མཱའྲི་ཐཱ་མ་ལ། ཀཀ ་ ཨ་གི་ོ་ 7 ་ 
བ ལལ རརར དག ཚའ ལུ པ་ཏན། ་ུང་ནྭ་དམ་དག་བཀོད་པ་ 
བུ ༩ འི་ཆ རེ པཱ 








༦༦ 


ཁའི་སོ ལོ །རྱམཐོསན་འིའཛིངསཆུ། ུ་ནི་སད་པསཨ་ོ།།འིན་བོཆ་ཡི་ཟ་མ་ཏོག །བུག་ནི་སོངཡའ་ི་བལོ ཅད་བར་མ་ཆིག་བྱར་གཉིས་འདི། ་ ”ཁ་འབོའ་དམ་ལ་གནས་བ་ཡིས། རང་གི་སོག་བཞིན་རྟག་ངུ་བྲསངས། ་ འུ ངོ 


ལོ་དྲ་མལ་བར་ལྱུང་པའ་འགྱུར། །བསུང་ན་ཡོ་་ཏན་བསམ་སི་ཁུཊ་ །་ཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གུབ་ཐོཐོ། །ཅེས་གྲསངས། ་ ། ཀ་བྱད་དབང་ཆེཿྲེང་་པ་བྲསང་བླཟོག་སྱི་ཆྦུང་ལས་ །ས་གཞི་རིཊ་པོ་ཆོ་ལ་བཱའི་དམ་ཆིག་བསན་པའི་ལྱེའུ་དེ་ལ་བའོ། 

= རཾ གི་གླབ་ཁ་བྱ་བ་བ་དབ་ གོ་བ ཐོ་ི་ུ་  ཐོ་ཐན་འགཔབ་་བྲ་རྩམ་བ་གཏིས། རླ ་་་ 
སྙུགཨུངཐུགས་རྔའི་འབྱུང་རུཁ་ཁྱིས། །ཏིང་འཛིན་ནམ་གྲསླ་སོམ་པར་ཟུ། །ཨུལ་ཉིད་སངས་རྒྱས་ཞིང་ཁམས་ཡིམ་ ཞི༽ སྣར ཀཔྐཔྐཔྣ ་ ་ །གའྭ་ཧི་དབང་ཕྱུཊ་ཆེན་པོ་བས་མ། ་ཞྱར་བཱ 

བ་བཞི་༔ ཡྱག་ནི་བྱར་དུག་ཞཝས་བྱརང་པ། ་།དླ་ཁབ་བཀོད་བའི་དྲའི་ཁ་ལ་ཁོར་དྲ་ག། །འཁོནནི་ཁམས་བྱརཆེན་མོ་དུག །ལངོ་བ་བྱརཏདང་དེའི་ཞ་བོས་ ཀད ་ལོང་བུག་བྱར་ལུཊ་ཧཱཏ་བྱརད། ྫ# །ཡང་སླུ་གསའྱི་བྷར་ལག་ནམས། ་ཅིམ་པར་བསྱེད་ནས་ 
བརྟན་པར་དམིགས། །དེ་ནས་སྩ་དང་བྱའུགས་ཨུ་གསོལ། །ཕྱག་དང་མཆོད་པས་མཏས་པརྦ་བ། །དུ་ནས་བླབས་བྲ་ོད་བསྟན་བ་དབུལ། །བསོད་ཅིང་ག་ཤེགས་ནས་འྲིན་ལམ་བཅོལ། །དམ་ཆིག་བྱམས་ཁ་ཡེས་གཤེགས། །དྱོན་ལམ་ཀྱ་ྲང་ལྷ་ཏོད་བསམ། ༽ྱའོ་རབས་སགས་འཚང་བླསབ་པ་ 
༢༥༥ །ཅོཿཨ་མིབ་ྷོསཔའི་ཆང་འཅོརོ་ལས། །གང་ཟྲག་གཟེར་དང་བསོ་ཝབས་དང། ༢༠༤༣ ཉོཧོ་ ོ་སང་ །བོནོ་འྕས་ཅན་ཡྱིས་ང་ཟག་ནི། །ཅ་དནིའ་སྔོན་ཁར་མབས་རུ་ཁས། །ཡར་ཡག་ 
















‹ ` །རྷོམ་བ་བྱ་དད་ལན་དགོས་།་ ' སོག་ནས་བསོད་ནམས་བསགས་བ་ད་བ། །འིགས་ཡྱ་འ་བྷཊ་ཅན་དུ་གྭ་བུངས། །ལཐོབ་སྦྱད་དཅོར་པ་ཆ་ཁ་དང། །གཏོང་པོད་ཆེ་དང་ཆའིང་ག་ ༤ ཀབརོན་འྱགུས་ཆཞིང་དད་པ་ཆེ། །དེ་བླ་རད་ལྡན་པཞི་གང་ཟག་ལ་ །བྱོན་ ་ 
ཤི། ཁྭགས་ཅན་་གི་གང་ཐག་དེ། །བསྫར་བ་བདུན་གྱས་མབས་རྒྱས་སྟེ། །སྣཿརྱིས་སྒུན་ཡང་བསྒུ་་བ་དང་། ] ༡ རད ཟུ་ང་ངུ་འཇུག་བ: རསོ། །ལེ་ལོ་ 

¬ ཤཱ, ཅ་ཆགྱེ་གང་ཟག་དེ། །སྲེད་པ་བར་དོར་སངས་རྒྱ་བས།  ོ་ །ཡན་ལག་བདུན་བབ་ཝན་བར་བུ། །གནས་པ་ གྲསུམ། ་་གྲུབས་བ ་ འོད་གསལ་ཟུང་ ཊ' །ཨན་ངག་གཉིས་བྱདོ། 
བརདོ་ལ། ་བསྩུརབྭ་རམ་པ་གཉིས་བ་སེ། །ཡེས་ལྷ་སྒུརབསྒྱུར་བ་དབ་་ །ཟུ་འ་དུག་སྲ ར་ཁྱར་བའོ། །གཟེར་ནྲི་ནམ་པ་གཉིས་གདབ་སྟེ། །ཅའདིའི་གཟེ་ །ཉིས་གདབ་པ་དབ། །ལྟ་བབློམ་དུ་མེད་བ་དཔ་ །བློང་བ་ཡངས་མེད་པ་གཉིས། །རལ་འབྱོར་ | 
༢༦ །བའ་དོའི་ངྲུས། ཊི ་ཆིཊ་སྭ་གོང་ཁྱེར་བཅད་པ་དག །ཐའ་དོའི་ལས་འདི་ཡི་དམ་བླདོཊ ། བཀ མ་ངོ ངོས །གཟེར་འདི་བར་མ་དྲོ་རུ་གདབ། །བླམ་ཐབས་རྒམ་པ་གཉིས་ཡོད་དེ །རལ་འབྱོའ་ཆེན་ 
་པའི་བྲོམ་ཐབས་དད། །ཝིང་པ་བའ་དོའི་བླསོམ་ཐབས། སྒོ་ཡོལ ཁས་གྲས། ་་ྷ་ཁ་བྩོང་བཏིང་འཛིན། ་མཔའི་ཡཐར་ཐུག་ཆམ་པ་གཉི་ས། ་མདར་གཏགས་པའི་ལོ། །ཐེག་ཁ་སོ་སོའི་ལ་བ་ཉིད། །གདའ་མ་བཏགས་བའི་ལ་བ་ནི། །རལ་འཉོར་ཆེན་པོའི་ལྟ་བ་ཡིཿ 
ཁོན་ཏིདྲ་ཏྱ་མ་ཏིང་འཛིན་དབ་ ་ེ་དང་ཇེས་མཐན་པཱོང་པ་དབ །འོད་གསལ་ཟུང་འཇུག་མིཿཅན་ནམས། རྫརེེགྲགེྲེྲེྲག པ་ཉིཊ །འོད་གསལ་ཐ་དངབང་འཇུག་ཡིན། །ཏིང་ངའཇིན་ལ་ནམ་བ་བྱརད། ཀགསོལ་ 





:# 


༦ ཇོ་ར་ར ཐོ 


~།བདབ་སམས་དོན་སྨང་དང་ནི། །ཟིལ་བོ་ཇེས་གཞིག་སྩང་པ་དབ་ །མཚན་བཅས་མཆན་མ་ཨད་བཡོ། །ླབ་མ་ལ་ནི་གསོལ་བ་གདག་་ །ཅིན་ཟླ་བབས་འབུང་བའི་གཞི་མ་ཡི་ན་ །འགའ་དངྲ་རུས་བྲ་ཁག་མེདྱ་ཏང་ །ཁོང་སྟོང་ཁྱདོ་ཁྱིས་སྭ་ལ་མད། །ནམ་ཁའི་ལ་ནི་འཇ་ཆོན་ལར །ཁྱ་ཁི་སིུ་རན་ | 
ཅུ །སམས་དོན་ཤེས་པར་མྭ་བས་ན། །རལ་འཉོར་ཁིཿཆར་བུ། །སམས་ྱིས་ངོབོ་ཆོས་སྱུར་ཅིག །ཐྷོ་ནི་དབང་པོ་རཨ་ཝར་འབུ། །ྩོད་ཡུལ་སྣང་པ་རམ་བ་གཉིས། །སྣང་པ་གཉིས་དང་མི་གང་གཉིས། །བལལ་པར་འབུང་པའི་སུང་པ་ི། །ཁམས་གྲང་གོང་ཁྱེར་གསུཿ 





དུ་སཱང་། མ་ལྭ་ུལ་བའི་སཱང་བ་ནིཊ ༽ས་མ་ས་ཏིད་རང་གཞིནའོད་གསལ་ཏིད། ་མི་སྩང་བ་ལ་གཉིས་ཡོད་ད །འཁུམཔ་བ་དག་གིས་མི་སཱ་ང་ལ། །རི་ཐོང་རྭ་དང་མོ་ཤམ་ག་ །ནམ་བའི་ཨེ་ཏོགྲ་རུས་སཁ་སྭ།། །སང་ཁའི་ཁྲ་མུ་ཁ་སོགས་བ། །མི་སིད་པའི་ཆོས་ནྟམས་ཡིན། །མ་འྱཁུལ་བའི་མི་སྣང་པ། 
ཁར །འཇུས་མྱ་བས་པའི་ཆོས་ཉིད་ནི། །ནྭྷ་སཁར་འཇིན་པ་དང་བལ་བ། །ཆོས་སྤུ་ངི་ས་ཨང་པའོ། །སམས་ཅནྟ་ཏམས་ཀྱིས་སོག་གུར་བ། །ླ་མང་ཞེས་ཀ་བ་ཁས་ཀྲནྦ་པད། །འདི་ནྱི་ན་མ་ཤེགས་གཞོན་ཏ་སེ། །ལའི་བདག་ཉིད་བྱརུ་མིང་ཅན། །རང་བཞིན་འྲལ་བརྩམས་ནྲི་དུག་ལུཐ་པ་འི་གཞྲིབསེམཔའི་ཆྨུན་ཡིན་ 
ཿ ཏིར དགསྲིྣཾྣཾསྣས་པྔིྣྔྣཔཔ།ཾ།ཾ།ི།ཾ།ཾ།།སཐ ཊྭྭིརཨརནརྣོྣོྣོྨོེེྫདཾཾི་ད་ 
| 
| 






ཉིན་དང་མཆཾ་ད་ད་ཆུ་བའོ། ་ ཉ་དོ་ ༽ློང་ཆམ་ཀུན་བཞི་ཉོན་མོངས་དང། །ཡིད་དང་སྒོ་ལ་སང་བནི། ཟློ་མང་རམས་འྲ་ 
གཟུགས་ཉྱིས་ནི། ཤེས་ནང་ཡང་དག་འདེེས་ཁུར་ནས། །དབང་བོའི་མམ་ལས་བུང་ནས་ནི། །ཨུལ་རམས་ཨུན་ལ་འཇུག་པར་འཕུརལ ཀྱམ་བྲ་ཕང་བའི་ུང་་ི། །སོག་འྲ་རིནཔ་མཉམ་ཁྱབྱ་བེད་དང། །ཅན་དང་ཐུར་ཇུ་རྒྱུ་ཐ་ཉིད། ༽ཨན་ཡག་དབང་པོའི་སླུང་ལ་ནི\ ་ཨིག་ལ་མེའི་ 
`. རྒྱུབས། །གཟུ་། ཆྭླ་ཐད་མཐོང་བརྩ་བེད། །ླར་བར་མུང་གྱི་མུང་ཆུ་ཁས། །དྲག་ནམས་ཐད་ཐོས་བར་ཅེད། །སྭ་ཁ་སའྱི་མུང་རུཁས། །དྲི་ཟིས་མ་ལས་ཆོར་བར་བྱེང། །ལཱ་ལ་མཱའི་ཆུངྒྱ་ཁས། །རྡོ་རམས་ཟིདྱ་སོང་བར་པད། །ཡུས་ལ་ནམ་ཁའི་མྨང་རྒུ་ཁས། །ཞེསྱ་ཐ་མ་ལུ 


པ དི 


‹ །ཉམསུ་མྱོང་ར་ ཕྱི་དང་ཞངགི་རྟོགས་པ་རྣས། ༽རྩ་བ་ ཏ་བའྱ་ེད་ །འང་བཞིན་ཏྟོག་བཅས་བྱར་བྱར་ཏིད། ང་གི་ཞོན་ ས་ཉིན་མཆན་རྒྱ་ དྲེ་ཏིར་ ཆ་པར་འྱཅུལ །ནིལ་པོར་འཛིན་ ཅན་པའྲི་རྣས་པ་ནི། །མགོ་བོ་ནས་ནི་རང་པའི་བ་མ་ །ཇི་སིད་ [ུ 
་ ཆེ ཆ རྣལ་འཐེཊ་ཡང་དག་མཐྲའ་ལ་འཇུག ་ བ་ཞེས་བཤད་དོ། ོ མིགས དུག་ནད ྐ ་ ངའོ ཏིས པོ །རྣལ་འབྱོའ་ཡང་ན་ག་མཐའ་ལ་འཇུཕ །ྗས་གཞིག་པ་ཞེས་བྲཤ། 
རི དོང་ས་མས་དེ་ཀུ་ན་དྲ་སང་པ་ནི། སྒོ་ཁཱས་ཡུལ་ལ་སོ་སར་ ངོ །རང །རང་བཞིན་ཊནྤད་ང་པ་ནི། དྲ ོི་ རན ྣ་ ༽ཨཿཅན་བཅས་ཏིངེ་དུ་བྲོས་བ་དང་ ་ ཀམཆན་བཅས་མཆན་མ་མེད་པར་བྱས་ར། མཆནབསསུ་མད་ 
= རོག་དང། །ཐུང་ནུས་བསྟན་བའ་བའོ། །མཆྷམསཅས་འྱབུང་བའི་ཆོག་ནི། རར ད་གང་ཟག་ ས། །ྫོ་ཊོར་ 

སུ་ལ་བལྟ་ཞིང་བསྣོ།' །བཤུརྲ་བས་ཞོང་བདྲ་བ་བ་ནི། ་ རཾ །མདོགདང་དྭབབས་ནི་ཐ་དད་པ། །ནམ་ཁའི་ངང་ལསྱ་བུང་ནས་ནི་ །དེ་ཏོད་རིུ་ཐིམ་པར་འགཧས་ །དེ་བཞིན་འང་བཞིན་ཐད་ཀུམ། །དོན་ནི་བྒྱང་དངྲ་དུག་བྱར་ཡང། 7 | 


བཞི་བྱར་ད། །ཞེ་སང་སུམ་བྱར་མ་གྲསས་དང། །གཏི་མུག་རྟོག་པ་བྱན་བསོགས་པ། ་། ད་ཅན་དེ། ་མ་ཝུས་ཡལ་ལྲ་འགས་ནས་ནི། །དེ་འྲའི་རང་བཞིན་མ་ཤེས་པས། །མི་ 
ཿ དགེ་ནང་མི་ཏསེའི་ལས་བས་ནས། །འཐྲོ་བ་ལཱར་ནེ་ལ་ཐོན་བའ་འྱགུར། སམ སས་པ། ཀ་མ་ལི ས་བྱི  ་ རོ 


* ` 








༦ 






བོ་བ ཨིད་གསོ་ཡིས་ཁག་གྲམ་ཐོ་་ སེམས་ག ཚ་ག ཏེ་ནས་་་སཡོངས་ །མཛན་མ་ཨ་མིསམན་ི བ་བར ྲསིཾྲཾྲཾྲ་ 
རའ ༈ །རྣམ་པར་ཧྱིན་པའི་ལོ་ པ་ད། །དྱཀིལ་ལ་ངོང་བཅུག་ལ་དབང་བསསར་བ། །ཐུན་མོང་དབང་དངྲཐན་མོན་དབབ།རིགས་བའི་དབང་ལ་སྨ་གྲསུང་ཐུགས། །མཆན་མ་ཅན་ཧི་མན་ངག་ཡིན །དེ་ལྟར་ཐོབ་པའི་གཏིང་ལ་ཞ། །དེ་ནས་ 
ྐ་ད་བཁོརབྱུག་པར་ཧ ས་པར ངི ོང ཀ་ལོ མང་པོའ ཤཱ སྒོམ། །རབཏིང་ལཱའི་སྦུར་བ ཡཾ དེ་ལུར་ཝོབ་པའི་ཏིང་ལ་མི་ གྲག ་ 
རབྭ་ཏློུས༔ རྒྱན་བར་འདོད་ན་སྭོན་བ་བྱ། །གྱུ་དྲེ་སུར་བར་མཚཱན་མད་འདོད། །བཏན་པའི་ཆོག་མྭ་བམ་པར། །སྭའི་སུང་བྱ་བཐ་དང །མི་སྭང་ནམཁའ་བ ཤུར་ཧྭོང་ཏ། ཀདེ་ནི་སླར་བར་མཆན་མད་འགྲོ །ཟླ་བ་ཙམ་འཆ་ལོ་ཕྱེང་འདོད། །གཏན་པ་བས༔ 

བླ་བུར་བ་ཡི། །ོད་པ་ ན་པ །དེ་ནི་ཨཚའོམ་ཆུབ་ནས་ནི། །གང་དུཞེན་མེད་མཆན་མ་མེཔ་ །ལོ་ཅིག་ཙམ་ན་མཚན་མེད་འདོད། །མཆནོ་མད་བང་ཁ་བསྟད་ཅིང་བླསོན། །མ་ཆ་ཨ་རང་བཞིན་ཉིད་ཅིས་འགགས། །མཆན་མེད་མི་ནོག བྱ 
ˆ” _ །དངབྱ་སུར་བདབ་ །ཐཧྭད་ནས་བོད་བ་ག འོ ཅ་ཆན་ཨཱ་ལྷ་སདགད་ན། །བརྟན་བའི་ཆོགྱ་བས་ལ་ནི། །མདོ་ལོང་ཙམ་བྱསམ་རས་ཅི་་བླསོམ། །ཅི་གསུལ་ན་ཡང་དེ་ལྟར་སོ། །སམས་ནི་འྲོ་བ་དགག་པར་བུ། ། 
 ཉས་ུ་ེད་ི་ོང་བྱལ། །ྫོས་བཅས་དང་ཅི་སློས་མེད་དད། །ཤིན་ང་ཛོས་མད་སྩོཏོ་པྱ་པ། ་མཆན་མ་ལ་ནི་མརཏར་བག །དེ་ལ་མཆན་མེདྲ་ཤུགས་གིས་འཆམ །རམ་པརྲ་སོལ་ཊིཊས་ཁྐཾ་ཞ་གེ་དང་ཇེངས་འཐུན་དླའད་བའོ། །མཆན་མ་ཨེད་ལ་མནདག་གཉིས། །བར་ཆད་ས་གསལ་ལོ་ཉིད་ཟྲོ ་ 








.‰ 


-, ཧུ  ་ 


་ིས་པ་འཚོས་པས་འྲོབསསསཁོགསསོང་དོས་པ་གཅད་བསུ་འཐོབ། ་་བྷྡྫིཆེས་མཐད་ཧཱོདོ་པ་གསུམ། །ཧློས་བཅས་སྩོང་པ་མཚན་མར་བླུངདེ། །ཧྭོས་མེད་སྟོད་པ་གསང་པྩུད་དེ། །ཤིནཏཱ་སྦོས་ཨེད་སྩོད་པ་ཡྷིས །ཟུས་བ་ནམས་ཁས་ ེ ཊམི་ཨུ། །ནད་བྲོ་རམ་ལ་ 
དགས་པའྲི་ི་ུས་པ་ོར་མའཅོར་བལ་མ་གཧ། །ལེ་ལེཅནྱ་གིས་སྩོད་ཡུལ་མིན། (+ ཿ° བཆ གསས་་གསསསྤཔལཔ། 






༥ །གཉིས་མེད་བྲསོ་བའི་གཏིང་ལ་ནི། ༤ ཉེ་སསམི དསཌ་བྭ་ཨཱས་བའི་གཏིང་ལ་ནི། །འང་བཞིནྱ་གིས་ནི་ །འོད་གསལ་སྩས་པའི་གཏིང་ལནི་། །ཐུང་འཇུག་བྲསོས་པ་སྐྱ་ཐར་འགགྱུམ་ ་ཨཚཿ པོ 
ཡིནཊ་ཁེ་ཁོ་ཅན་གཱི་རཱཝ་འབྱོར་བས། །ཐའ་དོན་སཇས་རས་མཆིབ་གཉིས། །ཅིམས་ཀིས་མཆི་དང་ཅིག་ཆའ་མཆོ། །ཤི་བ་དོན་ད་བདེན་པ་ཡིག །སྐྱ་བར་ཨ་བུར་ཀུན་སྡོབ ་ཡིན། །སུས་བྲ་ཟུང་འཇུག་བཡེ་མེད་དོ་ ན་ལའིས་ཀྱིས་མཆིབ་ཨང། །ཐུང་པོ་ཁས་དངྱ་སྤ་མཆདྷ་ནམས། །ཞབུང་ 

བརེོ་བཞི་ལ་ཐི་ས། .¦འབྱུང་པ་ཆེན་པོ་བཞི་པོ་ཡབ །སནི་ཆུལ་ཟིམ་པན་ ་ལ །རུནི་ཨ་ལ་ཏི་ ཨ་ནྱི་མུངལ་ཐིམ་བར། ཿ མུ་ནི་ནམ་པན་ཤེས་ལ་ཐིས། རོས་ཤེས་སྣང་བ་དེ་ལྭ་ཐིམ། །སྩུང་པ་སྣང་བ་མཆད་ལ་ཐིམ། ། མཆེད་སྣང་བ་ཐོབ་ལ་ཐྲིམ། ། 

| སྣང་པ་ཐོབ་བ་བྱ་བ་ནི། ཀད ་ །། །དེའ་ནི་ཡོངས་ཚྫགས་ དཱ མ་ིབས་གསར། །ཅེ ོ་ར་ །འོད་གསལ་བཞི་འདིར་བཤད་དོ། སུའེ ལེར ན་ཐམས །ནམཁའ་འྟ་བུར་ 

རང་ལས འོད་གསལ་བ་ནི་འདི་དམེགས་ཤིང། །འོད་གསལ་བ་ཉི་གནས་ཐོབ་པས། །རབ་དགན་གཟུགས་སྐེ་བར་འགྱུར། །དེཆ་རབ་དགའ་རོའི་སྒུ།ཿ ཀཀུ་གི་དབང་ཀྱུག་ཝོབ་བར་འགྱུར།  །ཞདས་པ་དང་ནི་མ་འཇོངས་པ། ལར་ཐུང་པའི་ཞིད་པ་གསུ། །འོདོ་གསལ་བ་ཉི་ནམ་དག་པས། 'སྐདཉིཿ 

གཅིག་ཁ་ཨ་ས་མཐོབ་་་ད་སངབ་འོད་གསལ་བ། ཀཤི་ཐ་ཤེས་ནཊ་ཕ་འོཕ་ཕྱིན་པ། །བདེར་གཤེགས་པའི་ཧིང་བོ་ཡྲིས །རལ་འཐོར་པའི་ཐོགས་ཡིན་ནོ། ཊ །དེ་ཁས་ཆོས་སྩུ་འབུང་བ་ནི།་ །བར་མ་དོའློམུ་ཡིན་ཧེ། །ཇི་ལར་ཆུ་ཀུང་དངས་བ་ལས། །ཉ་དགྱ་མུར་མུ་འ་ཕར་བ 

ཞན གསལ་ལས། ་ ་ །སྔནའབུང་སྲིད་བཞི་ཤ་གཟཟུགས་ཅན། །དབུ་པཀུན་ཆང་ཐོགས་མེད་ལན །རིཊ་མཐུཤ་ལཱ་མིག་དག་པསྟ་མྲགོབ་ །ཟའ་མ་ནའི་གཱ་དེ་ཡིམ །འྲགོབ་རི། རུག་གོངྱལར་དེ། །གཉྱིས་ཨད་པའི་སྩོད་པས་ཐཅདོ། །སྱེས་བའི་ 


± 











: 


༠༠ ‹ །ཉམ་པ་ཆོད ར་ནས བར་མ་དོའི་སླུ་དེ་ནི། །ཚོསེམས་དཔའི་སྒུ་རུ་སྒོ། ་ཚའདི་ ཉིད་གིས་ཛང་མཉཊ་ །སངས་རས་ཞིང་ནས་མི་ལོག་པྲས། །ཐའ་མ་དྲོ་རྭ་སོན་སངས་ཆམ། །འོད་གསལ་ཡང་ 
ཟོ ཨཱནྟཱ་ཛབདང་ནི་དོན་དམ་དག །ཨོ་སོ་ཆ་ཡིས་ཡེ་བྱགར་ནས། །ཡང་དག་ཉིན་དུ་འདེས་ཁྱ་ཆར་བས། ་་གུ་འཇུག་པརད་གཤད་དོ། །ཟུངདུ་འཇུག་པ་གཉིས་ཡོད་དེ། །སློབ་བཞིན་པ་དང་མི་བྲསོབ་པ། ་མི་སྭོཿ 
7 དུང་གསལ་བ་ཙམ། ` །སང་ལ་འང་བཉིན་མེད་པ་གཉིས། །སངས་ཆས་ཞིང་ནས་མི་ཞོག་པས། ཐར་མ་དོ་རུ་ཝོན་སངས་རྱས། །འྲབས་བུ་སུ་གྲྭས་ཐོབ་འྱརུར་བ། ་ཆས་སྭུ་ངི་མ་མེད་བ་ 


¥ གཞན་མ་ཝུས་བྱསང་པ་དང། །དགེཊ་དང་བར་ཆད་བླཟོག་པས་ནས། །བདག་དོན་དཌ་བ་བྲསུང་བླཟོག་ཡིན་། ཞེས་གྲསུངས། །བདད་དབང་ཆེནྲ་དེཊ་པ་བསང་བླ་ཟོག་གི་བྱརད་ལས། །མཆོག་གི་དངོསྤ་གབ་བླམབ་པའི་ལེེའུ་སེ་ 





ཿ ཊཨ་ད་པ མོང་གི་དངོས་གུབ་གིས་བདག་གཞླན་གི་ བརྡ་ཆོད་སྲུང་བླཟོག་འདི་གྲ་ངས། །གཏི་མུག་ཀླུ་གཉན་ས་བད་ག་དཔ །འོད་ཆགས་སླུ་ཆོ 
་གས་ཉྱིམ་སྩོའ་བ་བཟློག་པའ་གསུངས། ༽ ཨཱཿ ཀོ་ཏི་ཀ་ཡ་མན་ཏ་ཀ་ཨ་ཀ་པར་ཧཱུཾ་ཕཊ། །ཨེ་ཏེ་སླཱཏ་ཡ་ས་ནན་ ་ ནྲ་ཐཾད་བླགང་བའི་ 
༢༡ ། མ་ཏིངུ་རུ་དཱི་ཕཊ་ །ླ་མུཏེ་རུ་ལུ་རྭལ ཱོ་ཧཱུཾ་ ། ཨེ་་ཀ་ཛཾ་ཏི་ཙ་པ་ལ་མི་ཤ་དྲག་ཐོ་ལ་ཕཊ་ ༽ ཉག་མོ་རེ་མ་ཏི་པྱད་མི་ཏ་་ཏྱ་རུ་ཏིའེ་མ་ཏི་ཧྭ་སྭདྱཧོ 


རཾ ° ཊན་ཏཱ བླ < པ ¬ 
།རརསྦཱ་ཧཏ་རྟཀཱ་རྭ།། ། ཀླུ་གཉན་ས་བདག་དྲམས་ཅད་བྲ་གསས་བའྲིགུཌ་སོ། །ྲོ་མེ་ཀ་དུ་ན་བླཐོག །ཨཱཾ་ཏི་ཙའ་ཡའླིཟོག །ཨ་ཀོཏཀ་ཤི་མ། 
ཡ་ བུ པོ ར་ར ཁྲ ཤོ བུ 


ན་ངྡག་འག་མོ་འབྦོགང - 
་མ་འཙ་བླཤོག་ སད་པར །ས་མ་ཡ་སུ་མངི་བླཟོག་ །ཕྱོ་རུད་ཐིད་བླཟོག་པའི་སྔཊ་སོ། །ཨོཾ་ཙ་ 
དྲད རྣ །ས་མ་ཡ་བླབོག །མོ་བྱིདད་ཐིང་དྲག་བའི་སཱགས། །ཨོཀ་རུ་ན་ཙ་ལེ་ཙ་ལེ་ས་ག་དུ་ན་བླཟོག །ཏ་གིཙ་ཏྲེརིཙཏི་ཡཱ་མེ་རཙ་བླཟོག །་ཡ་ཨཱ་ཡ་སཱ་ཁཱག 
རཙ་ཡ་བླཟོག་ ཅུ་ཁྭ་འྭ་ལུ་ན་ག་ར་ཙ་ཡ་བླཟོག །སླུ་རཏེ་གླ་རུཏེ་ས་ན་ག་ར་ཙ་ཡ་བློག །ཀུ་ཐ་དོལ་སྙཱ་བླམོག་པའི་སཱགས། །དེ་ནས་རང་གཤེཊ་བབབ་པ་ནི་ །གཤིན་ཇྷེས་པའི་ལྟོ་བརྡ་བིི །རབས་ཆད་ཐོད་པའི་ཉང་དུ་གསལ། །སེང་ལྡེང་ཐུར་པས་བྲཟིའ་བའི་སཌ་། །ཡ་མ་དིག་། 
 ་་ །སླ་ར་ཡ་ཇད་ །མ་ཨོ་ཞིང་གི་ྔ་གྲས་བ་ལ། །ཐུད་མེད་ལོ་བན་འཁེར་ལེ་ཇི། །རྣལ་ངོ་ཐོད་པའི་ནང་དུ་བྱཿལ། །སང་ལཱང་མི་རྐངྲ་ཕུར་པས་གནས །མ་མ་རུ་ལྭ་དིག་ནན་ །མྭ་དུའྲ་བཾ་ཛཾ་མ་ན་ཡཾ་དཱད། །ླ་མཏེགས་བོན་པོ་ཡི་ལྟེ་ཐའ་དྲི། །ཨོན་ཐོད་ནང་ངུ་དུག་རུས་བག་ 
མ་ ཇི་ལཱ་ཁེག པ་བ ཅི :ˆ 





རེ 


་ས་ནི་ །མངོ་ཏིལ་ཐེདོ་པའི་ནང་དུ་བཞགས། །གཏོན་མས་བངག་པར་བུས་ནས་ནི། ། ཤིང་གི་ཝུར་པས་གདབ་པར་བའོ། །དེ་བ་དིག་ནན་ ། སོ 


ད་ སྲིན་པོ་སྲི་མོའི་གྲབཌཐིས་ནས། །རཐས་ཆད་ཐོད་པར་ལྕཊ་ཝ་ཟག ་འི་ལཱ༔ ཕུར་བས་བྱསཊ་པའི་སཱགས། །རག་ཤ་ཏིག་ནན་ ། རྩ་ཏུར་དི་ཛ་ །ཨར་ཡ་ཆད་ ། ཟག་མོ་ཏོག་ནན་ ། འ་ཧུར་ཐུས་ཛ ། ཨ་འ་ཡ་དད་། བྱད་པོ་རྟནག་ལྟ་བར་བྲི། །གཡག་ 


 རུ་ཨཱ་ཐུལ་དྲུང་པས་བདུག །སྒྱར་བུར་ཐོ་་ཁ་སཱཊ་འདི་གཟིལ་་ །རུདིག་ནས་། དུ་ཏར་ཐུས་ཛ ། མ་འ་ཡ་ཏད་ ། བདུད་མོ་འབྲིའི་ལྟེ་བར་བི། ་ཇྲིའུ་ཐོད་ཤུངས་དཀར་ཅུད་བས་བངས་ །ལཱ་་ཐུར་ཕོཊ་ལ་ས༔་འདི་གཟིལ །དུང་ཏིང་དིག་ནན་ ། དྲ་ཏུརྲ་བུ་ཛཾ། མ་ར་ཡ་ཇད་གནོད་སྩེན་པོ་མོ་དའི 
ླྱ་ ྲུ པ་ རུ 


༢༤ བའ 7 
༩ 


༡, ˆ ༦༠༡། པ་པ རོའི །འ་ཞས་ཨ་འཕར་ལྟོ་ཐར་དྲིས། །མི་ཆིལྭ་དྲུང་པསྟ་ཏྟ་ཐོད་འདུག་ ཆོག་ཐུརྱ་སགསྐ་ནིས་གྲིའ་བན་ག །ཡག་ཤ་ཏྟིག་ནན། །ཀཱ་རུའ་ཐུས་ཛ་ །ྨ་ར་ཡྭ་དད་ ། ཡག་མོ་ཏིག་ནན་ ། ཀཱ་ཧུར་ཛྲཾས་༔ ལུ ། མ་ན་ཡ་མད་ ། བཙན་ནི་ཤ་བའི་ལྟེ་བོརདི། ༈ །ཟླཿ 

དུར་བས་འཁོར་ལོ་བློསག །ཤ་རུའི་མང་ངྲ་ལཱཌ་ཝཱར་གྲའིལ །ཡ་མདི་དིག་ནན་ ། ཙཧརྡ་ཆིས་ཛོ ། མར་ཡ་རད་ །རལ་པོའདཀར་ གང་གཞིརྦབིསུ། །མྱི་བའི་ཐོད་པརྩ་ལུངས་དཀར་ཐུས །ལྕ་ཌཕར་བཟིར་བའི་ས།འདིའོ། །རྷ་ཙྔའིག་ནན་ །ཙ་ཧུརྦཐས་ཛྲ། མ་ར་ཡ་ཇད། སྨའི་ཛུགཉོན་ 
༤ ༽ངུག་ནས་བྲི་ཞིང་ཐབ་པའི་སྔཊ། །མཱནྦ་བཱན་ཏིག་ནན་ ། ་བྱ་ཏརྡ་ཛུབ་ཛོ ། མ་ར་ཡ་ཇག། རོ་ལགས་ཁར་ཁམ་ལྟོག །ཨཱིཾ་ནག་ཐོད་པཅྲ་ཏངས་དཀར་བླསགས། །སང་ལེང་ཝུར་པས་སྔཿ་འདེས་གཟིར བྲང་ས་དུངིག་ནམ །ི་རུར་བུ 

རད མ་ར་ཡ་ནདོ། རིཊ་ཁན་བྟ་ངའི་ལྟེ་བར་བྲི། །མཛོ་ཐོད་གཏོར་བཟོན་འལ་གྲེས་བརག ༽རྩངྭ་ཏོག་ནན་ ། ནྲི་ཧུར་ཧཱུས་ཛ ། མ་ར་ཡ་རད ། ཡུལ་བདག་ཡུག་ནག་ལྟོ་བར་བྲི། །རབས་ཆད་ཐོད་པར་མཆོན་སྣ་ཆོགས། །སྤྱེ་ཚཾ་ཐུན་བྲབ་སྔཌ་འདིས་གཟིན། །རོ་ཁིད་དིག་ནན་ ། ཏིི་ཧུརྦ་བཱཛྱ །ཨ་ར་ཡ་ 

མས་དམིགས །ུར་ཇུས་ཛ ཀ མ་ར ལ་ནད །དམ་ྲོཁི་མར་ལྟ་བར་། །ི་ལོནནངདམཆོག་ཅུརབཟིར་ ཀི་དམར་ན་གས་མཁསསིུ་ནིགནན ། པོཅརཐུས་ཛ ། མ་ར་ཡ་ཅན་། ནིསངས་བའི་ལོ་བར་དི། ༽གིིངམའ་ར་ 

_ རྟངྷ་བླ་ཇེ་སྱ་བུགས། །རྐརྦཾ་བགྲ་བུརྱ་ཧེས་བླསག་བརྭ་བ། །ན་ག་ཏིག་ནན །ུར་ཧུར་ཆྱིཾས་ཛ་ ། མ་ར་ཡ་རྨད་ ། གཉན་ནི་སཱེག་པའི་ལྟོ་བར་བྲི། །སྭཁུ་ཐོད་ནང་དུ་སྣ་ཆོཊ་ཐུན། །གར་བ་དིག་ནན་ ། ཡྭ་ཧཱའ་ཐཱཾས་ཛ ། མར་ཡ་མད་ ། ས་བདག་སཱལ་བའི་ལྟ་བའ་བྲི། །མར་ཡ་ཆད་ ། ཡག་འོད་ནང 
] ངུཆྦི་ནག་བུན་༈ དུག་སྣ་ཆོགས་ཀྱི་སྲ་བབ་པར་བ། །ས་གཏིག་ནན །སྭ་ཧླུརྦ་ཐཱཾས་ཛ ། མ་ར་ཡ་ཇད ། ཛགས་པ་སྱི་ལ་གཟིར་བ་ནི། །རྩ་ང་ལའི་ལྟོ་ཁར་བྲི། །རརོག་ཐོད་པར་སླུང་ཡག་བབ། །ར་མཆིན་དཀར་གྲསུ་མངར་གིས་ཟབ། །བྲང་སྔར་ངུས་སན་དིག་ནན །ཨེ་ཧུ་ཙུས་ཛ །མ་ར་ 









ཟོ 






།ཡ་ནད་ཿགལོ་ཏེ་ཛསྣ་ནམས་མ་འཚོགས་ཅ། །གྲབཊ་རམས་གང་ཊེད་ཟིས་ནས་ནི། །ཁམ་པ་ཛའི་ག་བྲསམ་བྲའུགས། །ཞག་མངས་ཏི་ཤཱ་མ་གཅིག་དུ། །ཡུར་པས་གཟིར་བར་ནང་གཤེད་འབའས། །ཀླུནྨ་སི་མུའགལ་བ་སཱོགས། །སྔརདུས་སྟན་ཙྟོཏེ་པད་ནན། །སཿཔི་ན་རྟི།ན་ ། ཤྭ་ང་མ་ར་ཡ་༔ 
ནན་།དེ་ནེས་ཟང་རང་གནས་གནན། །ཐོག་དང་སར་བ་དབབ་པ་ནི། །ར་མུལའི་ལྟོ་བར་གཟིལ །བྲང་སྔ་རྱངས་ནན །ྷིང་ཇད་ཞན། ཕོཾ་དོ་རིལ་ཧིཡ་ཤར་ཤར་ཀྲེང་བོབ །དག་པོས་གཟིར་བའོ། །བྲང་སྔམདུ་ཏུཊ་ཏིག་ནན ། ཕོ་ཕོ་ཧིལ་ཝིལ་ཤར་ཤར་བྱུ་ཡོབ། །རང་གཞིན་གི་གཟིའ་བའོ། །བྲང་སར་དཱ། 
།ྣན་།ཤིཏྟེརྨན་ནན་། སརྐ་བིན་ཅྙིང་ནད་ནན ། ཛྲོ་ཝོ་རིལ་ཏིལ་ཤར་ཤར་སུང་ཕོབ། །བཙན་ཐབྱབ་གཟིའ་བའོ། །སྔར་དྣིན་ཙྙིང་ཇད་ནན ། སཿྦ་ཧྭདཱ་ཙཏ་ཇད་ནན ། ཇྲོ་ཐོ་རོལ་ཏྲི་ཤལ་ཤའ་སྲུང་ཕོབ། ུ་པས་གཛར་བས།་ །ལྐབ་འོས་རོཿཉངཔ་ཅི་ སོང་ལབ་འདའོ་ལ་ 

ཨ་ཡ་མ་ངྱ་རུཡ་ན་ལ། ཨ་ཙ་ཟནཕོབ།དིག་ཞན་།ཅསཙ་ཐན་ཕབ ། རརྦ་ཐུས་ཇམ་ར་ཡ་ཆད་ ། ཞེས་གྲསཔས། ཀཀ ་ ༽ ཐུན་མོངས་གི་བྱསཔ་བའི་ལྤའུ་སེ་བཅུན་བགོ།། རཾ 
 འདི་དག་ཡོངས་གསུངས། །གཏིི་ཐུག་ཅན་གྱིས་སམས་ཅན་ལ། །ཞི་བའི་ལས་ཏྱི་འདུལ་བྱ་བ། །རུ་རུང་རྒུ་བའི་ནུས་དག་དུ། །ཡའི་ཆོཌ་ཏྱིས་དྲིམ་འཁོར་བ། །ང་ཆལ་ཅན་ལ་རྩས་པའི་ལས། །སྭ་རང་རྒྱ་བའི་རྲུས་སཱ་ནི །མའི་ཆོཿ ཀྱིས་དྲཀིལ་འཁོར་དུ། །ཚ་དང་བསོད་ནམས་དབང་ཐང་སེལ། 
རཊཿ་ཅན་ལ་དབང་གི་ལས། མེ་རུང་རྒུབའི་དུས་སུ་བྩ། །ཅཾ་ཀྱི་ས་ཆོཿཉིས་བཉོའོ་རུ།ཡུལ་ཁས་ཐུང་ ། ` ཀཞི་སཱང་ཅན་ལྲ་དག་པོའི་ཁས། ་ླརང་གླི་ཟུང་རྒུས་གཡང་ཞིང་འཐོལ་ །ཨེའི་ཆོཌ་ཀྱིས་དིལ་འཁོར་བུ །དྲག་བགགས་མ་ལས་བླསལ་ཁར་བ། །ཝིན་ལས་བཞེའི་དུས་དག་དུ། །བདག་ 
ཏིད ྱིས་གབ་པའི་དཀིཿ །ིནི་དི་ཆིག་ཁཱག་རྒྱ་སྟེ།། ཁཡབྱ་ཧིས་དོན་ཡས་མི་འདའ་བྲག། །འྲའོ་འབུཊས་ཏྱིས་ཁག་རྨྱས། །མཆོད་འབུལ་གླེབ་སུང་དངོས་གྲུས་བླབ། དེ་དག་མ་ལས་བྱིར་སཱང་ཡང། །ཆོས་ཉིད་ཁུང་ལས 


ང 








༡༈། ༈ །ཨ་སཡོས་བས་༔ ཞི་བ་ཆོས་ཉིད་ཕྱག་རྒྱ་ཡིན། །འཁོན་དངྱ་མ་དན་འནས་པའི་ཆོས། །ཡག་རྒྱ་བཞི་ལས་འཕྲོས་ཞིང་འདུས། །ཨ་ཅལ་ཡ་ཡེས་གཞི །གསང་སགས་བརྒདྲ་ནམ་གློས་ཤིང་བྱརས། །བྲསས་ནས་བྱག་རྒྱ་བཞི་ཆུགསལ། ཀེ ོ་ །བཾི། 

རི 6 །མ་ཡིས་ཐེམ་བཟུས་རས་པའ་མཛད། །ཡ་ནི་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་གནས། །ཆོས་རྣམས་སྩྱེ་བ་མེད་བ་ན། །ཝིན་ལས་རྣམ་བཞིས་ཆོས་ནམས་ཏརོགས། །ཞེས་གྲསུངས། །པདདྨ་དབང་རཱེ་རྦགས་པ་ཐྲསང་བླབོག་གི་བརུད་ཡས། །འཕྲིན་ལས་ཏྱིས་ལེའུ་སྟེ་བྱརད་ ། 
ˆ །དེ་ནས་འཁོའ་རམས་དྱེསེས་ནས། །སྟོན་པ་སཔསྦ་རས་རྡོ་རེ་འཆང་ཆེན་པོ་ལྷུན་གྱི་གུབ་པའི་དྲགིལ་གཁོར་ལ། །མེ་ཏོག་མན་ད་ར་བ་ནང། །མན་དྷུ་ར་བ་ཆེན་པོ་དོང་ ། ཀྲུ་མ་དང་། ནོར་བུ་ནིན་པོ་ཆེ་འཐོན་ཀ་དང ། མཐོན་ཀ་ཆེན་པ་ དོང 

༄༅ྲ ལ་སོགས་པ ༈ བདུད་རྩ་རྣམ་བ་ལྔ་དཔ་ །ཤ་ཟས་པ་ཝཱས་མཆོད་ནས། །ཐམས་ཅན་རེས་སུ་ཡི་འང་ཐའ་རུར་ཏོ། །སྙོན་པ་སངས་རྒྱས་ཞུན་བྱིང་བོ་ཉད་ེནི་ཆས་རྱི་སུ་རྲི་མ་ཨེད་པའི་པང་དུ་བཞུགས་སོ། ཁ0ཁ0ངཔང་ ` ཁཱ 


ཡས་བཅང་བཟོག་གླི་མུ་ ལས། ། །རྗེས་སུ་ཡི་ནང་བཞི་ལེེའུ་སེ་དྭགུ་པའོ། ཧུ ༢ རཉྭ་གི་གསུང་བླཟོག་གྱི་རུད་རྫོག་སྒོ།  - བུ 
ངཱསྭབྟ་ཝ་ལ ། བོ་ཀྱི་ལོཙཱང་ཁ་ཆེ་ཨ་ནན་རས་བསྒྱུར་བའོ།། འག „2 ྭ ཀས ་ ཾ ༧ ཀན 





‹ །རྒྱགར་བྱ་བརྷི་ཏ་པདྨ་ 


=== ==-=-༨ ༡=-༡༤༤༤༤༤༤ལབབབབབ་༤་ 


པྲུ “༈ རའི ཤགས་འདོས་པའ 





གཱ 





ར་རྱུད་བཤུཌ་ ཀེ 
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བཱ།༠༠༠། ༤ །ྒྱ་གར་སྙད་དུ་ ། སེརྦ་ཏཊས་ཏསྐར་ཀློ་ད་ཝ་ཝ ། སུ་གཏ་སྔམ་སོར་རག་ཏན་ཏན་མ་ ། བོད་སྐད་དུ ། དེ་གཞིན་གེགས་བྲ་བམས་ཅད་་ཀི་དགོངས་བའི་ཁྲོ་བོ་འདུས་པ་ ། བདེ་གཤེགས་སྙུར་རིལ་ཏྟ་མྲགིན་ཚོག་མ་ལེབ་ཧན་གྱི་རྨུད་ 
3 ཞེས་བ་བ དཔལ་བྱད་དབང་ཆེན་བད་གཤེགས་སྱེརྡ་རིབ་ཁྭ་ཁུག་འཆལོ་ །འདྲི་སད་བདག་གིས་ཐོས་པའི་དུས་གཅིག་ན་ ། ཡེས་རིས་པ་རང་སྙང་པའི་སྟོན་པ་དེ་ཉིད་ །གངུཡ་བྱ་ངོ་སྙང་ལ་ཕྲ་དད་པར་སྣང་པ་ལས །དཔལ་པདྙ་དབང་ | ྐ 
ཊཾ དུ་སྙང་པར་མཛད་ནས་ ༽ ཤེསྱ་བ་རང་སྙང་གིས་གནས་ནས ། གངུས་བ་ངོ་སང་གི་གནས་ཐ་དད་པ་ཡང་གནས་ །ཤེས་བ་རང་སྣང་གི་འཁོར་དང་ ། བདུཔྭ་བ་ངོ་སང་གི་འཁོར་མང་པོས་ཡང་ཡོངས་བགོར་ ། ཤེས་བ་འང་སྣང་གི་བསྟན་པ་ནང་དུ། རད 
` མཛད་པ་ཚྫོགས་ནས ། གཏུཡ་ཏུའི་ངོར་སཱང་པའི་བསར་པ་ནསཁའི་སཝའ་ལ་ ༽ ཆོས་ཉིརྱཏི་དམོངས་པའི་ཁུད་པར་ལ་ལོངས་སྩོན་ཅིང་བྱཞུགསོ། །དེའི་ཚ་དའི་དུས་ན ། ཆོས་ཅན་མཆན་མའི་དངོས་པོ་དང ། ཆོས་ཏྲིད་སྩུ་ང་ཨེདྡ་པ་སོ་མོ་མ་ཡིན་ ། ཝཱ་ཨི། | 
དུ ནད་དྲའ་རོ་ཨེད་ན་ཨ་ང། དོན་དམ་པར་ཉོ་ཆོས་ཐ་བས་ཅད་སྟོང་གསལ་ནམཁའ་ལྟ་ཁུལ་ ༽ཡེམས་ལྟར་གཅིག་སྱུས་པའི་ཡེས་ངི་མ་མེང་པར་རང་བཞིན་གིས་འོད་གསལ་ཡང་ ། ཀུན་ཐོབ་ངུ་ཆོས་ཐུད་དངོས་པོ་དང་མཆན་མར་སྩང་སྟེ ༥ | 
ལཿ །བ ¦ ` རར 1 རབ ¬= 25 == - 5 ངིང = = 


















| འཁོར་ཁ་དངྱ་སཱ་པད་ཁས་འདས་པའི་ཆོས་ཐམས་ 7 
¦ འབུང་བོའི་མ་ཆན་ཉིང་ཁ་ཀ་ངོ་བོ་ཉིངྱ་ཏ་གོ་མས་བླསབ་པར་པད་བ་ཉི་ཆོས་ཏིདྱ་ཀེ་རིག་པ་པང་ །འབབས་བུའི་ོཿ༡ཁླམབ་བར་་བད་པ༔ ཅྱིས་བྱ་སད་བའིཟིག་པ་དང་། རླུའྱི་སོ་མས་བླམ་བར་བད་པ་མི་ལྟོས་པའི་རིགྲང་ །ཟིག་པ་ཉིད་དྲི་མ་མེད་པར་བས་ 


།ཅིར་ཡང་བྱས་དུ་ཅུབ་བའི་ཆོས་ཉིད་ནི་ཅིར་ཡང་བླས་བར་བཟི་གསོ། །དེ་ ཱ ་ཅད་གཏན་ལ་དབང་བརྲ་བ་མ་རོས་པ་ཅམ་ པར་གཅིར་གྲཟིགས། །ཅིར་བྟཏན་ཅིང་འཕྲལ་ཏེ 





ིའ་གྲབི་གསོ། །ངོ་བོ་ཏིང་ཁ་ཝེ་ཆོམ་ཟ་བ་རི་ཆོས་ཏིདྱ་ཏི་རེས་བས་སེཁ་ཁ་ །ང་བ་ཁ་ཝ་ཆོམ་ཟ་བ་ནྱི་བྭ་ཅེང་པའི་རིག་པས་སལོ། ༧ མངོན་པན་འསས་པ་ལ་ | 
།ཆོས་ཟབ་ནི་སོས་པའི་རིག་བས་སལོ། །རིག་པ་ཁ་ཝ་ཆོམ་ཟ་བ་ནི་འཐད་པ་བླསཔ་པའི་རིས་པས་སེལོ། །འཛྲི་དམསྤ་ཀི་ཡུཁ་དང་ཚད་ཁ་བཟིགས་པ་ནི། རོས་ཏིདྷ་ཀི་དངོས་གཞི་ལ་དྲི་མ་མེད་ཅིང་དངོས་བཞི་མ་ཁོབ་ནཆོས་ཏིང་ཏྱི་རིས་པར་བཞསོ །ཐེད་པ་ལ་དྲི་མ་མེད་ཅིང། 
།བོ་གཞི་མ་ལེག་ནྩ་༔་བྱ་ཏེད་པའི་རིག་པར་བཞག །ནངོས་པོན་བསམཔ་ པའི་དི་མ་མེདིང་དངོས་གཞི་མ་ལག་མྭ་ོས་པའི་རིག་པར་བཞག །རིཊ་པའི་དངོས་གའི་ལྲ་དི་མ་མད་ཅིང་དངོས་གཞི་མ་ལོག་ན་འཐད་པ་ཁྱགས་པའི་ཟིཊ་པར་ཁཞའོ །ེ་ལ་ཆོས་ཏིད་ཏི་དངོས་གཞི། . 

& - === :=======--.༧ === ¬~ ==-====5-- ---- - ཟོར ཆོོ - 


., 


ཏུ ༄༅ག།་ ` །གསོབ་ལྟ་བུ ། ཡ་མ་བཱ་ལྟ་བུ ། སེང་བོ་མེད་པ་ལྟ་ཅུར་ཤར་བ་ལས་ ། ཅིར་ཡང་་ ༨ མ་ཡོན་པའི་ཆོས་ཉིང་མཅོར་ཡང་སྦང་དུ་བཏུབ་ལ །ཅིར་ཡང་སྱང་བའི་ཆོས་ཉིད་ནོ་ཅིར་ཡང་བསུར་ུ་བཅབ་ལ །ཡ་ལོ་ུར་འིརསའི འ 








༩" - -------- ` 








. 4 


།ྲི་པ་ཡོད་བ་ནིང་ མེ་ཤེ་ཁ་ཡ་ཆ་ཐའི་འེག་པ་ཡོད་པ་ཀྷ་བུའོ། །ནེ་ལ་ནངོས་གཞི་ཁོག་པ་ནི་ ། རིདགས་མེའི་རུང་ད་ཅན་ལ་ཆེ་ཚ་བའི་དོས་གཞི་ཁོག་བ་ལྟ་བའོ། ཀྱབ་བྱ་པེད་བའི་དངོས་གཞི་ལ་དི་མ་ཡོད་པ་ནི་ཙན་དུག་གིས་སམས་ཅན་འཇིབ་ལྷ་བོུ། །དེ་ཁས་དགོས་གཞི་ལགོ་པ་ནི་རབ་ྟ།་ཐུའོ་ །ལྟོས་པའི་དེངས་གཞི་། 
 ཾརི་མ་ཡད་པ་ནྡི་སོ་ུ་སཔ་བན་མསོ་བའ་ེ་ཁས་དམ་ཁའིལོག་པན་ས་བན་ུ་བའིཐབས་ལས་མཁས་པ་ལྷ་བུའོ། །འཐད་པ་བླམཔ་པའི་དངོས་གཞི་ངི་མ་ཡོད་པ་ནི་ཆོས་སྱིངང་དང་གི་མཆ་ཏིད་ཁ་ཆོཔས་པའོ། ༽ད་ཁས་ཐོས་གཞི་ལག་པ་ཆི་སོ་སེར་རྟོང་བཞི་ཤེས་རབྭ་ཏིས་སྭང་པས་མི་དེ་ཊ་པའི་ཤེས་རབ་ 
, 0ུགྱུར་པ་ཁོ་ནའོད རྟཊ་པ་ཁདོ་གཞིའི་ཐབས་ཝ་གཟིཉ་པ་ཆི་༽ ཆོས་ཉིང་ཏོ་རཊ་པ་བྱདཁ་པ་ཐལ་དཊ་ན་དངོས་པ་ཝད་ལས་མི་ལྡག་ཏེ ༽ མྔལཁ་བང་བཞིན་གྭམུར་ལྷ་བར་འུརར། །ཅུ་ཁ་བེང་པའོ་ལིག་པ་ཝལ་དང་ན། །བད་པ་པ་དུང་བཅོད་པ་ཚད་ལས་མི་ལྗག་ཏེ ༽ མཐའ་ཕེད་པ་པོ་སྤུརསླུ་ཁར་འྱྱུལ་རོ། 
 ལོས་བའོ་རག་ཁྲ་བཕྲ་དཊ་ན་།དབང་ཐད་ཁས་མི་ལོག་ཏེ་ ། མཐའ་དབང་བུ་ག་གྱུར་ཟླ་ཐར་འྱག་རོ། །ཁྲབ་ད་བ་བླ་མསས་པའི་རྡ་་བ་ཐལ་དཅ་་་།རིཊ་བ་གནས་སྐབས་ཝད་རྲ་རི་མ་མེད་པར་མི་འྱཆུ་རཏ །མཐའ་ཕོར་པའི་ངྱ་རལ་ངུའྱམུརོ། །འདི་ར་མས་གཞིའི་བླསཁ་བེད་ལ་གྲངགས་པའོ། །དངོས་པོར་ཟླ། བླ་རམས་ 
 ཐམ་པའོ་བྱགས་ན།ོས་ཏིན་་ིས་པས་ུ་བ་བྱགཁས་ཏེ་ འུམས་ཅི་ཁད་པརྩདྲ་བས་པའི་ོ་མི་ཊ་པདང་། ཚིརབས་ྱད་པར་ཇུ་བམ་པའི་ཊོཁ་སང་པ་དང། ཤས་འཁྲ་ངི་མ་མད་པའྱ་ཁད་པརྩང་བས་པའྡི་བོས་རྟོས་པའོ། །དཡངསོ་སར་ཉོག་མའི་ཤེས་རབ་དང།རམ་པ་མི་ཏོག་པརི་ཤས་རབ་པ། ང་པ 
'།ཉྱད་པའི་ནིག་པས་ནི་། མཆན་བཅས་བསུད་པའི་རིམ་པ་དང་། མཆན་མེང་རོཊ་པའི་རྙིས་པ་དང་། ས་དང་ཁྲ་པ་དང་འྲངས་བུའི་ཅ་ཁྲ་པེད་དོ། ༽ལཇ་བའི་རིག་པས་ནི་ས་ལས་བ་སག་ལ་ལྟས་བས་འབྲས་བུ་མཐོ་རིས་ངན་སོང་བླསཁ་པ་དང །ཐསོད་ཉ་མས་དང་ཡེས་སྱི་ཆོགས་ལ་ལྟོས་པས་ཆོས་སྒུ་དང་གཟུཊ་སྐུ་བསྒྲམས་པའོ།། 
བྲཝད་པ་བྱསཔ་པའི་རིག་པས་ནི་མངོན་གྲསུ་ཨ་དང །།་ང་ད་པག་བས་ཆོས་ཐིང་གཏན་ལ་འབེངས་བར་བྱག་པ་པ་ནོ་ །རང་གཞུང་ཕྱསཔས་པ་དང་། གཞན་ཁཞུང་དགག་པའོ། །ེ་ཁང་སོད་བརོ་བླབས་ཁ་བོང །མིན་ཐར་ཟླསཊས་པས་ཆད་པ་སེལ་ཏོ། །མེད་པ་དགག་པ་དང་མ་ཡིན་པ་དགག་པས་བྟངས་པ་སེལ་ལོ། ངོ 


༣ 


ཟ་ 
ཤྷཾ 


` ོལ་རོ་ལ་ོོབའིཆོས་ཉིང་ཆོམ་བར་ན་བ་བ་ཡ་བཟིཊ་ནས་ཅང་མི་གྲབངས་རོམ་པར་མི ལྟས་མས་འདྲི་སད་ཅེས་གསོཝ་ཏོ། །འཇིག་རྟེན་པ་དང་ལམ་གཅས་པའོ། །ླཟོ་ ཉོག་སྙུང་ཁས་མ་འོངས་པའོ། །ད་སནི་་ཉིང་ 
ྲྲགྲེིཾིཾྣཨཚྣགཁཨ|གཀཤ[8\ཾིཾིཉིྲིཅཙཅིཅིྣེཉྲཉཀེྲི བ་ལ ཀཅ་བྱ་ཏེབྱའྲི་ཝཱས་ལ་འཁོང། །སངས་རྒས་བྱན་བ་དར་རམ་ནས། །དཀོན་མཆོག་གྲས་ཁ་ལ་ཁུན་ 
 གློང་བས། །འཁོར་པ་འདས་པར་སྩོར་བ་ཡིས། ཀནོས་པ་ཆོས་ཅི་ཡས་ཅན་འྲངས། །སངས་ཅུས་མཛད་བ་ཅན་བྱག་པས་མ །ཇྲིཨེད་མཐོན་བར་ཁུམ་སབས་རས། །འཁོར་ལདས་བརྦ་ཡིས་ཏོ་བ་ཛའི། གསེ་སྭ་ཀིད་ལོང་གསལ་རྩ་ཁ་ཅམ། །དབོས་ུབ་ཁོག་ོག་གངསས་སླེ། །ཅུས་ལྔ་ཇི་ཝར་ལམ་དྲུ་ཐང། ཇ །དང་ཉན་ཧཱུ་དི་ལ་ཧོ་པ་ 
་ཀགོས་ས་པབཟོས་གས་ཞོ་ །དུག་གྲུཾ་དྲག་བསྟཊ་སྲོག་ཆུ་གཅང། །ལས་བཞི་ཧྩིན་མེལ་ལསྣ་ར་མས་འགགུ་ག་ ཀཀླུ་བཏན་ས་བདག་གྲ་ནོང་བ་བྟངག་།་ལྷཊ་པ་ཤ་རུས་ནད་ནམ་གཏོང་། ཤླ་ཐུན་མོང་དངས་གུབ་ཁས་ཆོགས་བྱག་པ། །ལམ་ཁྔཿ་ས་བྱར་ཇི་ལྷ།ར་བློངད་ །རིག་འཛིནོ་ན་མ་བཞི་ཁུད་པར་ཅས། 
རོོ་་་ཁ་ོ༦ོོ་ཅངཏ་ ལོ ཅ་་་ །ལཱ་ཛེབས་གཅོད་ནད་གསལ་དུ་གསོལག་ །གོབ་དཔོན་ཤེས་ར་བླག་དུ་ག་སོ་ཁ། །དགེ་བཟེནས་ཁས་ལྲབས་སྱུད་དུ་གསོཁ། །ླ་མས་ཉནངས་བཏྟར་ངུ་གསོཁ། །ླ་མཁ་འཐོར་དབང་ཕུག་ཆན་བོས་ཤོད། །དད་པན་འིཆེནེན་ 
སྤྱ་ངུ་གསོ་ག་་དཔའ་ཐོས་གྲ་ལ་ངོ་བླབོས་དུ་གསོལ།་ །མིདེ་བཞིན་གཏར་ཆེར་དྱབུང་དུ་གསོལ། །ཏི་ ཟ་ཁི་འོང་ཟེར་སྭ་ར་ག་སོལ། ༣མུན་པའི་སྫོང་མེབྭ་ར་ངུ་གསོམ།།ཆོས་ཅི་བཁོརཁ་ལར་དུ་ག་སོམ། །འཕབསབའི་དྲུས་པམ་བཤད་པའ་མཛོད། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་བོ། །དེ་ཟྲས་བཅོཅ་ཁྲ་འདས་ཏྱོས་ཡེས་སློར་ས་། 
| | ཆོབ་ཧི་བས་གར་ཁའ་ད་གོངས་པ་་བབ་ཊ་ནས་འགྲོ་བའི་ཅང་དུ་འདི་གྲས་ས། ་བློམ་ཁ་མ་ཁས་འྲ་པོ་ ནྣ ༼༩་ ༤་གོ་་ཾཾ 













ཀཀ ༥ཐོ་རིཁ་འཨའ་ཨོས་རོཊ་པར་འཇྱུལ །བསུང་པའི་རིམ་ཡ་གསཁ་བ་ཡོས། །བསོད་ནམས་ཚོ་ཌ་ཆན་ཇོ་ཊཔར་འུར། །སྔོཊ་་ཡའི་རི་མ་བ་བཟང་བོ་ཁྱོད་མ། །ཡེས་ཆོཊ་མཆོས་སྙེམས་ེད་པ། །རྣལ་འབྱོར་སྤོ་འབྲིང་རྩམས་ཀྱིས་ཉི། །འདི་ལ་ཡང་དང 


༨ པར་རུ། །ཡེས་ཟྱས་ལ་འཇིག་རྟན་བྱས། །རྣམ་འབྱོར་འྲང་མས་བངོས་གུམ་ཡོག །རམ་འབིང་ཐ་མའི་སལ་འབྱོར་ལ། །ཅི་མ་ཡར་བཤད་ཉི་མ་སཱལ་ཝཱཿ་ཉོན། །ཅེས་གསུངས། །བྱད་དབང་ཆེན་བེད་གེན་དྱིང་ཁིང་ཡས། །སེེང་གི་སེང་བླསང་ཇོག་ས་ལེ་ནན་ཨྱིས་ལྲེར་སེ་དང་བོ། `; 
དེ་ནས་བཅོམ་ལྦན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ། །ཀུར་ནས་ཉོན་མོངས་ལཁོར་པའི་ཆོས། །ཨ་པར་ཅུང་བྭ་སུ་པན་འདས༽ ༽རུ་བསམས་ཏྱི་ཆོས་ཏིང་འདུས། །ས་མས་ནི་འང་བཞིན་འོང་གསལ་བ། ནཨ་མཛད་མ་བཅོས་ལྷུན་གྱིས་ཁྲབ། ༽བང་ནུང་ཆེན་བོར་ཡེ་གཅས་པས། །ཅེད་བཅོལ་རྱ་ཐ་ཁུན་དང་དཡ། །སེམས་ཉིང་ ད 








།ནངབཞིན་ཞོད་གསལ་བ། །ཟང་གི་བང་གི་ཡ་བཅོས་ཤིབ་ །ཡོངས་ཀྱི་འོད་ག་སལ་ཅེང་ར་པོ་ཁ། ༽སྡེ་མས་ཏིང་ཡིང་བཞིརིན་བོ་ཆེ། །ཁས་གྲསུམ་སོན་མ་ལུས་པས། །རང་ཝ་གནས་ཡང་མ་མཐོང་སྟེ། །འོ་མ་མར་དང་འདྲ་ཐར་མ་ནུངས། །དེ་ཉིད་མཁས་ལྡན་མར་དུ་འབྱིན། །ཀྱེ་སམས་ཀྱི་དཁོལ་ལཁོར་རང་ 
གྱིས འོད་གསལ་ཆེན་པར་གནས་བ་ལ། །རྒྱུའི་སེམས་ཅན་གནས་བ་ད། །སཱང་ལ་མ་བར་དོར་འྱ་བུང་བ་དང་ །འཐབས་ཅུར་འང་ངོ་ཤེས་ནས་ཟིན། །འདི་གསྲེ་གང་གི་བྷ་ཅགས་འགྱགུ་ར་པ། །གསང་བ་ཡང་ གསང་བ་མ་སེད་ །སྣལ་དང་ལྡན་བས་ཅུད་ཁ་ཉོན། །སེམ་ །་གཐ་པ་ནི་ཊ་སློང་མང་གྱི་ཏཱ། 
[ཐུག་བཞིནྭ་ ཀུན་ཁའི་གྲཟ་་ཨེད་ཁམས་པཱང་ །ངེ་ཉིངྱཾ་ཆཱ་བ་གཏྲི་མུབ་ཡིན། །ཡིད་ནི་ཁྲ་བླ་༩་ཀི་ཁམས་སྭ་བ། །ད་ཉིད་ཁེ་བཱངྱ་པཱ་ཁ་ཅན། །སྤོ་བའདང་པའི་ཁ་མྲས་སྣང། རར ྭྭེྭེིིཾིེྲིྲིཾིཾཾ་ །རིཉེ་ཆན་སྭཱ་བདཱན་ཁང་ 
 མཛོད་དུ་དཉོན་མོངས་ལྷའྱི་བར་ཨོ་ནི། །ལཁོར་ཁོས་སྒུར་མལ་བཅུན་མོ་ཡིཿ། །ཨིད་ཏྱི་ཀླན་བྱ་མལ་་ཉིང་ལ་། །ཀུན་ཏུ་རྱུའི་ཆོངས་བས་བརྩཝ། ༽སྭོ་ང་ཁྱེ་བུ་བུ་མེ་མཛེས། ༽ཀུཉ་ལ་སྐེད་ཞིང་མཆད་པར་པད་། །འདེ་དེག་གཅིག་ཏུ་འཇེས་པ་ནི། །ཆུ་དང་ལན་ཚའོ་མ་འ་ཨ། །སྤག་། 

འ ཟེ ཱུ 


རྤ 
སི 


= 


༨ །ུདང་ཡན་ཚལར། །མ་འཇེས་ཡོངྲས་ཇོཊ་པ་ཁ། །ན་མ་ལའི་ 


] བའི་འངའ་ཆོན་བྲའི་ནྭ་དུ་གནས་། །བ་ 
ཟླ ད་་ངལ་མཁས་ལབ་ ཀྲ རར ཁྱར © ༠ ་  ་ ཀའོད་གསཁ་ལས་ཀྱི་བག་ཆཊ་དབང། །སྔནོ་དུ་ 


` ཤཿ ཝ ན་རུ་འྲཐལ་ཨེད་་ཅ། །སྙིག་པའི་གྲྭ་ཐངས ཏྲ ཁ་ན་ད ས་པར་འ 


། ལངྒདད་ཝཱར་ ཙདེ་དག་སློ་ཝཱའི་ཡག་ཿ ་ཆཊ་དབ་ །འདོད་པཝར་ ་དུ་འགོ་བའོ། རེ ཅཅ དཾ ་་་ོ །ཡིད་གྲབ་ཉ་བེདྲ་དག་བཞི་དང་ལཱན། །ྭབས་བུ་རང་ས་ཟིན་པ་ཡབ་ །སྔམས་ཏིང་རང་བཅིན་འོད་གསལ་བ། །ཡུལ་དུ་ 


| སཱང་ཐ་བེ་ཨ་སྟོང་དུ། ༽སེ་མྲས་སཱང་པ་འིགླ་སོབ །མོང་ཉད་ཟིས་པའི་སིང་པོ་ཅན། ། །སྭངརིས་ཆ་པོ་ཆོས་སྱུར་བྲནགས་། །རང་ 


་བཞིན་མ་ི་པས་ལོང་གསལ་བ། །གྲཟུྭ་སཱ་གཱ་ལཱསྷ་རཱ་མ་པའ་སྩ་བ། 
གསལ་བའ་ཡོངྷཛོད་མོཊ། །མུཆ་བྲ་བལ་བས་ཏི་མ་ཤམ །འདོང་ཆྟཊ་སྤང་ཇའི་ཡུལ་ངཱ་སཱང། །ཁ་མས་གྲསུམ་འཁོར་བའི་སེ་མས་ཅན་འདྲེམ། །སྡེ་བས་ཅ་རང་བཞིན་འོད་གསལ་བའོ་ཏིང་ང་འཛིན་ཏོ་ །ཞེས་གྲསངསོ། 


པབས་པཔཔཆལལྱྲ་༥ ོ་ 


་སྭ་ཏྱིས་ཁྷོམ། །སོཅ་ནས་ཞེན་པར་གནས་པ་ཡིཊ། ཤི ས་སྣང་ཁ་ལང་བུར་བ། །གཉིད་། བྷ 


སལ 







ཿས། །འདོང་ཆ་ཊ་མི་ལ་ཆ་ཊ་པ་དང། ་ །ཞེ་སཱང་ཀྷ་མ་ཡིན་དུ་གནས། །ཏིི་མུཁ་ལྟའི་ 


གྟོང་ཏིང་ཧོའི་བདག་ཏིད་ཅན། །གཏི་མཱཁ་མི་ཉོག་ཆོས་ཀྱི་སྩུ། །ཉོག་པའི་ཟྫས་བ་ཏེ་བར་ཞི། །ཞེ་ཿ 
།ཞེས་གྲགུངསོ། །དཔལ་བྱ་དབང་ཆེན་ སར་རཱམ་ི་། 
མི་སྭངས་ཡེ་སཾ། ༄་༥ལྒ(རྒཔས་།པ 
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ཡོ ནཱ ་ .<¬„ ་ 6 .5, ོ ད། 
།། དུ་ཏོས་བླསང་ཐར་བ། །ཡི་དམ་ལྷ། མི་སྭང་མི་ང། །མང་སེམས་གྲང་དུ་ག་ལ་གཏུབ། །ཟླ་མ་རང་གི་ཧྭུ་བོར་ཁུར། ༽རྨུད་ལུང་མན་པས་གཏར་བརའྱགུལ །རོ་མིང་སིང་ཆོས་ཏྱི་དྲཔན། །འདི་དང་ཡྱི་མར་མ་འྲ་ཕབ་འགོགས། །མ་དོར་མ་བྱ་རུའི་སྣཊ། །།ྱེསད་པར་པང་པ་ཏྐང་བི་སཱ་ ཁྲ 


_ །བྱ་ཐེད་པ་ཡས་ཏྱིས་བྱས་ཊ། །ཞག་དང་བླ་བ་ལོ་རྒྱུན་བྱ) །ཡང་ཏྱིས་སྒ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆ། །ཨུ་དང་མི་འྲམལ་ངོ་ཆིག་ར། །ཁྲ་འོ་འྱད་ཁས་ཏྱིས་ཕུག་རྩལ། །ཆོས་ཉིང་ཁི་བ་ཆོས་ཀྱོ་ རྨ །སོག་ཆཊ་གསད་ཆས་ཁིང་བྱར་བྱསལ། །གཟུངས་མ་སྦར་མས་གསང་དབང་བླསར། །ཨ་རིན་བྱླ་བང་དགོག་ 


, གྲས་བསྒྲབས། །ཆིག་རྱུང་ཧཱ་ཊ་བླཟས་བཡག་པྲ་བང་གཞོཆ། །ཇུན་དུ་བྱས་ཁ་སོོང་བར་གས་ང། །འི་ཝཱ་རལ་འྱ་བོར་བའི་ས་གཏ །སྭོང་ངས་ཀར་ཁུ་གསང་པའི་ཐིར། །།ཡས་ཏ་བ་རའི་བོོས་པོ་མཆོས། །ངག་གི་བརའི་གླུ བ་དང །ཡིད་ཀི་བརའི་མོཆོན་པ་ནི། །བྱམཔ་པ་ ཝང་མཆོན་བར་བ། ཇི 
ད ངི ཁ་ །མི་རྟ་བྭ་ཀང་ངཱ་ཁཱིའི་ག། །ཟས་མཆོས་བདྲངྲ་པོ་གཏོར་མ་ཡང། །རྟཀ་མྔལངཁིང་ཟ་ཁགོ་ །བྷཏི་པག་ཆོས་དབངས་ཡེས་ནི། །ཨི་ཉོག་ཅོཁ་སོཁ་ཀན་བི་ཝོག་ །ཞེ་བང་མེ་ཁོང་ཡེས་ནི། །གསལ་བས་ཚ་ཐང་དྩམལ་ངར་ 
།དོང་། འདོདམ་ཊ་སཾརྟ་ཏོཌ་ཡེ་སཾམི་ ༽འད་བས་མི་ ཡེད་དམས་སོབ་ །ངྱ་ཆུལ་མཉམ་ཉིང་ཡེས་མི། ༽སྭཿྦ་རཱ་་ལྷ་རམས་ཅུང་པང་ལན། ༽་ཝས་ངོནྱ་བ་མུབ་ཡེས་ཅི། ༥ལྟ་ངན་སེལ་བྱང་ལྷ་མ་ཨིན། །འདི་ངག་ཡེས་ཅམ་བ་ཁ། །ཨི་སྭངྒ་པཁ་འྱོར་སེམས་དང་བྲས། །ཡང་པོ་རྟ། 
 ཅ་འྱབུང་ལ་ཡུམ། །རམཤས་ང་ཡུཡ་དབང་པོ་དུས། །ཡིང་ཆོས་ཏོན་མངས་རིཊ་སྟོརྣ་རྟ་ཡས། ༽བང་མ་ཡུས་རིཊ ར་འདུས། རྫ 5་་ །ངང། 
ཆེན་མོ་ཉས་འགུགས་པང་འཇེམ །ཅོན་བྱར་བྲའུ་པའི་སངས་རུས་དང་ །དྲུས་གཞིར་གཤེགས་པའི་ྨྱལ་བ་ན་མས། །ཀུན་ཀྱངིཏེ་ཝཱ་པྙདཾའི་ཨཱ།་ །རིར་ཀྱིས་སོངས་རྒྱས་བསྒྲབ་པར་བ། །ཡུས་ཀྱི་བུ་བ་མ་ལཱས་དཔ། །ཇག་གི་སླཱ།ཁ་ འོད་དང །སྤེམས་ཏི་བསམ་ 


ཏཱ 


2ྫ 





( ། ག་བ་ཆང་བོ་ར་བས། །ཇྡོན་ུ་གཉེར་བླསང་པར་བཌོ། རྩ་བ་ཡར་ཡག་འད་ཀུན། །ཉམས་། པར་ཁུར་ན་གངཉམས་པ། །གཏོང་ཅ་ཆོ་ཊ་ལ་ཁར་ས་མ་དབ། །སྦིར་བྲག་ཨ་དག་ཡིས་བྷ་ང་བར་བ། །མ་བསངས་འོ་དྭམལ་བར་འབྲོ། ངོ ས་ཁྭས་པ་བཟོད་ 
་བར་དཀའ་ མ་ཉམས་བྲ་སང་བར་གང་བེང་ན། །འདི་སྤིར་ཡོན་ཏན་བསམ་མི་ ཅིྱབ། །ཅེས་གྲས་ངསོ། །ཇམང་ཆན་བདེ་གཤེགས་ @@་ མ་ལེ་ཆནྱ་ཧིས་བྱརད་ལས། །པབཞི་འཛིན་བི་ལེའུ་སེ་གསུམ་པའོ། 
རྩ ཆར ར༢ར ཏལཱ་ལམ་དུ་བསྙང་པ་འདི་གྲ་མངསོ། །ང་ཅི་གཾ་མག་གཏིད་ལ་དའལ་ ༽ྤད་ལམ་ལམ་དུ་བསོང་པར་ཅེད་ ད། ༽ང་ནི་ཞེ་སུང་ལམ་ཡ་དགེལ་ །ཞིང་བཅུ་གནས་ནམ་སྤོལ་བར་བེད། །ངའོ་ངྱ་ངལ་འི་བོཆཾ། །ལ་བ་མཐོ་ལ་ཏིང་འཛིན་གསལ། །ང་ནི་འདོདོ་མགས་ 
་སང་དབང་སུར། ཏར རྫི སྟངན་ཝདོ་མི་ཤོངངོང །གཙི་དངྱ་ཆུ་ནང་ལམ་དང་ཆི།་ ན་འྲ་བས་བུའི་གཏིད་ནྲི་འྲེང་ལ་བ་ཤད། །གཏྲི་མཱཁ་བྟཏྲི་མག་ཞེས་བ་ཁ། ༽མའིཊ་མ་ཤེས་མ་གོའོ ༦6 །མི་རྟོས་དོན་ལ་གནས་། ; 
ར་རརཾིཾཾིཾྣགཾ་ཀྣཨའཨསའྤ༈ཚ༤༨ཀ༥^ྨ༣ྤཇཅི་ ༽དྲགུག་དང་ལོག་དང་སྱུང་བདབ། །གྱོངས་ཆོས་རམས་རི་ལམ་ཉིད། །མ་ཟིག་མཱན་བཤ་ཆངཛོད། །པས་ཅུསྔ་ཅག་པགོ་འབུང་བཞི་འདུས། །དྲ་བ་པ་པ། 
འདརབཞི་ལ། །བཏིད་ྲ་གསས་སྔཊ་ཉིསདྲསཊ་པརྱ་བ། །ོ་ཨྔ་ར་ཏ་རྭོ རྭའོ་ལཊ་སྭཱཱ། ཀམཏོད་དཱ་སོང་ཐ་ཤི་་དང་མཆུངས། ་ྲ་ལམ་སིད་བ་ཟར་མ་པོ་ །གཏེདེ་སོར་སྙུ་བ་ལའི་སྣཱ། །ར་འབོར་ཅད་རིས་བྱོདམ་པར་བ། །སེ་མས་ནི་གཉིད་ལ་ཟིན་ཇུར་མ། །ཟག་ལ་འྲེ་ཊ་ནས་གཡང་ལ་། སྤྱུར། །ཆུ་ལ་ ་འཆོངས་ནས་དབབ་ལ་ 
རྨལ་འཐོར་འིཊ་པའྱི་མཁ་སྦུངས་ཏེ། །ཆོས་རམས་རི་ལམ་ ་ལཱ་བུ་ལ། །ཅིལ་མ་གཉིད་ཏྱིས་ཟསམ་གཏན་ཡིན། །ཅོས་རྣམས་། ཏ་མ8ོུངོ་ཡར་ །འ་ཐོངས་ཇྭ་ལེཐས་ཏང་འཆི་ང་ཨེད།་ དགྲགོེིེཾེིྲོ་ །ཛིང་རང་གི་སེམས་ལ་སྩས། ༽མ་འཐོངས་ཐན་དུ་སྩངས་ པར་བྱ །ཡ་ནས་འཕོར། 


འདས་ཆོསྤ་རམམས་ཀུན་། ཏི་ཡམ་ཡིན་པར་ཤེས་ཁྱརར་ན། །རལ་འྱོར་གཏོ་མུཉ་འབོངས་པ་ཡིན། །དེ་ཕི་ར་རི་ཁ་མ་ཏིང་ངགས། །སམས་ཅན་བ་བྲ་དན་གཅག་མ། །ཀུན་མཞིའི་ནབངངུ་ཡིད་ཟི་མ་པ། །ཆོས་ཏྱི་སཱ་མ་གནས་པར་བ། །ཡིང་ཱི་ཁྱར་ཁ་མང་པོ་ཀམ། །གཟཟགས་ཏྱི་སྨ་རུ་ཁུང་བར་འཛུར། །གཟུཌ་སུ། 
ཆོས་སྐུ་དངྱར་མེད་པ། །ཇོ་ཐོ་ཉིད་སུར་རབྱ་ཏཱ་གནས། ་ སྤ་བཏིད་ལོག་སམས་ར། ཱ་ཏོན་བའོག་བས་དི་ཁ་མྱ་ཆིས་ས་པབ་རས་པ་ཞེས་ང་ཐའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏོ །ཞེ་སཱང་ཁཁྲི་རུ་ལ་མ་འྲབས་ཅན། ་།ཧྩོན་དང་ཡོཏ་ཏ་་ཁེང་ཝ་བཤད། །འཁོན་འཇས་ཆོས་རྣམས་མྲ་ལས་པ། །ཡེ་ནས་འོད་གསལ་མ་བཅོས་པ། 
སེམས་ཏིད་འང་མཞིན་འོད་གསལ་ག། ྲ (¥ ཀྭ་འདི་ཨེད་ན་ས་ལྭ་རས་མད། །ཞེ་སཱང་ཨེད་་བའྲི་ཐུསོ་རོམ་ན། སངས་རས་སེམས་ཅན་ག་ཡ་ཡོད། །ཡིད་ཏྱི་རམ་ཤེས་ཀུད་ཁུམ་པོ། །རང་འྱུ་ཡེས་སྒྱཉིག་པ། །འཁོར་འདས་ཏེང་པའི་མཁན་པོ་ཁོད། །ར་ 

རུ ཁུསས་ཡངས་ཁོད་ཉིད་ཡིན། ༢།ཀན་བཟང་ཁོད་ལྷབ་ཝད་ཐུང་ །ཁོད་ཅིཿོ་ཏདཤེས་པརྡ་གི་ས། ཀདྲ་གགས་དང་སྱུངས་དང་སྤོ་མཀག་ཆས། །ལ་ཁོར་ཁྱ་སུ་ང་འདས་ཐར་བྫཔས། །དཀྲར་མཆོག་གྲ་སམ་སི་གི་དང་ས། ཀམཆེད་དང་ལྱ་མ་དལ་སྩོ་སླཱ་དང་ །དམ་མེད་དམ་ཁོག་འདུས་པར་ཡོང་། 
དམ་དྲག་ངན་བཞི་ངང་ནུལ་ཅམ།།ཡོང་ཡ་གནོད་དཔལས བྱར། །ག་སང་པའི་དྲལི་འཁོར་ཆར་པར་དྲ་གས །ངོང་གྩེད་གུང་བའ་བྱའོ། །བྲ་གཁ་བརྦ་ང་བའིགླི་ མ་ི་ན་ཡི་མ་ ྟེ་ཁ་ག་སང་པ་རྐང་ཡའི་མིམ་། །ྔ་ི་ུ་དི་བིདུ་ད་བ། ཨོཿངང་ཕླད་དཱུ་སྦྲའ་ལ་ས། ༽འོད་འཕྲོབས་རིག་དྲག་གཅས་སྟོང་ནས། ༽ལོཌ་བྱརུ་ 

གླ་སུམ་རྒྱལ་བ་མཉེས། །མ་དང་མ་ཁབཐོའི་བུ་ཊ་དམ་སོང་ །གྲ་མང་དངྲ་དྲཉ་རང་སྨ་རུ་འགུར་ །རིགས་ལཱ་བྱར་་ཐའི་སླ་ལ་ཐིམ། ༽སཱིད་བ་གྭུམ་ཅྩིས་དྱིས་ཡུང་ནས། 

ཚོཊཊཱ་ཆོས་སྣུ་ངོ་མ་མེད་པ་དང། །གབུ་སླཱ་ལོདྩཱོ་སཱཱ་པ་དང་། །ཟབ་དང་རྨ་ཆེའི་སྣུ གཉིས་པའོ ༽ཐོབ་འགུར་ངོ་མཚར་སྙད་ཏིས་ཆོས། །མ་སྭཱཝ་ཝོ། ར་ར །སངས་རྒྱས་ཆས་རྩམས་ཆུབ་ཁུར་པ་ས། ་ཀས་གྲས་མ་འཐོ་བའི་ཁམ་ད་ ངང་བ་ཡ། །འཁོར་བའི་གནས་ཟགས་པར་འཕྱུར། ༽བྱང་ནཱཿ་ 
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7 བའིཧ་བ་ཁེཕཁ། །ཁ་སོང་གས་ངས་ལེ་ན་བ་སོབ། །གསང་སྲ་ྷ་ད་ཐུང་ཇ་བ་ོ་ཊ།།ལསཆ་ཟབ་ཆོའི་ཁ་ཁ་ཧོབ་ ཀདད་ཐུངབོད་ཁ་ཁུ་ད་བར་ལ་ཡས། །ཝེ་ཁ་པ་ཀྱ་ན་ས་རབ་བྲ་སང་པའི། །འཇམས་སད་ལས་ལ་རན་ྷམ། ས།༽མན་མེད་དྲསམ་བརྡསུ་བ་རམམ། ་མ་མངསཱཊ་གསང་བའིརས་པ་ཡག་ = 

ཡན་ལག་ཉམས་པྱ་ནམས། །ཅོདསུཁཁ་བརྦཧཱ་ཁྱཧུར་ཁས། །ཡས་ངན་རྒྱུཉ་ཁམ་བཅད་ནས་ཉི། ཀགནས་ངན་ངན་སོང་གསུམ་ལས་སོལ། ༽ཟང་གི་མ་བསབས་ཆོ་ཊ་གཉིས་རོ་ཊ་ །སླ་གསུམ་ ཚུས་དཀར་ཁན་ཚྱའ་ལུསེས། 

འདི་ཁན་དྲ་བླག་ས་ཁ་གདས། ཀྲབ་ངུ་སད་ཆར་སད་ཁྲི་ཏ་ན་ཁེ་མད་རཱཨ་སད་ཀྲ་བ་ུ་ར་སད་༽་ཐིབས་་་སད ཅཁྱ་ཡེད་ན་བྲ་ར་ཁཿ །རྡ་ཁག་ཁ་ཅི་འུངས་དཀར་དང་།ང་བ་དང་ནི་ཆང་ཁད་དོ། །དྲ་་ཁ་ཡེང་ན་ཁྱ་ཊ་ཁའོ། །གནས་ངན་་ཁོར་ཐ་ནས་རྩ་ངན་འདས་བར་སྤོལ་བ་ཞེས་རྩ་བའི་ཏིང་ང་ལཇིཆོ་ཏོ་ །ྭཅལ་ཞིྒྱུ་ལམ་འ 

| ཅན་ཊ་ྩོན་དང་ཡོད་ཏན་ཏོད་ཉྱི་ཛྫོས། །མངོན་པར་མཐོ་བས་ལྟ་བ་ཏོཌོ། །ངྭ་མ་ཆན་པོ་བརུན་དང་ལྡན། །རང་ཏིང་ཆེ་ཁས་རྣམ་པར་བླྱོངས། ཀ་ཐ་འོ་ཟིན་གནོརཏིང་འཛྲིར་ག་སལ། །སེ་མས་ཉིད་ལ་མས་འོད་གསལ་བས། །ཨ་ཧིཊ་མཱན་པས་བླདཐ་ངྭ་ཨེད། །ཆོས་། ་མས་སྤེམས་ཏྱི་མོའྦཔལ་བས། །སེམས་། ་ 
བློམ་དུ་ཨད་། །རབ་ཅི་ལ་བ་ཁ་མ་ངུ་ཁེ་ར། །འཕྲིང་དང་ཝ་མས་བྱསམ་བར་། །གཟུང་འཛིན་བཉིས་རང་དགར་ལྟ། །རྟག་ཏུ་འཁོར་བའྱི་ར་མཆོར་ཟྭཅུ། གཟང་སེ་མས་ཏག་སེར་ཆུས་བས། །ྱ་ཡིས་དེ་ཡིས་ཅེང་པ་ ཏྱཨ། །ལས་དང་ སར་བ །རད་པར་ལ་བྲས་ཡོག་པའི་ལམ། ༽ཆོས་དང་གང་ཐག་ཐདག་འཛིན་ཆ། ཀམོས་པ་ གཱ 






ོ 


_ _ | པའི་ཉ་ཐོས་ཡི་བ །ཆོས་ཁམས་ཐུགོས་ཅིག་བདག་མེད་ན། །དམིཊ་པ་ཁྲལ་བའི་མང་སངས་རྱས། ༽འཁོར་འདས་རང་སེམས་ཙམ་དུ་འདོད། །སྲརྲ་ཛོབ་རོན་དམ་བཏྲིས་བྱ་པེད་ཐེག་ནམངས་འབམ་བཅོལ།་རེར སྭ་མ་བཞི་བལ་བ་དང། །སཱང་བ་ས་ལྲ་ངག་བ་གྲས་པ། །དམ་ཏོག་ཐུཊཉིདེ་ལ་ཁ་ནི། །ཟིག་གྲས་། 
& ། །མར་གྟའིན་ཧོང་ཁ་ཡ་ར་བཞིན་ལྟ། །རིགས་བི་ན་འཛིན་བ་བྲས་པ་ཡ།  །རམ་པན་སྱང་མཛད་རན་བོ་ཁ། ་གྲཱ་གྲ་མ་ཐོཊ་ཁ་ཡོ་ག་ག་ །ཝང་པོ་ཁམས་ཐང་སྱུ་མོ་མད་རམས། །ཝབས་དང་ཤེས་ར༩་མཧྭ་བ། 8 ༢ །གཉིས་སྤུར་བེད་སྲས་ས་ཆུ་ག་ པེ 


་ཏི་བ། ཁུ ་མངའ་། ུ་སེས་འྱི་པ་ཁ་བས་ཅེ ཇི་ཞར་ང་བ་ཡེ་མརྲ་སཀཁོོང་ས་ས །ཀུན་བཞི་སེམས་ཏྱི་ཨེ་ལོང་ཏིང། - །ཡིད་ཉྱི་དྲན་ཏོག་༔ མངོ་འོཉས། ང་མས ས་མོ མོ་ཡན ཡུ 
ཆལ རེ ༢ ༧ བོས་གཏུགླ་འང་སར་ཞོག །གང་ིསྣ་རམ་ཧོག་མཆན་མ་ཅས ༼སྣ་སིད་སོད་བཅུད་ལྷ་རུ་གསལ། ༼དངོས་ཁོར་སྱང་བ་གྲབཊ་ི་སཱཊ །སོང་གསལ་ཆོས་རི་ཨ་ཨེད། །སྭང་སིད་གཉི་ས་ཨེད་ 

ས་པ་དང ་ོམ་ོ་མི་ཉར་མ། གཤ ཀི་ལོ བ་དང་། །ནང་གི་སེམས་ལ་བྲསོས་པ་ནི། སི འདུ་འབལ་མེད་པ་ཨིན། །ོ་དིས་ཏ་སི་མ་ཏྭི་ཏེ་ཝ་ ཨོཾ །ངརྱལ་ལམ་ རཀ རོ 
ཏང །སོན་དངཡོན་ཏ་ལན་པ་ནི། །གང་ཞིག་འདོད་ཆགས་སྔོང་ ང་ཉྲེང་པ། །དེ་ལ་ལུས་ཀྱི་བད་བ་མེད། །བད་བ་ཆེན་པོ་འཇོད་པ་ཡིས། དེ་རུ་འདོད་ཆཊ་ཡིན་ཞེས་བུ། །བད་ཨེད་ཡ་བཉེ་ན་བདེ་ཆན་པོ། ༦ ་ །ཐ་མཡ་ཁེནྤ་ཐུངས་བ་ཡིན། །བདེ་ཆན་གར་གྱི་རོལ་པར་ུ༽ ' 
ཐཱ 'མོ་མ་ངང་སྲིང་མོ་ཐཱ། །ཆོ་མོ་ས་མོ་དང་བ་ཡོག་མོ། ཅེ་བའི་ཁས་ ཤཱ ཟཉིར་རཁ་པའྲ་ནུཁ་ སྦྱར་། །དབང་ཁྲ་འོག་མ་དང་འྲང་བ་ལ། །།།ཡུས་ལྦདད་ལ་ལ་ལར་བླ་། 
སྱེ་བའི་སེ་མས་ལྔན་སྲིད་མོ་། ལྔ། །རང་ཉིང་མིང་པོ་ལྟ་བུར་སྱར། །ལུས་ཏྱི་དྲུ་མ་ཐ་ལས་ཆད་པའི་ །ཅུ་མྟོཝ་ཅཱ་ཡཱ་ཡང་སྦུར། ཀབརུད་པའིལྩ་་ དང་ལཱན་པ། །ར་མོ་ལ་ནི་ཞང་ ང་དང་སུམ། །ཉེཿཁས་ཡུམ་དང་འབྲེལ་བ་ཡིན །བྲས་མོ་ལ་ཅི་སྩུར་པར་བཿ །མངས་པའི་ལས་རྣམས་བྱེད་བ་ཡིས། །ཐན་མོ་ཝ་ཡང་སྦར་ 
རྩ་ཝིལསྣ་ནམས་ཐེད་འགྱུར་པ། །གཡོག་མོ་དག་ལ་ཿ ་སྦར་བྭ་ར་མས། །ཐམས་ཅད་ནུང་མར་ཤེས་པརྡ་བ།་ ཚིས ཨཱ །སྙིང་ཀརརྙི་ཀེ་ ་བར་སྭོ། །གསང་བ་ངའི་འྲོའོ་འདུ་ལས། །སྱོགས་བཅུ་དྲུས་མཞིའི་སངས་རྒྱས་ིས། ཀཟིགས་ཏྱུ་ཡུ་མ་རམམས་ སྱ རྲ་དངས་ཐིམ། །སངས་རྒྱས་ཡུམ་ཇུ་བྱསོམ་བའ་ 


། སཿ 



















་ཁརྦ་བ། །ལུམ་ཨིངི་ས་བྷ་ས་བཱཁིབ་།ཙང་ཁིའིསྦུར་ཕ་ཡིས། །བདེ་བ་དབབ་ཅིང་གྲཟང་བར་། ་པ་སྙེནབྱ་བ་བའིའིམ་བའོ། །གས་པ་བྷ་འི་བྱསུལ་ཏུམ་ནས། ་ཟངས་ཀྱི་མཔོག་གི་བཟུང་བར་བ། ། 


ངུངགི་ཡུར་ཕ་འདེབས་པ་ཡིས། །མ་ཆོག་བདེ་དབབ་ཅིང་གཟུང་བརྡ་བ། ཏེ་ཁའི་ཕྷེཉཆ་པྱ་བ་བའོ། །པྱད་བཿཾ་ངཐོད་པའི་ནཔ་ །རོ་ཆེམ་པོ་རབ་བྱརུག་ནམ། །བདྲེ་ཕལ་བདེ་བ་གྲ་ཐང་བརྩ་བ། །བླསཔ་པ་བ་བའི་རྩོམ་པའོ། །ཇོ་སོད་ཧུར་མན་པག་གཉིས། །ཇོ་པུགྲ་ཐག་བླཀུག་པར་་བཏ །ལྟན་གཅིག་སྣེཿ 


པའི་ཡེས་ལཿ ་ཡེ་དཆི་གྟངན་བར་ནཔྲར་གྲམངས། །རང་ཝས་ཐིག་ལེ་མཁར་ཁེབས་ནས། ༽སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུ་ཁ་སེམས་དཔའ་མ་ཆོབ ་ཛ། བླར །དོ་ཁ་ང་ པའློ མ་སྡེཏྲཾ་ྷིརོ་ཏི་དི། ནྟོང་ཨ་༽ བ་ཙཾ་ཡ་བཱ་ཙ་ཡ། ཨེ་ག་སྤ་མཅ་ང་ ས་མ་ལ་སྭཧ༈ །མང་པངྒ་ལོའི་མའི་ལཱེ་ཡེས་ 
ཐིག་ལེ་དཀར་དམར་བཟའ་བར་་བ། །དངོས་གུབ་ཨུ་་ཅཱི་མ་ཁའ་ནས་བཱབ། །བང་སེམས་བིས་ལེ་གསང་དས ཆེན་པོའི་རིམ་པའོ། ན་གཅོག་སྩེས་དགའ་ཏ་མྭསྭ་བང་ །ཟུང་འཇུག་སྒུ་ནི་ཐོབ་འགྱུར་བ། །ཡབ་ཡཱུཾ་འདུ་འཐལ་མེད་བར་གནས། །འདོད་ 
ཆཊ་བདེ་ལ་བྲ།ངས་བ་ནི། །ཟུང་འཇུག་སྒྱ་ཡང་གུངས་བ་ཡི་ནི །འཛད་ཆགས་ཡེ་ས་ཆན་པ་ཐོབ། །ཐབས་ལམ་ཡོན་ཏ་ལན་པ་ཡིས། ཀརིངེ་འཛིན་དངོས་གུབ་ཐོབ་པ་ནི། ཆ་འདི་ཉྭོ་ཟུ་དག་དང་མཉམ། །མཁའ་སྩོད་གནས་སུ་གཤེགས་འཇྱུར་བ། །མ་ཁའམོའི་གཅོ་མཆོག་སེ་རུ་ག་ །ཛེང་བྱ་དབང་ 


།མང་ཏིད་ཞེན་པ་ངན་པ་ཡིས། །གཞན་ཆམས་ཤོང་པར་མ་ཁུར་པ། །གཞན་སྦོང་རང་གི་ཆེ་བ་དོ། །ཛ་ངོག་ཁྱ་ཁུང་བའི་གཞི་ཡོ་ཅོ་མོ 
གི མ མ་ཁྲངས་ས་སོར་ཤ་ཡང་འྱ་པང་ །འཁོར་བ་ཕལ་བྱ་ཆང་ཡན་གཏིས། ཨཱཿ 





- ཆེན་ཐིག་ཁེ་ཏག་གཉིག་ །ལ་ཁོར་དངྱ་མ་ངང་འཇབ་པའི་ཆོས། །མ་ལས་རང་སྐམས་ 
ད ཅས རལ་འྱྱོར་སངས་རྒྱས་ཐོབ་འཇོང་ན། ཀརངམི་སེམས་ལས་བྱ་ཐལ་ཁར་བུ། །རང་སེ་མས་ཉིང་ཁས་མ་རོགས་པ། ཀསངས་ ྱས་གཞན་ནས་ཐོབ་འཇོང་ཆ། ནློ་བ།ཡོང་ན་ཡཁའི་མྲལའ་ འཆོལ་འབྲ་ ་ མ་ད སཱཱ་ཁྟོས། །ཟངསེམས་ཡེ་ཆས་སངས་རྩས་བ། །རྱས་པར་མ་ ། 
ཤེས་མཆིག་པ། ༽ླད་ཡོང་ན་མཁའ་སཱར་མོས་འཛིམ །ཨེ་ ་ནསྣ་མོཊ་ས ་སངས་རྒྱས་ཤེས་ན། །དི་ཨེད་གསེར་གཟོའི་བྱརན་དང་སྔ་དུངས། །སྣུ་གསུམ་དྱར་མེདྲ་ཐིག་ལེ་གཅིག་ ༽བསྔོམ་བྲ་ངོད་བལ་བས་ཆོས་ སྤར་གཅས། །འཁོར་འངས་། རྩའར་ཨེད་ད་ཁོ་ཆ། ་ྲའ་བོས་ངོན་འི་མ་ཉོཊ་མ་ 

` རྙོག་པའི་ཤེས་རཁྱཏེས། །ཆོས་ར་མས་མ་འཇེམ་འབེང་མི་ཤེས། །མི་རམིགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀིས། །ཆོས་། ར་རུ མ་འྲངས་ཡོངས་ཚྫོགས་མ་ཤེས་ན། །གཉིས་འཛིན་མབའ་ཡས་ གྲོང་མི་འགྱུལ། །གཟུང་འཛོན་མཐུང་པ་ཁྲོལ་མི་སིང། །འཁོར་བའི་ཆུབ་མི་སྒོཝ། བས།། 
ཁམས་གསྭུས་གོང་ཁྱེར་ཁྱ་ཁ་མས་པ་ཡིས། ་ླའ་པ་ཆ་དངྱ་ཏད་པར་དང་། །གྲབུང་འཇིན་གཉིས་སྣངྲའམས་ཆད་དང། །ལྟ་ངན་ཞེན་བ་མ་ཝས་ར་མས། ་།དདཅེས་པར་འཁྱུར་བའོ། །ཀུན་ལ་ཝ་དོག་པའི་ཏིང་འཛིན་ཉོད །བཔང་ཆཇ་བད་གཤེགས། འཇུས་ཁོག་ཆ་ེབྷ་རཆྦྱ་སིས་བྱྱདང་ལབ ༽དུས་ཝཱ 

ཁོ་ཅོ་ཨི་འཞེ་ཞེ་ཁོ། ༣༦ རྒྱམ་ ་ཁ་ཡིས། ཁ་འཏོང་ཨ བུམ་ -:@# ོར་ །ཅུམ་བངྱ་སཱ་ངསའདས་པར་སྣ །ཡོད་ལྔངས་ཁས་མ་ རོ་ །འཁོར་འཇུས་བ་ང་མ་ལཱས་བྱསབས། །ཡིད་ནི་ 


[ཧཧ ་པ་ཆང་བ་གཏིས་ངཉན་ཐོས་བདེན་པྭ་རམ་པ་བཞེ། །རང་རལ་ཏེན་འྲེད་ལ་བྱར་གཉིས་དཔ། །དྲབ་མ་ཁརྡ་ཇོབ་རོན་དམ་དང། །ཀི་ཡ་ལྷ་རིང་གྲས་པ་གྲས་མ་དག ༣ ཨཱ་པ་ཡ་ན་ར་་བཞི་དང། གཨ་བ་ར་ཁྔར་ཉིད་བཞི། །ཨྤ་ཧཱ་ཡབ་ཡཱཱ་མ་བེང་ཆནྭ་སས། 'ོ 
ཀསེ་མས་ཁས་ཁོགས་མ་ཆོས་མེད་བས། །ཆོས་སྣཱ་སྩང་བ་འྲ་བུལ་བ་སེ་མས། ཀག ེྲ་ 











༡ རེ །ལོང་བཞིན་ཇི་ལ་བ། །ཤེས་བར་འདོད་ན་ ད །ངེ་སང་རོ་འཆང་གིས་གྲབུངས། ་།རི་ 
ཚ། རཀཾ་ཅན་ཊ་མ་ཚར་བཀའ་བང་ཨི་རུ་ཀ་ བ་ལ་ོར་བའི་ཆོས། ༽ཛང་ 
ངྱ་ཆམ་ལྷའི་འཇིག་ཆེན་ད་མས། །རི་རབ་ཕྱིརྩ་མར་ནམ་ཁར་གནས། །ཕ་དོག་ལྕ་མ་ཡི་ན་གྱི་གནས། ! 
གས་བླ་རྐམ་པར་རབ་ །བག་པ་བྲསོང་པར་བ་བཅར་གནས། །ཅོ་མི་སོང་ཁེ་སོ་ 


བའ ྲ ཞེ་གྱོང་ཁ 


་ ཊ 


3 


ཅབ་ཡི་ས། ༽ལུས་པས་ཡིང་གྲསམ་བྱཏུང་ང་ཉོན། །མ་དཀ་དངྱད་ཐཾ་ཀ ལོ 


ཨཁྲ་ངིས་ལྷ་ཏྟོ་ཊ། །གྷཏི་མཱཊ་ཁོཝ་སང་ དམ་ཨང་བོ། ༽ྱི་ྱི་ཧཱ་མཆོ་ཁ་ཆས་གྲ་ནས། །ཐེ་སཱང་བྒྱ།་ཁམས་བཟོ་བྱེདང་པ། །ོ་གདམ་འོག་ཚྭ་གུང་གས་ 


རིའཐ་ཁོང་སེང་དག་ན་གནས། །སེར་སྣ་དྱམ་བུ་ཡི་དྭགས་གནས། །ཐོང་ཁེར་སེར་སྩུ་དག་ན་གནས། །སྙིང་གི་མི་ཉ་མས་འདོད་ གས་ཅན་རབ་འཕིང་ཚདིདབང་བ།ཉོ ཉི་ནག 
ཅོ ད་པར་ས་བཅུང་གནས། །རྡ་མི་སཱང་ ཆང་དྲུ་ནམ་པར་སྣབ་ །ངྱྱང་ཁ་རིཊཆ་ཧའྱཔུང་བཏིང། །རོ་ཉིར་དཀོན་མཆོག་དབལ། །འདོད་ཆ་ཊྭ་ཐང་པ་མབའ་ཡས་ཉིད་། །ཚད་པག་མེད་པར་སང་པར་མཛད། །ཝ་ནོས་དོན་ཡོད་རུབ་པའི་སླུ། །གནོནམི་ཟ་བ་ཏ་ ཿ 
མཆོག་ཉིད །ཟང་སེ་མས་ན་ཁབ་ལྷ་ཐུ་འདི། །ློ་ཅངཔིནཱ་རྩམ་ས་ །་པ་ཡང་། །ཐདེ་གཤེགས་སམས་ཆུས་ནམ་སྣང་ལས། སུའིཁོངིན་འབུང་བར་འགྱུར། །གསུས་མཆོག་སྩང་མྲདད་ཚ་དཔག་ཨེད་ །ཚོཊ་ཆ་ཡོངས་འས་འ་བུང་འརའྱུར། །ཨུ་མཆོག་མི་སྐྱོད་རོའཆ། ༽པྱད་ཐསང་པ་འྱ་བུང་བར་འགྱུམ། །ཡོནོ་ཏན་ 

' ྲ ུླུླུ༩ྫོྫོོཾཾ །སྣུདང་སྦུང་ཐུཊ་ཡོན་ཏན་ལས། །བདེ་གཤེཊ་འདུས་པའི་ཅུ་མཆོས་ཁླ་བུབ །མ་ཁུས་ལས་པ་མེད་པ་ཡིས། །པྱད་དབང་ཆེན་མཐྲལ་གློ། །འཁོར་ཐར་སཱང་པའི་ཆོས་ ། 
ཀབ ར་པན་འདས་པར་གཏམ་ཁ་འབེབས། ཀྭ་རོ་མྭ་བྱ་མ་ཁན་འདས་བར་སཱང། །ཡས་སྩིཐས་མེད་པར་ལ་སཔས་རས། ༽ཁཁོའ་བ་དངྱ་སཱ་ངཿ་ཡས་འདས་པར་གཏན་ས་ཐབ་པའི་ཏིངས་འཛིན་ཏོ། །འཇིདག་རང་གོ་སེ་མས་སྣང་བ། །གཏྭཾ་པུཊ་ཅན་ཁ་སང་བ་ཡབ ཀུ་དང་སཏང་དང་ས་བདས་ཡ།་ །གཏི་མཱཊ་ཀུའི་བན་གཏད་དོ་ ཨེ 


° ”ˆ ༡¬༡-༤༤- ༦༨༡༤ ༩ 


༣ 


།སུངཉན་ལ་སྣང་པ་ཡངཊ སྲོག་མཐྦ་དག་དུ་སང་པའོ། །འདོདྷ་རཊ་ཅན་ལ་སང་པ་ཡང། །དབང་དུ་ ༨་པར་བྱང་བའོ། །༈ །ངྱ་མཁ་ཅན་ལ་གང་པ་ཡབ །ཐོས་པང་སར་བྲ་གང་པའོ། །ཝ་དོན་ཅན་ལ་སྩང་བ་ཡང་། ༽སྣཊ་པ་མང་འྲས་ཕྱིར་བོག་སྱབ་ །ཐཅ་མོང་དཔོས་གུཊ་ལས་ཆོཊ་རམས། །སྙེད་རིམ་ཇོཊ་རིམ་ཁྲེལལ་བ་ 
'ཡིན། །ཡིདྷསྤཱི་རཤས་ཀྱུངྭ་ཁཐ་ལོ་ སི ས་བྱུང་པ་ཟན།་ ༈ །ཉོགཔའྱ་མུ་ཆན་འདམ་མ་ཡང་། ༽རང་གི་རང་ཏོག་ཏོང་ངུ་ཟད། ༽འཁོར་ཐར་སྩང་པ་མ་ཟིག་པ། །སངས་རྒས་ཏིད་དུ་མས་ཁྲགས་ ༽སྭོདོ་དང་འ 


(ཡངཿ ཝད་འདི་ཁས་ྱུང་བ་ ཁ ཧཱུཾ 
སྱུང་པ་ཡབ ༽པཱང་ཉེན་གྟོངས་ལས་སྱང་པར་ཐད།་ །འནས་པར་སང་པའི་རལ་འབོར་ཁ། རི དད །ཡིད་བའི་ཉནོར་བཀྭ་ངཱ་ཕཱབ ཀསེ་བས་ཅན་ཡིང་ཏྱི་རམཡེས་ཅ་ །འདི་ཁ་ངམ་པ་སྭ་ཆོགས་འཆར། 





༽ཡུལ་མི་ཆོས་ལ་འཇུག་འགུར་པས། །ཡིད་་ 


། ། པང་ཆོས་འེས་རུར་བ། །བིངས་དང་ལས་གཞན་ན་ཨེད། །ཆཨ་ཁའ་ཏི་མ་ཤརབ་ལ་ ་སྦེ་མསྟ་ཉིང་མང་ལོཉེང་འོང་གསལ་གནས། །མཡ་ཁྱོར་ལམ་ཡ་གཅས་རུར་ན། །ཐོས་བསྔམ་བྱསོམ་པའི་ཤེས་རབ་ཏིས། །དབངཆམ་བད་གཤགས་འཇྲུས་པའི། །དགོངས་པ་སམས་ལ་བྟཏག་པར་ 


ཞེས་ག འི་ས ཞམས ་ལས། མ་རོ ཡི་ཚད ༽རྩམ་པརྱ་ཏང་པ་། ུ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་ཝམས་ཅད་དུག་ལྔར་འདུས་པ་གེ་ལྱེའུ་ཁ་བལོ། 


ི ཅིས༔ཐཱ་གྲས་ཡོན་ཏན་འྔིན་ལས་རམས། །གཅིག་དྷ་ོཊ་སམས་ཆུས་པའི། །བེད་ག་ཤེཊ་ཝམས་ཅད་གླིའདི་བ། །དབང་ཆན་པྱདའི་སྲ་ཡ་གནས། །སྣ་འདི་ལབྱཅཱ་བྱསོམ་ཁུར་ཆ། ༽ྱེས་མད་ཆོས་སྨ་ཏི་ཁ་ཁས། །ཨེས་ སྤུ ཐཡས་ལོངས་སྱོད་ཐྫོགས། ༽ུཊ་ཇེས པའི་གླུ་ཤར་ 
།ཆོས་ར་མས་གདོད་ནས་མ་ 


ཿ ཉིདབང་སེམས་བདེ་བའི་ན། །ཆ་ཤས་དྲུས་བུར་གནས་བས་། ༈་དོང་ཁོ་ཁ་ཅིའི་དང་ ༥པ། །གཅིག་ལས་གླ།གྲསངྱ་ ་སྐོད་ཏམ་ལས། །མ་ཡུས་ཐྫོགས་པར་གནས་པ་ལ། །དབའ་དང་བྱིམ་དང་ཆ་ཇོད་དུལ་བླནས། །བོདཆས་ལདོད་དོར་ཅོལ་བྱ་བར 
་ ། 


།དེ་ནས་གྲངས་རྒྱས་ཝད་ 
་བ། །ནེའི་བཞུགས་གཅས་གཞལ་ཡ ༥ཡེས་གདམ་་ ལཿ 





་སྐེས་ པ། ཅཅ ༈ 


པ་འོ མཆས་ཆོསསྒུ་རན་པོར་གཟས་ ཉིས ལས་་ྲིགས་མོ་མཁརཔ ེ་ུ་ཱས་ལོས་ 'སར་བླསམ། །སྔམས་ཅན་ཀྱརྩ་ི་སེ་མས་ཉིང་ནི། །སངས་རྒྱས་ཀྱཿྱི་ཐུཌ་ཡེཉ་པས། ་པ་ཡིད་ཀྱི་རམ་ཤེས་ --. 


ྒ ཤཱ ཨ་བྲ །ཇོས་རམས་སོང་ས་སལ་ནམ་པའ་ཉོད་ ་ཆོས་བཅིངས་ཨུམ་ཨི་བ་ག་ལས། །ྭྲད་འཇེམས་བའ་སོབསཔོ་ཆ། །ླངམསྦནབམ་འཁིམ་བ་སྣང།།ཅུ་ཉིད་ཁས་ལས་ཐར་པ་ཡི། རཅུ་མཆོ་ཟབ་ཅིངྱདྱ་ཡང་ཆ། །རི་རཐ་ཟུས་པ་ལས་ཁབ་པའི། །སྟང་ན་ངུཊ་ཁོང་གཅས་བྱང་རྒྱས། །སྭོད་བྱརང་ཐད་མཛད་དངིངེས་ཝིམ། །བླ་སལ་པའི་ཉེ་ 
༦ 


༩ 


7 ཡི 


_ གསུང 


་ཀ༥ཀ༨ཀྣ ཉི ]ནལཌཛཇ+± །ཆོས་བྱས་མ་ཧོགས་གནས་གཞན་མེད། །འཛྲིར་བའི་སེ་མས་དང་གྲཟང་བའི་སཕུལ། །ཐབས་དངཤེས་རབ་སྦྱོན་དང་བྲལ། །ཏྡ་ 
དར་བ ཚན་ཀྷ༔་ུརྦ་བུང་ །ཁ་ངོན་དྱཁས་ལེགས་ཀ་ཡིད་འོང །བླ་ གསམ་ཕག་ངག་བཞངས་བཞིར་སྣང་། \ཨེསྔ་རི་མེད་གཡས་ན་དཀར། །བྱངྣ་རཊ་མེད་དངས་ཉ་དམར། །ལས་མཛད་གསོར་པ་ལྔང་བ་ཏོད།་ ཀབྭ་ཚི་ལ 
ལྷའི་སུ། །ཞེས་རཝ་ཕཝ་གི་མི་ཕཁ་བཅོད་ ཆེ་ཆུང ཡིས་རངྱ་བུངོག ་ ཅས་ིསྲགགཨཏོ་ཡས༣ལི་གས་གལི་ཨ་བ་་་འཁོ་འཇརཔའི་ཞགས། ཚང་མས །ཞས་ལྲི་སདཔེསརམགྱམཁ། \སྭཱ་ཏི་ཨཐང་ འ་དང་། །ཁྷིཊ་འཛཔ་ཞགས་པ་ ། 
རྫ 5 ཨ་ཧི་ཞགས་པ་འཛིན་པའོ། ྭཿཊྙི་མྲཝིང་མས་རོ་དབ །ཞོད་པྱ་ཕས་ནམས་དྭགས་མའོ། །ཡོར་ཏམ་ཆམ་ཆོག་སྔ་མསེར། །ེ་རིལ་བཱ་ཁྱསམས་པ་ཉིད། །འཕྲིན་ལསྐྱ་ལྔསྒསས་ངོ་དང་། །ཝྡེས་འཛཿ | 

སས སྲས གས པ་སོ །ྡ་་པ་མོ་ཆས་ལྲག།།ལམ་དངགས་ལབཡསྱཆུངཔའི ཅི 






ཡ་སཁ་བའི་ཨེ་དབུང་འ་བར། །དསརྷ་བོ་ཁྲའི་ར་ཁས་གཞི།་ ལུ 
་ ཀཊ་ཀུམ་འཇེན་ཅིང་ཝུར་པས་ཁདམས། །དྲིམ་ཁ་ཁོར་གྷ་རམས་ག་སཁ་བརྩ་བོ།།་་བྱད་ཏ་འངལི་སོ་ཡྲ། ལ་ས =. 





ཏང ཨོཾ་པྱདཏ་ཀིད་དཱ །ཨོ་སྲང་ཅེརྦཱ་། ཨོིཏེ་ར་ཀཱ་རདོ།ཨོ་ཁྔང་ཀ་ཡ་ཡ་དཱ །ོ་ཨེ་ཀཇ་ཏི་ ནོ་ཁྲངཔཙ་ལ་མ་ཀཧཱ་ཨོ་བཛ་དྲཧཏ་མཱདཱ ྭོརུཾ། ཅོ་ཊ་ཨོརི།ོ་ཧ་ཇིསཱཿམི་དབང་ཆོས་མཐུན་པར། །དང་པོར་སྟན་གསྲ་དབབ་བརྩ་བ། །དྭངེ་བས་ནས་བཤེ་ྲས་གསོལ་བ་དང་། | 
སུནང་གཏན་ཁར་བྱགགས་བ་དང་། །བབ་འཆཁ་མཆོད་བར་ནོལ་ཞག་ནིན ་ཐབ་གྱོར་བླགས་པ་ཅ་བ་ཡང་། །ཐྔོས་སྣ་རོ་བླམས་བའོ། །ས་ནི་བྟ་གྱས་མིུ་འབག་ །ཆེ་འཁའ་བུང་འཛོར་ ཞི་་ཆསཔདབངས་ུགིང དང་བ་ོན་མགས་པ་རྟན་པ་ཡ་།།བླགམབ་མཐངཔོརད་ 
ཉཿ་རུབོ་ཆྒུཉ་ི་རལ་ཞྱོར་པ། །ཐཱལ་དངསྦིད་གཏབ་བར་མི་གཅད། །གསལ་ལ་འདར་བའི་སྤོན་མ་ཡིས། །བཉིད་ བྱ) །ཁྭབུང་ཆན་འ་ཐོརྨ་མུངྲངག་བོ་ཡིས། །དྲ་བ་བསབ་ས་ནང་རམས་གཏོར་བརྭ་བ། དནང་པང་གདོན་ངང་བས་ཆྭ་ ཐིབ་། །ན་མ་ཁའི་གིན་བཞི་ཅ་པཔས་བར༔ 
(སཱཿཨི་ཕི་ས་ཉལ་ནུས་དཀར། །ཞི་བར་འདོང་ནགན་ཏིང་ཀཁ་ །སྔཊ་རམས་ལངས་བརྱ་བུརཅྭ་ཆས། །འཇུག་དུ་པྙད་གདཊ་པར་ཧ། །འོར་བརྱ་རུར་ན་ངབཔ་ངུ་ཱེ། །ཕ་ཤང་བྲ་རུ་མེངས་བར་སྲས། །འཁགས་བྲ་ངག་པོ་ཉོང་ཨིན་པས་ཨ་བི་ཙར་ཡའི་བྱསར་མིས་མཛེས། །ུརབུབ་མ་བཅོས་ 
མུས་བཅུས། ཨོ་པྱད་ཏྟོ་ཇི་ཐཱ་ཟི། །བྗང་ཀྲི་ལ་ཡ། །ཨད་ཡག་ཤ་།་ཀར་མ་རེ་རྡ་དཱུ་ཁཊ། ཛ་ལ་རྭཾ་ཏཱ་ཕཊ་། །ཁམས་གསུམ་གནས་བའི་སེ་ཐས་ཅང་རམ་ས། ༽ཿ མས་ལ་བྷཏན། །ཇི་ལར་གནས་གཉིན་བླབས་བ་ཡབ། །མ་འཐོར་ཅན་ལ་དགོས་པས་འབད། །ལདོད་དང་གཟུགས་དང་གཟུ 
- (འདེས་ནས་གཅས། །བོ་དང་ཨོ་ཐང་ག་ཅིང་དབ། ་ཐོད་ ས་བྱསོན་བརྡ་པ། །ཟམ་བཅས་ལ་ངོར་ཁ་ཟག་མེད་འདས། །སེམས་ཅན་ལྷ་ སྐིན་སངས་རྒ་ཏིད། །ཐག་ར། ངདང་ལས་སྤི་མྨུང་། །ཡེསྭ་རུང་ཁས་ཝེད་འབུབ །རུང་གི་རཱ་ལ་སེམས་ཏྱི་མི། །ཞོན་ནས་ 

,;¡ དང། །ཆུ་དང་འོ་མར་འྲངས་པ་དང་། །རྣལ་འཐོན་རྟོག་ཅན་སྤྲོལ་བར་བ །ཕྱི་ལོལ་སྣང་བ་ཐེད་ཀུན། །སམས་ལས་ཟུང་བ་ཨོར་པས་མ། བུསམས་ལསས་ལུ ཨིག མར་མི ོས་ འདི 
་ ཌཱ ེེ | ˆ 







ས་ཏིད་གང་བ་འདི། །མྱིའི་ཕུལ་ཁ་ལྗངས་པས་མ་ །ཡུཁ་ཧོ་བདུངསྕི་བྷཏ་ 


༣ 











འདྩོན་ཅི་ལཱ། ་འང་བཅོན་ལྷ་ཤེས་ཇོམ་ཿ ,ཿ 


བབ ་ ་ སཾ དྭ 
པུ ུཐལ་སེམས་བཏི་སྲ་སུང་བ་ཡབ་ །ློ་དང་དངོས་པོ་ཁྲསེས་བས་ན། ཁྟཏི་ཟཱ་ཨེད་པརྡ་ཐང་བྱ་བ། །སྱེ་ཨེང་ཨ་ནི་ཁོངན་གནས། །མ་བཅོས་ངོརྤ་སི་ན་ཨ་པ་ལ། །རིཊ་བའི་ཝོའི་འཅོར་འྭོན།།ས་དང་བསང་དངྦ་ཐུངབྭ་གུཁ་བའི། །རཆུང་ལ་རབ་དུ་དད་བ་སུད། རད 


་ ་ དབས་པོ་ལྔའོས་བའི་ཐོ་བྷོརཾ ( ད 

རོ ཐང་ཆེ་མདདེ་གཤེགས་སྦྱི་དིལ་ཇོག་མ་ལེའུ་ནན་གྱི་རྨུད་ལས་ ། སྒཱ་བྱསད་བ་སྟེ་ལྕའུ་དུས་པལོ། -- ˆ ` ˆ ˆ །དེ་ནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་རྱི་མ་འདི་གྲསངས། ་།ལབསྐམས་སྲང་པ་ཉམས་ངུག་ཁས། །ལུས་ལ་རྟགས་་དུག་ཁོ་བོའི་སྐུ། །ད་མནྭ་ཕི་ལོཝ་བྱྱངན་དཱག་འཆལ ། 

%ཾ ཡོན་ཏན་མ་ངན་ཤེ་སྭ་བག་དངྭ་ལན་། །ཏི་ཤཱ་ཅ་བནི་ཛོ་རུ་བར་ནས། །འདོཀྟེཉར་གང་གི་ཤེས་ནས་གོལ། ༽གུ་གསུང་འྲའིན་ལས་མཛད་བའི་ཞལ། །ྱ་ཡགྲ་ད་འགྲོ་ངས་ཡ་རོམ་རཱག །ཞབས་ནི་ཅད་ཆེད་སྡུ་འཕྲུལ་སྟོམ །གླང་ཆེས་ཞིང་ཁྭ་ར་གྱོས་རྱོ། །ཐོད་པ་སྨུལ་དང་སྩུ་མས་མཆན། །ཐལ་བ་ཞག་དང་རྟག་བཏབ་ 
ཨཆོག་ཡེས་ལཱ། ༽ཐཐས་ཆན་གར་བྲགས་ཁུས་ལྭ་དོ་ཊ ཨིར 


ཆས་དང བཅོལ 


ནནྷ་མྱི་རུད་ལས་ཀྭ་གུ་། 


ངན་མཁ་གཅིག་ཆོསས་ཀྱི་དྲའི་ངས། །ལེནས་རབ་སྩེ་བ་ཨེང་བར་བཱོ་བ མ་འཁགས་སྩུལ་སྣཱ་གཏིས་སྩབ། ཀསྐུ་གྲུམ་ཡེས་ལར་གུབ་གནས། །ཅེས་གྲསཿས། །དབང་ཆན་བེད་བཡེགས་དླིར་ངིལ་ཇོབ་མ་ལྲེ། 
ཌེ་མོཞ་ཝཾ།། ཏིད ཅ་པར་བ། །འྱ་བུང་ང་ཡུ་ཨ་གི་གཏོར་ཁང་མཁལ་ །ཤེས་པས་མ་ཟིན་ཇུས་བཞིའི་ཛ་ས། །ྲ་དྲག་ཡེ་སས་ 





བའྲི སྟཱ་བྲོཿ་ །ཆོས་ཅན་མ་ཆན་མར་སྣང་བ་ཀྲན། ་ཡ་ནས་ཆོས་ཏིད་མཆན་མ་མེད། །ཆོས་ཅམ་ཆོས་ཏིད་དྲཔར་མེད་བ༽ ཀ་མལ་འོར་དབང་ཁུག་ཡིདམ་ལྷ།། །ལ་བ་འདི་ཡ་གང་གཅས་པའི། །ཅལ་འཐོར་དབང་ཐུག་ཆན་བོ་ན་མས། །ཡེ་མསྟཿ་སྲེད། 
༽མཆར་མ་ཝས་ཏས་གཏོར་མ་ཡབ་ །ྱའི་ཨང་གསང་བརེ་ཁོ་མ་ །ཟན་དང་ཁྲར་བ་རམ་ཅ་དང་། །སན་མ་རྩོས་པ་ལྟ་བུ་དང། །འྲབས་ང་གོ་བང་ཏོས་དཀར་དང་། ཀྲ་བ་པོ་མེ་ཏོད་སེར་པར་གནས། ༽ཆས་མར་དེ་བཞིན་མེ་ཏོག་དང་ | 


1 1 
དད ཏིཝ་ནག་སྲན་མ་ཆག་པོ་དང་། ཀམས་རར་ུ་ྩྱ་ི་གུཿ་གནས་ ་པས། །ཐམས་ཅད་རསྭ་སང་པ་ཏིད། །ཁོ་། ྲེིཾིཾིྲི ཅི་སངོག་དང་ལྔ་ཏ་ ངོ་ལ བེ་ཁྱོང་བོ་ཏོ ཁའི མྔས་དྩ་བཅས་པ། །འིཿྱ་ཏི་ ཀྱ་སཐས་ཅརཁ་དོག་ལས། ། 
རྱུར་གཏོའ་མ་ཉི (ཉིད་དུ་གནས། །སྤེམས་ཆན་མུ་ཞུས་ཤ་ཁག་ནུས། །ཀླད་པ་རང་དང་ཤ་ཁག་དཔ། །ཐམས་ཅད་གཏོར་མར་གནས་པའོ། །དེ་ཏིད་ཡེ་ནས་ཀྱུན་གནས་པ། །ཤ། ཡུ་བབུད་རི་ཆེན་པོ་ཡང། །ཨི་ཤྭ་གང་པྷོ་རྨ་བྔའི། །འཇི་དམ་ཁ་ཟས་ཆེཊ་པོ་སེ། །རྔསུ་ཡངདམ་བསག་དདདེ་དྲ་ལུལ་ ཁོ་ 
„ རང་བཅདྲ་ཛས་འདི་ཀྲུམ །མཆར་མྔ་ཝེས་ཏྱི་ཨཏོར་མར་ཨནས། །གསང་སཿ་འཇང་བའྲི་ནལ་འཅོར་པས། །ཡེས་སྷ་དམས་རབ་མཆོད་ཊུ། །རིས་བྱ་རིན་བྷ་མབས་གཏོར་མ་གྲ་ཐད། །ཨོ་མེང་གསང་བའི་ཁོ་ན། །མཉོར་ཅིདྷ་མུ་མས་ཀཱར་འཕུད་པས། ༽མགྤོད་པ་སླུང་ཡབ་མེ་ལ་བེརྡག་ །ག་ཐེད་ས་པ་སྟ་བསི། ཏི . 
ྱྣ ་སྭ་ནི། །རྩ་བ་གྲབ་མ་འཁར་ཐའི་བྲ་ངེད་པའི་སེང་ བཉ་ད་ལ་ཁོར་ཡུག་མཇས་ཁ་ཆ། ་པྱད་འདབ་མ་གཞི་དྭབས་འབར། \མས་ནོ་འདོད་ལོ་རྩོ་རམ་བླ་པས་ ༽གུཌ་དངསྲདངརིདངརོ། །ཡཀྱ་བ་ཆྲོས་སང་བ་ཡབ་ ཨོ་ཱ་མིཇཏ་ཏ 1 ་ 





ˆ ་ཡསྱ་བུང་ཐའེ་གཞལ་ཡས་ཁབ་ །རམ་མངོས་སམས་རས་བྲ་ང་པའི་གཅས། ༽འབུང་ཁྭ་སྤོད་འདི་ཀུ་མ་ཅོས་གནས། །སངས་རུས་རྣམས་ཏྱི་ཞིང་ཁམས་ཡིས །བརུངེ་འགོ་བ་མ་ཕྱུས་། ་པ། ༽ལང་གཞིན་ལྷུ་རྩ་བི་ས་། ་ཨུབ་པ་ནས། །ཡ་ནས་ཅུཡ་བའི་དྱཏེལ་འཁོར་ཏིད །ངེ་ལས་མ་ 
5 ས་གོ ༡ ་ ཉལ་ཚོཊ་ཀྱི་འཁོའ་ཡོ་མཆོ །བསྙེན་བླསབ་རམ་པ་གང་ཉེད་ཡད། །འཇིན་པའི་གཏོར་མ་ཆེན་པོར་བ ངབཤད། །ཛཱཾསུས་ལཱའི་ཁང་བ་ལ། །རས་ཅུམཛེས་པའྱི་མ་ལྔ་བྱགོས། །གཏོར་མེའུ་གོ་བོ་ཝབས་ཤེས་སོགས། །ཐེབ་གྱུའཁོར་ནོཊ་ཕཱཔའི་ཆོ་ཊ། དཡབཨཾ་ིཿ 
+ ་ ང་དག་ཁཱ་ན། ༽སྤོབ་མ་གཏོན་མས་དབང་བསླུར་བུ། །དྲུས་གྲསུམ་བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་ལའི །སྤའི་ཏྱིར་ཟླཝཝས་ཡུས་ལ་ཞྭཊ། །བདེ་བ་ཆེན་པོའི་དབང་བསསར་ངས། །ར་ཆ་ཡཱ་བྱས་ཁ་གྱང་ངུ་བསོས། ་།ཕཁམ་བཅརར་བྲའུར་ བའི་རལ་ཁྭ་རམས། །གྲསང་གི་ཏིར་ དཱ 





'ཨྭ་ཐཱ་ཁོངཏ་ཨ་བི་ཏློའུ་ ཨང ཏ་ །ཇྱིལ་མ་སངས་རས་རིཊ་ཨཱ་ཡོ་ ་ཡོས། །འྲིན་ལས་བག་མ་བྱིས་མི་ཁུབ་ཡབ་ །གཏོར་མའི་འྲའིར 


, བསྩེད་བརྩ་བ། །གཞལ་ཡས་ལྷའི་དྲཅལ་འཁོར་ཆོཊ། །ཡེ་སྭ་ལྣ་མོ་དྲ་གས་བརྩ་བཱ། །ཛ་བང་འདོད་ཡོན་རིགས་ཁཱའིི་རུ། །ར་གཏོར་ 
བྱང་ཙི་འངྲས་ལྷ་རུ་གསལ། །གཏོར་མ་བཏང་བརྡ་བ་བ་བ་་ 


བླ །ཟླསཔ་བ་རཱའི་གཏོན་མ་ཡབ །ནོའི་ཀྱི་དྲབིངྲས་གཏང་བ་དབ་ །ལས་ 


ནཿ ན་ 


ས་ངག་ལྭ་འྲུ་ར་། རྨད་ཇུང་། གྲསང་སྲས་དབང་སྱུར་བས། སཱ་སད་ཁུམཡ་དབང་ཟླསར་ཤོག །དུས་། ་གསྦཱ་ས་ཙཱོ་ཊ་བ་ 





ཅབོངོ་ཅ་ཆོ་ཀ་ཁ་ རོ 
( ཨོཾ ཀཝ བཅས། །ལ་ཟས་གཏོརྨ་མ་བྱདད་ཆོར་བྲོས། །སུ་ཡ་པའི་གཏོར་མ་ བགཏོར་མ་ཡོངས་ཁ་ཁུག་འངཨ་ཆོག་གཏོར་མ་ 
་གཏོར་གཏོར་དབང་བསསར། བ་མོས བང་ས བ་མ་ཁ་ །ཅོས་ཉི་ད་ཁ་ཡང་ཆོས་ཏིདྲ་དོ་མ། 
རི་ཆི ་ཨཱྭ་དཱ་གཏོར་མ་བླསཁ་བས་ན། ཀླནཱ་་པར་བྷ་ཱཁ་ཆས་གྲ་ཤེ་ཊ་བ་དང་། གཏོ་ར་སོད་གནན་ཁ་ཁྲོ་ཡི་ས་སྱུང། །གཏོར་མའི་ལས་ཇྫཊ་ 
དང་ཁྲངོས་ཉན་ཡོངས་ཁ་ས། །ཆད་མེ་དྲ་བུགས་འི་གཏོར་མ་ནི། །ཡིད་བའྲི་ད་ནོར་བུརིན་ཁོ་ཆེ། £ ཏཱ 
།ལཁོར་འདས་ཀུན་ཁ་ཁུཁ་བརོ་གོནས་ ༽ཆོས་དྲ་ངས་མ་ཚན་མ་ 


དྲག ཛཛ་་ ༡ །སྭ་བ་གང་འདོད་བར། །འདས་ 
འདོད་བའི་ཡོན་ཏན་འབུང། །ཏི་ ཀར་བ ཨཱ་ཁ་ས་མ་ཨཱ། །ཨྭ་དྲེས་དྲ་བི་དུཾཛ་ཁིང་ཏྭ་ཁཱ་ཁྲ་།ཁ་ཧི་ཁ་ཏི་ཞེས་སླཱ་མ་ཆོད་པ་གཏོར་མའི་ཏོང་ང་འཛིན་ཏོ་ །དེ་ནས་ཏ་མཆོག་ཏ་ཡཐེས་་ །དོན་དམ་རང་བནོ་ནོརྟག་ནི།་ 
ཨ་བརྟ་ཏོག་པའི་བོབ་མ་བླསད། །རང་གཟིར་མ་བཅོས་པར་གནས་པ། །ཆོས་རམས་འབུ་པཔའི་གཞིར་གུར་ནི། ༽ཀྱན་ངཱ་བཟང་མོ་ཡུམ་སྱི་མཁའ། །དུས་གྲམམ་སངས་རས་ཀུན་བྱའ་ཊ་བ། ༽བཅོམ་ལྣནདེ་བཞིན་གྲ་་ཆནྦ་ཉོས། ས་དང་གནས ༽བཅུན་མོ་བཱ་གའི་མང་ན་བྱཚུག་ས། : 


÷ 
\ 







ལ་པས ླ་ྲོསབའ་མང་མོ། ་་ཨོཾ་སྦཿཏཾ་པཱ་ག་ཏ་ཡ། ༈ ོ ཧྲཔཀཱ་ཡ། སྭོ་དོ་ཀ་ ་ 


་པ་བལ། ༽ 





།འོ་ 


མ་ཝཱས་རྭཀུརསཔ །སམས་ཅན་ཀླན་ལ་གནས་པ་ཡི། །ཆ་ཊ་པའི་རྭཏའི་ར་མཆོ་ནོ། །འས་བྱི་རུ་ ཡེས་གིང་གཞི་འདགས། །འག་གི་གསོ་ ་བའི་འྱརང། །འས་ཞིས་ཀན་ངོམས་སོས་དཅུད་འཛིན། །མཆན་མྔ་ངས་ཏི་རྟཀནི། །ཉིན་བླ་རས་ལཱ་ཁ་དྲགཝ་བའྱ་ཐ། །ཨིའི་རྭག་མཚལ་ལ་སོགས། ༢འྱསུང་པ་དམར་པོ་སང་བ་དང་། 


་གསུམ་སམས་ཅནྣ་དམས། །དེར་གནས་དེ་ལས་བུང་པ་ནི། །གཞན་མིང་དེ་ལས་ལྲ་བ་པའོ། །ཨ་རྟོགས་འའུལ་པའི་མ། མི །ཨུན་ཚོབ་། །ོདང་བཇུད་དུ་ཤར། ༣སྭ་མུང་མེེ་མུང་ནམ་ཁའ་ཁྲམ། །ཨི་ལ་རསྐར་སྙང་ཐ་དང། །འབུང་པ་གྭབའི་རྟས་འཛག་ །ཐཁ་འུ་ནྱ་ལོགས་བྷའི་དབབུས་ལཱ་ནས། ་།ཡུམ་གྱི་པྱད་པྭཀྭ་ཐིག །ཝེད 
བུང ཧཱཿ ་མུ་མྭ་ཅང ༥༩༣༤ ཁའ ལྕ ཀཱ 


ཇང་གི་ས་སེ་མས་ཅན་ཏུན། །སྭ་ཆོཊ་བའི་ཁས་རམས་གྱུ། །གསང་པའི་རྟཀ་ཆན་པོ་ནི། །འྲབས་དུ་ལྔ་སྣ་བུད་མེད་ཁག །དེ་ཁོ་རཉིད་ཆོས་ཏྱི་པིཉས། ༽མཐནར་ཕྱིར་ལྟ་ངན་དླུ་རན་པར་མཛད། །བླདཐས་བའི་ །རྩམ་འཉྩོར་དབང་ཕྱུག་ཆན་པོ་ཡིས། །རྟེ་ ¦ 
| བསྐེད་ཅིང་སཱོ[བ་ཡང། 'བྷན་དྷད་བཁ་ལྡན་ཞལ་ཐུ་མང། །པདྨ་ཌཏཱ་ཧཱ་ཆོཊ་ཁཱག །བདུད་རྱི་ཆུ་འམ་དཔའ་ཕོས་གྱུན། ༽མ་དང་མཁའ་གྲོ་འདུ་བཞྲི་པས། །ལྟར་གསལ་རུཊ་ལ་ཡི་ག་རམ། །རྟག་ར་མཆོ་མྭ་མབས་ལྲབཊ། །རྙ་ས་ལ་ཀ་ཛཱལ་མཐྫ་ཡ་ཧཱ་ །ཁམས་གྲསམ་གྲོད་བཅུད་རྟཏ་དྲགག །འང་ལས་ཕྱུམ་པར་ དཱ 
༢ྭ་བ་བའི་འོད། །མཆོད་པ་ཡུལ་ནས་ཐུཊ་དམ་བྱསལ། །སྣོད་བཅུད་རྭཀུ་ཀུན་བླམས་ཐིམ། ༽ྭདྭ་རཱབས་འྱ་པ་བ་དྲ་པར་ལ་འཁུགས། །རྭསྭ་རྭས་ར་ན་ཕཊ། རྟཏ་ཁེ་སེ་ཧར་ན་ཧྭ །དོན་བྟཏངགས་ལྡན་བའི་ལྟས་དབུས་། །ལ་ཐོན་ཡུག་པཱདོ་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ནས་ ཁྱིམ་བའི་ང 

) པང་བོ་སཱང་སཱད་རཏུས་ལེབས། །སཉིས་པས་ཟང་གྱ་བོད་དུ་འཇུས། །ཁྲས་ཨ་པས་རྨ་རབས་ཁྲའཊ་བའོ། །ཁྭ་རི་སང་ཁམས་རྟགས་ཁེངས། །ཁའི་སངས་རྒྱས་མཁའ་ཞོས་གསོལ། །ྭརིམ་ཆོད་མཉེས་དངོས་གུབ་གཉེན། །བདུད་རོ་སྲ མདང་ཐེགས་པ་དྭམས། །རཏ་ཛཱཡ་མཱ་ཁ་ཀ་ཁྲ་རི་ཁ་ཧི། །ཇོན་ཏོག་རྟགས་ 
ུནསཔས་རྒྱས། ལིགས་ལྔ་རྒྱལ་བ་ཡབ་དང་ཡུམ། །ཡེས་ལྔ་པོ་ལྟནག་ཅིག་སྩས། ཀགཉིས་མེད་ཆོས་ཀྱི་༣ངས་ན་བའུགས། །གསུང་རྭཀའི་མཆོད་པའི་ཏིང་འཛིན་ཏོ། །དེ་ནས་དབང་མ་ཆོག་རྒྱལ་བོ་ཡིསོ། ཀྣག་ཐ་མང་གནས་བྲད་ཆི་གྲསངས། ༽ལས་ཁ་མས་བྱྲ་དྲ་ཆོ་ཆོན་བོ་གྲག ༧ འའ 





།། 


ི 
| 


ཌཱ ༢༩༩༩ ; 
0༦ ༨ །༨ །བ་མཆོད་ བསོམ་པ་ཉམས་ཐུང་བདུད་རི་ླང། །ཁྱེདྱཅིས་དམ་ཆིག་བདུད་ཅྱི་བྱསོམ། །སོང་པའི་བང་ལས་ལས་ཀྱི་ལ་ ༣ལཱང་ནག་རྡོ་རུ་གས་བྱསམས། །ཨ་ཡོའ་བའྱི་མུང་དང་འཕར་བའི་མེ། །ཐད་པའི་སེངན་བན་དུའི་སྣོབ། །ཉི་མ་ཟཱ་ཐས་ཁ་གཅད་པ། །ནམཁའ་རྡོ་རི་ལཝཱ་བླསོམ། །གསུང་གི་ཆོ་གྱ་པ་བ་ 


༄༅ ཇྲི དཔའ་བོ་འྲ་བ་ཚ་ཡོག་ཁྲག་ལག། །ླ་ཊཱི་ཕུཁ་མཆར་རྣམ་ཁཱར་སུར། ྱརལ་བའིསམ་ཁཱིསུ་ར་བྱོགམ། །ཡེས་བདུད་ཅི་དབུག་པར་ག །ི་རཡ་བྱོ་ཕ་ར་ཊཅས། ཀཁྭ་སྭཱ་རུདཱཏི་འཕང་ཐབ་གྲཟུབ །འོད་འྲྲོས་འོག་མི་རྷག་ཝ་གཉིས། ༽ཅམ་ཁར་ཟླནྲཔས་འོང་དུ་ཞུ། །ཡེས་བྲདདྡའི་མང་པོ་དྲགག 
4 ཐ་བའི་སཱཱན་ཁ་ཁཆིཁ་གསོས། ་།ཨོ་ཿྡཾ།སྐར་པཅཱ་ཨྭ་ི་ཏྷ་བ་གཱ་།གཏིུ་མེད་པའི་བཅུ་ཆི་ལས་།༽ླ་ཐབ་འབྱོར་པའི་སར་མོ་ཝ། །ཡ་ནས་ཟིགས་ལྔར་གནས་བར་གཏོར །རྣལ་འབོར་པའི་ཉམས་ཆག་སྣོངས། །བླམཔ་པ་པོའི་བར་མད་སེལ། དྲ །༈ཨཆེད་ ; 
ཅ ལྕམ་ལྟ་བ་ཡོངས་ལ་སྐོངས། །མ་དང་མཁའའྲོ་སངས་རས་མཉེས། །དམ་ཉམས་དམ་བྲས་བསེགས་འཆམས་གཅོད། །མཆོད་པའི་ཛ་སྣ་རོམས་བསང་བར་བས། །ཙོ་བྲང་ཡག་པཀྣོ་ད་ཧ་ན་ཏ་ན་དྭོ་འཊ། ཨོ་དང ཨྭ་རཱིཏ་བྲི་བུངྷཾཾདཱ་ཕཊ ། 


ན་གསང་ནང་མཆོད་པ་སྟེང་། །བདཱད་རྙི་ 
ཕྱབ་རྣམས་འཛའ་བདྗོད་པསཊངྱིནངཟླཐས་དགོང་བའི་ངར་ཡང་གདཊ་། །ཅེས་པ་སཱང་པ་ཟིལ་གཅན་ྱིར། །ཧླ རྩའིཆབའི་ཡྐོར་ཏན་བྗོད། །རམ་རོག་པ་པས་རླུད་ཅིངས་པས་། །གྱར་ལ་བཊ་བ་རབ་ཏྲཱ་ཐ། །ཁྱམབས་པས་ལས་ལ་འཐེས་སྩེན་པས། །སླ་གྲསང་ཧཿ་ི་བངོས་ནབྲ་བང། །ཛིན 
ལ་ལན་ཅཾག་བརན་པའི་ཕྱོར། །གསང་ནང་སླེང་མཆོད་དབུལ་བར་བ། ་ །ཆོཊ་ཇསྭ་༔པྦིང་བ་སཱངབའི་ཕྱིམ་ །འདོད་པའི་དོར་ལ་གསོལྔ་བདག ༽ངས་ཏི་མ་འོངས་ྱི་ཡམས་ལ། །དགོངས་པའི་གོལ་ས་གཅང་པའི་ཁྱིན། །ཁེད་ལ་ལེགས་པར་བཤད་པར་བྱ། ཀ་བད་ག་གཞནདོནོད་རས་ཏཱ་ཉོམ་ །ཡ་ནས་ 
ཡུས་ཁམས་བཅུང་རི་ཝེ། །ཅུ་བའིཊེ་ལཱར་གནས་པ་ཡི། ༽གོངས་པ་འཛབ་ལ་ཏེན་བས་ཅས། །ལྱཊ་ལ་ངར་ -བརྟགས་བཞིན་དུ་འགྱུར། །རང་ཡུས་བ། རུདྭ་རི་ཆེན་པོར་གནས། ༽ངྡོ་ཆེན་ངམ་གཱང་ཆོས་ཏྱོ་དོངས། ཁོང་བཞིམ་ །ཤ་ཆེཅ་རིནའྱ་བུང་སཉམ་བཏིད། ལྟ 


- .«. ` 


།སྩུང་མཐའ་སོ་སོར་ཏོག །དྲི་རུ་ངོར་ཁུབ་བཱ་བྭ་ཨུཔ། །ཐམས་ཅད་མ་ལུམ་བཇུད་རི་ལཱ། །ལུས་པ་ཨེད་པར་ཡ་སངས་ རྒྱས། ༽ཕྱོགས་བཅུའྱི་རལ་བ་མ་ལུས་དག །ཡི་དམ་ཐ ་མང་བཅས་པ་དང་། །གླུབ་ཐོབ་རྡོ་མིང་སྲིང་བསོགས། །ུས་གསུམ་ཝ་མ དརོཊ་ལ་དྭབལ། ༽ཡེནས་བདུད་ལྕི་རྣམ་དག་ལཊ། 
མཆོག་དང་ཟུན་མོངོས་བླསཊ་ཚུས་ལ། །མ་འིག་མ་རོགས་ལོག་པར་བྲགཔ། །དོན་དང་འགལ་ཐ་བཟོད་པར་གསོལ། །བཇུད་ོ་ཅངན་པོའྱི་ར་མ་ཆོ་ནས། ༽ཐབས་དང་ཤེས་༣ཊ་བྲསཔ་བ་ཡིས། ༣མཐེབ་སྲི་ནར་སུར་ཡབའི་བྲབགས། །་གྲསུང་ཐཿ་དངོས་གབ་གཔ །ཕྲིང་གྲསམ་ཚ་ཡུས་སམས་ཅན་ཆྱི་པ། \ཤའི་མཆོད་ 
[པ་འདི་བཞེས་ལ། །ཨ་རིཊ་གཏྲི་ཡཱག་ཐསལ་བ་དབ་ །གྲ་ཟཊ་མེད་ལ་ཁོར་བ་སྟོངས་ནས་ཀྱབ །ཨི་ཐོག་དཔོསྲ་དུབ་བདག་ལ་གསོལ། །ཁམས་ཨྲསུཔ་འཐྲོ་བྲ་ཅམས་ཅདྱ་ཏིས། ༣ ཡ་གི་མཆོང་པ་འདི་འཞས་ཁ་། །འདོད་ཆ་ཊཁེན་པ་གཅད་པ་དང་ །འཇོང་ཁམས་འའལ་བ་བླཟོག་པའི་ཕྱི་ །བད༩་མཿའི་བསྲོ་གབ་གསོ་ད 
ཕྭོང་གྲསམ་མ་ཁུས་སེམས་ཅན་ཁོས། ༡རས་པའི་མཆོད་པ་འདི་བཞེས་ལ། ༽ག་ཊ་ཁམས་འཁོར་བྱ་རུཿ་ཆོད་ལ། །གསང་པའི་དངོས་དུབ་གསལ་ང་གསོལ། ༽དུག་གྲསས་རྨུ་ཉམས་ག་ཏན་ནས་ཕུང་། །འད་གསམ་མ་ཏོག་ཤར་བའ་མཛོད། །ཁམས་གསུམ་འཁོར་ང་དོང་ནས་སྱུས་ །མཆོད་པ་ནམ་པ་བཞྲེས་གསོཝ། །ཆོས། 
ཀྱི་སུན་གྱི་བཛྡུས་བ་ཡིཊ༽་རྡོ་མེཆད་དང་བྱམ་འབྲལ་རྣམས། འྲཕཡ་བི་ཅན་ཐསགས་བླཐོག་པ་དཔ་ །ཡུྷ་ི་སཱ་ཊ་པ་ཨྦང་བདཔ། 'སྣཱ་དང་གྲསངདང་ཐུགས་རྩམས་གྲན། །མི་ཟརྱ་ཆུར་ཨྱི་ལ་ཁར་ལོར་མཛར། །ཅཱཌ་བྲིའི་མཆོད་པའི་ཏོང་ང་འཛིན་ཏོ། །དམས་བཅོམ་ཁྔརྟ་ད་མིཀྲ་བྱིས། །ཕྱི་ནས་རྣལ་འཧོར་དོན་དགོངས 
ནས་ང མེ་བ་འང་བཞིན་བསྟན་པའི་ཕྱིམ །ཉིད་ལ་བསྟོད་པ་འགོ་དོན་གསུངས། །ཆོས་ཀྱི་རྱིངས་སྱི་དཀིལ་ལཁོན་ནས། པཔ བ་ང་བོ་བཱ་ངྨར་ཁ་དགོང་བ་ཁས། །ཐཿ - དི སྭ་ཧཱམ་རས་སཟིགས། །འཇུས་ཕྱིྣ་ས་འྲལོས་། 
÷¿ །རྟ་མཁྲིན་དཿལ། །ཐུགས་ཆྗེས་ཏྱོན་ཁ་ཕྱག་འཆལ་བསྟེདོ། །སྟོང་ཉིདེ་ཡེ་ས་མརཱམ་ཧྲསི་སོངསེ་སྟོང་གསལ་སྐེ་བ་མེད་པའི་ངང། །སྟོངའིག་ཆོས་སྣུ་ཆམ་པོ་ལས། །གྭ་ར་ཱ་ྭོང་ཛྫོགས་པར་བསསས། །མཐའ་དྲགས་མི་ཅད་མཉམ་པཏིད། །ཆོས་ནམས་ སོ་སོརྷ་དོག་ །ས་བྱར་ལོམ་སོང་ཇོཊ་སྦར་ཧྭོས ཅ་པ 

གཀགཀགསྣཾཾྣཾྣཾྣྨྣྨྣཾྣཾྣཾ་ཾ་ྡ་  ཞམ་འགག་མེད་གསལ་ ། ངོ རྫར པི ` ` 
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ཀིཾ < །ལ་བོར་ཁའི་སེམས་ཅན་ཁ། །ཇི་ལྣརམས་པས་མཐཐན་འདུལ་ག ་ རི །པ་པའི་སྣཱ། །དབང་ཆེར་སྒྲ་ལ་ཕྱག་འཆལ་བསྟོད་ གས་འའོ་སཆི་ོ། གས་སཏ་མོ་ཆ་ཡ། ། །ཟབ་དངྱ་རུཧའི་ཆོས་རམས་ཀུན། ། །ཨ་མི་ཁ་ཁིའི་ཆོགས་ལ་གྱ།། །འཁོར་འདག། 
ཟ༅ གཏན་ཁ་འབབས་བང་བ། ཀྱ་རདྱ་བཱང་ཆོས་ཀྱི་ལོར་ཁོ་ཐ། བྙོག་པ་ །མ་གུས་ཡུལ་ཁ་ཧྱེབས་བསྐ་ཏ། །སྡེ་མ་སྟོང་༔ སྟ་ཏིབྱ་སིས་དྲེས། །ཨ་ཏོགས་སམས་ལ་ཆགས་བྱ་ར་ །ཧྲཿ་ཡོན་པོས་འྲཐོ་ཁ་ཆ་ཊ ༽ྲ་ཡུཁ་ས་མས་གཉིས་མེང་ཁས་མཛད་དགའ། །བདག་གཞན་བཏཉོས་མེད་འཕིར་ཁས་མཛད། །ཧེ་ 
( ད་ཧིླཾས་སཱོཊ་པ། །དབང་ཆོན་གསསུང་ཁ་ཕག་འཚལ་བསྟོད། །ཨ་སུས་སམས་ཏྱི་བྱིལ་ལཁོན་ནས། །ཆོས་ར་མསྣ་མུ་བ་གཏན་ལ་འབས། །ཀུན་གཞི་སམས་ཏུ་ཕོ་ཐང་དུ། །ལས་དང་དག་ཆཊ་བཏིང་ནས་གྲོལ། ་ = 
| | 
རྭ རོ 








ཀཾ །ད་པཁ་མཁའསོའི་གཙོ། །མྱཔའི་་ཡ་བོ་ཁོ་བོའི་གཱ། །། 

ཡིདེཊ་མི་ནང་གཟུང་འཛིན་རམ་བར་སོལ། ་། ༈།གྟཏི་ུག་མི་འྱེད་ཏོག་དང་པལ།། །ཞེ་སྣང་འོད་གསལ་ཆཅ་པོར་འབར། དབ ར་ར ར་ལ ༡ ཅོག ་གནོན། ཐཱ ང་སངས ་ོ་་ོ་ ར 

ལྷག་མཐོང་མེ་ཡིས་བག་ཆགས་བྲསེག །མོར་པདྲ་དང་གི་འཁོར་ཡོ་ཡིས། །སྣང་གྲསུམ་འཆོ་བའི་དོན་མཛད་པ། །འཇིག་ཉནཏོ་འ་ཧལ་ ཡའོ་ལྐབ་ རུ ཡོ་ག སཔདི་ཉམསི་སེསཔའིགར་མཛོད་། སོ 
ཀུ་པ བན 


¡ 








་མསོ་ལོ་ཡིཏཅ་སོ་སོས།སིའ་ཡོང་ཁོད་པོ་འོ་ོ་འི།ཆིའམོའིོ གྲག ཀྦཀྷྦཀྷཀ ལང་ ༽ཅོང་བའི་ཉ་མས་ 


འ དཱ 
བ་ནིཊ་གཞེན་རྭ་རི་ནྲདག་རྭ་སྐད་དྲག་པོ་བངལ། །གཉི་བ་གརྦ་ཏི་ཧོ་ཏི་ག་ཨེ་བ་ནི། །ཆོགས་ཏྱི་བདག་བོ་གང་བོའི་བ་ཅན་བངལ་། །ཇམ་པའི་གར་ཁྱི་དོང་དོང་ཟྱ་པེད་རམ་། །དྲག་ཅན་རྭད་ ལ་ཅི་ཇམ་པ་བཏཏལ། །གསུང་གི་གརྩ་ཧོ་གསུང་གི་གར་མཛོད་ལ། །བདག་གི་ངག་ལ་མཱ་གྲས་འཆར་བར་མཛོད། ལྭ 
མིའི་གརྩྱ་སིས་ཐུཌ་ེ་སོལ་བར་མཛོད། །བྱྱར་ཏཱིནྷ་གང་ཆེན་ཞོན་པ་གོལ་བར་མཛོད། །ངོ་མཚར་གརྦ་འི་ངོ་མཆར་སྤུད་བར་མཛད། །ཀུ་ཆན་ས་ཨ་ར་ཙ་སྣོལ་བར་མཛོད། །ཞི་བའི་གར་ཧོ་ཞི་བ་འདུལ་མཛད་པ། ། ས་ལྷཉ་དང་སོང་ཆན་པོར་སྤྲོབ་བར་མཛོད། །སུགས་ཀྱི་གརྦཏི་ཐུགས་སྱི་གར་མཛོད་ལ་ 
འོ་ག །ཅོམ་ལྔན་པྱདསེ་རུ་ཀ་ །གར་པྲགའི་འྲཕིན་ཁས་མཛད་ཁ་ུག་འལ་བསོད། ༽ལཱ་ མཆོའ་ཁྱོད་ལ་བདག་གི་བསོང་པ་ཡིས། །སྐ་མས་ལ་ཉ་མས་སྱི་སྣང་པ་མང་དུ་འཆར་ར། །ཨུས་ཁ་གརྦ་སི་པཱང་པ་ཁྱི་རུ་འཇམ །ཇག་ཁ་སྔཊ་སྱི་སུང་བ་འཆརཐ། 
།ཉྱེད། །ཡུལ་ཁ་མཐོང་སང་སཱང་བ་འཆར་བ་དབ་ །བག་ཆགས་ཅྱི་ལམ་སྱང་བྱ་ཅི་བརྡ་མཛོད། །ཞེས་ཕྱིས་ཁྱ་བུང་པའྲི་མལ་འབོར་པ་ལ་མཆོད་ཅིང་བསོད་པན་ཡུང་བསྟམ་པཞེས་བའི་ཏོངང་འཛིན་ཏོ། །དབང་ཆསྟ་ཏམ་ཞིན་བདེ་གཤེགས་འཇུས་བ་ཁས། །བདཱ་གསང་བ་བཀོད་པ་ཇོབ་མ་ལེའུ་ནན་བྱི་རུད། 
ཨར པར ས་ཅན་ལ བངས འོས་པ བསབ་པ ཆོས་སེམས །ོ་ས་པ་ོས་ལས། ཨང 
གཞ་ཡས་ནས། །དགོངས་པ་བའ་ཅན་ལོབ་སྤོད་ཚོགོས། །ཆོས་སྦོད་འྲོ་ཁ་སྣང་རྱུར་པ། སུབ་པ་ཆོས་ཀྱི་ཡུང་བོ་ཅན། །རྒྱལ་བ་སྱུ་གསུང་དབ་དང་མཉམ། །ྣམ་འརྱོར་རབ་ཀྱི་དགོངས་པར་གསུ་ངས། ཙོཌ་བཅུར་གྲཊཊ་བའི་ གཐས་རས་དང། །དུས་གྲསུམ་ག་ཤེཊ་བའྱི་མ་ཧྨན་མས། །ད་དམ་ཇུད་ 
| རས་བླ་ལ་བ་ནི།།ླམ་འབོར་འཐིང་གི་དགོངས་བ་ཡིན། ཊ་ཁས་ཅོ་ཝ་བཱའི་བིཡ་ལ་ཁོར་བྱ་མ། །ངག་ནོ་བླགས་པའི་གསང་སཌ་ཅན། །ཅླ་་ཉིང་ཡང་དག་དོར་དྲ་ལ། །རྟཊ་ཆཱ་མ་འཛིན་བར་རབ་གནས་པ། །རྩམ་འཐོར་ཁུ་ྱི་བགོངས་པ་གེ། །རབངུ་འབད་ཆས་བྷོམ་པ་ཡང་། མས་འ 
' ཱོ ཁཿ 











རཿ 


ང་ས་སའབོར་ཡབ་ུམ། ་མལ་འོར་ོསཁི་། །རུད་འངམངཔས་གྱང་པལོ་ ཏྭ་གདཝང་གྲས་མ་བསོངསཔའི་ཏིངང་འཇིམ་ཏོ །ད་ནས་སྦངས་ཏུའི་མཆོལ་ །ཕྱོགས་བྱརུར་བཞྭ་ར བའྱི་ངཱཡ་བ་བཔ་ །ཐུས་བཞིན་གཤེགས་པའི་བདེར་གཤེགས་ཉིས། །དབང་ན་ལས་ཁ་སུར་བརག་སུངས། །དག་པོའི་གནས་ནས་སྨ་ས། 
' པ ཨང་སྤོདསྣ་བང་བྲས་བྱས་ནས། །དྩ་ཡེ་འཁོར་དྱཉིམ་དུ་མྲཐིང་མས་།ེ། །ཟུ་གསྨ་རམ་གྲསམ་དམར་པོ་བོ། །ཟླུམ་པོ་ཞི་ཐ་དཀར་ཡ་ཡ། །གཱ་བཞི་སེར་པྱོ་རུས་པ་མ། 

།ཞང་ལཱགས་གྲོ་ཤོག་ལ། །ཀླུ་གཏནས་བརྡག་` སྲོག་རྩ་ག༽ 

,བཟུ་ཊ་ཐིས་སྣཊ་ཉྱིམ་ཁཟིར། །སྣ་ིས་སོག་སྲ་འ་ཡ་དད། རང 


ཉིར་བ་རང་། །མེ་དྲཔང་དུན་ཁོད་ཁྱརད་དང་བཅས། །ཞས་སྭ་དུག་སྭའི་ཁུ་བས་སི། ༽ྱ་ཌོན་ཀང་ཀའི་གཱོ་སོགས་ནང་ །མི་རྐང་མཆཿྱའི་སྐང་པ་ཅ་མ | 
ཅན དཔག་བསམ ཆཁ་ླངར་ཡྭ་ཅད་ བཱ་མོྷཏཱ་ར་ཡ་ཅག་ །ས་ཁས་སྙི།ཱ་ཨཱན་ཡ་མཱད། །ང་ཐོའི་སོོ་རུ་གཅད་པའི་ཕྱིམ། །ཨིང་སྭ་ཡིངརུས་སྣཊ་དང་ལཱན། །ཨྭ་ཐཱམ་ཙྭིཧཱ་མ་ར་ཡ་ཛད་ ་ཆེས་མོའི་ཏ་མ་ར་ཡ་མད། །གངུག་པའི་བསྟ་ི་ཁོ་མོ་ཝ། ོ 
།རཔད ། ཨི་རས་རང་གྲི་ཡུར་པ་དཔ །སེང་ལྗེང་དས་ཡྱ་པསྨ་དབ། ༽ལཱཆ་འྲི་ཡུར་པ་རབ་གིས་སང་ །་མའི་ཡུར་པས་གདང་པར་ཅུ། །་ནབའི་ཱཱ་ཱར་ཡ་ཀཱ་ཡི་ཏྲི་ལ་མང་ །ནོཟུར་པས་གཏབ་བྱས་ནས། །་ཡསྡ་རམས་ཏུན་ལ་གཟེར་ཐར་བུ། རས ལྒ་ 
]ད་གྲས་ཡ་མངད་ཡང། །རོ་ཞིང་རར་མ་ཅན་གཟེན་ནས། །ཡུགས་ས་གཤན་པའི་མེ་བང་ནས། །ེ་ལྷ་དབང་ཡྱི་ཆུལ་པོའི་ཞལ། །ཨི་ནང་གཟའ་ངུ་རན་བོདི་ནབ །དུག་ཁག་འི་ཡུར་ལིང་ག་བཅུག །ཤ་ཁག་སྣ་ཆོ་་ཨཆོད་པར་འབུལ། །ཞུངས་དཀར་ཞུངས་ཆག་ནྲོ་ལུ་དཔ། །གཱེ་མདུང་མཆོམ་ཆའི་ཝུ་ནྱང་ 

ཟཛྲང་ར་ཛལ་མོ་སབ་ག་ཏྭ་ཁཱ་རོ་ཁ་ཏི། ་ག་བཡ་འི་ག་ཏོ་ཏི་་མ་ག་མོ་ཁ་མཱ་ར་ཡ་ཐུན་ ། །ལྷ་ཁང་མེད་པར་ཆོའ་ཐཅས་པ་དང་། །ཅིཉ་ཝ་གྲསང་གི་སྣོ་ཏི་མོ་ །རབ་གནས་ལྔན་པའི་ཐ་ པུ ༽ཟྭམཔས་པའི་དྱཀོལ་ །འཁོར་ཆེས་པོ་དབ། །ར་ཨམ་ལམ་དང་ཟམ་པའི་སྣ། །ལྷ་ཏྤུ་བཙན་འོ་ཇུང་འྲོད་ 

” གསང ཤི ང་ཨཅི་སྭ་ུང་དངྱ་ནུ་ཁའི་གང་ །དེ་རུ་གང་སྙད་ཐོད་བར་མཆན། །ཏ་དང་སམ་དང་ཁྱི་སྦང་དང་ ༽ཝ་བསྟོཌ་གཅན་ཟན་འོད་པར་ཁནན། །དྭ་ག་པྲ་འི་ཤྭ་རུཧ་པ་ཡ་ཁ་གནན། ༥སོག་ཁ་འཁོར་ཁོ་སྟོར་ཐ་ཅི༽ །གདུག་པ་གསསུམ་ལ་གོག་ཆུ་གཅོད། །གནོད་པ་བསྟཊ་ལ་སོགྭ་མ་གཅད། །ངེ་དགྲ་དག་ 

རྩ ལོ ཿ ཆོ ..- ° ཤྩ ེ . 


` 


/ 

་ །ཡས་ནམས་ཅྱི དཔལ་གྱ་ྲ་ང་ཕཱཊཟབམོ་ས། །གསང་བྱ་ཐུངཔ་འདི་དག་གོ ནོ ཏལ་ཕྱིར་ཁ་ཀ་སརཇིཤ་ས་ཏ་ག་ྭཛཱལི་ི་ཨཏ་མང་ས་ཏ་བཏ་ས་ཀ་ར་པ་སོབས་ཏོ་བ་བྲང་ཨ་ལ་ཅི་ར་བཱཏ་མ་ །ཙཏི་ཡ་བ་སུཏ་ལ་ཞས་ྭ་ས་མཱཏཏད་སི་བཏ །ྷའ་ནིད་ར་བིཡ་ནད་ཏཏ་ 

བཱ །བལ་བ་ར་གམ་ ཨྭ་རྷིཏ་ཝཱ་བྲངཔ་ཱ །ཧ་ཡ་མི་བ༽ ཁྭ་མཱཁ་དཱ་པ་ར་ཨནྭ་དཆ་ཆིཾྟདོླད་ །གླིངམ་ཨེད་ཇིཤ་ཨ་བཤ་ལླཀ་ཛཱ་ལིཕི་ཡ་ཙི་ནག །སྔམས་ཏི་གྲ་བ་ཏིག་པྷོ་ཛྭ་་བྲང། །དང་དཀིནཙིར་ལཱཔི་ ཅི ནཾ 

བྱ ད་པ སང་གྱ་ཏ་ཱ་ཏཀར་ཨན་ཁྲ་རཱ་ཤི་ཐནོ ་གོཡ་གི་བ་ཛྔ  ༨ཾ༨༢ཌ༨རར༨རཀརསགོོོ་ཾྣཾྣཾཾཾྣཾྣ ཤས ཾཾཾདཾ་ 
ཅཱུཾ་ས་ཡ་བ་ སྲ ༈གང་ལ་དམོཊ་པ་ལངོས་པརྩ་ཅེད། །ཁུད་པར་ཀུའི་དུག་ནམས་སལ། །དུས་རཱམ་ས་མ་ཡུས་ཐམས་རད་ཁུམ །འཇྱིན་པར་ཅ 


བརད འིདབ་ཁྐ་མཿ མད་དོ །ང ན། ཁཿ ཐེཟ་ 
ི་ཁཊ་བྲ་ད་རོ་ཨ་ཏ་བ་ཡ་ཏིཀ་ཀྲི་ཡ་གྷག་ཙྟོ། །ཁྲངཏོ་ཁ་ཡ་ཧཱཾ་ཕཊ་ །ཨི་བྱངཏཀིད །རིཿྟ་ངཆོས་དཧན་ཧ་ན། ཏིབ་ཏ་ཙཀ་ཧུ་ཕཊ །ཨཱཾ་བདམ་ཏཏདའི་ཨ་ཅུརབ་ཛཊ།ཨོ་བླ་དཊའད་བཛ་རཛ་ཧོ་། །ལ་ཁོརཁོ་ཁྱ་་གྲ་ཐངབ་ཡི། ༽ཡུར་བ་ཡུས་ལ་གདབ་པཅྱ་བ། །བྱིུ་ཁ་ྱཅས་གྲངྱ་པ 


ནས། །ཁུར་ཁ་ངག་ཁ་གདབ་བརྩ་བ། །ནྡོ་ཁཱག་རྒྱས་གཟུང་༔ ཡོ ༽སཱང་བའི་ངྲག་བོ་མ་ལུས་པའི། །ཁུས་ །ཡུས་ཁབ་སེམས་ལ་ག་དབྱ་བམ་ནྭས། །ད་མ་ཝ་ྱ་བཱར་ངཱ་ཇི། །འབྱུང་བྲིཐོམ་ནས་ཚ་སོགྲ་ཝཁ།། །གལ་ཏེ་གསོ་བར་འདོང་བ་ན། ཁོའ བོ 


རྣ 


དཾ ༡༧ 





ཧྭ 


ཀ 





།ཅཡ་སུངས་ཅས་ལར་འཇིབ་དེ་ཡང་ལངས་པར་བྱུར། །དབང་ཆེན་བདེ་གཤེགས་འདུག་བ།བླང་གསང་བ་བཀོད་པ་རོག་མ་ཁེའུ་ནམྦོགིས་རྨུད་ལས་ ། གངས་པ་གྲསམ་དང་དྲག་བསེགས་སོག་རུ་གཅད་པའི་ལྕའུ་སེ་དྲག་པའོ།། །དེ་ནས་ཕོགས་བུས་སངས་རས་ཏིས། 


གསུང་གི་ཡས་མ་ཛད་རའི་མའིན། །མཐརྱ་པད་ཆོད་པོ་ད་བལ་ཁྱི་ད་པ་ལ༽ ༽ཡས་བཞི་པྱན་བྲསག་རབ་ཅུ་གྲས་ཁས། །དྱཀལ་ལཁོརླ་ཟུམ་ཞིང་ད་ཀར་བ་ལ། །འཁོར་ཁོ་རབ་ཏུ་རན་བར་བ། །ག་བཞི་གསར་ཆོ་མདོག་ཅན་ལ། །རིན་ཆན་འཐའ་བས་མཆོན་ཐར་བུ། །ཟ་གམ་དམར་པར༔ 
་པ་ཁ། ཀབྱ་དཱ་ཁཱ་ཨས་སྤོག་བྲི་བར་བ། ཀྱག་གྲྭགུཁ་ཁ་དོག་ཆག་པོ་ཁ། ༽རལ་ཨི་མཅ་རྭ་ཐཱ་ཆོགས་བྱརས །ྱག་གྲགམ་ཟ་གམྭ་ཟཱམ་པོ་ལ། །ྭག་བཞྱི་ཆོས་པ་ལྕུན་གིས་ཟུབ། །བ་ལུ་དང་ནྲི་ཨངམ་དབ ་འོམ་ཅྭ་ཡུག་པ་ཏི་བའི་ཤི་བ་ །སཱར་བ་དངནྟི་ཐ་བ་ཤིང་ ཆེམ | 
* ངྱས་བའི་ཉོཾ་ངུ་བཀ །སེང་ལང་དང་ནི་ཨི་ཇོ་མོ་ོང་། །ཁ་དོག་དམར་བ་དབང་གི་ཧོ། ། ཤརྡ་ཤིང་ ཤེན 
། 
2 ྨ 
ཆབའིཡུརབྱ་བུམ་ོ་རྩ་བ། །གསར་རམ་ར་བཅ་སར་པོའི་ཤིང། ]ྒངས་པའི་ཐུར་པྲ་བ་བཞིར་བ) 


ནག་པོ་ཇི་ཅནད་པ་ །ཨ་ཀ་རུ་ཉྲ་པས་པོའི་ཤིང་ཐམས་ཅད་ཆང་བར་ཁུར་ན། །ལུན་ཧྱིས་གུབ་པའི་གིང་ཞེས་བ། །འབབས་ཅན་ནས་དཀར་ཏིལ་དཀར་ད་བ། །འོ་མ་ཞོའི་གཏོར་མ་དང་། ། 





རོམ་དབབ་ཤ་དང་ཁག་ངང་བུག་དང་ནི། །ཏིལ་ཆག་གཏོར་མ་ཐས་པོ་ཁ། ཀ་སས་ཅད་མ་ལས་ཆངབ་ནི། ཀླ་བ་ི་གུབ་པའི་གཏོར་མ་ཡིམ ་ལ་ཁམ་དཀར་པོའི་ཤིང་དམས་ལ། 
ཀཟ་ངས་སམ་དམར་པོའི་ཤིངྷ་རམས་ལ། །ཇས་པོའི་ཕུར་པ་ཟུར་གྲས་མ་བ། །མ་ མ་སྐེད་པ་གུ་བཞི་ཁ། །ླ་ཁམ་ཟུར་གྲྭ་བི་ལཱརྱ་གིསྭ་གུ་ཁ། །ུང་ཅན་མ་དངྲ་ཡལ་བ་དང། །ལྱུག་ཕྲན་ 


ཨཿ བླད་སཱན་དང་སྡོང་ཅིག་མ། །མེ་རེག་ཨ་པང་ར་པགས་ཅན༽ །འྔའིཿ་ལས་བཞི་ལ་སོ་སོརྟ་ཏ །ཁུན་ཀ་ཚང་རྭ་ལྭུྱབིས་སུབ་ །དྲངམ་དཀར་བྟཏས་པའི་གིང་དག་ལ། །ཞི་བའ་དགང་གཟེར་གུག་གཟར་དང་། །ཟངས་སམ་སེང་ལྡང་དམར་བོ་ལ། །དང་གི་སྦུན་བྲག་ག་གཟའ་ཅྱ་བ། ། 





ཟོར །ཁཱཊ་སམ་མི་རྐང་བཟེར་ཅུ་འདི། །དག་བོན་ཡང་དག་གྲསངས་པ་ལ། །འཕྲིན་ལས་བནིའི་དྲིབེས་ལན་པ། ༽ལྕུན་གྱས་ཧུབ་པའི་གཟར་ཅུ་ཡིན། ཀཞི་བར་འདོད་རྭ་བུཡ་པོའི་ཞལ། །རང་པའི་སེམས་དང་རབྱ་དུ་ཝམ་ །ཅས་བའྲི་ལོཁལ་ཁུ་བཞི་ལ། །དགའ་བའི་སེམས་སྤི་ཏིང་ 

༩ བྱན་དབང་གི་གདོངླབུ་གམ་ཞལ། །ཆགས་བཞིནཏི་མོ་པརྦ་བ། །ཐག་པོ་ཁོ་ཞལ་བུ་ཁྲ་ཉོཊ།།འཁོས་པའི་སེམས་ཏྱི་ཏིང་འཛིན་ལ། །ཀུན་རེངས་ཞལ་ནི་ཞོ་ཞལ་གྲསམ། །་མཐོ་ཉིད་ལ་ལྕར་ཅེས་ཟུབ། །ཞི་བའི་མེ་ནི་དག་སོང་ངམ། །དམ་ཟེ་གཙང་མ་དག་མས་བབ། །ཅྱས་པ་རྒྱལ་པོར་ཁྱུར་ 

པ་དའོར་བ་ཉན་ལ་ས་བླངས་པྱོད །དཔང་ཅི་གླང་འཆོང་ཐུང་མེད་དམ། །འགྲོ་བ་བཟང་མོ་དག་ཡྭ་བངས། །བས་པོ་ཡུགས་ས་པོ་མོ་དང་། །ཤན་པ་དག་ལས་བངས་པའི་མེ། ༽ཀྱ་ཀ་ཆང་པར་གང་ཧུར་བ། དེ་ནི་ལུན་ཇོས་ཁུང་པཞི་མེ། ཀཅ་ཆོང་དག་བི་བཞིང་ ༽རྟ་ 
སྙིང སྡུམ 


བ་འར་པོ་ལ་་ ་པཱ་ཉིད། །ཡང་ཅ་གོངཉིད་ནམ་ཁའི། །ཅུས་བའི་མིག་སི་སེཿངོལ།།རུ་མགྲོ་པཱ་ར་སར་བོར་གནས། །མིའི་ལྟ་སྟཾངས་ས་དའི་ཏིད། ༢ཡང་ན་ནང་དགར་རི་ལ་ལྟ། 
ཱ ོ་བ་་་ ཛེར སཱང་མིག་བླ་ཐོག་པ་སྟེ། གང་མ་བྱོན ིུ་་ནི། 
བཤེས་ཁྲ་བཌ་ཡི་ །ྱངས་པའི་སེམས་ཏྱོ་དགའ་ཁ་ལ། །བེད་ང་བཤེས་ལྱ་བ་བ་ཡིན །དགའ་བའོ་སེམས་ཁྱ་རགས་པ་ལ། །བསན་དང་བཤེས་ཡྭ་བ་ཐ་ཡིམ །ས་བོདི་སེ ཡ། །པྐེགམ་དང་བཟཉས་ལྱ་བ་བ་༽། 


ཆུང་མ་ཏིདྡེ་ར་གཏངྷཧོམས་ཏང་རུབ་དྭག་ལ་འགོད །སཱས་བྱམས་ཅན་ཁྱ་པམས་པ་ཡ། གནམ་བུ ད་དང་བ སོས་ཉོར་ །ཐམས་ཨང་ ཆང་ན་ཁྱུརཁྱ་ཐ། །དགུན་དང་དཔིད་དང་དབྱན་དང་སྟོབ། །འྤའིན་ས་མཉི་དང་ལྷུརཨིས་གུཡ། །སངི་རུང་དང་མུའི་མྨུཏ །ེའི་རུངདང་སུངཁི་ 
༈ ༩༤ ཨ་ར & © ±: ངོ ༼ པ ཿ 


ཅུ ཿ , 
ཨོ 


།རུ་བཏོང་བ ལྟ བར \བསྙང་དང་ 


ྲ་མོར་པོ་ཁ།( །་མགྲོ་དོག་ 







ཡོམ །ཅཱམས་པའི་སེམས་ནི་བུ་ཡིན་ལ། སྟིང་ངེབ་ནི་ཕ་པང་མ། །དགའ་བའི་རང་གི་ 





( 


±& ཆི རི - 


ལས་བཞི ངྲ་ ལཱན་གྱསྲ་ཐུབ་བར་གནས་པ་ཡིན། །མེ་མདོག་དཀར་སར་དམར་དང་ནག །དུ་བ་ལཁོར་ལོ་རིནཆན་པད། །རལ་ཁྲེ་མགམ་འཐར་ཐ་ནི། །ལས་བའི་འྭུལ་དང་ཁུར་ཅིས་གུག །སྭ་སྲོ་ཕྱི་འོ་འོཁ་མ་གཉིས། །ཨཱི་དོ་ཕྱི་ལོག་མ་གཉེས། །དགོངས་དང་སྲོད་དང་ཝོའང་ལངས། །ལས་བྲའི། བྷ 
ཐྱིམ་གྲུབ་བར་བྱ།]ཁཏྲ་ཟུག་ངྩསཿ་ཁདད་ཆགས་བག་ ་ཞེ་སཱང་ཏོན་ཐོངས་ཟམས་ཅད་ཡ་པ། །ལས་ཁཞི་དགུ་དུ་ལུན་སྱིས་གུང། །ཡ་ནས་ཟས་པ་མེད་པར་གཅས། ཞེས་འི་བ་དཔ། །ད་པམ་དངའཐོར་བ་ཆུས་པ་པང་། །ཨུལ་ཁུམས་པོ་མོ་དབང་འྱལ་དཔ། གདསགས་བཅོམ་དང་གཉས་ཤོ། 

ད ཆང་པར་ལྕུན་གྲུབ་མ་ །འཝཱིན་ལས་ཙམ་པའི་བོས་པར་བྲ་བཅས། །ཨོན་ཏྣར་ཡས་བཟོག་སྐྱཉོ་དུ་འགྱུར། །མེ་ལོང་ལྟེ་བྱཾར ཊ་ལོག་པ་བཞིན། ༽ཤར་ནས་ལུས་འཕགས་༔ །གམ་ཛིབས། །ཟུང་གི་ངྱཀིལ་ལ་ཁོར་ནིང་བཞི་འཇམས། །གཱོ་མ་འཇྔམ་གླིང་སོགས་ཀའི་བྱེས། །་གྲསམ་མི་མི་ཀུམ་ཁ་ཧོམས། །ཅུཊ་། 
ན་བ་ཨང་ ངོལགས་རི་མབ །བངམྔ་གཱ་བཞིཾ་གཱ་མི་སྭམ་ །མའི་ཅིམ་ལོ་བོར་རབ་ཅུ་ཅུས་། །རྲས་ཏི་རོ་རབ་ལུན་པ་ཏོང། ་ཡོམ །ཞི་བའི་ོན་ཅུབ་ཏཱ་ལཱ། ༽ཆུས་པ་ེང་ན་རུང་དུ་ཏ། །དབང་གི་ཁས་ལ་ཤར་དུ་ལ། །ཇས་པོའི་ངུས་རུལོ་རཱལཱ། །དངུས་ཇ་ཏན་བནག་ 
| ཀླུམྦྱངིས་གུཊ། །འགྲོ་མངོ་དཱ་ཁ་ མ། །རོ་ཧོད་གུ་བཞི་ར་གནས་པ་པཔ། ་རྐ་མ་ཏྲ་པལ་ཁྭ་གུསྲསམ་སེ། །ཡུས་ལ་ཀ་ནང་ལྕུར་ཅིས་ཐུག །ཐ་ག་ཕི་ཁམས་གུ་བའི་ལ། ༽ྭཱ་ཱ་གྲུ་ཁསུ་མ་བ་རོས་གདོང། ༽སཱ་བནས་ཟླ་གམ་དག་དུ་གཉས། །སྭཱ་ཆོགས་བདུང་པ་] མ་པོ་ཏིདྲ་བ་གར་ཀུན་ཆང་ལྷུ་ཅྱིས་སཱཊ། 


།ཡི་མེ་བའིའི་དྲིཉེས་ལཱནབར། །ཨ་ཐི་མ་ཡ་ལླུ རྱགིས་ཁབ། །དཔའ་བོ་ཆམ་པོའི་ཡི་གནི། །ཨ་དང་ཇི་རདི་ཁ་ལ། །ཡས་བཞི་ཞྱི་རས་དབང་ངས་ངང། །ཀུན་ཇང་ལྷུར་ཝུབ་པས། ན་བུ་པོའི་བདུད་དང་ 
༩ ཿ ་ 
| / ངུ ` ཱཾ ཱ 


'གྲཊ། །ཀྲང་གི་ - 
ཞི་ཁ་ཡིང་ནྱི་རྨས་། །ཉོན་མོངས་པསང་ཁ་གྤོ་ལྩོ་དྲག །ཆོགས་བྐྱངང་ལྷུར་གིས་གུབ་བ་ནི། །ངེ་ཁོ་ནྭཏིད་ཞེས་ཀང་ཧུ། ༽སོང་པ་ཅི་ལ་གནས་པ་ཅུས། །ཆསས་པ་དབང་ལ་འཇིགས་པ་ངག །ཐམས་ཅད་ཆ་ངབར་ཡེ་ཆས་པ། ། ྭ་ཧིས་གུཊ་པར་གནས་འའོ། ཅཅ དད 
།དྱམལ་བ་དས་བོར་གནས་པ་ལ། །འྔྲོ་བྲ་ངུག་མ་ལུཿྱགོས་གྲུག །ཡ་ཅི་ཞི་བ་ཨ་ལྱིརུས། །ཇོ་ནི་དཡང་ཁ་དག་ཡོ་ཉེཊ། 
' 


ཊཱ 
ངཿ / 


ད། 
༩ ; 


2 


ཤཱ 


དལ ཧ་ར ༄ོས་དད་འཅིད་བའོ་ཡོས་འུབ་ ༽ཞི་ཅུས་དམངྲངས་ཀླུརུ་གུབ་བས། ཀ་བའོ་བཅོམ་དུས་ལཱན་བྲཝའ་ཁས་འདས། །ད། 


་བ་ི་ཀུུ ལས་བཅོམ་ལྣ་འདས་བྱད་དབང་གྱ་ར་ཡ་ བ་མ ༽ླ་དང་སུ་གསུང། 
བའ རཀ ་ །འདོ་ན་དུས་གཙུ་གསཊ་བ་དཔ། །ཐྱོགས་བྱརུར་བཞུག་པའྱི་རྩལ་བ་ཡིས། །ཞིབ་ངང་ཅྱིངས་པ་དབ་ རོ ཀཿ 
རེ །རང་ཡུ ཡ་ བུ་ཁ་བ་། ཤོ 





 ཀ་་ཐབ་གུ ཁྱིར རྱུ་་ ་ ྲསགིེིཾ 


པོབ 


5, 


ཐུབས་ཡོན་ཏན་འཕྲིན་ལས་གསང་སའི་སགས་འདི་དག་ཕྱུང་བོ། ཤལིཿཏི་ཏཱ་ར་ྲོ་གས། །ཙཱཿཾར་རུལ་ཨོ་།- ཚེ 
མ་གང་ཅུ་ངཡི་།ོས་ཆོརར་ཁུ བང་བ 







བར། ྱང་བྲ་དྲ་ཝ་ ད་ཤནི་སྤཱརྐ།་ 
ཐིར ད་རར ས་ཅད་མེད་པརྭ་བེད་པ་ཡིན། ་ ཨེཔཧྭཏྭ་ཐྲཾ་ཧཱ་ལྭ་ཧཱ་ལ ཱིཐོ་ཧུ་ཁུ་ཧླ་ཁུ།་ - 
་ལྭ་ཆུངས་ནུ། །ཝམས་ཅད་ཞི་བར་གུདོན་མི་ཟ། ་ སྲ འི ་ 


་ཏོག་གང་སྟང་གཁ་ས་བླ་ས་ཏེ། །རུའྱི་རུན་ 
ནུ་ཨ་ཆིག་ཐར། །རྐང་གཉིས་རྐང་བཞི་འཆི་ཁ་ལ། །འྲབས་ཨའི་ཁུབ་མའི་སྱེ་ྲ་བས་ ཅུ ས་ལས་ལ མཿ ནི ས་ས ཀྡབ་མས་ཅད་ཞི་བའི་གསང་སགས། །ཅྔོ་ཨ་བིའ་ནི། །ཛ་ལ་ཏེ་ལེ་སྭ། །སཱགས་ཀྱི་རལ་པོ་འདི་ལ་མི །༤་༥ 
རལ རོ ་མ་ ཆ་ཟད་པ་ པོ ་ །ཅད་མ་ས་འཐི་ན་ཅིང་ ཊི རཱ ཟེ རན་སཟའ་གྫོགཿལ་ནྲོད་མམྟར་ ་་ནད་ཡྭ་ད་།བང་སེར་ 


ཧཱཾ །ཝ་འཛིནསླང་མིབ་ཁགུལ་ཞི་ཉས་གངཿམཐོང་བ། །ནགའ་ཞིངྱ་རས་པར་གུར་བ་ཏེ། །གང་ལ་ཡིད་ཏྱིས་དམོགས་བླབས་ན། །ཝམས་ཅད་བདག་དགའ་རས་བར་འགུར། ། ཉོ་ཛ་ཧྷཱ་མཏིཏ་ད་ཡ་མ་ཝ་ཏའི་ད་ཕཊ་སྭཱད། །སུགས་ཀྱི་རྒལ་བོ་འདི་ལློམ་མི །ཐོ་རངས་ཇུས་ར་ཁེར་བདན་བུ། །མུག། 
 སུགས་ནས་གཏོང་བཀུས་ནས། །འགྲོ་བ་ཀུན་དགའ་དབང་དུ་འྱུ་བ །སྐར་མ་རྒྱལ་ལ་བྱད་ནི། །དཀར་བོ་གྱན་པའྲི་རེགས་པུ་ལ། །བྱར་ཆུ་བྱརད་སཱགས་དམིགས་བླསལ་ན། །ཐུད་མེད་ཞམས་ཅད་ཡིང་འྲ་ཕོག་ཅཏ། །ཐས་ཨ་སམ་མའི་མེ་ཏོག་ནི། 5 ་ །སྒར་མ་རྒྱལ་་ 
 ལ་བྱར་ཟུ་བྱརན། །ཉ་ངགས་ནས་ཝིག་ཁྱེ་བས་པ་ན། །རལ་པོ་ལ་སོགས་དབང་དུ་བསད། །བ་ཤ་ཀའི་པཱགས་མཐར་སུར། །ཨོ་བྱད་ཏིད་།མོ་ཧྭ་ག་ཡ་ཊ་ཨརླད་པ་༽སང་ཆཱ་ཨྭ་ཨུ་་ཏ་ཡ་ྷ་ཏེ་ཤ་ཡ་ཊམ་ར་ཡ་ །ཇིཝ་ཙྙིཏཱ་ཐད། །ཡིང་ག་བྱངས་ས་ནས་བྱསགས་བས་ན། །གངལ་དྩ་ལོག་ 
སེ། ༣མབར་ནི་ཨ་བི་ཙྱ་མ་སཱར། །ཨཱོ་བྱད་ཏྲ་ཀད་ཤནཏྲི་ཧ་ཡྭ་བི་བ་སྔོའ་ཤ་ཀྭ་བྱང་བླབ་ཤང་བ་ོ་ཀ་།་བྱད་ཀློད་ཨ་བི་ཅྱ་མ །སྒམ་སྤིད་དྲོཕར་སྲག ། བདུན་ནམ་ཏི་ཤྭ་མ་བཅིག་ཁམ། ༽ྱར་ཅ་བྱད་དུ་བླམས་བས་ག། ལྷུཿིས་གུབ་གི་ 
འབྲི་ན་ལས་ཁྲུག་པ།ཡང་གས་པྱད་ཆན་བོས་བཤད། །འྲིན་ལས་འདི་དག་རིམ་པ་ཨབ། །སུག་ས་ན་མས་ཝམས་འདཏོད་ཁ་ཡ་བ་ །ཆར་གཅད་ཁ་དང་ཅོས་གྲབང་ཁྱིར། །དང་པོས་དག་ལ་གཉིས་པས་རབག་།ཇེངས་གྲྭ་མངྱ་རུས་དང་ཞི་བ་ནི། །འཐོན་ཁས་ཀྲརྩ་ཅས་རིམ་པར་གྲསངས་ 
མབེ་མགད་པཡེགས།སིང་ངོས་ཅ་མེའུནྱི་ཅོང་ལས་ །བཟིང་ལས་བཞི་ཞུཉ་མིས་བའ་བཟི་ལའ་ཆཅ་བཞོ། ཆེ རོ དག སད་ཁབི་ཀའི་ཕོའས་ལྟཞོང་ 
མཆོཊ གཅས་པའི་ཀླུ་ཡང་མོ་ ས་མཚོན །མགས་སླུ་མདོམེགས་མིས་ཐག་རོའི་ཨབ། །འཞེས་སཞོའི་ཀྐ་ནི་ཡོགས་བཞོར་གཅས། །ལ་ཀུ་གོལ་སོང་བནོད་སྦྱིར་མི། །ཀླུ་རིགས་སར་ཁོ་འཁོར་དང་བཅས། །རྒྱལ་རིགས་ཞུགས་པའི་ནད་རྟགས་ཡིམ །ཤ་ཆ་ཤ་མདོག་ངམ་གནག་ཡ་ཧོ། །གཉིད་མྭ་བལ་མཁཧོང་ = 
དྲག ¦ 
1: སཱ 


༦༧ 


ཧོ སྲ ཧོ་ཇོ་ ངེ ༢ མིས་མགོ་ཁ། ཤིངཧི་དོབ།།ཞེའུ་སོང་འདབ་ཚབ་ཅན་ན་གནས། །ཉེམ་ནི་ཅིལས་ལངས་ཞེ་།། 
༨༤༠ ‹ ˆ¬སྟིངམརོན་ར་རྐང་ཁ་་སྲང་ཝིང་ཆོག་ཀྱང་ཁོ། །ཅིག་མི་གསལ་ལ་མསོ་ཡང་ན། །མདོང་་བ་ཀུ་བདུད་ཀུ་བཅན་དང། །དེཔ་དཀར་མཆོསན་དམ་སོ་ཡོན། །འབུག་ནས་ལུང་པ་ཤར་དུ་ལྟས། །ཨཱཉི་ལྡོ་མས་འཆམས་ཟུག །མུ་མིག་མགོ་གྲས་མ་ ངེ ་ཀ་ 
བུ ཀཀ ོ་ ཅའུནིཊས་གཅོདྷ་ཏགས་ཤ་མདོག་བྱོ། །ཐམ་ཆགས་མཐོ་བཞོགས་ཅི་གཐོན་པ་འཇག །།དྲབང་བ་གསོན་ཁ་ཟིར་བ་དཔ། །ླར་བུག་གཡོན་པ་མོ་བད་ཞིང་ །དོ་ཟངས་མས་བཀར་ཅོལ་སྙིང་འདོད། དགོ 


ཡིལ ས་༡༧༡ ང་བ རི ་སན་དམ་སི་ཨཉོང་པ་ཡི་མ །གཅོད་སྔ་རུད་ཨ་མགོ་གྲསམ་དང་། །གད་ས་འར་ཅུར་ 
_ པའྟ་དས་ ་གཞོནས་གཡས་རྩ་དང་ཁག་ལ་ཟིམ། ། ཤ་མདོག་འངོང་དམར་བྨིན་ཨྭི། །རུ་འྱའུག་ལུམ་ཁོལ་མཁའ༧དང་། །ཆང་ངར་ཤ་ོ་འློབང་བ་དང་། །གྙིང་མི་དགའ་ཁིང་འཕྲོ་སིང་འཐོད། །བསྔོངས་་ཟུ་ཀུ་བཅ་ཀླ་སོམ་དང། །སྭ་སོན་དམ་མི་་གཅོང་པ་ཡི་ཨ །ཨ ༤ 
£ 9 །ཉེན་ཇི་ཝང་དང་གཞོང་ཁག་ཁངས། ་ྫིང་ྟགས་རྟ་དང་བུད་ཨེད་མ་ །ི་དང་བ་དང་འཐབ་མོ་ནི། །ཞུགས་ནས་ཁོ་ནི་ཡྱེ་དང་གཉིས། །མང་གཞན་ཛོའ་ཏེ་གསོ་ཐར་ ཅེབ -།ཨི་ནད་སྣུ་དགུ་ཡོང་ཁར་ཏྱད་། །རིུ་རྲ་ནད་འཇུག་པ་ཡིམ་ །འསོས། 
རུ 'ཀོ་་་གཉམ་དང་གྱ་ན། ་ནམ་སྲིདགྣོང་བདག་བུཅས་པ་གནོད། །གནོད་པ་ཞང་ཏེ་མ་བྲསའི་ས། །ཡུལ་སུ་ཐམ་བ་ལང་གསུམ་མདོ།།ཉཿན་པརར་འྲོས་དམར་ལས་ལབས། །ླ་ོ་ཀས་འྔར་འཁབ་རྟས་རུར་ང། །རི་གཟར་ཁ་སྱབ་འྲོ་ཅླང།།ལ་ནོ་ཡིང་པང་གྲསམ་ལོརམས། །ནང་གཉཅཆོརདེ་གསོ་ཡང་སོས། །ལོ་བྱ ཏཱ 
ི ནམ་ཡང་སོས། ༽ོལ་བྭ་གུའི་མང་རས་རིཊ་་ཨ་མདོས་སེར་ཁ་གྲོས་པ་དྲང། པཤོརོ་རཱབན་ཞིང་ཧཱིང་ཡང་ན།།རྡོསོར་བཞིང་རྡོ་དད་འགབ །ཁིསྣ་རམས་ཁོལ་ཏིང་ནང་ཕས་འ་པ། །བླསས་ཟླ་ཡུལ་ལྷ། མཁོན་ཀླུ་དབ། །ཀུ་མོ་དཀའ་མོ་བསོངས་ནས་གདོན། །གནོདས་ཡང་ཁང་གློང་པ་དང། གྷ ཁང་མཆོད་ཏན་སཱ་ཧས་ལམ། །བཅྙ་དཱ་གདུང་ 


¡ 
༢༡ ཏཱ 
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ཱུ ཀྲྣསེྨཾིེཾཾོ་ 'རྷིལས་ཆུ་དང་འདམ་གསཁ་ཉཝ། །སོཐ་བབོན་དིས་སྣུ་ལྡར་གཟོ་དང། །འཐ་མོ་བྱེད་པྱ་ཅི་བ་ཡིན། །ཞིངས་ཏ་འྲང་རིང་འྲ་ན། །རོ་གིངྱལཱགས་པའི་ས་ཆས་འཇངས་ འམང་གིམི་ཆོར་ལོ་གྲསུམ་སྟོད། ་མཁས་པས་བྟཏགས་མསོས་པར་འགུར། ་ ,༤- 


> 





ི་རན་བྲསངམ་གཅོན་ ནནི་མི་ག་ཙང་ཐབ་གཞོབ་དཔ། །འྲམཔ་མོ་ག་དང་འཁྲད་ལས་ལངས། །ཅིས་ལས་ག་ཡ་ངསར་ཕྱིར་པ་དཔ། །ཁང་ཛའྲིམས་ཞིངལྷུང་བ་དཔ །ཁངྱ་འིམ་དུད་པས་ཁེམས་པྲ་ད།། །ཝིཿནས་ལོ་ག་ཅིག་ཁོརདུས་ན། །བདག་བཞན་གཉིས་ཀས་ཅོར་པད། །གཉིས་མཐོས་ཏེ་ལོ་གསུམམ་མ། མཐཛཤཱ་ོ་པས་གསོ་སི་བ༽ །འྱགུངལཁོརཡོའོ་ངས་ 
ས་ནི། །སྦུབས་ཁ་༔ ; འི སྒྱུས་པ་ས་འཁོའ་རྒྱལ་རིམས་འཇུབ །ཀླད་པ་ཆུ་འཁོར་ཐྲམ་ཟེ་འཇུག་ -།གདོམ་པ་དེ་རྣམས་ཀྲན་ལལོ །ཤ་གནད་ཐེབས་ས་བཟང་ངནནི། །སྣ་ཤ་འཛུམ་ཏུས་བམ་ཟེའི་ངན། །ཨོགས་ཤ་དིཉེས་འདུས་རྒྱལ་རིགས་ངན། ༽ལག་གཉིས་བཅུད་འཇུས་ཇེ་རིགས་པ། 

སག་ཆེ་ནྲ་བུངས་འདུས་མང་རིགས་ངན། །ཆུ་ནད་ཐེབས་ས་བཟང་ཇན་ནི། ༽གཏག་ཆུ་གནད་འདྲས་བྲམ་ཟེ་ངན། ༽སྤྱིད་ཁུང་བཞིས་འདུས་རྒྱལ་རིགས་ངན། །ཐེབ་ཆུང་ཟུརྭ་མ་ཆྔ་རིགས་ངན། །གཏིང་ཆུ་མཁར་འདུས་རང་རིགས་ངན། །ཏ་ནད་ཝེབས་པ་བཟང་ངན་ནི། །ཅིན་པའི་ཉ་འཁར་མངཟགས་ངན། །གཉན་གོང་གནད་འདུས་ ུ 

རྒྱལ་རིགས་དན། །སྲུ་མོ་བྲཞི་གནས་ཆྗེའུ་ལིགས་དྲན། །སོགས་པ་མགོ་གནས་ཟམ་ཟེར་ངན། །ར་ཐད་ཐེབས་པ་བཟང་ངན་ནི། །ཝེ་འོང་ར་ཁ་རིགས་ཐབས་སར་ངར། །རྐང་པོལ་རས་པའི་རྩ་བདུན་སྙང། །སྐྱིད་ཁུང་སྤོ་འདུས་རེཧུ་ིགས་ཡ། །ཅེའུ་མགོ་བཅུ་ བུག་བམ་ཟེ་བདུཊ། །གདོང་རུ་ཆུ་ལཱ་དོན་སཱང་གནང་། 

ཀུཉྱསི་ཟིན་པར་ངན་བ་ཡིམ། །དེ་དག་ཀུར་ཚང་སྣོལ་བའི་གནད། །འཆོ་ཐར་དཀའ་བའི་ནདྲ་ཏིས་ཐེབས། །ནད་ཐཏོ་མོག་ལ་བྟཏག་པ་ནི། ། ཤིང་གི་ཆེ་ ཏོགྱཾ་མོརྦ་ཧི་མ་།ཉད་ནམས་མིག་ལ་འཆར་བ་དེ། །ཆུ་འམ་རངགིས་ཅད་བླཀས་ལ། ་སེར་བོས་མིག་ཁེབས་ཁྲེས་ཉད་རྱས། །དེ་ནྱི་ཆལ་ཟིགས་ནང་ཡོནོ་ 

* བླང་ཁྲ་ཁ་ཆུ་ཁོ་ཁྲ་ག་ནད་ཐའུའིག་ས། །ཨིག་ཆུ་མུ་སེར་བམ་མོའེ་ནད། །དམན་སེར་དླིས་མ་བད་ཀྨ་པངས། །མིམ་འྲབས་གཏིང། ཟམ་ཁ པོ་མྭ་ོང་བེད་དོན་གིང་བྲ་གི། །རམ་བར་སྦིཌ་པའོ་མང་ངོས་གྲབུབ། །མད་ཟིགས་དངོས་དང་འཁོར་དྲེང་བ། ༽ག་ཁུང་རྒྱལ་ 
 ཚིགས་ཇརུ་རོགས་བྱསོངས། ཀཧང་ཁ་རྣ་ངགས་རྒྱབ་རིགས་བྱསོངས། །ཀད་པྲ་བམ་ཟེ་སྔལ་པའི་འཁོར །གསང་གནས་རྩབྱཿ་ཐམ་ཟེ་བསོངས། །དེ་ཚོ་ཀཱཉ་ཆང་སྔོལ་དངྱ་མང་། །ཐིལ་བཏག་པ་མ་འབྱུང་ར་གཟུང་ །དུང་པ་ཏྱི་ཁྲི་ནག་མོ་གནོད །མུའི་དོ་འྲང་ཀུ་གནོད་ཆ། །ཆིལ་ཆེཿདི་འྲང་གནོན་རྩུབ་དེ། 

དཱ ¦ 


དུ ་= 


༦ ༤ །གདོན་འཕྲ་དྲི་ཆུའི་དྲི་ལྟ་ཐུ། །གཤིནྟིགདོན་ཆེན་རམ་སྐུ་མ་གྱིན་ནད། །ཨའི་གདོག་བཏག་པ་ནི། །སཱ་ནག་གདོན་ཆ་འགྱུར་མདོག་ཅ་༔ ཤ་འགུལ་སར་བདག་ནག་མོ་ལ་། །ཤྭ་སམ་རམ་པར་སྙིན་བའྲི་ཉད། །ཤ་ཐོས་སྣང་པ་གདོན་ཐུབ་བྷཅག །ཤ་རོ་ངག་ལ་བརཏག་པ་ཡ་པ། །། 
° _ཟ ཡས་ཆགས་ཏྩེཆ་གིས་འྱབུང་བཞི་ནད་ ་མས་ཆགས་རྣམ་པར་སྩེན་བའི་ཆད། །ཡེད་མར་བུང་ན་གདོན་ཞེཿཨ། །་མདོག་དྩེ་བའི་བྟརག་པ་ནི། །དམར་ལ་་རུ་སེའ་གངོན་ཁེན་ཆ། སྭོསབ་ནག་མོ་སྐོར། །རྐངབ་རྒྱ་ཁང་རྣམ་སྙིནནད། །འཇུག་པའི་འིགས་རྱི་བརྟག་པ་ཡཔ །རིགེས་ཏྱི་མ་བླསུང་ 


ཌྷ ཁང་ེ་འཇངག །ཨོ་བླགོ་ོང་གཉེན་སྐར་ཆོས་འཇུག ༽ུ་དང་ཐུག་ཐད་རློ་བུར་འཇངག །ཀུརྩཧུ་ཀ་རས་འདོད་འཇུཊ ་ཇུང་བ་བྔའི་བོ་ལོག་མེན་བཅག །དཀྱུར་དང་ནམ་ལངས་སའི་དྲུས། །དཅེར་དང་གྲོད།སྦ་རུའ་དུས། །སྟོནདངཕྱི་ཐོ་མའི་ངུས་། །དྲ་དང་ ས། །ལོ་དོང་ཟླ་བ་ 
¡ ཞག་ངྲས་དང་ཊཟ་མ་ཤིན་ཏུ་ཉེ་བའི་དུས། །མི་རིགས་འྱབུང་བ་བྟངག་པ་ནི། །རྒལ་རིགས་མསོ་ནས་འཇུག་པ་སྙེ། །ལྕི་ཞིང་འཐིབས་པའི་དུག་ནད་ནི། །ར་གདོན་ཤ་ཀྲ་མང་གླུ་ལེན། །བམ་ཟེ་ལག་གཡོན་གང་བྲ་མུ། །གོ་བླནོག་ཡ་ཡག་མིག་མི་བད།་ ང་གོང་སྭཱ་ཁཱག་འཕྲིས་། 


ོ རིལཱས་ུས་ཁྱེར་འདམ་དྲུ་བོང་ །ཇེའུ་རེགས་ཁག་གཡས་ཆང་མེ། །དམར་ཞིང་གདོང་ལ་ཆུ་བར་དང། །ཆོ་བབ་ཤུ་ཐབ་ཤུ་བཀྲ་མེ་ལྕེ་རིས། །རོ་སད་འདུན་སྣང་ནབ་ཡིན། །རང་རིགས་རང་གཡས་ཡང་ཞིང་གཡོ། །སྔོལ་བ་རྐང་གཡོན་ནག་ལ་གེལ། ། ཤྭ་རུས་སྭཱ་དྲས་བྟཏག་པ་ནི། 
ནཱ | ཤ་དུག་པྱད་དོར་ཉམས། །མེ་ལོང་ཚིལ་ཟིན་གོ་ཤ་ཤོག། །རུས་དུག་སྐད་འ་ཝྲ་འཛར་ཁུད་ཁག །སློ་བཏུད་ས་སེན་བྲཀག་ནམས་ཤོར། །སླུ དུག་ཨགོ་སྭ་སི་ས་དང་། །གོ་བ་སྱུ་ ཱ་དིམས་ནམས་ཤོར། །དུག་གྲསུམ་ཚང་བྲ་ར་ས་སྤིན་ནད།་ །གསོ་རང་ཟིམ་ས་ངམ་པ་མ། ་་ 
ཏི ཝཿ མཐོང་དང་ལ། །ྱང་མཆོ་གཉིས་དང་རོ་དྲཉིལཿབྱ་ཧད། །ནཊ ཏྱི་ཚྩུག་དང་སླུ་རིགས་བྱར། །ཐུཌ་དྱིཡ་སྲིད་སཱང་བྱརུ་གཉོས་ལ། །ཅི་བ་ཁུ་དང་བྱར་གྲསམ་ཡིན །ཆང་དང་མ་ཆང་མཁས་པས་བཏཊ། །ཟིན་པ་བཟང་པའོ་བྟཏཊ་མཆཿ་སི་ ༣ཤ་འྲ་ཕིག་རྩ་འ་ཕིད་ཟ་འྲ་ཕིག་དང། ། 
༅ [¦ , ' `. ་ 





གླ་བ རྲེ རར + ིི་ིི་ིཾགསིཾྨཾྨྣྨཾ ར་ ཚ 


ུ་ཐ་ཐམ་ལཱོག་སྣ་མ་མི་ས་དང་། །མིག་འགྱུལ་སྣ་གཡའ་མེ་དབལ་འིས། །མགོ་འཁོར་སྣཱ་ཁཱག་ཆུ་སེར་ཡོང། །སར་ཀ་ནས་ཤིང་ར་སིང་དབ །རྐང་བ་སྤྲིང་ཆིང་སྩུ་ནམས་ཁོལ། །སྤལ་ཡོང་སྟོང་འདོད་སྐྱིང་མ་དགའ། །རྐང་བཤལ་མཁལ་ནྲ་ངྭསིང་འདོད། །ཐད་ནི་གཡའ་ཞིང་ཚྭ་ཚག་པེད། །། 

ཡཱས་རགས་འབྲུབ་ཞིང་སྤོ་བ་དང། །རོ་སྟེདོ་རྒྱང་ཤིང་གཟེར་བ་དབ། །ཤྭ་མདངས་བར་ནོ་ཤ་རོ་ཡོད། །མཁས་པས་བརྟགས་ལ་གསོ་བརྡ་བ། །དོན་སྐྱིང་དག་ཁ་ཟིན་བ་ནི། །ཨློ་བ་སཱཿ་ ་ཞོམ་པ་དང། །སགློ་བུ་སཱའི་གོང་རམས་ཤོར། ་ཝུང་ཁག་སྤུག་ནློ་བརོལ་འཆི། །སྙིང་ཁ་ནོ་༢ེ དོ་རྐང་ཞིང་ན། 
ཿཾ དད 770&ད །མཆིན་པ་ལྕེ་ལ་འྱཐུམ་དམར་ཡོང་ །ལཱ་འཐོན་ཐ་མ་ཐ་རོར་འགུར། །སཁལ་མ་རྐང་བོལ་གངས་མེད་འད། །གཞོཊ་གཡས་རོད་དུང་ཡན་ལག་ཞྭ། ། ་ཐ་གཡས་པ་འོན། །མྱར་སང་ཁ་སྒམ་ཊིར་བ་འདར། །འིས་པ་སྦརུགས་ལུས་པ་སྲང། །དྲ་ས་ 

| །དང་ལུས་མདོག་སེར། །གསོ་བ་ཁེགས་ཉེས་བྟངག་བཅི། །ཐྲེམས་དང་ཤིར་ཏཱ་ཐེམས་པ་ནང། །དིག་པ་ཤིན་ཏུ་ཏིག་པ་དང། །ཁ་ངོག་ཅན་དངའ་དོག་བཁ། །འཁོར་ཁྲོ་དུག་ལྭ་འྭ་ཊ་བ་དང་། །སྙིང་བོ་བི་ཁ་ཞྭུཊ་བ་དཔ། ་ཚེ་མོ་གྲསུམ་ལ་ཟིན་པ་དང་། །ནམཁའི་མཐོང་ནས་བཟས་པ་དང། །རྒ་མཆོ 

ནས་བཇོལ་བ་དང། །གནད་ཁ་ལྕཊ་གཟེར་ཐེབས་པ་དང། །ནས་པོ་ཁྲོ་རུའི་གཟེརཝབས་དང་། །ཁ་དོག་ལྭ་རུ་འསྟན་པ་དང། །དེ་དག་ཆུངདང་མི་ཟུང་བྟཅུག །སྭང་པརྦ་ཏ་བའི་ཨོཾ་སྟག་པ། །་མཆོ་ཆམ་པོར་ལུད་འུར་ཞིང་། །ཆུ་ཟན་མཐའ་ནས་གཡོས་པ་དབ། །གཔས་འི་དཀར་པོར་འུ་གུར་ནས། །རི་ 
; ཐོའྲི་སུལ་ལ་གས་པ་འབྱུབ། །གློ་བའི་གནད་ལ་ཐེབས་བ་དང།་ །སྟོདོ་ཀྱི་དང་ཀ་འགགས་པ་དང་། །རྒྱལ་པོའི་། ་མཛོད་བཅོམ་པ་དཔ །སྐན་པོ་ཐུགྲས་ཞུགས་པ་དང་། སྭེ་མ་དག་ལ་ཞུགས་པ་དང། །རལ་པོའི་ཐོ་ཐང་བཏང་པ་དབ། །འདི་དས་མཁས་བས་སང་པར་བུ། །རད་ཀྱི་སྭི་ན་ལུགས་ 


ཏོཧ་འརི་ཅོཉིརཉ་ཧར་བའོ་། །ལོ་མང་ལོན་ནས་གསོ་བ་བཀའ། །ཤ་མྭ་ཐིར་བ་སྒྱ་ཐོ་དང་། །དམར་འགར་སེར་འཇུས་མཚོ་བ་ཡིན། །མསེར་ཆག་བོ་སྤིན་བ་དང་། །འཆོཊ་དང་ཆས་བརླ་གུར་ན་ངན། །ཆུ་བ་ལྭ་འུཊ་གསོ་དཀའ་དང། །དེའི་སོས་རག་ཐུབ་པ་དང་། །སྭངས་རམས་ཐོ 








ཱ ཾ ཁུ ` 
ཟླ ༤ །ཕྔངས་ཁྱ་ཏམས་པ་དང་། །ཇིག་བཞི་མཁར་ནས་ཕང་པ་ 
ཚོ ཐུ་ཡུག་བའི་མེ་ཐུས་དེས། །མིབ་ལྭ་ཀུ་ ང་ཕབ་པ་དང་། །འྲབས་ཟུ་གནད་ཆས་འབས་པའོ། །ད་ནས་མིབ་། 
| [་སྙན་དུད་པས་བདུག །ཐིབ་གི་འཕའ་མ་ཅུར་ངུ་བླལོ ་པའོ། །ད་ནས་མིབ་བྟཏག་ཆུས་པ་བཤད། །ལ་དུས་གཏོར་མ་སྙིཿ 
. - _ ¿4 །བརྟག་ །རྡོལ་ཁ་ཀུན་ཁྱཁ་བཏག་ཁ་གྲ་སྐུས། ་ ཐའ་མ་འུར་དུ་བླཟོག །ཅེན་ལ་བླཐོག་ད་གཡས་གཞོཊ ` །ལྟ་དུས་གཏོར་མ་སྙིན་བ་དང་། །བརེར་གདར་གྤད་། གི 3 ༨ 
ཾ ཐུགས་གསས་ནས་འཆལ། །ཞད་པ། ང་ ་ལས་ར་སི་རམོ། །འཐྲོམསྦ་མའྟི་རག་པ་ལ་ ཟོ སྲ ÷` དག 5 །གདོན་བཙན་ཤར་དུ་ཁ་ལས་ད། །ཐལ་ 
ངོ ¦ ངཾེག་སཨིོིཾིོིཾྲེྲཾྲཾྲ །སྐྱེངྲ་པར་ཐྱུང་ར་མསོ་ཕྱོཨས་དེ། ཅེ་མེ་ཧྲོཝ་ནི་ རི ༽ལྷར་ནོ་སོང་ ་ ་དདེ་གིགས་ན་ཡད་། ལ་ར ི་ོ །མའྲིམ་རའི་བྟངས་པདང་བོ་དེ། །གཉིས་པྱ་ཊུརས 
འཁོར རརིར་ཨེ་ཏོག་ ་གཡོན་ནས་འཆར། །འདི་ལ་གནོན་ ཅྷོ་བྭ་བ་ཡིན། །སིད་པའྱི་ཚ་ལ་ལོ་ཐངས་རྟུག །མིས་གི་ཡ་དིཿ ི་ ཀན་ས། ༽ཡན་ལག་རྩ་ཞེས་བསུན་པ་ཡང། །མིག་གྲི་གུ་ 
ལརཇ་ཿིཏཊ་དཁའི་ཨཊ་ཁཡས། །ཅུང་བར་ར ཡོ ཧཿ ཉ་རམ་ཡང་གྲྭབུང་དེ།༤།དམི་ག་སིར་དཀར་མག་འཚམསྲ་ནི། རུལ་རོ་ །མིག་གི་ཡ་བྩིབས་དག་ནས་འཆལ། །ཞག་ཐིག་ཅིགྱ་ཐངལོ གཅི ཅཅ འཇུད ་ྔཆཚ}|(ཛ 
མས་ལྭ་མུཊ་པ་ལཁོར་དུ་བཤད། །ཇོན ཆས ཁྱི་ཁས་ཆུ་ ལི པགེིཾེིཾགྲཨྲཾྲཉགིྲཾིཾཾ་ ཨ་འཚམས་ནི། །ྱལ་རཊ་མེ་ཏོགའདི་ཉུར་འཆའ། །མཧུང་ཤིང་བྲི་ ཞུཅི་བུང་པོ་བཅིས་པོར་ །ེ་བཞོརརང་ཞོའརགཁ་ ཆུ་བོ 
རཿ ༥ མོཐ་གྲི་གྲཱ་ཡུགས་ལོག་ ཉོག་དཀར་ནག་འཇམས། །སེར་བོས་ཁེབས་པར་ཡོང་ དུང་ཤིང་བཞྲི་འདྲ་ཚེ་མོ་ཅི། །སོགས་ཀརྨ་བང་བ་ཆལ་རིཊ ་དམ་ 
ྲཱཾ པེ ཐྲ ནས་འཆར། །མད་གཞི་རས་སམ་མ་་རས་ལྟ། །གདོན་ཞེན་ཆན་ །པར་ཡོང་བ་དེ། །གོཡས་པ་གཙོ་ལ་གསོན་ཅུང་ལཁོར། ཚོ ར་བུང་བྱ་ཆལ་རཊ་ལ། །ཡག་པར་བཀམ་འ་བུངན། 
་ ”ྷ།། །གདོན་ཞེན་ཆན་ཆཱ་བར་འྱབུང། །སེད་ ` ཡྱུང་ལ་ཁོར། \ཅ་ངས་རྱོ་མེ་ཏོག་དཀར་པོའོ་སྟེང་། །མས་པོའོ་འིབ བྱུང 
ཅེིས། ཾ ཾཔགྣཀིཾིཀཝྲེྲེྲི་ 
རྟག་བ་གཏིས། །ཨིི་རང་ནང་གི་ཕོགྲས་བཤད། 9 











གཉིས་ཡིན ོག་གི་ཡི་དང་མིག་སི་ནང། །དང་པོ་ཡཱའི་བྷཏགས་བསྟན་པ། །རྱའཅས་ནི་མས་ལ་འྱབམ་བུ་བུང། །དནོ་རོཁ་པས་ངས་པར་གཟུང། །ཟུར་གྲྭ་སོ་སོངབ་རྨངས་ཏྱི་བཟུག །དམར་སེར་སོང་ཇྲ་མའུརི་ཊ། །ཐེན་དང་ཆུ་འཛགྲ་བམ་ཟའི་རོགས། །ཡོ་ད་བླཟོག་པྱ་མཡ་པོཁི་རིགས། །ཅྲི་ཐུང་མིག་ལ་བབས་པའི་རྟགས། ལབ 
འཐེང་ཝ་མ་གྲསུམ་དུ་བྟཅག་ །ཡས་ཁས་རྱུར་པ་སྣང་ཁར་བ། །མིག་གོས་མང་ནས་ལྟས་པ་ནི། །ཡུས་ཏ་ཕཱི་ནང་མཆཚཿ་ཉིད་གསལ། །ནད་གདོན་ཀམ་ཀུང་གསལ་བར་སྟོན། །མིག་སླུང་དཀར་ལ་ར་རིས་རུག །ར་ཆི་གཡས་ཆས་ཐུག་རྱུར་ནྲ། །གཅོག་མཚན་གཡས་ན་ཡོད། །ཙརིས་གཡོན་ཇས་ཟུག་རུར་ན། ། ཤ་ནོ་ཤ་མཆར་མཡོན་ 


ན་ཡོད་༔ རི་རབ་མཱ་ནས་བབས་བ་ཁྭབ་ །རོ་སྟོད་ཡ་ན་ལག་ནད་བཅྲོ་ཆུས། །ར་མཆོཿའི་གྟཏིང་ནས་ཡུང་སྩམ་འྔང༽ །སྐྱད་པ་མཆ་ཆད་ནད་རྱང་རས། །གང་ཁ་གནས་བ་དོར་གར་བྟརསས། །ཆིག་སྱོན་དབ་ཡ་ར་འོམ་ནི། །ཁ་དོག་ ༽ྱ་ཝ་རོགས་ནད་ཏྱིས་ཟིན་པའི་རགས། །ཁ་དོག་སེར་པོ་ཉ་གཟུགས་ འད། ། 
ཟམ་ཟེའི་ནད་ཏིས་ཟིན་པའི་རགས། །ཁ་དོག་དམར་པོ་སྱལ་ཅྱི་གཟཊ་། །ཛའུ་རིགས་ཅི་མང་ཀྱི་ཟིན་པའི་ཏྟཊ། །ཁ་དོག་ནག་པོ་སུལ་བའི་གཟཊ། །ང་རིཅ ནང་ཨོ་ཟིན་པའི་ཏྟར། ༽ཁ་དོག་སོ་ནག་སྙིག་པའི་གྲ་། ཧི ཊ། །མགོ་དང་ཡན་ལག་ལས་བོ་མོ་༽ །གོ་རིམ་བཞི་དུཉས་པརྱ་ས་།ཕོཿ་ 


ལ་བྟཏག་པར་བབ་ཡང། །ཡོ་གཡས་མོ་ཅི་གཡོན་པ་བྟངག །ླ་གྲ་མུགས་ནི་ཤར་ནུབ་གཉིས། ༽ཡང་ཕིཊས་མ་ཕིབས་འྭོ་བང་གཉིས། །གཞན་ནམས་མཚསསྐ་ཡས་བརྙ་བ༣ །རི་མོའི་རྲ་ཡ་བ་བྟཏག་པ་ཉི། ༽ཤར་དྱུ་ཆལ་རྣོཊ་རི་སོ་དཀར། ཀར ངུ །ཐིག་ལེ་ནས་ཁྲང་ཞོང་ས་གཅོད། །སོཊ་འ.ད་ཆུང་ནདུར་ 
ས་ནས ལུབས་དཀར་འདྲ་ གྱུང་གཏད་འདོ་ཡིག །ཇེ་འྲདྲ་བུང་ན་ཁང་ས་མས། ༽མངང་འདྲ་ཤིང་གཅད་ས་ནས་གཅོད། །ཐིག་ཨེ་དཀའ་བོ་ཅིགྱེ་བུང་ན། ཀྭ ནས་ཁོ་ཅག་ཁོན་བ་དེ། །དོ་ཨཞིནོ་གཏིས་གྲྭ་སུམ་བཅི་ཁྭ་རུག །བཅན་ནམ་བྱརང་ཞལ་མི་མངོན་ཆོ། །ཐིག་ལེ་ཤར་ངུ་བུང་བའི་ཕྱིརེ། །བཞེགས་ནི་གཡས་ལ་ཐབས་ནས་ཡོབ །། 
ྫོ་ཁོ་བ་སི་ཨི་ཡི་ཁ་འ6། །མཚན་ཁུང་ཐེབས་ན་མི་ཐུབ་བོ། །འརིཊ་སྭདྱཏི་ཟིང་པའི་རྟགས། །ཨིག་གི་ཀོའི་ཡོགྲས་འཆར། །ཞིག་ལེ་སེན་པོ་སྲམ་ཡེབ་འདད། །ཆེའུ་སྦུལ་པ་དང་བཅས་ཟིམ་ ༽ཁིངས་ནག་ནི་གཅོད་ནུ། །ཐིག་ལེ་སེར་བོ་ཞས་འདྲང་ཡོབ། །སོཊ་པ་འྲང་ན་དུར་ས་ན་ས། །ཞུབས་དཀར་ 








༄༅། ` ‹ །བཏྟད་འདྲ་བེ་བྲད་ཁང། །མདུང་འྲད་ཤིང་གཅན་སྔ་ནས་གནོད། །ཐིསེ་ལེ་སར་བོ་ཅིགྱ་བུང་ན། །དེ་ནི་ཞུགས་ནས་ལ་གཅིག་ལན། །གཉིས་གསུམ་བཞྲི་ལླ་དུག་བདུན་དབ། །བརང་པ་ཐམ་ནས་ཨི་མངོན་ནོ། །ཐིག་ལེ་ལྟི་ཕོྱ་བུང་བས། །བཞོགས་གཡོན་ནདྱ་ཉིས་ཝེབས་ཆས་ཡོང། །ཤ་ལོའི་ཁ་དོག་སྐྱ་སུབ་དེ། །རྐང་མཐིལ་མི་ཐྲབ་དེ་མིན་ 
སྣཿ ཐས་ཟེ་ཟིན་བྟཏགས་ཆུབ་ཡོར་འཆལ་།ིག་ལེ་དམར་པོ་ནས་སོགས་པ། །བངས་དཁར་མདུང་འྲད་ཞིང་སྭ་དུར། །ཁང་ས་ཇད་འདྲེ་ཤོང་གཅད་ས་ནས་གཅོད། །དམར་པ་གཅིག་གཉིས་བསུམ་བཞི་ཁུ། །བྱད་དྲ་ཐལ་ནས་དེ་མི་གསལ། །ཅབ་དྲུ་བུང་བས་ཤའྩོ་ཆབ། །ཁ་དོག་འཐུ་ནི་མགོ་དོ་མར་འྔ། །ལྟག་ཁུང་ཐུང་ན་མྲི་ཐབ་དེ། །གཞནད་ 
ང་ན་ཝུཊ་པའ་གྲསངས། ་ྭ་དས་དིཊེ་ཟིན་བྷ་ར་གྲྭ་བངྷ་ཕྷ་གོས་འཆར། །ཐེག་ལེ་མོནོ་པོ་ཐུང་བ་ན། །ཞོང་ས་ཁང་ས་ངུངས་དང་ །ནད་ཞྲངེ་ཤིང་བཅད་ཆོས་འྲ་དན་སྩ། །ཁོ་ཐངས་ཐིས་ལེའི་ཨང་ལྷ་མ། །ཀྱདད་དྲ་ཐབ་ནས་ཡཁ་ཆས་འོའོ། །ྱ་བདྲ་ཐུང་པའི་ནད་ཁ་ཡིས་། །དྲ་བཝ་པ་ཧྙི་བ་ཁར་ཝེབས་པ་ན། །དེ་ནླིས་དེ་གཞན་མྲ་ཐབ། ། 

ཟྷོམ་པའི་མོག་མི་འབས་བུར་འཆར། །འོག་ལ་ནག་པོ་ཅིག་འཆར་དེ། །ནས་འྡན་བ་འདད་སོགས་པ་འྭད་ །ཆུབས་དཀར་མདུང་ཤིང་གནོད་པའི་ གི 
ཅུ དདརཾིཾེིེྩེྲིྲ །ལྷོ་ན་རྗའུ་རིགས་འཁོར་རྱི་རྟགས། །ཁྱོངམ་འཇུག་གདུམ་གིང་ལ་ཟིན་ །སང་ན་ངན་ཉ་མས་བྫངད་ངན་ཆ། །ནུབ་བང་དྲཨ་ཐེའི་འཁོར་སི་ཏགས། །སཱལ་ནག་རབ་དྲ་ཆས་པ་ནི། །སྣ་བ་མི་གསལ་བཞོག་ ། 
ན་ཞིང །མཁལ་མ་འཧྱང་ན་བ་དང། ཁྱང་གརྨ་དངས་རོགས་འ། ཧགས། །སྟི་ཨད་ླད་འྲང་བཟའ་ཆར། །མཆིན་པ་ལ་ཟིན་འཕྲོས་སྙིང་འདོད། །མནིན་ནདནང་ནི་མིག་མི་གསལ། །སྡཾལ་་ཀཱན་ཁྱབ་རྟཊ[བརྟག་པ། །མཐྲོང་པའི་ནུག་དང་ཟེག་པ་དང། །ཁ་སྤངས་ལ་སོགས་ཡོད་པ་དེ། །གདོལ་པ་ཁོ་འཁོར་རཊྭ་རམས་ 

འཆོལ ིྷཏགས་ཁུན་དང་ལྡན་པར་བཤད། །རྩམ་པརྲ་སྤིན་པའི་ནད་བྟརགས་ནི། །ཡུསྣ་རམས་ཀུན་ལ་ནདྱ་རུས་པ། །རྨྱ་མཆོའི་ནུ་གཉེར་འུ་ཊ་པ་འདྲ། །བའ་སྲུང་སྤྲིཉ་གྱི་གཡོ་ཌུ་པ་འདྲ། །འཁོན་ལོ་ལལ་དང་མེ་ཏོན་ཉམས། །ཏེ་དུང་སེར་བུ་མི་འཐོད་དེ། །རག་ཏུ་མཆོམ་འཛག་བ་དབ། །མིག་གི་དི་ེས་ཀུང་སྟང་ལྟེང་ 

| ཛ ྲཱ ོ ཀྐ ངུ 

ཿ བེ རཾ 


ེས། །ལོ་གེངས་གངས་དང་སྟུར་ཏེ་ཐལ། །འྲབས་བུ་དག་ལྭ་བུང་བ་ཡིས། །རྡ་མི་ལྡང་དེ་མི་ཐུག་ །མོ་ཆགས་མི་སྦྱེ་སྣོལ་ནག་པོ། །ལུས་གཞན་དག་ལ་ཐེབས་ན་ཐུག། །སུཔ་པ་འཁོརྦ་ོ་ཟིན་ & 


བཱ ྲྨྲ 
་ཏི་འས་བ་ཆུ་བར་རུར་བ་ན། །ཧཱང་ནིའབ་ཏུ་ཟད་པའི་ཏྭགས། །ཧུ་པོལགྲས་ཀུས་པ་ཡིན། །གྲགས་བུ་ 


ས་པ་སྟེ སིན་པ་ཞེསྱ་བ་བ །རུ་སེར་ནག་པོྒྱས་པ་ཡིན། །ཅིསེརྱང་མི་ཕན་རྣམ་ཧཱཉ་ཁས། །གསོ་ཆུམིནུང་སང་པརྱ་བ། །ཅེས་གྲྭསཔསོང དབང་ཆེན་བདེ་ག་ཤེགས་སྦྱརདི་ངོག་མ་ལྲའུ་ནནཅོསྐརུད་ལས། །གནུག་པ་གསུམ། 
 ི་ཐད་པ་རྟགསཔ་སེ་སེའུ་བུ་གཅིག་བའོ།། ༤ །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འད་ཏིས་མཛེ་ནད་གསོ་བ་འདི་གསུངས། །དང་པོར་གྟཏས་པར་བ་བའྲི་ཛེས། །མ་རི་དྲ་ྲི་ཤེ་རག་ནག །གུ་གུལ་དཀརམག་ཝཱ་མཉམ་དེ། །གིབ་སྐམ་སུག་མ་དྲ་རམས་ཆ། །ྱ་ནརོལ་མ་ཙམ་དང་བཅས། །སྱོད་གཙང་དྲི་ 
ཆུ་བར་མར་སཱང༔རོ་ཆུཁ་ཁོརམི་སཱ་མཇུ་མཐུང། །ཁུབདང་ཆུསེར་ཆུ་བཅ་གྱིས། །མདོག་ལ་རྟག་པ་མན་ངག་ཡིན། །ཡང་ནྙིཤུ་དག་དཀར་ནག་གཉིས། །ྷ་མྱི་མུཐི་ཁལ་ཁོལ་ 

དང་གསུས་ཅི་ངང་དུ་ཐུང་། ཤདུངས་ཅུག་བཏང་ལ་ཐོས་ 


'རྙམས། །བཅུན་ཕུལ་ཆུ་མང་ཁུཿབ་གདོན། །ལྟོ་སྟོང་བཏང་ཁ་ཞག་གཉིས་རྟག ྦིདེ་དཔན་ཚཱཨེད་ལ་ཏག་ །ཡང་ནྲ་རྭ་ཏདན་རོག་ ' བཏི 
ཅ་ཅྤཐ བཏང་ལ་གོས་དོར་ཉལ། །ཆྔགངས་ནད་བཞི་གང་ཡོན་བྷཅག །མཛེ་ནད་ཆབས་ཆུ་དུ་སེར་ནི། །ཨྤྱརས་པ་ལ་ལྟོ་ཤལ་ར། །བུག་པ་སྱང་མའི་བཅོ་ཏན་ཁ། །ཨ་བར་གཉིས་དང་དན་རོག་གྲསུམ། ། རནག་ག་པོ་ལུམ་ར་མཉམ། ་བང་འག་འབོས་ངོས་འཅ་ཞམ་མི། 
ཆུ་ཐང་གིས་ཡུལ་ལ་བཏབ འགནན་གཞིལ་ལྕ་ག་དང་དྱ་གངབ་དང།།རྔས་སྱུད་བས་ལ་ལྟོ་སྦྱང་པོ། །མཛེ་ནད་ཚབས་ཅེན་ཅ་བཤལ་བྱ། །ཤར་པོ་མོ་ཕྲུང་སོགས། ཕེ་མ་བླང་ལོག་པོ་ཁྱར། །སཱིག་སྲིདྱ་ཧཱ་ཚྲས་སཁ་རམས།།ཐུནའེ་མམཉམ་ཡེ་མ་ནི། །ལྕམ་པའི་ཝང་གི་ཡུལ་ལ་བཏང་ །ལྕུག་དུ་ཆབ་ཚ་ 
ད ཞོམ །ངན་པད་མེ་མརུལ་འབུས། །ཐོག་སྲན་སུ་སཱཾཁ་ཐུནའ་ལ། །རུར་ལག་ནིམ་པི་ལིང་བྲུ། །སུང་ཁས་ུན་གཅིག་སོའའྲིྲམ །རགསུམ་ལོ་རངབཏང་པར་ཉ། །ཅེས་ཅོ་ཆོད་དང་སྦྱར་ལ་བཅད། །ཐང་སྩོར་པདྲ་སཾ་ཉི་བུ་ཅིག །ཐིས་སྲིན་ཧཱ་ནཾ 
¡ཞ་ར །ལྕམ་པའི་ཕྲང་ལ་བསྡུས་ཏེ་བཏང། །ཁག་འྱངམས་དོམ་ཁྲིས་ 


ཆང་སྦྱའ་བཅད། །རུ་སེན་འད་གར་འབབས་བཞུཊ། །འཛེ་ནད་བཅོ་བྱུར་ད་འཇོམས་པའི་སྱུར། །་བརྡ་ལོག་པ་ཏོ་བཱ་གྟངས །ཙན་དུག་སྲང་མ་ཏི་ཤུ་བཏག །དི་མུའདམ་དགས་མདོག་ནག་དུ །གུ་ཁུལ་ནག་པོ 


༄༠༅། ‹ །ཤ་ཕྱེཆུ་མ་ཊ མི་བ་ལཇི་ཌྡི་ུ་དང། །ནག་འཚར་བཟོཝེན་ཡེར། །གི་ལུང་ཆུནས་རི་ཨུ་གདེནོ། །ཞག་ལཱར་གཉིས་གཉིས་སུམ་བར་གཏང། །ད་ནས་རྒྱུམདུ་རི་ཡུ་དས། །ཟླ་བའཕལ་འབྲེབ་སྩོནུ་སླིད་སུར། །སྨཱན་ལོག་ཨ་བརྡདི་རུས་བཅོས། །ཆབས་ཆྩོབ་རི་འི་བཅག་ དྲ 
མདུན་ ཟིན། །ཡངཆ་ཨུ་ཨུལ་ཆག་པོ་དང་ །ཞུབ་ཞོབ་དི་ཆནའི་་ཡཱ་ཡས། །ཡང་ནྭ་ུསེར་སམས་པ་ནི། །སེང་ལཱན་ལྕ་བཞུར་ཁུ་བ་གཉིས། །ཨུནི་སེརཕླ་བ་ི་དང། །བདམར་སང་རྱི་མུ་སེརྟ་སེམས། །ཡངནྲ་རུ་སེར་གདོན་ པརྱ་བ། །་བ་མཆིལ་ཙན་དུག་དང། །ཆོས་སྨན་གྲུ་སུར་ཧུ་དག་ནག། 
„ རིཆེན་དྲི་མུང་མི་ལུགཞུས །མཐུས་སྟེསུ་བ་བུགྣ་མོང་ཇས། །དྲི་ནཱ་བ་ོ་བུང་བ་བ བ་་ེ་ས་ས་ས་་ །ཨྭ་ཨལརྨི་ཱམི་མགྲ་ཞུར།།དུགྲ་རམས་བསུད་པའི་སྫས་མཆོག་ཡོན། །་སེར་འདོན་པའི་གཅན་དུ་བཤད། །ཡང་ནདིཆར་སྦོར་བནི། །མི་ཞཱི་ཡག་པ་སྱང་ཁའི་ 
ˆ %› ¡བུམ །རྔའིནངདུདི་ནུས་གནམ། །ཆོགས་མས་དུད་པས་བསུག་པ་དང། །དངས་མ་གྟོར་ནུ་སྟང་བ་ནང་ །སྩོ་མས་གནས་རྣ་མས་བསུང་ཐར་བྱ། །ཤུ་བཤའོ་ཡ་སོགས་འཇོམས། །ཀླུ་ན་མསེ་ཐཱལ་དང་ནད་གདོན་ཁྟངགས། །རས་འདི་ངས་པརྦ་པེད་པ་ཡིན། །ཡང་ན་བདུད་ཡི་དུག་སུར་ནི། །ཨ་བརྭཡད་ 
༼ །ནཱས་བ་དོབ།།ཟླར་གུསུལ་མབ་པོདང།།པོ་ཐ་ཁངདངགྩི་ཀང་གཏང། །འདི་དེསརི་ནུ་ཉེན་པརྦ་བ། །སླན་ནད་མི་ལང་གདོན་ཆོམས་འཇུ། །ྔའི་སྭདོ་དུ་རྲིཆུ་བསྔགས། །དང་པོའི་ཐེས་བུ་དཔོ་བརྱ་བ། །མསོ་མྱ་མགས་ལ་ཨ་བ་བྱསུང། །ལག་མ་སྩ་ནས་ཀད་པར་དངས། །མྱིན་བླརབས་ཡོད་པས་ ¡ 


| ÷‡ཅྩ 25 རྙི ཟེའི འདིི ཐམས་ 
གསོ་བརྡ་བ། །ཞབས་ཀྱི་ལྕག་མ་སྙབསུ་དབོའོ། །ཡངན་ལག་པའི་པོུར་བ་ཡིས། ཡྱིར་དམོ་ཁོང་ཟཅུང་སྣ་ལ་རྤང། །མང་དང་འཇེད་ མྱར་ངུ་འབྱིན། །འྲབས་བུ་གྲས་དང་ཐབྱས་སཱ་ར། །སྣང་ཚི་རྲེ་ཆུ་ཁཱཊ་ཀྱི་གཅོད་། །ལྟེར་བཏུང་སྣར་བསྲབ་རྲུག་སྦྱོར་འདི། །ཡོང་ཏནཝམས་ཅད་སྲའན་པར་ 
ས་འ །མ་བའྡ་སོ་དང་གྷི་ཏང་ལྔ། །།ྱ་ཆི་ཆུ་ལ་རི་ལུ་ཧ། །པད་དུས་རར་བཟའ་བརླ་བ། །བདུད་རི་རོ་ལུ་བཟའ་ཞཊ་ 





༄ 
༧ 





| [༣ཤད་་ར་ཨ་ཁ་ུས་རེན་པ་ཡིག་ ༽ཨ་སོག་རུས་ལ་ཞུགས་པ་ཡིན། །སོན་འྲོ་ཆུ་བཤལ་བཏང་ཐར་ཏུ། །དངོས་གཞོ་རུས་སལ་ 
ཕེ 
ཏྱ ྱ 

ཆེ 


ཧཧཾ་གཀ༅ུཔ༩༦༩༦༩༦ྷཀ༅ཀ༈ཀ ར་ 


ཐྱསང་ཊིལ་བུ་ཡུཉརིབས་ཉེན་བས་ཀང་། །ཡུས་ཉི་ནད་རོ་མ་ཐོན་མ། །ནད་དང་གདྫརྤ་ི་རོ་གདོན་པ། །བང་བ་སུམ་བྱུ་བཏུཁ་བམ་ལ། །ར་རྲ་ལུག་གི་འིལ་བྱི་ཆད། །སྤུམ་སྟེཁ་ཐུམ་གཉིས་མཆལ་དཀར་དང་། །རལ"ྷུན་ནི་འེརེ་ལ། །ཨྲ་ཨུལ་ནས་པོ་ཐེབ་ནོག་ཚད། ༽སིག་པ་ ་ ། 
སིན་ཧྱཱན་ར་ཡིམ། ་གྲསུམ་ནང་རེ་མས་ཕྱེད་སྔ་ས། །རང་སྤི་དྲི་དུ་ཁར་ཁས་ཚུ་པ། །ཇད་དང་ཧུར་ཁ་ནུ་སྙེད་དེ། ཟས་ངན་མི་བཟའ་ཁསངས་བར་བ། །ཧུཿ་ཧཱོར་རང་ཉམས་ཆོད་དང་བསྩུམ། །འདི་ལ་སྩོནབསོ་ཇེས་གཅོད་མེད། །མད་དང་གཅོན་རེ་རུ་ལམ་འདོན། །ཅ་ཚ་ཡོད་པའི་ཤ་རོལ། ། 
་ལ་སྙན་ཨྱི་བྱུག་པ་བྱ། །ན་ཚ་ཨེད་པའི་ཤ་རོ་ལ། །ཁཁ་ཀྱི་མུ་ཁ་ཁྲ་པཱ་གདབ། །དེ་གཉིས་ཐུག་མས་རྒྱམ་དཔ །ྒྱ་ཆོརུ་སྟ་བྱི་དང་ཀ། །ཨུ་གུཡ་དཀར་མྭགཌཁའ་རུ་ཆ། །མཱ་ཟི་དཀ་རམས་ཅན་ཇུས་དཔ། །ྱརཆལ་ཝར་ནུ་བ་མི་དང། །ཆུས་པཅན་ི་དི་ཆརྨ་རམས། །དང་མོར་སྒམས་ལ་འཇར་བུ་བུ། 'ཇྲིརུས་བླགས་ 
ཡ་མར་ཧྱི་བུག །སིང་གསོ་བ་མོ་ཤ་དང་ །ཉཐ་མིཾ་རྐང་ལྷ་བ་ཅམ། །ཟུམ་ཉེ་སཱལ་པའོ་ཆིལ་ཅྱ་རཡས། །ཞོ་དང་སྱུར་ལ་ལུམྲས་བཞུགས། །རག་བྱུང་བཅོན་དུག་ཝལ་བ་དང་ །འཁྲོན་བུ་དྲངས་ཟངས་ཅུང་ཐལ་ཁུ། །ཀ་རྩ་རུ་མ་དོམ་ཁྲིས་ཏྱིམ། །ཅུག་པྱ་རིང་ནང་ངུ་བཞག །གསོ་པེད་སྣན་གྱི་ས་ཆཐོང་བ 
ཨ་བརྡ་སམས་ཐཁས་འདམ་ཝགས་བུ། །བསོ་མ་ར་ཙྭ་གློ་དང་དང་། །ཐ་ག་ོ་བྭ་ཆི་བ། །ཨཱ་ཨུལ་ད་ཀརནས་སེང་སེང་ཁུག །རིལ་ཅུདཨ་པོ་མྫོཊ་པར་བཟའ། །སྒྱར་དུ་འཇི་བཚེ་སིང་ནུས། །རག་མཛེ་སྟེམས་པའིའིན་རན་པཱམ། །ལད་ནྲི་ང་མ་མེ་ཐུབ་མབ །གསེརྲསང་བཞི་ཡ་སུམ་མཁྲསམ། །ཕུཿ་ཡཱེ་དྲཔས་རུ་ ༨ 
སོཡ་ལྔ་ མུཉིས་མང་དང་བའྲི་ན། །ཟངས་དང་གསེར་པེ་སུམ་ཆས་གཡོག །ཁ་བཅང་ཨེ་ཡིས་ལོ་བར་ཉ །དོད་ཐོད་ཏས་ཏས་ཉམ་ཅམ་ཅེང། །ཟམས་ཅོད་ཟངས་ལྭ་ཅིམ་འཆུར་ཏེ། །འཇོསཔོམི་མངྩརཐིད་རུ་གསལ། །གེར་དཀར་པོ་འཇོམས་པ་ན། །སེང་ལེང་ཁག་དང་གྲ་བུལ་དཀར། །ཝ་གངོ་ 
མར་༔ ཟངས་ཝལ་མུ་ཟི་ཅན་དང་དམར༽ ཀམཇོ་མོ་ོང་རམས་ཁྲང་སོབས་སྩ༢ྭ །ནས་པོ་ལ་ནི་སང་ཛཱི་སུར། །རིམ་ཅྱ་བས་ཁ་བཏང་བར་ཅུ། པས ལོ , །ཅོ་ཐཞིན་དུ་འཇོམ་པར་བང། །ུ་བ་ཨཱོ་བུར་ཐྱུང་པ་ལ། །ཚོས་ཤིང་རེ་ལུགས་སད་སྙིང་དང། མེས་མ་སུག་པ་སོང་ 












ཨན མུ་ཐི་དྲི་ཆན་རུཆྔོལ་ད། ་ཨོ་དྲཞོས་དང བོརོའི་ཝེམ། །སྦོམ་བྷས་མས་ཚ་དང་བ་ཡག་དང། །དུང་པ་མར་ཆག་ཐུག་པར་བྱ། །སཱན་ཧི་དམ་ཆོག་བསྟན་བ་ནི། : ངི ༽༽ ་ 
པོ ༥འམ་མི་ །ིག་ལ་ལྷ་བ་། ནོན་ །། །ཞེས་གྲསུངསོ། །བྱད་གསང་ཐ་བཀོད་པ་ཆོས་མ་ལེའུ་དདན་ཅྱི་རྒྱད་ ༈གཉེན་ས་། 
, ཤོ ཏྟ སྤོད་ཡམ་དམ་ཆོག་བྲགང་བ་ཅེས། དོ་ནས་རི་ལུའོ་ཆོད་བྲགང་དེ། ཀརིཁ་སུ་ཏྲ་ག་ལས་མང་དུ་གཏང་། རར ཤཾེི །ཡར་མནོན་མར་འབྲི་ཆོད་གྲ་བུངྱ་བ། །ཞེས་འྲསཿསོ། ། བླད རྒྱད་ལས། །ཀླུ་ཊ 
2 ལེའུཏ་ཁྲག་བཉིས་པལོ། །དེ་ནས་དབང་ཆེན་པད་ཡིས། །སྲེའུ་གསོ་དང་མ་ཆོན་ཆ་བྲགང། །ཡུལ་ཁམས་བྲསང་དང་སྱུ དཿ །་བརྱ་བཱ་བ་ 
2) ཞག་ཟློག་བསྲུང་ཊ་ 


དད ་ 

་ཝ་ད་པར་བུ་སྙོར་བ་དང་། །གངུག་པ་ཀླུ་ལ་གཏད་པ་དང། ་ཀཝོག་དང་སེར་བས་ཡུལ་མཁར་འཇོམས། ༡འྭོ་ཐ་དབང་སྡུད་འཐྱོར་པ་ལེ་ཡལ། །ལྷ་སྦིནེ་གདུཊ་པ་ | 
ཁསྲིའུ་གསོ་བར་གྲསངས་བ་ཡང། །སཊ་དངརྔས་རསེ་སྐེ་བ་དཔ་ །སོ་ཤམ་དག་དུམི་འྱཧུ་ར་ནང། །ཐུས་པ་ཆཊ་པར་འབདུར་ཁ་དཔ་ །ལྟ་ཐ་བསྱུར་བར་ྱ་ཅོད་ནི་མས། །སུམ་ཨ་ཅཱཉོམི་འཆོར་ཏེ། །བཅང་ཡོལ་ཁམ་ནི་བད་བར་ཅུར། །བསེགས་རམས་གསང་ཡིང་བྲགུང་འྱུད། ཇོ 
ཁི ི་ལྭ་རཱ་ག་མས་བ། ཿཡ་ཁམསྲ་རནཙཱསེཛིག་དང། །རྟམི་བྷས་མ་པརྩ་བ་བ་བཔ་ །པྭིང་ཝུང་གཏོར་ནས་འབུག་ཡང་གཞིལ། ཀཀུ་ལ་དམ་ཆོག་ཐཙམ་བ་དང། །ཝངལ་བདས་ན་རི་ལ་ཐོམ་ །བདག་ཞོས་ཁོག་ལྡུང་གཞན་དུ་བླ་རོག ༽ལམ་ནི་བསྟན་ ཿ 
།མཆོན་ཆ་བྱྲ་བར་བྱ་ཁ་ཡང་། །ཤིང་ཡུ་འཁོར་ཁོ་མཱགས་དང་བཅས། 0 ཅཆོད་པས་དོང་། ་ ༣་ཡ་དང་། །སུགས་ཀྱི་བླཟ་ས་པས་དབབ་པ་དབ། གག །རསྭ་ཆུ་བྱ་ཡོན་ཟར་༡བབ།།ཤ་ཟ་མོ་བླཁྱ་པ་བ་ད །མུང་མར་ལེ་ས་པར་གཉས་པདའ །ཨཆའ་མོན་ 
ནས་སྟག་པ་དང་། ! ཟུ 











གཅོད་པྱ་བས་པས་དེ་མི་འྲ་ཕད། །ཡོ་མོ་མ་ནིང་རིགས་ཅན་དང། །ཡས་དང་བསོད་ནམས་མ་འདེལ་བས། །བུ་དང་ཧུ་མོ་ཆུང་ངུར་ཉམས། ཀཏུར་ཁྲོད་གནས་ཉམས་སོང་བའོ། །འབྱུང་པ་ཆ་ཁང་འཐབསྤ་ཨིས། །མི་རགས་མ་རུང་བེད་པ་དང། །དེཔར་ན་མེ་མུ་འྲ་གུལ་བ་ཡིས། ཀཞཱར་གཅིགེ་དག་དུ་མི་གནས་སོ། །ཝ་མྡྤ། 
བྲ་མཐ་ཡིས། །ས་བྟོན་དོད་ཨེད་གཏིས་འངོམས་པས། །དྲགཱ་ཧྩ་བོས་ འྱ་འགས་བ་ལྟ་བུར་འྱཧུར། །ཐལ་ཏེ་ཆགས་ཆེན་བུང་མེད་ལ། །ཨོ་མང་པེད་དང་ནྭ་མུང་ཁ། །མ་བོམས་ཆས་པས་སྲིད་རུ་ཉམས། །རང་གནས་འཕྱུང་བྱ་ཏྐཊ་དབང་གིས། །ཐུས་པ་ཆགས་པར་མི་འཁུར་བས། །འྱགུང་པའི་དྲག་ལ་ཞེཛྲམ་པར་བུ། ༽ 
།ཧན་ལྭ་སཾིནྷ་རུང་མའི་གདོན། །ཨངལ་ནས་མགས་པར་མི་ཊད་དང། །ཆགས་པར་མ་མུང་པ་རུ་བེད། །སྤེས་ནས་དེ་ལྭ་དམ་པརའེཆ། །གདྫོན་ཆེན་ནམས་ཏོ་གཙས་ཁྱུར་པ། །ཅུལ་བོས་ཁྱེརན་སཱད་ཤི་ཡྱིཏྐ། ༽གསན་མོས་ཁྱའུ་གྱུག་སྩུངཔ་དབ །ས་འདག་སྙམ་ནས་འྲོ་འྱརུར་བ། །རང་འདེ་གདོན་བསས་ཐུས་པའི་ | 
གདོན ཁ་ཟ་མི་འྲཐོད་གུར་བྲ་རམས། ་།མའོ་འྲོ་མ་ངས་བྲ་ཐུངས། །མ་ཞུ་ཕོ་བ་མེ་དོད་ནམས། །ཉམས་པས་ཐང་མཆེན་འབབས་ཅུར་པ། །པདྨ་དབང་ཆེན་མ་ཡེན་པ། །འདི་ལ་སྱུཐ་པའི་ལཱ་གཞན་མེད། །འདི་ལ་སྦྱབསུ་འགྲོ་ཐར་ཅུ། །དམས་དབང་མོཆོས་རྟའི་སྣ། །ཡཱ་རྭ་མཱ་ཨཱ་ཐོར་ཇུར་པ། །འྫོ་བ་སབ་པར་ཐུ། 
བས་ན སྩོབ་པ་ཆེན་པོས་རབྱ་ངུགསུངས། །ཉོ་པྱད་ཏྭ་ཀིང་ནམོ་ཨ་རིངྱ་ཏ། །ཨ་རྟཏ་རི་དི་བ་ཨ་བ་ས་ཨ་ཚཇག་མོ་ལ་སྒུ་ཐར་ཇུར་ཅིག་སྲཧ། །ཆ་ག་ཁེ་སར་ས་ཏོན་དང། །ླ་གོར་ཞོ་ཤྭ་ནམ་པ་གཉིས། །སྣང་རིས་སས་ལ་འོ་མར་སྩུར། ༽ུད་དེ་འ.བས་དང་ལཱན་ཅིག་ཟོསོ། །ཐུད་མེད་མོ་བཤམ་ཡིན་འགྱུར་ ད 
ཡང། །དེ་ལ་ཅུ་ཧོ་སྩེ་བར་འགྱུ་ར། །ར་མྱི་རུ་མ་རོ་ཐལ་ཚ་དང། ་།ཤིང་ཚ་ཨཁའ་རུ་ཚདཔ་།ཞི༽ ༽ཀ་ར་སཱང་རི་ཨར་ཧུར་ནས། རྗ ་ །བུད་མད་ལ་ཅི་བུད་པ་མ །ཨོ་ཐཤམ་ལ་ཡང་བུ་སྩེལོ་ །།ཨ་ཡོ་ཀྭ་ངཱའི་ཆུ་ཐ་དང། །འོ་མ་སང་ཅི་ཉི་ ཞུ་བྱརང། །ྭ་མོཊ་ཆས་མ་རབང་ལྷན་ཅིག་བླུབ།ཿ 
།1 ར་ཡ ཨ་ད་ོང་ལའོ་ འཆའ་བ ཁོལ་རོ་ཅོར ཅས ་ བལཱསྔ་ཇེསག་བོའི་སྣུ། ། ཤིནེ་ཏཱ་ཆོ་བ་འྱིང་ཕག་ཅན། །ཤེལ་གྱི་མཁར་བ་འདོམ་གང་ཐོགས། །ཡུམ་ནི་ལྷ་མོ་དཀར་མོ་ཉོད། །གཡུའི་སྩར་མ་ཅན་དུ་བྱགོས། །ཁོ་ཉལ་གཡས་ ། 


༠༤ 


༄༅། ༤༤ རར རཀ ༽ ་ རར ཅཨ|ཨཞ|༼|[/ཏདཇ 
ཨུ་ནོ་མི་འཆོར་བྱིར། 


བའི་སེ། ཐ་གོ་ར་ ས། །ཐུད་མེད་སྐྱེད་པར་བཀྲོས་པ་ཡབ་ ཅུབ་རེ་ཁ་ནི་བྱར་བ །བ། ་ཨ་བསོམས། །ི་ཏི་མ་ལམ་སོམས། ཤོ་ནམ་ཁམ་སྣོམ སུ 
མ་ཅུར་བ་ཡམ་བདེའི་ཁོར་་ གས་ལ་བ ། བོ རོ|ེ|ེོེིེཾེིི །གང་ཡོངས་། མ་བའི ཁོ 


། བཅཙས་བར་འྱ་གུརྦ་༤ གས་བ། ླླག་ན།ང་འཇང་ཏོ། བས་མས མས་མ ཆང ཆོ་་ ༦ མ་ཡིས་བླ་བུག་་བ་རྭ་བུ་། དྷ 

བ་སཱ། །སགས་ རྱི་ར་ཁ་བོ་འདི་ཡིས་མི་ ། ང་པ་མྭ་བས་ཀང་། །ྟག་ཏུ་མ་ཡིས་འདི་བླབས་ན། ། རར ' ༨:༨༨ ར་ས 
ནནཀགྣྣྣླླླླློ་ རི ། །དེ་ནསྣ་རཱའྱི་ཆཝ་པོ་ལཾས། །མཆོན་ཆུ་སྲང་བར་བ་བ་གྲསངས། །ཤིང་ཡུན་དག་ཁྲ་ཐི་བ་ནི། །འཁོར་ཁྲོ་ཚིངས་ནི་ བྱར་གཉིས་བ། ༽འཅལ་བྱི་འྱབ་རེ་རོ་བས་ཁ་བིཊ །དྲ་གང་བྲག་ང་མིང་ 
9 དག ༨༩༩ ་མར་ཐྲི་བར་བྱཊ་ དག ་ ཀ་ག་ཡོད་བ་ཚི་སང་དུ་ླག་ས། །དྲབྲས་འཁོར་ཁོ་རབ་བར་གནས། །ཡྲེའ་བྲན་ 


1 ་ -- ཧཱ འ ཧ „4 
















® 


རྦ: 


- སས ེ 
| = ྲ་ རུ་ཁ་བོ་དབ་ལ། 
 དར་དུ་ལེགས་དྲིལ་ནས་རམཚལ་འྭ་ཏའི་ཚམས་བཅོངས། །སྩུས་པའི་དྲ་པང་གཡས་མུང་ཨེད་གཡོན། །དམགདྲ་པང་འཁུགས་ཀྱང་ཝུབ་པར་འགྱུལ། །མཆོན་ཆ་བྲསང་བར་རྱ་བའི་ཏིང་ང་འཛི་ས་ཏོ། །དེ་རས་དབང་གི་ འི 
རཾ ཨབར་ཡའྲིརཔ་ལ་བླགས་བ་ཅ་ ཁ་ཙམ ། ཤྭ་བ །ཧེ་གཁི་རི་\་ཧཱ་ཡ་ཧཱ་ཡཱ་ཚཱ་ཱཧྱོཧ་པཱ་ནན། ཁུར་ཧོཏ་ནཊ་། བྲང་མུར་ཙི་ཏེ་ནན།རྣད་ཡུར་ཙཏེ་ནན། མ་ཧ་ཡཱར་ོ་ཏེ་ནན་། བི་གཅན། ཨ་ཚོ་ཏེ་ན །དང་པར་ཁུར་བ་བྱ་ག། 

དྲས་བླགས་ཆུངས་ཐུམ་པོ་གནཊ། །ཡོགས་བཞི་འཚམས་བྱརན་ནབས་རསས། ཊ་མཐོ་ཅིག་ཏེ་ཡང་བདམ་བརྩ་བ། །ངེ་ནས་གྫོན་གཏོར་འབུག་བཞི་ན། །འ་ཁོ་ར་ཁོ་ཙོབས་བྱརད་ཕུག་རྱ་བྷ་།༢། །ཏ་མགྲིནྷ་རཱ་པོའི་ངྱ་རལ་ཁྱིས། །དཨོཅ་ནས་སྭཊ་ནས་འདི་གདབ་པར། 
ཀཀ ྣ}ྣ}ྣནྣནྣནྨྣ་དད་་ོ་ོད་ོདོདོདོོོ་ོ་ 
རི་དཱུ་ཕན །།ོ་ཁཱ་ཁེ་མ་མ་ཤ་ཤ་ནིཾ་དཱ་ཕ་།ཨི་ཏིདྲེ་ཀཏོ་བི་རོ་ཏི། ་ལྭྲ་ཨཱ་ཡཱ ༥ ཨོ་རི་ཏོ་ལ་སྭཱ ། ཨོ་དུང་དུངྱ་ཧཱ་བ་ཏེ་ཁ་ཏུང་རྦཁ་མཱ་། ས་མན་ཤཱངས་རེ་ཅན་གིས་གནནོ་སྭཏ། ༽་ཀྲཱ་ར་མས་ཏཱའྱི་ཏཱཁ་བོའི། །གུན་སུར་ཁ' རི 
མི་འདའ་བསྐམ་གཏན་པས། །འདས་ན་འཇོག་ཅྱང་སྔཊ་ཡིན་ནོ། །བྲང་ལ་བབ་ན་འི་ལ་སྙོན་། །སཱེག་འཛཛབ་ཡ་བའི་སཱ་བུག་ནཔ། །བོ་ོནོས་ འོང་བ ཐུ་ཅུང་ རོབ ་བཏན་སཅ་ཀྱོས་ ་གོངས་མས་བན་ །ཛ་བ་རི་ཤ་ཤཔཿཱ་སྭ་ཏོཏ ི༽ཆུ་ཡུ་ཧཱ་ཡཱདཱ ངི 
¡ྲ བདག་གྲི་ཞོག་དུ་ལུང་འགུརན། །གནམ་ཆཱ་ཏིད་ ལབུས་པ་རྟེར་ །གནམ་ས་སྟོང་བཟློག་ །པྲ་བ། །ཁྲོ་ཐོ་ཆེན་པོའི་གར་སི་བླ་ཐོག །ཨོཾ་བྲང་སྒ་རུ་ཏ་ཡ་སྭཧྭ། །བྷཾཊི་ཏི་ཏི་ཅ་ཏི །བུ་ཡུ་ཐུཡུ་ལུ་མུ་ལཱ། གས་ཧཱ་ཊུཏྲི་ཛཁ་ཏི། ཧཱ་ཡྲ་ཧཱ་ཡ །ཧུ་རླུ་འུ་རུ་ །ཕཱ་རྲ་ཝརྦཏི་སྭཱཧཾ། ' 


ཀྲ་བུཡ་འཁམས་བླསང་བར་བ་བའི་ནཔ བཔ་ 
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།༅། ༤ ༤ །ཕྱ་་གི་མཐྲིལ་ངུ་བ་ཁུང་འྱེསད། ར་ཆུ །མ་ཡུས་པ་ཚནི་གཏན་ནས་འཇོམས། རཾ །ལམ་སྟན་རི་སཱ་ཡུལ་འཇོམསུ།་ །་སིད་འུ་པ་ལབླཆམས་ ཁོར་བཟྲ་ད ཤོབ ༽མཛེས་བའིས་ཕོགས་ཏིད་བསམ གོ ེི 
དཱ་ཡ། ན་མོ་སྭ་རྲ་ས་རུ། ི་ཡི་སྲིའིས་ས། །ངོ་ཀླ་དའོ་བ་།ཨ་ཝ་འག་དྲི་ཕར། ནོ་བ་སཱོད་པོ་རབ་མཛེས་ལ། །འཁོར་མོ་སིངས་བཞི་ཐིས་པ་ལ། །འཆམས་བའི་རོ་ཕེད་པས་མཆམ །གཅིས་ནེ་བླ་བསྲ་བི་བར་ཏུ། །ཅིས་ནོ་ཡུང་འས་བྲི་བརྩས། །འོཿ ་ 00 
བྲསང་པའི་ཅྤརྭ་དམུས་རབ་ཐུག་ནས། །དྲབས་ཏྱི་ཐུར་པ་གཉིས་དང་འཅས། །ཡུལ་ཅི་དབྲས་སུས་ཆུརན། །མུལྱལགས་ཐམས་ཅད་སློད་བརྩ་པེན། །རཔ་འབྱོར་པ་ཡིས་བཅོན་པར་འདད། །ཡུམ་འཁམས་ཐམས་ཅད་བྱསང་པ་ཞེས་ར་པའི་ཏིང་ང་འཛིར་ཏོ། པབ ་་ ཿ 
ཨྲསུ་མ་དབང། །རྩུ་མའི་གཅྲས་ཉེར་འདུག་ནས། །མཇཡ་རབ་ཏུ་མཛངེས་བ་ཁས། །ཇི་དང་མེ་ཏོག་ལན་བར་བུ། ༣ཐུམ་པྲ་རྲི་ཡི་རབ་མང་ནས། །སཱཿ་ནས་ཨེ་ཁོང་ཁུས་ཅས་ནས། །ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པའི་རས་ཁྱོན་མས། །ཙོན་དན་དཀར་པོ་བུག་བྱས་ནས། ༣མེ་ཏོག་ཁྲིམ་པོས་བྱརན་པ་ཡིས། །ཅེའུཿ ད 
ནིནི་ཁྱིམ་ྱི་ཆོས་མ་སོས། །ལཱ་བཱ་ཡེ་གས་ཁཱཧ་དོ་ཨེད་ཁ། །མཆོད་བ་ཚ་ང་ཨ་མང་བོས་མཆོད། །ཇི་ལར་བསྐལ་པའི་དགོངས་པ་རྩཔས། །མི་སྭ་བར་ནི་པོན་པར་པེད། །སླ་བ་དི་མེང་བླཝ་བ་ཡིས། གསིར སསལ 
ཏི་ཀ་ཤ་ཨཱ་བ་ཤ་ཐས་བེ་་ཀ་སེ་ཁ་ག་ །ཀུ་ཏྭ་པཱ་ཡ་ན་མ་། བདག་གི་དགོངས་ལའེ་བ་སམ་བ་ ལ་ང བཇག་ཡི་དོར་དམ་གཞནྱའི་དྒོར། །དགེ་དང་མ་དག་གང་ཡྲིད་པ། །དེ་ཁུར་ཁོ་མཉིད་དྲུག།། །ད་ རང་ིཡལ་ཡག་པཅ རད ་ 

་མི་ །གསང་སགས་རྒྱ་ར་བྱངངད་བླནས་ཏེ། །ཅི་བླ།བར་ནི་ཐུབ་པར་ཉལ། །ཇི་ལར་བསས་པའི་རིལམ་གོན། ༽སྣག་ཏུ་བླནས་བྗོད་བུས་མས་ནོ། །འཇིག་རྟེན་གྲསསམ་གྱི་སྩོད་པ་ཡིས། ༽བངོས་པ་རྫམས་ནི་གཏམ་དུ་གླ། །ཨ་ཟ་མོ་རི་བྕག་པ་ན། །བརུ་མའི་སིང་དང་ 

- ཙཾ ] 


འི་ཤིང་དཱང་འདུག །འབྱུམ་ཐག་གཅིག་དུ་བླབས་བྱ་ངོད་བུ། །མི་སཱ་ཝཱཁ་པ་དངོས་གུབ་སཱར། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་པཱུད་པ་སི། །གཏམ་ན་ཆས་བདག་ལ་དླ བར་ན། །ཨྫོ་ཨཱ་བ་ན་པེ་ཤ་ཙེཅི་མཱན་རི་སླཱཏ། ༥གཞན་ཡང་ལེགས་པར་ཁུས་བས་། །༢ས་རུང་སོན་ནས་དགོན་ཡར་གནས། །ཁི་ཡྭག་གཅིག་དུ་བླགས་། 
བརྗོད་བྱ མྱིས་ཀྱང་དེ་ནི་དངོས་གུབ་འཇུ་མ། །མཆན་མོ་ཧྔོས་ཡ་གསང་སྔཙ་ནི། །གྫངྱ་ཆ་ཁྱཿད་ནི་མངོན་པར་བླབས། །ལང་ཨི་གདོང་པ་སང་པ་ཡ། །གོལ་དང་ཆར་སར་སྱུ་བུག་བ། །ཉམ་ཆ་བདག་ལ་ཅིང་ཡ་ཨ་ངཱ། །དག་དང་མི་དགའི་གཏམ་བླའོ། །གཡོ་ཞིང་བྱ་གཡ་བྱེད་བྱསཔ་བ་མི། །དགོན་པས་ཁུས་བས་རུང་ 
མར་གནས། །ཨྲོ་རམ་ས་ཏནས། སསྭ་སབས་བོ་བྷ་ྨིནྫིས། ཏདྱ་ཐ ཨོཾཙ་ཁི་ཙུ་ཁི་དུན་ཏི་མ་ཧྔ་ཝ་ཏི་སྭ་ཏ་ཝ་དེ་ནི། །ཀ་ཐ་ཀ་ཐ། ཡ་ཡ་སྭཱ །ཁི་ཝག་གཅོག་དུ་བླས་ཅམ་ནས། །མེ་ལོང་ངས་ནོརཡ་གོ་འས་མར་སེ་ཁམ་ཏི་མུའི་སྣོད། །གང་དུ་བསཊ་པར་གཏམ་སྦའོ། །ཆུལ་བྱས་རཱ་བྱངང་དུ་ཞི། །སུགས་ཅས་ 
¦ ཁ་གདོང་བཀགས་ནས་ནྲི་རྲའབ་པར་ཉལ་ན་རྨིལ་མ་དུ། །དག་དང་མི་དགའི་གཏམ་བླུཊོ། །དླ་མཐོང་ཆོག་ཐམས་ལས། །གཞན་ལས་འབབས་པར་འདོད་པ་ནི། །ལེའྭ་བཱ་སོཾ་ཐམས་ཅད་ལ། །ཁས་དང་རུང་མས་དབབ་པར་༔༡ །ནང་ཉིད་འབེབས་མཉལ་བས་བྱི། །དག་དང་མི་དགའི་གཏམ་བླུ་ར་ཏད་པའི་ཏོང 
།བཛིན་ཏོ་ ཀདེ་ནས་རྟའི་རལ་བོ་མཆོག་ །གར་ད་བང་ཆར་ཆེན་འཁབས་སྙེར་གྱུར་ཧཱོཊས། །ངོ་མ་ཆོརྦ་གུ་ཆར་དབབ་པ་ཅི། ༥ཁམས་གསུམ་བའི་དོན་དུ་གྲསཔས། །རྫས་བཅས་བསྒོམ་ནས་བླབས་བྱ་བ། ༽དྱཏིལ་འཁེར་གྲསུམ་སུ་ཆའ་པ་འཐེབས། །རུང་མའི་གནས་ཕག་དར་བས། །མདའ་གངྒ་ཧུ། 
།བཞི་ནཱམ་ཁཱས་ཅུགས། །ཀཀ་ཡོད་གནས་ནས་རྲུ ཐུངས་ཏེ། །དཀར་གྲསམ་མངར་གྲསམ་ཀླ་སཱར་ཕང་། །རམས་སྔོག་བུམ་བའི་མང་དྲ་ཐུགས། །སྔལ་ཁོས་ཐོད་པ་ཁ་སྤུང་ནས། །སལ་གཟུགས་གཏོར་མས་དགང་བར་བ། །དཀར་མ་ངར་ཀུ་སྣན་བ་འོ་དཔ། ༽བག་ཟན་རིལ་ཁལུ་བྱར་མ་ 
ཏིང་འཛིན་བད་དབང་གི་སྒུ། ༽ཐུགས་ཁར་ཕགན་ནྡོ་སྩུ་ཁོར་ཁུབ་ །ཐུམ་མཆོ་སྭ་ཁས་གཞལ་ཡས་ཁབ ཀཀླུ་བརྐྱད་གཏོར་མ་རི་རབ་གཅས། །དམ་ཚིག་ཡེས་ཀླུ་བསྒྲལ་ནས། །མཆོན་བླསངས་སྙིན་ཆར་འདོད་པར་བས། །རིམ་བུའ་ལ་བྱརད་རུ་བྱངད། །གསང་བྩ་འདེ་དག་བླཟས་ 













ཟེ རེ 
>: -=--- € ¬བནྡ་བའྲོ་ ཟོ ཁཿ = ༦ £: 
རམིལ་ ངོ ་པན་བྱཊ ཅ ཨོན་གྲྭ་གག་འུ་ ། ནོ་ག་ཨེ་མེ་ ། རབ ང་ར །གཏོར་ས་རམ་གྲ་སུབ་གཏང་པར་བ། །རྩང་མར་གནས་བཟའ་ རྲུ་གཏོན་གཏཔ། 
༢ བལ ཐབ ཆུ་་ཆ་་ ཛོ བཱ འདི་དྭབུལ། །སོན་གརཙ་སྭཱད། །ཉོ་སར་ན་གྭ་དྭོ་སྭཱཧྭ །ཨི་ན་ག་ཐ་ན་ཡརྭ་བཱ་ན་ཧ་ར་ཧཾ་རྭ་དཱ ། ཁ་ཁྭ་བཱ་ཁིང་ཏ་དྭཾ སུ 
ག་ར་ཙ་ཨྭ་་ ཿ ངཱ ྲ 707 །ྩྷ་ཧཱན་ཏཾ་ར་ཧ་རྭ་ཧཱཾ ། ཁ་ཁྭ་བྷ་ཡིང་ཏྭ་ཧྭཱཾ་མཚ། 
| ཐཾ རྩ  ད་་ །ཐླབས་པ་དག་འཇམ་བླབས་པར་བ། །འྲདུག་དང་བཅས་བར་དབབ་འདོད་ན། །ཅོཾ་ཏི་མི་ཏྐ་ི༽ བང་ན་ལོ་ཙི། ཨ་པ་ཚ་པ་ཁི་དཱུ་ཕྲཊ། དྩོ ར་ར 
རུ ། ཐའྲབ་ཐ། བྱ་གཱ་ཁ་བའི་རྩ་ར་ཨིནོ་པ་པ།་ ཧྱིང་གི་རི་ཏི་དང། །རང་འབབ། ཀ་ལ་ཤ་ཡོ་ ཅ་བ - ངཱ པ་དེ དྲད 7 
- ཤིང༔ ་ག་ཨཱཿ ལྤ རི་བ རཔ དྲ ་ ༽གལ་ཏེ་བབ་པར་མ་གུར་ན། ༽ཀུ་གནས་ཆུ་དམིག་གནས་ཡྱིན་ནས། །གཅིག་ཞིས་ཀླུ་ལ་གཏོར་མ་དབུལ། ༽གཅོགེ་ཁིས་ལྔིརུ་སྔཊ་བླ་ཝས་ 
རེ ཿ ལེ ཅེ ་གཏོར་ནས། །ཆར་པ་འོང་བར་ཅ་གུར་ན། །བུམ་པ་རི་རབ་གཞལ་ཡས་ཁང་བུཔ་པ་རྨང་བེད་ཀུན་ 
ཏཾ་ ན། ་ོ་་དོད་ེར. ཅོ ས་མི གོར རལ བར་ཆ་སུར་རྭ། །ུམ་པ་རི་རཱ་བ་གཞལ་ཡས་ཁང་ཐུམ་པ་རྨུང་བེད་ཀུན་ནུད་བསས། །ཨོ་ 
། ཏིཏིཏིལ་ན ཆ་ཡ་ཆུ་ང་ཡ་ལེ་ཏི་ས་ཏྭ་ཝཱམ་ །དྩོ་ར་མམ་ཁ་གཅད་བསམ། ༽ླབོངའོ་ཆར་པ་འཕབས་ པརྨ་སེད། །དྲེ་ཁང་མ་ཕཊ་ས་ ོ། །དག ར་གཏོར་སྷ་ཊ་བླ་བས་མུ་དམིག་དླ་ཁེ། ཅཅཅང་་ཧྭུང་ྩུ་ཁ་ ྣ 


དྲ ཱ རྨ 
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` `» ༩: 
ཞི་བས་སྭོཊ་ཏེ་དབབ་པོ །ཐོད་ངར་སྣ་ཆོན་སོ་ཁུ་དང། །ཤ་སྣ་བསས་ལ་སཱཅ་ཞབ་སུབ། །དས་པོར་དབབ་པར་བ་བལོ། ། ཨཱོན་ག་ཆུ་ཐོ་ན་ག་ཤར་ཤར་ཐོཐ་ཡོབ། དེ་ནི ་གངོན་མི་ཟ་བར་འཕབས། །ཇོ་མཆར་གུམར་འབབས་འདོད་ན། །སེང་ལྡན་གང་སའི་ཡུར་པ་ལ། །རྟ་མདྲིན་གསྐད། 
དེ་གུ་སུལ་བདུཊ་ །ཆར་འབབས་སྔཿ་བིས་བླཟས་ནས། །གར་འདོད་ཀུའི་གཅས་གདབ། །ཨེ་ལོང་བསར་ལ་རིབ་ཅུ་བོག་ །མི་འབེབས་ཁོགྲོས་མེ་ལོང་རབ། ། ཨྲོཧི་ལི་ཧཱ་རིང་ཕྲ་ར དོ སོ་བོ་སོར་ཕར་ཕཊ་བང་།སར། །ཞེས་ཀླའི་ཆོཊ་ལ་ཁི་བ་དང་བ་བོས་ཆར་ 
ོ །སོན་འགྲོ་དཀོས་འཁོར་ཁོང་ག་དཔ། །སྭར་་བྱུ་ར་ ཐའི་དུག་སྔཊ་དཔ་ །མསྐོར་པོ་ 


- 'ཨོངྲསུ་ཞུས་ནས་དབབ་བའི་ཏིང་ང་འཛི་ཏོ། །དེ་ནས་བཅོས་ཁྔ་རྟ་ཏའི་མོཆོག་ །དཔལ་ཡན་ལྷ་མགོན་ལུམ་གལ་ཁྱིས། །སངས་ཆུས་བསྣན་པ་འཇིག་པ་ལ། །པར་ཐུ་མག་པོའི་ཆོ་ག། 


ཐུད་ཅིང་དྲག་བོ་ལྭགགམ་མ་གོན་མད་དང་གསད་ཁས་བ། །རྟརྩ་བུང་ལས་འཇུས་བསསདབའོ། །དང་པོར་དཔན་བའི་གནས་སོང་ས། །གཟའ་གར་ཐར་ཅུ་ཁག་པ་ལ། །སཱང་ཀོང་གཤེགས་དང་ཆུ་གཏོར་སང། །འཇིག་རེན་ལྷ་འདེ་མ་ཉེས་བངར། །དྱིས་འཁོར་ག་བཞི་སེཊ་བུའི་ 
¡སེང དྲངས་གུ་གྲསས་ཐུས་པའི་ནང། །དྲག་བོའོ་ཨོང་རུས་ཁག་ཆེན་བྲིས། །ད་མཐའ་ས་ཏི་བསར་བར་བ། །རབས་ཆད་ནག་པོའི་ཐོད་པ་ཡ། །པར་བུ་ནང་ངུ་སྭ་ཐིས་ཡ། །ཕྱི་རོལ་ ཁྲག་ཆེན་བཙན་དུག་ད་པ། ་རོ་སོཁྱ་བུགས་ལ་འབབུ་བ་ཁུང་གཅད། །གྲུ་གསུམ་མེ་རི་ཙང་དམར་ 
།བསོར་ ཁང་གཞི་མའ་མ་ཁླགར་བ་དང་། །པར་བའི་ནངར་བེ་བྲའི་སྔཊ། །ཨོཾ་པ་ནི་ཏཱ་ཀོ སཿ །ཅན། །སྦར་ནོ་བི་རོ་ཏི་ན་ཁ་་ཡ་ན། །སཱགས་དེ་ཏྲི་བརྱ་བ་བའོ། །ད་ནས་ཡིའོ་བྱསང་མ་ཡང། །ཚངས་བ་བྱར་ཏིཉི་མགོན་པོ་ར་མས། །རུ་གོན 
།རུན་ཨི་ཆང་པར་མཆོད། །ངྲག་པོ་བཅུན་རུང་གཅང་པ་ཡི། །མཉེས་སྭང་གྲབགས་གཏད་བཅོལ་ཟྱ། །སྣང་ངའི་མང་དུ་ཨིའི་ནི། །ཤ་ཁག་སྙིང་སི་གཏོར་མྭ་བ། །སྩགས་འདི་ཞག་གཅིག་བླམས་ཏེ་འཁོད། །ཨ་མགོན་གཉིས་ལ་གཏབས་པར་བ༽ + 
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ྦ དད རོ རེར ཡ་པོ་ར་ཅིས། ར་མོ་ཏི་གོ་ནི་ཁའི་གྷ་ལོངཧཱ། །མཁོན་ནག་པང་དང་དོད་པ་བྱསམས། །ལྟ་མོ་རཡ་གི་ཐོད་པ་ནག་ །རཱ་དང་དྲའ་ནས་ཞོན་པ་འཕོད། ། ཐ་ཁྲཨ་གཏོར་མ་རྨཏངུ་ཧིས་ །ནོ་མ་ཧྭ་ཀྲ་ཡ་རག་ཡ་དུ་པེི་ཨུ་ཅྭ་སིཏ་ཧོ། །ཨོོ་རུར་ 
ཟོ ཅར ཛ་ཛ ནྱ  ་ བླ་མས སོམ ཡ་བི ཡོ པ་ལ དྲགེིཾེཾིཾིྫངེ་ རྣུ མོས རྫི ྩ£ཙ ་ 
རོ་པས པ་བྱ ་ོས་ས་མངརས་ྱ་མམ་དད་མང །ཉིནམ་བླགས་ཉེམངོན་པར་མད། །ནྲརརནས་མོ་ཡག་གཏེཚེཧངཐུམ་སཡ་རང། ། 

ˆ །ཁ་ཤྲུམ་ཤྭ་རྭཿླཐམ་རིཡེ་ ཀབ བ་ཁའར་ཏི་ཁས་ཏྲོ་མ་ལ་ཐཱས་ཡམ་རིས་ག་ཇུ་ངྲོའུན། །ཡག་ཐ་མད་པད།་ །ཌས་ནག་སྙ་ཊོ་ལ་ཝཱ་སོ་མད། ༥སྐ་བཨུ་དགྲ་སྲག་ཧིང་པོ་དྲང། །ཉུངས་དཀར་ཉུངས་ནག་སྩྱེ་ཆེ་ལ། །མངགས་ནས་མིང་གྲཟུགས་དག་ལྲ་བབ། །མིག་དངྱ་ར་བ་སྣ་ཙོ་ལཱས། །སྙིང་དང་ 
རད ཨུཏི་ལོང་ཡ་ཡམ་འབུའི་ཟུམ་མད། །ཨྲོ་ཅཱརུཀི་མ་བཱཏི་ཡམྲ་དག་ཐུམ་ཁ་མད། །ཨོཾ་མང་ཁ་རོ་ལ་བཱཏ་ཇི་ན་དུན་ཡོ་ཐུམ་༣ད །ཉྲོ།གངཏདུ་ཚཏག་ཤ་བྲི་རུཏི་ལམ་ཐུམ་ཐད། །ཨོ་དིརྲི་མ་ཤི་གུརནི་རག་སྨྲ་༣ཡས་ཐུམ་རྔད། །ཨོནྣི་ཊིཾ་ཏ་ཙ་ཏི་ཝིམས་ས་མ་ 

” ཡ་དུརབ་ཡ་ཡྭཾ་བུམ་ནད། །ཨྲམ་ཏངྦ་ཱ་རི་མ་ར་ཡྭ་ུགཏི་ཤག་ཅིདགས་ཐུམས་ཆད། །གོང་སྟངབླབས་ཞང་གོང་ཆིགམ་ཆོད།།མཁོནཔོ་ལྷ་ལོ་བྲས་ཞིང་ཐུད།།དྲ་སོག་དང་ཨཞིང་སྣར་གཏུལ། །ཟུ་བེན་ཞག་དྲགཞག་བདུན་བིས། །དཔརའ་ཆག་ཆགཆོས་ཆོམ་ཡོང། །སུ་ཡང་ 

] རཱད་སགས་བླབས་གིང་བ་ནག །དེ་ནས་མི་གྲབགས་གཏོར་མར་བཅུག །ཧདྨ་ཐར་འཇམྱས་བཏང་བརྡ་བ། གིསརགནིས་རས་པ་དེས། །་ོག་སོག་ྱ། །སངས་རས་བསྟན་འཇིག་གྩོས་ཅི་དགོས། །དཔལ་མགོན་པོ་དོང་ལྷ་མོས་སངས་རྒྱས་ཁྱི་བསྟན་པ་བསུང་བའི་དགྲ་སྲོག་འཐ 


བདི་ཏང་འཛིན་ཏོ་ ད་ནས་བཅོས་ལྡན་འྱ་མཁ་པོ། ཀླ་ཀུ་བདུད་ཆག་པོ་བྷགོལ་བའི་ལས། །གཉེན་པོ་བླསཔ་རིང་ཀླ་བདུད་འཁོད། །ཆད་ཅིང་བླམ་དང་གསང་ཕྱོར་གཏད། །ལྡོག་ཐེབས་འབམས་སོགས་མན་ངནྡ་དམས། །མ་ནོར་སཱགས་འཇང་རོམཐ་ཡ་བཤད། །དང་པོར་བྱད་དབང་གྱི་ལ། ། ༤༡༨༨ 

རྟ ཊརཱ་ལཱ་ཏཱག་ནས་བླཟས། །ཀླུ་གཉན་ས་བནག་གཉེན་པོར་ཆ། ིྲགཾིགས་ཀཔ༩པ༩ངས། །གསད་བའི་སགས་ཀྱི་བསསར་བས་ནས། །བན་མར་ད་དང་ཐ་སར་བོད། །སྦྲུལ་དང་སྡིག་པས་མུ་ ལུ 

| ཀྱུད་བསྐོར། །ཀླུབདུནནག་པོ་བོད་པར་ཐེད། ། ོ་ན་ག་དུནཧེ་ཁི་ན་ག་འདུས་འདུས། །བོད་མ་ཀླུ་ཏགས་མང་བོ་འབུང། །དེ་ནས་ཆད་སགས་འབྱུམ་དྲུ་བ། །ཨ་ཤེ་ནས་པོ་ཏི་པ་ཙ་ཡ། །ཆ་གྲ་ཀྒ་དི་ཤུའི། །ཡ་རི་ཤམ་ཇད་བུ། །ཏུརས་པ་ཏི་བ་ཙ་པ་ཙ་ལ་ངོ། །ཤཏམ་ཤ་མཱརཱ་ཛ་པཱི། །ཀུ་བདུད་ཞག་པོ་ ་ 
ཀྲག ཀྐ །ཆག་མོ་ཐི་ཅི་ལི་རུས།། །དཁྲ་ཝཱར་སིང་ལ་གཡབྲ་གཱལ། །རྱགས་རྱགས་རྱ་བཞི་བསྒུ་མ། །གན་ཤན་དྲང་བོ་ངོ་ཡི་སོག་ལ་ཤན། །བར་བར་དྲག་བོའི་ཅི།  སོཾ་སྭཾ། །ཆུམ་རིགས་ ཐམ་མེ་དམང་རིགས་བརོལ། །ད་ནས་གཏད་པརྡ་བ་བ་ཡིར་ 

ཕྱང་ལྟས་བྱང་ཤར་ཁཁྱི་ཁ་བཀཀག་གཏད། །རངས་རིགས་བརོམ་པའྲི་ཀུ་ལ་གཏད་ང ཐོར་ལོག་སྦོར་བས་ལྡོག་པ་ལ། །ཞུགས་ཕྲད་ཏད་དུས་འཐྲོ་ཚེས་བྱསིས། །ཁྱུང་སགས་རྩུ་བ་རས་གལ་དབ །རིན་ཆན་ཝྔངིས་རིརམ། །སྩོར་བ་སྙེང་ལོག་ཡི་ག་མཉམ། །མ་འཇེས་མིང་དང་ངག་ཚས་ 

ཅཆས་ །ཐུགས་ཐད་གཏོར་ཁར་ཡ་ཟུད་པ། །རིས་སུནྲ་དུག་དངི་མི་བསསང་། །བྷ་རངས་པ་མཤོར་ཆོ་མི་བྗངོད། ༽འུང་བསམ་ཏྟ་མྲགིན་ཁསལ་བ་ཡིས། །ལཁོར་ཁོ་གཏད་ལ་ཡོ་བང་གན། །མི་ལྟ་ལམ་གཅད་ཇེས་གྲསབ་བམར །གནས་སས་ཉྱི་གང་བོས་བདུག་ །ངྲག་ཟད་ཁོག་དྲངང་ 

སོན་ཁ་བྲི་ངུ་འབྱུང་ཁ་ཁ་གླཛར་གསེར་དང་བླསས་ །ཝེབས་ནྭ་ཀུ་ལ་གཏང་ནག་གཏང་། །ཀུ་སྭཿརིན་ཆད་ཕྩོན་པའ་བ། །འབམས་ན་འགྲགས་པར་བྱ་བ་ཡང་། །རུ་དམིག་ཀུནངཱ་གཏད་དམག་དོང། །འགོར་བས་གོངས་པའི་ཆོག་ཡང། །སྐྱར་མས་གཏད་བཔར་བྱ་བཡོ་ །སྟོང་ཉིང་ལྟ་བ་རྒྱབ་དུ། 

་ སུ 











གས ༤ གཞ་ངཱ་ ཙཱ ་མི་དམ་ལྷནའྲི་ག་དང་འམོག་ །གསང་། སྔ་མུའོ་རྨུད་ཨི་གཅད། ཧྫམས་རམས་ལུས་དང་འཐལ་མི་བ། །སངས་རྒྱས་བསྟན་བྱསང་རྣལ་འབྱོར་བ། །ཡ་ཆཉ་ཆེན་པོ་དྲག་ར་ལངས་ཞ། །ཅུ་བླརན་གཅད་པར་་ཧུ་བ་ཡིན། །གཏིི་གག་ཀྲའི་ངང་གཏང་ཏིས། །དྲག་། 
ཤལ་ཚན་ཆན་བླ་མག་པརྦ་བ་བ་སངས་སྒས་བསྟམ་བ་བྲགང་བའི་ངང་འཛིོན།།དེ་ཆས་ར་བརུན་བཅོམ་ལྡན་འདས། །དབང་གིས་ཚོག་སེའ་དབབ་པར་ཁྲསངས། ༽།ུས་གྒང་ནི་ཁངས་པར་འེམཔ །མདའ་འཇང་གཅས་གྩོལ་བརྨ་བ། །མདེབས་གནད་ལ་འཇིགས་པར་བེད། །འདོད་བར་ 
གྱབ་ན་གཏང་རག་གཏང། །དྲུག་ངར་ཡང་གདག་བནྡ་ངའོ། །སཱང་ཝཱན་གསལ་རུང་ཆལ་འྱྱོར་པ། །དཔེན་གཞམ་གཏམ་པོར་དབང་བྱུགས་ནས། །དྱཉིམ་ལཁོར་བོར་ལོ་ཆྱིད་བཞོ་ལ། །དབུས་བྱད་རུ་མཐིན་ག། །བཀའ་སྲོད་ཅི་བས་བཞོ་བ། ་མོ་བཞི། །ཇི་ཡིག་མུ་ར་ཙ་ཤ་ལས། ། 
སྟད་རྔད་བརྔ་གླང་ཇུ་སྱིན་སྐྱེད། །སྙག་དོས་སླང་ཉ་ཧིང་ཁྲག་བཅས། །རྩ་འྱི་བ་མོ་སིང་ཁག་བཏཏཔ། །སྭེཡ་ལི་འོད་བར་ཁག་དུག་ཞུན། །ཁུངས་དཀར་ལྷ་དྲ་ལ་བར་ཅིས་བཊ། །ོས་མ་ུས་ཨོ་སྙིངཆུ་ལྭ་ཧོ། ། ཡྱབ་མོ་ཡས་མོ་དྲ་་རའི་ཧིང་ཁ་ཧཱོ། །ཞོ་ཙང་མོ ཙབ་ནོ། ། 
རྲེ 'བྷིམ་གཏོར་མ་དང། །རག་ཏ་སཱཿ་ཧཱི་མཆོད་པ་པ ༽དུན་ལ་ཆུ་ཚུལ་ཧེན་པས་བོད། །ཨོ་བྲངས་ཏིང་ཁང་ལིང་བ་མ་ཡ་ཛ་དྲེསྐ། ༽ཨོཾ་བཛ་ཁམ་པོ་ཨྲ་ཤུག་མེ་བྲང་བུན་ཏཾ་ཧྲོ། །ཨོ་ས་ 

ཏཱ་་མི་ཛ་བྔང ཡག་ཤ་ཀངགིང་ཛརི་ཛ། །ཞོ་བྲངཏ མི་ཟིང་ཀྭ་ཁཱ་ཏོབ་ཡ་དཱཛཛ། །མསིང་ཨོགས་མུཛའ་ཙས་མ་ཁཱ། །ཧོམ་ཅེད་ཡཱར་ཨ་ཡུར་པ་དཱབ། །ཆུཅན་ལཔ་རས་ཉོལ་སྲཔ།།ཐོག་སེར་འྲུས་གྷུ་ཆབ་པ་ཨིཿ།།དེ་ས་རུ་འཇིལ་སར་འདྲི་བ།།ཐོ 
མོར །ར་བསྟིང་ཁརས་།་སིནནམ་ཤགྱ་མཡག་མག་ས་ཡེ་བྲོརིས།།དདཝོ་༽ དཀརཔོ ཉིལ །ཡུཏི་ན། ར་ཐལ་ཏེདག་ཧ་མོག་ཁགས་ནང་མཆནམ་མངྱད་གསལ། །ཡོ་ཆེབས་དབྱས་འཐབ་འི་དག །ཞ་ནས་དབའ་པར་བ་བནི། །ཅོམམ་ཕྲས་ཤ་ 








: (༩ 








: ༤ ྲ 


འོ 
བ་ན དགོས་པོའི་དུས་ན་ད་པའ་ 


ཐོ་ག །ཨ་མ་ཤིས་ཨིཊ་ །རྡུ་འནན་། ེ་བེ་སོ་རིལ། །མ་མ་ནྲུ་ང་ནན་ ། རག་ཤཏིཡག་ཁྲི་རིང་ལྲི་ལུན་བྲོ་རིལ། མ་མྲ་མཱ་ཏ་ནམ། ཧཱོ་ཛྲ་མན་ཛྭ་པདྲ་ཐམས། ། 
དྲཀིཁ་དྲ་ང་གར་ཐོད་ཡུལ་རྱི་ ཏྲ ཙྩཾན་ཛཾདཱ་ཐཱསས། ། 


'ལཱ་ལ་གནན། །ཆུབ་ཐོད་ཀུ་གཉན་ས་བདག་ཁ། །ལྷ་ནོ་ན་མ་ཛས་རྙི་སེད་ལ། །ཅང་ནི་ཐུན་ཛས་ནྱི་རར་སྲ། 


ཐེན 


ཙི 
ིན་ཆན་ཆར་པ་འཁབས།་ ཅོ་ཁཱ་བས་བཟངས་བང་མཛོད་ ལྗག་། 
¡ཆཆ་དཀ་རངག་ཞབ་གཱད་དེ། །དཀར་བོ་རང་ཉིད་ནག་པ་ག། 


།རཁ་གྲི་ཕུང་རྒྱག་ལུས་ལ་འཆང། །སྙན་བཙམ་རྱིས་གཞན་འ་ཁམོ། །ངྱརྱཝ་ཐོག་སེར་ལོས་འཇས་ ཟླ་མགས་མཁི་ཏིང་ང་འཛིར་ཏོ། 
ཡུས་སྤད །ཨོ་བྲི་ཀར་དྷ་ཡི་ཨིིརྫཱས་ཁྲཾདཱ་མ་ནི་སྭད། །ཨོ་ངོཧྷ་ལ་ཛ་ཡེནྲ་ད་ཡེ་ཛ་བི་ཁཱཿ་ད་མི་བྲ་སྭརྲི་ད་རད་ས་ 


ཞུམས་ཁྲན་བོ། ཕོཧྲིཡདིཡ་ཡས། །དྲག་པོའི་ལོ་ཐོག་བསར་པོ་་མ་ར་ཡ་ཁ་ཡ་ར། །དབུས་ཁྱི་ཝོད་པ་། 
་བརྲ་བ། །ཡབས་ནས་རྟ་དྲ་ངང་གཏང་འག་བཏང། །གཏོན་ཚོགས་མ་ ་པརྱ་བ་བའོ། །ཀུན་ཏུ་ཐུན་ཁ་གླསོ་ 


ཡ་ འིར ཞན་འ །དེ་ནས་རེ་བཙཱས་དབང་གི་རས། །དབང་སྡང་འབྱོར་བ་འམལ་བར་གྲསངས། །བློམ་དང་པཱ་ཊ་བླ་ཐས་ཀྱུན་ཁྲ་གད་ 
རར །ནོད་བཞི་ངང་ཡས་ཇེ་ཡིག་ལས། །མཐོང་པོ་ཐུད་ལཛིན་དམར་པོའི་སྨ། །གཡས་པ་གསེར་མདོག་སྭ་རུ་རླ། །གཡོང་བ་ནེ་ལེའྱ་ཏཱ་ ཏ་བཱ་ཡིན། །ཆོར་རྷ་ན་དམར་མོ་རིན་ཆསྟས། །བྱགོམས་ནས་གཏོར་མ་ཆུ་པྱིཏ་དབུ་ལ། །དི་གསུང་ 
ཨས་པ་ རལ ཆོ 6 རི 
རད་། ;བ་སཱ་ ༣] 


་ཐུད། །གཏོར་ཕུད་ནས་ཀྱིས་ནང་དུ་བྲཞག་ས། །ཡོངས་ བཱ 


དབུལ་བ་ཡོངས་སེལ་བའི་ཏིང་ང་འཛོན་ཏོ། །དེ་ནས་རྟ་མཆོག་ཝ་དོག་ཆོ། །འཁོར་ཁོ་ཆ་ཆཾ་གསང་སྔ་རྲུ་འབས་དཀར་བླཟོག །རངས་བྱངད་ས་བྱརང་ལྟེ་བ་ལ། །འདོད་པའི་མིང་གྲབགས་སྔཊ་དང་བཅས་ 
ཞན། །ཨཱཡ་མ་ར་ཙྱཾཏྲ་བཱ་ཏ་ཡ། །མ་མ་རག་མོ་ཁོང་ཀྭ་བ་ཤ་ཡ། །ན་ག་ར་ཙཏྭ་དཱ་བླཐོག་ །ཁ་ཤར་ཁོང་བི་ཏར་སད། །རྔག་ཤྷ་གི་བྲ་བ་ཧེར་སད། །ཡག་ཤྲ་གི་བ་ཡ་སར་ཆད། །སྣཱ་མ་ཡ་རུ་ངཱ་སད། །རྭ་བུ་ཡ་ཿ 


} 


ཤཿ 


།ཇདྡདྷ་ཛི་རུང་གི་འགོས་བཞི་ནིམས། ། 


མཐོང་དབ་ྱེད་དང་ལྕསད་འཇད་སྣོས། །ྣམ་འྲཕུལ་བ་ལ་རིམ་པས་འྱགར། ། 


ངེ ; , - །དཔཏན་སདའ་ ཤློ 
རྩཝ སྟོང་པ་དྲགར་མངས་ད། 


༣ ཱ 


ཱཾསམ་བྷ་ར་མུ་ཏ་ཀ་ར་དཱོ་རཱུཾ་ཡཊུ། །ཞུངས་དཀར་མངགས་སྣེ་བབ་པུནྱ་བ། །ཚཾཇ་དཀ་ར་ནག་ 


ཱ ྡརྣེིེེྲྨེ་ 
་མུང་གླི་མུང་ །སོོར་ལམ་དྲོད་དངྱ་ར་མོ་ཡ། །ངོདནི་རུང་ང་འྲིང་དང་ཆ། ྩེ་མོ་ཕྱི་ནང་ནམ་པ་གཉིས། ་ 
༨་སམས་འབུས། །ཆོས་མཆོས་ལཱཁོར་འདས་ཆོས་གཉིས་ཚོགས། །དོབས་ལ་ཡན་ལབ་དུང་ཝ་ཤིད། །། བ་རབྭ་ཏྲཱ་ཧཱ་བ་དང། །ཨྔོན་པརྨ་དུདང་ཡང་དག་རྒུ། ། ཤིན་དུ་མུ་བྭ་རམ་ཝཱ་ཡིམ། །ད་ནས་ཏ 
ཤིང་ག །བུང་དུབ་ཡན་མག་བདུན་དུ་རིག དྲ ཁཞང་ རཾ རི 

པེ ཏུ ས་ནི། ཏྱ་སི་ངགས་བདུད་འདུད་ དཔ་ཐ་དང། །ནང་རྟགས་སྦི་མང་ནུང་འགགས་པས། །དེ་ཁོ་ནཉིདྷ་ཏགསྭ་ར། 
ཞེས་གྲསངས་པས་ཡམ་ལྣ་ས་བཅུ་ཁ་སོགས་པ་དམས། །འཇིག་རྟེན་དུག་དུ་གསས་བརྡ་བུར་ཁོ །པདྨཔང་ཆན་གསང་བ་ཁོ་ཁོ་འདུག་པ་ལས། །བྱད་གསང་བ་ཇོག་མ་ེའུ་ཧན་ཆིས་བྱརད་ལས། །ས་ལ་མ་ 


[སི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏོ། ཀ་དབང་ཆེན་པླུར་རིཁ་ཇོག་མ་ལེབ་ཆང་ཆིས་རྒུད་ལས། །ཐུན་ཨོང་དངོསྲ་གུབ་ཡས་ཚོགས་ཏྱི་ལྤེངུསེ་བ 
` །།དེ་དག་ཇི་ལྟར་བྱམད་འགུར་པ། །ཆོཊ་ཡམ་དང་པོ་འཇིག་རེ་ན་པ། ༽ཡི་དྲ་ངེབས་ངན་མཅ་ག་སང་བ་དབང་། །མཐའ་ཐུག་ཟུང་དུ་བྟུན་བལོ །ཡང་དག་སོོང་སི་བྱད་ཅན། ྩམ་བའྲི་རུང་ཝ་ལས་ངག་ཡིད། 
རི ་མངས་དན་པ་བཞི། ཀྲ་ལུས་དང་སཱགས་དང་ནི། །སྟོང་པ་འབའ་ཞི་གྲ་པན་པརྨ་བའ །་ང་འྲ་བཁ་རང་བཞི་སའི་མུང། །་བངསྡེརུ 
།ཅུན་སལ་མེ་དུང་མཉམ། །མྲོག་འཛིན་ཁྱཐ་བརྩ་རད་བརླི་མུང། ༽བཟོད་གཅིག་དྲ་ང་སར་། 
།རྙན་འདས་པའི་ལམ། །མཐོང་བསོམ་མདན་ཕིན་རམ་པ་གྲས་ཆ། །འཁོན་ཡོ་བཞི་དང་སག་ 





༡བཞྲི་རུང་། །ཁྱཉ་རཱུ་ 







།ཨུང་གཞི་ཡིད་དང་ཉོན་མོངས་ཡིང། །ཡིས་དང་པྣ་དངྡ་ར་བ་ལྕེ། །ཕུས་ཀྱི་རཡ་པར་ཤེས་པ་ཉིད། །མཐར་ལམ་རུ་དང་ཡི་སེ་དང་ 
ང། །བླར་བ་བྱར་ཨེས་བྱར་སཉེས་པ། །བདུ་གསུམ་བསྩོད་པའི་སྣ་རམས་ནི། །། 


༈་པར་ཕྱི་བའི་ཡེའུ་སྭཱ་བཅུ་གོཞི་པའོ། །།ེ་ནས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་རམས་ཏྱིས་རལ་འཐོར་པའི་ལ་འབུབ་པ་ལ་གནས་པ་འདེ་གྲསངསོ། །རུམ་པད་སྙིན་པ་ཁུང་སེང་འྲད། །ཚཝ་དབང་པ་ ཏླིཟཱ་འདྲ། །ཕྱག་དྨྱ་ཆ་པོ་ལྟ་སྐཱ་འདྲ། །ཡྷུན་གྱིས་གྲུ་ཐ་ཁ་གཉིད་སད་འདྲ། །དང་ཐོར། 
ས་ནི་རུན་པ་དང་ར ས་ལ་གནས་དང་ཐོབ་བལོ། །ཉི་ཟུའི་ང་དང་མཉམ་འྱགུར་པས། རང་གི་སྲག་ལ་དབང་ཡང་ཐོབ། །འང་གི་ཡིད་དམ་གསལ་འབྱུར་པ། །རུདང་ཡི་ག་བདུདརི་རུང། །མཏམ་པར་གཅས་པ་ཆོས་ཀྱི་བཉོད། །ལེགས་བད་སད་པསེ་ཡུས་འཛིན་འགགར། །ཐོབ་བསྲམ་བཟོམ་ལ་རབ་བྲས་ 
བར ལྟ་ཁ་ཏིང་འཛིནི་མང་ན་གསཁ།་ །སཱཱཁ་པའི་སྣཱ་ལ་ཆོས་ཀྱང་ཏན། ཁུ ་སཱ་གནས་པར་གྩོན། །ོ་སོད་སྙའི་འཁོར་འདས་པས། །གསང་བྱ་དུ་ཏི་སྦོ་བ་མཛད། །ཆོས་ཀྱོ་གུ་ཁ་རབ་གནས་པས། །སོང་ལ་མ་ར་ཅུལ་བྲ་དག །ཞེས་གྲགངས་ དབང་ཆེན་བད་གཤེགས་གྱིར་ཇོལ་པྱད་གསང་པ་རོག་མ་ཡེབ་དན། 
རུ ོེ །དེ་ནས་ཁྲོ་རཁ་རའི་མཐྲམ། ཏིང་འཇིན་ཧོམས་ཁུགས་འདི་གསུངས་ སེམས་སྤྱི་མཡ་འོར་ཐོབ་པ་ཡི། །ཡན་ལག་ཞྲེས་བསྟན་པ་ཡབ་ །གོ་སེར་གཱོང་དང་བསས་གཏན་དང། [དྭབགས་དགག་སྟོང་དང་གཟུང་པ་དབ། །ཅྗེསུ་དྲན་དང་ཏིང་འཛིན་ནི་ 
ྒྱར་བའི་ཡན་ཡགྲ་དུག་ཅེས་བ༔ །སོ་སོར་གཱོང་བ་སྣ་་ཁ་གནས། །དངོས་པོར་ཞེན་དགག་སྲང་བར་བ། །ཇེའིམིང་ཁང་བཅས་བཞི། །སོ་སོར་སཱང་པ་ཞྲེས་འདོད། །དམ་ཅིག་ཐོམ་ལ་གནས་བཅི། །ཇོརྦ་རུབ་འཇོམས་རས་དག་པ། །འདོད་པའོ་གཡང་བ་ཆེད་ཅིང། །འཕྲོད་པའྲ་དོ་མ་ཆེད་པ་ཡིས། །ཏགྱདཱ་དབང་བོ་བྱསམ་པའི་ 
ཕྱིརེཤ་འཛིན་ཐོབ་བའྱི་དུ་ཡོན་ལྟམ །སོ་སོར་སྭོང་བཞེས་བྱ་འདི། །ཡུལ་དང་དབང་པོའི་སྒོ་ནས་རི་ །རམ་པར་ཤེས་པ་སྐྱ་བ་ཀུན། །ཐམས་ཅན་སྤུན་དུ་བྱས་ན་ནི། །སུང་པར་བ་བ་འང་མ་ཡིན་ལ། །དངོས་པོར་ཞྭ་ས་ཏེ་མཚང་མ་ཡི། །ཇྲས་འབང་བའང་མ་ཡོན་ཡ། །ཨོད་ཁཱམ་སྭི་ཐཱང་༣མས་ཅད་ཀུམ། །རྟག་ཏུ་ཀང། 
བི་ལྷ་ཏོད་ཏུ་ཛ བད་ཉིད་སྟས་ཏེ་སུད་པར་གྱ །དངོས་པར་ཞེན་བ་བཀའ་དག་གཉིས། །སུང་བར་་བ་བ་འདི་དག་ནི་ །དབང་བོ་མང་བཞིན་གྱོས་བསྡམས་ ཀ །འདོད་པ་བཀག་བའི་གཏུང་བས་ཀྱང། །ཏིང་ང་འཛིར་ནི་མོ་ཟིན་པ། །རྐྱལ་བའི་ཊྱིནེ་བརྣབས་ཉེ་འྱུར་བས། །བསམ་གཏན་སྣོད་དུ་འཁུར་བ་ཡིར ཞོས 


















ིའ་ 
།རྩེབས་ཀྱི་མ་ 
¬ 
བོང་བ་རོ། 
རྫརིི་ 


པ་ཡི 


༽ །འོ་རོོ་མྲ་རམ་པར་པཱད་བྷ་དི། །་བགས་ཀྱོ་བད་ག་ཏིད་ 
རྣཝ་བ་ཁཱ་ཊ་རྟོག་ས་ཧོད་གཏོས་དང་དགའ་བདེ་གཉོས། །སེམས་ནི་རེ་གཅིག་པ་དང་། 


༣ ༨ །ཞེས་བ། །ངེ་ཕིར་ཡདཔམངོསས་ད། །སཐོར་གོང་བ་ཞེས་ཅང་ར། །འདོད་པའི་གཡང་པྱ་གུར་པ་གྤོད། །སོ་སརོ་སཱང་བ་ཐཱོམ་ལ་གནས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ང་འཛིར་ཏོ། །འསམ་གཏན་འབྲེ་དང་ཡུལ་དུ་བཅས། །དམིགས་པར་ཅེད་པའི་ཡན་ལག་ཅན། ༽ཐས་མ་བཏན་ཆིས་ནི་འདོད་པ་དང། ཐཱ 


།ད་ལར་གསཁ་བ་གྲ་སྐ་བ་དམོགས་བ། །བས་མ་གཏནྱ་་བའྲི་ཡཱཁ་ཡིན་མོ །གསང་བ་གྲ་གསྱ་གིས་ཐམས་ཅད་བླསས། །། 


5 ར་ 


་བའིཆོས་ཊ བའ 'ཡིན། །དའི་ཕོར་ན་དེ་འོག་ནུ། །བསམ་གཏན་གཏན་བར་རིག་པས་6ཤད། །བསམ་གཏན་ཕུམ་ནི་སྒུ་གསུང་ཐུགས། །གསང་བ་གསུམ་ལ་ཡུལ་དྲུ་བ། །ངེལ་སྣའི་གསང་བནི། །ལཱཉྱི་ཕྱག་རྨྱ་གཟུགས་ཀྱི་སྐུ། །ཁ་རྡོག་དབེེས་དང་གཡོ་བ་ཡི། །སཱིན་མ་མིག་དང་སོ་དང་ 
མནུ བཞི་ནོ་དང་ཡུས་དང་ཡན་ཡག་གིས་། །བྱད་དབང་ཆེན་དཔལྦྱི་ཆ། །འང་དོན་ཡས་རཱ་མས་བླསཔ་ཅེན་པལོ། །དནི་སའི་ནུས་རམས་ཏི། །གཱ་རས་བསམ་གཏན་ཡུལ་ནུ་དམིགས། །དེ་ཡ་གྲསང་གི་གསང་བཅི། །ཟ་དངྱས་མིར་དམ་སྩང་པ། །ང་རོ་ཕས་པ་ནོའི་གྲུངས། །ལྣའི་ཐུགས་ལ་ལྡགས་སྟེང་དུ། །ཆོས་ཀྱིཡི། 
ཅན་མན་ཐས་སྨ་དང། །དེ་ཡང་སྦྲ་དང་པྐ་དོན་གྱིས། །ཆོས་ཉིདེ་བཅས་། 


་པར་རྟགས་རིང་དྲུ། །བསམ་གཉན་ཐོབ་པའི་རྒུ་ཡིཏེ། །སཱ་ཁ་གནས་པའི་བསས་གཏན་ནི། །རལ་འབྫོར་ཐོབ་པར་ཕྲེང་པ་ཡི ། །སྤའི་མཐའ་ལ་གནས་པ་ཡིན། །ཐསམ་གཏན་ཐར་བ་བཏེར་བརྡ་པེད། །ངག་ 
འྱགུར་རོ། །དཁྲ་ལུགས་རྱི་གསང་བནི། །ཐུགས་ཁར་སེམས་ད་པའི་རོརླགོ། །ཡེས་སེམས་ད་པའ་བྱ་ོས་པ་འི། །དེ་རྤིགས་ཅི་མཚན་མ་ལ། །དའི་དོན་ནྲི་པང་རུབ་སེམས། །ཆོས་ཀྱིསླུ་རུ'་གན། | 


- ོ ཁྱག་རྒྱ་ཡོངས་དག་པ་ཡིཏ་ ཀྭ་ར་མས་དོན་དང་རྟ་གས་ཚུལ་བྱསས། །བསམ་གཏན་ཡན་ལག་ 
ས་སམ །གཁང་་སམིམནཏད་པ དན་རྟགས དསས ཏོ་་ཆལོ། ཉ་ག །ཡང་དངལ་ 








ཤྭུ་སོར་ང་ཁིང་༔ དོའོ་དོནདང་བཅས་པ་ལ། །ཞིབ་དུ་སོ་པ་ཡང་ནས་ཡང་། །སྩོད་པར་ཕྱེད་ཅིང་འཇུག་བའོ། །དེ་ཁ་དགའ་བརྡ་བ་བ་ཇི། །རྟོག་གྩོད་གཉིས་ཀྱི་བསམ་གཏན་ལ། །ཐོང་པས་གསང་བ་གྲསུམ་པོ་ཡི། །འསྣངརུམ་པར་འབྱུང་འཁྱར་ཏེ། །དེ་མའདོད་ཁས་དཔེར་འབུར་པ། 5 
ཏང་རི་སྱོང་བས་ཟུན་མོངས་མ་ཡིན་བའི་ང་དགའ་བྱ་རུབས་པོ་ཆེ་སྐྱེའོ། །དེ་ཡ་བདེ་ཁྱ་བ་བ་ནི། །དེ་དབང་སེམས་བྱསས་ཐོབ་བ་ནི། །ཡས་དང་སམས་ཀི་བདེ་བ་མི་ །དུནི་ ཉམསྤ་སྱོང་འྱུུ་མོ །ད་ལ་ས་མས་རུ་གཙིག་བ་ནི། །རེ་ལྟར་སམས་གི་བྱམས་འགྱུར་ལས། །ཞེས་པ་དང་ནི་ཤེས་བྱ་ 


ཡོང་ཅུ གཏྲིས་སྣང་བར་མི་སྐྱ། ཌེ །ནང་ནིག་ཚུམ་དུ་ཐུར་པལོ་ །བསམ་གཏན་ཞེས་ཏའི་ཏོང་ང་འཛིར་ཉོ། ནེ་ལྟར་བསམ་གཏནདག་གིས་ནི། །སམས་ཅིའི་བར་བས་བ་ལ། ། ཤིན་ཏུ་དུཝ་བརྡ་བས་པའྲི་ཕོ་བ་ །དབུགས་ཀྱང་དགག་ཅིང་སྟང་བར་བླསབ། །བླསབ་ཝབས་ནང་དུ་བཟཟུང་བ་དང་། །མཆཾན་ 
མ་ལཱ་དང་ཡྱི་རང་རྟགས་རྔ་རཱ། །སཱང་འགྱུར་པས། །ཤིནེ་དུ་བྱསབ་པརྱ་བ་བ་གཅེས། །དེ་ལཛྟི།་བླ་རབ་པའི་ཐབས། །ཁོ་རྨང་མོ་རྨང་མ་ནིངྷ་མང། །རམ་པ་དེ་གྲསམ་བླརབ་པ་དང་། །ཡོོ་མེམ་ལྟང་དང་ནང་ཅུ་འཇུག །ཁོང་དུ་གནས་ལ་བླ་རབ་པ་དང། །སྭ་རུང་ཆུ་མྨུང་ཡོའི་སླུབ ཅུ 


གླི་རུང་ལ་བླརབ་པ་དབ་ །སླབ་པའི་སྒོ་ཡང་དུ་མར་སྩང། །ཇི་ལྟར་བླསང་ཁྱང་འགལ་བ་མེད། །གངུཡ་བྱའི་རཱ་མ་རྟོག་བསམ་ཡས་ཀྱང། །དེ་སྐེད་འདུཝ་ཐངས་སྤོ་ ་རམ་ཐཱོ། །དོར་དུ་མི་འྱག་ར་གཅོག་མ་གྲསུངས། །དེས་སེམས་ཀྱི་རོག་དུལ་ཞིང། །བགས་ཁི་བསྙན་པར་རུར་བ་དང་། ། ` 
སྟེབས་དང་ལཱ་བར་བྱ་བའི་ཁྱི་རོཊ་ །གཅིས་ངུ་མ་ངེས་རྨུ་བའི་དབུགས། །ཅང་དུ་གཟུང་ལ་བླསབ་པར་བ། །དེ་ནས་ཡང་ནོ་དྲགགས་ཟིན་ཏ། །སྦམས་ཀྱང་བིན་ཏུ་ཞི་བར་འྱ་ཁུར། །སྟ་ན་བ་ཐོབ་བརྡ་ཟུར་བ་མི ༽མཚར་སྔ་རམ་ལྔ་འབྱུང་བར་འུ། །དང་བོ་དམིགས་སྐུ་འདུ་བ་དང། །གཉོས་པ་ 
དྲ །བཞྲ་པ་མར་མེ་བཞིན་དུ་འབར། །ལ་པ་རྟག་དུ་སངྱ་ནོ། །པླིང་སེད་པའི་ན་མཁའ་བཞིན། །དེའི་རྟེགས་ནི་ཁྱོ་མང་གཉིས། །ཨྱི་ཁ་ཉིན་དང་མཆན་སོར་སྱང། །དེ་ལ་ཕྱི་རྟགས་བ་བ་ནི། །དབུགས་ཏྱང་ནང་དུ་ཟིནི་འྱུར་ན། །ཕྱི་ལོས་ 


= 


རྟེ 


་ ཕོ ༨ །མདུན་གྱི་ན་མ་ཁའ་ཁ། ་སླི་ཁ་མ་དུ་ནོ་འོད་ྱ་ངའྱགུར། ༽དང་བོར་དབུ་་ནོ་བྟརན་ཟིན་ནྭ། །མཁའ་ལ་ཡུར་རིང་རྟེན་ལྟས་ཏེ། །འོད་སྩང་བའི་སྔ་ལྟས་སུ། ཏངུ་བའི་ཆོ་མ་བ་་ྟ་བཱ་ཁམ། །དམིཊ་མྨུ་འྲང་བ་མཐོང་པར་འགྱུར། །དེ་ལ་བྟཏན་པར་རུར་ནསྟའི། །དུ་བ་འདུ་བ་མཐོ 
༡༣ བར་འྱ་གུར་ཌོད་ཁ་བྷ་ཏན་པའྱ་རུར་ནས་ཡང། །མིཅ་ཅཱ་སེ་ཁྱེར་ཁྲང་བ་བོཀ །འོད་ཁྲང་བ་ནོ་མཐོང་པར་འགྱུར་དེ་ལ་བརྟེན་པརྨ་བུར་ནས་ཡབ།མར་མའོ་འོད་སྣང་མ་ཐོང་བར་འགུར། ༽སིན་མེད་པའི་རབ་པ་བཞི་ ་ཞོད་དུ་ནི་གསལ་ལྱརུར་ཏེ། །དེ་ཏྟཾ། 
བའ } ཇད་བྱི་ནེ་ཁའོ། ༽འདི་ནི་ཉོར་པར་དབང་དུ་གྲསགངས། །མཆད་མོའི་ལྟས་ནེ་ཐེད་དུ། །ཨེ་ཡི་འོད་འཁར་ང་ནི། །རིས་ཁྱིམ་ཆུས་པར་མཐོང་འབྱུརརོ། །ཉིན་མཆན་ཁྱང་མེད་ཅང་ཆ་བྟཏ་ཀ་ ཀྲངི་མེད་མས་ཁའ་དངས་པ་བཞིཅ། །ཇོད་མ་ལས་ཉིན་མཆན་ཁིས། །ཁད་པར་ཐད་མཉོང་བར 
རོ ¡ ཁགྱུ་ར་ང་ནངགྙིཏཱས་ནོ་རངགི་སེ་ས། ཀཇི་ལའྡི་ཇེ་གསལ་བུར་པ་ཉིནེ། །སེམས་ཉིད་འོད་གསལ་ཏོི་ཟླུ་བཞིནེ། །མ་བཅོས་པངདུ་གཟིཊ་པར་ཞགྱུར། །ནཇུན་དགས་སྟོང་དང་གཟུང་བའི་ཉིངེང་འཛིན་ཏོ། །དེ་ལྟར་བསྟན་པའི་ངཊ་ཐོབ་ནས། །ཤིནད་སྦང་པ་ནོབ་བྱའི་ཕྱན། །རེས་དྲན་པ་བླསོམ་པརབ་ སྟེབ་འོག་སྒོ་ནས་གསངབ་གསུཾ།། 
ནདང་ཁས་ལ་སེ་མསྭ་ཆུཝ་གྱུངས། །་ཡས་སྟང་གོ་ཡུངཡ་གུབ།།པང་ཆནའིའོདཟར་པོ། ༽མཆོད་མས་སྱང་ྟེ་དཔས་མས་རས།།ཐོམ་པས་མི་ཆད་རྱང་དུ་འབུར། །གསུང་རི་རུངདང་སྔང་བཅས་གྲོང། །དཉིད་ཅི་བདྱ་ཏར་བཡར་གྭསས།ཀ་བངི་ཁག་མཛན་གྲས་དངབུ། །་ཡངམི་ཟདྱ་རལ་ཁོ་ཞྱུར། ཝ་ག 
ཝྲ་མིག་འགག།བྱའི་སདངབང་དབྱ་ ་ང་ཁ་གྲྭསམ་ཡསབུང་བ་ཡིས།།ེས་ང་ཁ་བྱ་པསབློམ། །དབང་པོ་རཐ་འཐིང་ཝ་མཡིས། །་ནོ་མཆུངརངསྟབསཀིའ །སམས་ཏྱི་རལ་ནི་ཡྕང་ཁར་8ུ །རྣལ་བརྩོར་ཟང་སམས་རུལ་སྦྱོང་བས། །ས་པང་ལེས་་ཐག་མཆནྡ་རེས། །གསུང་ང་གསུམ་པོའིགོ་བས་ཀན། །མང་ཐུང་ས།་ 
ྩོས་་་་་ྲ་་་ཀ །གཅིག་ནས་གང་གིཊི་ཇི་སེད་པར། །ཨེམས་ཀྱི་རལ་ནི་ཕྱང་པར་བ། །ཅེས་དན་པ་ཞེས་པ བའི་ཏིངང་འཛྲང་ཏོ།།དེསར་ཏིང་འཛིངོ་ཇཁ་ སྤོངས་ནས། །ས་དང་སྔ་པས་དང་ལྷ་་དིཊ། །།་བར་བར་དྲ་བྱ་བ་བྲ།།ཡིད་ལ་རེདེ་དང་མི་བེད་པའོ། 


།ཡུསམ་བཛིཊ་བར་ཅན་བའོ་་བཊ་ི་ཐོསདམི་་པ་ད། །རང་བཞིན་གནས་ཡུལ་ལམ་དང་ལས།༽གམིགས་པའི་དབས་དང་སོན་ཏན་གླིད་ལ་དབར་ཅི་རང་བཞིན་ནི། །ཡས་ཉིད་ཁམས་ལཱའི་རང་བཞིན་གནས། །དབུར་ཧི་དང་བཞིན་ཁམས་ལྫ།་ཡིན། །སརུ་མེ་མངན་མཁའ་བེད། །པའི་དབུརནི་ཕྲ་ཞིང་ཕྕི། །རུའི་དྭབ་ནི་དཔ་ཞིང་འཇས། །ེའི་ 
དྭབུནི་འཁར་ཞིང་ངོ།།ླ་ང་གི་དྲདཊནོ་ཡང་ཞིང་མུཁ། །མཁའ་ནི་འབྱོ་ཁིང་རྨུ་མི་ཆོར། །དབྭཿཧི་གནས་ནི་ཡུས་ཉིད་ལ། །སྟིངནོ་ཁེང་སྟོང་ནང་དག་དང། །ཀྐོ་བ་ཁོང་སྟོང་ནང་དག་གནས༔ཅ།རབ་གྱི་ཡུམ་ནྲི་ཞངདུ་ཡང། །ཁུས་ཧུངྲ་ཁ་ཡང་ཁྱབ་པར་རྒུ། །ས་ཆེསྭ་ཆཱ་བ་ཡཱར་ཆད་ཁཔ །མྱི་རོམ་སོརནི་བྱད་དུག་པའི། །དུམཆད་ཆུཁར 
ཉྱེད་པ་ཡི་ནང་མདོང་ཁྭ་སུས་ནང་དུ་བྱམས་ཅི་ཤེས། །དརྲ་ཀི་ཁ་མ་ནི་ཀྲུྭ་ཁཱབ་ཡང་། །གཙོ་བོརོ་མྲགིན་བ་གསང་གནས་ནས། །སྭཱའི་བ་གར་ཅུང་པའོ། །དྲ་ཀྱི་ལས་ནོ་ར་མ་གཏོས་ཏ། །ལཛིར་པའི་ཁས་དང་ཏེད་པའི་ཡས། །ད་ཁ་འཇོང་བའི་ཡས་བྱེད་ནི། །མེག་པས་ཝུས་ལ་ཕན་འདོང་གིང། །ཡུས་ཡང་འཛིན་བར་བད་པ་ 
ནྲང་ས་མས་སྱི་འཛིན་པ་དབུགས་ཨྱོ་པེད། །ས་མས་སྱང་འཇིན་པར་བྱེད་པ་དང། །ཡུས་སམས་གཉིས་ཀ་འཛིན་པས་ན། །སྲོག་འཛིན་པའི་ལས་པེད་དོ། ཁྱེད་པའི་ལག་ཉི་གཡོ་བའྲི་། །ཡུས་སམས་གཉིས་ས་གཡོ་བརྩ་སད། །ཇི་གཡོ་བའི་ཚན་ཡང། །ལུས་ས་མས་གཉིས་ཀ་གཡོ་བར་བེད། །དབུང་ལ་དམི་་པསྲིདབས་སློ་མབ། 

མྱི་ཡ་འབྲོ་ན་སྟུང་བར་བྱ། །ནང་དུ་འཇུག་ན་དགང་པར་ཕྱད། །ོང་དུ་གནས་ན་བཞག་བར་པ། །གང་ལྟར་དམིཊ་ཀང་འགམ་བ་མེད། །ཕཔས་ཅད་གདམ་ངག་གནད་ཡིས་ཨོ །དེ་ཐག་མདོར་བླམས་ར་མ་པ་གཉིས། །དབུགས་ཀྱི་ཆོས་དང་འགྲུར་དི་ཅ་དང། །ཆོས་ལ་མ་བྷེན་དམིཊ་པ་ལོ །དེ་ལ་མཐུན་པར་དམིཉ་པ་ནི། རུ 
ཉེན་པ་ན །དེ་ནི་མེ་དངྨ་དུང་གི་ཁམས། །གཡོན་ནས་དུ་བ་སྔ་རུའི་ཁམས། །དུས་ནས་རྒྱུ་བ་ནམཁའི་ཁམས། །དེ་ལས་ཕེ་ནས་གཡས་དང་གཡོན། །རར་ལ་ཡང་ཁམས་ཀྱ་པོ། །ས་ལེ་ཚང་པར་་ུ་བ་དང། །རགས་ནྦིམས་མདོ་རུ་བྱསས་པ་དང །གཡས་གཡོན་རེའེ་དབ་ལ་ཡང། །འབྱུང་པ་རསེའི་ཆ ཤས །བསྟན་པ་དཔེ་གི། 

སྤོནས་ནིཊ ཐཁ་དོག་དྭིས་དང་སོང་ཆོད་དཔྱརམ་པའྱི་གོ་ནས་སོ་སོར་སེ། །དེ་ཝ་དམིཊེ་པརྱ་བ་བའོ། །ས་སརྦ་མུདཀར་མེ་ནི་དམར། །ཟུང་གི་ལང་སེརཿཁའ་མཐིང། ནེནིུ་པ་མཐའ་མརྦ་རྒུ་ གྲ་པའོི་ཟླུམ་པྲ་གཱ་གསུམ་དབ །ཟླ་གམ་སྭོམ་བལ་ཆོས་འབུང་དབ། །གཅོ་ཐོ་ཆེལ་འཁོར་ནམས་འ་ ། 

7 ཡི རྱ ` 








རྱ ༤ = ཧཾ ༢ བཱ ££ ཁཿ དོ <; ༨ 
དྲ པས ་ལ་སིཞིསཔ་གཆ་ལཐོ་རཁས་ཁག །རམ་པ་འམས་འོད་དང་ཡི་ལེ།་དང་ །མཆམ་བངའི་ལྲབ་མོའི་སྣ། །དྭ་ཝ་ཡའྲི་རཝ་པར་དམིཊ། །ཆོས་ལ་མ་བྷེཅན་པར་དམིགས་པ། །ཅ་བ་སོ་སོརྦ་ཕེ་བ་མེད དབུཊ་ནི་ཝོ་མང་རྒུ་ཅས་དམིཊ། །མཆན་མའི་རམ་པ་གང་ཡང་རུང། །གཅིས་ལ་དཊ་པརྱ་བ་བ་འམ། །རེགྲ་བ་ཙམ་ལ་དངེ་ི། | 
| ༣ ང་ཐག །ཨོས་མ་ཡེངས་བར་གཏད་བ་ནི །ཕེམས་ཟིན་འབའ་ཞིག་ཅས་ོས་མཆོག་།སྤིར་ཇས་པོའི་ཁ་དོག་དང། །ཐོང་ཆོད་སྐྱན་དང་ཡོན་ཏན་དང་ཊ ཁམས་རྣམ་གདུག་པའི་མཆན་ཉིད་པ། །ཁསམ་གཏན་ཡུལ་དུ་དམིཊ་པ་མ། །མཐཐས་སྟང་དུས་ན་སྩོན་ཡོན་ཡོད། །དལ་ཁ་དོག་དཀར་པོ་ནི། །གངུག་པའྲི་ཁེད་མཆནཉིད་། །སར་པོ་གདུས་ ་ 


 ་པ་འཛིན་བའི་མཆུནང་དམར་བོ་གྱངས་པ་མ་ཆདམཚར་ཉིད་། །ནག་པོ་གྲས་བྱ་ཀོང་པའི་མཚམ་ །མཆྟིངེ་སྟར་ཡང་བཀོ། །རེསྱ་བ་རངན་ཁོངཆོད་ཁ །སྲ་ཞིང་སྦོམ་པ་ལྟརྭསང་ན། །ལུས་མ་མི་འདེ་བ་དག་འྱབུང། །འྲས་ཞིང་དང་ལྭརུ་ཟུ་ལར །བོས་པའི་ཤ་ཆུང་དམི་་པཅ །ལུས་ཁ་མི་བད་མི་འྱབངོང དང་དལ་དམིཉ་པའི་ 
ནྱ །ཧནནིཿྲལས་ཀྱི་རྣམ་བ་ལ་མཁུས་པས། །གཅིག་པུན་ལྟ་དངདངོས་པོར་ལྟ། །བདེན་ཞིང་ཚུང་བར་ཁ་་མས་བླཊོབ་ །ལྷག་མཐོང་དོན་ཡང་སྐྱད་བའོ སོམགུ་ཡ་གནས སྐབ །ཞཱི་གནས་ཁསུ་མུང་འགྱུར་པས། །རང་བཞིན་གྲནས་ཡུལ་ལས་དང་ལས། ༢ ད 
ཤི སང་པནི་ཁམས་ལ་དམིཊ་བ་དབ་ཀྲོམ་སམས་པའི་ཁམས་དང་ནི། །བངོས་པ་སོ་བརྡ་ར་མའིགེ་ཁས། །སྦམས་ཀྤྱི་གནས་ནི་སྦར་སེ་རུང་ན་མ་ཁའ་ཡི། །ཁས་ཝའྱི་རུངལ་ཁོན་ནྲས། །ཁས་ལཱའི་ཝཱས་ལ་གནས་བའོ། །ཨམས་ཅྱི་ཡུལནྷི་རམ་རིཊ་པ། །ཕང་པའི་ཡུལ་ནི་ཆོས་རཡས་ལ། །རོམ་སེམས་ཡུལནི་སོས་ཏིད་པོརམ་བུ་ | 
ˆ །ཞྲིསེ་པརྩ་པ་བདྲི་ཡུཝ་།ཊནོ་ཝའི་སཱ་མཆད་ནམས། །སམས་ཏྱི་ལམ་ནི་དབང་བོ་ར་མས། །སམས་ཅི་ལས་བཉིས་འཛིནེ་བེདནི། །འཇིན་པའི་ལས་ཏྱི་ཆོས་ཚས་འཛིན། །ཡེར་པའི་ཁས་གི་དཀརཆས་ལི་ །འདྲ་པེད་ཐམས་ཅད་མ་ལུས་པ། །སྔོན་པར་འདྲུའྱི་པང་པའོ། །སེམས་ལ་དམི་ཊ་པའྲི་འབས་དག་ནི། །ད་འང་ལ་དམི་ཊ་པ་ལས་ཟུད་ | 
ས་ཌད་ཆས་དན་དང་ཤེས་ཁཞིདོ་གཟུང་ །ཨོས་ནོ་ཇིསརྭ་སཱང་ཏོད་དམྲི་ཀ། །སེམས་ཁྱོ་མཆནཏཉིང་ཁོང་རུ་ད་འྱུ་ར། ༽སེ་མས་ལ་དཔྟཊ་པདི་ཤཱོད་ནི། །བད་དུ་ལྟ་དང་ཏག་པར་རག །དངོས་ཡོར་ལྟ་བ་ཐྲད་བཟློག །ལྷུག་མཐོང་སྦུད་པའ་ཕྱེད་པའོ། །སེམས་ཉིང་ཁྲས་མུང་འགྱུརར་ཏེ། །དའི་ཞི་གནས་ཐོད་པལོ་།ཡུས་ 
༢ | ཅོོ ཁེ ཿ ; 
= ུ ཁཱ ཅི 


༩ 


ˆ རི་ཁབ་ཡས་བང་ནས། ཀལག་དང་དམྟིག་པར་པེད་པ་ནྲི་ མང་བཞིན་གནས་ཡུལ་ལ་མ་དང་ལས། །ཛཆིཊ་ཝབས་ལྟོང་རིམ་པ་དང། །དང་ཡོར་བའྡ་ཝ་བྱསོམ་ཚད་མདོ། དདེཡ་ལྷྱའི་རང་བཞིན་ནི། །ཆོས་ཉིདྡེ་རམ་པན་དག་པ་དཔ་ །རྩམ་པར་སི་ཏོག་ལེས་དབ། །ཅོར་ཡང་ས་ཡེ་མཁྱེར་པ་ཡིས། །ཡེས་འགྲོ་འདུཝ་ 
བླཟཊ་ཀི་སཱང་སོ་བའྩོ་དྲང་དམ་བའི་ཆོས། །སྟོན་པའི་གསུང་དེ་ཆོས་ལྔ་ཡིན། །ལྷའི་གནས་ནི་སམས་ཅན་ཁྱིས། ༽ལུས་དང་སེམས་ལ་གནས་པ་ཉིད། །ལྷའི་ཡུལ་ནི་ཆས་ཁི་དྲའིངས། །་ཇོའི་ཁོངྷ་རཱས་གནས་པའོ། །ལྷའི་ཡམ་ནི་གང་ཡིན་པ། །འགྲོ་དང་འོང་བ་མི་མངའ་ཡང་། །ལཱ་ཡོངས་གཟངས་བའི་སེས་ 
ཅན་ནི་ཊསཏྟོ་སབས་ཏི་ལྟ་ཡོན་ཏ། །འཐལ་གཏིས་སྒོ་ནས་ལས་ཁུར་བ། ལམ་གྱོ་ཆོས་དང་ཡུངཛཿ །ར།ལའི་ལས་ནི་འཛིང་དངཿད། །འཇིན་པའི་ལས་ནི་ཨོན་ནམས། །ཛད་ཀུན་དང་ལད་པའོ། ]བྱེང་པའི་ལས་ནི་སེམས་ཅནྲ་རམས། །ཝད་ཐློཝ་བར་མཛད་པའོ། །ལྷ་ཁ་དམིཊ་པར་ཕེད་བའྲི་འབྲས། །ཡུས་དང་སོས་ 


ཉིད་ཁྷར་བྷོམ་ཁས་ཊ་ལ་རལ་འབོར་ར་མ་གྱུ་ཧཱ། །ཚུལ་ཧྱིས་ཅྱིནགྱིས་བཟླའོ་ཚུལ་ལམ། །ནི་ཉིད་ཡོངྲེས་བངག་པ་འ། །ཇོཌོ་ཛུལ་གང་ཡང་མུང་པར་བྱསོམོ། །ལྷའི་གྟོན་ར་མ་གཉིས་ཇོཉ་ དུས་གཅིག་ལྫོར་པརྦ་གུར་པའོ། །ངྷ་ཝརྙ་པྷརམ་གྲསཁ། །འིམ་རྱི་བླ་་ཅངརིམེ་ཁྱི་ཏེན་ཊའདིནིབས་པ་དང 
བྱོར བུགས་པ་ཙམ་ཏེ་དངྲོས་ནི། །ཡས་ཉིད་སྦམས་ྱི་ད་ཛྲ་ིན། །སམསྦའི་རང་བཞིནེ་ལྷ ཉིད་ཡིན། །དེ་བའྲི་བི་ནང་པྩད་བཅུད་ཆིས། །ཆོས་ཇམས་ས་ལས་ཐདྲ་ཁན། །རང་གི་ངོ་བོ་ལ་ཉིད་ཤེས། །དང་པོར་ལྷ་ངོཤེས་པ་ཡིན། །ཁརླདུ་ལྷ་གློམ་ཁྲབས་ཤེས་པབླསཔ་ཐབས་སྣ་ཚོཊ་གསུངས་པ་དང། །བསམ་གཏན་ 


‹ ཡུང་དང་སེམས་ཁོན་བོ་ས། །བཅོས་པའི་ཐདས་རམ་བསྟན་པ་ཡིན། །ཝ་མ་ཁསུ་མུང་བའི་ཚོདེ། །མཆན་མ་ཨེད་བའི་ལྟའི་ཚདནི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཁ་ལྷ་རཱ་གཞག་ །མཇནམ་ལྷའི་སུ་བསྒོམ་ཚད། །ལྷམ་མེ་ལྕེ་ནནེ་ལྦུང་ངེ་གསུང། །ལྷ་ཅནེ་བ་ཏི་མ་གཡོས་པ། །ལྷངང་བཉི་མི་སྦྲིབ་པ། །ང་བརྡོས་སྣང་ལ་འང་ , 
ལག ལཉོཉོབཊབཐོ་ཁོའ་ཁོ་ོི་ཆང་བོད་ཇི་ བའང་ཡོད རོ་ཁང ལོས འི་ཚིར་པ་པྲོཔྣཔོཔྤཔོཔྣཔྟྣཔོྣོིོིོ།།་༽ི༽ོི།སྣ༽ ཟ་བ 


༈ ‹ །གསལ་བའོ་ཆུལ་བཞིན་བེང་པ་མང་  །བཟླས་པ། དེ་ཁོ་ན ། པེ །བ་སོན་ཁེངས། །རང་ཁ་གནས་པ་དེ་ ཿཨིན། ། ་བཞིན་སོབ་བར་འདོད་པ་ཡིས། །དེ་དགྲ་ནྲམ་ཁྱི་དམང་དུ་དྩོད། །གང་ད་གྱ་ཅབ་བཞིཅ་ཡ་ཨ་རས། །མོསན་ངྱ་པ་བས་གཡེང་འགྱུར་ཞིང། འན་ 
ྒ ཀས བརྡི་མུཿ ྲགིཾོ་ རྩར ་ ཧིཿ ༢༡༢༢ །ཐས་མཉྦ་ཤཱར་ཨམ་ཧོམ་པ་དང། །ངླརལ་གནས་གྱི་ས་ནོས་བང། །ཨ་ཡངས་བའི་སོས་ི་ྲ་མང་ ཀཁླབས་བྔདོདོ་བ་ཞིང་བསི་གཏན་འཇུག ས་བོ 
ཚོ ཅིད་བཞི་ཆིན་ལང་ང་ལྷ་ནི་དོསཊ་བ་ཨ་ད་མིཌྲ་རུབ་ ༈ ༽ལས་སོ་གྲབས་གང་ད་སིཊྭ་ཁང། །སྤིར་ན་དྲིག་པ་ཇ་གཅོས་ལ། །འབད་པས་མྱན་དངྱ་རིན་བླ་མས་ཆ། །ྱོངར་རྭ་གའི་དེ་ཁོ་མ་ །ཉོད་ཁས་ངས་པའི་ལྦ་ཡང་གྲུ་བ། །དོང་དོསས་ྤི་ལ་དང་ནི། །ཀུན་ཐོབ་མཆན་མཁི་ལྷ་ཏིད་དབ། །སམས་བྱའེ་ཐག་ལྷ།ཞེས་བྲ༔ 
- _ , ཌཱུ སིངངུ་ལྟར་ནི་གརྟཊ་བ་དབ་།རོ་ཆིག་ ཅྱི ོའི་ལྩ། ༽ཡག་རྫའི་ཨར་མམ་ལྷར་ཨཊ་པ། །བྟཏས་པས་རྩས་བྱད་མར་འཇུག་ །དམ་བར་བྱིང་པའི་ཞུས་དྱོངས་ཏྱི། ་ཅེ་ཐག་དེ་ཡི་ཞེས་པ་དང་།།དེ་ཉདེ་བདབ་ཏིདྲ་རར་པོ་ཡིན་ །ཨ་ཆན་མཁི་གྲ་བཱར་ཞེས་བྷ་ར་པ་དང། །དེཏིདྷཱ་བོའྱིརིར་བླ་རབས་སྟོཊ་ 
༧ རུས་མྲད་ཆང་ཞེས་གྟང་བ་ཐག་༽དེཏིད་དེཅིགཅན་དག་གི ་གྷོཉར་བྷངག་རཊ་པ་དང།།ེཏིྡདས་པརྨདན་ཡའི་ལྲ་ཉ།ཨེ་བས་ཡེསྔ་རིན་ཁླ་རཁས་གཉིས། །དར་མེད་ཨྲརཡ་ཡས་ལྷ།ཞེས་ཏ་། །དཉོད་བདས་ཉིད་ཆན་བྗོར་མས། །བྣ་ཅོ་གསང་པའི་ཡེས་ཉིད། །མཆན་མཐི་གྲབགས་དྲ་པ་སྟེ། ། 
' །ཧུར་ང་རིསདི། ཁོ། །ཆོས་ཆྫས་ལན་ཨིསྲ་གུབ་བ་མ་༽ྱཐག་རྱའི་བང་བཞིར་ཡིན་པ་ལམ། །ལས་ཏྱི་འྲོ་དང་སམ་པ མེས། །དང་གི་སོ་སོར་ལྣང་པ་དེ། །ཞིནེ་དུ་དག་པར་དུལ་འྱྱུརར་ཇས་༔ འྷོསཱན་སཱབོ །སན་ལེབས་པ་དག་པ་ཡབ་ །ལས་ནི་དམ་པརྩ་བུར་རིས་ལ། ལུལ 
(ལོ་མ ི་ོ ས་ངན ས་མ ཡ་བ ཁྱི ཏོགས 
=>; ༨ པེ >÷ ལཾ ` 


།ར་ཡི་ཞེ་མངས་གནས། ཡུས་ཁམ་བྱུ་སིཆན་པོ་རིས།།སིང་བྱ་མང་ག་ལའོ་འདུ་རས།།ལུལ་གཱ་མཛད་པ་བཅུ་གཉས་ཅྫོ །སོངྲག་མ་ཡས་འབུལ་པའི་མཐོད།།ལངཿལཁོར་འདམའཉིས་ལ་སྫོད། །སབྱི་བ་ནང་སམས་དཔའ་ཡ། །ཤེས་ོ་མིབ་པཱ་རཱམ་པརསེལ།།ོསྱུ་ོམ་མེད་པ་ཞོ་ །ཡསྦར་ཆན་པོམཆོག་གྱི། །ས་བ། 
|ཐདད་ཨེད་འཇྱུར་པ་ཊངོ་བྷོ་ཉད་ྱི་སྣུརྦ་གུར་པ། །གཅིག་དང་ཐ་དད་ལས་སོལ་བ། ྲརིེིྲི་ 0: ཧི་ཟའི་དཉིམ་ལ་ཇོར་རབྱ་རུས་པ། ༽སཿ་མད་སུར་པས་སྩིས་ལྟར་སཱང། །མན་ཐཱངདོང་མྲ་གུབ་བ་མེད། །ཞེས་གྲསངས། །དབང་ཆེན་བད་གཡེ་ཊུ་འདུས་པ་ཁས། །པྱད་གསང་པ་ངོག་་ 
།མ་ཡེསདམྦེས་ཆུང་ལས། །སཱོརས་ཡ་ན་ལགྲ་ངག་པའི་ཡེའྭདེ་བྲད་རཱག་པའོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ཁྔན་འདས་ངང་བཙུན་འཕར་པ་ར་མཆོག་ཆ་དབོ་ཡ། །འཁོར་རེས་སྱི་འདྲི་སད་ཅས་གསོལ་ཏོ། །ཅེསྔོར་འཛུན་ཞར་ཨི་དབ་ །རླིས་པ་བཞི་ཡ་ཁྭའིའ་པ་ཡིས། ར ༈ུད་ཡུང་ཆན་བྭ་ལུས་པ། །བཅིང་པའི་མདུད་པྲ་གོལ་ཐར་པེད། །འོད་གསལ་ 
།སེམས་སྱི་བང་བྲའིརྟ་རྟོཊ། །དམ་ཁིག་དངོབྲ་གཁ་ཁོ་ཐོག་བྱི་ཏ། །ཐུག་ལཱ་བདེ་ཆན་ལྷསད་ཨོཁ་་ ་ཊིཁོང་འདས་ཉོན་མོངས་ལྔ་འབུད་དགོལ། །དབང་གྲི་མ་ ཡ་མི་མས་ཇོ༧། །རྐྱད་རྣམས་ཆོས་ཉིད་ཆ་ཁར་ལྡན། །མཆོད་བསྟོད་རུལ་བ་མཉེས་པར་པད། །རྣ་སད་གཟུག་པ་གྲས་རམས་འདུཝ། །འའན་ལས་ཕན་གཅོད་ཁས་ཀུར་འགག། (ས་ཡིས་བདུག་བའི་ནདྲ་རས་ 

: །(ུན་ཐུན་བའྲི་མས་ཧྤི་སེལ་ཁར་ཏེད། །ཡན་གནོད་ཟླུན་སོངས་དངོས་གབ་གཉེ་ར། །ས་ལྷ་པ་གསང་སགས་ཏིང་འཛྲིན་བྱསོ། །རིགས་འཛིན་ལམ་ཨྱི་འབས་བུརའྱུ་ར། །སྩོརྲ་དུག་རྫོགས་རིམ་གནས་མཐར་ཁྱིན། །ཆོག་མ་ལེའུ་མན་དབང་འདུས་རླུད་། །མ་ཁུས་ (ཇུར་ནས་གསུང་ཁྱོད་འདུད། །ཞེས་བསྟོད་དོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདཀྱིས་ 
) འཁོརྡ་ནམས་ལ་འདི་གསུངས་སོ། །དབང་ཆར་སྨ་ལླ་ད་ཁ་བ་འདུས། །བདེ་གཤེགས་དདུས་པའྱི་རྨད་ཞེས་ག །ར་མོགས་ཇོག་གྱུག་གནས་སྲ་འགྲོ། །བ་ཁོན་བ་སམས་ཅས་ལཱ་སྲིན་གུན། །དབང་བྫམས་སངས་རྒྱས་ས་ལ་འགྲོ། །ཆོག་མ་ལྱེའུ་ག་རྒྱད་ཞེས་བ། །གནས་ལུགས་སེ་ཅ་ག་ཏིད་གཞིའི་རྒྱུད། ༽སྩེད་རྫོགསུ་སྲོམ་བ་ ¦ 
]༧མ་གི་རྒྱུདཿ ཟིསས་ལཇིན་སྣཱ་གཞི་འྲབས་བུའི་རྱུད་་ 1: །བཞི་ལམ་འབུས་བུའི་རྒྱད་ཞེས་བྱ། ` །རིགས་པ་། 'རཱམས་ཀྱཉ། །གཏན་ལ་འབེབས་བ་གཟིགས་འགྱུར་པ། ་ །མ་ལོས་བོའི་མུམཔ་གསལ། །ཤེས་བ་སྦམས་ཏྱི་གོས་ཐག་གཅད། །ཟིགས་བས་རྒྱ་མདུད་གྲོལ་བའོ་རྒྱུད་། །ཐུན་མོང་ལུས་གྱི་ཆོགས་། 
༦ རྭ 


[༦། ༩ །རྣམས་ཀུ་ནར ཕན་གནོད་བདག་གཞན་དོན་རྣམས་འགྲུབ། །མཆོག་གི་འབྲས་ཐུ་འགྲུབ་འགྱུར་པས། །ཐུན་མོངས་མཆོག: འི ༈ །ཟབ་པ་ཡེས་ཆོསྤྱ་ཀླིས། རཆཆོས་དིངས་མུ་ཐའ་གྲོལ། །རྒྱ་མཚོན་ ལའྭ་བུའི་ཆོསོ། །ཟབ་དངྱ་རར་གསན་པའི་ཆུན། །ཐབས་མཆོག་སྟིང་རྫ་ཆེན་་ 
༧ །ོདང་ ེས་རྭ །ོང་ིད་མ་བཅོས་རོགས། །ཞོང་ཏིཏིང་པའི་སི་ "$ རྒུ། མཿ རྫོ ༦༥༩7 སྐ 
ཟབ མོའ ི་་བཅོསརོགས།།སྟོངཉི་ིངའ་ཉིང་བོ་ཅན། ཐབས་དང་ཤས་རབ་འབེལ་པའི་རུད། །ྱ་མོའ་ྲ་རུར་འ་ཛིནཅང། །དེས་བུངནསདར་ཐིམ་པས། ་།ས་ཏིད་ཤརནས་དེ་མོལ་ཝིཡ།།བུང་ནིམརུ་་་འི་རུད། །གནས་དང་མཁན་བྱོ་དྒུ་གུན་ེས།། ། 
དབྲི དད ཁོ །ཡུམསྨའ་ཕན་པར་མཛད་བས་ན། །དངཟས་ལ་ར་ཐགགིས་རྒུད། །སཱན་ངམཁས་པ་ཚོ་་གཏཱཱཾཁི། །གསི་ཡདོདསླ་གིམད་སེལ་ཆིབ །ཉད་མེདཆའིའཅུད་འཇོན་པ། །འདི་ན་སྭནསོརལྟ་ཙྱི་རུན། ཀ་དང་མཁའ་འཕོ་རགས་འཛིའྱཧི། །གང་ཟབ་ཆོས་ཅི་ 
4 རྱཾ་ཝ་ལ་ རིམ་ལ ུད་དྲ་གགས་འྱུར་པར། །ཉེན་རམས་ཆོགི་ུད་འདི་གཟང།།ཞེསརྱདཡངཟུ་གཏད་དོ། །སྣོནབ་ཆས་ཀི་འི་དེགོས་པ་ལ་གླཞུགས་སོ། ་འཁོརོ་རམས་དཀོན་མཆོག་གྲསམ་ཅྱ་བསྟན་བབླགང་པོ། ། དབང་ཆན་བདེ་གཤེགས་དདས་པ་ངོས་མ་མེའུ་དན་ཇྱིས་ ་ 
རཿ རྒྱུད་ཁས་ˆ་ ། རྒྱད་གཏད་བའི་ལེའུ་སྟེ་བྱད་བདུན་པའོ། ཕི ཀཀཨྣྣྣ་ ་འ ངཱ ཟེ སེ 
ལཾ ཛཿ འདུས་པའི་རྒྱད་སྫེགས་སྟོ།། ཀོ 

༢༢༠༥ གགས སའ་འ་ཡང་ 


' 
ཤབ ་་ ༩ ༢བབརོ་ཆེང་༤༡- རཾ ¡ ། | 
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ཐོ 






པཱ ། སརོཏླ་ཏུ་སྙད་་ཀར་ ཏཱ་སྙ་བཀར ༽ ཨ་བྲ།ཡོ་ག་ནྭ་སྭ་ཱ་སེ་ད་ག པྲི །ཨ་བི་ས་མ་། ་ཡ་ཨེ་དེ ཀ སྙོར་བ་ཤང་། །མ་ལ་། བཏན་ཏུ་སྔམྲའིད་ཡ ༢ མོ 

། ཀཀ ་ཨ ། བོད་སྐད་ངུ །དེ་བཞིན་གཤེགས་། ་པ་ཐྲསས་ ཅདྱ་ཏོས་དགོངས་ ་པ་ལུང་བསྟན་བ། ` །རྣལ་འྱཅོར་ཆན་ ་བོའི་གསང་པ་ར་མ་བར་ཡ་ཁ། ༈ རྣལ་འརྱོར་སྩོང་པའྲི་ས། །དཔལ་རྡོ་ཛེ་ | ¡¦ 

ཝེང་བའི་མངོན་པར་བྗངོད་པ། །རྟ་མཆོག་རོལ་པའི་ལུཔ །རྒྱད་ཐམས་ཅད་ ཀྱ་སྙིང་པེ། ་པེ། །དབང་ཆེན་འདུས་པའི་ ད་ཞེས་བ་བ། ། ཤྱིས་གྲུཐ་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདི་སྐད་ ] 
རྱ ྲ་ ཌན པར་མི་ཏོག 


༼་ དདད་ ཀི ད་ 
། སླ་བྱཿསམབཅམ་བརིརི་ ་ ་ 0: 


བཅས་པ་དཔ། ོ་ིད་་ རྫ ==  * དཔའ་ནི།་ ` 















རཾ 
ར་བ 












རྩོད ༤༠༠༨ ༨ ངརོོ་ས་ོ ར་་ པས་པཔ་པྲྨཔ་། ཀོ །བྱང་ཆུབཆེནཔོ་རྡོ་སྱལ་བ་དང། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་བོ་རཱོ་ཁངས་ 


° ༤ བོམ་ཡོག་བར་གུར་ཏེ། དེ་ཡིཚ་རྡོ་སྐིང་པོ་ཁྷ 





ུ ་ངབཅས་བ་དབ་ །གནན་ཡང་གྲངས་པ་འབུལབ་ལ་ལགས་པ་ནི །ག ཤིནོ་ཛེ་མཐར་བེད་དང་། ། །ཤེས་ནབ་མྲབར་པང་དང། །ཆོས་མཐའ་བེང་དང། །ཟསཁས་མཐུར་བེད་དུང་བཅས་བ་དང། །ཐཐན་ཡང་ ་ 
ཁ་སོགས་པ་དད་པས་འདུས་པ་ནམས་ལྷར་གཅིག་དུ་གྲཞུགས་བ་གོ་ །དཔའར་ན་ཏོ 

དུ་ནས་བཅོམ་ལན་འདུས་ཀུན་ཅུ་བཟུང་ཁས། ་ཆས་མསཅད་ང་ལ་ཉི་སཏང་་འིམཔོགསཔར་བྱནམགོ་ 3 བརྨབས་ལས། །བ་བའྲ་བ་ག་ཉས་འ། ཟེར་བྱར་ ངོ་འ ཏཾ 
ཱུ རོ ཁ་ལཱ་ཛྲས་ཏོས་མོོ་ ན་ས། །འངྲཾ་ས་དཅས་བླམ་ཁ་ལོ ་ ན་ནས་སྐྱ་མད་དབྱཌེས། །མ་ 

རོ (ཡས་ཡེས་ཆན་པར་ ཀད ་ ཅོ ་པ་ཆམཐའ་ ་མོ་གསལ་ཐང ཀདྷ་མགེས་། ༡ལ་མུསེསཡངས་ལྱ་ཅམ །མཁའ ་སྭང་སྙེང་ བར མཛད་ཅོབ་ ཛ་ཡེ 











་ == == == --~ --~- 





ཤྣེིེིེོོངོ་ རོས 


ཐུགས་ལེའི་འོདོ་མདངས་གསལ་བའྲི༔ ཐུགས་ཀྱི་རྟགས་སྒོན་འོད་ཟེརྱ་ཆལ་བའྲིགུ་། །རྣམ་གསསུམ་སམས་པ་གསང་སྣ།་འོདོ་ཝེང་ཆོགས། །ཆགས་པའི་སྤནོ་ཐལ་ཡེས་ཝཱའི་མདངས། །སུགུཾ་ཡིསྭ་རྩམ་ལཱའི་དགོངས་པ་རམས། ཐད ཨཞན་འྲབས་ཅུ་ཐོབ་ཕི་བད་དུ་གསོལ། ཞེས་གླུས་བསྐུལ 
ཞས་བཅོམ་ལྣམན་འབ་ཉིམ་གྱཟཿས་ཀྱི་ཨོལ་འཁོལྱིན་པའི་བསོངས་པ་ཞེས་བུ་བ་སྙན་པ་ནིཏ་།གཟུངས་སྱི་རལ་མོ་ནམཁའི་ཇོམ་དང་། སྭརོ་མ་དང། མུདོ་མ་དང་། མ་ནྲོ་མ་དང་ མྨུངནོ་མ་ལ་འྲཁིལ་བརྩ་གུར་ཏཀ ཀབྱུངས་རྱིཁང་ཆུབ་ཆེན་མོ་འད་མའི་དིདང་། མ་འོངས་བའྲ་རོ་དང་ ་ 
ྭ་སརབའི་རྡོ་རེཐང་་ཨ་བའྲི་ཇོ་དང་ ༽ གཟཟུགས་ནོ་མ་དང་ཀྲ་ས་ནོ་མ་དང་ །དིརེ་མ་དང་།རོ་རོ་མ་དང །གཞན་གཟུངས་ཀྱི་ལས་མཛད་པ ། འཛྲིརྱ་ཉདརི་མདང་། འཛིང་འེད་རོ་མ་དང །སྡོམ་མཛད་ནེ་མ་ངང་ ། ེསྭརྣརོ་ྭ་ནམས་བསནོ་ཏེ། ལྷན་ཅིག་སྙེས་པའི་ཡེས་ཉིརོ་ཐད་བ་ཆན་བོས་རྒྱད 
པར་མཛད་ཆས་ །ཉིད་ཀིས་ཅུཊ་ས་གར་ི་དབང་ཕྱུག་བདེ་ཆེྭ་ཐུང་སེ་།ཞལ་གཙུ་ནི་སོན་པོ་དང །སེར་པོདང་ དཀར་དམར་པདའི་མདངས་ཅན་རགྲ་དུག་ན །པཛཱའི་སཱོང་བུ་དང །ཐུམ་པ་དང་ ༈ རྡོ་གཙོ་གྱུ་དང་ །དཔལ་སྱེའུ་ནང་ ། མདའ་དང་ ། གཞུ་འཛོན་བརྲ་བུར་སེ་ ། འདི་སྙད་ཅེས་གསུངསོ། ། 
ཆས་ ངེ པད ཉ་ཏོག་བ་བྲ་གཱཟ། །བདག་དང་གཞན་ཕྱིར་སུ་གཱོ་པ། །ལྟ་སྭོན་དཀྱིལ་ཁཁོར་དབང་དམ་དང་། །འཝྲིན་ལས་བླསཔ་མཆོད་གསང་སྔཊ་ཏིང་འཛིནྱ་ཆ། །བཞི་ལམ་འབས་བུ་རོའོ་བདག །གསང་སྔགས་ང་ཡིས་བཤད་ཏྱིས་ 

ཌོཿ ཅེས་གསུངས །དབང་ཆེན་འདུས་པའི་ཏན་ད་ལས་ ། སྤེང་བ་སྤངས་པའི་ལེའུ་ཧེ་གཉིས་པལོ། ˆ ། །ཏེ་ནས་བཅོ་མ་ལན་འདས་སྤ་རྡོ་ཡེངས་ལྔོགས་པའི་ཏོངེ་ང་འཛིན་ལ་སྟོམས་པ་ཞུགས་ཏེ །དེཏོན་ཡས་སྦུའི་ཚོགས་ཡོངོས་གསལ་བ་ཞེས་བྱ་ཏ་འདི་༣དདུ་དོང་བོ སྩི 
༩༠༦༦ ། སངས་རྒྱས་རྣམ་སྣང་ཟང་བྱུང་སྐུ་ ། ཀང་ཀ་འོ་ཀ་ཤེལ་ལྟའ་དག་ །བྱང་ཆུབ་མཆོག་གེ་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། ,།གཉིས་མེད་དམ་ཆིག་རྡོ་ཡོ། །ཏིངང་འཛིན་གིས་འཛི་སྐད་གྲསུངས། །དབ་པ་ནེ་གཞིན་བ་ཤེ་གས་བུན་གིས་། ཨང་བོ་ཁམས་ཡགས་རམསས 








༧ 


༨།༠༠། : ˆ །བཟུང་དངའཛིན་ཁ་ལས་ཁྲོལ་བ། གཤ ཨསཀ"ྣིྣི`^ཨྣ {༩ ༧ོ ། །མཐྲིངཀ་ས་གནོན་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། །ཏུམྱིས་གཉིས་མེད་མི་བཟད་པའི། །ཨེས་ཏིང་འཇིན་ཉོམས་ཞུགས་ཏེ། 

ཟར ཐཱ རངཆུབ་སེམས་ནི་འདི་གསུཊ།ཊོ་ །དཔོས་པ་འདི་དག་མ་སྩེས་པས། །ཡུང་པོར་གཙ་པའི་ཆོས་ཉོད་མེད། །མཡཁ ྲཀྣ  ུྡྣྲ་ ་ །མྲིན་པ་བླད་འདང་བྱརད་ལས། །སངས་རྒྱས་སཱང་མཐའ་རང་གྱང་སྐུ། །བདྨ 
ཤཱ བ་ས །ཨེས་སྒྲོན་འཐར་དང་ནས་གྲསངས། །མ་སྩེས་པའི་ཆོས་ནམས་ལ། དངོས་བ་མེད་ཅིང་བླགོམ་པའང་མེབ་ ྩ་ །དངོས་བ་ཞེས་ནོ་རབུ་ཏུ་ཐཤད། །ཅེས་གྲསཔས། །ལྟ་བ་རིན་ཆོན་བུར་བྱ་རད་ལས། །བསྤྱོ་ཡིཡི་ཚུ་ 
ཤར ཀབདག་མེད་རོའི་ཏྫོང་འཛིན་ལས། ། བའ་ཅོར་དོ་ར་ ཆོས་དམས་ཐད་དངོས་ཨེད་ཅིང་ །ཆོས་ཏྱི་མཚན་ཉིང་ནམ་པར་སངས། །བདག་མེད་ཆོས་ཁས་ཡང་ངག་བུབ ། 







་ 


; རྱང་ཆུབ་ཚུ་འདི་བསྟན་པའོ་ །ཅེས་གྲསསོ་ །ག་ ཏ་གས་ལོ། ་གསཇས་རྒྱས་དོན་གུབ་འང་བྱུང་ ཀ་ །ཟིལ་གནོན་ཇོའི་ངང་ནས་གསུངས། །ཆོས་འདི་རང་བྲཉིན་འོད་གསལ་ཞིང་ ་ རར ་ །ཀྱང་ངུབ་མེད་ 
ཡོག ཆུང་སྔ་མསནི་ཡིན་པར་ཁྲ་ཤད། །ཅེས་གྲྭ་མཐས། །ཨེ་ཨ་ཧོ་ ། ཞེས་གྲུ་བངས་པ་ཁམས་ཅདྲ་ཁུ ས་ཁུབ་པརྦ་ཆུར་ཏོ། །དེ་ནས་ནམ་ཁའི་རྱཊངེས་ཕུག་མས་འདི་གྲྭསཔ །གད་བཅུང་བུངཔའི་བང་བཞིན་འདི། །རྒྱུ་རྱན་ 
ཐ༡ 


༧ 


 །དེ་ཏིངེ་མ་སྦྱེས་ཆོས་ཀྱིམ་དབྱིངེས། ། ་ས་མལ་ཅིང་གམས་ ཏེགྲཅཏུ་ཆིའི་ཡལ། ོཡེ་འཁ་ཁ་རསཏི་ནི ས་ས་འོ་ཁ་ས་ ཨའ་གནས། །མེ་ལོང་ལྟ་ཐུན་འང་གསས་བས། །ཡོངས་། ་ 


' ༦ རོ == === = ༢༢ ༤༤༢ ༢༤༤༤ ‰2--༢2==- == ༤༡༤༡ ༡ཉལ ་༤་ཀང་ ༩༤༢༧༤༤ ༡-=-༨-- - 


དེ་ནས་མཱ་མ་ཀིས་འདིགྲསངས། །འཁོར་དང་མྱ་ངན་འདས་པའི་ཆོས། །སྤི་དང་རང་གིས་མཆན་ཉིད་ནམས། །མ་འདེས་ཡོངྲས་ཇོཊ་པའི་ངོན། །འང་བཞིན་ངང་གིས་མཉམ་པ་ཏིདེ། །དེ་ནས་གྲོས་དཀར་མསོ་འདི་གྲམངས། སྟེངཏིད་ཡེས་སྙིང་པ་འདི། ༽བྱོཌ་ཞིན་རང་སར་ཉོཊ་པའི་ཐོས། མོ 
` རང་གཞུང་པེས་རྟོཊ་ནས། །ཀུན་ཅཱ་རྩོགས་པའ་ནབ་ཤེས་བོས། །དེ་ཆས་དམ་ཆོག་སྤོལ་མུས་འདི་གསུངས། །ཆོས་རམས་ཡོངས་ཚོཌ་པའི་དོན། །ེར་མེད་ངང་དུ་གཅས་པ་ནི། །ཅབ་ཛད་གཱྦཱསེ། ཅེ ལ་མེད །ཨེ་ཧོ་ ཞེས་བཇོད་པས། །འཆན་པའི་སྨེས 

ཐུཉིད་དྱ་གས་པར་རྒྱར་ཏོ། །དབང་ཆན་འདུས་པའི་རྒྱུད་ལས། བྱརྱ་རུབ་མཆོག་ཏུ་སམས་ངས་བར་སྐེད་བའི་ལྲེའུ་སེ་གྲུསས་བཟོ། །།ེ་ཅས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཐྱེག་པ་ཐད་རབ་རུ་གསལ་བ་ཞེས་བའི་ཏིང་ང་འཛིན་ལ་སྟོམས་ མརི་ཆུགས། །དེའི་ཆ་འདྲི་སྐད་ཅེས་- 
- གྲས ཡ་ཏིངཇིབཞིན་ལྕུན་ཟུབ་ནི། །ནམ་ཁའ་དང་ནིཏི་ཨ་བཞིན། །ཡངས་ཤིངེ་ར་ཆ་ འོད་གསལ་བ །འཁེར་འནས་ཁྱ་ང་པའི་རང་བཞཞིན་ཅན། །སྲད་རཱ་བདག་ལས་ལྷན་གཅིག རུར། །ཀུན་ཏུ་བྷཊ་པའི་ཏོགས་པས་སྨད། །དག་མིག་ང་ལ་གྲུམ་བག་ཆགས། །ཉོན་མོངས་ལ་ 
༔༈£  བ་བྱསད་་ སློད་བྱཅད་གཉོས་ལང ལམ རིག །འཇས། །ཐཱོག་མྲདའི་དོན་ལས་གོལ་༣ས། །ཅྱི་མང་རྟར་ཅོང་འབེལ་འྭ་ང་ལཁོར། །བྱང་རུབ་སྤེམས་ྱིས་ | 
` པ་མདིའ དེ་ལར་སང་ ཡང་སངས་རྒྱས་ཡིན། །ཅེས་གྲྭསངས་ དེ་ལས་སངས་རྒྱས་རྱི་མཉེན་པས་བྲིཊནསྔོ་དཱཊ་ཇེའི་ཡེས་ཆན་པར་བསེད་པའི་ཕྱར། །འདི་སད་ཅེས་གྲུསངས། །ཇྫོཊ་སསྱཱ་རས་དང་དྷུལ་བ་ཡང། །སམས་ཏིད་འཛོ་བཞིན་འོད་གསལ་དེ། །དེ་ལས་བཞི་ན་ 
ཌེ །ཆོས་སྩུ་ཉིད་པས་གཞན་མི་མངལེ །ཇི་ལྟར་ཝ་དད་པཱང་ཆུ་པ། །ཛད་མཉེན་པའི་སྩ་ཇིས་གཟི་ཊ །མངོན་ཤེསྤ་དུག་གིས་ཡུལ་ངུ་སབ། །ཁས་དང་ཐུགས་རའི་འྲེལ་པའི་སོངས། །སུན་པའི་ཉང་དུ་ལཁོར་བ་ཀུན། །མ་རྟོགས་རྱཁ་བྱ་ཆང་ཕན་བ། །དམངས་འྲིར་ 











„~~ ངེ རར - ཀཀ  ་ -. ༧ :- >= ༢ > ༈། 


. ༠༠། ༤ །དང་ནི་འིགས་ས་ཇེས་ རིགས་ནད་པ་དང་འདུ་ཤེས་ཅས་ །ལོན བརྡ་རྟོགས་པའྲི་མ་སྟེགས་པ། །རང་བཞིན་དབང་ཕུག་རྒྱའ་འདོན་དང། ། ཐྲནངོ་བ་ད་རྒྱུའི་པཱ( ། བྱེད་པའིཊེེན་རྟག་པར་ལྟ། །ཆོ་ལ་སྣ་ཕྱི་མེད་འོན་ཅིབ། །ཡོན་ཏན་ལས་འབྲས་ཆད་པར་འདོད། །ཆོས་ 
ཚོཊ དང་གང་བག་ནག་དུ་ཛིན་ང་ རུལ་ཐར་སྩུ་བ་ཏམ་ཐོས་ཅན། ་ །ཡུགས་འབྱུང་དེ་བླཟོག་མང་སངས་རྒྱས། །དོན་དམུ་བོའོ་ངང་སྟོང་ཞིཔ་ །ུན་རྫབ་རྒྱ་མར་སྣུང་བ་དང། །དཔྱེ་བཞི་མསོགས་རྣམ་པ་ཡིས། །བྱང་ཆུཊ་སམས་ནཔའ་ཕམ་ཆེདདེ། །དག་པ་ཡེས་ ༣ 
ཟེ ཏིནཾ་བུ །རིཊ་གསུམ་མགྲོན་ལ་དཱུད་པརྷ་ལ། ལག་གི །ཨཱ་པ་ཡ་ཞེས་ངེ་སྟར་སུང་། །ནམ་པར་སྣང་མཛད་ཆན་པོ་ཡི། རོ་ཨིས་རྱིས་སྒལ་འབྱོར་ལྟ །འོངས་སྩོང་མྫོཌ་པའི་སྦཱ་བདག་ལ། །བདེན་པ་དེར་མེད་མ་ད་ཡིན། །སོལ་བལ་དཔེར་མེད་ཤིན་ཏུ་ཛྫོགས། ། + 
ˆ .འ 'སྣ་དམ་པ་ཡིས། །དྭབངས་དང་ཡེས་གཏྲིས་ཨད།་ །འོག་ངུ་གུར་དང་སྟེང་ནས་རྩུབ །འཐོ་དམན་ཐེག་པའི་གཏན་ཆོགས་ནི། །ཁང་བརཆལ་གཅོག་བའི་ཆུལ། །ཀུན་བཏགས་འཁོ་བའི་འང་བཞིན་ནི། །གཞན་དབང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གེ། །ཡོངས༔ 


བ་ཆོས་ཉིས་གུ། ཐོ ཊཱ ་ལཱ་སྐུར་འབེབས། རྗེསྱ་ཏྱིས་ ་ཤེས་བྭ་ཏྭ་བཱ་རཉོགས། །ཇོཊ་བ་ཨྭ་རཱ་ལོ་ག་ནོ། ]མ་བཞི་མཐའ་བལ་ཆོས་རྱིམ་དྭ་ཅིངས། །གཅིག་དང་ཅུ་མྭ་དེ་མྭ་ཧུབ། །རང་ ང་ཡེསརོ་ཤ དྭ ཁ་ལ 
བཀམ་བྱྱ་སཱང། སིས་ི འོ་ན་བ འཛིམས མི ཅང །ེ་་ཁྲ་སསོ་ །དབང་ཅེན་འདུས་པའིི་རུད་ལས། །ལྟ་བརྦིམ་པའྱ་པ་བའིལེའུ་སེ་འཞོ་པལོ། དད ་ པྲ 
3? ད་ཆས་བཅོ་མ་ཁན་འདས་ཡེ་སྭ་ཧ་ཁོད་ཟེ་ར་འྲོ་བའི་ཏི་ངང་འཇིན་ཁ་གོམས་བར་ཞུགས་ཏེ་འདི་ག ཊོ །ཛཿ ་ན་ངག་མཛོད། ལ་པོ ཏིང་འཛོན་ག། ༽ མི་ངླུ་བ་ཀའ་བཞིན་བ། །ལ་སྭོད་ནམ་ག། 





༢ཐིེ7 ` 


༣. 2552. 


།ཨ་༔དེ་ནས་ཕ་མོའི་ཨ་འཕྲོཔ་འུ། །སྤོག་ཤིང་ཐསྡུས་ཀྱང་འཕེལ་འགྲེབེ་ཨེད། 
བླན གཏིས་མེད་ཁྲཞལ་པར་ྩེསསྦ་ལས། 
།ཁ་དོག་བསམ་ཡས་མཆོག་ 


„5; 225. 


འི་ང། །སྙིང་ཇའི་ཡུམ་གྱིས་ཁྱབ་པའིི་ཕིལ། །འཚམས་སྦོར་ཆེན་པའོ་ཏོང་འཛོན་བླགས། །གསུམ་པ་འང་གོས་བོན་སྟེ། །ཟབྱཏུ་བན་པའི་ ཡེ་གེ་ 
།དེ་ལས་གདག་ཏིད་ཆན་བོ་ནི། །བདྲ་ཇོགས་པར་སྦེདྱ་བའོ། །རྒྱས་གཏབ་ཏིན་བླ་ནབས་དབང་བསྐུའ་བར། །རྩ་བའི་དཀིལ་འཁོར་འབ་ཏུ་ཚོགས། །ཐོག་མན་ཡུབ་ཡུམ་ནམ་གཉོས་མཁའ། །ནོ་པྱད་ཅིཉ་ཧིས་ 
 གའི་དྱཧི་ལ་དུ་ལིང་ག་ཨ། ཟླ ་བྱས་བྱབེས་སུ་ཁྱོལ་བ་ལ་ས། །དབང་ཆན་ས་བོན་ཁྱད་ཁར་གྱུར། །ཨེ་ལས་ནམ་ཁའ་ཨོ་ལས་རྨུང། ༽ཐ་ལས་་ར་མཆོ་སཡས་གསེག་ །ཧྷཾ་ཡས་ཆིན་ཆོན་གཞལ་ཡས་ཁབ །དབི་ཐས་དད་ 
ཏུ ཧཿ །འཁོར་ཁོ་གདན་ནང་ ཁ་མོའི་ཇོ་ཊ། ༽གནན་དང་རྒྱན་བཅས་ཡོངཔུ་གྲུཐ། །བརན་འྱབུང་ནམཁའི་ཡི་སེ་ཨ། །འཝ་པ་འགི་མད་པའ་གནས་པ་ལས། །གཉིས་མད་དྩངས་པའི་འའོ་འདུལས། །བཞི་བྱཅ་ར་གཉིས་འདུ་འཐོ་འབར་ གསུང་གི་དཊོར་ | 
ྣ །པོ་བཅུ་གཉིས་ཊནོ་བྲང་གསལ་བརྡ་ཆུར་བ་ཡས། །ཐུཊ་མ་ཆོས་བཞི་བྱ་རྩ་པ་གཏོས་འབར། །དེ་ལེས་མངོང་ཇོ། ད་ཡུང་པའོ་སྣ། །ཅ་མཁའ་སྲོ་རཱསེ་ རླུང་དགྱིངས། ་རྡའི་དྲརིལ་དྲ་གུངས་མྫོཊ་སངས་ཆས། །། 
 ས་དང་ན་མཁའ་ཧྩང་རས་ཏག་ སག་མ་ཐེང་བ་དྲ་ངས་དང་གར། ༽ྱངམས་པ་སྣིབ་ ི ཧྲེ །བྱི་ ཀརང་མི་རྙི་ོ་སཱ་ངེས་པར་གསལ། །བིདེ་ཐུབ་འཛིན་དང་ར་མ་པརྱ་ཆལ། །ཀཏྱ་སང་གེ། 
རྣམ་པར་གནོན། །རྣམ་བར་སྙང་བྱེད་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་བཟང་མོ་བུག་ཤིནྡ་ངེ་སོབས་རེན་ཏ་མགིན་དང། །བཇུང་རི་ ལཱ་ཊ་ཆུ་ཞགས་པ་དང་། །སྨོགས་དང་ཇོལ་ངུ་འཛིན་པ་ཉིད། །བཞི་བྱཅྭ་ཆ་གཉིས་ལྷུན་གྱིས་གུབ། །དཀར་སེམ་ ་དམར་ཁཱང་ 
| 





ཿ 
ངོ རཾ རྨ - 








། 
།ྐ < 
༄༠། ‹ ་ །མཐཐང་ཀའི་ 


རོ 
རོ 


མདོག་ །འོང་ཟེར་ཤེ་བ་ཕག་རྩམས་འྱང། །ཅེས་གྲམངས། །དེ་ནས་བཅོས་ལན་འཕ་རྱིས་བྱཅིལ་འཁོར་རབ་ཏ་འཇུས་པ་ཞེསྦ་་པུ་འདི་གྲསངས། །ཧཉིལ་ཁཁོརཾ་ཟཱ་བཞི་ པཱ བཞི་པ། །༤ ཐིག་བཞི་བཏབ་པའི་ཕོ་བང་དུ །བུས 


3 


མི་གསྟོད་ཡུཁ་འྔིལ། རར །མེའ་ུག་ཆ་འཁོརལོ་ཁྱསསས། །ཞསནྡེ་ཡ་ནི་དཀོན་མཆོག་དཔལ། །དེ་ཡག་ཚའིན་ཆཆ་བྱས་མས། །ཇུང་ཏ་འོདདབལ་མོངཔའི་དོ། །དེའི་ལུག་ན་པྱདཁྱག་མས། །བཞོང་བྱི་མོ་ཏོག' 


= 


ཉོ་ཟཿ རའྱི་ལཨ་ནྭ་ཆྨ་གམ་ལནེ། །མེའི་ཕོུགས་པཅིངས་ཕུག་མ། །བདན་ཐལ་ཡོབླཾསྷ་མ་མ་ཀི་ །མླུང་དོ་ཕྱོགསུ་གོས་དཀར་མོ། །ནབང་ལཱན་མཚམཐབུ་སྦོལ་མ་ཉིད་ །ཤརྱ་ཧྱི་སོར་ནི་གཤིན་ཇེང་ལ། །ལོར་ནི་སྭངས་ཆེན་ཆུའ་དུ་རྭ། །བང་དུ་བདུད་ཅེ་འཁྱིལ་བ་སེ།་ །ཞལ་གསུུམ་ཡུག་དྲག་ནམ 


73 


པར་ཐསམ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ཤིན་ཏུ་བྱམས་པ་ཞེསྱང་བ་འདི་བྲསཿཔོ། །ཅུས་གྲསུམ་བདེ་གཤེགས་སྐུ་འཇུས་བ། །བཅོམ་ཝཱནྭ་རིས་སཱང་མཇད་བླསོམ། །གྲསང་གིས་ཝད་མཆོན་པས་མ །བཅོམ་ལྔས་སྱུང་བ་མཐའ་བ། ། །ཞེད་མ་ལུས་ཀུན་འཇུས་པ། རོ 
སེམས་དཔའ་ཐུགས་སློམ། ་ཅེས་གྲས་ས། །དབང་ཆེམའུདས་པའི་ཆྨུད་ལཔ། ༽ླས་ཡོངྲས་ཚོགས་པའི་ལྤེའ་ེ་ལཱ་བའོ། རོ , ˆ །ེ་ནས་དེ་བཞྲོར་བཤེགས་པ་ཐད་གསུང་འདི་དག་ཆེད་དུ་བྭ་ངོང་དོ། །ཀ་ཁ་བྭ་ཏཱ་ག་ཅ་ཅཛཾཉཙ་ཐ་ཊྭཾ་ངྷ་ཊ་ །ཏ་ཐ་དྷ་དན་ །ཁ་ཕ་བྷ་བཱ་མ་། ་ཡ་ 


ཡར་ལ ཨ་ཁས་ཧ་ ཀྲ ཨ་ཨ ཨ་ག ཱ་ཨཱ་ས་སེ། ཨོ་ཨོ ། ཨཱ ྲོ་མ་ཧཱཱ་ཱཏཱན་བྲང་སྭ་བ་ཡད་མཀོ་བ་ ༽མ་ཧྭཏཱ་བང་སླཱ་ཱ་ཨངཱ ཐོ ཁ་ཆག མ་ཏི ཨ་རག 
| ་ིོི་ ཧི །ཧ་བཛ་འཏི། ི་ཏ་ར་ཡཏཱུ་ྱསེི་ཨ་ཀླར་ཡ་ །ཛིམ་ལེ ། ཅི་ོ་དཱོ་པྙད་ཀད་མ་ །རི་ཧིའཏི ར་ཐོ་ཧོ་ཡ་མ་ ། ཇེ་ཀྲ་རུཔ་ཉརི། ཨ་ནི ། ཨ་དར་ནི་གྲདྣ །ཛ་དུ་པ་པྲ་པ་ །སིནི་ས་ར་བ་ཡེ་སྤཱ །ཧཱཾ་ཕྱ ། དུས་རཛ་ཡ། 


ལིར 


དླ་ཛྲཾ་ཨྭད་ཀོ་ཧོ། །ད་ཐི་ཿཁྲི ཤད་ད རྡཱ་ན་མཇྟལ་ཐཾ ོ་ཇྫན་ཛིག་ །རྨོ་ཇྷིཏྔཤཱའི་ །ཧཱཾབྲ་དྷིཾ་།ལེདཱ་མ་རཏི །སྭ་རཱཛྷཱགེ །མི་མོ་ཧར་ 








ཧཏི་པཾ༔ ཨུ་ཏཱིར་ཛ་ཡར ཧོ་ཧོ ཨོམ་ཆེཀྲི་ །ཨོཾ་མྲ་ཉེ་ཀ་ །ཨོཾམྨ་རེ་སཾ་ །ཧོཾ་མ་མཐཾ་པཨོཾམཱ་ཉེ་ཀཾ ནོཾ་མ་ཉཡ་སྟ།དཾཛ་ྟིཾ། ཨཱོ་ཟཛྲ་པ་ཧྷ་ཨ་ །ཧཱུཾཡ་མརྒཀྲིད་ཧཱེུ་པར །ཇ་ཛཛཀྲོ་ི་ཧཱཿན་ཛཱ་ཏ་འིད་ཕཊཧཱཾརྙདཀྔོ་ངིང་ཧཱོ་པད་མ་ཏ་ཞིད་ཐཊ །བེ་པྱད་ཀྷོདི །དུདིག་ཉན་ཏྭ་ཏིད་ཕཊ། ཧོ་ཀྷ་པ་ | 
ཨེ ཨོ་མ་ཧྟ་བྱཱར་ ཏ་ཛཱན་བྲང་སྭ་དཱ་ལཾ་ཨཀ་ ཨཱཾ་མ་ཧྭ་ཨ་ཏའི་ཤ་ཏཱ་ན་ཛྲསྭཱ་ཛ་བ །ཨད་མ་ཀྐོ་ཏི་། ཨཱཾ་མ་ཏཱསུ་སྙརྙ་ན་ཛྲ་སྭཱ་ཧཱཐ་ཨྭང་ཀོ་ཏེ། ཨོཾ་མ་དྲ་པ་ཏཾའེ་ཤྷཛཱན་བྲ་སྭཱ་ཐ་ཝཾ་ཨང་མ་ཀྲོ་ཙོ ། ཨོཾ་མ་ཌིལྟཛ་ན་བྲང་སྭཱ་ཐཱ་བ་ །ཨངྒྷཀོ་ཧི།་ ཿྲོ་སྐར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྣ།་བྲང་སྭ་དྷ་ཝ་ ཨད ད 

ཏོ ོ་སསཏནགཏ་མདལབ་ཛས་དཱཝཨནམ་ཀོ་ཧ། ན་སར་ཏ་་ཏྟབཛས་ཅཱ་ལ་ཨདམ་ཙ་། ཞ་མོ དཱ །ཅས་གྱས་ས། །ཞསཆན་འབ་འིཏན་མལས་ ། ཁམ་ས་ལྟ་བ།་གོང་༥ ་འ་ཁ་ད་སན་པ་སྤ 
| རྱིས་ཐུཊ་ཡོངས་དག་པའི་ཏིང་ང་འཛིན་ལ་ཧོམས་པར་ཞུགས་ནས་འདི་གྲསཔས།་ །ཏྱི་ཟཱ་འྱབུ་ཝཱའི་འོད་ཟེར་ལས། །རྒྱར་བའི་་ྱག་རྒྱ་རྣམ་པར་གྩུན། །འུ་ཁོར་ལཾ་རྡོ་རིན་པ་ཆེ་། །བྷད་རལ་ག་རྲིལ་ཁར་བཅས། རས ད་ར 
| [ཁྲན་དབལ་རིན་ཆེནསྟེ་མ་འཛིན།ཨེ།ལོ་ཝང་ཐ་པི་ཝང་གཟ། །མེ་ཏོག་ཟངག་པ་མའ་མེ་དང་། །ངི་ཆཱབ་འཐོར་བས་དེས་མར་རོལ། །བལོ་གོ་རྲསས་པའ་དང་།རོས་ིབིིའརརརམ་ བས ཀཀ །ཐོན་བུངརྡོ་སྤུལ་ཞགས་རྱ ལྕེབསཀྒུ་ཞཊ་པ 'ལུཊ་སྤྲོག 
[པྲིལ །དམ་ཆིག་དང་གིས་ཡོན་ཏན་དངེམོ། །རྒྱལ་སྲས་རྣམ་ཀྱས་རྒྱལ་བཏབ་པ། །ལས་རྱི་རཱམ་དཱཱན་ེས་ཁ་ཡིན། །ཀུན་ནས་རྒྱས་བཏབ་ལྟ་ཐུར་གནས། །གང་ཡང་འདིར་ནི་ལས་གང་གིས། །དེ་འྲབས་ཇི་ལྟ་ཁ་བཞིན་འགྱུར། །ཆོས་རམས་ནང་གཞིན་མེད་པ་ཉིད། །རང་བཞིཉྭ་ཧྱིམ། 

༧ །ནི་རྒྱས་བཏུབ་ནས། །སྟངདང་སྙིང་རྗེ་མི་ཕྱེད་པ། ཀསངས་རྒྱས་ཞིང་ནི་རྣམ་སྦྱོང་བ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་འཕྲིན་ལས་ནི། །ཡོངྲས་དག་པར་མཛད་པའི་ལས། །ངེའི་འང་བཞིན་རང་བཞིམ་མེད། བྱ་ར ཅེན་བོ་ཐིས་ནི་བྗ་དོད། །འདེ་ མ་བས འ་ ཡེད 
། «¿པཿ ཿ ྲ ཏུ 
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` །དཔང་པོ་རོངོ་ཐ་དཔ། ཟྱ་པེད་ཀུནཏླ་མཱ་་དང་ །ཀུ་དང་རུཝ་སུཁ་རྩ་ངས་པ་དང་། །ལྷ་སྦཾན་དང་ནི་གཟུ་ཁས་རྒྱལ། 


 ཀུན་ལ་འཇུག་པས་ན། །སྣང་དང་མཆེད་ 
¡[7 ་ ཇིལྟར་སྱུད་ཏང་སྦྱོན་མེད་པས། །དབང་ཆན་ཞེས་ཀྱངདེ་ལྱ་བ༽ ་གང་ཞིག་ཏེ་ལ་མ་མཱ་འདོད་བས། །གཅས་ཁང་ཤིན་ཏྲ་གུན་ནག་ཁན། །ྡོ་གྲྭཛུགབཏོརེ་ལྟ་སྟང 


( 


།!ང་པོ་ནམ་ཤེས་མ་ལས་ཀྱམ་ །འདིངོན་ཤེས་ནས་བཟཟུང་པར་བ།་ །བྱེད་པ་ཅན་རྱི་རླུང་འདི་ལབ། །རྣམ་ཤེས་ཁམས་དང་འདེས་ནས། །དབངཔོ་ཕྦཔསནེས་ོའོ་ྱར་། མ་རྣམས 
དངཾ་ཐོབ་པ་ནང་། །ཉེ་བར་ཐོབ་པརྱ་བེད་པ་ཡི། །གྲ་བུཊ་ཅན་ཞེན་པ་ལོག་པ་མ། །ཡུལ་ལ་དངོས་བརྔ་སུ་ཞིག་འཇིན། །ར་མ་ཤེས་ནང་དུ་འཇུག་པ་ཡང། །རླུང་ལ་དངོས་པའ་མྲ་ཐུབ་པས། །སྦམས་ལ་དངོས་པརོ་སྭ་ཞིཊ་འཇིན། །ཡུལ་སམས་འབྱར གོགས་ཇྱུར་ན། 
ི ས་ཉིས། །ཇེས་པ་ཁོ་མར་འྱགབ་པ་སྟེ། །དེ་ཡང་ཇི་ལར་བྱསོས་ཞེ་ན། །ཞབས་ཉི་ཇོ་བཅའ་ཐ་དང། ། 
རྱག་གཉིས་ཁུ་ཚུར་ལྐ་ཟུར་གནན། །དཱན་ནི་རིཡ་མང་ངུ་པཱ། །ལྕེ་རྩེ་ཁྱེན་གཏར་ཞལ་ཡང་གདངས། །སྲོག་པ་རྩ་ནས་ཡེས་རླུང་། ཀསཱི་བོ་ཚོངས་པའི་ཅུ་གར་གདོན། །འཇའ་ཆོན་སྣ་ལྔའི་འོད་ཁ་ཀྟ། །ངེས་པར་འཐོབོ་འགུ་ཝེ་ཆོམ་ཆད། །ཅེས་གསུངསོ། །དབང་ཆེན་འདུས་པའི་ཏན་ད་ལས། ། 
ས་ཡོངས་དག་པའི་སིངོ་ཡུལ་བཏན་པའི་ལེའུ་སྟེ་བདུན་བགོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལན་དས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་གསལ་བ་ཞེས་བ་བ་འདིགསུངས། །དམིཊ་པྲ་ཕ་བའི་ནིག་པ་ཡིས། །གཙོ་བོའི་སེ་བ་འབུམ་ཏུ་བ། །འཁོའྡ་རམས་ལ་ནྲི་ོ་ཡྲིར་ཏེ། །དསེ་གང་རོ་འཛིན་པས་་ 
ཅུང་ཞོད་དས་མི་ཁང་ཏིམ་དངུ། །རི་ཐོ་དྲེན་གནས་ས་ཕོགྲས། །ས་དང་ར་ཁ་ནམཁའ་བརཏག །འྲབ་ལ་ཕ་བཀོད་སན་མ་ཡིས། །དབུང་གི་ཕུར་བ་སོར་བཞི་པས། །ཁདབ་པརྦ་བྷ་ཞིང་མེ་ ཡིས་་ཕྱང། །ཡས་དངྱ་བ་བ་ཏིང་གཛི་ནེ་སུང་ །་ནས་གཅས་བའི་འབུང་པོ་ལ། །མཆོན་དེ་བསྲད་ཁ་ཝལ་ཨོ་ལྡ་རག། །ས་ལ་ 
རཿ ། ཨྭོ་ཡུག་ག་ཚཏ་ཨུ་ཏ་ག་ཆ་ཏ། སྦབྱཾཱཏ་་ཐོ་ཨད་ཡ། ོཾ་ཨཱཿད།བྲང་ས་ངོ་ཨ་བཤད་ཏེ། ཆུ་ཊ། གསག་མ་འཕལ་རུམ་སྱུན་བ་དཔ་ །བ་ཆ་ཨོ་མ་སྔངས་པ་ཡི། །མཉམ་ཞིང་མེ་ཁོང་ལར་འཇས་བ། །རམ་པ་ལྔ་ཡིས་རུག་པར་ 





ཤར་ལྷོ་ནུབྱ་ཐང་ལསློག་པད ཇི་ལྟར་འདོད་པའི་ཆྭ་པེ་ནས། །ནོན་འཁགུལ་མེད་པར་དགོངས་ལྔན་གདག། །རིན་ཆེན་འྱད་དང་ཇུལ་མ་ཆོན་ད་བ། །ངུར་ཁོད་མས་ཀྱིས་ཐྲི་བར་བཀ ཟླ གྲྭསང་དཱཊ་ཅེན་དགོང་པ་དང། །མོལ་མོ་རམ་རམས་བེ་བར་བ། །རབྭ་ཏུ་མཛེས་པ་ཁོ་ནར་བ། །ཕྱོགས་འཆམས་ཕུར་ 
ཅུས་གནས་པར་བ །ཁྲ་བྷོ་རང་ཐབས་བསར་བ ་དང། །དྲ་བ་འབྱ་ཏ་བཅིང་སོགས་པ། །འཆམས་རྱི་རི་མ་པས་བྲ་གང་བར་ ཅྱི མ་རས་ཀྱིས་དག་ །སྭ ན་འྲབ་རིན་ཆེན་སིང་བོ་ཝཱ། །དི་དང་མེ་ཏོག་དཔག་བསམ་ཤིང། ་ 
།ཐུམ་རྣས་རྒྱལ་དང། །ལྷུ་གངས་མཉམ་པ་དགོད་པར་བྱ། །རང་གནས་རིའི་ཞིག་ཁེ་ལས། །བྷསང་དང་མཆོད་སོགས་ལྷར་གནས་བ། །སྣཊ་བདོད་སེ་ཏོག་བར་ནས་ཅི། ༽ལྣ་གཅས་དར་ནུས་འང་བཞིན་མཐོང་། ༽སྣ་ཁུས་རབ་ཏུ་གསལ་བར་བ། །མེ་དང་ཡུངས་དགལ་བོ་བོ་ཡོསེ། །འབ་ཏུ་སང་ 
ཞིང་ཏོན་མོངས་སེལ། །ཨོ་སམ་ཨ་བ་ན་ནྭ་ཤུངདྷ་སྔར་ས་ད་རི་ཤུངདྷ་བྲངདོཡ་ཊསཿྱི་མང་གསང་པའི་མས་མཆོད་དེ། །རང་གིས་མིང་སྭཊ་དག་གིས་རྩབལ། །ཆྲིངསྐབཏྷ་ཐཱ་ག་ཏ་བྱཧྭཱ་བ་ཙ་ཨེ་ག་སྔ་མརྦང་ས་པ་ར་ནོ་ས་མ་ཡྭ་ཀི་ཨཿྦཾ། ཆས་དང་ལྡར་བའི་སྤོབ་དཔོན་རྱོས། །ཆོ་ག་བཞིན་དུ་ 
༢བྭ་ཏུ་གནས། །ཅྲོ་སྭ་པ་ཏྟིཏ་ཛྲང་སཱཧ །ལས་རྨམུསྭ་བ་བ་མང་པ་དུག །གཏོར་མའྲི་ཛས་མཆོག་སྭོད་བཟང་པོའ། །བཤམས་ཏེ་ཀུན་ལ་དྭབུལ་ཐའ་བ །ཨོ་ཐདཾཏྱ་བ་ཏ་སམ་ཨིང་རྷ ༼འོ་ཀ་རྭཀུ་ཁ་ཆ་ག་བ་ཅ་ངྷ་མཀུམ་ཐྣ། ཡམསྭ་ཧྷཱ་ཏ་གཱ་ན་ཏྭ་པེ་ཏྭ་ཨཱད་ཀ་ཏ་བི་ཤ་ཙཱ་ཨ་པ་སླ། ། ཊ་ཀི་ནི་ཟྭ་ཧ་འིག 
ཧམ་ཨྭཏ་ག་ཉ་སྦར། ཏའ་ཨྭ་ནཱ་མ་མར་བྲེ་ག་ཧ། ཨོ་ཇོ་བ་ཀཱ་མ་ཏཱཏ་ཛ་ཨྭ་རཱ་ཱ་མི་ད་ས་ཀྲ་སྡ་ང་མནྡ་ང་ཨ་དི་དྱོ་ཧ༽ཱ་ཏ་ནག་ཀྭ་ཏ་ཨྭ་རཱ་ཤ་ཨི་མི་ཐ་ལྭ་བ་ཀི་ཧྭ་ཏྭཿཧ། སྙོང་ཡིད་ཆཆ་མི་སྣ་ང་སྭ་ཏ་མཱ་ན།་ཀར་མེ་ལླཱ་ས་དྭ་སྣཱ་།།ཡྭ་བ་བཅྡ་ཏཱཙ་དན་སཱ་བར་།་ཙ ། | 


རར རབ་ཏུ་མཉམ་རྱར་གབ་བཞི་པ། །སྣ་གངུང་ཏྲི་ཧཱ་ཝ་སཱང་སཱ། །སྣ་གསུང་ཐུཊ་ལས་ཁྱུང་བ་ཡི། །ད་བའོ་ཁྱབ་ཁས་བྱསད་བར་་བ། །ཆངས་ཐིག་གཏབ་ནས་ཐིག་སྒུན་ཡ། །ཞལ་གསིལ་ཆུ་ཡིས་གསང་པར་བྱ། །ཨོ་ཨྭ་མོ་སཱ་བྙད་ཁ་སྭ་་རི་དརྭངརྔ་ དཱར་ཉི་མངཱ་ལི་དཱུཾ། །། 


" 
དྭ 


དེ ༤ །ང་དོརྱཙཱ་མ་མ་ཏོ་ཤི་ཏ་ཨི་ཏེ་ཨཱ་པ་ར་ར་རྒ་ཤ་ནི། སྭ་ཱ་ནཱ་ཨ་ན་ཤྭ་རཱཙ་རཱཾ་ཕཊ་སྭཱཧཱ། །དེ་ཆེས་སྣོན་དང་ལྔན་བྭ་ན་ཨས། །དདྱ་རཱ་སེམས་ཀྱི་ཇི་མ་བླ་ཀ། །གོས་གཙང་གོན་ཁ་ཙང་ཁང་ཕྱང། ། 
- ༩། ཇིསདྨཙནི་སར་ཨརས་ནི་ །དཔ་ལགས་པ་རན་ལྡནཁ།ཀསངདེནའ་་བ་གསམ།།ཅེ་ཏོགབཏོར་ཞང་ྲ་བ་གཡོན་ཅང་ 





ཐབང་པ་ཡོས། །ོ་རིན་ཆེན་འྱགུང་ཝུན་བླསོམ། །ཨློ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ཁ་ཏ་འད་ནྲ་མུ་ཁད་པ་ཛ་ཡ་ཨ། ་ཡ་མི་ཨཱཿྷཾ །རྡོ་ཡེས་ཝྭ་ཝོགས་པའི་ །འོད་ད་པག་མེད་པ་ཡག་གཡས་སྤིན། ཀུན་བཟང་བྷཏལ་འགས་རོ་ཡོང །ད་ངོས་གྲང་བཟྲང་པ་དྲ་ཐར་བཅིཿ 
|ཧཱ་ཧུཾ ཐིབ་ཁུ་མམ་གྲི་དོན་ཆུང་འདི། །ཁག་པ་གཡོན་པ་དོན་ཡོང་གུབ། །ཨོད་ཆུ་ནི་ཨ་ྷཾ ང་པར་ཱང་མཛད་ངོ་བ་གེ།།།རང་གཉིནི་གསལ་བརླ་གུར་པ་དང་། ། 


ཡེ 





¬ 72 # 


ི་ོ །དྡེ་རས་ོ་མབ་ད ཝིན་ཁས་དང་། །རྡོ་རལ་བྲོ་གུབ་བ་ཡིས། །དབང་མ་ཆོག་འདོད་པའ་ཆི་མ་ཁར་བ། །གཟུངས་ལ་ཉེན་པྲ་ཁུ་བའི་ཕྱར། །གདོལ་བ་མོ་དང་ཁུས་མཁན་མོ། །ཆ་ཤ་ཅན་དང་གར་མཁན་མ། །རོ་བསོག་མོ་དང་ཟམ་ ད 
་་་ོ་ོ་ལས། །བདག་ཏིད་རོ་གཅིག་གནས་བརྡ་བ། །རིན་ཆན་པདདདེ་བཞིན་ཡས། །འཁོར་ལཆོ་རིསྦེསཱ་ེས་པར་ཏ། །རོརིགྲསུ་བྗོད་པ་དེ། །མ་དངྲསིངམོ་ མོ་ཊ ཆུང་མ་མན་འྱ་རུག་མོ་དང། །ལུགས་ལས་ བློག་པར་ཤེས་པ་ལིན་ ། 
སམས་དང་ངག་ཡུས་སྲོག་དང་ནོ། །ཐུར་སེལ་ངྲར་མཁྱི་རཱང་ཞེསྲ་ཐགས། །སྔ་རཱ་མེ་མླུང་ཆམ་བའ་ཆེན་པར་རབ་ཤེས་ནས། །མངའ་སྒུར་ཁིཨ་ལན་ ཿ་རོ། །ཐསྐའ་བ་ཚ་བར་དངོས་གྲུབ་སྟེ། །རེ་ནག་ཤིས་ནས་ཐང་བཞིན་ཡད་ །དེ་ལ་འཇོས་གབ་ཐང་པར་བྱ། །དགའ་བྲ་ཆོག་དགའ་ 
དགའ་བུལ་དངུ་ ལྷན་གཅིག་སྒབ་བའི་ཡེས་རོ་ །བ་ནང་ བྱེའྱ་བུ་བང་བྲིའ་དང། །ཐུམ་པ་མ་ཏོག་ལས་ཡེས་ཏེ། །རྔང་བྔཞི་ན་བིང་ཁྭ་བངྩ་བ་ཁོགེ་ །མངས་རྒྱསྣནམས་ཁ་མཆོད་བ་འྱབུལ།་ ༥ཤོན་ཏུ་མགས་བལ་ཆགས་ཆེན་བློ། །ཐེད་བྲ་རན་པློ་བངས་བརྩ་བ། །རང་ལུས་སོག་ དངྱ་རཱལ་གེད་ 
དྡ གཅེས་པའྲི་རམ་བས་མཉེས་པརྡ་བ། །དི་དང་ཏོ་མར་བདེ་ལྡན་པའི༽ །ཡོན་ཏན་བྗངོན་ལས་འདས་བར་འབྱག་པ། ༽གང་ཡིན་བས་གས་ལ་གཏོར་མས་མཆོད། །བརྟག་ཏུ་དམ་ཚོག་ཁ་གནས་བ། །ཨུང་ཆི་ཤཱ་ཀླེ་ད་པ་ལ་ཨྲེ་ཏི་ཙའ་ ཨུང་ཚ་ནཾ་ས་ཉྩོཛ་ནམ་པའི་ཁ་ཕིབསྨཀཱཀཱ་ས་སིད་ཇྙིེ་ 

- །བླ་ཡ་ཆཱ་ཏཱཾ་ཁཊ་སཱཱ་ །ཅེས་གྲས་ཁཊོ །བབང་ཆོན་འཇུས་པའི་རྒྱད་ཁས། །རྩ་ཀ་ཁ་འཁོར་དང་དབང་སྐར་མའི་ལྤེར་སེ་བྱརང་བཀོ། རཾ ` ཀོ་ང་རམ་བཅོ་མ་ཝ་འནས་གིས་ཆཉེས་བྲ་ཆཆ་བོ་འནི་གྲུསཔསོ། །ཨཱ་མགོད་ནམས་ཡེས་ཆོགས་མྫོགས་སྣ། །དྲེའི་གསུངས་དྲ་བངས་དུག་བཅུར་སྤོགས། ། 
3༢༠༠ །ཡོན་ཏམ་མ་ལས་རེ་བ་གོ་བ །ཐི་རས་དང་ཐས་ལྕུར་གུཁ་པ། །རོའི་དྲ་ཡིབས་ཁྭ་ལག་འཡ་བགྫོད། །་ཨ་ཧྲོ་ར་ཱོངི་མེདྲ་རམ་དག་ཁི་བ་ཁས་ །ཀློགས་་ཐད་རབ་ཞི་བའི་ །ཡེས་ཆོགས་མ་ཆོག་མཐའ་བཉེས་བ། །རང་བཞིན་དག་བ་ཆོས་ཀྱི་སཱ། །ཐུགས་ཇེ་ | 
དཱ དྲ མྲ སུག་གླག་པ་ 


( 


:& 





སླིཊ་སངས་གཤེགས་ཏེ་སོག་སྙིང་ཡུ། །འཁོར་རམས་ཐར་ངྲ་ཡུལ་ནས་ཞི་ །དྱཀི་ལ་ལཁོར་སྦང་ཐར་ཁས་བླངས་ཏེ། །ཐཝ་བའི་དབང་བྱེར་ལུང་བསཊ་ནས། །འདིརེ་ནི་བསྙན་པ་བསྲུང་པའི་ཕིམ་ །སོག་སཱཊ་འདི་དག་གདོང་གསོལ་ཕུལ། ། ཤོག་ཏེར་ནི་ཤོག་ཧེ་མ་དུམ་རིལ་ཤོག །དར་ཤོག་འདེར་ག་ 
འདིའེ་ངུམ་འདིའེ་ངུས་ ༽སྟོཏ་བོ་ྟོཏ་མད་ །དག་རག་ཤ་ཐུན་བྷོ \ཏྲག་རག་ཤ་ཁེ་ཁི་ ། འབུམ་འབུམ་ཤན་ཏི་ཏ་ཤག་ཞྲོ་རག་ཤ་ཤ་ཏ་རི། །མ་དཀ་ལ་ཀ་ལ་ཡ་སྟོ་ཡ་ཝཊ ༽ ཡ་པོ་ཡ་ཁུཁ་ཁུག་ནི་ག་ཏ་ཡ་ག་ཏ་ཡ། ངེ་ཛའེ་ཛ །དྲུངས་ཕྱུང་ཙད་ཆོད་ །ཱག་རག་ཤ་ཤྲུཾ་ [ ཁ་ཁུ་རྲད་རད་ར་ཛ་ །ཅེས་ 
སག་སཱཊ་ལས་དང་བཅས་པྲ་ཕུལ་ལོ། །པེའི་ཆོག་ནི་འངི་ཡི་ཉ་ཏ། །ཁྱབབ་ཁུང་མས་པྲོ་གགྲསན། །སྭར་ཐཱ་ལཱཌ་ཏྲིས་ཁང་སྨོམ་འབར། ༽མདའ་དང་གསི་ཁྱ་ཏེང་མཆོན་ཆ་ལ། །ཕུ་རུང་ཆོས་གོས་ནད་ངུ་ཤེས། ༽ྲ་རྔང་ཀ་ཁ་གྲི་གུག་ཐོད། །ཐེང་དང་བཅས་པས་ཟླས་པ་ཙམ། །སཱོབ་དབོན་ཆོས་ཐོགས་པ་། 
དངང ཡུལ་དབོན་བཅུར་ཆེན་ཉེ་བ་ངང་། །ཁི་ངས་དང་རོན་སྙིང་ཟ་ན་འྱགབ། །སྭང་པོ་དྲགུག་པ་ཇོཊ་པ་ངན། །ླབྱ་ཟེད་ཁྲི་ཆོས་འྭ་བབ་བ་དབ་ ཀལས་ངག་ས་མསྱ་ཏོ་ས་ཁཱས་སུ་ནིཊ ་༽བསྣོར་བ་བླབས་བདོད་ཏིང་འཛིན་ཡིན། །བཙཅ་པ་ཐབས་ཀྱིས་བྭསོར་ཁར་བ། །ཐད་གསད་ཤེས་རབ་མ་དང་སྲ་རུངས། 
གྩོན་བྲས་གྲ་ཝལ་བར་ཁྱར་རམ་གནནང དམ་ཚོག་ལ་སག་མོས་ཅི་དགོས། །དབང་ཆེན་འདུས་པའི་ཉར་ང་ཁས། །རྡ་ང་བླམ་པ་ཁོ་མོའི་གྲིང་བཞའི་དང་བཅས་ཁ་སེ་ལྕེའུ་ བྱར་པའོ། ༤ །།དེ་མས་བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་ལོ་ཐོ་ཐམས་ཅད་རབ་ཅུ་གསལ་པ་ཞེས་པ་བའི་ཏིངང་འིན་ལ་ 
` ཧོམ་ས་བར་ཞུགས་ནས་འདྲི་སང་བོ་ ཀབད་བ་ཆས་བོ་བ་རྩ་གི་དབང་ཕུག །བྱད་ར་གྲ་ཀུན་དཱ་ཞལ། །དྲྭ་ཝཱ་མགོ་ལཱ་གོག་ཁ་བྲའི། །ཤར་དུ་རོམ་པའི་ཕག་མཆམ་ནི། །ཁོ་ཆཉ་ཧིང་འྱིར་ཁ་ཊི་ཁ། །རྡོ་ལྕགས་ཀྱུ་སཱུལ་ཞགས་དང། །ལྷོརུ་རོལ་པའི་ཕྱག་མཆཆ་ནི། །ཐོད་ཁག་ནྡོ་ལ་གྱ་རུད་། ! 

ཅན་ཆེའྲུ་མུང་དང །མུབ་ཀྱི་ཕག་བཞིར་ཁྱས་མས་པ་ཆི། །ཨེའི་ཞགས་པ་ཁུང་གི་ཁ། །ཁཛམག་འཛབ་མེ་བཟར་ཁ་ཚཱདྲ་སོལ། ང་སི་ཕག་བཞིར་བས་མས་པ་ནི། ་།རེ་དྲག་ཝཱ་གྲསུ་གཅིག་བྲསག །ཞབས་བྱངང་ཁོ་བྲ་ཚིས་བྱར་མ་དང་ལྡན། །སཱའི་དབང་ཆེན་འདི་གསུངས། །སྲོག་ 












༢ 
།ཆོཊ་ཆན་ཡོངས་འཇུས་གརྩ་བི་དབག་ །དྲར་ཁཱ་དམར་བོ་རྟ་མགོ་ཝ། །ཕག་བྱ་རད་སྱང་དུག་བཤོག་པ་བཞི། །ཐབས་བྱངདྲ་མ་བྔིདདུཁོད་བན། 
ཤི བྒོ ར་བརྒྱད་།” དད ླྣ]ཚ །ཅྒ་མི་རོ་བེ་གཅོན་དང་། །ཨེ་འཕེང་རྲི་ཤྭ་ཁུང་གྲིཞ། ། 
* - ` @ །གུསང་གི་དབང་ཆེན་འདི་གྲྭསངསོ། །སྲོག་དང་ཐུར་སེལ་ཅྱན་དྷུ་དཱང། །མཉམ་དུ་གནས་དང་ཁྱཐ་པའ་བྱེད། །གཇང་ཞིང་རྒྱ་ཁ་རླ་མ་ཁར་རྨྱཿ །ཡང་། ༽བྱད་ཁསང་བ་དབང་ཅེན་སུཊ།པ་གསང་པའི་སླ་མ་ཐྱུང་ཡས། །དངུ་ལཱ་དམར་བོ་གཤོག་བ་བྲའི། །ཞབ་ས་བྱ་རང་བྱང་པག་ཁག་རྒྱ་པེ་ 
-། ཀྱཊྱོ་ཏཱ་སཱཁ་ཁཱགས་དང་། །ཅང་ལྟེའུ་ཁྭ་ཅུ་ཐོད་ཟོོརོ་ཁག་ རོ་བྱས་དྭག་ཅེ་ལ་དང་། །ཅེ་གསུམ་རྩ་གཅིག་འབ་ར་བ་དང་། །རོ་ལཿཨུ་ལུ་གྲབརྒྱ། ད་ཐོན ར་སི་ །ཨེའི་ཞགས་བྱ་ཁུང་ཁྲི་ཁ། །བྲམིགས་འཛུབ་མེ་འབར་ཁྭ་ཅིདཀོལ། །ཐུཊ་ཀི་དཔ་ཆེཆ་འདི་གྲསངསྐ།། 
སྙེང་ཁ་གསང་བ་ཞོག་མ་དང་ །ལྟེ་ཐ་དང་ཉི་ཆོགས་རྣམས་ལྱརས་དང་རམ་པར་རྒྱས་པ་དང། །མྱོང་ལྷུང་འཛའ་བོའི་རྩ་ལལ་གནས། ` །ིག་དང་སཱ་བ་སྭ་དང་] ཀལེ་དང་ཡུས་ཀྱིས་སྒ་མཆད་ལ། །ཟླ་མའི་ཆ་དང་སྩར་དང་ནི། །བན་བླསཱར་སྙོང་བཤལ་མཆི་ན་པར་གཉས། ༽ཤེས་ཟས་ 
| རྟ་མི་ན་དབང་གྲི་ཀྷན །དྲབ་གྲསཾ་ཏ་མགོ་ལྗང་ཨཱ་ནི། །་ལ་བ་པ་དམར་པོ་སྱེན་དུ་འཁྱིལ། །ལྷ་ཊྭ་སོག་ མ་གྲི་དྲག་སྭ་གཡས། ༽ལཱ་ཊ་སྤྲོག་གཤོལ་དང་པྲོ་བ་གཡོན། །བསྩུང་བྱས་མ་ཆུ་ཐདག་ཏི་སྟེངས་བྱ་གད། །ཨ་ཀ་དམར་ཆག་རུར་ཁོད་ཆས། །ཁ་ཊི་ཐོང་ནོན་དམར་བསང་སྟོས ༽ ་ 
བྲབ་མེནྱའི་ཡ་བུ་ཤཱད་མ་གོ་ དམར་ནག་བསལ་པའི་མེ་འབར་བ། །ལྷཌྭ་ཏུ་ཡུར་བ་འཛིན་ཅིང་འདེབས། ༽ྭ་མ་བའི་ལྷ༡་བཞི་འདི་གྲསཿསོ། །བག་ཆགས་ཏོན་མོངས་རླུང་ངོ་ཐོ། །དབང་བོ་གཉིས་དང་མཉམ་སྩོར་འཛུག་ མ་མ་ས བ་ལས ༣༡ 


པཔ ༄༅།་ (` །དཔྱ་ཆོལ་ཁོའི་བདག་ཉིད་ཅན་ འཇུས་གནས་ལྡང་བས་ཡྱི་དང་ནང། །ངེ་གཉིས་འབྲེལ་པའི་བདག་ཏིད་ཆས ཨཏད་ལོ་ཙ་ངོཐོར་གཿ ངེ 
གསྲས་ཀྱི་ཕུག་བྱརད་བྱས་མས་པ་ནི། ནོ་ཁ་ཊཱོ་དྲི་འུར་ཁཅས། ་ཆོ་ཁཱཊཱཀུ་སྦཱཁ་ཞགས་དཔ། །འཁོར་ལོ་རི་ན་ཆན་ཟུར་མ་ཆོང་བྱ་རད། 








ྭ ཤྭ 


གསུམ་པ་ཅྱེནརྒྱུ་ཕག་རྒོད་འང་ ཀོད ་ཀྔཝ་པར་མཉམ་གནས་མིའི་གཟུགས། །ཅུག་པ་ཀླུ་མུངས་ཁམས་ཨིག་ བདུན་བ་སཱ་བམྦ་རུ་སཱལ་ཆུ། །བརྒྱད་པ་རྱང་རླང་སཱ་ཐུག་མེ། འདའ གང་བ་ཁསོས་གོ། །བྱར་བ་གྱཞུ་རྐྱལ་ལུས་ཁམས་ཅས།  །སངས་རྒྱམ་པཱཊ་། 
པའི་སྐཱ་འདྲ་བ་ །རབྱ་ཏྷ་སྩེས་ཁརདེའི་བ། །་བྱངྭ་གར་གྱི་ད་བང་ཕྡུཿ ་ཅི། །ཞལ་གྱྭསུ་མ་ཕུག་བྱྱཏད་ཞཱབས་བཞིར་བྱསད། ་བསད། །དཀར་དང་དམར་ཆག་ཁྱང་ནགྱ་བལ། །དྲང་གཙུག་རྟ་མཐོ་ཁང་ཁ་ཅི། རེ ྲི །ཁ་ཚཾ་ལཕ་གྲི་ཚེའུ་རཱང་དང། །དག་སྭ་གཡས་ཏྱི་ཕག་ན་འཇངོན་ ། 
ས་སསང གས་པོ །གྩི་གུ་ཡེས་ཁུང་རན་རྫོགས། ་ །ཐུགས་ལ་རོ་གྱྭ མ་པ་འཐར། །པྱད་གརྦ་བི་དབང་མོ་ནོ། །ཞལ་ཁཅིགྱ་ཕག་མཉིས་སྩུ་མདོག་དྲ་མར། །གཡས་པ་རོ་ ངྨོ་ཡཐ་ཡ་ལྭ་དུད། རི བཅོ་ལ་དོ། །ཇག་པ་བྲས༔ 
ལྦས་འདི་གྲང་ངསོ། ་ །ཝས་ཀྱིས་སྲོག་ར་མས་གྲསས་འཛེན་ཅིབ །མུང་མས་ཁྲལ་ཁའི་བྲབཊ་ཀོས་ནི། །ཤེས་དང་ཡངདག་འཇེས་ཆུཌ་ནས། །དབང་བོའི་ལམ་ཆས་ཟུང་ནས་ཅི། །ཡུལ་རམས་ལ་ནི་འྲངག་པན་པེད། །སངབ་གྲྭསམ་དུ་བར་མས་ནིཀ །འང་བཅིཆ་ཏོག་བཅས་བྱརདུ་བྱར་བོ། །༣ །ཡོངས་ལ་ 
ཞིང་འཇུག་པ་ནི། རད ི༽ྣྣསྣསྣསྣྣཾསྣོྣསཾ་་་་ །ནམར་དང་དཀར་བ་མཐོང་ཀའི་གྲབུ་གས། ་ ཀརྟ་མགྷོ་ཁཱང་ཁུ་ཁུམ་དམར་འགྱ་མཐངང་བོ་རོ་ ་བན་ད་མར་ -་ ་འཕར། །བར་གཏིས་། ལུ་གུ་བཅྒྱཿ 

(༩ མ་ནི་འབད་འྲད་ཁྲའི། །ཨའི་རགས་ཁཱན་བུང་རུའ་སཾ་མས། །མཁན་ཁེང་ཏ་ཡི་ འདི་ནག་གྲ་མངས། །ཐོཊ་མར་ཁོ་བྱར་ཁོན་བའི་ཇུས། ༽་ཆས་བས་རོས་པས་གའུ་ཆུ་ཁ་ཟ༽ ཀཨོ་བཅུུདེ་ཡི་ལྷ་སྩིན་ཟ། །ལོ་བྱརུ་རྨགས་རུང་ཚུངས་བཟ། །ཡོ་བཅུ་བཏང་ཟྲཟུང་ཟུས་སལ་ཟ། །ཀླུ་ 

ན་སོགས གོམ པ་ཡི །ག་ས་མམརོསབཏར་བྱ་པ། །ག་པསམས་་ ཅོར གག །ོ་བ་མུང་ནུ་མུང་འདེམ། ཀདེ་ལཱར་ལོ་བྱརུ་གཞན་ 










&ོ 


ཿཅྫ 


| 


བབའྲའིས་ཊ རིས་འེ་བོལ་བས། ་འདི་གྲ་སུངསོ། ི་བར་སོ་འཡིས། དྲ །སྣང་བ་གྲྭསྭ་མ་དང་རུང་མཉ་མ་བས།་ །ཞལ་། ་གྲགམ་དཀའ་དམམ་བྱ་དུར། དྲ 
༽ །ཡོ་ངྱག་ག་སལ་བའ་ 


ལེ་བགུ་བང་ །ྟོས་། ་འྲོའི་ཞགས་པ་གཡོན་པ་སྟེ། ཀངེ་ཊ ་གཅོན་མཐོ་གཉིས་རོ་བླསམས། །ཨེཿ 
མགོག ཀ་ཇོ་རི་་ཆོན་དྲ་ཀུག་བ་ག་ཡ་ས། 


ས་ཆེན་བས་འདི་གྲསངས། ༽ླང་དང་ན་མཤེས་འདེས་པའི་ཁས། །ཇི་ལྟར་ལྷའི་སླ་རྣ་མས་ནི” ། 
།ཨོ་འཇབ་མ་ཆ་གས་བྱང་གཡོན། ་ ༽བད་བ་ཆེན་པོས་འདི་གྲསངསོ། ་ །བདེ་ཆེན་བྱངའི་ག་སང་ གྱས ༈ །སའི་རུང་ཆེན་ནམ་པར་རུཿ་ ཀྱང, རྣི རྱེ ཛཾ ཡྱག་ངུག་པ། །ཞལ་ནི་ 
དེབཞིནོ་མྭ་ཙུབས་བ་ཁ། ཀ་བྱད་མ་ཟི་གྱ་ཡིང་གཡས་། །ཇོལ་ཁུ་དག་སྭ་མེའི་ཞགས། །འ་ཝགས་བྷ་ར་མཐྲི་ རཾེིི ར་ར རོའི ་ཡ་ཡིན། །ཞལ་གྲགམ་ཕུག་རག་ཞབས་ 


 མཆི་ར་བླ་ད་ད་ཀར་ནང་དམ་ནདང་སབའི་མདོག་ ༽མཉ་ཛའ་གསས་ཆས་ལྗང་ཁུར་བཅས། །ཅེན་དུ་ཁ་གདངསྔ་ི་ླ་འཅོ་ །གཡས་རོ་ག་ཡོན་པན་དང་པོར་འཛི 
£ £ ། །སྨང་ཁ་ནི་དབང་ཐོབ་ནས། །དེ་ལས་སམས་གསུམ་སླེ་ཁ་དང  ་ བསྔལ་བ 





༩ །ཞབས་ | 
ཤི་ས་འདུའ་གྲོུ་ཅན། །མམུང་བའི་བྱ་བ་བྲུ། ལཁོར་ཅུ་གནས།།མི་ཨུས་ཐོད པ་ས་མར གསོན་འྔ 
3ཧ་ཅ་ར་ $ བ་ར | 


།གཡོན་འཐིང་ལཱངཿ སངས་རྒྱས་འོད་ཏྱི་གོང་ཅུ་མ། །ོ་ཁ་ཙཱ་སྦལ་ཨགས་གཡས། །ཅྲི་ ཨེ་ཀ་ཛ་ཏིདཱ་མར་ནག་འཁིལ། །་ཁྲ་ཙཱེ་ཐོང་པ་ཁལ་དུ་འདེས །ཨརངཱ་ཁ་ཧཱོར་འདི་གྲསངསོ། ༽ལ་ཁས་རང་སྲག་འཛིར་པ་དང་། །ཇིར་ཁུ་ག་ 

ཅུན་དུ་སེལ་ཊཟས་དང་གཏུང་པ་འཇུབ་དང། །གཏམ་གོགས་དྲག་ནོ་འྱའུང་བ་དང་ །འཇོ་དང་ལོག་པའི་ལས་ཅན་དེ། ་སོག་བུར་ཨེ་ཅེན་ཁབ་པའི་ལས། །དམར་བ་པྱད་བྱམགས་འཇུཊ་གཡོན། །ུང་ཆེན་དཀར་གསལ་ཐཊས་ལ་ཐྫོགས། ༽ཀ་རམས་འཇུཝ 

ས་ཆ ་་ ཅས་འདིགྲྭསཿས། །ྱན་བ་གྲ་གས་འཛསེརམ་ས་སཱ། །ཡང་དགྲ་ད་བའ་འབྱ་ཆུདོ། །ེས་པརྱ་ཨཱ་ཐ་ལྱ་བ་སེ། །དབང་པོ་རབྭ་ཅུ་བ་ཅིས་བདས་ །ཇིསཱ་རོ་སཱཇོགས་་པ། །དྲ་གསུམ་དེབཞིན་ཁག་རྒ་རུག་ །རོ་བཱ་སུ་མད། །ཇུངཆེན་ 

ུཆུང་ཁ་ཚུ་ལྔ་བོལ། །དམར་སྒུ་ཇོ་ཐོང་ཅན་ཡུམ། །ད་པལ་ཆན་འབར་བས་འདི་གསུངསོ། །ཉིར་ཅི་ཟུང་དུ་འཇུག་ཁ་གནས། རིརི་ཐླནས་པས་ཡས་བཞི་སྦམ། ཀཅབ་སེར་རཱལ་འཐོར་ཐར་མ་དོར། །ཟང་བཞིན་འོད་གསལ་༡མསྦུ་སོབ་ །ི་ལས་སྩུས་ཏྱིལག་རྒྱ་ཆ། །དཀ་རདང་དམར་དང་ལུང་སྩོའི་ཞ་ག ། 

ྦ ཁྲ ལི ཏུ །རཱ་མཐྲིན་གྱངམ་པོས་འདི་གསུངས། །ཇོའི་སུང་ལ་སོགས་པ་ཡི། །མངོན་པར་ཤེས་པ་ལཱ་དང་ལཱན །དེ་ཏུན་ཟག་བ་ཡོད་མེད་པ། །གཅས་སྐམས་དངནི་མཐརླ་ཞག་ཐོ ། ང་ཉིང་ཡེས་ཁད་པརྭསྣ། 
དི 





_ ཧ་གོ །ར་ཉིས་ཏིང་ེ་་ྱ་་ཁ།།མཐའ་ཟཉིས་ཞིང 
།ཨཡས་པ་ཐོད་དྲྭ་བུགས་བྱགགས་འཛུང་མ། །ཆོས་ལཁོར་སྤྱོན་མད་པྱད་འཛོིམ །བསུང་བསསམ་ཞབས་དང་ལྡན་བ་ཡི་། །དཔའ་ཐོ་གཅིག་བས་འདི་གྲབ་བསོ། 
ྲ་ ་ཐདཔ་ལྔའི་ཁ །ཡབ་ཨཾ་ཁལ་གཅིག་བྱག་གཉིས་ཞབས། ཊ་པྱད་བྲོ་མུ་ཁ་འདིགསུངས། །རིུཞེ་སང་དོ་ལ། ་ས་ནི་ངྱ་་་རིནཔ་ཆ། །ཨེི་རས་ྗངབང་དཔག་ཨན། །རཱངནི་ར་མཆོག་ཀུན་ཏཱ་ ཁས ་།ཉེམ་དང་ར་བར་བཟང་བ་ཅི། ༽རམ་པར་སང་མཛད་ཀུ་ཏུ་གསལ། །ཛམ་ 


།ུ - 


“།དམར་པོ་པདྨ་ གཡོཅྔ་རིཡ་བཱ།། ` 
















ལ་ཁ ༽ཐ། ་བའི་ཁ་མས༔ 
་ རི ཙིས  ཀླབ་བཉིན། : ་ ལོ 
བོ ་འ་ ¡ །ཁཔ་ས་། ་ཨུན་ལས་ནི་ཡང་དགྭ་བུང། །རེན་དང་ 








མོས་པ་ལ 





།འཕེལ་ནད་འཇོམས་༔ རྡོའི་རིགས་བ་འཛིིཅ་བ་ཡིས། །རི་ཌ་འཛིན་ད་ངོསྤོ་བབ་མཆོག་ཐོབ་ནས། །རག་པའི་སྔས་རས་ཞིང་དྲ་པེབ་ །དབང་ཆེན་འབུབ་་པའི་ཏན་ ལ་ས། །དབང་ཆེང་སྒུའི་ངོ་བོ་གསལ་བར་བསྟན་པའི་ལྲེའུ་སེེ་བྱར་གཅོག་བའོ།། ་ །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ྱོས་ ། 
 འཁོན་གི་ཆོཊ་རབྭ་ཏཱ་གསལ་བའི་ཏིང་འཇིན་ལ་སྐོམས་པར་ཞུཊ་ཏེ་འདི་གསུངས། །རྡོ་དབིངེས་དང་རྟ་མགྲི་ན་ད་བང་། ཀགེས་སེམས་དབའ་གཟྲི་ལན་མ། རཿ ཌ་ས་རམ་པརྱ་རཱཁཾ། །ྲཾམཛད་ཇུས་གསུམ་ཁང་ཆུབ་སེམས། །ཁམཿརྒྱ་དྲག་དང་མོང་བ་བརྒད་༔ རྨམ་ལབ་དྲག་ཇཅུ་ལུཊ་སུང་ 
¡ བརྐྱད་། ཡེས་ཁྱི་བཅུ་སྒ་བ་བཞི། 'ཆེ་སླུང་ཁབུ་རྣམས་ཡོ་ངཇུ་མྫོཌ། །བདེ་ཆན་ཕོ་བང་ར་མ་སྩང་དང་། ི་སྐྱད་རིན་ཆེཧ་སྭང་མཐའ་ཡས། །ངོནྲ་གབ་ཡུ་ཁ་ལ་སོཊ་པ། །སྭཱ་མདག་ཁག་རྒྱ་གདན་བྱངོན་བྲའ་ཌ། །ཡེ་ཿ །དམར་བོ་གྲི་ཐོང་སྲིམ་པོ་འཇོམས། །རིརིས་ 
སླུ་དཆོ་བུ་ ཁྱ ་ ༥ ོ་་ རིར་་་ །ལྱུགས་ཀྱུ་ཞཊ་པ་ལཊ་སྦོག་རྔིལ། །ཐོད་བ་རྟ་མཁོ་སྭ་ནྭ་ལཱ་ནང། །སུང་མཐའ་ངོན་ཞུབ་སྲུརུ་ཐུང་པོ་ །ཕྱག་རྒྱ་བཅུ་དྲུག་འཇིགས་པའི་མ་ཆོམ། །བསུད་དྲབང་དཔའ་རྣསང་ཐལ་བར་བེད། །ཐུཿཱཀྱི་ 
ད | སཱོུར་བ། །ད་མར་ འ་ཁྲོཿཿཿཿོཿ་ཤེཀ་ཕྱག་ རྒྱ་ཡི་གེ་སུཉ་དང་བཅས། སྣ་གྲསང་ཐུ༔ ཏྱི་ཁྱག་རྒྱ་འོད་ །རཔའ་བོ་རག་ཆས་དྲེརན་བཅོམ། །བྱ་རྨྱ་བྲིརྭལཌ་ཀྱིས་མི་གཡོབ་པ། །རྡེ་ཆོཁ་པ་གཤིན་ཇག་ཤེད། །བསེ་ཁབ་སྩུག་པོ་དྲ་ག་སོ་ཅན། །སྦུལ་ནག་རད་འཁྱིལ་ ་བ་སྟེ། ! 
།་འདད་པའྱ་ཆུ་ཁ་བཀོ། །་ཀནདརྱ་མོས་བཅུནརི་འིལ། །གཅ་ཟན་གྲའིཊ་ ཏྱིས་ནོབས་ཆེན་གནན། །ས་སངས་དབང་ལ་གས་བས་རོཝ། །གཉིས་མེད་ཅང་སྔམས་ལྷུརྩ་ཧིས་གུབ། །དེ་བཅི་ཉྭ་ངོར་རིན་པང་དུབ་གསང། །དཀར་སེར་སེ་དམར་ལང་ཁུ་མག་ ཤོ 

རྩ ༢༤ །བད་ཛ་ཊིལེ་ཨདང།།ཞོད་པ་སཅུན་རི་སཱཊ་ཁས་སྩུས། ཀཝངོ་པ་དཀར་སྱོ་དམར་ཁུང་ྱོ་ཊ། །འཆམ་ས་ྱི་ཕིད་ཞལ་གྱ་ན་དང་བྱ་ད། །ཟབས་ཁྲ་ཐད་བྲ་རུ་འྲའང་སིང་། །རང་སྔཊབྲ་ོད་པ་ འོང་བའི་གནས། མ་མ་བ ཡ་ ྲ 
. ངི 





༈ ༤ དོཔ་་ཁ་ངོག་རི་ཊེ་ མོ་རང །མཐིང་ནག་ཁྲི་གུག་ཐོང་པ་ཁག་ །ལྕཊ་སྩཏ་བྱརང་ཀྱི་ཁི་ཁ་གྲའཱཀས་། །རང་གི་བྱརད་དང་ཡྲེ་མ་ཁྱར། །སྭ་་ཁསྲ་གབ་ ་བིཨེ་དྲཔང་ཀྲོབ །མགོ་དྲ་སུ་ཏང་གཅིག་ལྕུཌྭ་ཀུ་དཀར་ ། ཿ 
མར་ 1 ༽ཐོད་ཁག་ རར 

ལོངས་བ་སྩ ན་ལོངོ་ར་མས། གྲུབབྲོའ་ོོ་ལྲོ་ཁོང། ཟིང་ོ་་ འཀོམང་སས་ངོས་ལོུདོ་ཆོ་ རོ ཐ་ན བྲ་ཟའ་འབ་ཏུ་གོར། །ཨེ་དྲ་པཱངྱ་ཁཱང་ རྭ་སྭཱཌ་ཞ་ཤཱད་ ་ྨན་ཁངད་ཡ་ང་ 
“ 2) སཱཁ་པ་མཛད། ཡསོནམ་ོ་འམ་འཚམས། །ཨེ་ྲ་བང་ལཌ་ཅི་རྫང་མོ་བྱ་ཧང་ །ཡེས་གླངས་བའྱི་འི་བྱ་ཅར་བཅས། །འགར་ད་མགོདྲག་ཏང་གཅིས་གནས་་ ུ་ར་ལཊྱ་ཨ་སོག་དང་བཅས་།ཀོ་ར་མ་ྱངད་དོ་ཁལ །་བདུ་མགྲ་ངོག་ཐར་བ་གཉོབ །ཅང་ང་མགོགསུ་ 
ྲཱ ལམ བས། །འཁོར་་འཁིལ་བའོའ་འཇོས་འག་བའི་ལེའ་སེ་ཀླ་གཏིས་བའྲི། རཱུ 


རཱལ། །ཆང་སཱཊ་སཱཱརྱ་བཱང་འཁོར་དུ་ག་ནས། ཅ་ག་གྲསུ་ པོ 





<. རོ ༤༤ རཾ རོ >. .> © ༄>>. 2༤, ༦༤: >=, ÷' ༦ དྲ 
| དི རཏ ཞིའི ི་ི་འྡི། ི་ི་ཁའི་རི ཤི་ར་ཁའི་་ ། ཨོ་ཏིཊེ་ཏོ་ཁ་ཤོ་རྭ་པ་ཁ་ཁུར་སོར་ཁ་དྭི་ལ། །ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་ཁག་ག་དཱོ་ཕ །ཧུ་ཏུར་ ཊ།ཱོུཾ་ཕཊ རུདིདྲ་ལཊ །ཏཱིའི་ཕུཊ་།ཛཾཁ་ཁྲ་།འྲོ་ཛི་ར་ཁ་ཏེ་ཙར་གས་ཤྭཀུ་ཱ 
}ཙཧཾ་ལཊ་ཁོྱ་ཨི་དྱཀིལ་གོརྩོབི་མཱགསོ། །ཨོ་བྷད་ཨ་ཧྲ་ོ་གི་རུ་ཀ་མ་ཏ་ཛྙན་སྦྦདུ་ཁན་ །་ཨཱན་ཏ་ཀ་ཁབ་ཙ་ཚི་ཕཿ་། སྒུའི་བསེ་ན་སཱག ཁི་ཏ་སྙིདི། རློལ གྲསང་གི་བསྟན་སྭགསོ། །ཨྲོ་རུ་ཁཱ་རུ་ཡཱ་ཧྭཱ་ཁན་ཁས་ཨ་ར་ལྭི་པོ་ིང་། ་ 
ཐུགས་ཀྱི་བསྟན་སྱགས། །ཅོ་ཅི་ཧ་ཧྷ་ཏ་ལཿ་།ཀོན་བྱི་བྷེསན་སཱ་ཁས། །འིའི་མད་རི་ཏ་ཡ་སི་ག་ཨེ་་ཛ་ཏྲི་ཏྲ་འཱཾ་ཧཱ་དོའིཇོ་ཛ །འྲའིན་ལས་རྱི་བས་ན་ ་གིས་བྷསར་ ་་་་ །བརུད་དང་ 
ཛྲ འི ཀི ཙཱ་བོ། ་ །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉྱིས་ཁྲོ་བོི་ཕྱག་རྒྱ་འདི་དག་གསུངས། །རིཊ་ཝཱའི་དིའི་ཡག་ཆ་ཡིག། ༽ 
ནོ་ངས་ཀྱི་དྭཀིལ་འཁོར་གསཁ། །ཧྭི་ཁྱ་ཧུ་རྱལ་བའི་ཚུལ་ཕྱཾག་བཙལ། །ར་གདང་ཞལ་རྱི་ཁྱག་རྒྱ་ཡིས། །རྟ་མཐིན་བསྐྱང་བསྒམ་སྲེན་པའོ་ཕྱག །རཊ་བྱེད་ལཱཊཀུའི་ཡཐ་རྱ་ཡིས། །སེམས་དཔའ་བསམ་གཏན་མི་གཡོའི་ཕག་ །ཡཱ་སཱཿརྒརང་ཏིས་འྲམོ་བ་འདུག 
མ་མོ་འཇུམ་པའོ་མཛངས་ནང་ཐཅས། །ར་མ་པར་རྒྱལ་པ་ཁུང་ག་ོག་ཚོགས། དིང ཾྣཾྣཾགཾྷླཾྲཾྨཾ་་་ །ལྷ་མོ་འཛུམ་མདངས་བཟི་དང་ཁན། །དམ་ཆོས་སྩོར་ཁའི་ཆུལ 
རཿ །ཟླུ་ཐྲོ་གར་ཕྱག་པདྨ་དབང་། །ཐལ་སུར་མིའི་ཕྱག་ཀྱང་འཆལ། །སྦུལ་ནས་ཞགས་པ་སྱུལ་པ་ན་མས། །དམ་ཆིག་སྱུར་བའི་ཆུལ་ངྱ་ང། །ད་ང་ཆེན་འདུགཏེནྲ་ང་ལས། ]ཕྱག་རྐྱའི་ལེའུསྭ་བཅུ་ཐའི་པའོ། ༧ ༣ 


། 


༨ 


དཱ །༈ ༈ །དེ་ནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱས་ཆོས་ཐམས་ཅད་དང་དྲུ་ཟང་བཞེས་པ་བའྲི་ཏོངང་འཛོན་ལ་སོམས་པར་ཁུགས་མས་འདི་གྲསུམསོ། >ཤཝོག་མར་ཤེས་པ་དམ་ཐ་སྟེ། །དེ་ཡང་ལུང་ངང་མན་ངག་ཤེས། །མེ་འྱཁཁུགས་སྩོར་བའི་སྱུཿ་ཝལ་མས་ '་ རའ 
ཚོ བརའ་གང་ཆོཊ་་ཁ་མཁས་པའི་གོབ །ལས་ངང་ཕྱག་རྒྱ་ལེན་ཤེས་མ །ཨང་པོའི་དབོན་དུ་ངྱ བརྡ་མུཏ་ །རྩེམས་པ་སྐུད་དངྱ་དུཊ་དང་འཐད། །མཆོད་སྟོབས་སྣུལ་ཕྱག་འཁོར་དུ་བཅས། །ཏིང་འཛིན་མཆོག་དང་བཏྲིས་ནིང། །ཡིད་འོངས་ཉམས་དབའ་ཁ་སྟོཊ་ལྟཛ་ཏཱ་ཐོསོཌ་ཡས་རི་ 
པྱ -4 [ ་ །ལང་མཆོ་ཆན་ཐག་ལྡན་པའི་བུས། །བཟའ་ཐ་གཏུང་ང་བགོའོ། །ར་ཏུ་འབད་ཡས་གནོད་ཟལ་བའི། །ནག་པའི་ཚས་ཀུང་འདང་ཅུ་ཏྱ། ་མ་ངག་དམ་མོགོ་སོང་བ་ཡོད། །གོ་ཆ་སོ་རྣ་དོད་དུང་པ་དང་། །འྱ་བུང་བཞི་ཁམས་ཏྱིས་བྱདུང་དང་བཅས། =} ༡ 

% 'སྣ་མྫོག་པ། །མ་ཆོད་དམ་སྩང་སེལ་བར་བྱེད། །བླཔ་པ་སྒུ་དང་གསུང་ཐུཊ་བརྟན། །བྲཀ་ཤིས་ནག་པ་སུབ་མཆོས་ཞིབ་ ༈་དག་དང་པོའི་སའི་རུངས། །ངཀོ་མཆོཊ་མ་གོན་པོའི་སཱིང་ཆེཐས༡། ༽མངོ་ཟི་ཐབས་ཏྱིས་ཟླར་ཆད་མོཆོམ་ ྒྱམཁོ་ཁྲ་ོསྟང་སྙབས་དབ། །ནམ་ཕྲ་བྱངམ་ཀྲང 


}དྤྱན་སེབ་མེ་ཁྲག་སྡོང་ཐས་བསྲྲང་། །5ྱིལ་ལ་བོའ་ཐག་པ་ཆོན་ཐིག་གེས། །རོ་ ལཿ ཡོད །ཟ་རི་བྲཝ། ྫེ་ ོར་ 011 ཌཱ ¡ 
དཱ ཧི ཁར ག་གིས། །ཇྡོ་བིལ་བཱ་སྣ་ཛས་དགོད། །ཟབ་རི་བཟའ་མངང་བྱརན་ཆིས་བསོར། །འཇ་བྲའི་ན་ཨང་ལ་གོམས་པ་ཡིས། །ཅི་ཡང་འཇུང་པའི་ཆོ་འྲ་ཕལ་དུ། །གནས་རས་འཁོར་སོགས་རབ་དུ། འུ 

¦ དང་ཨ་བྲས་ཡ་ང་ རང་ཞིང་དྱའིལ་ལའོར་ཟྟགད་པ་དོང། །ཡེས་དཀྱིལ་ལཁོར་སྦན་ཡང་ཇབ །ཐེང་ང་བ་དང་དུང་ང་བ། ༽ཤ་དཱ་བ་དང་གར་དཱ་བ། །ལཱང་ཀ་རྲེལ་ཡང་ཀ་ངྲེའུ ། འཁོར་བྱའིབའཇན བག ཅི + 
ཤཿ ལཿ ཤེས་བྱར་རྩ་ཧཱ་བོ་བོ་ཆི། །ཨ་མོ་མ་བའ་འགོ་འྲབུགས་བའྲི་བོ། །ལང་ཀྲ་སེན་པོ་བྷསཔ་བའྲི་གོ ༽བདུད་བཞི་མ་ལུས་འཇོམས་པ་དང་། །འདས་ངང་མ་འདས་དངོས་གྲུབ་འྲ་ཐོབ། །དཔོས་གབ་བཟང་པོའི་མཚན་མོ་ལ། །ཁམས་ལེར་བར་རད་གསལ་མངྭབ ཁྱོ རི 
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འི་ ལི ུ རེ 5 %„ ར ཐེ འོ ངི ་ 
།'རྣལ་འབྱོར་པས། །མ་ཉམས་ལྟ་བའི་དོན་དང་ལྡམ། །ཅཾས་གྲསུངས། །དབང་ཆེན་འདུས་པའི་ཏཆ་ཏ་ལས། །ཐླམཔ་བའི་ངོན་སྙན་པ་སྙེ།ཁྲེའ་བྲར་ཝ་པའོ། ཀདེ་ནས་བཅོམ་ལྔ་ཅ་འདས་ཀྱིས་ས་རའི་ཆན་པོའི་ཏིང་འཛིན་ལ་སྟོམས་ཡར་ཁགས་སྟེ། །འི་གྲ་སངས། ཏཱ 


མ་དང་ནི་མཆེད་ལུ་ཨ་ལ། །ཡུས་ངག་ཡིད་ཀྱི་གས་པར་བུ། ༽སཱཊ་དང་ཡག་ར་རྒམ་མི་གཅད། །ཨི་དམ་ཀྷ།་དང་གསང་བའི་ྱརད། །ཨི་སྭང་སོང་ན་སལ་མི་བ །འདོ་རིེ་ས་གྲསངྡ་པཊ་ཁཱོ་དམ། །བྲ་བུངས་མ་མཆན་ཁྡན་དང་དུ་བ་པ། །ཞིང་བྱར་ཡལ་ཐའ་ངོར་མི་བྱ། །ཁྱང་པར་ 


; སྔས་ཁ་བླང་བར་བྱ། །བཅཅུད་ཐིག་སོང་ངན་ངག་འྱཁམ་དང་། །ཆིག་རྩུཟ་ལྟས་ངན་ཞེ་ཡང་བཅད་། །སླང་བོ་ི་ཧོ་བ་ཁྱི་དང། །ཇི་ཆེན་ངི་ཆུ་ཏུང་ཆུབ་ས་མས། ༽ཨ་སཾ་པདྨ་རྭཀཱ་ལ། །དྭག་པའི་ཐངདྲ་རི་ཆེན་པོ་ཡིས་ ཉོན་མེངས་ལྔ་ཉིད་ནམ་དག་པས། །སཱང་བར་བྱ་བའི་རྨྱུ་ཡང་ཤ ¡ 

; ཨེད རང་གི་ཡུང་པ་ལྟར་ཤེས་ནས། །རིཊ་ཁཱའི་སངས་ཆུས་ཁོགས་ན་ཨེང། ༥ཡྟོར་མཐའ་དག་ལྡམྱགུར་ན། \ཐྱམ་ཐ་ཅིང་དང་དུ་ཡོངས་ཀྱིས་སླང། ྒྱལ་ཏྨོན་འཕཊ་པ་ལྷ་སིར་ལཱ་བ་ །ནང་མ་ཆོར་འདྲི་ཚ་ཐུང་བས། །མྨུར་རུ་གསོ་ཐའི་ལས་ལ་འབད། །མཆོད་པ་ཆོཌ་གཏོར་ 
¡བསྐང་པ་ཡང་ར རྩ་བ་ལམནི་གྲྭསོ་ཡོར། ། ཡན་ལས་གྱུརམ་དུ་བླགང་པ་དང། །ར་བ་༡མས་པའི་ཆལ་འབྱོར་པས། །སལ་པ་གཅགཉིས་གྲསུ་ཐར་དུ། །རོ་སལ་བར་སམས་རྒྱུན་འཆོག་ །ཡཆ་ལག་ཉམས་གངན་འཐོར་ཁྐུང། །ཆ་འདིར་བསམ་པ་འུབ་པ་དཔ། །ི་མར་སངས་རས་ས་ལ 
འཐོ། །དེ་ཕྱིར་རལ་འབྱོར་དམ་ཆིག་བྲགངས། །ཁད་པའ་བླམ་བ་པ་ཕྱེང་པའི་ཚ། །ལས་ངས་ཡིད་ཏྱོསྱ་བ་བ་ཡེས། །སོར་པའི་བཀའ་བཞིན་བྲསང་པར་་བ། །དེ་ཁས་མའི་ངག་། ར་ཉ །དབང་ཆེན་འདུས་པའྱི་རུང་ལས། །དམ་ཆིག་གི་ལྲེའུ་ེ་ བྱས་ངྲག་་པའོ། ། ཟུ 

དེ་ཆས་བཅོམ་ལནའདས་ཀྱིས་བྱལ་ཞུགས་ཆེམ་པོར་ཏིང་འཛོན་ལ་ཞྭ་ཉས་འདི་གྲསངས། ༽ཁྱུང་ཆེ་ན་བསྟུལ་ཁུགས་ལྐ་འཕང་སུར། ཀགུང་ཆེན་ཀྣ་ བུས་སྔོང་པ་དོལ་ །ཝ་ལྐར་ཆོས་དང་མི་འཐུན་དོར། །ཅི་མིང་ཀྣར་ཁརབྲོའྱགས་རྒྱར། རྤི་ ཊཱ ༨ 
ཕཱི | 


༤, ཀབུ་ཆུང་ལྟ་ཁུར་བླང་དོར་བྲལ། ཧྩོན་པ་ལྟ་ཐུར་འཇིགས་མེད་གུད། །ཐུངབྟཤདུད་རྱ་བཱང། ོང་གོང་གཡོས་བསས། བ། །ཨུ་ཁའིན་མའི་ངག་ལ་སྫད། །དགའ་བ་ཐམས་ཅད་དང་དུ་བང་། །བསྟེཊ་ངང་འབུང་པོ་ཐོག་ཆྫོས་བ། ༡ཨསལག་ཡང་གསུམ་ལགུརསར། 
གི་ནང ིའ་སྷཞབསཆེམཔོཡོས། །བླད་ི་བླསབཟའ་བར་བ་ རོ་ཆོས ༈ྭ་སད་ཝེང་གུ་ཁོད་བརྩ་ཡ།།ནཔལ་གྱི་ར་སང་ཆེན་པོ་ཡིས། །ཡང་དག་སླུ་གསུམ་དྲ་ཆེས་ནམ་བླགལ། །མ་མོའི་བྲརའ་སྐད་ཟུ་པ་ཡོས། ། 
༣༧ ”༽མཉཿཨ་དང་བྱསལ་། ངང་རྟ་ཊ་ཙ་མ་འཛིམ །ཤ་ཝུལ་དོང་དུ་བཅུག་པ་ལ། ༣ཤ་སྭང་བིན་དུ་འུ་པ་དང་། ་སཱུང་དང་ཡྲག་བཞི་ནོ་ཕྲད་བ་ན་། › །ཀྱེ་དོང་བདག་འཇིན་རད་པར་འགྲོ། །ད་བལྱ་བི་པོ་བརབས་པྲི་སཱ་ལས། ༣ 
ཏྭ ི་ལས་བ་ལས་པ་གས། །ཞིང་ཁམསའི་བ་ལ་མབ ཀཁྱ་སམ་ཞསྱས་ཁ་དྲག་ཆས ་བགངདྭ་ལསཁ་ད།འཐས་་ཞིངགརབྱསར་། ཀགས་པྲ་ལལ་བ་ བཞིན་ཅུ་ལོཊ། སྩསིགཁཚིེོ ($© | 








ྦ ོ ཟླ ཨའ་བ་དབངྱཕུག་སྨར་བ་སཁ་བ། །ཞལ་བཅིག་ཁག་གཉིས་སྣུ་མངོག་དུམ་བ་ ད་གཅོག་ ཅུ་་སུས་པས་ན། །རོ་ཁ་བུ་འཛིན་བཡོ། །དོའི་འྭར་ཀར་ཀཿ མས ཀ་ས་ལ་ྱས་བལལས་མ། ེ བོ 
¦ ར་གས །ཡདསན་བྱ་བོ་ཁས་པ་ལས་ ཚིམས འྱོྱ་་ས་ཛོམམེད། ཆོས་ཏིད་གེ་མད་རྒ་མཆོ་བཞིན། ཐི ག་ཨ་ཅིས་གཡོས་ཁང། ཁ་ལོ ནྲ 





བྱམས་ཏུང་ཞིང་འགིང་པ་ཨེད་ རར་མཆོའི་རབས་ལྟར་དངྲསྭའི་མ། །འདྷཾ་ཏྩོརོ་ནལ་འཐོར་སྐལ་པར་ལྡམ། །སྭོང་བ་མཁའ་ཁ་ཕྱིཉ་ཆོགས་ཁིབ །ཇི་ལྟར་བྭགུས་ཀྱང་དྱཅིངས་ན་ཡིན། །ན་མ་ཁའྲི་བ་བཞིན་ལཱུང་གནས་མེད། ་དམ་ཆོག་ལྔན་པའི་རལ་འབོར་པ། ༥ངས་པའི་དོན་རོགས་གནས་ 
བ་བྱ་སོང་། ་ཅེས་གྲྭསངས། །ངབང་ཆ་ན་འཇུམ་པའི་རྒུང་ལ་ས་ ༽་ གྷ༔བ་ཁྲ་མའྨིམཱ་མ་ས་ཁག་ཁྲེེུ།ཁཇོ་གྱསད་པའོ།། །་ེ་སྗེཝྨཐ་བཆོཝ་་འདསྭ་སྱི་ཝ་བཱ་ཚ་བཱཿ་མོ་ཊ་ཨ་སལ་བའི་ཏིང་ང་འཛིར་ཁ་ཧྩོམས་པ་རྦ་འུགས་སྷེ་འདི་བ་བངསོ། །ཅེ་ཏོབ་དུ་པ་མར་མེ་རི་ 
དཀར་སེར་དམར་འཛང་ལྷ་མོ་ཡིས། ༽བྱུཿས ཤངས་བུ་ཌ་ལ་དབུལ་བར་་བ། །ཆད་མེད་བྐཞི་དང་ལན་པར་འགྱུ། ༣ཨོ་མ་མ་སཿཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྭ་ཡྭཱའྤངཱཿས་ལོ་སྟེ་གརྨ་ད་པ་ཙོ་ཨེ་ག་སྭ་མཱ་ངྭ་སྭ་ར་ཆ་ས་མ་ཡྭ་ཧོ་ ༥རྣོ་ལ་མོ་གཟཟུགས་མཛེས་མ། །ིན་ཆསྟལ་མོ་དཔལ་འཕེང་ཅན་ང པོའ སོ་སང་བུའི་སྦ། ། 
ཁ་གྱ་ཀ་ཀྷོང་ཨོ་གར་མཁ་ཅ་མ། ཀཡེ་ས་བི་དང་སཉ་ཨ་པར་སྭོར། -༽ཅོ་སྭརླ། ཁྱར མ་ཡི །གི་ར་ཏི་དི་།ནྣཾ་དཱ་ཨ་ ༥་ཁཁོར་ཁོ་རི ནོ་ཆེ་རྦ་སུར་བ་སཡད་ ཀྭ་ཀཱང་མོ་རོར་ཆ་ཧོབ་ས་དང་ལཱ་མ་ ༽ཐོར་བོ་རིམ་ཆོམ་དམ་ཆོས་སྩོབ་ ༽བཙུན་མོ་རིཿ་ཆ་ནངྱངས་དུང་ལ་མ། །རྟ་མཆོག་] 
ོ་ཆེར་ཚུ་འྲ་ག་བ་ ཅན་འཕོངསའེས་ཁ། །དམ་ག་དཔོཆའིནེ་ཆན་བངུང་བཞི་འཇུ་ལ། །རྒྱལ་སྲིང་མཆོད་བྭ་དན་ཆེད། །རྩང་བཅ་མེ་དྩོ་ ་རཁ་ཁྤ།ར་པཱ་ཡུང་ལོ་འྭ༣ །སུང་པོ་མི་རྟ་ཁྱིའི་ཐ། ༽སངས་རྒྱས་ཡེས་འོང་ཟེར་འོན། །དམ་ཝས་ཝཱའི་མཆོང་བ་འདོས། ༽་བངོན་བར། 
གླགཾེིཾཾཾ་ ༤ ྲ་ །རེནེ་ཆན་ནམ་སང་ཆོས་ཏུ་དྲངོངས། ཀབང་སེམས་ཁེ་ཁོང་མེ་ལོང་ཐྲཿ། ༽མེ་ ས་མཉམ་ཏིང་རེན་ཆེ་ཨའི་ཊ། །བདྭ་ཌྷག་འོང་ད་པག་མེད་ ངཱ་མུརན་ 


ཅྱ་སྣ་ང ངོ་ཐོ་ཉིད་ཀི་གཉི་སུ་ཨེད། །དངོས་པོའི་ཆུལ་ཧྱོས་ཧྩོར་ཞིང་འཁྲིལ། །འཕྲོ་འདྱུ་བང་སམས་འོད་ཟེར་མི། ཀག་སང་ཡོ་ཐོ་ཉའི་ཆྩོ་ཙཡ་སོགས། །དང་པོ་སྦུལ་སཱ་ཅིར་སཱང་མོད། །དོན་འཇས་ཆོས་དཏངས་ར་མཚོ་འདྲ། །རེ་ལ་སོས་ཏང་འལ་འདྲོབ་མེད་ །ྷ་བྱ་མ་མཚོ་རི་ས་ཆ་ནབཞིན། ཏུ 






= 


ཟ? 








༡ ༨ ཀར་ཁྱ་སཊ་བག་་ཡ་མ་ར་ཏོགསཟེན། ཞི ཨ་ི་ 
ལོཟ་ང་ཆོས་ཏིད་ཁ་ཡང་ཆོས་ཉིང་གཞས། 


བ་བདྡད་ གཉིས་མེདྨ་བང་རརྡ་མེང་བར་བཞེས། 
དེ་ནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ལས་སྭ་ཚོཌ་གསལ་ བའི་ཏིང 


ི ˆ 


ལི་ཐ་ན་བ་ནཚ་ཕཊ། །ཞིང་འཇིས་་ཆོས་དངེས་རམ་པར་ངག་ །ཡས་ཅན་ི་ོང་ཡུལ་ུ། སསང ་ཉག་མཆོ་ིཡངས་གྩོའ་ན་མས་ ༽དྩི་ལ་ལཁ་ ཡང་ང ར་ ངུ 
ཀྲད བོ་བང་བོ་ས་མཉེ་ ན་མ་སྔར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཧཱོ་། དི ཤྲ་མཱ་ཁེ་སཿ སྔར་ཏད་ཁང་ཨྲད་ལང་གྷ་ཏེ ། པའ་ན་ཧི་མོ་ །་ག་ན་ཁང་སྲུག། །བདྟ་རོགྲ་ལང་ཁམས་དྩོདཡུལ་ནམས། ོ་་་ར དྲ ེས་པརརོལ་ འེ 
" ལ་པོའ བ་མ་ཟིསྔ་མུ་ན་བ་ཁས་ ་གོབ་ས་ཅན་ཡེབས་གཁ་ཤ་དང་ཁག་ །དྱགས་པར་རོལ་ ཨེད་པས། 


༥པའི་དམ་ཚས་ཀྱི་པ། བ་གསང་བ ཏོ་དམ་ཆིག་སློང། །དབང་ཆཆ་འདུ་ཤུ་རུར་ལས་ ། བཆོད་བྩི་ནདམ་པའི་ཡེའྷ་ས་བ 


་ཚ་ ཤཱ སཿ །ངོང་ཚད་ལཱན་པའི་ ཉི་ཡ་ཡཁོརྭ་རི་བསྭ་དུགག་ཁ ༧ ཀ་ 

སོ། ༽གང་ཞིག་ཆ་ཏམས་ཆ་ཡར་ས་ ནི་སོཁ་དབོནྱ་ཧིས་། །དྭིས་འ། ཁར་བ རཾ ཏི ཅུ་དྲག་བའོ། ་ 
པའི་མ་ཆོ་བཞི་ ་བ་སུད་ནས། ་བསཱཁ་བ། གྱ . །རྲ་བང་བ་གླ་ནངོསྭ་ག་བྭ་ཐང་བ་ད་བ་ ༽ྱ་མས་ཏབ་བླ།་དང་ཆང་ཆང་མཉོས། ར་ཏོ ་མི་ ཿངི་ས་ནོ་ངོ་ ག་ལ །སྤར་སང་ཏ་ རི་པ་རྐ་རི་ རྩ 
ཡབ ལེ ཀཾ བཡྲུང་་མ་ཧཱ་ཡ་ན་པ་ རེ་བ་རྭི་སྭ་ཧཱ། །གང་ཞིས་ལ་སྭ་ཏྱི་ར་འ་ཕོས་པ། ོས་ན་བ་་རྭ་ང་ཏྭ་ཝ་། 


བཇོས་གང་ ངོ ཨ་པ་རུ་མི་ཏ་ཨ་ཨཱ་ཱ་མརྭ་ས་བིསནོ་བ་ཏ ཟི 
ཐོ་ཡོས་ ཁུ གཅན །འོནོ་ཆེན་གྲ་ཨོད་ཁཞི་ནྭ་ཐང་ །ཆོད་སྷིར་བྲསད་བ་ཆེ་ན་བྱོ་བ།་ ༽གཞལ་ལས་ཁང་དྲུ་ད་ཁས་བྱསད།  །རྡོ་རོལ་པའི་ཨརྦ་ཧེས་ཁྱེ་མ ༥ 
༡ཁ་འྱགག །ངན་སོང་སྦོང་བའྲི་ཐོ་ཡིས་སླུང་ །སབས་གསོམ་སམས་ལན་དྱཀིལ་འཁོར་བཞཞུ་ག ལྷ་དང་རིམ་བ་མཁའ་ཁ་བྱའག་ ཁྲག་དང་གསསམ་ཏི་ཤེས་པ་བྭ་བཱམ། །ད་ཨ་སྔ་བམ་ལཁོར་བའི་མུལས་བྱག་ལ། རུ 


ཆི ° 








རི 


- ཨ་དྷཱ །ིཡས་ཁྱ་འུང་པ་དམར་མོའི་སྣ། །ཁོ་ཁུག་ཐོང་བ་ཡག་ན་བྱས་ཨས། །ཅེང་ལེའི་སཱཁ་ཁ་མཆན་བྱས་མས། །དེའི་བཅས་ཆུ་བདག་ཉོད་བྱངང། །ཟས་ཆོར་འདོད་པས་མཆོག་ཏྭ་སཊ༽ །སྲོ་ འཛི་ན་པ་མོ་ཧྒོ་ཧྲཾྲ་ཧིད་ཡ་མ་བ་ར་པ་ནོ་དྭ་ཡཊ་སྤཏྤ་ །ཨོ་ཛྷང་མོ་རི་ 
རོ ོིི །་ཆོང་སྱཱ་ཨོཾ་ཅ་ནོར་ལྱཉིལ་མ། །ཨདོག་ཆས་སྱན་ད་མར་གཡས་པ་མ། །རེཆ་ཆེན་ཅམ་པྲ་ཟུགས་ཁ་ན། །གཡོན་ཁ་མེའརིནོ་ཆེན་སྩག་ ྲད རབ 
-སྐྱེ་ག་རྩང་མའི་ས། །ཨོ་ཏཱྷ་ཱ་ཿཨ་ན་ལེ་ཀུར་དྷ་ལི་བྷ་མ་བི་དྲ་མ་ཐི་ཤ་ཙི་ན་ཡེ་སྤུའ། ན ཨྲཾན་མོཁ་མོ་ཐོ་ཡ་སླ། ཨོ་ཆམ་ཁི་ཁ་མོ་མ་ཛཱ་ཙིན་ཡེ་སྤཱད། །ལས་ངན་འདི་ལང་བླསཔ་ཁང་དང། །ཏོལ་མོ་རོག་མོ་ཁ་འཛར་ཅན། །སྐར་བོའི་ལག་བ་འཁར་བྱུངྱལེ། །ས་སྣ་གསམ་བྱིའིལ་བྱ་། །གཏོའ་ 
ཏི གདག །མདུན་ཛུམིལྲ་འིང་བའྱི་སུར། ་ོ་སཱ་མི་ ང་བ་བླས། ྣ་མས་མད་བླ་གབ་པར་མི་འྱཆར་རོ། །ཤན་ི་བ་སིན་ཊ་ས་མ་ཡ་ཛ་ ། ཤངན་མ་སསཏྭ་ཨཱ་ར་ཡ་ཕཿ་ །ཨཱ་ར་ཡ་ཛ ། ཆེ 
ཧྷི་ལ་ནཱམསྭ་ཝུམས་ཡིང་་ཀ་རདྲཾ་བ་ཁིང་ །ང་ཤཿྦོར་ཆུག་ །ཅུད་ཟུད་ས་མ་ཡ་ཕཊ་ཇ ། རྩུག  གགགགགགགགགགོོཾིཾེཾོོ་ 
ཡཱ་བ་ཐང་སྷན་ཏཱ་ཡ་།ུ་་ཡང་ལཊ་སྲཧ། '། ནྭ་ཊེང་བ། །ཅིམ་བ་བའི་པའི་འཁོར་ལོ་ཁ། །ཇྡ་ར་ངྡོ་དའི་བ་ལོག་དྲི། །ཀ་དང་ཀའི་ལྭ་ས་ཅན་ །འཆང་བ་བྱསུང་བའི་མེང་གིས་བྷར། །སྔགས་བཅས་རྡོ་ཡེད་པ་བླཤོག་ །ཟྲིས་ནས་བྟམགས་ཅ་བྲསང་པའི་མཆོག་ །ཇོ་སོ་ཆྭ་བ་ན་མད། ༨ 


རད །ཟལ་བ་སྭཱ་གྱངངམོང་པའི་རེམ། །ག་ཆེད་ལུགས་ལམ་ཁ་ཨེད་པར་།ཨ །མོངས་དྷོང་བདམ་ཏིད་རོཐ་པ་ཡིན། །ཅྲོ ད་ཆད །ཝ་ལི།ཨཱ་མ་ཡཡྭ་་ནྭ།ཨ་ཆ་ཡ་ཧོ་ཀྷ་གཱ་ན ཞྱིརར་ཛ 


“ 


ཀྭ ༨ ¬ ༤ ÷ -- ~~~. རེ ---- ---~ 


( །ཆོདུ་ཝ་ཁརལེ་མ་ཾ་ཨཾ་ཁ་ཙ་ར་ི་མཔ་ད་རམ་ས་བློས་ །ཡུ་ཁ་མས་རབ་ཏ་བླསང་ཡད་པ། ས་ན་འ གལེེྲཔ། །ཨིས་ལཱ་དང་འཇའ་ཚོ་་ཁག །ླ་དངྲ་སིར་པའིའོ་མ་དང།སུགས་ི་འླབ་དྲསདྲམའི་དཀར། ད་ནི་སར་བའིགདོང་དུགཏད། སེ 
།ིཡ་བུ་སཱཊ་ཛཱས་ཧས་སྟབ་ནས། །གཡེ་དྷ་ཏ་ཐོད་པ་སྟེང་དྲུཧོ། །སརྦ་ཐོ་སེར་བའྲི་གང་ཡང་གཅད། །དོད་ཀྱི་དབག་བསམ་གཞུ་ཁས་ཏེ། །དག་པའི་མདའ་ལ་བཙན་བའི་ྩོ། །སིརྱ་ཨིཆམས་གད་ལུར་ས།། །གདོངབློག་མེདྲའྲ་ཆ་གནམ་ཅུ་གཏང། །བདགཏིད་ར་གདོང་སློ་ང་བླངས 






དྲག་ཐོ་ག་ཁིར་ུམ་སྭང་ །ཞོང་བྱར་ །བླསལ་བའི་ལས་བ་ན། །རིན་ཆེན་དབང་གི་ག། ཞོང་བྱ་ནུ། །བྱད་རག་ཏ་ཏུཆལ་ཆེན་དང་། 

50 \དམུར་སེར་ཁྲི་དང་བན་དྷ་རཱ་ཨས། ། །མ་མོ་མས་མོ་དུན་ཧོ་ མས་ོ་ང་མ་ལསཁ་ས གབས 
རྦ་དར་སོད ༽ཨ་མ་ཤྭ་ཐཱཿཏི་དཱམསོད །ཨ་མྭ་དཱཿརཱ་ཨ་ཧཱ་ར་ཡྲ་བཱ་སོང་། གག་ཤག་སྲར་མག་འག་ཐུན་སོང །ཨ་མ་འབ 

་གསས་ོའི་ཅོཔས་བད་མོང་བཊ་མས། སཱད་འདོད་པས། ༽བ་ དཨ 


ཨ་ཀ་ཛ་ཏིལོ་ཏར་མངག་ས་པོའྲི་ཝས་གྷཱ་ཚོང་ཚད་ལ། །ཁྷསན་ཅང་གདོངདུ་གདབ་བརྱ་བ། །ཨོཏཱ་ཨ་།ཙཏི་ཏི་ཀབ་སཏི་།་གྲ་ཱ་ཱ་ཨ་ཡི་མ་ལི་ ། 





ཆགས་རང་གཤེད་ཐོད་བྱ་ནུ། །ཁག་བུག་སེང་བཱ་མང་པོའི་ཧིང་ །བ་མོ་ནག་མའོ་ཁྲི་ཧིང་ནྭང་ །དྡོར་བོ་ཁེ་བྲ་དན་ཁ་ཡང་བཅད། 





བ་ཀ རན ཛ་ 
ཅར ་ །ཁ་ཁ་ཅྭ་ཧྲཾ་ད་ཝྲ་ཏི་ཛ་ཛ ། ཙྭུར་མྭ་ར་ཁྲ་ཅུན་སོད་།ཀ་གྲ་བན་མྭ་ར་ཡ་ཅཱན་སོད། རླ་རུ་ལག་ 


རང ་ཡ་ནད་མད་ 7 འགྲ ཤཙ་སཏི་སི་ངཤ་ཁརུཐད་ཐད་ །མ་མ་སྙིང་ཁ་འགྲ་ནྲིར་ཛ །པ་ 
ཕྱ་གས་ཀྱུཿགཞུ་དང་ཞིཊ །།ཨུངབ སྔ་མས་ལ་བླ་བས ནོ་ཿཿ་ཝེ་ཞི།།འཅམ་ཁི་ེ་་འདུན་ 





ྨྭ 
༢ ེསྤ་་་ྱ་མལཔ རན ྷཅཝར ཊའྲ་ཛས་ལ་བོད༽ །ནང་བོར་བྱང་བ་ཀླི་མ་སྟེ་དང། །གཟེ་མ་ཁོངོ་ཝགཡོང་འྱུརན། །དགོས་། ཅ་གགསང་་བཅས་འ་ ་ཀྱ་ཤོས། 
བལོ། །བ ཅུ ཅུ རྨ མ། པཔ ༢ །ཅྱི་མག་མ་མོ་ལྗོག་ཅུར་ན། །ཛ་དང་བུག་བ་ཨྲཔའ་བྱཏལ་དྲྭ་བུབ་ །བདུ་མངང་གཏོར་བ་མན་ངག་ཡེ། །ཐོག་མར་འབ་བཞི་འཁོར་ལའི་སྭར། 





་ལིག་བྱམསལསངོ་ྲགསབ་པལ། ྭཛྔརུ་གཏརབ་ཨརཐག་ཡིན། ཊྲ་བན་ཏརས་བའི་ཨ་མ་དཆར།ཀྭལྱརཱ་ཞ་ཊ་ཐོག་ག་ལའི་ཡི་ྱམརབ་ཡཱ་ཛ་མཉ་ཏི་ཁ་ལ་ཧོང། །མྨུང་སམས་སྲོག་ཆོ་ལ་ལྡན་པ་ཡི། །སེད་གྲསམ་སྤམ་ཡ་ལསྦ་མོད། །སྲེད་པའི་བརདོར་གནས་པ་ཀུམ །། 
རར ་ འཐུང་གིས། བ་ལ་ཀུ་ ནང་ རར །དྱཉིལ་ལཁོར་ཁྲཞུག་པ་གཏིས་པ་སྟ། །བྷཿ་པར་གང་བྱ་བ་བ་དང། །ཉེ་བན་དང་ཅི་བྱཔ་༧༢༥་ཿ༣སགློག་གྲུསམ་མྱི། །ས་ལ་བཞབ་པ་བདུན་པ་སེ། །ཟག་ཆྭཌ་ཡས་ 
ར་ཁཊ་། ཁྲོས་མྱང་་སྐར་ས་མེ་སྔརྦ་ས་ཤ་སདུ་ད་ཕཊ་༽ ྲོང་པ་ 


ཕཊ ཀ་ཨོ་བཙ་བ་ཙ་ས་རཔ་ཏྭ་་ཏེ་ས་ད་ །ཨོ་ྭ་དཱ་ཨྭ་ཨཱ་ས་ར་ཏར་ཡ་གཏེཧེ་་ོ་ཁཊ་། ཅི་ག 
 རཇཏ་ཁད་ཁ་ོད་ཊ [(་ །རོ་གྲསམ་འཐུས་མདུད་བའྱི་རུ། །ཡིས་ལྷ་བདྙཿ་དོདྲ་ཞུ་མས་། ༽བས་ཁྲའོ་མཐོཁ་གདབ་ཁུས་ལ་གགས།་ །ཤོ་ག་ིང་ནྲཿངོ་ལན་ནུག། ་ ' །། ༼བརགས་ན་གདོན་ཁེསཊ 
ཁའ་ཿཆིརོ་རོ་རོ་ོ་ཅང་ ཚོའྱི་ཁཀ་ཆ་བཞི་བཅོངས་ནས། ར་སག ཀ།ཀྣ~ྣྱ༽  ར་ ༽རལ་འོར་ཆྲོསག་བསན་པར་ྲཟུང། །མང་རིག་གོམས་ལ་གཞོལ་བ་ཡིས། །ཨདུར་ཆི་དོ་མོགས་པ་ 


; 


ྱླ 


¬ : ༡ འཁུལ་རའ་ནཊ ཧགི་ྨདབེསམཁུ་ཉཅས་ ི་བྟཁྱར་རབཡ་ །ང བོ་འི གོ ོ་མདབག་མད། ཨདོདཀར་བ་ི་ཐུངགཟེད་བས་མས། རུར་དཔས་མཆོད་པ་ཨུལ་ནསཅི། ། རཾ འདཿཔོ་ནམ་དས་མཉེས་བསམ་ས་རསྭ་ ¡ 





` ཚོ གཡས་གླི་རུང་གིས་དངོས་གུ་པ་བ །གཡོན་ཅི་རཱང་གིས་བངས་༔ ཨང་གྲི་བུ་ཊ་ལ་བྷད་ཐ་ པ ི་ཡེ ཐུ ཅེ་གྲ་དངས་དང་བཅ་བ 
༩ གྲུཐ་བསྐུམ། ༽གཡོན་སྩི་རུ་གིས་བངས་ནས་ཆི། རྩ་ག་ཅེ་གྲ་ད ླ་ཡུད་བ་ར་ཀ་སར་ཤརྡ་རྲོ་ཕཊ་གྭཧ། །ཅྲོང ཨ་མ་འ་ཇོ་ཕར་ ཀ །ཨོ་མ་དཱ་ས་ར་ཨ་མཱཧཱར་ཛཱཾགཱུཾ 
ཤླཾ ནོ་ཨ་མ་ར་ངོ་ཝཿ་ཏིལ་གླཱང། །མངཞིགྱ་དང་འ་ཡལ་བྱེདཔ། སཾ ཡདྱ་པི་སོ་ནངམ། ༡ པོ ཅེས་བཟོའེརཐོའ། སགེེེཾེཾིཾྲིཾི ཧིའུ 
% འ། འཇངས་པ་པོ་དང་རི་དགས་རཁ། །ཇམི་ཀ་སོགས་། རྟག་པྱ་ཧུ། །ཅལ་བསན་ས་བདག་བྱངད་ལ་བོར། །མེད་འཚལ་ཡོད་ཟོ་ཤི་འོད་གཅད། ༽ྩ་གདོན་མངལ་ཁ་ལ་སོགས་པས།༨ །སྲེའུ་གསོ་བྭ་བ་ན་མེད་། །མཐོ་བའི་ལྷ་ལ་ཏེན་པར་ས ༔ ཌཱུ །ཟུ་བ་ཞག་ལ་སོགས་པ་ཡི། །ཐཀག་དང་བཅས་པའི་གཏོར་མ་ཡྲིས། །གནོན་ 
མནགྱངལཱ་མཆོད་པར་ར།བང་ཆན་འཐུམབའྱི་རུད་ལས  ཁས་སཱ་ཆོགས་ཏྱི་ལྕེའས་ཏྲི་ཀུ་པལྡོ་ ་ རཀ ཀགསགཨཝཚ སླ ° ོ་ །ཆོགས་དང་མཆོ་ཅེད་སུགས་ཁྫིས་གཞོམ། །ཇེའུ་ 
_ མི་ལག་ཐམས་ར་ཁ་རིགསོ། །བམ་ཟེ་ལག་གཡོར་དང་རི་ གཡས་། །རོལ་བ་རང་བ་གཡོན་ཿ (རི 


སའི་ངུག །བམ་ཟེ་ཆཱ་ཛུག་དང་ཞིང་འདར། ་།ཇྗའུ་རིགས་མནོ་ཆིངྲསག་ །རང་ནིགས་ཡ་ང་ཁིང་གཡོ་བྱ་མུག་ །རྣོལ་པ་རེག་མཐོང་ཁང་སླངས་། ཀྭ 





་ ཆོཊ་དང་བཅས་ཊ གདོལ་བ་འཛེ་འྲད་སས་ཅུ་གནོན། །མ་མོས་རད་དུ་འཇུག་པ་ནང། །རྒྱལ་བོས་སྣ་འཇྲར་གློ་བུར་བཅམ། །ཇྲེ་ཕང་དམ་སྲི་ཉེཨྭ་སོང་བཅོད། ༽ྲལས་སོམས་ཆུ་ཁ་བྟ་དག་པ་དང། །གཡའ་མེད་སློད་ཛུཉི་ཤར་དུས། །ནད་གཞི་ཁ་དོག་སྦོ་རེས་བརྟུག །སུར་ལེན་ཀ་ཁོ་ཁའི་མདོག་ །མ་དའི་མདོག་ནི་ནད་ཆེད་བྟཅག །མར་ཏུ་། 
, འོ་མོཆུ་རརམ་ངྔ་བིསླ་བུང་བད་ཀན་འདུས་པའི་ནད། །ེ་སོགས་བྟཏག་པས་མདོག་རམས་གསལ། །གྱནགས་ལ་གདོན་བྟཏ་ཁོགས་བཞི་དུས། །ཁང་ས་ཞིང་ས་དུན་ས་དཔ། །མ་ཆིན་པ་སྙང་སོ་ཁལ་མ་དང་། །རྒྱལ་པོ་བྲམ་ཟེ་རའུ་རངས། །སྟོནསྙིད་དྱརར་དྭཧར་ལ་སོ་ས་བྷ་ཏག །ྲའ་ཁ་ཁ་བཟང་ངན་དུས་དང་ཉི། །ཐུ་བ་ང་མི་ཐུབ་བྟཅག་པ་དཔ །དམར་སར་ 
ཁམ་པ་ཆག་པོའི་དུས། །དང་པོ་ངོན་ལ་བར་མ་འྲའིང་ །ཝ་མ་བཟང་ཐར་འདྲིང་ཝ་མ་ངན། །རུསེར་གཏོངྱུ་ཞེན་པ་དང། ༽སྭུ་བོ་དམར་བྲོ་ར་ཁར་བུག །འདྲི་པ་འྱསརྱ་གིས་དྱའེ་ཁར་བ༽ །ཆངས་པའི་མ་ཁར་དང་བཇུང་ཀྱོ་མ་ཁར་ །གནོད་སྦྱེནི་མཁར་དང་སྤེན་པོའི་།ར། །ཨ་མོའི་མཁའ་དང་སྲོག་གི་མེཁའ། །ཨེན་པོནི་མཁའ་ཤོན་སྲུང་པར་བུ། །གཡས་ 
| པ་དཀའ་གྷེ་གཡོན་པ་ས། ༽ ཤ་བླ་འུ་དྲུག་དཀར་ཁན་ལྷ་ཚུར། །དབང་པོ་གསལ་བྱེད་ཆུ་ཅུན་ཨིག །གདོན་ག་ནི་པ་དང་ཞག་ཟ་ཁོ། །ཁྲབས་བུབཱན་དང་མཚོ་རོལ་དང། །རམ་ཧླིམ་རཊ་དངྱ་པད་ཀ་དང། །སྣཱའ་གནོལ་རྱིར་ལའདོད་དང། །ཨིག་གསལ་སྔ༔་མན་སྭཊ་ངེད་དང་། །གདོནྷ་མཐས་མ་ཆོད་པའི་ཅིས་སྱིར་བྟཏས་ །ལུས་ཏཱི་མཆར་ཆ་དངོས་པོ་དང་། \ 
 གསི་ས་བག་ གསེམས་ཀྱི་སྤིམ་ལམ་པྣ་མོགས་དང་། །བང་ཡིན་རབ་ཏུ་གྲཟང་པར་་ཏ། །ཆམ་པར་སྦིཉ་པའི་ལས་བུང་མ། །བསོད་ནམས་ཆོགས་དང་སྟོང་ཉིད་ཁྱོདས། །འབྱུང་པ་ཁཁུག་པའི་འདུ་བ་ལ། །སྭར་པཱ་ཧཱཚོགས་རྫས་ཏྱིས་གསོ། །སང་ལྡེངུ་ྱི་ཆལ་བློན་ཐེས། ༽ོ་ངུག་ནག་པོ་བཤལ་སྣན་དང། ཟིལ་དང་ཤ་བྲབ་ལ་སོགས་པ། ། 
བུ་བུ ཟུཉ་ཤ་ཆིལ་གྲསམ་དང། ཐུག་བཞི་་ཝག་གཉིས་ལ་སོགས་སུག །སུངཇུ་སུང་ཛར་བླ་ཙི་རྱོན། རསཱག་ཚ་རུག་ཁང་རྡོལ་དང་ །གུ་ཧྱཁ་དྲིཆས་ཛིངྙ་དང་། །ཀ་ར་ཁི་ར་ག་ཅུར་དང། །ཙནདན་མ་ཟི་ལོང་རོས་དག་ །མར་དཀར་ར་གཞོང་ལ་སོགས་ཅུག །བདུད་ཅིཌ་མརྦ་ཱ་ཨ་རུར། །མི་གི་མིང་དང་རམ་པ་གྲསས། །མིཛ་སྭཱན 
ནས་པོ་ནྲུ་དྲུག་ནག །ཙན་དུག་གྲ་གུམ་མཱ་བྲི་དཔ། ། ཤུ་རག་ནག་པོ་རྩ་མ་པྭ་པཱག་ ༽ཨ་མ་གི་དང་མ་ཆོག་རུས་དང་། །ཁོང་ཇྲེརྩ་པྩཿ་ར་ལས་ཁག་ །ཝྣ་དཀར་གསོ་མ་ཁཱ་གུལ་དཀམ་ །ཟ་འའདུ་སུས་མ་ཡུ་མོ་མཔྱའ། ༽རང་བ་ཆྭ་སིན་སྱིས་དཱོ་སཱ། །ཀ་ཀྲ་རུ་ཁྲིའ་མ་པ་ཝཱ། གསང་ལྔང་རྒྱ་དོས་རྡ་རྤྱུས་འགྲོན། །ལོ་རུ་གཏང་པར་ཡང་དག་ པས 


ཟ༡ 
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ཀཀྲཀྲཀྲྣསྣགསགྫསྣཾཾཾ་ཾ་་་ ༽སྱཁ་པ་རིཊ་འྔའི་ཁུང་ལྔ་ཁྱརང། །པོའི་ངས་སྭ་ང་འདི་དག་ཡི་ར་ །ཁྲིངཀ་རུན་ཙ་ལེ་ཙ་ལེ་ཛཱ 
།ཟགཡར་་ནྭ་ག་ཆིངས་ཀ་ནྭ་ག་སྩོམས་ཀ་ནྭ་ས་སོད ཅ་ཨ་ཡོ་ཁ་ཡ་ཀ་ནྭ་ཁྭ་ད་ཛ་ད ཨ་རཱཛ་ཕཊ།ནྭ་ཁྲ་བཱ་བ་ནན། ན་ཨ་ཅ་ནྲ་ཨ་སིང་ལ་མོག་སྲང་ 
ད ཨོ ཁ་རག 





བྱུ་རུ ཁས་འོར་ན་མངལ་ིས། ས། །གནམ་དྫོད་ཁ་ཡང་ཕུར་པ་གཏིས་། ༽རོརས་གྲོ་ག་ཤིང་ཤཱཉ་ཁ། །་རོག་སྤོ་ཅ་ཁག་ཇུག་བིས་། །སཱཌྲ་གངས་མཏམ་བའི་ར་དམེག་ལ། ི་བླ་མ་གཅིག་གངས་སྣཊ་ད་གོད། ཡཿ 


༣༡ བ་བ པོའི ི་སོང་ལསགཞས། ནགཛ་ཡ་ཟཡ་ལ་ྦས་ཨ་རཛ་་ད་ལཊ་ །ས་ཁག་ར་ཛྲ་མར་ལ་ཁཊ། ཀལ་མྭ་ཱ་་ཨ་་དྲི་ཟར་ཐད་ ཛའི ར་རཙ་ཐང་ཟང་ཤོ་ཤི་ནད་མ་མ་ཡངྡའིུམས་ རོ 











ཤྩ ། 





།ཨོ་སིང་ཝ་ 
ཀ་མ་མ་མྲཾ་ཏི་ཟས་ཤ་མ་ར་ཡ་ཇད་ །ཙགྲ་ང་དུ་ཏེ་བུ་མེ ཟྲ་ར་ཁ་ཆད་ །ར་ཙ་ཝང་ཐབ་ི་གི་ཆད་། དོ་རེལྲ་ཕམས་ཏི་ 










ˆ །ར་ཡ་ཇད། ཅེས་གྲུསཔསོ །དབང་ཆམ་འཇུས་པའི་རྨུད་ལས། །མངནད་གཟོ་བའི་ལྱའེ་ཁྲི་ུ་གཅིག་པལོ། ཧོ ཊདནས་བཅོམ་ལྣ་འཊས་ཚོགས་བམས་ཅད་ཡོངྫོས་ཚོགས་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏང་འཛིན་ལ་ཧོམས་པརྦ་ཞུགས་ནས་འདི་གསུངས། །བཟོས་པའི་ལོངས་སྩོང་ཆང་པ་མི་ ༡སོར་ྣམཔོ་། ༤ 
བྱད་ཚོགས་ཡིཊ་ཏ། །དྱམས་ལྭ་དང་སལ་ལྡན་མོ། །ད་བཞིན་ཡང་དག་ཡེས་བརྡ་ལམ། །ཆ་འཛིན་ཇག་ཛཏེ་དབ །ཟླ་ནུས་ཟུ་ཁཱམ་འཇམ་རམ་དབ་ །སེ་ཏོག་ཅྩི་དང་ཀ་ཏྭ་ཆུག །འཇམ་གྷིངྱརི་ལ་སེ་དང་ཉིཊ ཀཀར་འཛོར་འྲ་བངྩངས་འྱོར་ཚོགས་རམས། །བྱམཔ་བའྲི་མྲ་ས་ཡང་དག་ཝན། ཁད 

པར་བཤད་ ་ར་བ་མ་འིའྱིས་མའོ། ཏ་མང་ཁ་ཀྲོ་མོ་མང་ཡུཌ། ་ཁ་ཁམ་གཞ་གོང་ཁེར་ཡིམ་ ྲང་མེད་ཐོང་དུ་བཤད་པའོ། ༽ཨ་ཁོ་ཀམ་ནི་ཡོད་པའི་ཆིང། །ཤའིངག་གེ་སྐལ་ཡོད་ཤེས། །ཅིརྐཏྷ་ཐམ་འི་སལ་མེང་བྗོད།་ ཀཀ ་ པའི་ས 

“བཅེ །ཐ་ཡ་ནི་ཞསྤ་རམ་ཟིགས་ཁ། །ར་གས་ཇེའརིཊ་ཞས་ནི་བཤད། །ླིར་ས་ཉི་རས་རིགསོ།།རད་ཀ་ནི་ཟམ་ཟེར་ཁ་ཤད །སྷའི་དྷསསཱོལ་པ་ཅན། །སྔ་ས་ཇོརྱི་ཉལ་པར་བྗོད། །ཙ་བར་ཊ་ངན་ཞེས་ནི་ཁ་ཤད། །ཅ་ར་མ ཤ་ཅནདུ་བྗད།༽ླད་བ་ཙགྲ་ངས་ཀོ་སྭ་ར་མཁན། །ཁང་ཀོ་རོ་བྲས་ཊ་མ་རུ་བཤད། ། 
པྲ ཤ་ཞཊ་འཐན་མ་ཆུ་བཤད། །།ཧམརིཅིཏོན་ཨོར་བཤད། །ཀ་ཉ་མཆཿ་ཨོན་རབ་ཏྲུ་གགས། །ཏ་ས་ཉིམ་ཕྱེད་ངུ་བཤད། །ཏ་ཟྲིང་མཆམས་ཀྱི་ཆརུ་བཤད། །ི་ཏ་བཟང་པོའི་དྲུས་ཐཤད། །པ་ཏི་མུས་ངན་སྔང་ པརྦ་ཅིས། །སི་ར་ཅིནིམེ་ཏོག་བྔོད། །ཤ་རུམནོའི་སྔོས་བྗོད། ༽ ཤ་ཀུ་ནི་ཀ་མར་མེར་བྲོད། །ཤ་ 
ཡ་ནིཏྣ་ས་ཁོས་ལ། །མ་ལི་ནིཇི་རུ་རྫངད། །ཏྲི་ི་མྟི་ཱཡི་ཏ། ། ཤ་ཀི་ཀ་ནི་གློས་བཤད་་ །ག་ཆོ་བཤང་པར་ཨོངས་ཟཊ། །ཅཱ་གམ་རིརི་ཁ་ཟར་ཤེས། །གྣཆམ་ཤ་ཆེན་དིུ་༢ཤར། །ཅན་ད་ར་མེ་ཁགྱ་བཤད། །ཨེ་ག་མྭ་ངི་ག་ཅིན་དུ་བྫངང། །ུང་རེཆི་འབོང་ཡོན་སྦོད། །ཙ་རུམ་རོ་ 
ཤད ོ་ོ མ་མ་ས མིས མ་མའི འི་རང །ཤ་ཁམས་བཟའ་བ་ཞེས་ནི་བླདོར། །ཨ་རམ་རོ་རིཁིམ་བར་བཤད། ༽ཨ་ཀཱ་རི་ི་ོ་མི་ཁོ་ཨ། །པ་ཀོ་ཁྲ་མ་དམ་གཱ་ལེཆ། །ཨྔོ་འྷ་གར་ཞེསྭ་ང་འར་བངོད། ། 


ླ ད 










ར་ས པ་ནི གཏི ས་པའི་མ ། ཤནྟཏིིི་དབངགི་ཡུ། ངུ 


ཤེས་བྲ་ངོད། ་།ཨ་ལི་ན་བྷེ་དོང་པར་བགྲང། །མུནི་རིནི་འྱཡ་ཁར་སྔངད། །ཱ་ཧནི་ཅི་རཱ་ར་༢ཤད། །ཨ་ཛམ་ཡི་མེ་ཁས་བཤད། །དེཙ། 
ཐན་ག་ཡུས་བྲདོད་། །ན་ལ་ནི་ཁུ་ཁ་སྟོ་མས་ཨདཊ །གོ་བསྭ་ཏཱ་ལ་ 





± 
ཀ་རུནི་འི་རུ་བྫངང་ ་ས་བ་ཁིང་ནི་ཏཐང་ $ 


རྲརཾེྲེེཾེེིིཛཉྲཔྲིྗཾིཾིཾཾཾེྲེྲིྲ་ 
2: ཧཱ ཝཱད་མ་ཀ །ས་ས་རོ་ནྒི་དས་པར་བཤད་ ྱོ་མ་ག་ནམ་ཁ་ཟོབ་དྭབག །ཀ་མ་ལ་ནི་མས་ཤིངྱ་རྗད།ཉོ་ཉིཅིམ་བུ་ནི་ང་ཡད་༽མ་གྲ་ོཊབྲར་ནིབྗོད། །ཨུཅི་ལྷག་མ་ཞེས་བཤད། ྷ་ནི་ི་གཏོའ་གཏོང་མ་བཤོམ། །ུ་ད་པྲ་དང་ལ་ཕུད་སྩོམ 


4 


6 སཏྲ་མཱ་ོསམི་མ། མི་མསི་ི་ྔོ ྲི་རི་ཝསསམ ཊུ ལས པ་ལ སྔ་བིས། །མ་ལ་ཀི་ནི་བགོང 
གོ་ྫངད་་ིདྲ་བམབཞྲས་བཤད།།་ཁ་གླ ཟོ ི་་ 5 ི་ཱཏན་ླས་ཨིས། ས་ལན ས་ས །པྡ་རཏ་གོ་ལ 7 


།ཇི་ཤཤམིན་པ་རུ་ི་ཐས་ །གོས་འྲ་ཕག་པ་རའི་བཤན། ཨཿ 'ུའ་ནིད་ཕུང་པར་བྲ་དོད། །ཨྭ་ཧྙིཏ་ཏི་ལ་ག་ཤད་ ཀཔ་འ་ཨ། 
ཨང་པའི་གནས། །ཀ་དམ་ས་ཉམ་བཱ་ཏིསོ། །ཆ་ག་ན་ནམ་ཏང་པར་དོད། ་ཤཊཏ་ཀ་སཱ་རང་ལམ་བསུར། །་ཤབ་ཏ་པུཊ་ཁེས་ཅ། 







ང་གཉིས་སོ །་ཁྲངས་མེ་ཞེས་ས་བ་དཔ་ ]རྱ་ཁ.བི་གླང་པོ་ལ་སྟོཊ་། ་པ། །པ་ན་སེ་ཅི་ཏ་ཡིན་ཏ། ིལོ་གྱེརསྱ་བ་ཞེས་ 
བོད །ཅི་ཆར་སུསནིབྭངོད། །མ་དང་ཨ་ཧེ་འདབ་ཇ་ཤའོ། ཀཀ ་ . 


་མོད་ཊམ་ཧ་ནི་ཕལ་ཨར་ཨྱས། །སྟི་བཱབིཇིགཏོར་གཞོང་ནན། །།ཨི་བི་དཡལ་འཁོར་ཁྱམས། །ཨྭ་དས་མེ་ཇོཊརིམས་བླསོམ། ༽་ཡེ་ུའྲི་མངསཱར་གཟུང། ༽འིརི་གངཅེན།།ཨོ་ཏ་ཀ་་ི་མོས་འཛིན་པ། །ཀོ་ཏ་ཁ་ནྲིབར་དུསེལ། །ཀ་ཏྭ་ེཿངུ རེཔྤཔྤཔསཔ་ལོའ ། 
ཏྱབབྱེད་ཧོ། །ོཏ་ཀནི་བླ་རུ་ང་ཁ། །ཀོ་ཝ་བ་ཀོ་ལ་ནི་བྗརུ། །ཀོ་མ་ཐ་ཤ་ཡ་ངདག་དབ་ །ཞོ་ཝ་བྱ་ཀུ་རབ་ངུ་ཡལ །སོ་ལ་ཏྭ་ཝ་སཔནྨ་དུ། །དཔང་ཆན་འཇུམ་པའི་ཏ་འཁས། །ཆོསས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ། ཟ་པ ལལཔལལཔཀྲྨ༨ྨྱ། འལ འོར གཿ 
ཐའེཏིང་ང་འཛིན་ལ་སྟོམས་པརྡཞུགས་ཏེ་འདི་གསུས། །གུ་གང་སོརིབྱས་གཉིས་པ། །དག་རཞིང་ཟླུམ་པ་ཇི་ཁ་ལ། །འུངོ་ཟབས་ཕྱ་པད་སེར། །དམར་པྱ་ཟ་བ་ཡེད་པ་པང་། །གསོང་བ་སོར་ཅི་ཉི་ཤུ་བཞོ། །།ག་གྲསམ་ས་བཞི་མག་པའ་བ། །དི་ཉི་མ་དཀར་སེར་དམར་ལོ་དང། །ཅུག་དང་ལག་དང་དུནསོལོོ་ཐུག །ཁ་ཁོར་ཁོ་རིས་རེ་པྱ་ད་དཔ། ༈ 
ཅྒྱ་གྲམ་རིམ་པ་འཞི་ནྲ་དྲའི། །ཞི་ཟྱ་ཧུས་པ་དབང་དངྲ་བག །ཤར་ལྷོ་ཟླབ་དངྱ་པང་དུ་གསན། །དགང་གཟར་དབི་ས་ང་ །ཨུ་བའི་བུ་མ་བོ་ཟཱ་གམ་དབ་ །ཟུར་གྲསམ་རམས་ལཱན་པརྡ་བ། །བུས་ཟར་ོ་ཕེང་པས་མཆམ །ེསསློང་རལ་ཁྲོཁད་མང་དབ་་ག་ན་ཁ་ཁས་ཀྱུ་བ་གིངདང་ལྲབཇོ།། ིལ་པ་ཨྭ་དྱམ་འབར་བ་དཔ། ། 

སྩིརེ་སཱངས་པ་ལ། །འོ་མ་བྱེམྭ་རྭ་ཐུག་པ་དབུལ། ྱར་བྱ་མེ་ཨོ་དང་ཐལ་བ། །འོ་མ་ཁོམ་སྭང་སེར་པོ་ད་པ །ནགས་ཏྱི་བྱརུག་ས་མ་དམར་པ་ལ། །ཁ་ཁ་ཆར་མ་ཅ་ྱགི་ཤིང་ །གས་དང་སོག་ར་ཊ་གིས་ཟོས། །དུར་ལོད་རོ་བྲསོགས་ཁུག་ཇུག་ཐུག་ །འྲབས་ཆན་ནས་དང་འོ་མ་ཞོ། །སྲུངྱམི་ཨར་ནག་མི་ཞ་དཔ། །ཁྲག་དང་ལན་ཚ་ 

།ཙན་དན་མེ་ཏོག་དཀར་པོ་དང། །སེར་པོ་དམར་དད་ཐང་རུ་མག །དདྲྩ་ཙི་ནུས་པ་དང་བཅས་པས། །ཁྭ་གུང་ཁྱི་བྱ་མ་བའི་མ། །ཅེམརོ་སུར་མལ་སོགས་བི་ །ཐོང་ཁུའི་སྤངས་ལ་རབྭ་ཏྱ་བ། །ཚས་གྔ་ཅིག་ཞི་ཡ་བླར་ཁྭ་ཆུས། །བྱ་བདུན་དབང་ལ་ཏྲི་ཞུ་དྲག། །དྲ་པོ་སྲདཁི་ཝཱ་ཁྲ་བརྒྱསས། ཏོངས་དབང་ཏིན་མཚན་ཨུང་ལ་གས། 
དྭབར་དྲུན་སྟོནསྙིད་དུས་ཤེས་ར། །དཀར་པོ་རིཉཆེནདམར་ནག་གོས། །གཅེར་བུ་རབྭཏྲཱ་བ་བ་དང། །དཀར་འཇམ་དམར་དངའོ་འས་གཏིང། །རམས་དེང་སྐིང་ཇྔགཏང་ཧོམས་དགའ། །ཏ་ཡིས་ཇུང་ལོར་འི་རཆེན་སེར། །ཟངས་གཞོང་ཐོད་པ་ནང་དུ་བཤམ། །ྱབངྲ་དུབ་ས་མས་བློམ་རལ་ཟིགས་དང། །ཝུད་འཇོང་རལ་པའི་ཨེ་སྭ། 





༤ིཟི 


ྨ 


༄༅།  །ཏེ།་ པདད་དཔ་ 


ང་ཆེན་བཁོན་བཅས་ལ། །ཨ་ཆོད་པ་མཉེས་བརྡ་ཕུལ་ནས་ནི། །གང་ཁ་དམོ་ཨས་པའི་ལས་བཅོལ་གྷེ།་ 
ཟོ སྐྱ་པའི་རིམ་པ་བྱསོམ་ཞིང། །ཐགབྲིདི་མ་ཇཔ་ཕྱིར་གསང་སཱཊ་བྲག་་ །ཡ་མསྭ་ཏི་ཁོགཀཞིམསྔ་ཇོ་ཊ་རི་མས་བློ། ༽རོབཙུམོའི་ཡུ་བྭ་ཏག་ངཱ་ཁྱཔ་ 


༡ ཅ་གསོ་གུས་ཇོ་ཡས་ 
རོ རྭ 


ཀར ་བཞི་ལས་བས་ཅ། །ན། ཅོ ཀཨསང་པའི་སྤུར་བསེས་ཁྱག་བྲ།ཡིན། །ནམང་ཆམ་འདུས་པའི་ཏར་ང་ཁས། སྱེང་བྲམས་གི་ལྲེའུ་གེ་ཏི་ྲུ་མ་གྲས་མ་བའོ། ༢ 
་ནས་གཁོརྭ་ར་མས་རབྭཏུ་དགའ་ཞིང་གུས་བ་དང་བཅས་པས། ཏྱོའི་མ་ཅུ་མ་དང་། གབུགས་དང་།བ་དན་།སེལ་ཧར་ ༽ བྱད་བང །བནྡ་དུ་ག་དང་ ། ཨུང་ཁ་ཡ་ཁ་སོག་ས་པ་དང་། གྲཟས་དང་། 


་ 
ཐ་ཤ་གས་སྟེ་བྭོ་རལ་མ་ག་དཔ་པར་བ། ཤཚྲོ་ཐེབ་ཆནྭ་བུང་ ་མཆོག་ལ་རྟག་ཏུ་ཞུགས་པ་དང། ཞས་མོའི་རོས་གི་དགུ་ཉན་པ་དབ །ན་སཱོན་དང བཱ 
༽གང་འྭ་བུང་གཏོར་མས་བྱ་དམ་ཡོངྲས་སོང། །དཱུནྡ་ཆུལ་ཁ་མཆོང་པའི་སྐལ་བུར་ལྡན། །སེ་ཁིང་སུ་བ་ཚ་རབས་འོདྲ་དུ ཅིོ་ 
ལི་ཁརླངསྣ་སིསཏྷོ་དཱིཧ། །ནོ་ཁངདལ་དད་ཀ་ཛཱ་་ཛཱ་་ཛཱ་་ད་ཊ ནོ ཨ་ནཔ་མྭ་དཱཏྭཱ་ སྭཅ་པ་ཱི་ཁ་རུ་བྲང་ཁ་དཱཾ་ཕཊཔྲོ་་ཏསྔ་ཏར་ད།།ཁོ་སྔརཔ་པ་ད་ཏ་ཁྲངསྤ། །ཨོ་སྦསཨཾ་ཧཱཡ་སྤཱང །ཨོཿཨཱཏིཕྲལ་སྭད། ཧཾ་སས །ཐོཁྲང་ཨྭ། 

རྣིག ོ་སྐཔ་ཧཱརྩད་ཡཿ་སྤཱ །ཨྲ་ས་ཆཁ་ཀ་ན་པ་ཏེཡཱཿས །ཞོ་ཕང་ཀ་མ་ལ་ལས་སྱེ་དླཾ། །མ་ཕྲེ་རིརཏིི སིངས་ ཅློ་སརཔ 
པ། ཨོ་སྤང་པ་བ་མ་མ་ཀ་པ་གྲུ་རུ་པ་ ཡ་ག །ོ་སྔར་པ་པོ་མ་མ་ཀ་སྭ་ཀྲ་རཱ་ས་ར་ན་ཕཿ ༽ཀུན་གཞི་ནམ་དག་ཉོ་ཁུང་དུ། །ཉོན་མོངས་ལཱའི་ཡེ་ཤིང་ཁ། །ཞེས་ཁཱའི་མེ་སྲ་ར་མ། །ཨེས་བསོད་ནམས་ཆོ་ཊ་ཇོགསོ། མད | 





ས་དང་།དྲི་དང།ོནང་།ེགྱ་བ་དང་།ཆོས་ལ་གློགས་པ་དང། དམའ་བ་དང་།བདེ་བ་དང་། ཅིམ་པ་དང་། པོ 


འའ 


/ པཱ 


< 
„# ད 


བ་མང་བོསོ་མ་ཆོད་ནས་གསོཁ་བ་ཀ་ཨ་གྲོར་པ་བདག་ཅག་འདུས་པ་ཡི་ ཡིས། །རྒྱུད་འདི་བཟུང་ཞིང་བརང་པ་ཡང་ རངི་སར་བཤད་ཅོང་བསསན་པར་བུ། ༽གུས་བས་ནམ་ཡང་མི་སང་བོ། བ་པ ཤལ །ཇེམཔའྲི་བོ་ལཱན་ཅན་ལ་ཧྭ། །ཐང་དོནངས་། པའྲ་དོན་དུ་]] དྭ 


བཤད ཇི་གཞིན་ཇི། ་བཞིན་མ་ཡི་ད་ཁ། །དགོངས་དང་དགོངས་སིན་རྩས་པ་རུག ༽གསང་སྣ་དོན་ཧོ་རུང་བཉད་བ། །ཡི་ ད་ཨ་ཉིད་དུ་ངས་བར་བྲ་བང་། །དེ་ཀྷ་མི། 'ལྦས་སཝ་ ་མེད་ཁ། ་འྭ་ཕར་ལ་གཡུ་ངས་པས་རིན་ཧུར་ཨ །། 


།ཅུང་ལོད་དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་ན་མས། །འདུས་ནས་ཤ་བ་སོག་ལ་འབེབས། །ཅེས་གྲ་མངས་ཁས་ །འཁོར་ 


ཅི ཅར$ཤ‡ཤོ གཾ །ནམོངས་པ་དེ་མཐོན་ངྲ་ཆུར་ཞས་༽ ཅུང་མུང་སེ་མས་ད་བཞྲ་བདི་ཁུང་ ། ་ ་བཅོམ་ལྔན་འདམ་ཁྲ་ཇྲས་ཡིད་རང་བར་ཁུར་ཏོ། ་ ུན་ཐྲུ་སུག་པ་བཀོ 


འའ ང་པ ཅགེས་ཡིང་རང་ལའི་ལྲེའ་སྲེ་ལ་བའི་བལོ། །རྱད་ཏྱི་ཆུལ་བོ་དཔང་ཆན་འཇུས་པ་ཉེས་བ་བ་མོགསོ། 


ང་། ཅང་ཅ་འཆོད་ཏུལ་ད་ ༽ ༽ ལྩོ་འོས་བླ་དཅིང་གཏན་བ་ཁར་ཡི་ ཐོ ར་ལྡམ་དུ་བསྒྲུགས 


ྤཿ 
མ་ཊ ་བཞིན་གྲ་སྤོཾ་ཞྭས། པཱ 





གོ དཔབ དབ་ཀ་བ་ལྭ་བོ་ར དེ་བ ཨཱུ །ཨོརཱཀ་ཤཀ་པ་ལ་དཱུ་ ཅ རཀ་ཤུ་ཀ་པ་ཁ་ཛཱི་ ཉརཀ་ག་ཀ་པ་ལྭ་ཐྲིཾ ༔ ཨོཾརཛཀ་པ་ལ་ཧྲུཾ༔ རྱཚཀ་པ་ལཛྲུཾ་ ཅ 

༡ །ཀ་པ་ལྭ་བཿ ནཱ་གཀ་བ་ལྭ་བུ་ $ ༔ སུརྱག་པ་ལ་བྲོཾ ༔ སུྩཀ་པ་ལ་ཐྲཾ་ £ ཀྲོདྷཀ་པ་ལ་ཛཾ་ ༔ ཁྲོ་དྷཀ་ེ་ལ་ཛྲཾ་༔ ཀོ་་ཿ ཧཧཧཱརཱཛ་ ཿ ཧྭ ཿ ཧཧྟརྦ་དཱཕཊ་ ཿ ཛཿ དེ་ལྟཐུའི་དབསཉིད་དུ ༔ 

རོ །གིལ་ཁ་བ་གུ་ཞི་མྫངལ་ ༔ དོ། དྭགས་ནི་བུ་ཁོ་ ལེའི་མཐའ་བྷགཿ ཙཿ ཐལས་པད་མ་ཉིའཤུ་བཞི་ ཛཾ ཐཾ ཟུཿབཞི་རིནཆན་ཁྲིལ ༔ མེད་ཉིམ་བདུན་གྱིས་བརྒྱན་ ༔ པར་མས་སཉིས་དཔྱོ་བཞིར་ལན་ ཐྲ བད་གཤེགས་བཞུགས་ 
ཤཿ དབང་བ 


£$, >® 


པ་གནས་ཀྱི་དཱུངས་ཉིད་དེ་ རྫ རད ་ ཧཱ ཀྲ་བ་ཡིད་བཞིན། ས་བྲ་བརྐྱད་དུ་བསྟན་ ༔ ༄ ཀུནཏུ་ཕོལ་པས' པར་ཡང་སྒྲོལ་བའེཿ 
རཿ ཡིས་བ ་ ོ་མནཔཔབབྱས། སན 


ཛོབྷལ་༔ ཏོག་གསུ་ཟིལ་བཞོནོརམདག་འཇོམ་ས་མཛདཅིང་ ༔ ཧོ མངྡཱཔ་ལཝབསྭ་ཁད་བ་ཀུན་ལས་འཕགས་ ཌྷ དེགས་ྲས་དབངང གྱུསལ་པའི་བཀའ་ ༔ ཙཾ 
 ཡོན་ཏིན་དྲུག་སྙོང་དཔག་ཚང་འ་ཕང་དཔར 0 ་ ཟིགས་བཞི་ཁག་འཐུང་སུ་ལ་འབྲིལ་ཿ རདན་ཏ ཿ ཧཱུའདམ་ཧྱཾས་སྐོན་བྲལ་བདྡུམགའེམངོག ༔ ༢ 
ྱད་པར་མབ་ ༔ ཏྲིགས་མཆོག། ད་བ་ཡུམ་བྱི འ་ ༔ པདྨདྙརཏདྲི་རྷ ° མིཉན་འྱོ་ར ཉྭཀཱའིཔཀྱིལ་འཁོར་ནི་ ༔ ཐིབས་མཆོག་པིད་ལྡན་འིད་ཟེར་ཡོགས་བཅུ་་འགེད་ ཿ 


རཾ རྱཚ་ཀ་པ་ལ་བྱོ་ ོ ཆུག་ཀ་པ་ལ་བྲོཾ ར ཐ་ 


་ པས༔ 
སྟེངོ་གཙུ་མཱཉ་ནག་ རཱ 


ˆ . ¡གསལ་བའིམ་ཁེངཱམ་ཀི ཿ བུག ཙནྡ་མ: ཉིབླའ་དཀྱལ་བདད་སྙ ༔ ནམ་ཁའེ་ཡ་ེ་དུ་ཕཿ ཿ ནམ་གསུམ་ཛུལ་བྱིས་སུཉྡ་ངོགས་ ༔ ཕགྱ་ཆེན་པོ་བཞི་དཔལན་ ༔ ཨཾ་བྲངས་ཏ་ཡ་ཏཏ་ཨདྲམ་ཀུ་ཧོ ༔ བཅོམ་ལན་དཔལ་མཆོག་ཇེསེམས་ 

འ་ནི གུ་བ་དབུ་གསུམ་བྗིད་པར་བྟསན་ ཙ མཐིང་ཀ་དཀཔགསལ་པང་མ་མཾགའི་ཞལ བསུ གཡས་པ་རའཁང། ༥ལེ་པདམ་འཇིན་ཿ གཡོན་པ་ཕིམུཡནརན་རལ་གྲི་འ་ཛིན་ ༔ ནུ་མ་པ་ཛད་མཆོག་དངརབ་། 
བགས་༣ ཨ ་ར་་མ་ཨུང་ོོས་ ༣ ཌཱ གས་པ་དང ༔ སྒྲུབཔའི་དོན་དུ་བསྟན་པ་འབུཿ ༔ དབང་དད་ཏིན་བརཊས་དངོས་ 'གྲུབ་གོལ་ ༔ གསོལ་བ་གཏབ་ཉུ་གནང་ཐོབ་དམིགས་ཉས་ལས་ ༔ ༔ བདགཉིད་ཞེ་སྔ་ཛིར་ོབས་ དངིས་༔ རིགས་གཉིས་ 
ལུབ་གི་བྱརད་པ་དང་ ཿ འགྲོ་དུག་གནས་ནས་རཔས་པའི་ཏོང རང ༈ ཡི་གེ་ཛཱུཾདྲུག་མོའཕུལ་བསྟན་ ཛཾ ཁྲོ་བོའིངྱལ་ ོ་འཇིང་དཅན་ཿ ༔ ཛཱཱཾགཾས་ཁམས་གསུམ་མ་ལུས་དབང་དུ་སྡུད་ ༔ པུས་མུ་ཐིག་ཐུག་གསུམ་མུན་ཁངའཇོམས ༔ གིས་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་བྡ 
བསྒྱུད ཤཱུགིས་ཐངེ་འཇིག་ནཾང་ཛད་སྲུད་ ཧུཾགས་ངན་སོང་གནས་རམས་ནངོས་བར་ཤིད་ ཿ ུགསབླ་མེད་ཁ་ཆུབ་གནས་སོལ ཿ ཧཾམཛད་ིུཉིན་བླླབས་བསམ་མི་ཁུཊ ༔ ཏྱ ཤྩོག ་འོདཟེར་བཏུན་སྤོམ་པས ༔ རཾ ལུན་གྱིས་ཛྫོགས་པས་སངས་རྒྱས་ཐུགས་དེ་ 
བསྐུལ: ཤར རི བླ་ཨེད་ཀྱ་བཆུབ' ་བདེ་ཆུན་དཏུང་སུ་སཱད་ ཿ དམ་པས སན་པ འཕཊུ་ 7 ཀྲ ་པས་ཀུནཏུཞལ ༔ སྐུ་མདོག་པད་མ་རྒྱལ་འདྲའེ་དབུ་ཝུར་ལྡན༔་ 
དྭ ཀླ བ ྲ།ག་ ཏཱ .ཀནའཇུཀ༥ཿཉིང་ཤས་ཚྲ་གཆེའ་ འིན་ ༔ ཞལ་ལཱ་༔ ལཊ་ཝཱའདྲིལ་ཞིང་དཀར་བའོ་མཆབ་བཅོགས་ ༡ བླདག་ཡུག་ན་ 








རི 
ཙཀཏྲོཧཱ་ ཙཀ་ཇིད་ཿཾ ཅོག་ཧྭའོ་ཿ བུདྷཡ་ཏ་ཧཱཏ་ཨཾ་ཧཾ་ར མཿ § དྷ་རྨ་ཡ་ཏ 
བཅུཿ་ཁབ་ཐ་གཟིགས་པཞིང་དབང་གྲིཏྣ་གད་གོ ཿ དབང་གྙིང་གདོངམ ི་ཕིན་ལས་ནི་ ཌ་ ཨོ གཟམས་ཏ་ག་ 
མཚོན་མརྦསྣང་ཝ ཐུགས་ཀང་དཔལ་བཞུཿཤར་བནི་ ༔ ་ ཧཾ +÷ 
ཨྲཾ་ཛཱལ་ཛལ་ཨ་མུ་ཀྭ་ ཿ ཛཱ པྲ 


( ཅན་ཧཱ མཁའགྲོ་རྒྱལ" ཁྱོརལ་མོའི་སྣཱཁ་པ་འྱཡད་ཿ ཧཾ 


ཤེ 


[༣ 


 ་ ཨོཾ ཤཱི་པདམ་བམུ་ཀ་ཡོ་ག་ཤཾཇི་ ༡ ཧ་་གྷཱི་བིྲི་༔ སྐེ་ཐམད་ལས་སྐྱ་བའེ་དུལ་༔ མཚན་མ་མད་ལས་ 


ཏཾ 






ཅ་ཏིའུ་ཁྭ་ཚོ་ལཱགས་་ཀུ་ལཱན་ཊིག་བསྩུམས་ ༔ ཧེཏཾརུཊ 


ཏུ་ཨ་ཧཾ ཿ ཀམ་ལྷ་སཱཀ་༔ གམེ་ལ་སཏོ ༔ མལ་ལ་ ཤོ ༔ ཇྲི ཿ དད དེོོི་ གེས་ 


ལཿ 


།ོ་ ཧྷ་ བ་ཱ་ཧམས་། བདུང ཉིས་དབུང་བཅོམ་ནས ༡ འིགཏན་ོསཔའྲིདབཟནོ་རརད་ ༡མེ 


ཅག་གཤོག་བཞནི་༔ ཉགསཔསལབུགོུ་ོས་ཟས་ི ྱིས་སྲུད་ ༔ ཉཾ་མ་ གི་འ ་གཤེགཿ 





ར་མོ འས དྷ ཊབསབརྒདགཟིརནོསང་ཐབས་རུལནུ་བཞུགས་༔ ༔ གཡས་ཀྱི་ཕྱག་བཅྒྱཏྲ་ཕྱག་ན་བསྣམས་པ་ནི„༔ ཇྔོལྕགས་ཀྱུ་སཱལ་གྱི་ཞགས་པ་དང་ ཅང་ཏཁ་ཊ་བ་དོན་ཁག་གིས་བཀང་ ཿ ར་ད ། | 
ལཱ་དང་༔་ ཅེ་གསུམ་ཊེཊ་གཅིག་འབང་བ་གསོང་ཞིང་བཛག་ ༔ གཡོན་ཊྱིས་ཡུག་བྱརང་ཡགན་བྣསམས་པ་ནི་ ༢ རྗོ་ཝཱགས་ཀུ་མི ག་འཛུབ་ཡུ་ག་ ཊ 


ེ གག ཤས་དཔསིགས་ལའི་སུརསྙོ་པ་༔ ཌཱ 







ིསམ་ཆཨ་སངསས་ནསཔའི ནད ཞ་བ ཙན 


སལ ཆོ རེ རཿ རྩ 







ཞས་ཤ་སྟཾ་པ་ནི་༔ ནས་ཤ་སྭཾ་པ་ནིཧཱུཾ ༔ སུམ་བླནི་སུམ་ཤྷུནི ྲ བཀའ་དང་དེ་ཚིག་གནས་པརྩབ་བའྱི་ཕིར་ ཿ སྙིང་ཀརྦ་འིག་མཁུབས་ཤིང་སྒལ་ཌི 

ˆ ཏཇོམས༔ ཉོནམེངསཉམས་། ཐག་འབོད་སྤྲོགས་སྒྲ ད་ ཞི མས་ལ མི རཾ རཿ ཤེས་རབ་ཏི་ ཚཚོལ་པའེཆས་ ༔ དབང་གི་བས་ཁབ་སྣུག་བོ༩ ་ ད་བ ན་ 
་ པ་ཐུག་བར་གགའ་མངབ་ུ ཌྷ ཤུཀན་སྦད་གཡོགས་རུངིས་དམ་བྱིས་ཆས ‡ ཧཾ གཅན་ཟན་རྒྱལ་པོ་ཐབས་མཆོག་གཟིག་གེཆས ཇཾ བས་ཀྱི་རས་བྱམད་ཏིང་འཛིན་ཧུ་བུག་གིས ཿ ཉོགས་མཚམས་ ` 
ཐནུལ་གཟིན་གནས་བདྲཔའོ ༔ ` གཡཤིན་ཛེག་ཤད་དབ་བུག་སྔོན་ཅན་ § ¿71 ༔ པྲའེ་ཤ་ཕཊུ་ས་མ་ཡ་ཧོ * ས་མ་ཡ་སྟཱོ་ ༔ བདམོ་ཞཁིལ་དཔ་འདོད་པའི་རྒྱལ་ ༔ བདུདཅི་འཁྱིལ་པ་ 
རགས་ཡོད་་་ཡོས་བཞི བྲ་བ་ཤག་ཡ་ཕཊཿ སམ་ཡ་ཧོ་ཿ སྭ་པཔཱཱ ཿ རོ་འ་བཟབ་ཁྲེ་ཐ ་ ཀཀ དོོ་ ཤུགས་རབ་གསལ་བས་མཆིག་མུན་པ་སེལ རུ 
སི་་ཉོངལ་མ། ོལ་ ཛཱ རོར བགསཔྱ་སུམཁེཁངལངདོ ༔ `  ་ སུམ་ཐུགས་ལྡན་རྡོརོ་ ༢ ་ ༔ དབང་པོ་དར་མད་སྟོང་པའི་མན་དྷུསང ༩ ཨོཾ་རྡནཀོ 
།ཏིཤ་བྷིས་ཤ་ནི་བ་བིཤན་ ༔ མགས་ག་འྲ་འག། ཀེ་པ་ལ་ ཏ ཆུ་ལུ་ང་ལི་ཧས་སྟི་ཁ་ཚི་ཁྲ་ཏི་ཤཱ་ལ་ ༔ མ་ལྷ་དྲིཊ་ལཝ ཿ ས་ས ༨༨ 3དྱམ་དུརོ སྒུལནག་སྟོང་གིས་བརྒྱན་པའི་རྔམ་བརྲིད་ཅན ༔ ཀླུ་ལྡུས་མཆོད་ | 





༦ བྲ ཧརཾསྐུའི་གནས་ལཝཱར་འཁྲིལ་ ༔ དུག་ཝཱ་མ་སཱཿས་དབང་གི་རྟགསུ་སྟོན་ ༔ ན་ག་རཛོ་ཧརྡརྦུལྭ་དཱཱ་པཊ་ ཏ རྨོགདུག་ཞེན་པ་བཟློག་པས་བརྡུད་ཀྱི་གཡུལ་བཞི་འཇོམས་ རཾ ཁམས་གསུ་གཡུལ་ལས་རྒྱལ་བའི་རྟགསུ་བསྟན་་༔ ཞི་ལཱགས་གོས་ 

ཤཿ གསོལ་བས་དུང་ཁྲེད་བདག ༔ འགྲོ་སས་འདོམསུ་བྱམས་པས་བྱི་ནང་གསདཔར་གཅིག ‡ གླངཡེཧ་ཀེ་རློན་བསྔེད་དུ་མེབ་དང་༔ ག་ཆེན་ཤམ་ཐབས་དཔའ་བཕལྡན་པ་དང་ ༢ ཞཾངེལཱ་གྲས་རློན་པ་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཡེས ན་བ་ཟའ་རྒྱན་གྱིས་སྐུ་ལ་མཐའ་གསོཝ་ཝཱེ བཾ 
ཐི ྣིག་ཏ་ཛལཛཱ ༔ སུ་མ་ད་དབིངས་ནས་སྤྱ་བའི་མོའཁུལ་བསྟུན་ ‡ མི་གནས་དབངཆན་ཐུགས་ཀྱིས་དཀིལ་འུབརོནས་ ༔ ཐྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམས་ས་རྒྱས་འབུང་བའི་འེ.ཏ ཀྲ ‡ ཨཱོ་ཨ་ཀཏེབཾ་ཀ་སྟ་མ་ཏཀ་ཏ་ཐཱ༣ཱ ༔ ཛཨོཾ་ཨཾ་ཧཱཾ 
ཤཱ ཟུཿ་གསུམ་ལེགས་གསུ་གན་སེངས། ཅ ཉགྱ་ཐཆེན་པོའ་གཞི་ལས་མ་གཡོས་ཏེ་ ༔ རྣམ་པ་5ཿཇུཐ་སེམས་ལ་རྟགས་བཞུགས་ཀྱང་ ༔ འཛུག་དང་སྩོན་དང་ལྷན་པས་འགྲོ་དོན་མཛུད་སད་དུ་ ༔ རིགས་མཆོག་གསང་ཡུ་ཁི་རྱདྲུག་ཏུ་གསལ་ ༔ ཊུདྷབཛྲ་ཨཱོ(སྦ 
འཛ རདན་འཛའོ ༔ དྷཱཔབཛྲ་འི་ ཿ ཀ་བད གུན་བྲཛ་ལཊ ༔ བུསཏི་ཱར་ཤར་བའི་ཐར་འཁམས་དཔ་ཐོ་ལ་ ༔ ཆོས་ཉིད་སོས་དང་ཐལ་བལ་བཞིནལས་ ༔ མཆན་མའི་པོས་བེཉོག་པ་མི་མངའ་ཡང ༔ ཁམས་གསུམ་འཁེའི་བྷ་ནམས་ཀྱ་དོན་སདྭ ཿ སྲཁ་སྐུ་ 
གུ ལ་བ་བླུང་སྣུལ་དདུག་འཅུ་གསལ་ །ཧོཤོ་རིབའེ་ཤི་རོའ་ཁའེ་དཱུ ༔ མ་མྲིསནྷ་ལཱ་པའྲིགས་པའི་བརའཁམས་ཐ་མ་ལ ༔ བདོ་བའི་བདུད་འཇོམས་འཐར་བའི་ཁམས་བྱདད་ལ་ ༈ སྤྱེ་ཡྤད་དོན་རྟུགས་ལྕཊ་ཀྱི་སྱང་མོ་བརྒྱད་ £ བྱིནཔགཉིས་མད་རྟོགས་འཇོམས་ཏི་ ། 
ར་གཉིས ཆ་བ་རང་སཱགས་བྔཇོདཔས་ཕགྱ་ཧམགསལ ༔ ཏིབ་ཏ་ཙོག་ཀཤོན་མུ་ཀ་ཁ་ལེབཁ་ ༔ ཀུ་ཀུ་ར་ཙ་ཐག་ཤ་ཁ་ལེབཁ་ཤྲུཾཕཊུ་ ༔ - འབར་ཆེན་དཀྱིལ་འཁེར་ཀྱགས་བཞི་སྒོ་བཞིན་ ༔ ཝེག་ཆེན་དགུ་དོ་ལྡན་པའི་ཕྱིར་ ༔ མགོ་དགུ་པོ་ལརྐང་ཅོག་པོ ༔ རྨ 


2 རི 





ཟབ་པའི མགོ་བརྐྱང་ལག་བརྐྱང་རྐང་བརྒྱང་པོ་ ༔ ཡིས་དུག་ཝཱན་ཉོགས་པའི་ཡོང་ ཿ མགོདུག་ལག་ཕྱུག་རྐ་དཏུག་པོ་ £ རུ་གསུངཐུགས་དངདར་མད་པིར་ཿ མགོ་གསུུས་ལག་དགྲུ་དང་གསུམ་པོ ཿ སྔགས་བརྔོད་ཊམ་བྱིས་ཕྱག་ངྐྱང་གསལ ༔ 


ཧཿ ཏིའུ ཛིནྡུཾཔཊ༔ དྷ ་ རྔ ཤབྡཊསམས་ཀྱིས་རང་བཞིན་མོད་བརྡ་རུང་༡ འཁོཔབ་དྩས་གས་བག་ཆགས་བསུག་པའི་པུང་ ཧཾ སགས་བརྔོད་ཙམ་གྱི་མེ་ ག་མུང་དུགསལ ༔ 
ཅ་ཁ་ཏོཚར ༔ ཡག་ཤུ་ཀུ་ཐན་ཙྭའྲཱ་ ཛྩུཾངད་ གས་ཕོ་བང་རིན་ཆེན་གཞལ་ཡས་ནེ་ ཿ མདེ་བཞིན་སྩོམ་ཝཱན་ཇྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་དྱིངས་ ཅ ཤསརབ་ཐབ་སྐོ་རམ་དེག་ཡྱཱ་ཧི་མཁའ་ ར ཐ་གའི་ཀློ་ངནས་སྙུལ་པ་མངབོ་འབུང་ ཿ སྣ་ཆོགས་ཡོན་ཏན་གསང་ 
པ་མངོད་ཀྱི་གཏེར་ ༔ ཁྲ་བྲོའབུང་གནས་དཔལ་ཆེན་ཇམ་པའི་ཕྭ། ཿ ཅུག་བཅོམ་འབུག་སྨྲས་སྙོང་གསུམ་ཁོངས་འདིར་ ནམ་ཁའིེམཐའདངམཉམ་པའེ་ཆོས་ཀྱིས་དུྱིཔས ཌྷ ཡོགས་བཅུ་ཧྲམ་ཆད་པས་དཔག་ཅིང་ཆོད་ལས་འདས་ ༔ ཚད་མང་ཡོན་ཏན་དཔག་གི་ 
མི་ལངྟ་ཿ དད ཧཾ རྒྱལ་ཆེན་རིགས་བཞི་བཤོབས་པའིཀ་བ་བཙུགས ཌ ལྷཆེནདྲགས་པ་བཅོམ་པའི་བིག་མངལ་ ཌ ཛོགས་སྐྱོང་ཕེ་མེ་བྱསྣཾལ་འི་རི་བ་དུ་བཙིཉ་ ༧ བཟའ་བྱད་བད་དུ་བོར་བའི་དྲ་ལ་ཁྲབ་ལ ༔ རྒྱ་སྐར་རྡི 
ཀོས་ཡོགས་ནས་ཡོག་བཙོག་བས ༔ ཞོ་ཆེན་བ་རིམཆོག་ཕན་འཕན་གདུགས་དང་ ༔ ༡ཆེན་བྱུད་ཕུ་ ལཆེན་ཐ་རྩར་ཌ ཿ ུསིན་སོ་དངམ་རིསྔོན་ལཱཔ་ལྭའིཊ ཧཾ ཐོདྭ་སཱས་བརའཁམས་རོགཟའིམམགོལ ཧ ཉི་མ་བཱ་བ་ཐཿ་སྭང་ཡོས་ལྟར་སྙད ༔ དབུས་ཀྱི་འཁོར་ 
ལྷཾཐ་ཚླུ་པེ་ལ སྐམརྒྱལ་བྱིས་འོདཟེར་གདུབ་བུ་བསྐོར་ ཉ སཱ་མ་འདས་པའི་རྒྱལ་སྲས་གསཾཔབའེ་གནས ‡ སཱད་ཀྱིས་ཀྱེན་པའི་རྒྱལ་སྲས་གཤེགས་པའེ་ཤུལ 7 དྭལ་བཞུགས་པའི་ཁྲེ་ཐོ་གཞལ་ཡས་ལ་ ཛཾ གམྱི་དབྲང་ཕྱུག་ཆེན་པོས་བསྟོད་པའི་ཕྱིར་ ཚིང 


༄༅ 








བ་ས :་ ཤུསུ་གོངམ་ཏཀིམ་མོ་བྱངད་  ཙུལ་འོག་མ་ཏ་ཀོ་ཝ་མེན་བྱཧང་ ༔ ཀཀ །ཞུང་ཐུགསྲུ་གུབ་བ་ནི་ ར ཁ་མས་བྱརད༔ 
ཁལ་མ འབེལ་ སས་ལ ྱ 


ཛ སྭོན་ལམ་འཛུན་བའི་ཚུལ་བྱེས་ཕྱག་འཚལ་བསྙོད་ ༔་ ཨོ ཡ་ང་ཡ དེ ་འའི་ག་འཁོད་ཆ རང་བཞིན་དྱཀིལ་འཁེར་འཁོར་དང་བཅས ཿ སི །དངས་ 

ོ ན་འ འཇལ་འོང་༈ོ་ཏཿ རད; ཀྲ་ཤོས་གསེལ་ ༔ ུ་བ་པད་ས་བགོའ་ དབངཆེན་བ 
ཐོ ཏགོངཏ་བསད་པའི་གཞལ་ཡུས་ ༈ ལྷ་རྣམས' ཡུགས་ྱི་བད་སན་ ཅ གཙེ ཅུ་མངོག་ཡགམཚན་ནི་ ༔ རི ༼ ཨཾ་ཧསྦ་སུ་མདོག་ཤག་ 
ཤུ་འཛིན་ ཿ གཡོན་བ་རིན་ཆེན་ཟ་མ་ཏེག ༡ ་གསང་ཐའི་ཀིལ་འཁོའོབསད་པའི་ཕྱིང་ - ་པ་བདམགས་ཿ གཙོ་བོ་ལ 
ཤོསཏེ་ཿ ཀག རཾ ཅུམཞསྟ་སརགས་བབྱཁས ཆ་ གམོ་སྣ་བབགར། འབུལ ཅ 5 ༔ གསུ་པ་སུའགྲུབ་ཡུངས་འབུ° 


$ 










རཱ ཨ་ལས་ཨྱུ་ིམ་གཞལ་ཡས་ཁང་ ཿ ད - དཀྱིལྲ་འབེར་གཞུང་དང་འཐུན་པར་དམིགས རཱ ཡི་གེ་འབུ་ལས་བསྐྱེད་པ་ཡིས དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་རྣམས་བཞུགསུལ ༡ 





¬ 5 








ཧཏ་དུབ་སམས་ ཙཱ ང་ཐུག་ས་ཀྱི་བདག་ ༔ ངཱམནོ་བདོ་ད་བང་དུ་བསུད་ ༣ དེ་ཞི་ཡི་ག་འབུ་བྱུར་བཞི་ལས་ ཐ རད བ་པའོ༔ ཀྣཀྣོ་ོོ་ $ ་ཡིག་ བཞི་འེད་ཅུའའོ། ངྫོ 
ཤྱུསི་གཞལ་ཡསུ་ཅ་ ཐུགས་ནས་སྨུལི་གས། ཡ་ག  ་ རཾ ་ རྩ བ་ཏུ་གཞི་ལས་ ཚ་ ཅིག་ཡྱག་གཉིས་ 'སུམདེག་དྲམཿ་ ༔ གཡས་བ  ་ ཌྷ བོ 

་མ་ཏོག ༔ ་ ཿ ཙོ་འཇུབ་སེམསྐ་ཀིས་གྲུབ་ཏགག ༔ གཙ་བཡུབ་ཚུགས་ཀནས ཧཱདང་ཨའེསྟོ་ུ། "ལས ༔ ཅང | དྲ ` ཤཱ ཚུཾདགཤགས་གཉིས་མེདྡ་དལ་ 

ཀཀ ཨཡང་ རི ྲྲྲ་ 1 གཉིས་མེདསྦོར་བ་དནི་དུས་ལ་ཐབ་ ༈ ཨ་ལ་ལ་ཧོ་ཧཱ ་ཡབ་ཀྱིས།ཡུམ་ལ་འདྲི་སད་བླསལ་ ཿ ་ 

སླ ས་ངོ ལས་ཀྱ་ས་རོགཏྦ། ནི ་ས་ཁ་གོའ་བའ ནན་ཏན་མཆོང་པ་དབུལ་བསྐ་རི་ཅ་ རིམ་ལས བརྟ ༔ ་ཨ་ལ་ལ་ཏྭ་དུས་ལ་བབ་ཅ སི 

ང ཛལས་ ཐིཿ ་ ང་ཁམས་ཁྱབ་བུར་སཱཾམྨ་པའིཿ 1 འག་བསཔོས་ཅི་མལ་མཐའམཛད་མ་ཅ ཤོགས་འཇེན་ཡོལ་དབང་བྱས་པཞིང་ ༈ ཆི་བ་དངྲངལ་གྱམཚོ་ རའ ལྟ 

འྲིམིཿ ིཔ་ཱུ་ཏ་ནམསདབཔགིུ ༔ ཟླ་གསལ་དྲི་མད་ཐུགས་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁེང་དུ ཌ ཐཱ ཨཡིའི་ལསྣ་དམས་གུབ་པར་མ་ཛོད ཿ ཨོཾཧ་ཡུཏྱ་ལུ་ཛུ་ཕཊ ༔ ཨ་ ` གས་ཇན་ཐུགས་ཀྱིས་བྱིལ། 






དེ 


ཟི རབ 


: ར་པ་བ 


2 


ཀླིག བསྒྲིབ་པ རེ 
| དབངདཱང་༔ རླ གས་འ གསང་པ་ཡྲཱ་ཤིས་དབཔ་དང་༔ རར 


་ 


༠༠ར ¥ ཡིག་འཐུའཅུ་བཞིའིའཕོ་འདུ་ཡིས་ ༔ རྲིའི་བབ་བཞིན་ཧཱུ ༔ གཱཾལས་ཡེས་སམས་དཔ། 
༡ ཛྲ གསང མ་ལ་ཝ སྒྱ་ཁྲམ། གོ མས ས་སི དི་གསུམ་དབྱད་ལེན་ནས་ནི་ ཿ ག་འབལ་བབའིམིང་ཡང་མད ༔ དབ་བཅེན་བསས་པའི་ཏན་བལས་  གསང་གནས་དོའི་ 


ློག་པ་དེང རཾ 


༈་ 


ཤེ 


༼གེཏོད་བྱསད་བཞི་ ་གའི་གཞལ་ཡསུ་ ༔ དཀྱིལ ཕ་འཁོངོ་ཝྷུ་དམས་སྔགས་ཉིས་བསྐྱེད 


ཀཀ །བས་བདུག་སྒལ་དོན་དང་ལྡན་པ་ལ ༔ ཤཀ རྱི ཧཱ འཐྲིན་བཏགས་གནང་པའི་ཆིག་བཙུལ་ནས ༔ ‡ དུྭལ་ཞུགས་ 
བ་རི ས་མ་བ རྔ ་ ༔ ་མི་ག་ཁཁོང་ལོ་ཝྭ་དགོད་པའེ་དབང་དང་ ཿ དཱི་ཡེད་ཡས་བྱང་ཅན་གི་དབང་དུང་ ཚ་ ཤེས་རབ་སྣུང་བཏུནྱཔ་འོད་ཀ 


ཉ, སྲན་མ་ཙམ་ཁྱི་ཟླ་དཀྱིལ་ཏུ་7་ ཀྲ ་ སོཾ “ མི་འཇེན་འཇིན་བ 






༔ སྙན་དྲབས་མཆོད་པསྡོགས་ནསནི་༔ ༔ ཁམ་ས་གསྭུ་རུད་དུག། བསྒྲལ་བའི་དོན་སླད་ད་ ཿ- སྔོན་གྱིངྱལ་ཁསྭ་ཁུགས་དམ་བཞེས་ ཱ 


༔ འདེབས་པ་ཕྱག་མཆོན་ཐུགས་ངེ་མཆོག་གིས་དབང་ངོ་ར འདེབས་བྱ་ལག་མཚན་བུགསངེས་ཡིས ཿ ཉོན་མོམས་འཁོརབའྱིརུ 


༨ རི ་ སྐདཅིགགསལ་བའོཉོངའཛིན་ཁིས་ ༔ ཏཱ ཊྱཅཌི་ིཊ་ཿ ཌྷ བོད་བས་ ཅ་ ཏ་ངུརནསན་ ༣ ཿ སུབ 


ཡུ  དུག་གསུཔ་དཔོས་ཀྟིག་བིགས་བདེད་༔ ཁམས་གཙུ་མོབས་ལྭ་ཁབ་པར་གདལ ཌྷ ཚེས་དབིངས་གནས་ཀྱི་མཐའ་མུའིན ༈ ཅ གསང་ལུའཕུལ་ཊོས་དགོངས་པའོ དྭ་ལདྭགུར་བའེདཱ་ཁུན་ $ བསྒྲལ་བའེ་ཡོན་ཏནཅུ་བཞི་སྟེ་ £ དེ་ཡཔུགཐདང་། 
གཡམན་ཇ ཙཁབརོསའི་ས་ལྭ་ཡ་་ལས་ཁདའ་པའིའི་་ལམཔ་དང ཏོམ འི་དམགཚོགས་ཉིན་པ། ཙ མ་འཛགསཔངོསཏི་་ཉིལ་བ་དང་ ཆ གཏི་གསམུནཁད ྱ་ཀླ་མ་ཏགཔ་པ་ ཿ མཁིགཔབྲིར་དང་ཡས་ལའི་སེམས་ 
ཆི ཀྱི བྷ དཔལ་ཐར་པའི་སྒོ་ནོ་ཏྱེ་བ་དང་ ༔ ཡིས་མཚོན་གི་ཆརནི་ཕབ་པ་ད་ 







བལནས་ར རིག་བའི་ཡྱི་སྭ་ཀིས་ག བུུགས་པ་དང་ £ འཁོང་བའེ་རུམཆོན་ཆེན་པོ་བཅུག་པ་དང་ མྱ་ངན་ལས་འདས་པའེ་གཡུལ་སོ་སྙོད་པ་དྲང་ རྣ ནུག་གསུམ་བྱེ་མདུད་བཞི་བསྒྲོལ་བ་དང་ 
ད་དུག་འཁེང་བའི་གནས་སར་བ་དང་ ༔ སྐྱེ་ཤིམེད་པའེ་ཡུལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ ཌ འཇུ་འབལ་མེད་པའི་གྲོགས་དང་ཕྲད་པ་དང་ ༔ རང་བཞིན་མད་པའི་སྒྱ་ནི་ཐེབ་བ་དང་ ཟོ དྲར ཀུན་གྱིས་ཐུན་མོངམ་ཨེན་ཡང་ ༔ཞག་དང་གཞན་གྱིས་ ¡ ་ 
སྤད་ཏུ་༔ དབདུ་བླངས་ནས་3ྱ་བར་གསུངས་ ༔ རད ་ ཧཱ :# ཧཾ མགོཆཝ་ལོང་ཀ་མནན་པའི་བ་ ༡ ནང་གལོ་ཙྭཏ་འཕེར་བའི་བ ༈ ནུམ་ཤས་ཆོགས་བྱངང་ཏུ་བཀིད་བྱ་རདྲ་ཀིབོ རཾ ཐུང་བོ་ 
རར ཡུན་ལག་བཞི་ལ་ལྷ་མོ་བཉད་བཞེའི་བྲོ༔ ནངགོལཱ་སྲིད་བའི་བྲོ་བེབ་ངན་སོང་གནས་ཀྱི་བྲེ ཛྷ དྲག ་ བླླ་བཞི་ཁྲེ་བོ་གཟིར་ཆེན་གཞོན་པའི་བྲེ་ཚ.. དེ་ལྟར་བྲོ་བརྱད་བཆུགཊ་ 
ཿ ཉྭ £: ཌགོང་དུ་བསྐྱེད་བའེ་གཞལ་ཡསུ ‡ ལྷ་ནྣམས་ ི 


ནསནི་ཿ སཱོན་ལམ་བཏབནས་ཡུང་པོ་གལ ཿ ཚོགས་ལ་ལོལནས་འུག་མ་བྱཧུང་ ༔ དབངཆེན་བསྤུས་པའི་ཏན་ཝལས ཿ ཐུགས་རའི་སློལ་བའི་ལའུ་སྟེ་བཅུ་གཅིག་བ7 








རྨ 


ི་ 


'གསཔ་པའི་དྱ་ཉིལ་འཁེར་ཏཱ་ཿ རི ད་ལསྦ་ཡིས་བ་བདུངས་པས་ཇ དབང་ཕྱུག་གར་བྱས་རྒྱལ་པོར་འགྱར་ ཌ རྫོགས་ས་སྦྱརས་པའི་དྲཀིལ་འཁེརདུ་ རྩ དཔཔའོ་ཚའི་བ་བཅུངས་པས་ ¡ དབ་བོ་ཀུན་བི་ཀང་ལ་བརྡུང་ ༔ མཿ 


དཿ 
རྗེ ཐིས་ཀྱིས་ 
ལ་ 
ཀྐ 
ཇ་ 


ཆོགས་ལ་དཇུང་ 


༨ ཅྩོསགས་ཀི་ ནི ཛ ་སྙཱཉ་དངས་མཆོད་པ་ཇོགས་བ་དང 
གག་པའྱི་ཡོང་ཛཱ་ རཔའོ་འྲབུ་ཝ་འྲབོ་བཀོད་བས་རོ་ ངོ  ་ 
ཌྷ བྱ 


ཿ, མུ་གུསུངྱ་ཐཱགྲསུ་བ 


ས་མཆོད ྷ མཐཱསྨལ་བའི་ཡུང་པོ་ལ ༈ བརྟུལ་ཞུགས་འྲོ་ཇྱུག་བརྔུང་པར་གསུཝ ༔ བཟག་ཉཾདཆེན་པོའི་སྐུར་སྤོམས་ལ ༔ ངན་སོཇགསུ་གྱེས་ཕུངཔོལ ༔ འཁོངབའི་ལམ་ལ་།. 


ཧཾ ལུས་པག་ཨི་མསྱ་ཀིས་གཞིལ ༔ ཡིག་ཁྱུབ་འའིགས་བའེ་བ་བརུངས་པས ཿ དྲུག་གསུམ་རུལ་ཕན་བཞིན་དུབ་ཤོག ཌྷ ཐུང་པོ་ཁམས་དངསྐྱ་མཆེད་སོཌེ། 
བདག་བསྱར་ཅིཀ ༔ མཆོན་ལྔ་རྒྱས་པའི་དཀྱེལ་འཁེརཏུ་ ༔ ཁམས་གསུ་བསོར་བའྲི་བ་བཏུངས་པས་ ཀྲོག ཐིག་ 






༡ 


པཱ” ང་ཁོང ་བྱིཿཆེན་འཇུས་པའི་ངཀྱིལ་འཁེར་དུ་ ༔ འཁེརལེཐབས་ཀྱི་ཐ་བརྡུཔས་པས ༔ མ་སཱིངརམས་ཀྱིས་སྟ་པལ་བརྡུབ ༔ ཐོ་ཉ་འུས་པའི་དཀིལ་འཁོར་ཏུ ༔ བསལ་པྱ་རྱ་ཉི་བེ་བྡུངས་ 


པཔ 





བྱུས་ ༔ 
མ་ཚ ཆུཏན་ཏུན་འི་ང་ལ་བཅུངས་ ཀུནོ་བཟང་མའིམ་ཁའ་དྲི་བ་དུ་ ཿ ཙོ་འབར་བའི་ཐེ་གདངས་ཁས རཾ མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱིས་དིངས་ལ་བ ངུངས་ ༔ གསང་བ་ཡྱུམ་བྱིས་བ་ག་ལཱ་༔ ལས་ཉྱིས་ལིང་ཀྲ་བ་བདུངས་བས་ ༔ བག་ཆགས་གཏུག 
༔ ཆོགས་ཆན་འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁེར་དུ། ཉ ཡུཿ ་བྲས་ ཊཾ བཀའ་ལས་འདས་བཁྲེ་ཐིཔ་ལ་བརྡུང་ སྣ ཟཉད་ཆེན་ ཞོི་དཀྱེལ་འཁེདོད་ ༔ རེ་མཆིབའི་ཆོམས་གདང་བས $ བཀའ་ལེས་འདས་བའི་སྐིང་ལ་བརྡུང རཧཏ 
¦ 


÷ ཟེ 


ཟོ \ -, ཟེ = 





རཱ་ལྭ་དཱཾ་ཐཊ་ ཛཱ ངན་སོང་གནས་ཉྱི་ཐེཏེ་དང་པོའྭོ རའ དསས ར་ཉངཆེན་པོ། ནྩསུར་བྲོམས་ཏ ཿ ཞིངབྲནུ་བླགལ་བའི་ཡུང་པོ་ལ ༔ ༣ གུམྔམ་པའིསསྒོགས་ཤིང་ ༔ ཧཾ དབང་མཆོག་ཏྟསྐད་ཚོརའེའེ ༔ ངུ འུག། 
སྣ་ཁུཆཱ་ རྣ དེ་པལ་གྱིས་ཇྲས་ལི་རརརི་ ཿ ངལཔའིཏྲ་བརམས་ཆམས་ ༔ ཌཱ གསངཔཁི་ ྲས་པ་ཀྱུ་མུཆུ་ ༔ བསྒྲལ་། བྲ་ག་བར་ཚས་ཚིངས ཙྩོ རིང ས་ལམ་སེ་ལམ ༔ ཆ བང་བ ཌྷ ` ་ ¡ 
ཁ༔ རྩི་གི་མ་འབར་ཐད་བསགས་ ༔་ ”གཅན་ཟན་མུ་ཀ་སྤིན་ལཱར་སྟེབས་ ༔ དབ་ཆགས་སྐར་ཧཱར་འཁྲུགས་༔ སྔོན་ཊིས་ཐུགས་དམ་བསང་པའྱི་ཕིང་༔ ཀུནཏ་བཟྲངམའི་མཁའ་དབིཔའ ༔ ཁམས་གསུམ་དངོས་སྤེལ་མཛད་བཆ ༔ བ5དཆེན་པོའེ་དྱཀི འབའཛིར། 
རྒྱ་བར་ཨུ་མ་ཁ་ཆ གཅས་ནམཛབསབོ་བྱལ་བས་་ ཅཱ 07 ཁྲག་འཐུངཆེན་པོའོ་དཀྱིལ་ཁ་ཁོརོདུ་ རྫ རཀཱའི་རྒྱམོ་འཁྱི་ལ་པ་ལ་ ¥ : མ་ཆོགས་མཁའགོས་བྲོཊངས་བས་༔ གཤ  ་ རྗེཆན་[ 
རྫ ས་པ་ཁ་ཏ སྡེམཇགས་འདུས་པའི་བཟརངས་པུས སཏོོ་བྲྱུ་།ག།ཾ བཤོག་པ་བླས་སྤ་ཀིས་བོབཛུངས་ ་པས་༔་ བདགྱཏ་ཏོག 
པ ྲི་བདག་སེམ་ཅ འཇགས་དམད་པཞིིལ་ལ ཅི སྩུགས་ཀྱ་ཁོ་རྐང་ཟླུ་པོ་ལ་ཅ་ རོ་མརུའི་བོ་བརྡུ ཁས་པས་ ཿ གཏིམུག་མངས་པའི་ངབབཅོམ་ ཿ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ངཀྱིལ་འཁེརོ་དུ་ ཧུག ས་ཡིད 
ཆེན་བ མ་གྱན་མ་པ་སོའ་ལ་འཁེལར་༣ ནགན་འབུགསཔ ཁཿ ཌྷ ྲགིཾེཾ་ རྱ དབང་ཆེ་བ (6་བངཆཿ ར་ ཁམས་གསུ་བསྒྲལ་བའི་མོག་ ག་པོར 





ཅབ ར་ཇ ༤ 2 2 /༡(ངེ་ (༡༡༢ ཊ་༢༧༨༩༧༤ཟག =~-----~ ~ -~-~- 
༠ རོ ར་མ་བ ཚོགས་ཀྱི་དྱི་ལ་ཁ་ཁརདུ་ ཅ་ བཀའ་ལས་འདས་པའེ་ལས་བྱས་པས ༔ རག རྟའི་བྲེ་ཏི་གཉིས་པའོ༔་ ཉྲག་འཐུང་ན་པོའི་བཏུལ་ཞུགས་ནི་ 
3 །ཞིང་བཅ་བླསལ་བའི་ཁུབ་པོ་ལ་རུ བདག་ཉིད་ཆན་པོའི་སྐུར་སྒོམས་ཏེ་ ཿ དབུ་ནི་རིགས་ཝཱའི་ཆོགས་ལ་རོལ་ ༤ ཐུགས་ནིསེ་མེད་དྭིངས་ལ་རལོ་ཅ་ ཕག་ནི་ཕ་མན་ཆོགས་ལ་རོལ་ ཿ གཤེག་བ་གཏི་མུག་ཀྱུ་ལ་ཕོལ་ ༔ ཞབས་ནི་ཁྲོ་ཆེན་བརྒྱད་ལ་ཞེལ ཿ སྐུ་ 
| རྡོགསང་པའི་ཡུ་ལ་མོལ་་ ་གསུངནི་ཕཉོའི་ཆོགས་ལ་རོལ ངྷ འཁེར་བའེ་སོ་ཡིང་ཆན་པལ་༔ རྱོགས་བཅུའི་སངས་ཧས་རམ་མདར་གཉེརར་ ཁེབ་སྙེང་ཡུ་བྱིས་བ་ག་ལ་ ༔ ཁམས་གསུམ་ཡོངས་སྒྲོལ་མཐད་པའི་ཚ་ ༔ 
- _ 2 །ཡས་ལཱ་ཡི་སྭའུས་དབོན་མ་ཛད་ཙ་ ཁྲེ ས་སོམས་ ཅ སཱཱཡ་པའི་ཝ་ཉེས་དང་མུརུ་མ་ ༔ དུག་གསུབ་དབལ་གྱི་མངའ་ཁཿའདྲེམ་ཅ རྡེ་མཆོན་གྱི་ཆ་རཔ་ཡཐ ཿ ལུས་ནི་རུལ་ཁན་བཞིན་དུ་གཤིག ༔ སེམསནི་ཡྱུ་གིས་མཁའ་ལ་སྙོབ་༔ ཧཏརུ་ལྭ་དཱཾ 
ཡཿ ཞུག་གཇུང་ལམབའྲིབཏེ་གསུ་པའངི་། ཟེའྭསབཟབས་ཀྱ་མ གས་ལས ༔ ཁོ་འི་བྱ་པ་ཞུགས་ཆན་པཞོ།  ཁེགྱནབླམལབའི་ཡུངཔོལ ཿ བདབ་ཏིདཆནཔའི་སུརབ་མམསནས ཁམས་གསུམ་མཡུས་ འི 
¦ བྱེ ཧིར ` ཆེསས་ནིསུ་སྟི་མེད་པཿརེ་ ༣ བརྒོ རཾ སྐད་ནི་ཕི་ནང་ཡེད་པ བྲུག ༔་ དབེཿ་བདདཀི ཀྱིས་མེལ་མོབ་ 7 བང་ནི་ཕལ་དྲུབ་མད་བརམྱ་གོག་ས་ ༨ ད་ཡོད 
_ / རེན སོིཏུ་ཁམང་ཡེདབར་འབུང་ ༔ ང་ིངཁག་དངདྲིསུུང་༔ ཤར་བྱིཁྱོགས་ནརྒྱགཔའིཏི་ ༔ འབྲག་སྲ་ྡིར་ཾཉམམའཏུལ ༔ ལྷེའྱགསན་རྒྱུགཔའ་༔ཟླབ་འཐབཌབསཀི་གཤིན་འུལ་༔ ཐཊ་ཀཀྱགས་ཞསུརྒྱག 
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'བནིང - རྔོབ ཤེག་ཀླུ་འབྲུག་འུལ ༔ 8གྲི་ལེགས་ནས། །པ་ནི་ ༔ གནོད་སྦྱན་པོཡོའི་སྐལ་རྩིབ་འཇམོས ༔ ཤུར་ལཱོམུཚམས་ནས་རྒྱུག་པ་ནི་ དྲང་སྲོང ཊུང་འདུལ་ཆེན་ལ་འབེབས ཉཱནུབ་མཚམསནས སིན་པ | 
སྟིན རར ག་པནི་ ཌོ ཆུངལྷུ་སྤོན་པོ་བདན་གཉོད་ ༔ རྣ ་ 0 ་ ཊཾ ནར ཁ་ལོ་ཁ་ ཌྷ 1 ་པ་ནི་ ཿ ༔ ས་ 
 དགུ་ོམ་ཐིས་ཉིས་གཞིན ཿ ཀུན་ཀཔའི་བཟད་ཅི་འདྲན་ ཿ མཿགྱུར་བེང་བཀུག་པ་འདྲ་ § སྭི ཞུ་མ་འྲང་ཿ རཕ་བཏི་ཟེཿ་འ་ཇིབས་པ་འདྲ་ཅ སིམོ་གོན་ལུགས་ཞུན་མ་འད་ 7 །དྲུས་ལ་བབ ༔ ་ ཊུ 
ཁྱིའིབ་ཏེ་བཞི་པའོཿ ༈ཕག་གི་བཏུལ་ཞུགས་ཆན་པོནོ་ ངོ ༔ ཞིདབན་བོལ་བའི་ཕུང་པོ་ལོ་ ༔ བདག་ཏིདཆེན་པོའིསུམ་བློམས་ཏ ཿ གླང་དོར་མིད་པའི་མཉམ་པ་ལ་ ཿ ཙོགས་ཐཅུ་ཟས་ཟ་བའི་ཕྱར་ ༔ འབ་བའ་བོཀངཁས་༔ 
| ང་ཡཔཡད་ § སྒུ་ཉི་འབར་བའེཇ་ཡུགས་འ ༔ གནམ་ལྕགས་ཅུ་མོའི་ཕི་བས་བྱརན་ ༔ ཞལ་ནི་ཕག་ནོད་མཆེ་བར་སུཁ་ ཙེ གསུངནིགུལ་ངམ་ཡོགས་བཅུང་སྒྲགས་ ༔ ཆམས་ནིས་ས 2: ༔ ཤངསྡ་རིཉིན་མོངས་ཐལ་བརྡའོག ༔ 
སྤུདནས་ཁྲེས་པའི་བྲེ་བརུངས་ཏེ་རི སྲིད་གསུམམ་ཞུས་དབང་ཏུ་སྙུད་ ༔ དམྲལ་ཚོགས་མ་དགུང་ཅདནས་བཅོད་ཅུ་ ཙོ ཀཀ གིག་བཞི་ཡི་བྲབ་ས་ལ་ཅ ཤིད བུགས 
ཆེན་པོནི་༔ ཞེཊབླནབླལབའི་ཐུང་པོ་ལ་༔ བདགཉི་ན་འ་ར་སྒམས་ཏེ རྡོག་ཤེག་ཆེན་གདཔས་པའི་ཚེ་ ཌྷ དས བབ ལཿ རུདངུག་སེམས་ཅན་སངོེའཛུད་ རྡོར ཞུ 







རྱ /པའེརོ་ཿ རྒུ'དུག་སམས་ཅན་རལ་མི་མཛད་ ? 8 ༔ འི་བ གཡོ་ཡོསི། མོ་ག ཌྷ དཀར་པོའིཛགསདངདམདཔའ་ཚོགས་༔ ཌྷ དབྱང་བྱི་ར་སྲིནའཁྲིགས་པ་བཞིན་ ༔ ལྡིངས་ཞིང་འཁབས་ལའབ ང 
ཆི་གཞོལ་༔ གཏན་ནས་འབེབས་བའི་ལས་མ་ངོད་ཅིག ཛཾ མཡོ་ཀེ་དོག་ཤ་ཡ། །ཡ་ཧཧྭཿཱཡུ་ཧཱུཾཕཊ་༔ ཤའོ་བོ་ཏོདུག སྒོམ་ཁེགྷར་བའི་ལའུ་ལས་མཛ་པ་ཐིན་ལས་ཀི་ལའུ་ཐུ 'གཉེས་པའོ༔ - 
 ཡན་ཇད་དུ་མ་བ: ལ་བའི་ཡུང་པོ་ལ་ ༔ § བཅུལ་ཞུགས་ཆན་པྱོདག་གིས་བོས་རུའི་བག་ཆགས་ཀྱི་སབ་པ་སྦྱངས་ཁ། པམ དབི་བེགས་འདུཔ་བབ་ནནས་ འདི་མན་ཆད་ཏུ༔ ཉུམ་སྒྲལ་བགྲེ་ཉགན་་ ༩ སྒོལ་བ་གནས་ ཀྱིབེ་ཨནཿཔཱས་བར་གསུ། 
‡ དེ་ཡང ལབཀ་མནན་པའི་བཞིས་པ་ ༔ དྲཾྦུང་བླསལ་བའི་ཇོ་བོལ་༔ ལུ་གུ་ྐུད་དུ་སྦྲལ་བསྔམེས་ནས་༔ དརག་༡ང་ཆན་པོའི་  ་ £ .ཁྲག་འཐུངའབར་བའེ་དབུ་གཙུག།ཏ་ ཿ་ བྲི་ནག་གྲུབབའི་དཀ་འཁབོ་མེམ་ ཿ ༔ པཱིལས་ 
གྱུ 'བའྟེ་མགོ་ལྭ། ཛཱུ ཚུགིས་འབུག་སྟོངདེརརིའི་༔ རིར ༔ དའྱེ་ཡིན་ླ་ས་ཆན་པོལས་ ྲ རཱ་གདོ། དནབས་མོང་གསུམ་གཡོམ ༔ པ་པས་ཐུཌ་དམ་བསྐུལ་ £ བཀའ་བཞིན་ལས་ལ་གཤེགས་གསོལ ༔ 
ཧཱ་བ་བརཛོ ནི ཞས་དྲགཏུ་བྲདདེ་ ཙ ལྔཀ་གནན པའི་ནད ཅྟཏ་ཁོར་བའི་བཞེས་པ་ ཿ་ ཤུཾལང་ཀ་བླསལ་པའི་ཨྷིཿལ ས་ བཿ ློག་། ལུ ཁྲག་འབུབའབར་བའི་ཕུགས་དཀྱིལ་ནས་ ༔ - 
ཙོ་མྱ་ས་ཿ ས་འཁརུགས་ ཿ ཞའ་ཕྱིན་བབསེནཔོལཿ ༔ ་ ཧར ༔ ནུས་གསུམ་སངསྦ་རས་རབ་འདར་གཉར་ ༩ བཤད 
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ཨ་བྱི་བ་ག་ལ་ ༔ རྒྱད་དུབ།འཁོར་བའི་ལིང་འདེབས་ ཿ རྣམ་ཡེས་བཅྱདྱ་ཀི་དྱཀིལ་འཁེརདུ་ ཉ དུཔ་འོད་བྱརདྲ་ཀི་ལས་འབུང་ཏེ་ ༈ འཁོར་བའྱི་རྒུན་གཅོད་ཞུགས་རེའྲིའ་ ༩ སྲིན་པོ་བླསལ་པའྲེ་སང་ལ་བཅུང་ཌ ཛྙན་སིདྷ་དི་པ་རཱ་ན་ཡང་ཡང་ ་༈ 
ཡུཿ ིའིབ་ི་གཉསཔའོ་ ག་ཏ་ཡ ཅི ་ས་འིན་མ་མལ ཿ ཨུ་ུ་ལ་བྲམམས་། ཌཱ ་ ུ་་ས་ | 
ཀྱིས་དབ་པབཅེོས་ནས ༔ འཇྲིག་རྟེན་འཇས་པའེ་སྤོ་བཅེན་པོ་བརྒྱད་ ཧཾ མབའྟིངགྲས་དང་ལན་པས་དབང་ཕུག་ཡཔརན་གནོན་ ཤར 0 ྷ 
ལྡེནམ་ཤེས་ལ § ཏཀྲིད་ཆནི་བོདག་ལ་གཤགས་ ༔ དྲག་ནོ་ཐལ་བརྡ་རོག་པའི་བོ་ ཉ བཏུད་ནི་པུ་མཿབཏོགས་པའི་བོ་ རཾས་ 
སཱན་པོ་ཐླསཱལ་ཐ 
ཅུ 





ཞིས་བྡདདེ་ ༔ ཅིང 
འི ༔ ངྱ་ཆལ་མཐུ་བསྟམས་གྲུད་ཀྱིས་དྲ་ངབ ཙོཆན་ཀ་རའི། 
ཁཱེ་བོམཐིངནག་སྟིན་ལྟར་འཁྲིགས་ ཉ འྭོ་ནུངངོན་གཔཔྟཉའཁུག་ཌ ཧཱུཾནཀ་རའི་ཕྱག་རྒྱར་གསལ་ ༔- ཏ་བྷཱ་གཔྤུལ་བའེརྣམ་ཤཾས་ལ འི ྒ 
།ཐྲཝ་ཆེན་པ་ལ་ལ ཧྭ རྨུ་ནག་འཛུབམས་ཏོགས་བཅུང་འཁྲིགས་ ༔ དརེན་རེ་རཾབུ་ལག་འཇུབ་༡ ཤཨ་དཚའི་འཛོ་འྱའ་ལས རྣ ཁྲ་ཐཾ་ཝང་སྤཾན་སཱཾཊལྟར་འཁྲིཌ ༔ ཁཱོཔཆོན་གངྒསར་ལང་འཁྲུག ཏར རྣོ | 
རྣམ་ཤཾས་ལ ༔ ཏཌྲེདེ་ཆཾན་པོ་དག་ལ་གཤགས་ ༔ དབགྲ་ནི་ཐལ་བརྡ་རློག་མའི་བྲོ་ ༔ བདུང་ཞྱི་སམར་བཏོགས་བའིའོ ཅ ཅུས་པ་ཐལ་ཆུན་པ་ལ་ལ ༣ ཆུ་ཡནག་འཚུབས་མ་སྲོན་ལྟར་འབྲིཌ ༔ འིཆེནརོ་བུ་ཡུག་འཇུབ ཡང་དང་ཨའི་འཕོ་འདུ་ལས ༔ ཁོ་ དུ 
ནག་སྙི་ལཱཿྒཧབས་༔ ཁྲོ་ཆུང་ཆོན་གང་སྐམལྟར་འཁྲུག ༔ གཤེན་རྗེགཤད་པོའི་ྱགྲྭརྒྱར་གསལ ༔ ག་ཤིན་ཇྔེབསྒལ་བའི་རྣ་མ་ཤེས་ལ༔ རྟ་ཀྲད་རེན་པོ་དག་ལ་གཤཊ་༔ དགྲ་ནི་ཐལ་བར་རློག་པའིའྲེ་ ༔ བངྱནིྱཿའཐྲག་པའི་བྲོ་༔ ཅུས་པ་ཐལ་ཆེན་པ 
རེ རྩ 


3 


2 


/ 


ར་དྷ ཊིའིའཕོ་ཁ འུས ཁ་དམ 'རྟར་སྟེབས༔ ཡུཊ་པོ་ཁམས་དང་སྐྱ་མཆེད་ལ ༔ ༡གས་ཉིནོ བྱག ཚ ཧིསིན་པོརྲ་འབྲས། །ལ་ཐའི་ཝུང་བོ་ལ་ ཕུང་པོ་ཁམས་དང་། ས་མཆེད་ལ་ར ལུ་གུ་བརྒྱ དཀྱིས་སྦྲེལ་བསྡམས་ནས༔ བདག་ཉིད 


ཚ སི ོ་ སེམ ་སཆ གུམ 


བ་སེཁས་དབའ་བྱངད་ཀྱི་འ། དྭ་ཀི་འྲ་ལོ་འབུདང་ ༡ ཕ་མིནམུ་ཁ་བྱརད་ཀཱ་འབྱེནོ་ཚུལ་གྱིས་ ཉ རྐཀྲད་བརྒྱདཀྱི་ཐུག' །སངམ་བསང་པའི་ཕོར་ ཙཱ གརདང་བརྡལ་ཡིས་མཆོནན། ཌཱ དོ་ཆྲཾག་གསུང་པའི་བྲོལ་གཤེགསུ། གསོལ ༔ དཔའ་བེཏིང་འཛོན་ 
གིསཿ ཕྲགས་པའིམགེ་གྲ །གཅད་བནྟ་ཏགསང་པའི་བ ༩ སསས་ ཉོག་འཛིམས་སྩོད་པ་བཏུལ་ཞུགས་ཆེན་པོའྲབེཿ བཿ གཆོག་གིས༔ མིཞགྱུར་གཡུ་མུ ་ 


་ ༔ྨུ་ཞག་འཇུབ་མ་ཕྱོགས་བཅུང་འཁྲིཌ་ ཿ འོད་ཝིརྡཛེ་བཱ་ཡུག་འཚུབ༔ ཨི། ནིདཔལའི་འྲོ་འདུལས་༣ £ ཁྲོ་བོ་སྫོནཔེ་ཧ པསེབས་ ༔ ཁྲོ་རུཿཇོན་གཏསྐབལྟམའཁུག ༡ དབུག་པ་སྤོན་པོ་ཕྱོགརྒྱཊ་གསལ༔ རྟཀྲིང་ཆེན་པོ་དོག་ལ་གཤཌ༔ 
ཟི | བདདནྲི་ཡེ་མའཐག་པའི་བྲེ ༔ སོ  ཨ་བཝལ་ཆན་ལ ཆ ་ རླུ་ནག་འཇུབམ་ཕྱོགས་བཅུར་འཁྲིགས £ འོ རོ ་ པྨའི་འྲོ་འྟལས ༔ ཁེ་བོདཀྲ་སིས་ལེང་ སེབས༔ ཁྲེ་ཆུང་ཆོན་གང་སྐར་ཧཱམ་ འཁུག ༔ 
འག ཁ་བའྱི་ནམ་ཤཾས་ལ་ཿ རཀིད་ཆན་པོ་དག་ལེག་ །ཤཾགས་ཿ དྲ་གཞི་ཐལ་བརྡ་རོག་པའི་བོ་ཅ བཏུད ིཉི་མང་འཐག་པའི་བོ་༔ ཆུས་པ་ཐྲལ་ཆེན་པྲ་ལ་ལ་ ༈ རླུ་ནག་རུབ་ཐ་ཕྱོགས་བརུར་འཁྲེགས་༔ ་ 







།རེན་མགོ་བུཾད་དུཿཁྲད་བརྒྱན་དུསུཌ་ ༔ ཞེབང་གདུ་པའ་ཚོགས་ད བཅད་གིནིབཟལ་ རར ཌ  ་ ཉི་ིས་་ནམས་གཔ ཐུ 


་ཇས་མཆོག་གིས ༔ ཁམས་གསུམ་དབང་སྤུད་མགརྟ་ཆགས་པའི་བྲེ ར དབལ་བརྗིང་གཉེན་ལྕུག་སྦུལ་ཞག་ཆས་མཆོག་གིས་ ཙཱ མཁའ་དབིངསྣ་ནམ་དག་གསངཔ་ཡུམ་གྱི་བྲེ ¥ དབང་ཕུག་དམང་གསལ་ཆབའེནས་མཆོག་གིས་ ཏཾ སུག་བསྡལ་ནདསེལ་ཐུག་ཇུ་གཉོད་པའི་བྲེ ༡ 
ཀིན་སྣཏ་གཡོགསརར་གྱིཆས་མཆོག་གིས་ཿ དུཔའད་གནསུ་མ་མོ་མཉེས་པའི་པོ་ རེ གཅན་ཟནྱརལ་པོ་གཟིག་གིཆས་མཆོག་གིས་ ༔ ནུལ་སྩོངདག་པོ་ལས་ཀྱིང་ངག་ཅོད་བ ༈ གསུལ་བའེ་ཞབས་ཀྱིས་ཐམས་ཅང་བི་ལྱ་གིས་གནོན ༔ ཛཿཾ་ཧོས་སྦུན་པྲས་ནུར 
གཤིགས་ལྭ། ་་བག་གི་དབྲང་ཕུག་ཐུགས་དམ་བསང་བའི་ཕྱིར་ ཿ དབང་ཆེན་ཡུཾ་དུ་བརིགས་པའེ་ས་གཞི་ལ་ ཌྷ བརྒྱལ་དབང་དུ་སྱུ་བའི་བྲོ་རང་བྲཙུགས 7 རྔེགས་ཝ་གཏུཌ་ཁྲོས་གཟིར་གནན་སྟབས་ཀྱི་ཛུལ ཉ སྲིད་གསུམམ་ལུས་དཔིངསུ་སྒྲལཾ་བདང་ ལྷ 
འཇུག་ཟིལ་གྱིས་མནན་པ་དང་ 2 གསུད་པའྱི་ཏྲུ་འཐལ་བརྡ་དུག་པའི་ཕོར་ ༔ ཡུང་པོ་ཁམས་དངས་མཆད་དོན་ལ་གཤགསུ་གསོལ ༔ ཏཱག་མག་ག་རུ་ཁྲམ་ཏཱིྟ་ཛ་ཛཞཾས་དྲག།ཏཱ་ ངོ ཚུངཔོ་ཁམས་ད་སྐེ་མཆད་ཞབས་ཉུས་ཇས་བཅད་ཞི་ཏེབཞི་ 
ཕཌྩེ ༢ ཿཡན་ལག་བཞིའི་ལྷ་མོ་ཟྱཔིད་ཀཱ་ཐེ་ཞིས་པ ཿ ཧཱུཾསན་པོ་རུ་ཁཾབསལ་ཐའི་ཡན་ལག་ལ ༔ ལུ་གུ་བྱཧད་དྲཱ་ཨཱལ་བྲསམས་ནས ཉ བདག་ཉིད་ཆན་པོའོ་སུར་བགམས་ཏ §, ཐོག་མེད་ལས་ཀྱིས་མ་ཨོ་དབང་སྨུདདེ་ ༔ ཡན་ལགྲ་ཉེན་པོ་ 
 གསེར་བྱི་ས་གཞི་ལ་ རྣ ལྕགས་ཀྱུ་རམར་བོའོའཁེར་བའི་ནང་ཁུག་འཕྱིན# ལར རྫ 'གྲུབ་ཉིར་ཡངསྙུལ་པའི་ཡུ་ ༔ དུར་ཁྲོད རར ་ ཙཾ རཞགས་པས་ཁམས་གསུ་ཆོག་ཆར།ཟེད་ སཿ ལཱ 

མོ་གློག་འགྱུ་འདིར་གཤེགས་པ་ཤ་འཱུཾ ༔ གསུང་གིས་བདི་ཟིལ་ཨྱཾས་གནོན་པའི་ཡུ་ ༔' རྡེདྲབ་བཀའི་རེས་གཅོད་མ་༔ ལྟན་སློག་དམམ་པོས་རྒུད་དྲུག་ཅིག་ཆར་སྡེམས ༔ དྲི ་ད་ངོ་ ཿ སྐུ་མདོག་མི་བཟད་འབར་བའི་ཡུ་གཅིག་མ་ ༔ རྡེ་ 






རཿ 


༠༩ 


ྱ 


ཟཿ 





༔སརམོ་ཕལ་པའེཉེདོ་པན་ཅནཿ རྡེདི་་བུས་མ་ལུས་བྱེས་པ་སྐྱད་ དུཿྲང་ཡི་ཚོགས་འགུར་གནའ་ཧོ་༢ ཞེས་བྲངོད་ལྲ་དགྱཏ་བོརརོ་ ཅ ཡན་ལག་བཞི་ལྷ་ལྷ་མོ་ཟྭ་བདམ་བཞིའི་ོ་སེ་ཝ་པའོ 


པར ་ ཉེ འེབ ༢ རླ རོ རོ  ་ ངུ 
འོ ནང་གྲོལ་ངན་སོང་གནས་ཀྱིས་བྲེ་ཞེས་པ ༔ ཧོུཾསིིཕོ་རུབླསཱལ་བའེ་འྲོ་ཤུལ་ལ ༔ ལུ་གུ་བརྒྱུད་ཏུ་སྤེལ་བསྔམས་ནས་༔ བནག་ཉིད་ཆེན་པོའིི་སུར་བླནོམས་ནས རཱ སྡུག་བསུལ་ཡོངས་བསྒྲལ་མཛད་པའེ་འཕྲིམལས་ཀྱིས ༔ ཏན་སོང་གཏེངནས་ ས་པའི་ཐེ་བརྡ་པའཛུལ 


མཁའ་ཝིང་ཤུགས་ཀྱི་འགྲོ་ཕའི་བཅོན་འགུས་དང་ ཕྲམཿམགོ་བསྟན་ཚོགས་ཀིརྐན་སྒྲ་ཡིསོ༔ྟ ཁམས་གྲསུཾ་འཁོང་བདངངས་པའླེ་གླུ་འཔསཏེ ཿ ལཝག་མ་ཐུད་མང་པའི་ནང་གྲོལ་སྱུངས་བལ ༔ ཤ་ཆོག་ཞུག་པ་བཞད་དང་ཁཱ་ལ་སོགས ༔༈ སྙག་ ངསྭུང་ཁུ་འཾཇོ་པའི་ 
7 གདངྷརམས་ནི་ཏ ལ་ལ་ལིིང་ལ་ལ་ལ་འབབས་ ཌ ལ་ལ་འཇོལ་ཞིང་ལ་ལ་འཐེག ༈ ཧྭཧཡུའྱིསཾ་སྨོགས་ཤིང ༔ ཞོངབྲུ་གནས་ནསྭེ་བདྲ་ཡིརགཤེགསུ་གསོལ ༈ ཞེས་བཇོད་ལ་ ༔ ནང་གྲོལ་ཁྱ་ཡེ་ལ ༔ སྣངམིག་གིས་བལལས་ཞིང་གཏམ་བག་གསྲ་དགྱཏོ་བསོར་རོ་ + 
ནངགོལ་ངན་སོང་གིས་གནས་ཀྱབ་ས་ཕུག་པའོཿ ༔གཡངགཞི་མ་མེ་འཁྲུགས་པའེའྲ་ཞེས་པ ༔ རུཾསིན་པོ་ཅཱང་བླལ་བའི་ག་ཡང་གཞི་ལ ༩ ་ུགུ་བྱརུངད་ཐཱུལ་བསམསནས ༔ བདག་ཏིདཆེན་པོའུ་སུང་བླསོམས་ལ ༔ ཤ་ཁྲག་དམརལ་དྭངེས་པའི་མ་ 
་ སྣ ་ རླ མ་བཛ་ལས་ལ་འཁུགས་པའོ་དིལ་འཁརྭ ༔ འཁོའོ་བའི་གཏིང་སྟེགས་ཞིང་དཅུའི་ནང་གྲེལ་ལ ༔ དུག་གསུ་དུབ་པའི་ཤུལ་བྱིས་ལར་གཤགས་ཤིག ༔ གསབ་བའེ་ཞོང་ཆེན་ 
བདལ་བའི་ས་གཞི་ལ ༔ ཁྱོགས་སྐྱོངརྒལ་བོ་ལས་ལ་འཁུག་པའེབྲོ་ £ ན་པ གནག་ཐུགསོར་གས་པའྲིའོ གྲིང་གཞི་ཀུན་འམས་རགཏ་རྔམ་པའི་ཁྲེ ༔ བསྟན་མ་དུཉུ་གཉིསེ་མཆན་འཁུག་པའིེའྲོ་ ༔ གཡང་གཞི་ཞིནེ་ཊྱེས་བྲོ་གྲ་འདེཊ་གཤཾགས་ལ་ ༔ 


= ཛི ༢ རཆ ཊེ ༡༨༡ རར་རོ ¡1 ` = 


ཀྱི་ཕགཉྱད་ཛཛའི་བཏུཞུགས་ཏྤྱིས་ ‡ ངདང་བདག་ཏུ་ྟ་བའེ་ཕུན་ཁངག་ཤིག ༔ རུ་ཊྲའི་གནས་བུཅེཐོ་ཤའི་མྟལ་ 7 ¬་ཐན་སྟོང་གིས་ནུན་ལགདངས་དངས § རཀྟ་དམང་བྱི་དྲ་ྲངའཁྱིལ་པ་ལ་ ༔ ཁྲག་འཐུང་སྟོང་གིས་རྐན་སྨྲ་ཆིལི་ལི ༔ རུས་པཆོགས་ཀྱིས་ ། 


མཁཾཏོཾགཏམས་པ་ལྭ་ མཆ་བ་ཏྲུང་ལི་མ་ ཐམས  གཡང་གཉི་སྭཱ་ི་བན་ལུབས་ལུབ ༔ - འདི་འདྲ་དུར་ཁྲོད་འབིམབའི་ས་གཞེ་ལ ༔་ དཔལ་ཆེན་འཁུཊ་བའེའོ་སྤྲ་དེར་རི་རི ༣ སྨྱས་བུ་གིང་ཆེན་འདུས་བའེ་ས་གཞི་ལ 7 མམོ་ལས་ལ་འཁུགས་། 
པའི་ཐྲོ་བཅྡུངས་ཁས ‡ དདུད་དང་སྲོན་པོ་མག་འབྲས་ཐང་ལའློག, ༔ ཏིག་གི ལག ནས་ ཐག ཌ ལད་ཀ་གདོན་གྱིཁ་སོ་སལ་ཁུར་འགུར་ ཿ རགཔ་ནུ་ཏེཧཧཿལྭཱ་འཱཾ་ཕཊ £ ཅེས་བངོཔ་ལྲ་དགྱཏབླཾདང་ ཌཾ གཡངགཞི་མོ་འྭཞུག་པའི་ཕོཧེ་གུན་ 


 པའྩོ། ཉྷ་ནང་ལག་ཁྲོ་བོ་གཟིར་གནོན་བོ་ཞེས་པ་ ༔ ཧཱུ་སིན་པྲོ་ྔུངབླ་ལ་བའི་བཱ་བཞི་ལ ༔ ཙུ བརྒྱད་ཏུ་སྨེལ་བསྡམས་ནས 2 བདེགཉིད་མན་པོའི་སྐུང་བསྙོམས་ལ་  རྐང་ལག་རྡོ་ཡུར་ཐའི་བྲེ ༔ ཡུཤ་ཅན་གྱིསྒོཕེལ་བརུང་ཚཱ་ གས་ཁ 
ཁྲོ་བོའབའ་བའི་ཁུགས་ཁུ་ ཌ་ ཨྭཱཾ་ཐནྨི་ས་བླཾནཛནས གྲ གྱ་ཆ་རོལ་བའི་བྲ ཞསྦ་ཅན་གྱི་སྙིངལ་བུརྫོང་ ཧཾ ཐསྒལ་པ་མཐའ་ཡས་མི་ལྡ་དྱོཆེ་ རྣ བཛེད་པའེ་སྙབས་དང་སྔགས་ཀྱིས་འཆམ་ ཨོ་སྟོཧནི་སྭཾ་ཧི་ཧཱུ ཅོ གྙིན་གྤིན་ཧཱུཾ ཿ ཕ་ཡ་ 


ཉ་པ་ལ་ཙཱ་ རོ ་ཨ་ན་ཡ་ཧོ་༔ ཟྷ་ག་ཟ་( ཧི་ཙརཙོ་ཡ་ནན་ཿ ཞས་བྲངོད་ལ་མནན་ ༈ ཁེ་བོ་གཟིར་གནོན་བེ་ཏེ་བམང་པའོཿ ༔དབངཆེན་བྱསས་པའི་ཏན་ཏལས་ཚུ མཛད་པ་ཕྲིནལས་ཀྱིས་ལའུརྟ་བུནུ་གསུམ་པའོཿ ཌྣ 
” བཟཅིས་ཀུངོ་མཆོད་པ་བླསྲོལ་བགནས་ཀྱིས་སྣེནོ་ལམ་འདེ་གསུངས་ ༔ ཧོ་སྨོནལམཏུ་གསོལ་བཞིི༔ མི་གནས་ཡེས་ཁུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་§ུ་ ༔ དཔལ་ཏུཿཁྲེད་ཀྱིམཁའ་བདག ཌ་ ཧེཉུམ་བཏཱུན་ཕྲ་མནཚོགས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་པདང་ ༔ རུདུག་གསུམ་རྱཾ། 








ས་ཅི 


* ༔རྩ་ཁ་བཅད་ནས་ འབྲས་ཐུ་དན་སོང་གསུ་སྙངས་པར་བགྱི་བའི་ 


ཤ་འག་མངབོ་མ་ཆོད་པ་འེ་ཆོགསུ་རོལ་བས་ཌ -ཐསྦ་ཏི་བད་བ་ཉམ་སུ་བསུར་བས་ ཌཱ 


ˆ རླ 7 
སྤདཏུརྒྱེན་སོངས་པའེ་སནོ་འདེ་དག་ལས ཅ ` དབའོ་འབུ་ཝུ་ལུས་ལ་བཀེད་པས་ ༔ ར་བཞིནགཤགས་པའི་སྟིངབོ་ལྔ་དང་ལྡན་ཏེ་ ར་ ཡུང་པོ་ཚིགས་ 'ཝའེ་ས་སྦྱརསསུ་གུར་ཉིག། 
འུངབ་རེ་མོ་བཞི་རྔིགས་ཀྱི་ཡུ་རིནསོ་བཞིཔྱ་གུམ་ཅིག ༔ ཆམ་པར་ཤས་པའི་ཚོགས་བརྒད་ཡེས་བྱངབྱ་ཀྱིས་བདག་ཉིད་ཏུ་བྱས་པབས ༔ ཀཀ ་ 


ཅིག ༔ ཁོག་པྲནི་རིན་བོཆའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ཏུ་ཕྱུལ་ཐུས ༔ རིནཔོ་ཆེའི་འོད་བརྣས་གྷང་ལུས་གུར་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ཿ རྒྱན་སྣ་ཆོགས་མཛེས་པནམཁེའོ་མཐའ་དང་མཉམ་བརྲ་གུར་ཅིག ༔ ནང་གྲོལ་སྣོད་ཀི་ 


¬» 


སྒོནས་ཅིས་ཀྱ་མ་བབྒྲིབས་བརུ་གྱུ 
ཧཱ དཀྱིལ་འཁེཿཏཱཿ་ཁྲོད་ཀྱིས་གཞལ་ཡས་ཁཔ་གནས་ཐུནམོངོམ་ཡིན་བནས བྱ 
£ པསྦ་དམ་སྙིན་དབངད་འབུབདྱ་གར་ཅོག ༈ མཆིན་པ་པད་མ་ཧེ་རཱ་ཀའེརོག་སུ་ཁ་ 
རོ །ཡོན་ར་རིགས་ཀི་ཕ་ཝོཾ་ཚ རིད་པོ་ཆེའི་རིག་ 


 ིསཛ་འཕུལགྱམཆོགསལམསེམས་དཔལ་ལ་ཨུལ་ལས ༔ ཆོ་ིུཔའེ་མོ་སེས་ུམས་ཏགསནས་ུལ་བམའྱིས་མྟུང་ཿ ཆལ་འབྱོ་བམ 


32 





གྲོབ་ལས་ཉིམ་ཏང་ཀ་ལ་ཡུལ་བས་ ༔ གློ་མ་ཊུ་ཐབས་དཔ་ཤཾས་རབ་འབྲེལ་པ་ལས་ ༔ རྩོཾདབུགས་ཀྱི་འཔབཞིན་སྒྲ་པོ་འབུང་བས་ ༔ བདེ་ཐར་གཤགས་པོའི་གསུཿདབུངས་ཀྱི་སྒ་བསྒགས་ 


ཙོ ཐས་པས་ ༔ གཏེཡུག་ཀླུ་ནི་དབང་ནུ་བཐུས ༡= འཁྲིས་པ་ཆེསོཉིད་བཏུད་རི་ཕལ་བ་ལས་ ༔ ཆོས་ཀྱིའ ༣ཆིན་པེ་འབབ་པང་ 
ས་རོའི་ཆིགས་ལ་ཕུལ་བས་ ཌ རིན་པོ་མོའེ་རིགས་ལས་ཕུལ་བསན་ ། ཡིད་གཞིན་སྐོང་བལྱྱགུང་ཅིག ཌ ཚརིགས་ཡུལ་བས་དུས་གསོ་འགུ་བྲསདའ་ ༔ སྭའའེཌ་ 


བཔས་འགེ་བའི་དོན་ཉེད་པརགུརཅིག 7 ཤུུ་ཧུ་གཉིས་ལྷ་མོདུཧུ་ | 








| 








_ 


ངས ག་གསུམ་ལས༔ །་གསུམ་ཡེས བ 
སུང་ཀྱིས་འབེཊབ་འཾ ཧེངསྣ་ཟམས་ཐས་༔་ ཕྱེ་དཔནང་གཉསུ་ཡད་པའི་ སུ་པཿགྱུརཅིག ཙཾ རྣམ་པརཐར་པའི་སྒོ་བཞི་ལ་ ༔ 
མོད་པརགྱར་ཅིག ཧྱ སྒྲོལ་བའེཤཾས་རབ་ཐདཧེད་ཉྱིས་སྦོ་བསུཕཔཕུལ་བས. བཾ 


༔ ཚོལ་ནག་གཤིན་ངཐ་ 


> 


ད་ད ་ བ་པའི་དུས་ཡད་པརྱགུརཅི 
ཅས་གསུམ་ཁྱི་བད་བར་གེ་ཤིགས་པྨ་རམས་གཏུང་བད་མཐེའ་ནམ་ངུ་ཡང་མི་འཇད་པརྡ་གུརཅི་ རླ ཀྱ 


` ཌྷ སྤྱ་མཆེད་དརུ་གཉིས་ལྷུམོ་འནུ་གཉིསུ་གནས་སྒྱརཏེ་ ༡ རེའི་གདནལ་མངོན་པརངོགས་པང་སངསྦྱརས་ནས་ ༔ ཆོས་ཀྱིས་གདན་ཆོམས་ཆན་པོ་མཛད་པྲ གུར་ཅིག ཧ སུམ་ཤེས་ལྱ་ཉིས་ལྭ་ུལ་ཐས་ ྷ སྒྱམའེཇོས། 
ནུམ་ཡིསོ་ཝ་ལས་ ཿ གཞན་ཏུ་འགྱུར་དབང་མད་པཏིད་ལས་ཉིད་ཏུ་སངསྦ་རས་པརྩགཿཅིག ༩ གཉེ་མ་ཐབས་ཀྱིས་འཀྱིལ་འཁེར་ཏུ་ཊུ་ 
པུ ཅི ཁེསྒོ་བཞི་ལ་ ¥ མིད་བཅོས་ཐཿང་ཀྱ་སྡེབ 


སྲ་ ཌྷ ཐབས་མཁུས་པའེཐུགས་ིལིམཛད་ 
སེ་བུ ས་ཐུལ་བས་ ༔་ ཆོས་ཀྱི་སྦོ་མེབརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟེང་ ཌྷ ནོཏུ་ཡ་ཇཉུཐ་བའི་ཊུས་ 
ཏཾ རུ་སྩྱོ་ཧྲ་བར་ཧདྱཾ་ཀླི་སེ་བྲསངས་ཁུལ་བས ༔ འདས་པ་དཔང་ལྟར་དང་མ་ཀྱོན་པ་དང 


ཤིར སཱ ༨༡ ལཿ རྲ་་ / ° ཟར 
ད་ཀི་སྦེ་སུ་དན།ུལ་བསཾ་ £ གཤིནདངོབཅས་ ཕུའི་མ་མེ་མཚམས་འདྲལ་བའེ་འབྱུང་ པོ་ཆོར་བཅད་ནས་ ༔ གཞལ་ཡས་ 


ཁུདདུས་གསུམ་དུ་ཡྲཀཤིས་ཕྲར་གུར་ཅཱག ཅ མགོ་མངོན་པད་བངདུབ་པའི་དྲཀིལ་འཁོརོདྲ་པུལ་བས་ ༔ མིག་ཤེས་རབ་ཀྱིས་སྒོན་མས་མ་རིག་པེའི་ཨུན་པ་སཾལ་བརྱུར་རིག ༔ ཁ་ཟ་ཀྱད་ཀྱི་ཧོམ་ཤྱསརྒྱ་དྲུག་གིརྩ་བ་གཏིངོ་མཿབཞེས་པར་གྱུན་ཅིག ༔ དྲ 


ཉྱིས་ཁྲ་བེས་དུས་གསུམ་རད་ནས་གཅོད་པརྱགུརཅིག ཌ ལྕེ་འཇིག་རྟེན་སྲིད་བའེམ་དགུང་དུ་ཡུལ་༢ས # འཁེར་བའེབག་ནཌ་བསྲེག་པའི་གཉེན་པོར་གྱུམ་ཆག 


¬ 


ཛཾ སྒུ་སྱུག་བསྔལ་སྣྲ་ཆོགས་འབུང་པེའི་རུང་ཏུ་ཁུལ་བས སྐྱོན་གྱེས་བག་ཆགས་སེལ་ཅིང་ 





༔ ༔ཌའཐོངབའི་གཉེན་བོར་གུརཉིག ༈ ར་བ་ཡོན་ཏནམ་འགཊ་བའི་སྤེ་མང་ཕུལ་ཐས་ ར ་གསུངརབསྦྱ་པམ་ཚོཆོསྭ་ཀྱི་ཐོས་པས་ཝིན་ལསྦྱར་མཚོ་ཛི་ལྟར་བཅོལ་བ་བཞིན་ཐས་ཤིང་གུབ་པར་གུར་ཅབ ༔ ལཱགས་པ་དབང་གྲི་བརེར་ཕུལ་ 
བཿ ༥ ལི་སྭབིབསུ་པ་བའེ་ཁད་བརུ་ལ་ས་ ཆ བྷ་བྱ་ཏག་མ་ལས་ཀང་ལ་བྭ་ཝམལྱ་གིས་འཇིག་ཉིན་ཡོངས་འཁྲིགས་པས ༣ འགྲོ་བའི་དོན་ཡིད་བཞིན་ཊ་ཉད་པརྡ་གུརཅིག ༔ སྙིན་ལག་གཡོན་པ་བྱམ་ཛུབསྦང་པས་ནི་ ༔. བཀའ་དྲེན་ཆེན་པོ་ནམ་ཞར་ཡང 
ཊཱ ཙཾ གསངསགས་ཁགས་བཅུརདར་བའི་དབང་གིས་བདུད་བཞི་བྲསལ་ཞིང་མགོོ་མཆན་པས་ ཙ ཆོས་ཀུས་རུམ་ཆོན་ཆེན། ཐུས་༔ འཁོར་བ ནྲ 
༦ ཕཱན་ལས་རྒྱལ་ཐབས་ཆན་པོ་བསྙམས་ཏུ་རྒྱུངན་སོང་གསུམ་ཞི་སྟེངས ༔ སས་རྒྱས་པའིརྱ་དབུ་རྔོག་ནི་བཙོན་ ༔ འབས་ཊུ་ཡེས་ལྟའྱརལ་སངནི། 'པརྱཧྱུརཧིག་༔ དྲག་ལག་ 
ངས་པས ༔ ནག་ ཙིན་ཅི་ལོག་གི་སྙན་གཞི་གཤིག ཿ ཚུལ་བར་ཏུ་བཅེང་བའི་བདུད་གཞི་མི་བུ་ལ་ ཿ མཚན་ ཐང 
བླངག་ཅག་ཚེམག་མོ་ནམས་ཡེསྨྲབ་མའི་ས་ནོན་ ཿ དབང་ལུ་གཆེན་པའི་གྲལ་ 
རྨངཿཨཆུང་ ` ༨ 


| བླཟོག༔ དབལ་སྭེ་རེ་བེནོ་དུག་གསུམ་ིདྲག་ལ་བཙུགས་བས་ 
ྭུ པ་གཡས་ཐུུ་བཅུག་པས་ནི ༩ མུ་སཱགས་ཀྱི་ྟ་བཱ་ཨུཾ་བརྱ་དྲུག་བུནུ་ཀླད་པ་གཅོད་ཕའེ་གསང་བའེ་འགན་དའི་ཡུ་གྱི་མཁའ་དབེངས་བསུངས་པས ༔ 
ཁྲུ མ་ཡོག་པརྙ་སནོ་པའི་དུག་བགཊ་མངཝོ་ཛིངོ་ རི ཏུས་ཉེ་བ ང་པའི་ཡ་འགོགོ་མདུ་པོ་ནི་ལེག ཿ དུག་ཆགས་མང་བོོ་ཀུན་ནས་ལང་པའི་དག་བསེཉ་མངུ་པྒོ་ནི་བཅིངས་ནས ༔ 
གྱར་ཆེན་བོའི་དན་ཏོགས་བརྱགུང་ཅག # དྭམདཅེས་གསུངས ༔ དབངཆནབསམས་པའི་ཉྡ་འལས་བོ་གསཁི་མེ་བསྱའ་སདྱ་་འ་ ཟ ཁུ་བཞིས༔ 


` ཐེབོ་༔ྷ གཿ >£, 





ཡཿ 


> 
རྣ 
རཿ 





བསྟན་པའི་ཐམ་ལ་བརྣས་པ་མཆོད་པའི་ལའུ་འབྱུངསྟ་མཉེས་པ་མཇོད་པའི་འཁུལ་ཡང་ ཟ རང་བཞིན་གནས་ནས་སུུནཱ་འདཾན་ལའུ་དང་ ༔ བསྙིམ་གནས་བཞུཌ་གསོལ་གྱི་ལའུ་དང་ བཀུར་འོས་ཁྱག་འཚོལ་གྱི་ལའུ་དང་ ༔ ཅར ོ་ཤཾ་ྱ 
རྟོ་པས་བདག་བསྒྲལ་ལའུ་རྡང་ ༡ ཤུཌཇེས་གཞན་བླུསལ་མཆོད་པའི་ལྩའུ་དང་ ༔ བཅོལ་བའི་ཁྲིནལས་ཀྱི་ལཊོདང་ རྣ ཕྲིན་ལས་ཁ་བསྐངྱག་རྒྱའེ་ལུ་དང་བརྒྱད་ཀྱི་ཐསྟནཏེ་ £ + ྷ གེངོཊ་ 

ད་པའི་དྭབུ་ལུའི་གཞལ་ཡས་ཁདང་ད་དྲེ་བངས་ཀྱོ་དྲ་ཀིལ་འཁེར་སྭུཉ་དྭབས་པ་འདྲི་སདོ་ ཌ ཧཱུཾདུས་གསཾ་བཾ་གཤཿརྱྱལ་བ་ཀུན་གྱི་གཙོ་ ༔ རནྣམ་པར་སྣང་མཛུད་རིགས་ལྔ་འཁེརྲ་དཔེ་དཅས་ ཌུ དབང་རྣམས་ཛྡོགས་པར་མཛད་པའི་དོན་ ནསད་ཿ 
ྱ་ིས་ཁ་དོལ་འཁརམ་ཞུས་ཞུན་ཚ རགས་ལ་ུའི་ཡུགྱརམ་༽ འུན ༔ གྱི གབྱརན་ཏག་ཤགས་གསལ ༔ ཛོ ཞེ ཇག་ནངགལཏ ཏི ད་ཀར སར མ་ཏི ཅཨ་ར་ཡག་༔ ཙིག ༨ 
ཏིག ཏིབྲང་རཏྣི། ཀ་ཨ་ལ་མུ་ཀ་ ༔ ཀ་མ་ལ་ས་ཏྲི། ཀམ་ལ་ལ་ས་ ༔ ཀ་མ་ལ་ལྟ་ཊ། ས་མ་ཧྭོ་ ས་མ་ཡ་སཾ་༔ སྔམ་བསྐྱད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། £ ཏམགྲིནདབང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་སུན་དངས་པ་འདི་སྐད་དོ ༔ ཧཱཾདབངགི་ྱལ་པོ་ཁེ་བོརྟ་མཆོག་དཔལ་༔ 
རྩ དྲག་ཤུལ་སྲིན་པོ་གཏུལ་བའེ་དོན་སྲང་དུ ཿ ཏ་མཁྲིན་དབང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་ལུས་ཀུན་ ༔ ཏ་གདང་ཞལ་གྱི་ཡྱགངྱས་པུན་འདན་ན་ ༔ དབང་གིཏྟ་སྙེད་འཚམ་ཞེང་གཤགསུ་གསོལ $ ཛཤྱུཾབཾ་ཧོ་ ཿ ཨོཾཚཱཾ་པདྨུ་ཀ་ཡོ་ 
ཀི་ཤརིཏ་ཡ་གླི་བ་ཨཾགྱཧིྲཾཛྲཾ་༔ གེངདུ་བསྐྱད་པའེདཀྱེལ་འཁོར་ཏུ་ཡིས་སམསདཔའ་དཀྱིལ་འཁོར་སྭུན་དྲངས་པ་འདི་སྐད་དོ་ ༔ ཧྤུཾམཏྱེནརེག་ཡཾས་མཔའ་བ་འཁྲུལ་པའི་གནས་ ༔ ཝ་མོའིཏིང་འཛིན་ཁྲེ་བདཔལ་བྱིས་ཐུགས ༔ ཚོན་གངགསལ་བཿཤར་བས་མ་རིགྲི་རོས། 

བཱུ ཱ ངེ འོ 


༣ 


རཾ 


དཾ 
¿ཱཾ་ 


!÷ -. རཔ་སལ༔ ཡིས་སམས་དཔའི་དཀྲལ་འཁོརོམ་ཞུས་ཀུན་ ༔ ཧི 


བ་འ ་ ཨུ་གསོལ་ ཌ ཟོ 
ིྩ+ 7 
རོ་ག་ཤིགསུ་གསོལ་ ཐོཿོཛཚོཧོ་ང་ཊ ནས་ཤྭཧོ་བི་ ༔ ནས་ཤ་སྟ 


° 


ཁཾ ༢༢ 


ནོགས་བེད་ལགས་ཀུའི་ཕག་རས་སྦུན་འདེན་ན་ ཅ ཤེས་རབ་སྒོན་དང་བཅས་ནས་གཤེགས་གསོལ ༔ ཏཾ ཇཛྟུཾཧོ༔ ན་མ་འ ཿ ས་མ་ཡ་ཧོ་(  སམ་ཡ་ཧྭོ་ པི 


འབོད ཀྲ ཧུལཁེརོ་བྱས་མཚོཅིགཅརསམ་པའི་པར་ཿ ཟབས་ཝཱན་འཕྲུལ་གྱི་ཕྱག་མཚན་སྣུ་ཆོགས་ཀྱིས ‡  གགྭོ་དུག་གནས་ནས་དངས་པའི་དེན་སླདདུ་ ‡ འགྲོ་ཐ་འདུལ་བའེ་དཀྱིལ་འཁརམ་ཡུས་ཀུན་ ༔ ཝུགུ་ 
 བྱད་ཀྱིས་ཞགས་པས་། ཨ་ར སག་བསལ་ཡུངབོ་འཇོམས་ཤིངགཤིགསུ་གསོལ ¥ ཛྲཾབཾཏོ་༔ ཌཱ ཧཧ ཿ ཧཏ་ལཾ་དཱཕཊཿ ` ཌ ༩: གོང ཞེཀྱིལ་འཁོརདཱ་ ཁམས་གསུམ་དམ་པ་ ལབའི་ཁོལ་འབོད ཉ་དང 
རྭ གགས་པ ས་སན ྷ་ ག་ པའི་དཔལ་ཆ་ ཅཿ ་ ་ ད་པ ནཿ སུམ་ནམ་པརྩ་ར་ 





ས་པོ རཾ ྲཤ མཛད་བ ཁཇམ་ལུས་ཀུན་ ངེ = 
རྱ སུམ་ཐྷནིསྭམྙཏ་ནི་ ས་མ་ཨ་ཧོ་ ༔ ཡཿ གབ་ནུ་སྱད་པའེ་དཀྱིལ་འཁེར་ཏུ་ ༔ ཀྲ ཚུཤཾས་རབ་ 


1 


~-།ཡ་མམ་མ་ཡུམ་གི་གཞལ་ཡས་དེར་༔ རབྱབུ་ཡེསཐུརཀི་ས་བོནྱུ ཿ དེར་མཆོག་བླསལ་བའི་ངན་སདྭཧ ཿ གསངམ་ཆོག་ཡུམ་བྱིབ་གམ་ཞུས་ཀུན་ ༣ དིག་སོམབའི་གྱརས་སྙན་འདེམན་ ཿ བདེ་མཆོག་དབིངས་ལ་རོལ་ཅིང་གཤེགས་གསོལ་༔ ཨཱཾ་ཛ་ཧུཾཿ། 

ཛཱཿ་སྙིངྷི ཨོཾ་ཛག་སྙི་ཧི་ཨོཾ་ ར ས་མ་ཡ་ཧོ སམ་ཡ་སཱ་རཱ་ གེདྭང་བསྐྱད་བའེདཀཀིལ་འཁོཌོུ་ ༔ ཡོན་ཏན་ལུན་བྱིས་གྲུབ་ཕའི་དཀྱེལ་འཁེར། ངས་པ་འདྲེ་སང་ཌ རྩཾརགས་པའི་ཡྟོན་ཁྲལ་ཕུང་མ་ར་གའི་མདོག ཧཾ ཨེན་ཏ ན་ྱིས་གྲུབ་པ་གར་གྱི་དབང་ཁུག ཅོ 

འགི་པ་བྟཊ་བ་གཏད་ཏླ་དུནབཅད་ཁིར་ ༈ ལུན་ཊིས་གུབ་པའི་དཀིལ་འཁོརོ་མ་ལུས་གུན ༔ ཟུ་འོ་གརྦ་གི་ཡག་རས་སྱན་འདནན་ ༔ ཚོགས་རོམ་ནྷན་བར་སུས་ཤིང་གཤགསུ་གསེལ ༔ ཨཱོ་ར་བ་ཧོ ཅཱ ཡད་མི མ་པས ཨནཧོཏ 

ླཊ་ས་མ་ཡ་ཧོ་༔ ས་མ་ཡ་ཧཱ་ ཿ དབེང་ཆན་འདུས་པའི་ཏན་ཏལས་ རཚིགླདུག་ཐས་རང་བཞིན་གནས་ནས་སྟུ་འདན་ཅིས་ལྤའུས་བཅྲོ་ལ་པའྩོ༔ - ༢ ༠ཿད་ནི་སྙན་དངས་པའི་གུཌལེ་འཁེརོདར་བའུཌ་སུ་གསོལ་ཏེ་འདྲི་མད་ 

ཕྲོ་བངྭ་སཱད་པའི་གཞལ་ཡས ༔ འདོའེརམཔ་པོའི་གདན་ཁྲི་བཤམས་པ་ལ་ ཿ རྡོ་རེདིངས་ཀྱ་དྲཀིལ་འཁོརམ་འུས་ཀུན་ § སྔོས་པམད་པའེུལ་གིས་བཞུགས་གསོལ ཅཱ ་གདུ་ཁྱ་བྲདག་པོ་ཐེད་ཅུས་གཞལ་ཡྲས་ ༔ སྙི་ར་གསཔ་སྟིང་གདན་ཞྲི་བཤམས་ 

པ་ལྭ། ཏམ་གོན་དབང་གིས་དཏི་ལ་འབེརྡོམ་ལུས་ཀུན ༔ ཇམ་བརྗིད་བྱྱིངས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགསུ་གསོལ་ ༔ སྒྱེམདིཏྟཐུགས་ཀྱི་གཞལ་ཡསུ་ $ དྲི་མངཱ་གསལགདན་ཁྲི་བ་ཤམས་པ་ལ་ ¥ ཡེས་སེམས་དཔའི་དྲ་ཁིལ་འབརམ་ལུས་ཀྱུན་ # མཉམ་པ་ 
ཿ ཏིད་ཉི་ཚུལ་གྱིས་བཞུག་སུ་གསེལ་༔ ཟྱ་ད་ུར་ཁེདྲོ་ཡག་གི་གཞལ་ཡས་ ཿ མོས་པ་འཐད་པའི་གདན་ཁོ་བཤམས་པ་ལ་ ༔ འགྲོ་ཐ་འདུལ་བའི་དཀཀི་ལ་འཁེངོམ་ལུས་ཀུན ཅ་ དས་པ་རོལ་པའི་ནུལ་གྱིས་བཞུགསུ་གསོལ ༔ ཚྔུ་འགུལ་ཆེན་པོ་ཀླུའི་གཞ 








༠ ཌྷསྦུལ་ནག་དབུམས་བའི་གདན་ཁྲི་བཤམས་བལ་ ༔ ཁམས་གསུམ་རྣམརྒྱལ་དཉྱི་ར་མ་ལུས་ཀུན་ ༔ ཁུཔཆནཛོགས་པའི་རྒུལ་བྱིས་བུགསུ་གསོལ ༔ བླེ་བིན་ཕོཁུགས་ཀྱིས་ཨཱཞལ་ཡསུ ༔ ཤྭ་འགྱ་རོན་པའི་གདན་ཁྲི་བཤམས་པ་ལུ༔ 
ཙྩུཾཡཛའས་ཀྱི་ཀྱིལ་འཁེམམ་ལེས་ཏུན་ = གཟིར་གནོན་བསང་པའི་རྡུལ་གྱིས་བཞུགསུ་གསོལ ༔ གཟི་ལྡན་པདམ་ཐུགས་ཀྱི་གཞལ་ཡསུ ༔ ལེཔཔྟེད་དགྱེས་པའེ་གདན་མཆོག་བཤམས་པ་ལ ཌྷ གས་པམིཆོག་ཐུགསུ་ཀྱིམ་དཀྱིལ་འཁེཕོམ་ལུས་ཀུནུ་  བདེ་བཅེན 
° འ་ཱལྱིས་བྱཆུགས་གསེལ་ཅ ་ཡེས་ལུའི་ཕའོང་གཞལ་ཡསུ  ཤླི་བའོད་ིས་གདན་མཆོག་བཤམས་པ་ལ་ ༔ ཧུན་ཧིས་གུབ་བའི་དོལ་འཁེམ་འུས་ཀུན་ ༔ ལོདཏཿཛོགས་པའི་ནུལ་ིས་བཞགྲས་གསོལ ༔ ཨོཾ་སྟཱི་བཛྲཾསམ་ཡ་ནཱུཾ ར དབང་ཆན་འདུཊ་པའི་ 
.. ` ཌྷ] ཏན་ཏལས རྡཚོགབཞི་བས་བྟསོ་གནས་བྷཊུགས་གསོལ་གི་ལེའུ་ནེབྱན་ཐག་བའྩོ༔ ཉ་ུབཞུགསུ་གསོལ་བམ་དི་ལ་འཁོར་ལ་ཡགྲ་བའིསང་སོ ཅེ སིང་གཙུ་འཇོམས་མངོད་ཐརལོ་འདེན་པཁྱིལ་ ༢ མ་པར་སྡང་ 
མཛད་རིགས་ཝཱ་འཁོར་དང་བཅས ༔ ཧཱཾགཉུག་རྒྱལ་བའེ་ཡིད་ཀྱིས་ཁྱག་འཆོལ་ན་ 2 ཤུགསཏྡེམཆོག་གིསུ་བདག་ལུ་དགོངས་གསོལ ༔ དཔབ། སིན་བོ་འདུ་ ཧཱཿ རྟམགོ་ལཱཾང་ཡུ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་ ༈ བརྐྱང་བསྐུ པོའིདཱལ་ཧྱིས་ 
རྱག་འཚལན་ ཙུ་་ཐུགས་ཛུ་མཆོག་གི་བདག་ལ་དགོངས་གསོལ ༔ ཐིག་ལཆེན་པོོཀངགེ་དཀིལ་འཁོརན་ ཿ ཡེས་སམས་དབའ་འཁོར་དཔབཅས་པ་ལ་ ༈ མི་གཡོ་བསམ་གཏན་ཧུལ་གིས་ཡུག་བྱའི་དན་ ༣ ཐུགས་ཇེ་མཆོག་གིས་བདུགལ་དགེངསུ་གསོལ ༔ ཏི 


. བ་བབ་ཐབས་ཀྱིས་བྱརུང་པའི་ཚོགས་ ༔ ˆ སྤུབཔའི་ཕྲ་མན་ཕྱག་མཚན་འཁེའོ་བཅས་ལ་ ‡ཾ མ་མོ་འཛུམ་པའེཚུལ་གྱིས་9ྱག་འཚོལ་ན་ ༔ ཤུགས་རྔེམཆོག་གིས་བདག་ལ་དགོཿཨུ་གསོལ་ གཏིི་མུག་གསུམ་སལ་འཇིགཏེན་སྒོན་མེའིལྷ ༔ ཁམས་གསྒུ་དམྱར 
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ཀཀ གོོ་ ¥. མི་གནས་པོཕ་པའི་བྲོ་དང་ཐུགས་དམ་བསྐུལ་བའིཆིག ༔ སྙུཔུ་པ་མཆགེ་ 


།འཟེང་བབཅས་པལ༔ ཀླུ་འབུག་འཐོས་པའི་ཛུལ་ཞྱེས་ཕྱག་འཚལ་ ༔ ཤུགསྔར་མཆོག་གིས་བདག་ཡ་བགོས་གསོལ ༔ ཁམས་གསུམ་དབདསུད་ཁྲ་བོ་གནོན་པའྱེལཚ་ ཿ རུཾམཛདཉབས་ཀྱིས་བྱིརམ་ལུས་ལ་ ༔ དང་སོང་ཅོག་ཊུའི་ཛུལ་ཐྱིསྔ་ཤག་འཚོལ་ན་ ༡ ཐུཿ 
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མཆོག་གིས་བདག་ལ་དགེངས་གསོལ ༔ བེད་བཅེན་བྲོ་འཛྲདབ་སེམས་ཀྱི་གནས་ ༔ བབྲི་ཝན་པདུམ་འཁོརི་དངབཉས་པ་ལ ༔ མ་མོ་མདཔསིསཾ་ཛུལ་གྱིས་ཕྱག་འཆལ་ན་ ཅ ཐུཌ་ཇཾམཆོག་གིས་བདག་ལུ་དགྲོ སུ་གསོལ ༔ བསོདནམས་ཡེས་ཚོགས་ཉྱིས་བརྒམ་པའྱིསྐུ། 
ཡད་མ་དཔལ་ཆེན། བ་ ཀར ཤཱ ༠ - ཤ- ་ཆྱ་ ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ ཨ་ཏྲིཊུཧོ་ཿ པ་ཏི་ཧོ་ ༔ རར ˆ” ཚེཚིག་བཞི་པས་བཀུམའོས་ཕྱཨ་འཚལ་ཐའེ་ལོ 
སྐུ་ལ པེའོ༔ ཟོ་ར ༡དནིསཉེས། ༥ཡའི་ལའུ་འགབྟས $ མཉས་པ ༥པའི་ལའུ་ཁ་ཡུ་རམ་པ་བཞི། སྣཿསྲིཾད་ཀྱི་མཆོད་པ་དང་ རཾ གླུ་བྲ་གརགྱཿ དབ་དུང་ ༔ རང་བུང་བདུད་རྩིའི་མཆོདཔ་དང་༔ དམ་ཆིག་ཛས་ཏྱིས་མཆེད་བ་ 
. ངའོ ་རེལ་བུབོ་སྣངཕྲིན་ཀྱི་ཐཆོདཔ་འབུ་ངྷས། ༔ འདྲེ་དང ཿ ཛུདེ་བར་ག་ཤོག་སི་བཅོམ་ཝན་འདུས ༔ བདེ་བཟགཤེགས་ཁྱེར། ཉྱལ་གཙོང བད་བརགཤེགསེ་ཨ་ལལ་ ༤ རྒྱལ་བ་རྱམཚོ་ཡེས་ཀྱིས་ ༔ སྲེད་བརྒྱ་མཚོམཐའ་དག་ཀུན་ ± ཀུན་བཟམས་མཆོད་སྭེཉུ་ 
མཆོག་ཏུ་ཇིལ་༔ ཨོམཛཱཿཧཱཉྱཏཱསཱ་བཱ་ཁ་ཨད་ (ཧེ གཉིས་པ་གླུ་བྲཾག་བྱིམ་ཆོད་པ་དབུལ་བའདི་སྐད་ ཿ རཿ ཕལ་མཾ་ུགཟཅིཚོགས་ དུགལྔ་ཝན་ལེ་བྷོ།བསོདནམསྭ་གུབ་པའི་ཏྭགས ཿ འཐུན་པར: པ་པའི་ལེངསད་ལ་ ༔ མུཛཾསཾ་བརཿ 
ཀྱེན་ུམཆོམས་པའེོརེ་ § བདྡེ་བར་གཤཌ་པ་རྣམས་ལའཁུལ་ལཊ་ན་ འོོ ལོ ཨཐོ་སཿཏ་ཐཱགེ 








དྩཆིའི་མཆོད  ་ $> ཧཱ ཐར ¬ ༠༽, 
- ༔པཙོ་སྭཱ་བཱ་བ་ཨདམ་ཀྲོའཧོ་ ༣ ་གསུམ་བརྡད་བུང་བདུད་རིའེ་མཆོདབ་འབུལ་བནྲི་ ཿ ད་ལསུ་མཆནདཔ་ལྔན་པའི་བསམ་པ་ལ་ ༔ བདུངྡ་རི་ཝཱ་དཔའ་ཛོའ་གད་བཅས་ ༔ རིམོ་ཁཾ་གཱི་ཨིག་འུབུ་ཨེས༔ ་ 
ཟུར ། བསོ པའི་སངས ཟློ་ལས་ཆེན་ཞབས ༔ ཧུཡུ་གེབམ་ཏཀིང་བཅུ་དུག་ལ་ £ ུ་ཡུའོགམ་ཐ་མནབུནུ་བུག ༈ ཤཱོུལས་ ཁུས་ལདྩུས། ༔ ཕཊ་ལས་ཀི་ཨུང་ྒེ 
རུ འོ་བ་བི་གྲྱབང་ ས་ནས་མ འེས གས་ བྲི ཿ ག་འ བཞིས ངོ་སྲུང ཐསག དང་འ ལ་བཞིན ེ་ོས་ཐས་ཅད་དབ་ཇུས ༣ 
ཌཱ ཛ་ཕེས་འུབ་ཐུཌ་དམ་བྷསལ་ ཌཱ མུབ་གཉིས་མད་སྦྱོམ་བ་ལསུ་ རྣ ང་རུབསམས་ཀྱིས་རང་བཞིན་ནི་  དུས་གསུམ་སཔརུས་བཆོད་པའྲ་ཇས ཿ དྭ་ཕིཿརདྱབུང་བདུདརི་རྔས་ཌ་ ཿ ཞེས་བ ༔ རང་ལ་མཆོད་ཅིང་རཔ་གིས་གཟའ་ £ རིན་ཆན་ཕོ་བངྱ་གད་པའི་གཞལ་ 
ྲ ༼༼༼ཀ༨༨༨སསྣྣཨྣཨྣཨྣསྣསྣྦྨྣྨྣྨྦྨྦྨྣགསགསྦ་་་་་ ཐོདོུས་ཨ་ལུ་པའབར་བའི་གཞལ་ཡས་ན་ ཿ ཏ་མཐྲིན་དབང་ 
གིས་དཀལ་འཁེརོམ་ལུས་ལ ༽ཇུག་ལ་སྨན་ཏུ་བསྒྱར་བའེ་མཆོད་པ་འབུལ £ སྡུ་འཕུལ་མྱུཆ་མགྱོགས་དངོས་གུཿ ༔ དྲི་མད་བཱ་གསལ་འེད་༡ྱིདཀྱི་ལ་ཁཁེར་ན་ ༔ ་ཡིབ་སེམས་དཔའེདཀིལ། པགྲགེཾཊཾྭཾཾཾྣཾྣཾྣཾ་ 
ཤོ ་ ུ་བར་ལ་དུ་གསལོ་ ༔ ཟ་ཉདཏར་ཁོད་ཉག་གིས་གཞལ་ཡསན་ ཿ ཏཀད་མ་ཚོ་ཕ་མེནམ་ཡུས་ལ ༔ ཏུག་ལྔ་སྨནཏུ་དམུར་བ་འེམཆོད་པ་འབུལ # ༨དུཌ་ཁྲེདབརྒྱངཉིས་བསོ་བུབར་ལ་དུ་གསོལ་ ཌ' རྔརིནམན་སྦུལནག་ 





&ེ 
གཤེག་པ་ནཿ ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་དཀྱིལ་འཁོར་མ་ལུས་ཀུན་ རྣ ཧུག་ཝཱ་སྙཊ་དུ་བསྒྱམབའེམཆོད་པ་འཐུལ ཧཾ -ཆུབཆེནཇོ་ཌ་པའེ་དངོས་གུབ་ར་ལ་ཏུ་གསོལ ོ ཁྲེ་བེ་ཆེནཔོ་ཐུགས་ཀྱིས་གཞལ་ཡསན་ ༔ རྩུམཛན་ཞབས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་ཡུས་ལ རྣ དུག་ཝཱ་ དཱ 
སྨན་ཏུ་བསྒྱར་བའེ་མཆོད་ཕུ་འགུལ་ ༔ གཟེར་གཉོན་དྲག་པོའི་དངོས་ བུ་རྩལ་དུ་གསོལ་ ཙོ གཟྲི་ཝན་པད་མ་ཐུགས་ཀྱིས་དཀཀིལ་འཁེརན་ ༔ གསངམཆག་ཊུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁེམལུས་ལ ༔ ཏུག་ཝཱ་སྙནཾ་ཏུ་བསྒྱཔསའེ་མཆོད་པ་འབུལ ༔ སྱི་ཤིམད་བའིད་ཨོ་ 
ཧཱཿ གསོལ ༔ ཡིསྭ་ལའི་ཕྲོ་པགཞལ་ཡེསན་ ཿ ཅུནཧཾས་གྲུབ་པའེ་ཀིརེམ་ལུས་ལ $ དུག་ལཱེ་སྨན་དུ་བསྒྱཿ་བའི་མཆོད་པ་འབུལ £ འདུ་འབྲལ་མད་པའེ་དངོས་གྲུབརྩ་ལ་དུ་གསོལོ ༔ ཐུང་གསུམ་ལུཌགསུམ་གདན་སྔངསན་ # བྱརདྲ་ཆེན་མོ་ངུག་། 
རྣམས་ལ་༅ ་དམ་ཇིག་མཆོག་གི་མཆོད་པ་འབུལ་ ༔ བཅོལ་བའི་ཕོན་ལས་གུབ་པར་མཛོད་ ཅ ཐེདྡོ་མ་འབར་བའི་བཔའཁཡས་ན་ ༔ ལོངོབྱ་རབ་སྦྲེལ་བརྒྱདྣམས་དང་ ༔ །་ྐུ་རུལདྱངགནུ་ལ་ ༔ དམ་ཆེག་མཆོག་གི་མཆོད་པ་འབུལ ༔ བཉོལ་བའི་ཕིན་ལས་ 
སྲུང་མ མརྡ་མུགཔའ་བར་འྱའམསལ ༈ མེམནཔཔ་ཙིཏི་ུ་ལ་ཿ དམ་ཆིགམཆེག་གིས་མཛོད་བའབཅ བཅོལ་པའི་འྲབས་གུབ་པར་མཛོད ལ་བར་་་ག་འཞི་ལ སྒ་བར་ནང 
ˆ པ དམ་ཆིག་མཚོགོ་གིམརོད་པ་འཐུལ ཅ བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ཁས་གྲུབ་བརྡིམ་ཇོད་ ༔ བཞིས་སྙན་པའི་ཐམ་དོཛོ་ག་རྫས་ཀྱི་མཆོད་པ་འཇུལ་བ་འེད་སྐད་ངོ རེ ཡུཊ་གཉིསཝད་དྱེས་པར་སྩོར་བའི་རྫས ཉ དབང་པོ་ཨྱམམད་བད་བན་པོའི་ངང་ £ གས 
འ་ཡིག་ོང་ོད་ཅིག་ཅགས་ཆའ་སསས་གནས། འིཅོསངསསརཅིང་བབའ་སས་སསས མ་བ 
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རཿ ཐོ རི ཟོ ྷ ༤ .¬, ༠༦. 
༦ ༥ རཚོགས་ལུསལགསན འིིས་ཡན་པའི་ཚོར གཞི་ལ ་མས་མརག་སཅིསའལ་པའི་ཊག ༔'ཅིགཱམཆརམངནསབཅདཔའྱ་ལིང ༨ ་ེམཅས་བཏངཔའི་དྲོངས 
འདི་༔ ་གཉིགུ་མད་བའྲེ་ཛུལ་གྱིས་འབུལ་ལགསན་༔ བ་བདོརྨ་མེད་པའི་པང་གིས་ཞེས་གསོལ ཛ མདལ་གཏུང་པའི་རིག་པ་འཕེང་པའི་ཕྱིར་ ཌཱ ཨཱུབོ་ཐབས་དཔ་ཤས་འབ་ཡེ་འབྲལ་ཡང་ ༔ ཟླ་གམ་འདུ་འབྲལ་མད་པའི་མཆོད་པ་འདི་ ༔ གཉིསུ: ད་པའེ་ནུལ་བྱི་ 
| ཐུལ་ལཿན༔ བབདོར་མད་པའི་པང་གིས་བཞེསུ་གསོལ ཿ རང་བྱདུད་གཤིག་པའི་ཡུང་པོ་གདོས་བཅན་ ཅ བདག་མིདྱ་རལ་བའི་ཞོདད་སོར་བའི་ཕྲིར་ ཿ ཞིངཆེནྡ་ཛེས་ཀྱིས་མཆོད་པ་དོཔ་འདེ་ གཉིསྭུ་མད་པའེ་ཚུལ་ཟྱིས་འཐུལ་ལཌན་ ཌྷ ཟླང་ 
ཤཱ དརམད་བའི་པྲང་གིས་བཞེས་གསོལ ཐྭོ་ཙུཅ་བ་ཏིམ་ཧཱསུ་ཀ་སྙིངིཨ་ལཾ་ལ་ཧེ་ ༔ མཐཱ་ཡོ་གེ་མིཁ་རཾ་ ཤ མ་ཧཱཏ་ཀི་ནི་ཁརཾ་ ཿ ཁ་ཁལ་ལཾ་ཛི། སར་པྷཱཿཨས་མི་ཏཁ་ཧིཁ་ཧཱི ཿ དབངཆེན་བས་པའི་ཏནཏལས ༔ མཉེས་པ་མཆོདཔ་ལུས་མཆོད 
༨ ` ངངདྡནྷགོ་ཕས་འདག་བླགལ་ཅྱ་མཆོདཔ་འྱུང་ཏེའདྲ་གུདདོ ཿ ཧོ་བརས་གསུརྦརུདབུག་བསལ་བའི་དནསད་ུ ༔ སཱནྡྱ་ྱ་རལ་བས་ུགས་དམ་བཞུ་པས་བཞི་ ༔ ལེག་ཏིག་ 
ལ་པའེ་ཞེན་པ་བླཐག་བ་དང་ ༣ སྐྱ་ི་འཁོར་ཟའི་འདམ་ནས་དབུང་བའི་ཉར་ ༔ རྟོཌ་བས་བདག་བླསལ་བསམ་དཔ་ལན་པ་ཡིས་ ཌྷ ཐུཌརཆེན་པོས་བླབངནས་གཞན་བསལྷ་ནམས ༈ སྙིང་པོ་ྱང་ཆུཐ་སམསུ་དགོད་པའི་ཕྱོར་ 7¦ རབ་འྱམས་ 
འིའཇིགཉཏེན་མཡུས་ཏུན་ཌ སྐད་ཅིག་མལ་ཏེང་འཇྲིན་གྱིས 7 ཤས་རབ་ཟབ་ཨམོ་ཡཱ་གྱི་མཁའ་དབྱིདསཿ སུགས་དང་ཕྱགརྒྱའི་སྩོན་ལཾ་མཐུ་སྙོབས་ཀྱིས ༔ རྒྱལ་བའི་སྲསུ་འབྲས་ཊུ་གྲུབ་པར་བསྫོ་ ‡ ¬་ཁྲག་དྲོདོ་དང་དབུས་ཉྱིཚོཌ་ལ་སུགས༔ 
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ཁེ ༢༩ ཁཾ རེ 
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།སཆུས་རླུཔའབྱུང་པ་ཆེན་པོ་བཞི་ རྫི ཤེས་ཐབ་ཡུམ་བྱིས་པད་མདུ་རབ་བསྙིམ་པསུ ཌྷ དགེས་པས་རྔོལ་པའི་དྲོ་པས་བདུད་རི་འདི་ ཧ སྒུ་གསུངཐུགས་ཀྱི་ཐུགས་དོ་སྒོངས་གྱུམཆིག ཅཱ གཟུཌ་དང་ཆོར་བ་འདུ་ཤེས་འདུཿཔརམསཿ ཡུང་པོོ་ལཱའེ་འཁོར་དང་བཅས་ ! 
ཕནམ ་བིད་གཤཿརྟཌྷ་ཝའི་ཐུགསུ་རབའིམ་པས ༔ དྭགུས་པས་རོལ་པའི་དྲོས་བདུང་རཱི་འདིས༔ སྐུ་གསུང་ཤུཌ་ྱི་ཐུར་དྷཾ་སེངས་གྱུམཅིག ཿ ཁམེས་དངྱས་མཆེད་འདྱབདུང་པོ་ནམས་ ཿ རྟམཆོག་འབར་བའི་ཇོགསུ་རབ་བསྟིམ་བས་ ༔ དཀྱེས་' 
| པརཿརོལ་བའི་དྲང་ས་བཏུདྷ་རི་འདི་ ཏི སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཐུཌ་དྡཾ་མངས་གྱམཉིག ༔ ཀུན་གཞི་ཡིད་དཔཉོན་མངས་སྦེ་ལཱའི་འཁེར ༔ རྨམ་པར་ཤཾས་ཕ་འཁེར་དང་བཅས་པ་འདྲིས ༔ མཁྱནཿབ་ཡེས་ཆོགས་ཐབ་སྙམ་པས་ ༔ དབྱེས་པར་རོལ་བའེ་ཛེྔ་ས་བརུད་རྩི 
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འདིས སུ་གསུངཐྱཌ་ཀྱིས་ཐུཌ་དབ་སྙེཏྲས་གྱྡཅིག £ མིག་དང་པྣ་བ་རྣ་དང་ལཱའི་ཚོགས་ ༔ དབང་པོལྡུའི་འཁེམ་དང་བཅས་མ་འདི་ § སྭུལ་པ་རྒྱ་མཐོའི་ཆོགསུ་རབ་བསྟེམ་པས ཌ དས་པརརོལབའིདྲངས་བཏུང་ཊི་འདས ༔ སུགསུངབཌིཝུཿ 
དྷཾ་མངས་ཙུཅིག ༔ གཟུཿ་དཔྱག་དང་དདཔའོ་རེག་ཆོས་ ༔ འདོད་པ ལཱའི་འཁརདང་བས་པ་འདི་༔ ཚེག་ཤེག་པའེཛོགསུ་རབ་བསྟྱིམ་པསེ ༔ ༨དགྱེས་པས་འོལ་པའི་ད་ལྔས་བཇུདརི་འདིས ༔ སྨུ་གསུངཐུགས་ཀྱི་ཐུཌ་དེ་སྐོངས་གྱུར་ཆིག ༔ འདེད 
ཆགས་ཞྭ་སྣུཿ་གཏིམུག་ངྱ་ཧུལ་ཕག་དགོ་ཆེ ‡ ཉོན་མོཔས་ལྔའེ་འཁོམ་དང་བཅས་པ་འདི་ ༢ ཁྲོ་རྒྱལ་འབར་བའི་ཆོ་གསུརབ་བསྟེ། ་པས ༔ དབྱེས་པས་རོལ་པའི་ཛེརྫས་བརྟུད་རྩི་འ་དེས་༢ གྭ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཐུགས་དོ་སྐྲིངས་བྱར་ཅིག 7 དཱ 
གཟུགས་ཀྱི་ཁགེ་སྟོང་ཉུཌ་ཁྲེད་གཞལ་ཡས་ཁང་ ༔ ནམཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པར་རབ་སྲུལ་ནས་ ༔ རྒྱལ་བ་ཞུཊ་སྲས་དང་བརྔས་པ་འདི་ ༔ བཞུགས་གནས་དབ་ཡིགས་ཏེལལ་སོབ་ཚ་་མ་གུང་ཅི། རྔ 


¦ 
་ ཟོས ོ པཱ པོ | 












༔ནཔ་གྲོལ་གློ་སྟི ཏམཁལ་མ་མཆེལ་པ་དང་ ༔ ༔ རཿ (ལེཁལ་སོོཌ་སྣོདང་བཅུས་པ་འདི་༔ རར ་ ཐབས་ལ་མཁས་པསྟ་འྭབེས་བླ༣བས་ནས་ཀྱང་ ཿ ༔ ྒྒོ སྐྱོང་འཁེར་སས་ཐུགས་ཛོ་སྐེང་བྱ་ )༧ཆྱིག ༔ ལཱར་ ། 
ེ་ག་ངགཞི་ཐུག་ྲལ་བས། ༩ ཁྱོང་གིང་གིན་གཟར་བབ་སལ་ནུས ༔ 2 བཀྲིས་ཆེན་པོའྱི་ཟིན་གྱིས་བླརབས་པས་ནི་ ༔ གླང་ཆེན་ཀེ་ཆློན། བ་དང ‡ རྟག [ཅང དྱ 
ཡ་ གིཐུགས་དྷོ་སེངས་གུམ་ཅིག ༔ ཨ་ལ་ལྭ་ཧོ ཨ་ཏེ་བཱཧྲོ་ ་ཏེབྷཱ་ཧོ༔ དབངཆེན་བླམས་བའི་ཏན་ང་ཁས་རཱ ཏཱོཌ་པས་བདག་བླསལ་གྱི་ལའུཿ འུཉེ་བར་དགུ་པའོ༔ -ད་ནི་ཐུཌ་ཛཾཿན་བོས་ཁྲམས་ 
གསུམ་ཡེ་ཐས་བླས་ཁ་ཀྱི་མཆོད་པ་དབུལ་བ། བདེ་སྐདོ ཌྷ དྲད དང་་མན་སེནཔོའརོཌ ༔ གཅན་་བན་དམ་དད། པྱོ་ཁྲོང་ ཿ ཟ་ 
ད་མཆེབམག་བབས་ །དཀར་དང་དམརལ་རོལ ཌ ཅརདོནསྦང་ཐེད་འག་མང་པོའི་ཚོཌ་ ༔ ཅ འཇིག་། ངསོན་གིས་ལུཌ་བཞིན་འཐུལ ༈ མི་བརྗེད་སོཔ་གིས་གནས་མཆུག་ཞྲའི་པོོ ཿ ཅ ཚངས་པ་ཁྱོདཤུ 
སྱཉ་བིཐུཌ་ཛཾ་སྐེངས་རྱྱཅིག ༔ དོགའྱ3ཏཏན་པས་སོས་པའི་འདེག་ཏེནན་ ༔ དྷ ས་གནས་དང 

མྲུ ྟ་ས་ྱལ་ོ་ཞུགབླ་ལ་བའི་ཞུ་ོལ ༔ ཆེན 


།ཌོ་ཤུགས་། བསྒྲལ་བའི་ཡུང་པོ་ལ་༔ ༔ དཔལ: 
£ བརྒྱབིན་ཁྱོ་ཤུག་བསླྲལ་བའི་ཡུཁཔོ་ལ £ ཧི དཔལ་ཆེན་ཞལ་གྱི་ཐུཌ་དཾ་སྙོངས་ྱམཆིཾག་ § གཞན་འཕུལ་དབ་ ཉིད་བེསོད་ནམས་གྲུབ་པའི་ 
ད་པལ་ཆན་མ་ ཐབ བཿ ཌཐཾ་ཡིག། 7༠༡༥ 


གཁྭསྒལ་བའི་ཛུང་པོ་ལ་ ཌ དཔལ་ཆེན་ཤདསྱ་ཀྱིཐུ་རཾ་སོངས་ཁྱུམཅིག་ ༔ ༔ འཇྲིག་རྟན་དུག་གསུམ་དབང་ 
` 





ྱིས་གྒོས་པའི་ "2 ཞཾ་སྦངསྲིན་པོ།ཁེཤུག་བསྲུལ་བའི་ཕུང་བོ་ལ རྔ རམགྲོ་ལང་ཀུན་ཐུགས་ནྟཾ་སེངས་ཙུར་ཅིག དུས་ངན་ལས་ཀྱོས་མནར་བའི་འཁེན་བའི་ལུ ཏི ཤློབ་གཟུའ་སྐར་ཀྱེུག་བསྒྲལ་བའེ་ཕུང་ཕོལ ཌྷ དཔལ་ཆན་སྟན་བྱི་ཁུན་དོ་སྐོངསུ་གྱུར་ཉོག ཅཱ རྣམ་སྙིན་ དུ 
(ཞེ་སྡང་བདར་བའིཿ བདག་ལ ༔ གཤན་ཚེྱོ་ཤུག་བསྒྲལ་བའི་ཡུང་པོ་ལ་ ཧྱ དམལཆན་ཏྱག་གེ་ཊུཌ་དེ་སྐོངས་གྱུམཉིག ཧཾ 






།བྲསལ་ནད་དང་བཅས་པའི་འབུང་པ་བཞི་ 
ངེ དྲ ་ ཀུན་ཏུ་བཟུང་མོ་མ་ཁའ་དབྲིངས་བད་བ་ལ ÷ མཉམཉིད་དོན་གྱིས་བཞསྙཾག་སོལ སྨ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བདེ་བ་མཆོག་བ ང་ཅིག ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ དེས་པ་ཚན་པོའིཇིག་ | 
མཆོག་ལ་རོལ་ཅིག་ས་མ་ཡ་ས་མ་ཡ ༔ གཞད་པའི་གདམེས་འབུག་སྟེ་ཇཅིག ར ཧཧཧ ༔ ཧཏྐཧེ་ ༔ གནད་པའི་འབྱུབ་པོ་བཉེད་ཆོགསུ་བསུབེསོ་ ༔ མ་ཏོཁ་མ་ཏང་ཁྭ་ སུང་པའི་དྭགུ་བགེཌ་ཛུལ་བཞིན་དངས་ཅོག ༣ ཀྐ་ཆུག་ཤཀ་རུག་ཤ ༔ དཀིངས་ཀྱོ་བདེ་བ་ ] 
དྲད ས་ལབ་ཐབད་རོལ་ཅིག་མཚཙ་མེཙ་ཁའི་ཙོ ཨཾབ་ཟངྱདའྲིལ་ཅིག་རག་ཏྱཿཏིཁའི་ ༔ འཇིགས་དདོར་ད་ཅིགཏིཏ་ུམ་བ་རི་༔ ཐུཌ་དིན་པྩ་མངོས་ཅིག ཨལ་ལ་ཧོ་རེ་དཔསོ་ 
རུབ་དྭགིག་མཆོག་གསོལ་ཅིག། བསམས་ཕྤར་མཆོ་བསྒྲུབས་འཞིག 3 བཏུད་དྭུ་ཆེན་པོ་ཆག་ཅིག ༔ དྲག་དཔུངཆན་པོ་ཆོམ་ཅིག ༣ ཨ་ལ་ལ་ཧོ་༔ དབང་ཆེན་བསུས་བའི་ཏན་ཐལས་ཅ ཐུཌ་རེས་ཁཚིས་གསུ་ཡོངོས་བླསལ་ེ་ལྱའུསྟ་ཉིུ་པའོ༔ 


ངརཅེིྱིེ་ ཉན་ཇཀྱ་ཤུག་། འཇིག་ཉུན་ལས་ཀྱོས་གྲུབ་པའི་མཐུ་བེཆེ ཌ ཤཿ ཉོ ཤུག་བླསལ་བའི་ཕུང་པོ་ལ་ དཔལ་ཆེན་གཤེག་པའི་དུཌ་དྷཾ་མེངས་གྱུར་ཅིག 
[ཧུཊའྲོད་གསཔཔའི་ལེབྱདཱོ་ཅི་འྲད་བར་ ༔ ཏི་ར་གསར་རྙིངཞིང་ནུ་བཛོཌ་ལུ་སྭོཌ་ ༔ ཀེངརུས་གནས་གྱུར་པའི་པིརབ་ལ ༔ དཔལ་མེནཞབས་ཀྱིས་བུཌ་དོ་སྐོངེས་གྱུང་ཅིག ‡ ཉེནམེངས་ཁུ་དང་བཅས་པའེ་ཕུང་པོ་ལྔ་ རུ སྲུག་ 
འདོདཇགས་སྐྱེན་དང་བཅས་པའེ་དབང་པོ་ལྔ་ ཏཱ 

ཁའོ་ ཌྷ 


༤ 


ཿ ༔དནི་མཉེས་པའི་མཆོད་པའི་ལའུ་ཁས་སྤིདོན། 
མི་ འོདྱ་ཀྱི་ག་ཟྲི་བན་ནམ་ཁའེ་མདངས་མེ་ ¥ ་སཱཉ་གྱིས་གཟིགས་ཐབས་ 
པས་ནི གསབབ་ཨྱཱུ་བིས་ཇོཌ་ཆེན་མ་ལུ 









་པ ༔ བཅོལ་བའི་ཝྲིན་ལས་ཀྱིས་ལེའུ་འབུང་སྟ་འདི་སྐད་དེ་ ༔ ནུས་མཐའེ་བསྒལ་ 
མ་བཞིན ༔ སྡཇ་མིག་བཟློག་གིས་ཧུན་དམར་དཐྲོག་པ་ན་ཿ ཤོཿམེད་ 
ལུས་ཀུན་ ༔ གདུང་པའི་ཛུལ་གྱི་ས་སྐུཿལ་འཁྲིལ་བ་དང་ ༔ ཟླ་གམ་འོད་ཀྱི་འ་ཕྲོ་འུ་འཐུལ་བདང་ ‡ བགའེ་གནས་ཁིཿང་ཏེན་པའི་ཕོར་ཿ ཐིཌ་མདའོལ་གྱིས་མནན་པརྡ་ཐུཌ་དོ་བླསཱུལ ༔ ངན་ 
སྦ 
- མོས་སྒ་རྣམས་དབཾངེསུ་དབང་བསྦྱར་ཞིང་ ༔ྷ དམིཌ་པ་མ་ཆད་། 
༣ { 
སྲེ 
ཟེ 


ཌོ་མཿ 

འི ར་ར ་་ 5ག5 7 0་ = 
ཡསྐ་ནི་༔ སིད་པ་བ་འཉམས་འཇིག་ཉན་མ་ལུས་ཀུན ༔ ཕོཌ་མད་དིཿས་ཀྱིས་ཟིལ་གྱིས་མནན་པ་དང་ ༔ ཞེ་སྡང་ཁྲོ་གཏོ་བཞྲིལ་བརབུགས་དོ་བུསྐུཡ་ རཱ. -སྙན་གྱིས་ཁྲེ་རྒྱལ་ཏུངྷ 
མེཿ ཊ་སྒེ་ལ་སཌ༔ སཱ་མཐའ་ཇི་བཞིན་གོ་བར་ཐུཌ་དོབསུལ ༔ ག (གྱིངུན་མེངམ་ལམ་ཏེ༔ 


།ཐས་ཀྱིས 2 

།ཡནས་ 2 གསན་པ་མ་འགྨ་ཅེས་ཏིད་སྨྲ་དཀྱངས་ཀྱིས་ ཌྷ 

སྭ་སྟན་གྱི་འབེངོ་སྒྲོགས་མཇཔོ་གསོན་ ༔ ཊུཌ་ཛྲེ་སྙན་གྱིས་ཉམ་ཐག་སྒྲ་ལ་གསོན་ ༔ྔཐ 
འི་མཆོན་ལཱ་མས་ལ་༔ 


ས་སྐུར ཁམས་གསུམ་བླསོལ་བའི། ཤཱི 


་པ་མ་ལཱཔ་འབར་བའྲ་ཀེོདཾནས ༔ ཟྱའིར་ཁག་འཐུང་ལནན་འབར་བའི་སུ། ཿ དབང་གྷ་ཏ་གདོང་ཕིན་ལས་ལཱངཀུ། 
བཟོག་པ་ནི་ ༔ བམེད་དགྱར་ལྟ་བའི་ཁ་བྲ་ཀུན་ ༡ ཕཿམེད་ཟིལ་གྱས་མནན་པར་ཐུགས་དམ་དྲ ལོ་༔ ཊུཿམིཿ ད་ཀི་གྲིཿ་བཱབས་ཿ 
ལེག་འདཾན་གཏན་པའཁམས་པའི་ཡི་དགས་དང་ ༔ དྲདྲྦྲདནདདགགཀ་ །ག་བསྔལ་བཟེད་པརད་ཀའ་བའི་དམལ་བ་གསུམ ༔ ཐར་ལོ་མཛདག་གནསྲ་དང་པའི་ཕྱོར་ཛ འཁོརབ་གཡུལ་བཟློག་ཕྲིན་ལས་བུཌ་ངོབསྐུལ ༔ དགྱིས་མཇབས། 
སཱ་ཆོཿ 


ན་བ པུ 
ཁི་ཧམས་ལ་གསོན་རོ་ ཕྱི་ནང་གསང་པའི་སྐན་གསུ་ཇོཊ་པ་ཡེས་ £ ཇི་སྐད་བརྐྱུལ་བར་གསོན་པར་ཐུར་དོ་བསྐུལ ༔ ¬ཤབས་མོ་ཁྲེ་རྒྱལ་འབར་བའི་ཀླེང་ཚུནས ༽རུག་ལྔ་གསོང་། 








ལ༡༩༡®-: དོ ར` 22 * #ཆ༣ ༣༽,༽,„>༤;, : རོ $©: >: = = ར་རི ཿི 
. །།ལས་བཅོལ་བནི་7 །ཨཱོ་འདོད་ཆཌ་དབང་བསྐམདྲི་མང་པད་མའི་སྒ ༔ ཆཊ་པཊ ནརྣམས་སྙང་བཏབུཌ་དམ་སྐུལ 7 ཧཱོུཞ་སྡང་དབང་བསྐྱར་སྤེ་མདརྡོའསྐྱ་ 7 གཟྩསལ་ཝུང་བོ་གཤིག་པརཐུཌ་དེ་བྱསུལ ‡ .ཨཱོ་གཏིམུག་དབང་བ ཡས་ལཁར། མ་ཡིགཆོང་ 
པ་གསལ་བཟྭ་བུཌ་དེ་བྱཱ་ལ་ཛ ཏལ སིས ད་པ་ན བསུ ས་ད ཧཿ ིས་ ལོ ཌཾ སྐེཿཤི་རྩད་ནས་གཅོད་པར་ཐུཌ་ཛེ་བསྐུལ ཌྷ ་ཞལ་ནི་ཁི་རྐྱལ་འབན་བའི་ཀློང་ངུམ་ནས་ ་༔ 
ཿ ཌྔལ་འབྲེལ་བའི་སྤྱཾན་བསྲེག་ཆེན་པོ་མཛད་ ཿ ཀྲ ཏུག་གསུ་གཟའི་འགྲོན་ཏུ་སུན་འདྲན། ལུ རྒྱདྲུག་གཏོ་ 


སྒལ 7 དད ་ར ཟླ་གམ་འཕྲོ་འདུ་དབེ་ད།སྤྱུར་བ 
བཛིད་བྱྱིངས་པའེལྔ ཌ ཐེད །ལ་ཡེ་ འབར་བའི་ཧཱུས་ཅན་ ༔ ཞག་ཆེན་ཐིག་ལ་དམེངརན་ཆོམ་ཊུས་བརྒྱན་ ༔ །་བྱ་ཧ་མཚོའཁིཿ་པའི་སྙིརཆོགས་ལ ཌ འདོདཆཊ་ཞེ་སཱང་གཉིདཀི་སྣ་དོངས་ཕྣནམས༔ གངུག་པ་མ་ལུས་འདུལ་བརྭབུཌ་དམ་བྱསལཿ 
ིན་སབྱརསུ་འི་་ཁི་ནི་ འས གིས་ལག་འན་བའི་ིར་ ཁཿ ཏྲ རྨ 





༦ 


ཟའ རོ ཊགྲུབ་པཿ་མཛོད་ ༔ ཡིས་ཚོགས་ལ་ཐུགས་དོབ ལ་བས ༔ མཁས་པ་ :གསཔཔའི་ཐུགས་དེ་གྲུབ་པར་མཇོད་ ༔ ྱག་མཆནཚོགས་ལ་ཁུགས་རྡེ་བསྐུལ་བསཆི་ ཌཱ ཅུཿ་ཁྲེད་གཞེམ་པའི་ཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་མཛོད་ ཌྷ གཤེག་པའི་ཇོགས་ལ་ཐུཌ་ 
ཟ་འ $ 
ངོབསལ་བསནི་༔ 


'¡ 


(སྒྲོལ་ཉིག་རག་ཤསེངྡེབྡ ༔ སྲེན་པོམ་ཞུས་སྒྲོལ་ཉིག་ཡགཔག་སདི་དྷིབྷྱེ་ ༔ གནོད་སྦྱན་མུས་སྒྲོལ་ཅིག་ ༔ ཐུཌདོ་སྐངས་ཤིག་ ༔ དཔོས་གྲུབ་སྲོམ་ཏིག་ཨ་ལལ་ཧོ་ 

¦ ཡེས་ཆེས་ཉིད་མཉམ། ་ལ་ ཤ་བཉིད་པ་ཚི་དམིགས་ཀུང་༔ སྩུ་གསུམ་ཕྱག་རྒྱརོ་གཏག་པའེོར་ ༔ ཕིན་ལྭསྱ་ཡགྱརཁིལའུ་འདེ་གསུངས་ 

„ དཔའ་མོ་འབུ་ལཱ་དགོད་༔ ཡུབཐ་གཉིས་མད་སྦྱོར་བ་ལས་ ༔ རིགས་ལཱའི་ཕྱག་ངྱའུཏྱང་པའི་རྒུ་ རོ གཡོན་ཅྱི་རེ་ུ་ཇུར་དང་ ༔ གཡས་ཟྱི་མཛུབམོ་བཧུག་ནས་ནཾ་ 7 སྟིངཁར་བཞག་སྟ་བསྒོམས་པནི་ ༔ རྣོ་སྣང་དཔལ་གྱིས་ལྱགརྒྱའོ་ 7 གཡས་པའི་ཐལ་མོ་ 
རྔ ཀཱུ ˆ རཾ བཱ 


་གཏུལ་བའི་ཕཾནལ་ 


དཔལ་ཆེནཚོགས་ལ་ཐུགས་ཛེ་ 
བོ་ཚོགསུ་བྱམས་ཅིག་ཨ་ལ་ལ། 


ཁ ༢༩ 


'བསྐནི་ ༔ ༨ཙུན་གཱཾས་ོགས་པའི་ཕིན་ལས་གྲུབ་པརམ་ངོད་ ༔ ཨཱོཾ 
སོན་གྱི་བ་ཐེད་པའི་གདའ་སྒང་ལགས ༔ །ཨ་ལ་ལ་སྷྱོ་བྱོ་ཕྲིན་ལས་བཅེལ་གདའ་སྐད་ལེགསྲེ་ ར་ ཨ་ལ་ལ་  ཁ་ཁ་ཁ་ལེ་ལ་ 


> 


འོ 


ས་ཝ་ 


ཟཐ་ 
(ལཅིག་ཨ་ལ་ལ་ 7 གྱུ་ཡ་གསང་ 


སས་གྲུབ་པཿམཛོད་༔ ཞཊས་ཉིས་ཆོགས་ལ་ཐུགས་དྲ་བསུལ་བས་ནི་ རྩ གཟིརགནོན་བགད་པའི་ཕྲིམ་ལས་གྲུབ་པརམཛོད་ 7 ག ཙཾ ཆོགས་ལ་ཐུགས་དུབསུལ་བསནི་ རཾ ཚོ་གནས་གསང་བའི་ཕིནལས་གུབ་པར་མ་ངོད་ དཿ ཁཿ 
་བའི་ཚིགྱཏབྱཾསས་ཅིག་ཨ་ལ་ལ ༔ སཱ་ཏི་གུབ་པ་མ་ངཔོ་ཚོགས་ལ་ཚོལ་ཅིག་ཨ་ལ་ལ ༔ ཡོ་ཀིནྡཾ་ལ་འབྱོརོ་མང་ ཏཱ 


ས་པ་ལགས གི་ད 


ཌཱ དབངཆེན་བསྩུས་པའི་ཏན་ཏྲལས 5 བཅོལ་བ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ལའུ་ཧུ་ིདུརྩ་གཅིག་པའོ༔ྣ ༔ 


7 ལག་པ་གཡས་པའེ་སོརསོ་ལ # ཡབ་ལཱའི་དཔའ་བོའབུ་ལཱ་དགོད ཌྷ ཇག་པ་གཡོན་གྱིས་སོངམོ་ལ་ ༔ ཡུམལཱཿ 


ཤེ 


!'སྟིངཀམབརྐྱང་༔ གཡོན་བྱི་ཐལ་མོ་ས་ལ་བུཏྟགས་ ༔ མི་འཁྲུགས་པའེཕྱག་རྒྱའོ་ ༔ གཡས་ཀྱི་ཐལ་མོ་སྷཾངཀར་བརྐྱང་ ༔ གཡོན་གྱི་ཐལ་ཨོ་བཀནནས་བརྐུང་ ༔ སྦྱིན་པའི་ཛྫུལ་དུ་སྙོན་པ་ནྲི་ ‡ རིན་རན། ང་པའྱེ་ཕགྱཧའོ ༔ ་ལག་པ་གཡས་གྱིས་གཡོན་མནན་ནསཿ། 
ཱཾམོན་ཞག་གསོམས་བྐའི ༔ ྲ གཡོནྱཾ་ཏི་ཐལ་མེ་སྟཾང་ཁྭ རུ ཌ གཡས་པ་སྐྱོབ་པ་ལྟད་ཀྱཏ་པ་ ༔ དད  ་ ༔ གུངམོ་ཐཱུངཉེ་སྦྱརནས་ ༔ མཛུབ་གཉིས་ལྕགས་ ¥ 
ཌཱཿ་བཀུག་སྟ།_མཐེ་འོང་ཕྲལནས་བསྒྲངས་པརནི་ ༈ རྟ་གདོང་ཞལ་བྱི་ཕྱག་རྒྱའོ་ ༔ ལག་གཉིས་རྡོབསྔམས་པ་ལས་ ༔ མཛུབ་གཉིས་ལྟཌ་ཀྱུ་ལྟརབཀུག་ནས ‡ ༥ ཌྷ རིགས་བྱེང་ལྟར་ཀྱུའི་ཕྱག་རྱའོ་ ལག་གཉིསྤྱ་རབ་སྦྱརསནལ་ 
བསྤྲང་ངྷཾ .མཐ་བེབ་གུཇམོ་ས་སར་སྦྱ་ ༔ ལུ་གུ་བརྒུད་ཀྱི་ཞགས་པའོ་ ༔ ལག་གཉིས་མཐེ་བོངོ་སྦྲེལ་ཐ་ལས་ ༔ ལྷག་མ་ལེམ་ ར་བརྐྱང་སྟེ་ ༔ སྟ་ཐུརྨ་ག་ཡས་ག་ཡོནོ་བརྐྱང་བནི་༔ ཤུངཆེན་གཤེག་པའྱི་ཕག་རྒྱའོ ༔ ལག་གཉིས་མཐེ་བོངསྤྲེལ་ནས་ནཾ་ ༔ 

` གཡས་བྱིས་སོརམོ་བསྒུམ་ཐས་ནས ༔ རར ་ ཌྷ བརྐྱང་བསྐུམ་ཕུཌ་པའི་ཕྱག་རྒྱའ ༔ ཛར ལག་པ་གཡུས་གཡོན་ཐལ་མསྦྷ ང་ད ཙཁབསྣོག་ཁུག་ཕུག་ལྟདྱས་པ ཧཾ དོ་ཚཱག་སྦྱོ་་བའི་ཕྱག་རྒྱའོ ཌྷ ་ལག་བ་གཡས་གཡོན་གར་བཅྡ པཞིང་ ཌ 

`  ཁནས་སྔཌ་དངདོ་ཚིག་བླབོས་པ་༔ གྲུ་བྲོ་གར་ལཱ་སྙུག་ཀྱའོ་ ༔ ལག་པགཡས་པའི་སེཿམཁོརྐང་ ༔ གཡོན་གྱི་སོང་མོ་ཕེད་སྤེབ་སྦྱར ‡ སྭི་བོཇ་བཞག་སྭ་ཕྱག་བྱ་བ་ ༔ ཧཱིགཙུག་རྒྱལ་བའི་ཕྱགརྒྱའོ་ ར རྐང་པ་གཡས་བསློ་གཡོན་བགྲད་ནས ཌྷ ལག་པ་ཐ 
སྦྱཕྱག་ཀྱས་བ ༔ བརྐྱང་བསྐུམ་སྲེན་་པེའི་ཕྱགངྒྱའོ་ཌྷ ལག་ཕགཡས་གཡོན་སྙང་ཁར་བསྣོལ་ ༔ མིག་གཉིས་བཙུམས་ནས་རྱག་བྱསཔ ཌྷ མི་གི་ཡོབསོ་གཏན་ཁགྱོ་ཧའོ་༔ གཡས་བའི་ཐལ་མོ་སྟིང་ལ་སྦྱར་༔ གཡིནྷོས་ཐལ་ཨོ་སྨྱན་ཕྲག་སྤྲིབ ཌྷ | 

| ཱཾ ྲུ 


9 -  རམ་མོ་འཇུབ་པའི་ཕྱག་རྒྱའོ ༔ གཞོཌ་གཡས་ས་ལ་སྷེསནས་ནི་ ཌཱ ལག་གཉིས་ས་ལྭ་སབས་པནི་ ༔ ཀུ་འབུག་འབྲེས་པའི་ཕྱག་རྒྱའོ་ 2 རྐུཔ་གཉིས་ལོང་ཞུཊ་སྦྱམ་ནས་ནི་ རཾ ལག་གཉིས་ཐལ་སྦྱརཅོག་ཅོག་འདུག རཾ རངསཱོང་ྔོགཊུཀཾ། 

ཟི རགྱརའོ་ང་ ལག་བགཡས་བའི་ཐལ་མོལ ༔ མདངས་ཆེན་ཕྱུངནས་བལྟ་བ་ཞི་ ༔ ལྷ་མོ་མདངས་ཀྱི་ཁྱ་གངྒྱའོ་ རྷ ལག་པ་ཐལེ་སྦྱར་ལུས་བཏུདནས ༔ གུས་པའི་སེམས་ཀྱིས་བྲསྐོར་བནི་ 7 ཐལ་སྱམས་འྱིལ་གྱུརཌོ་ རཾ ་དཔང་མནའ་མུས་པའི་ཏརྦང་ 

` _ ལཱསུ༔ མཉས་པ་མཆོད་པའི་ལཁུལ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྟན་པའི་ཐམ་ཕྲིན་ལས་ཁ་བསྐོངས་ཕྱགརྒྱའེ་འཁུ་ཞེས་ཀྱ་སྟེ་ལྭ་གཉིས་པའོཿ་ ཆེ 0 ༔ སྒོ་ཁོག་རྩ་བའི་འའུ་རྣམས་ལས་ ཧྭ ༥ རཿ 
ྱ་མེད་དབངཔུ་གཅིག་པའི་ཕྱིར་ང གསངབ་མྱ་ངན། ཁི་ལུ་འདི་གསུངསཙ ཁམས་གསུམ་སྣུདཔའེ་གཞལ་ཡས་ཁང་ ༣ ཉམཁའེམུཐལ་མཉམ་མོའཛུལ་ཅིར་ཡང་སྟན་ ༔ .སྐྱེ་མདྱངདྡུབ་སེམས་ལས་མ་གཡོ 





ང་ ༔ གསང་བའི་ཡུ་ 
རོ རྨག 


༨ ༨ ༣ 
སེད་འཇིག་སྲངས་སངགའི་ཁི་བཅལ་ནོ་ ༔ དབང་ གཱརཾསུས་ཆོ་འཛུལ་ཅིར་སྭོན་ཡང་༔ སྐྱེ་མེད་ཧངརུབ་སེམས་ལམ་ག་ཡོས་ཕྱི་ £ གསང་པ་ཡོུཾ་རྫོས་བ་གར་གྱ་ངན་འདས་ £ རོན་ཆ །འབར་བའི་ཁྲི་དང་བཞིར་ 
སྣངཔས་ཌ རཾ + ་ཚ་ སར་ ༦ ་ས་ པདང་ལྱའུ་དན་ཁ་དོག་འཁུར་བ་ལས ༔ ཀུན་ཏུ་བཟང་མོའི་མོའཕུལ་ཅིར་སྙོན་ཡང་ 7 སྱེ་མེད་བངནུབ་སེམས་ | 


ཏི 


„ ལས་མ་གཡོས་ཕྱོང་རྩ གསངབ་ཨུ་བྱི་ཐ་གར་ཀྱ་ཛམའདས་ ༈ སཱུལ་སྐུའིཏོ་ཟྭའི་དཀྱེལ་འཁེམོའ་བརབ་ལས་ ཙཾ ཐབས་དང་ཤས་འབཆོའཕུལ་ཅིར་སྙོན་ཡང | སྐྱམད་ངདུབ་སེམས་ལསམ་གཡོས་2ྱོར་ ༔ གསང་བ་ཡུ་བྱིས་བ་གརཉྱ་ངན་འདས་ ༔ ཅོ 
ངཱ 3 1 / མེ ཡཿ ༧ ཤྲ 
ཝེ 2 ' 


ཁཾ ༢ ༦ £= རོ 


ཅར 


ཅུག ཚེ་སེམས་དབའེ་མོ་འཕུལ་ ་ཨང་ འམས་ལས་མ་ རཿ “2 ཧེམང་ཤང་དབ་སེམས་ 
ཧན་བླད ཡ དབང་དུབ་ ཟུ 'ཡྱཱ་པ་བ་གརྦཾ་ས་ངན་ གཱ ལྲལལ་ཅིངྷ་སཱཔ་ཡང་ ༔ སྒྱ་མདཾ་ྱང་ 
5 ཛར ལོ ཅ་དུ་$ུ༔ཝཐཊཿ ཀུ དྱ དྲ ྨ དགཀྲྗྲགེིཾེྲེྲ་ སོས 
ཧ་མགོ། ༦ ལཱ ལེ ཡཿ བོ་བ འཅུར་སང་ཡ ཿ རུཿྱིཿ་སིམས་འབང་གཡོས་་ ° ཡེས་སེམསུ་དཔའི་མོའཕུལ་ =£ 
་ : ཧཱ མོ་འཕྲལ་ཅིར་ ངི རེ ཀྱིལའཁེར་ལས དཾ བྱིཿས་ཀྱི་ཆོའཛུཿ ཇི སྱ་༦ན་འུདས ༔ གསང་ཕ་བུགས་ཀྱི་དུཔལ་བཞུ་སློམ་བུ་ནས ཌྷ ་ ་ 
ཡེ་གང བླ བས་ལས་ ཊྱ་སིས་བ་གྲ ང་འདས ཌྷ བརྗིང་པའེ་དབུཿ ་ཧ 'གཡོས་ཕྱིང་ ཌཱ གསང་བ་ཡུམ་བྱི་བ་གཡམ་ཇན་འདས་ རོ ཧྭ ཁྱུག པཾ ་ :་ ོ ་ 
ལསམ་གཡོས་ཕཱརེ༔ -གསང་པ་ཡུ་བྱི། གིག སྤྱེ་མེད་ཏྱང་ནུཐ་ རྨ 'ཁོ་ཆག་གི་གཞལ་ཡསལས ུ་ཤད་ཝམནོ་འྲུལ་ཅརསོནཡ  ས་ད་དང་ པེ ཡ་ལས ཡོསཚང་ཆ གས ལུ 
ལང་ཁུནི་ཿ རྫུའཕུལམྨྱརམབྱཆའ ཧ ' པ་ཨུ ྱི་བ་གར་ཨྱ་ངན་འདས་ ཌྷ ཟཤད་ཏུང་ཁུང་ ཧཾ སྐྱམ བྲདུབ་སེམས་ལས་མ་གཡོས་ཕོར་ ཌྷ ག པ་ཡི གད ངན་འ ཞུ ་ 

་ ས་བཅས ས་ག ངུ ་ ཌཱ ནད ་ ་ རྔ རུད ¡ོ ནན ུ - ཀང་ཡུ་་བཅུ་ུ་ ས་ག ལོ 

ར་རའོ་འ་ ར་ ཛྫ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ་ ¬ ་ ས་ཕིར་ ༈ གསངཔ་ཡྱ་ཧཿ ཨུ "ཨཾ་གྱི་བ་གསམ་ངན་འདས ༔ དབངཆེན་བསྔས་པའི། ངེ 
£ ` ཌིམིའྦྲུལ་ཉིསྟོན་ཡང་ * ཀག ་ ར་འ སམ་གཡོས་པིར་ ༔ གསངཔ་ཡྲུ་གི་བ་གསྩས་པན་འདས ༔ ད འཐུ 

རར ་བྲག་སེ་སེཿཉོཔསྣང་ཡང་ཌ 
༥༠༦ ཏའ ཁྱ 







ཡལ 


¡2 ༔ཚོ་ལ་དབང་ཐེབ་རིགས་འཛྲེན་རྣལ་འབྱེར་པས་ ཌ 0 ་ ༔ རོ་བསེག་ཐལ་བ་སྦབ་པའི་ཐོར་ ༔ བས་ཏུ་བླསཔས་པའི་སྨྲུབ་ཐབས་འདི། ༔ ཡུན་སུམ་ཆོགས་པ་ལུྤ་ལྡན་ཞཾང་ ༔ ཨིད་དུ་འོངབས་། 


༄ཿ བཙ་ཙཱལ༔ བབབོསླ་བདི་གིས་བླནབ་༔ བཏག་པའི་གནས་མཇཱལ་ཤ £ མདོམ་གབག་སོ་ཞིཁདསོར་བཅས་ ༔ སྙེ་དུ་འི་མགོམ་ཡང་༔ ཆགས་པའི་དེ་ཚོག་སུགས་ྱི་བུར་ཿ དེནས་མཚན་དང་ལན་པའི་ཡུ་ ༈ ཞུས་བས་དར་ལྱ་ཧན་ཏིས 
„„ | ཀྲུཔས རུཿ་ཁྲོད་བཀའ་དང་འཐུན་པ་ཡིས་.༔ གསང་པའི་ཐིག་སྐུད་སྐྲལ་ནས་ཀྱཇ་ ཌྷ སྤྱི་པོར་བ དབང་བསརན་ ཌ ཆཌ་པ་ཚན་པོ་མཆོད་པའི་སྨུཆ་ ཌྷ ལན་གསུམ་བཟླས་ཏེ་གཟི་ལྡན་(་ རཾ འགྱུར་བར་དམིཊ་ཏེ་དྱེ་བབ་ ‡ ཟླ་གམ་ཁ་ཧཱད 
ཧཱ 


བཱ གུ་གསུམ་ལ་ རཱརྨའླུ་གཔ་ཁེ་བསྐོཆོ་འཕབཏུ་བརྩིག་ ༔ ས་བོན་མགརབའེ་སོ་དོག་གམ་ ཌྷ ཡངན་ མ་ཆེན་བསྲེག་པའི་ས་ ཏ ཞག་པོས་ལ་ཧེཞལ་བི་ ༔ མུ་ལརཀབླ་གམ་སྙུ་ འད་དགུཔམཐའ་སྐོར་ཡུག་ 
རིམས་ཁང་ཌ་ བམ་བོ་ཡོ་ན་ཏུན་དཔེ་བྭང་སུད་ ༔ དེའི་དྭགུས་སུ་ཐསགས་པའི་ཛེས་ ཿ དམན་པོ་དཔལའང་ལཱན་པའི་ཤུང་ ༔ བཤུལ་ལ་སོགས་པའི་སྱུམ་པོ་ས་ ཊ་ ཧིའི་བྲས་ཡངས་པས་བཤམ་ ཿ ཤའི་འབྲམ་མི་སེངདག་ཏུ་ ༔ ཐེདོ་པ་ཚྙཾཿ གཉིས་འ 
ལྟན མིགས་བའི་ ངོ མ་པོ་ལ ༔ ཕུམཔ་དཔནྡིཛ་སྤུ་རམ་བགམ ༔ མ་སྔཿབཏབཏཾ་བཞག་པདྱ༔ ༔ གསཔབའི་གཞུང་ཐག་དམར་པོས་བཉིང་ ༔་ བླ་གོ་སྟངདུ་ལདཱོ་བདྨ་ རླ དེ་ནས་ཐལ་བསྒྲུབ་པའི་བྱིར་ཌ 
བྱི་ར་ལོའིས་ཏོགསུ། ཙ མམེ་གོམ་བདུག་བཅུ་ཡིས ༔ ཇོའིའགྲོས་སེཾས་ཀྱང་ ༔ ཇྡདྭཔཔགིས་ཡོགསུ་ ཿ དླུདག་རོལ་པའི་ཕོཉ་དསི་ ༔ བཀྲ་ཤིས་ཆེན་པོའི་ཏྭ་བོས་འྷགོར ཿ ཕུཔ་ནས་ཤུལ་ཏུ་མིགས་པ་ཡང་ ཙི་ཁེ་བྲེ་ངས་ལ་དམིགས་ནས་གདབཿ 


། 
་ ཨེ 


¬ 


ཐེ? 


༩ ༢༠ - ེ རེ === ོོོ 


[ཤཏཤཝམསུ་གཤིགས་པ་ཡང ༔ ལུགུ་བུད་ཀྱིས་ཐེས་བྷསོརཏེ ༔ དུཿཞོད་ལས་བུདག་སྱུན་དྲངས་ཏེ་ ༔ གཤེགནས་སྔོན་སྟེནྣ་རོལ་ཕར་སྒོམ ༢ སྟིངནིདྲན་པའེརྐྱན་ཡིན་པས་༔ ཧིའྟེཉེཕདུ་བཞག་པར ༔ བན་དྷ་དབངཔོ་ལྔའིན་ ༔ ཕྲལ་ནས་ཟླ་གེ་དབུསུ་བཞག ‡ 
ཟི ཁླེལཱ་མྲེ་ཁཱ་ཙ ཊང་པྲོ་ལཱ་ཡ་པ་ཁཞག་ ར་ཚ་ལནི་ནངགྲོལ་སྟེ་༔ རྐང་ལག་སྒོ་བཞི་རྣམསུའོ་༔ བྲོད་སྐོ་བརའཁྱམས་སྒལ་ཆིགས) ༔ མི་ལི དཤནྱ་བྱཾས་གཡབདདྲ་ནུང་གྱི་ཕོཊ ༔ སྣ་ཆཱོབཱས་ཡམ་ཤཾང་བཛྲ་པས་ནས་བཞག, 

ཁི 7 དོའི་ཝྲད་ཏུའབྲུག་ནུས་དང་ ༔ ཊྱི་ལ་བ་གླཔ་རྔམེ་དང་ ༔ མཁའ་ལྡིང་ལ་སོགས་འབྲེས་ཊུ་ཝུཆོ་7 གསམདང་རྟིང་ལ་སེགས་པ་ཡང་ ༔ མརལསོགས་བས་བུགས་ལ་བྔཿལ་ ཌ མོཚན་དང་ལྡན་པའི་ཤཾསའབ་ཀྱིས༔ ཐལ་མོ་སྦྱརནས་འདི་ 

སྐད་དེ་ངོ བུཙམ་ཏ་དེའི་ཁོགྱོཏམེའི་ལ § རྒལ་པྲེ་སེས་པའི་ཏིའ་འཛིན་ ཿ སྟིང་པོ་བཟླས་ཏེགམོགས་ནས་བརྔམས་ ༈ བསྙེན་པ་ཤོ་ཁྲི་སྟེརོནས་ཀྱང་༔ མཇོད་ཅིངབསྟན་པའི་ལས་ཀྱཁོ་ £ ཏིངའ་ཇོནསཆོད་པས་ཆེ་མ་ཉས་ནས་ ༔ དེ་ནས་རྫས་ཀྱི་མཆོད་པསུ་ཨཆོད༔ མཚན་ 
གསུ་ཝཱན་པའི་ཤཾས་རབ་ཀྱིས་ཌ ཙིཏྟབཱཾཾས་ཏཝུས་པཧཱྲས ཌྷ ཡུལ་ནས་རྣམདག་དིུངུ་བསྟན་ 7 མཚན་དངརུས་པ་རེ་བཞིན་ ༔ སྣ་བརུས་བ་མི་གདང་ལྕེ་༔ སྣ་དང་ཁྲག་ལ་སོཌ་ཕ་ཡེས་༔ ཤ་དཔ་ཏག་འེ་བཞིན་ཏ་ ༔ ཚེལ་དབསྐྲ་ལ་སོགས་པ་དབུལ ༔ རི་ནཱ་བསུ་ཏའི་ཛྫས༔ 
མཚེན་དཔལན་པྭ་ཐུངས་ཏེ་དགུལ ༔ ཕོཉ་མཆེད་པའི་སྦྱེན་བསྲགས་ཏེ་ ༔ གཏུན་ཞུང་ཚན་མོ་སྦ་མ་ ་བཞིན་ ༔ དེ་ནས་བགེགས་ཆན་གཏུལ་བའི་ཕྱོམ་༔ ཅུ”འཛྲོའི་བྲོ་ཡང་འདི་སྐདོ་ ༔ ཏན་ཧཔཙ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ ༔ མཆོག་ལ་སོགས་པའི་ཤེལ་ཆོགས་ལྡན་ ༔ གང་ཡང་ 
རྩས་པབསྒྲལབའིཀང་༔ སྟེབལཉྡེཀའ་ཇོ་ཐབས་ཀྱིས་བྲོ་ ༔ ལུ་གུ་དངྱུད་ཀྱིས་འདི་སྐད་༔ེ ཨ་གུ་ཤ་ཛ ༔ ད་ནས་དབང་པོ་རྣམས་ལཱ་ལ་རྭ, ཙེ་འཇོནུལ་གྱི་གདེདཅིང་ར༢ བདྗིད་པའི་སྟབས་ཀྱིས་འདི་ལྟེར༔ ཕོཊབཾ་༔ པཿ་ཧཱུཾ༔ གནཊཧ་ཿ ན་དག་ཞིངེ་བཅུ་ 


རྔ. , ཙབསྒྲལ་བའེ་ཚཾག ༔ དཀྱིལ་འཁེར་དའེ་དནོ་ཡངབ༨ཤད་ ༔ མདོམ་གང་གྲུ་བཞོའི་ཁུ་ཚོད་ཙམ༔ ཟླ་གམ་ཁ་ཡོད་གསུང་བའི་མཁའ་ ༔ རླུ་བོ་སྤོམ་པ་ཨང་པའེ་དོན་ ༔ ཧོན་དབྱིམས་ཆུག་གཟི་ལྡན་དབྱིངས ཿ  ཡོ་ཤིངེ་ཀྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱིས་གསུང་༔ 
[གཉསམདསྲུལཔ་ཡིན དྲོ་ཛས་ལ་ཚོགས་མང་པརོབྲགམ༢ དནས་རུས་པའི་ཡོན་ཏན་བ ཤདཱ་ ཿ འབུས་བུ་ལནོ་རིགས་ལཱའགུབ༔ ཅུས་སྲལ་གྲུངཆེའེ་ཟིལགྱིས་གནོན་༔ འབྲུགནི་མཁའ་གྲོ་དབ་དུ་སྐུད་ཿ ཤྱིལས་ཕྲ་མེན་དངོས་གྲུབ་འདུ་ཿ བགླང་སྟེངས་ * 
ཀྱིས་བགཊཆན་འཐཱུལ ༔ རྨམོ་སོན་པོའྱོ་རུལ་བོ་འི་མཐཱཿཡང་འ་ཕྲོག ༔ འདབ་ཆཌ་ཕོཉ་མངག་པའི་མཆོག ༣ ཡཾ་ཡུས་ཐལ་བའི་ནུསུ་ཐཐང་ན ་དེནས་བསྐེཌ་པར་བནི་ཿ ར་ག་ཕུཙ་ཡ་ཏྱན་ཛཱུཾཛྲ་ཛ ༔ མརུད་སྦིམ་བསྲེགས་པའེ་ལསྭ་རྣམས་ཀྱའོ 7 རྡ་ནས་ཁུཌ་དེ་ 
གཞྭུཿ ར ་འདི་ནི་སུསདྲགངོས་པ་ཡང་༔ བུ་འདུ་ནུན་གི་སྣོད་ནང་ཏུ་༔ རུས་པ་བཏགས་པུའི་ཕྱེ་མསུ་བླུགས་༔ དམིཌ་ཕ་གསུ་ལས་འབྱུང་པ་བཞིན་ ༔ ནང་དུ་བླུགས་ཏེ་བུཇུལ་ལ་བཞགེ ཿ དེ་ནས་རྡེ་ལྕོམ་དྲལ་བྱིས་༔ བསྐོཕོཉིདབྱངས་བླེང་དབུསུ་ཁྲཞག £ 
དེ་ལཱར་དཀྱིལ་འ ཇྡོཊ་པ་ཡང་ ༔ རྔེ་གོཿ ས་གཞུང་བཞིན་སྙེལ ༔ ཝིན་ལས་བཅོལ་བས་མ་བཞིན་ང ཤུབ་གཉིས་མདཔ་སྩོརྔ་བ་ལས་ ༡ སེམས་ཀྱི་ཁདོག་དཀར་པ་ཡི་གེ་ཇེ ༔ མཐའ་མཉམ་སྤོས་པའིངེ་སྤར་ཡངབསྤུ ༔ དངོས་མདྡ་སྟེ་ངཔཤུརཔཱ་ད་མགས་ 
ྲ ི་ རྩ ཤྱང་ནུ་སཾམསནོ་་ཨཱ་ཡུ་དམར་པོརསོ་ ༔ ཅུས་ཕམཆན་མད་འདྲ་བ་བཞིན་ ༔ དྲ་བ་མོ་དང་གཉིས་མད་རོལ་པ་ལས་རྔ་ ཅཅ ་ ཧཱ བསྙུལ་ཞཾང་དོན་ཐོས་འབབལ་འཕྲོ་བོ་དམཌ ༔ ཨུ་མོ་ད 


བས་གཉི། ཡོད་མཉེས་འ སར སྒེམས་ཀྱི་ཁ་དོག་དཀར་དམར་བསྣོལ་བ་ཡང་ ་༔ སྐར་ཆོགས་ལྟ་ཊུར་རབཏུའ་ཁྲིཌ་བས་སྒྱུབ་༔ གསུང་གས་ཚིམ་འགུར་བཙོ་མའི་ཁ་དོག་བཞིནོ ༩ སྡེརམོ་ཅན་བྱིས་རྱིས་ལྟད་ཏྱབ་ཇུབ་སེམས༔ རེན་མེན་ཞུན་མ་ལྟ་རུས 
÷ ངེ | དྲི 
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།སྐུ་སྦྱབས་ནས་༔ དཔོས་མེད་ཧངྲ་ཆུབ་སེམསུ་ཞུ་བ་ཡ་༔ བདེ་བཱ་དངོས་གྲུབ་བླང་པའི་ཕྱཉ་ 2 སྒུབཔདེ་ཞིམཚན་ཡོད་པའེ་༔ རག་ཕུ་་ཞེས་བོད་ཅིང་ ༔ ཐལ་ཆེན་འོདོདྲ་ཞུ་བརདམི་ ༔ ྲ་ སྭཱ་ཀང་ ཅ གཟྲི་ཝན་གསང་བའི་བ་ག་ལ ༔ རང་བཞིན་ཆེད་པི་ 
ཆོསྣ་སྐུར་གསལ༔ མཐུ་ཕྱིན་གཉེས་ཤིངའགྲེ་རྒྱད་སྦྱངས་ ༔ དེ་ཡངམི་གཡོ་དངིངས་ཡིམ་ ༩ དེ་ནས་གསང་བའི་མདུད་པ་དགོལ་ ༔ སྩམ་ལ་འཕལ་འགྱུཿཁུབ་པའི་ཛྫས་ ༔ -ཊན་སྭཾངས་ཤིང་ཏིང་འཛིན་སྦྱར་ ཏ གྲུབ་ན་ངོལ་མཚན་མས་གདབ་ ཌཱ མཚན་ལྡན་ 
| ལག་མོ་ཐོ་ཁ་ཨ་བས་མ་སཏ ཙ་ ཐས་བྷསོ་རདབངབློསིནྱ་གི་ས་བླ་ནབ་ ཌྷ དེ་ནས་དངོས་གྲུབ་གྙོགབས་དྱས་ ཿ སམ་ཡ་བདྨ་མྭ་ད་རྭ་བུ་ཙམི་ར དང་པོརད་གི་གདབ་པབ་ ཅ དནས་གཙོ་དང་རིམ་པ་བཞིན་ ཆུད་ན་བར་ཆང་ཆེན་པོ་འབྱུང་ ཿ ལྷུག་ན་རིམ་པ་བཞིན་དུ་དགོད༔ 
ཾ་ོ་དཔོན་ཡ་བདབ་ལུ་ཆ མ་ཆདྱ་ཀང་དགོབས་པའི་ཚོད་དང་སྦྱང་ ༔ དེནས་ལུས་ལ་རྟུག་བཅངས་ནས་ ཌཱ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དངོས་གྲུཐ་ཝེབ ཿ ཌྷ ལུས་ཀྱབདམལ་འ ་བབ་ཅིང་སྲ་ ༔ ལཇས་ཝ་ི་དི་སིད་འྱབུང་༔ དེ་ནས་ལུག་མའི་གཏོརམ་བཏང་ ༔ དཀྱིར་བསྡུ 
ཌི ཧཱ ་མོའི་ཏིན་༔ གུ་དབདབངས་ཏང་ཇ་ལ་སོར་༔ རའངོམངཔོ་ལུགས་བཞིན་5་ ཌ དབང་ཆན་བསུས་པའི་ཏན་ཏཱལས ཤཿ རྩར ་ ོ དྷ 
ཚལ་བབང་ཐེབ་ཟིགས་ཁ་ཛེནྡ་རལ་འབྱོར་གྱིས་ ༔ ལགྟཏོག་དངོས་པ་གཉོམ་པ་དང་ ཿ ཆོའ་ཡུལ་སོནོ་དབསུན་པའྱིཡིང་༔ དབངཆེནབྱསས་པའི་ཏན་པལས ༔ བསལ་པའི་ཐེག་ཐགོ་གསང་པའི་ལྱ ༩ དགོངས་ 'འཐུན་པར་གསུངས 2 དང་པོར་ཏེང་འཛོན་རྣམ་ 
ཅ་སཆོ་རའི་བོནའུ་ོང་གསའ་ར འྷི་སད་ཅིག་ཏིང་འཛིན་ལས༔ ་ཁ་དོག་ཝོའོ་འབུ་བསྒོམས་ལ་ ༔ དབངཆེནདཀིལ་འཁེར་རིམ་པ་བཞིན་ ༣ ཁདོག་གསུམ་པོའི་འབུ་ཉིང་ལས་ ཧཾ བདག་པོ་ཉེན་དང་མཚམས་པའེ་གནས ༔ ཐུཊ་པ་མེད་པའི་གཞལ་ཡས་ 
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, ` „| ཕྱགཔོ་ཀྱིས་གསལ་བར་བསྒྱར་ རྩ ཧིིའི་ཕཊ་ཿ 
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ོ ྲ རྔ 
(མཿ ཧི མ་ ཇོ་ཛོ་ རྐུལ ཛོབ 
ཐོག་ཐོག་འབབབ་ངེ་ ཁ་པའྱི་ཝིར་ ༔ ཧཱུཾདབངཆེནྱཧལ་བ་རིེག་ཐེག། འབེབས ༔ 
ཀའ ད རར ཏི 
རེ བྲས  ་ 
་བར་ཨྱ་གར་གཅིག་ཀངམིད་ 


ཆོ་ག་གསྱུམ་དཔལན་པའི་གསུང་ ༔ ༡ 
ག་པྲ་ཕ་ཤཿ བྲངོ་བྲང་ ཡཀ་ཤབཧཱུཾཏྡཱཾ༔ བ 


༣ 


ཞིསངཛེའི་ ཾས་པད་མ་ཧཱཾ་རུཀ། ཿ ༨སྐུ་བསྐྱེད་སྐྱིངཕོ་འདི་ཉེད་དེ་ 7 བདྨམ་པཱེཊུཀ། ཿ ཧད་ཧཱུཾཛཱ 2 ས་བེན་། 
བཛྲ ་  ་ ་ ཀ་ས བང དཔོ 
པྱན གྱོིརོར་འཇིག མང་ར ས་བསམམིཌཿཿ རོ་ཁག་འུངཁག་གྱི་མཛྡ།མ སཿ བང 
་ "ཁང་ རཾ གདུག་བསེ་ལ་ཅིད་དུག་ ་གསུ་རྟ་ངནས' 'གཅོད་ར རར 

རཾ ་ འགྱུར་ཏ ༔ གཾ ཌ 
གསསམས་ིས་ཇུང་རྫནམས ད་གནན་ཡང ཛཾ ཚག་འ 
ཐ་བའི་དོངོ་སྣགས་ཆན་པོ་མཛད་ ༔ ཧཱ ༢༥ོ༡ོ་༩རར་ཁ་རོད་ རཾ 


ཚོན་མེ་གནམ་ལྕཊ་ཊུ་ལུམ་འདྲ  གསང་སཱཌ་ 


རཾ ཏ་ཀཧ་ནད་ཧ་བཾ ཕཊ་ 2 ་ བསྒྲལ་ནས་ཀྱུཇ ༔ རགཏམ་པའི་ཚིག་གིས་ | 
ནི་སཱཉ་དག་གིས ༔ ཤསསུ་གེཚབས་པའི་ བོས་སོ མམ བཇས་ཀྱི་སྒོམ་ནས་ཐེག་ཐྲོག་ 
ས་དོ་གནས་དག ཿ འ ཁམསོ་གསུཾ་མ་ལུས། སཱཧཱད་དཱག་ཀུན་ £ ་ 
ས་ལ སྟེས ཅག འཿ 


༧ 





9 ཡ་གདཤཿ ལོ ་ 


་ 5 གཡང་ས ཙོ གོན སིའི 7 ་ 





༦༦༡༦ ལོའ 
དད ་ 'འཛྲིན་ 2 དད ་ ཌྷ གག ་ འཚིམ 
རྨ ོུ རེ ༔ , ཟསུ་ཤཆེན་དྲང་པཧ' ཌཱ ལས་འདི ས་བར་བསླུབ་པདབ རྫོ མཁལ་ལྡཾཔཛྫས་ | 

རཱལ་ཚཾ ི་༣ཀ་ཤ་རཀཿ བཅི་ཏོ་པཧ་ ༥ནའི་ཚིག་ཀང་རགཏ་བོད་ ༔ ཟསུ་ ངུ གུ 
་ ཌྷ ད་ ཉ དབང་ཆེན སས་བའི་ཏནཏཱལས ༔ :རྗཝེགོ་འཕབས་ཀལུ་སེཝ་ཝ་པའོ༔ 








ྲརིེཾ་ ་ ་ ་ 


ལའ པ་ལས ༔ རོལ ཌཱ རྔོཁག་འཐུང་གཞུངས་མ་སྟེ་ ༔ ཏཱ འདུ་འྲ་ཡདཔིཉིྱ་ཧི ༔ གངལྱཀས་པའེ་གནས་དགྭཏུ་ ཌ ནས་གསུམ་ལ་ འའིལས་མཛོདཅོགཿ་ ཁྲག་འབུ་འབརབའིདགསནསཿ | 





- མལ ན་བིགཤགསཔའ་ྱ་་མ་ ཅ ` འདུ་འབལ་མད་པའི་བང་ཉིད་ཀྱེས གངལ་བ་བའི་གནས་དགཏུ་ཿ ཁམ ས་གྲུ་སྲལོ་བལིལསྐོམ་ོད་ཅོག ཿ ཁྲགའབུང་འབའ་བའི་ལཊ་ལས་ཀང་ ཿ ཤྩ རྡོགསུང་གི་གོལ་ཨ ྲ 
ཀ་ས འདུ་འབལ་མད་པའི་པཔཉིདྲ་ཀཱཾས ཐཱ གངལྭ་ཀས་པའི་གནས་དགྱཏ་ ༔ ཁམས་གསུམ་སློལ་བའེ་ལས་མཛོད་ཅིག ༔ - ་ ི་ཆནཁགའཐུངགཟུཔམམ་སེ། ཌྷ འདུ་འབྲལ་མེ 
གཡལ འི་གྲ་མ་དགྟཏ་ང་ 


ཁམས་གསུ་སལ་བའི་ལས་མངོད་ཅིག ༔ རཱ ཁྲག་འུངའབར་བའེཞབས་ལས་ཀྱང་ 2 ཾ ོལས་ཉྱིས་གོ་ལ་མ་ ༔ ཌྷ ནྣ ་གཟུངས་མ་སཱ་ རྣ འདུ་འབྲལཿ ཨང་པའི་ལཤཾདྱེ་ཉོས་ ༔ གངལ་བའི་ག ཛྷ 
དགཏུ7 འུམུས་གསུཊ་སློ་ལ་ཁལེལས་ལ་ངོདཅིག་་ཁག་འབུང་སའི་འདོ་ཟར་ལེས་༔་ རྔོལཾསཱ་ཀྱི་གོལ་མ ༔ དཔལ་དང་ཁའི་བྱསའེཇོགསུ་སྐྱོ རཿ ` ༔ ཨོཾལ་ཡུས་ལ་རུད་ །དེད་ཀྱི་མགོ་ ད་མགོ མཁགཔའི་ལས་ལམ་གཡལ་ཅིག ༔ ཁྲག་ 
འབུངས ཁེསྱལེ་ལས ཌ ཕཱ་ཨན་ལས་ཀྱིས་ག་ལམ ཌ དཔལ་དཔེ། མེའིཚོགསུ་སྐོར་ ༔ གཉིས་མད་པའེ་འོད་ཟརནི་ ༔ མིའི་ལུས་ལ་ལཱཊ་སྭངམགོ་ང 
རྨ ཅི་འ ལ་མ་༔ དཔ 
ཙོ གཉིསྐུ་མད་པའེ་འོད་བི་མནི་ 


ཟླི | 







ེནཉིསཔ་ལམ་ལལ ནཾ མངག་བའི་ལས་ལ་མ་གཡལ་ ཅིག ཌ༔ ཁྲུག་འཐུང་ཞབས་ཀྱིས་གདུན་ཞྲི 
མཁོས : "གཉིཧུ་ཡད་པའི་འདོ་བེ་པནི་ ༔ མིའི་ལུས་ལྭ་ཁིའི་མགེ་ ༔ ཌཱ རཿ (ལ་ཅིག £ ཁྲག་འཐུང་འབར་བའི་བ་སྲུ།ལས་ £ ་ ཌྷ ་དཔལ་དང་ལེབས་ 
༣ ཟ་ ས་ལྭ་ཁོལ་མགེ ཊ ཌྷ ཕྲཨནཉིད་བས་ལས་ལ་བྱོ་ £ མཛགས་བཞི་ཡས་ཁཔ་གཡེལ་ཅིག་ ༔ ཏཾ ཁྲག་འཐུང་འ་བརབའི་གཞལ་ཡས་ལས་¥་ ཊན་ལསྭ་ཀིས་གོལ་མ་༔ རཔལ་དངདམུ་ལེངཚོགསུ་ སུ་སྱ 
འི ེ ཙོ ༧ ༩ 


༢༤ 


#®- 


= 


བེ། ༔ དཔལ་ཆེན་བླ་བརུ་ཀའི་ ཿ དངུའེདིརི་མན་མདནས་ ཿ ཞབས་ཀྱིས་གདམ་བྲི་ཡན་ཆད་དུ རཿ ཐུགས་དེ་དཔལས་སྡུལ་པ་ཡིས 
འེལ རྩོ ༨ ཚལ་རབང་ཐེབ་རིགས་འའོིརལ་ 













༔ ཐབཐའྡ་གགས། ཨཱིངནས་སྟི་རིའི་གནས་ཊུལ་ཨ £ ཛེ་ཉིམ་མདནྱ་ཧུག ༔ ནག་མོ་གསེརྱ་གི་ལ་པ་ཅན་  སི་རཆེན་པོ་ཁན་ཐོགས་  ་ དྲད ་ ༔ སཱིན་མོ་ཕེརཐ།ཡིན་པརྡ་ཧཱཊ་ཿ 
_# འགོགནས་སྟི་མིའི་གམས་ུ་ཁ་མ ༈ ཇེཏོ་མའི་བྲབ་སྦོ་རུག་ ༩ ནག་མོ་བངས་གྱི་རལ་པ་ཅན་  སི་མཆེན་པོ་ཁན་ཐོགས ༔ ཝའུ་ག་ཤྫོག་མ་ པཉ ༔ ༥འཁག་འབུང་དཔངསོར ༡ སྲིཿ་ཨོ་གཞོང་ཐེགས་ཡིན་པརྡ་གཿ ཿ ཏུས་དུག་་མོ་ཏེཿ 
¥ རྨམས་ཀུང་ ཙ་ ་སྔོན་བྱིཊུ་གས་དོ་ཇི་བཤིན་ཏུ་ཿ་ སྒྲུབཔ་ལས་ཀྱིས་བྱ་མ་མཛོད་ཿ གང་ཞིག་ཉམས་པའི་ཁྲག་ལཚོལ ༔ མཉམས་རྣམས་ལ་ང 'གྱུབ་གསོལ་ ༔ བརྣོལ་བའི་ཕྲོན་ལས་གྲུག་པཿམཛོད་ 7 དབང་ཆེན་བསུས་པའི་སྟན་ཏྲལས་ ཌཱ ཕོ་ཉ 


རཾ འི་གནས་འུ་་བའི་ལེའུ་སྭ་ཝེ་གཏན་པའྱཾ ལོ རུ རེ རྩཚོལ་དབང་ཐེབ་རིགས་འཇིནྷ་དལ་འབོར་གུས £ བརྡུད་དང་གྲ །བྣསལ་པའྱི་ཕོརེ་ ༔ དབང་ཆེན་བྱསུས་པའི་ཏན་ཏཱལས ༔ ཤོར་བ ཊི་ལྱའ་འདི་གྲས། ! 
| ་པའི་དུས་མཐའ་ནས་ ཛཱ བདུད་དང་དབང་ཕུག་ངགས་པ་དེས ༔ འཇེག་ཏེན་ཁམས་ཀུན་ཟླ་བདནས་ ༔ འཇེགས་ཡང་ཆིན་པྲོ་ཁག་འཐུང་གིས་ ༔ ཤེར་བ་གཞེནོ་ནྲལ། ས་པའི ༔ བདུད་དང་གཡན་ཇེ་རགས་པ་དྲ་ ༔ ཐུགས་ཝཚད་མེན་ 
བཞིས་ཁྲསལྷ་ནས་༔ ཛུང་པོ༡ལ་༠་ཐག་གན་སྐྱལོ་ཏ་ འཇམ་གླིང་ལྷེའི་གློམ་ཁམསུ ཤྱ ཚོལང་བཞིར་ནི་རྒུར་པརབ་ཤད་ ཌྷ རུ་ཏའིམགོནི་ཁཱ་ནྨུབ་མཇམས ༔ རྐདཔ་བྲཔཤཿམཆམསུ་ཏེ་ ༔ ལག་པ་གཉིས་ནི་ག་ཡས་གཡོན་གདངས 7 ཀུན་ཀྱང་ཐྲག་ 


བསུང་ཏ་ ད་བས་འཛམ་གླངས་འདི་ཀུན་ར བྲཀ་ཡོས་ཡ་མ་ཚན་ཐུགས་རེར་ལྡན་ ༔ ཆོས་དང་ཛྫུའཕྲུལེ་འབྱུང་པའེ་གནས ¥ ཆོའཕྲུལ་འབྱུང་པར་བཀའ་སྩལ་ཏོ་ ༔ རྡ་ཝའི་ལུས་ནི་འ་ཛམ་བུ་གླིང་ སྟིངཤཾ་མ་ག་ཏའི་གནས་ 7 དུབབྲེད་ཨིང་ 





རེ 


' 
མིངནི་བསཱིལ་བཞི་ཚལ ༔ གྲི་ལུན་མ་དང་ཀྲའུ་རིས་བསུང་ ༔ མཁས་དང སྟིངསྟོབས་གཉི་གསཝྡན་ ཊུ རུཏའིམགོ་ནི་ཉྷ་ཀྱོགས་ཀྱིས § དུར་ཁྲོ་སེང་པའི་གླིང་ཕྲན་ཏེ་ ༔ གཤེག་པམོདངཿོའུ་རིས་བསྲུང་༔ མཐོང་ཐེས་འཕྲུལ་དཔལཱན་པ་མཐའ་༔ རུ་ཏྲའེ་ལག་གཡས་ ། 
ཤར་ལྟེའིམཚོམས་༔ དུམ་ཁྲོད་བལ་ཡུལ་ཡིན་པསྙེ ༔ གློག་འགྱུ་མ་ད་ ས་ ཊུ དེན་ཟས་དཔལཔོང་ཝན ༢ ཅྲུ་པའི་ལག་གཡོན་ལྕེནུཊ་མཚམས་ ༔ དུཔཁདཆིན་པོས་ལའེ་ཡུལ ༔ སྣདེས་ཅན་དངེལ་ཏས་བསུང་ཿ མཐུ་དང་དབང་ཆེན་གྱད་ 
ཀྱིས་གནུས་; ཧྲུ ལྷེ་དང་གཡསྭ་བཛ་ཤཾར་མཚམས་ ༔ དུར་ཁྲོང་ཆོན་པོ་ལིའི་ཡུལ ༔ དྲ་བཡོ་དང་ཚྫངས་བླསང་ར ཤར་གི་ནིར་ཏཾ་མེ་མུའྭ་བུག ཿ རྲུ་འའྲེ་དཔག་ཡོན་ནུག་ཐང་འཇམས ༔ དུབདེརན་པོ་ཁྱ་ཡའི་ཡུལ ༔ ཐྱིའ་གཤོག་མོདང་པམོས་སུང་ ༔ : 
དནབསེ་ིད་ཕུན་སུམ་ཆོགས་ཅ ་ཱངའི་ཁོ་མཚན་སུང་ཕོགས་ན་ ༣ དུང་ཁེདའེ་ན་པོ་ཨྤུརན་ཡུལ་ཿ མྱསོགས་མེདམ་དབགས་མས་སུང་༔ འབོར་ལནཆོགས་ནི་དངོསོ་གུབ་འཆང་ ༔ དངོས་གུབ་ཝོབ་ཕ་ཡང་ནིདི་ན་མང་ ༡ སྦུང་ིནཔགྲེལ་མ་ལུས་ཀུན་༔ 
རྱ ཀཀ ྣཀྣྲི ཛོར རད ྣྣྣཾྣྣཾྣྣ།ྣ།ྣྣྣེེཾྣཾཾཾྣཾཾྣཾཾྣཾྣཾྣཾཾྣ་ྣྣ་ྣ།|ྣ༧༢ | 
གཞི་གལ་འཁེར་དམ་པ་འདི་ ༔ འདས་པོའི་དུས་ན་སྔོན་བྱུང་མའོ § ཨ་པུརྒྱས་ཀུན་གྱིིན་གྱིས་བརླབ༔ དེ་ལྟརགྱུར་པའི་འཛམ་གླིཔ་འདེ་ ༔ སྤ ཤི་གནས་པའི་ཡུལ་ཡིན་པས ༩ རར #ཌ#ྨོ 
ཞན བསྐེད་ནས་བྱོན་བརླབ་ས་ པ་ཙ་ སྔགས་མཆེག་བདུད་ཚྱི་སྐུབ་པའི་ཕྱོར་ ༔ བླས་ལ་བའི་རྒུད་དང་དམ་ཛས་ཀུན་ ཿ སཿས་རྒྱས་བསྒྱུབ་པའྱེ་རྒྱུ་དང་བཞི་ ཧཾ དམ་ཆིག་ད་པར་བསྲུང་པའི་རྫ་ས ༔ འབྲས་བུ་ཆེན་པོ་ཝ་ཡིན་པས་ ༔ བདུད་དང་ 
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ཟླ ྲོི་ དུར་ཁྲེད་བདག་པོ་བཏུལནས་ནི་ ༔ འཁེཐ་བཉས་མ་ཡུས་དབདདུ་བསུས 4 སྲིན་པོ་ཡོངས་སྒྲེལ་ཆེནཔོ་མཛོད་,༔ ས་ནས་སའི་རིམ་པ་བཞིན་༔ གཏོནས་གཏོད་ཡངནས་ཡུང་ ༩ མི་ལག་དྱའིཿས་ཐིམ་པརཐ ༔ ཧུ 
ཡུས་ཀྱུན་ཙཱ ཧེ སྭ་ཧཁ་བ་ས་ག་སུ་ངས་པ་བཞིན་ ཌ བཏུལ་ནས་ཡང་དག་སྤྲོལ་མཛད་པས་ ` ཿ ཏཱ 
ཚོཁ་ཁབ་ཐབ་ལིག་ས་འཇོན་ནལ་འྱྱ་གཾས་ར བམས་གསུམ་འཁེར་བའིསམས་ཅན་ནསས ༔ ཉེ་ལམ་བྱང་ནུབ་བསྟེན་པའེཀྱིར ༔ དབང་ཆེན་བསྫུས་པའེ་ཏིན་ཏྲལས 2 སྒྲུ་བ་པ་ཐབ་མོའེ་ལཝུའདི་གསུངས་ ༔ ཡུན་སུ་ཚོཌ་པ་ཝཕལྡན་ཞིང་ ༔ དེ་ཡང 
གསང་བར་ཤེས་བར་བ ཙ་ མྫར་ཁྭ་བཱ་གམ་ཤྭ་ཟག་ཀུང་ ༔ མཁས་པས་དབིཇསུ་ཤེས་པར་བ དེ་ཕྱིར་སྲབ་པ་ཐབ་མོ་འཾམ ༔ ཉེ་ལེ་ཅེས་ཀྱངདེ་ལ་བསྡེདི་ £ ་ནེ་ལྟརྦགུར་པའི་དཀིལ་འཁེར་ དབངགིས་རྱལ་པོ་སྱུ་ཐསྐྱདཅེང་ ༔ གདནལཱ་རཾམས་ཀྱིས་བཀོད་པ་ - 
ཡང་ཅ ་ཟབ་མོ་ལེ་དོནཏཱ་ཤུས་པཾརྦ་བ༔ཿ ་ཚོགོས་པ་ཆེན་པ་ཡིན་པའི་ཤོར་ ༔ གཞལ་ཡས་གདམ་བཆོས་ཀྱི་དབོམས ནམཁའ་ལྟ་ཐུར་གནས་མི་དམིཊ ༔ ངེལྟ་ཁུའི་དབུས་སྲུ་སྐུ་བསྐྱད་པ 7 པདམ་ཀར་སྤིས་དབང་ཕྱུག་དོང་༔ གཉིསུ་ཡེད་པར་གཟི་དང་ལྡན་ ༔ 





གཤིན་ཛལ་སོགས་དང་ ༔ ཆོགས་དངཙ་ཧྱའེ་འཐེརཚོགས་པ ཿ ལ་ལེ་སྔངས་པའི་བརྫོནའགུས་ཀྱིས་ ཿ བཟཆང་མད་པཔའབད་ལ་བསྒྲལ་ ༔ ྣཡུས་རྙུཾ དས་ཏ་ ༔ ཤུུརུབ་སེམས་ཀྱིས་དབང་བསྒྱ་ཡོནས ༔ ་ཡང་དག་ས་གསུམ་ 


ནླི་སལ་བའྲེ་ཕཾར་ལས་སེ་ ར དབང་ཆེན་བྲསུས་པའི་ཏནཏ་ལས་ཿ ༨ཤོར་བ་གཞེནནུའི་ལའྱུ་སཱ་ཝེ་གྱཧད་པའོ༔ 


ླ 





ཅི ོ་འོརོ ¬ „¬ 
གསནས་༧ ཚི ཏྭ +: £ རབ་འ | < ང་བ རོར 222 2 - རེ < - རཿ 
_ རྟོགས་ནས་གདང་བུ་ཁེན་པ་ནི་ ༔ ཟབ་མེ་ཅོས་ྱང་ཊལ་ བརྗོན་༔ དེནས་ཡོ་ནམས་ ལ་ཁ ད་ པ་བཞིན ¿ སྟོསོ་དྲ་བུལ་བརཤས་པར ཏཾ ཟབ་མོ་ཅེསཞི་མཁས་པས་ གསུངས §, དཀྱིལ་འཁེར་ཆིན་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱོང ཧཾ སྒོ་སུངས་ཁྲེ་ཕེམགེ་ད - 


རོ རརར "ཀོ ི རྣ ྣ ༣ "2 ྣ༥"༥ཛ ྣྣྨྣྨྣྨྣོྣྨྣྨྣྨྣ༧༦ོྣོར ༢2༡༢ ༡ ˆ ˆ --༤་ ” ༤ཀང་ " 
།རྩགས: ཐིག་ཆན་དགུལེ་རིམ་པ་བཞིན་ ཿ དཉིང་གསང་པར་ཤེས་པར༔ དྭ་ཕིར་ཐིག་ཆེམཞེ་ལོ་བ་༔ དེ་ལྭཿ་དཀིལ་འཁར་ངོགས་པ་དང་ ཧཾ རུལུ་པོ་འཁོར་དང་ལྡན་པ་བཞེན་‡ ཤྱིཐོཐ་་ལེངོམ་རྱབ་སྲུལ་ཨཛད༔ ༢ ༡ ཉོས་སྐུལ་གརིག་པས་ཝ”་ནདཨེན་ཅ་ དེའི་ཕྱི ད 
རིམ་དས་ཡོང་མས་ ༔ མི་འགུར་དཀྱིངསུ་སྱ་ངན་འདས་ ༡ འཁོར་བ་མ་སཱངསམྱ་ངན་འདས་ £ དེ་ཕྱིཿདམས་ལེཛའཁེརབཅན་ 7 བྱི་རིམ་ཁམ་བརྒྱ་མན་མོ་དྲུག་ ནད ༥ུཿས་ཀར་ཚུལ་བཞིན་བླུམ་པརོ་བཞུགས ༔ འཁོར་པའི་དབིངསུ་ 
ཚེ རཱ ་ི་རིམ་སུངམོ་གཱཱབ་པ་ནི་ ཿ ཞུབས་ཀྱི་སྭཿ་པ་ཡེན་པས་ན་ ༔ ་་ཕོ་ཉར་བཟང་ཞིང་མཛགས་པརམ་གྱོགས དེ་ཡཛཇོས་ཉིད་ཡིན་པ་འ་ཕོ་ར ༡ ཟབ་མོའི་ ཨ་ཤེས་བརབུ ༔ སྡ་བརྒྱདངཊྱཿཞིང་སྦུཛོཔ་དང་ ༔ གསཔ་བའི་སྣུལ་པ་ཡིན། 
ིཧ་་ཤཱ་མཾར་ཛཱཱབ་བཟཤེསཾ་པདཧོ་ ཙྩ་ གོ་ ་ཡབ་ཡུ་འདུ་འབལ་མད་པ་ཡི་ སུལ་པ་ཡིན་པའ་བསྟན་པ་ཡང་ ༔ བའྱིཧལ་པོར་དམེགས ༔ རྩ་ཐའེ་དཀྱི་ལ་འཁེརོ་སྐྱུབ་པནི་ ༔ ཡུང་པོ་ལྟ་ཉིད་གཞལ་ཡས་ཁང་ ཌྷ 

ིཏདཔལ་ཁྱཆུ་སེམས་ཀྱིས་ཏན ༔ དབ པཆེན་ཡབ་ཕྲུ་ུགྱ་ཧཏམགསལ་ ༤ མ་བཞི་ཊཱ་བྱུཧད་དངས་ཕྱག་བཞི་ ‡ དཾ་ཡང་མཚན་མད་སཱམྨོ་དངཀྲལ་ ཌྷ རྣམཤས་བརྒྱད་པོ་གནསུ་དག་ ༔ ལོངབ་རྒྱབ་སྤྲེལ་ཡེནས་གནས £ ཤས་པའི་ཡུལ་བརྒྱད་གནསུ་དག༔ 
ཚུ་ཁཏུའ་ཁོངབ་ཡེ་ནས་གནས་ ཙ་ ་ཞབས་ཀྱིཆ་བྱཅང་གནས་དག ༔” ལྕགས་ཀྱི་སུངམོ་ཡནས་གནས་ ˆ ཁྱི་བརྒྱང་སུ་མོ་བརྒྱད་དང་ཅིག ༔ ཞཐུས་ཀྱི་སཱུལ་པར་རགཏྭ་གྲགས་རྟ བྭ་རམས་ར་བར་བསས་པའི་ཕོར་ རུ ཟབ་མོ་སྒྲུབ་ཕརཤེས་བར་ཀྱའོ་ £ དཾངེས་ 
རད ་ ཡིས་དབེངསྤུ་ཞུག་ས་པ་ལ་ ༔ རགསུ་གཟི་ཝཱན་ཐུགས་ཁར་སྨས ཌྷ ཟབ་མོ་ཅིས་ཀྱཔད་ལ་བྱསཊ་ ཌྷ ོ་འབྱངཿསྲབ་ཡིས་ཡེང་ རཿ མགོདགུཆེ་གས་པ་ཡན་ཆད་ཀུན་ ཿ འཁོརོནིཆེསོ་ཀྱིཿཧི་སུ་དམེགས་ རཾ གཙོ་བའོ་ཡེས་ 
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ཅེ ཟི ཡིས་དབིངས་ལ་སྦྱོར་བའིཕྱར་༔་ སྟོང་པ་ཆེན་ཕོར་རུབ་བསྒོམས་ན་ ༔ : བབུམོ་ཅེསྱ་ཀངད་ལ་བངོང་ ར དྷ་ཝར་དབཱངས་ལས་མ་གཡོས་ཀུང་ ༔ མཆནམའི་དངོས་པ་བཤྭགས་པ་དང་ ཿ ལེག་བར་ལུ་བ་གཞེམ་པའི་ཕར་ ° 
རྣམས་རྙིག་བཤད་པན་ཐའོ་ར བདུག་ཉིད་ཆེན་པོརརབ་ཉོགས་ཏེ་ 7 བརྩལ་བམད་པད་དངོངས་ཉོགན་ ° ཕོ་ཉ་ཅེས་ཀྱངདཾ་ལ་བ་ ཤ་དང་ཧཏཱ་པ་མི་དུམེགས་ཤིང་ ༔ྷ འཁྱོ་འན་ལ་སོགས་མི་རྩོམ་ན་ £ འཉྱད་བཉེས་ཀྱཏུད་ལ་ཏ ཛུ ཕོཉའི་འོ་དྲུག་བཤད་པ་ནི” ཊ སྐུ་དཔར 
དུག་གས་དུ སླུ་བ་དང་གུབ་པ་ཡིག་འབུའ་ ངོ མངན་ཕོཏ་གསུམ་དུ་བཤད་ ༔ དོན་དངགས་དང་རིགས་ལ་སོགས་ ༔ ཕོ་ཏྨནམས་ནི་དྲསི་བརྲ་བཅེས་བཤད་ ༔ དབངཆན་བྱསས་པའི་ཏན་ཏལས ༔ ཉེ་ལྭ་བཿརུབ་སམས་ཀོ་ལེའུ་སྟཉེ་དགུ་པའོ༔ རྱ 
ཚོ་ལ་བབྲང་ཐ ན་རོལ་འྱོརྱ་བིས་ཙ ཀླུ་ཧལ་ཟིལྱ་བེས་མནན་པའྲེ་ཕིར་ ར དབང་ཆེན་བྱསས་པའི་ཏན་ང་ལས་ ༔ གཞུང་ཕྱུང་པའེ་ཏོཔའ་ཛིན་བསྤོམ༔ ཤྩུཾལས་ཁྱག་རྒྱོ་གདན་དང་བཅས ཿ དམང་བོ་དབུ་ཏཱ་བུུ་བུག་ཕྱག £ གསལ་བཟ་བསྒོམས་པའི་ཤིན་ ; 


བདླུབས་ཀྱིས་ རཱ ཀྲུ་ཆན་དབང་དུ་བསྡུ་བའོ་ £ དེ་ཏེརྱ་ཕགནྭ་ཀྲུ་རྣམས་ཟླསམས ་ཅ དཾ་ལྟར་གསལ་པོའི་མ་ལུས་ཀུན་ ༔ གཡས་ཀྱི་དང་པོ་བསྩམས་པ་ནི་ ༔ ཀླུ་ཆེརྒྱལ་རིཌ་དབང་ 


བཅུས་མཐའ་ཡས་བསྒམས་ ༔-གཡས་ཀྱོ་དང་འོག་དུང་སྐྱོངབསྣམས་ ༔ རའེ་ ཇ 





ཞོག་མ་ཁང ཙོ ུ་ཛ འོག་མ་མ་བོས་བུ་བྱསམསེ ༔ གསེགམ་མདྦ་ཀང་རབྱ་ཏུབྱསམས ༔ འགོགམ་གཟི་ཅན་འཛེན་པར་གགས ཙ འོག་མ་རིགས་ལྔན་འཇེན་པའོ་ གཡོན་བིས་ག་ན་བསམས་པ་ནི་  དང་པོར་རུན་ 
།ཡ་ཡང་འཛིན་ར འོགོམ་ཀར་ཀེ་ཏབྷསམས་བའོ་༔ འོག་མ་ལྟན་སྡུག་ཀྱང་འཇིན་༔ འེགོམ་སྟོབས་བཟངས་མཧཏུ་བསྣམས་ ± འགོ་མ་བ་ལ་ཅན་ཡང་འཇོན་༔ རེ་འོག་སྐ་ངའབཏུ་བསྣམས ‡ འོག་མ་གང་པ་བཟང་པེ་ལྟེ་༔ དཾ་འོག་ནོར་ཊུ་མགྲིན་ཡང་བསྣཊིོ 
པག ཧཱ ༦ ཤཱ 
ཾ $¬ ༣ རཾ ཅ ` 
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ཀགོ་བའོོ་ཨས་ན སྤིདཀར་དབང་གིཞབས་ཀྱས་ནཱ་ཙ༨ ༈ ཚོས་རྫིསཱངས་དངམ་ཡོན་པའི་ཕྱིམ་ £ སྐུ་བ བསུད་འོགྱཏ་གཞལ་ཡས་ཁང་ ༔ ཌྷ སྦུལནག་གུབ་པའིའུམ་ཀུད་པའི་ཿ མཐའ་དངམ: མ་པར་དམིགས་པ་དའོ་ ཌའི་དྭགས་སྒོམ་པ་ཡང་ ཌ གཙོའ་ཡབ་ཙུ་། 
དད ་ རོ དག དནས་གསང་བའི་བསྙན་པ་དབུལ་ ༔ བསན་པའྲི གསནི་འདིདག་གེ ༔ ཙཱ པད་མ་ཤོཧོཿཀ་ཨཀ་ཏེ་་ ཐོ རྣ རྨག་པྲ་ཕཾཤ་ཛཿ ནྣ ཛུའུབྲུལ་ཕག་དང་ཕྱ་ག་རྒྱ་དང་ ཿ་ དྲག་པོའི་ཕྲིམལསཏི་ 
༢ །ལ་༔ བསྟན་བརས་ཀྱིས་དིངས་ནས་རང་ ༔ ཇུ་འཕུལ་འཕྲོག་ཕྱི་ཧཱོན་པར་བཞུགས ༔ ཀུ་རྣམས་དབང་ཏུཿ ་ཉབམ་བའྲི་ར མགྲིན་ཨནོལ་སེགསྣ་ནམོས་ཤས་ནི་ ར རྣ ་ ་ 

གུབ་ ༔ ུཁི་གཤེག་པ་མཐའ་དཔམཉམ ༔ བརནས་གསར་གྱི་མ་ཏོགོ་བཞིན་ ཿ གྲོག་འགྱུའི་འེདིར་པང་འཕྲོ་ ཿ ཟླེ ཀཱའི་ཨུ་ུལ་ཕཱན་བཞིན་༔ ཡན་ལག་ཀུན་ཀྱངརབཏུཉམས་ ཌྷ །ཞི་བརྡ་ཡུར་ 
དུ ོ་ིས་པོ་ ཁི ཨག ཙིམས་འཇིགས་ཅེས་དེ་ལ་བསྔགས་ ༔ ཁུང་ལྟམ་གནས་པས་ཀླུ་ཆེན་ག ་ དབང་བསྨུས་པས་ཀླུ་རྒྱོལ་འཛུལ ཿ ཛུ་འཕུལ་ལོགས་པས་དཔོས་གུ་བཐོོ་ ཀ་འ སུ་ཐལ་བརྗོད་ 
ཞིན་ ༔ ཅཱོགི་སྔ་སུ་ད ༈ ད་ཞནས་འིཏཿྡམཡམ་ ཀྱ་རྱལ་འཕུལ་རྩོས་ལའུ་སྐེ་ཨུམ་དྲན་བའོཅྟ ཿ ཅཚོལ་དཔིངབབི་རགས་འཇིནྡལ་འབེརྱཡིས་ ཿ ྦང་པའིདགྲ་བགེགས་བསྒྲ ལ 

:8 དོ དོབ། 3 ངཿ ཌཱ ཀ་ དབུའེ་དཀྱིལ་འཁེརམན་རདནས་ ༔ ཞབས་ཀྱི་གདན་ཁྲི་ཡན་ཆད་དུ་ ༔ སུང་མེ་རོབ་ཤལ་རྔད་པརཏ་ ༔ དྲ མལྱ་གི་ཏ་ལོབཤལབྲག 
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༔ ༨ ཆརཡངོལ་སོ་འབཞན ཿ སཔམིགའངསུ་གསུམཉས་ ཅ དཔལུ་ི་ཉོ་ོལབྱསལ༔ གྱམགས་ཀི་ནམ་ཤེསྔབབར་མག ཿཁྱོ་ངལ་ཤུས་ྷ་སནས་ ཿ དཔལ་མོ ༔ རའི 
ཤཾས་ཐལ་བརྡ་རོག འབར་བཞལ་བྱི་ཧོམ་ཝཱ་ནས་ ༔- དཔལ་གྱི་ཕེཉ་རོབཤལ་བུསུལ ༔ ཚོའི་ནམ་ཤཾསརྨལ་ཏུ་ཆློག ༔ ཁེརོལ་སྐུའིབ་སུནས་ རྣ“ དཔལྦ་གི་པོ་ཏརོབ་ཤལ་བསྐུལ ༔ རིགྱ་བ་ཐལ་བ་བཞིན་དུ་ནོག་ ༔ འབང་བའི་ཉག་མཚན་མང་པོནས ༔ 


ཅིང་པག་སྟཾང་འིན 7 ཁྲེ་བོདྲམ་པའེག་ཤོག་པནས་ ༔ དུར་བྲེན་པོ་ཉརོབ 


ཐཐ ཤལ་བསུལ་ ༔ མྱ་གོགས་ཉདམས་ཏྭེ་ཧར་ར་བསྐུལ་ ཙ ཞབས་བརྙྱད་བརྐངསྟ་ཁྲེ་བརྒྱང་གཟིང་རྫ དྲགཤུལ་ཏ་གྷི་མཉམ་ ར ཁྲན། ་ 


དབང་གྱ་ ཊཱ ཙོ 
རོབ་ཤལ་དྲག་བགེགས་འགུལ ཁུ རྩོ་གཏུག་ལྕགས་ཀྱེས་ཕོ༡མ། £ ཁན་ཟེབཤལ་ཡིད་འཐོག་ཏེད་ ཚ་རོལ་ཐའི་ཕོཉམ ཌྷ ཁཿ བཤལ་སྦུཡོ་གདོང་༔ མཆབ་གཏད་བཞི་ཟིལ་བྱིས་གནོན་ 7 དབང་གི་གཟི་འབར་ཕོ་་མ་ ༈ ཁ་ན་རོ་བཤལ་ཏུརཁྲེད་ 


ཀོ 


་འཇམས༔ སྩུལ་ནག་འབྲིགས་བའི་ཕོོ་༡མ་ ༔ ཁནརོབ་ཤལ་རིལུངྦའྱཔྲད་ཊ མཐྱོགས་ཀྱཏརླུང་གིས་བསྒྱད་དུ་མད་ བད་མཆབའི་ཕོ་ཉ་མ་ 7 ཁན་རོབ་ཤལ་ངརློསགས ༈ སིད་པའྱིལ་སཱིན་ཟས་ཟ ༔ ཤུ་ཀན་དརྩ་བི་ཕོ་ཉ་མ ༔ ཁན་རོཐཤུལ་འཇིཊ་པའི་ 
- གཟུགས འོདོ་ཟིབ་འབར་བས་སོངོཁམས་བྲསག ༔ ་གཅུན་ཐན་ག་ཟིག་གི་ཕོ་ཉམ ༔ ཁ་ནེ་རོབཤུལ་གད་མོ། 
ˆ ཐཤལ་བསྐུལ སྲིད་པ་གསུམ་ཡང་དབང་དུ་སྡུད་ ༔ རིནཆན་ཁྲེ་རྐང་བར་པནས # འཇའ་ཚོན་རྣམ་ལྔའི་སྩམཨོ་ལ ཌ 


ཚི = ཨཾ, 


ས་ £ སྔགས་ཕས་ལན་གསུ་རྡད་བ་དང་ ཌ ཞུ་སླག་མད་པར་ཡུང་པད་ཐུད་ རྗ གདན་ཁྲོ་སྙང་གའི་བར་བརནས་ ‡ སེང་གེའི་ཁ་ནས་ངོ་ 
ཁན་རོབཤལ་མདུར་གམ་འད་ ༔ ཏིཀླ་རྩེགས་པའེ་བརབ་ཐནས་ ཌ ལྟཌ་ཊི་སུང་མོ་མཐོ་དགུ་མ་ རྱ ཁན་རོབ ཤལ་སྟོབས་ཆེནའཇོམས: 


་།ཏེཟཱ་གཟའ་སྐརཉོག་པེར་འཕན་ 7 བངན་ཁྲི་བ ཨ༔ དུ་གྱི་སཱངསོ་མགོགསུམ་མ ༔ སཱན་གསུམ་དུཿ་ཁོང་གནས་གཟིགས་ ཿ ཁནས་པོབ་ཤལྦ་རྲུང་འ་ཇོམས་ ༈ ཅིགས་གཉིས་བླ་ཧུང་པའིབཀལཉནམ་  ལས་ལབབ་པོ་ཕཉའི་ཆོགས ༔ ཁ་ 
ླག་གཟ ་ ་ རར རྱ ཙཾརྱབལྔ་ གས་གཅད་པྡར་ དུར་ཁཱང་གནསུ་ག ཿམོལ་དབངཐབནོས་འཛིནྲ་རལ་འགོརྱསོས ༣ འོརོབྱསས་འའིཏམ་པལས་ ཌཱ རོ 
„ -" གསུངས་¢ ཚའ་གསུམ་པའེ་ཇོ་བརུངས་པས་ ༔ ལྕང་ལོ་ཅོནྱ་གི་ཕྲོ་བབའ་ཇོམས ༡ སྣངམ་ཛད་ཆེན་པོ་ཨཨ་ལ་ལ་ ༔ ཅེས་བྫོདདཾ་ ༔ འ, འ་བསུས་པའི་དང་པོརྦརུདང་ཅང་བཞིན་དང་ ཌཱ དེནདངཾ་སྒེམོ་པང་གྲངས་དང་ནི་ ༔ བསྟཾན་པ་བ་དང་ཐབས་ 
ལ་སོགས་ £ བདུན་བོ་དོ་ལ་ཛ་ཞེས་ཐ ཚོ ད་ལ ་ཛའྱེ་ཧཱནིཿ རྱིའྱིཧུ་དབནང་གིའོ་ ར རའི་རུང་བཞིན་ལ་ཡང་གྲསོ་ ༔ སྐད་ཀྱི་རབབཞིན་དང་ ༔ མིང་གིའངབཞིན་དང་ # ལྕག་གི་རང་བཞིན་ནེ་ £ དོན་ལ་ཡང་གཉིས་ཏེ་ ༩ རྔཀུནནས་ཚུ་པྲརྦ་ཀུཿཔ་དང༔ 
་མའགགས་པར་སྣུང་པར་གྲགས་པའོ་༣ སྒོམ་པཱ་ལ་ཡོང་གསུམ་སྟོ ༔ ལྟ་བར་སྒོམ་པ་དང་ ༔ ལྟའི་སུ་ཤྱག་རྒྱར་སྒོམ་པ་དུང་ ༔ སཱ་པཱར་སྒོམ་པའོ § ཛའེ་གངས་ལ་ཡཇགསུམ་སྟ ༔ སྒྲབ་པ་ཡུགས་ཀྱི་ཇདང་ ༔ གསང་པ་འུ་མ་གྱིས་རྔ་དང་ཏྭ 
ཆོལ་མེ་ཏབས་ཊི་ཛའོ་ར བསྙེམ་པ་ལ་ཡངགཉིས་ཏེ་ ༩ བསྟན་པ་དངཉེ་བའི་བསྙན་པའོ་ ༧ བརུང་ཤོབས་ལུ་ཡངདུག་ས་ རྔ དཔེལ་ཆེན་བང་བཞོནི་གྱི་བརྔང་ཐབས་དང་ ‡ སྡོད་གཏེང་པོ་ཉིའི་སཱང་པའི་བཅུད་ཐབས་དང་ ༩ ཕྲ་མན་ཀུ་རི 
འདུས་པའི་བརུང་ཐབས་དང་ ༔ ཉྱོགས་སྩོཏ་ཟྲལ་བྱི་མནན་པའི་བརུང་ཐབས་དང་ ཏ དངོས་ཁུབ་ཉེ་བརལན་པའི་བུ། ཐབས་དང་ དླུགཏགཨུངས་ཙེ་བ་ཆེན་བསྔུས་བའི་ཏན་ངལསཿ ཚར་གསུ་རྔའི་ཡའུསྙ་སེ་གཉིས་པའོ༔ྟ ། 















| དེ ༣ རམལ་དབང་ཐོབ་རིགས་འཇིནྡ་རལ་འྱྱོགིས ༔ དམ་དུ་བསྒུས་བའེ་ཏནཏཱལས་༔ ཚངས་དུཀྱངས་ཀྱུའི་ལེའུ་འདེ་གསུངས ༔ ཚངས་པ་དབྱངས་ཀྱི་གླུ་དྲུག་ནི་ ༔ བྲབང་བ་དཔ་དུ་ཏངེ་བ ༔ ཤ་འདའ་བྲ་དང་གམའདུའ་བ ༔ ཅང་ཀརཁུ་དང་བང་ཀ་རཾའུ་ ཌྷ 
ཟོ བུདྲུག་བླངས་པ་དོན་དྲུག་དབུལ་ ༔ ཟྲངཊ་བའི་གླུ་བླངས་ཕྲས 7 ཚངས་པ་ལྷའི་དཀྱིལ་འཁོརནས ༔ ་ ༔ ུངང་བའི་བྱུ་བླས་ཐས་ རཱ བརྒྱ་བིན་ལྷའེ་དབང་པོ་ཡོན་ ༔ གསུང་གི་དངོས་གྲུབ་ཆན་པོ་ཐེ 7 ཤདངང་བའི་གླུ་བླངས་པས 
རྱིལ་པ་རན་པོ་བཞི་ནམས་ཀྱོས་ ༔ ཨོན་ཏན་རེན་པོའོ་དངོས་གུབ་ཝོབ་༔ གར་འདའ་བའི་གླུ་བངས་པས ༔ ཐོགས་སྐྱོངཆན་པོ་བཅུནམས་ཀིས ༡ ཡོན་ཏནན་པོའོ་དངོས་གུབ་ཐེཊ ༡ ཅབ་་དེའི་གླུ་བླངས་ཕས་ ༔ མྲིད་པའེ་དབང་བསུང་མོ་ཐུ་བེམེཌ - 
ཤཾ པང་ཀ་དཾྲི་གླ་བ་ས་བས་ར ཏག་པོའི་ཡུལ་བདག་དབང་ཏུ་སུད་ཌོ ཕདྷ་གར་བིཾ་བཱ་དུག་ནི་ ༩ བདུང་བཞི་ཐལ་བརྡ་རོག་པ་ཡོས་༔ ་སེད་པའི་དྱཀིལ་འཁེརོབ་ལི་ནས་འདན་པའི་ཐ ༔ བྲབང་བའི་གུ་དང་སྦྱར་ ༔ ག་བྱུསལ་ནདསེལ་ཐུགས་རྔའི་བེ་ དུཝ་ངེ་ཐའ 
- རྱུ་ངང་སྱར་ ༔ ཐུགས་དོ་དབིངསུ་བསྙུལ་བའིབྲོ་ £ ཤ་འདའ་བའི་གྱུ་དང་སྩྱར་ ༔ ཡེས་རྒྱལ་བྱི་བྲེ་ཕོཾ ༔ གམའདའ་བའླེ་གུ་དང་སྦྱར་ ༔་ བེ་བེ་ེ་ ཊཾ] །ང་པ་སྤྱར་ ༔ ལིངཾ་ཀ་བོསྒལ་བའིའྲོ་ཐེ་ཆེ་ ༔ སཱང་ཀ་པེའིགླུ་དང་སྦྱར་༔ ཚངས་པ་ 
ཀཀ ྣཨྣཀཚྣ|ས|ཀཉ|ཨཤཨ༅ཤ༄༢༄༢ྨྤྨཞ༢ཞ༢,3ཏཉཏཏགགགགདགདགདགདགྣཾ་བ སཿ} 
༢༩༢ བསྨས་པའ་ཏན་ཏྲལས 7 མ་མོ་བ་ཀོ། སུས . བབད་ཚན་པོར་མངོན་སུམ་དུ་ ¥ ནུབྲོད་དྲཉིལ་འཁེརྦགུ་བཞིཉ ཿ ུས་ིམཐིངཧགགུ་གསུམ་ལ་ མཐ་བསྐོདབླ་གམ་བརྤྱད་ཀྱིས་བསྐོར་ ༡, དབུས་ཨུཿ 
ཐ? = རོ ངུ གབ ༤༩ ཟཔ 
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རེ ( 

----”ཆ&ེན་གབྲེ་ལྡན་དང་ ¥ ཟླ་གམ་བརྐྱད་ལ་བཞག་པ་ཡང་ ༔ མཚན་དཔལྔན་པའི་བ་དན་ལ་ཌྟུ གྲུབ་བའི་མ་མོ་བརྒྱང་བྲིས་ཏེ་ དུར་འོདོམ་མོ་དགོད་པ་ཡང་ཙ ར་ད་རཾ་སེམོ་ཅན ༔ ལྟཾནིམ་མོ་གློག་འགྱུམ.༔ ནུ་བཏུ་ཛེརོ་བམོ ༔ ཤངཏུ་མ་མོེ་བ་བཞག ༔ ཤང་ལེ་ ་ 
|མཚམསུ་དགོད་པ་ཡང་ ༔ རྔོ་ཁམ་གྱྱམེནམོའོ་༔ ལྷེནུཊའཚམསུ་དགོད་པ་ཡང་ ‡ རིན་ཆན་ཁོ་བྱ་དགོད་པདུཊ་ ༔ ནུཊབྱབམཚམསུ་པང་མ་བརྱ ཧཐ་ཤཔམཚོམསུ་ལས་ཀྱི་བརྒྱ ༔ ིཚིམ་ཐར་འཁུནོསརནམ་ལ ཿ ཟེ ག་དམརཔོ་དྲུ་དུག་ལ་ཐ་ མཉ ལིལ 
པ་བཞིན་ཙ་ སོ་བཞིརླབ་གི་བཞྲིས་ཏེ་ཿ སངྱྲཱ་གས་ྱུ་ལ་སོཌ་དགང་ ཿ དེ་ལར་བཤམས་པའི་དིལ་ལའི་རྙད་ཿ གཟོད་སྦིན་གགས་ནི་ཁག་གྲི་བོ ར་ སིང་ཀར་ཏོཌ་པས་མནནནསུ་ ཿ དགུག་པའི་བཅུལ་ཞུར་དུླ་ཟུས་པས་ ༡ གནེད་སཉ་མ་འོངས་བརྡདུའི རསྤད་ 
ྱིས་ཁབྱགགས་༔ གདོ་སནཁུན་ལ་ཅདམབཱན ཿ རལ་འ་བ་བན་ཏའགུར་༔ ཝ་མ་དམས་ལས་ལ་འཁལ་འདདོན་ ༔ འ་ཁིལ་འཁངའའ་ས་དགྱ།་༔ རསསམ་གྲོ་ག་ཤི་བཤུན་ལ་ ཛ ཝ་ཡནགྱགས་མི་ཁུག་གིས་པ ཙ་དབངཔ་ཡན་ལག་ཛུར་ 

༡ གི ་ དགས་པའི་དུཅལ་ཞུ་ླཞས་བླགས་ ཌཱ གེངམ་བཞིན་ཏུ་གདན་གྱིས་འོ་ ༔ བདག་ཏིད་ཇི་ལཱ་འདོད་པ་བཞིན་ ཿ ཕྲ་མེན་རྨམས་ལུ་ཅི་དགར་འཁོར་ ༔ འང་གིས་འགལ་ན་ཁངདག་འཇི ༔ བདག་གིས་འགལ་ནརཉདྲ་ 

མ་མོ་ ་སྤྲབ་བའེདུས་དག་ཏུ * ནངབཿམ་ལྟ་ཉས་ལ་བས་ནས་ཀྱང་ཅུ ཡེ་ད་གནས་པའིས་ཕོགསུ་ ཿ གམ་གསུ་ལྟགས་ནས་སྱུ་གསུ་དྲན་ ‡ བཤབཉེད་པའེས་ཕྱོགསུ་ ༤ དཱིཆན་ལག་ཏབྲངསནས་ཁུང་ར སུས་མ་མཐོང་པར་ཁམ་གསུམ་གཟའ་ ༔ དིན་འོར་བར་བུག་ 
ནས་ཀྱང་ རི. སུས་མ་མཐོང་པར་ཐོག་གསུམ་བཏང་ཅ ཝ་མནམ་མོ་བཀྲོལ་བའྱི་བོར་ཅ ཤོནྟཏདཔན་པའི་སྭ་བོགསུ། ༔ རྐང་བཞི་ས་ལ་བཙུགས་ནས་ནི་ ༔ པགྟ་གད་ཐང་གུ་དུར་བརྡ་བ་ ཿ བང་གྱི་ཡོགསུ་ཁ་བྷལས་ཏ 5 དཱི་ིན་མུན་དུ་བཞགནས་ཀྱང་༩ ཁྱི་སྐད་ཐཾང་ 
4 རོ ེ : ! 





ཏཱ 
རྣ 


༔ ་༼ ༔ གསུམ་ཐུགས་པརཤ ༔ ནུབ་ཀྱི་ཤེགསུཁ་བྟལས་ཏེ ཿ རསྐད་འཆོརབའི་གླུ་སྐང་བྲཔས་ཿ ཕྲ་མེན་རྣམས་ལ་ཅིདགར་སྤེདོ་ ༔ འདི་ནིམ་མོ་བཀལ་བའི་ལའུ་ ༔ དཀྱིལ་འཁཿ་འདིརྲགམ་པ་ནི་ ༔ དབུས་བགྲོ་པ་འདྲི་ལ་ས ༔་ གཉིས་ ་བ ། 
སེམས་ཆེནཔོ་ འོམ་དངནིབྲསེས་ལ་བཞག ༔ ར་ཅི་མ་མྷོཏན་དབངས་བང་ ༔ ཕྱོགས་བཞི་བདདྩི་བཞྲི་དམས་ཀྱིས་༢ རིམ་པ་བཞི༔ རོ མི་སེའཕོ་འཇུ་སཱངས་ནས་ཀྱང ཿ ཕག་མོ་ཉིན་དབངས་བླཇཉིང་ཕྱར དྔ གན 
གྱོ་ཚལ་བཅྡུ་དྲུག་ལ༔ ` རཀྟ་ཁྲག་དང་བསྲེས་པ་ཡིས ཿ འཅེས་བོས་ལ་ཕྱཐལ་བཞག ༔ སྒོམ་རྣམས་ལ་བགོད་པ་དང་ ༧ བ་ཐུ་སྙག་ནས་དྲིས་པ་ལ ༔ ཁ་ཁ་ལ་ལེས་བོས་ལ་སྦྱར་ རཱ འདྲི་ཝཱརཏགསན་བྱསོ་བ་ཡང་ ༈ འགུབ་འགུར་འདི་ལ་ཐེ་ཆོམ་མདུ་ ཿ གཏོམ་ཆོག་ 
གཞུང་བཞིན་བཏང་ ༔ སློབ་མ་རཀུས་དབང་བསྐུམརོ ‡ དངོས་གྲུབ་བསྟན་ཕྱེམ་བཟླས་པའི་ལས ཏཾ སོད་ལ་འཁེབགསུམ་བོ་བཅུཔས་ལ ཏ- ཐོ་རཡས་སྩོཆ་བའེ་ལས་ཀྱདཐ༔ ཤྱཾབདུབསེམས་ཀྱི་དབངབསྐུངོ་༢ ཌ དངོསྭ་གུབ་ཱནི་ཏ་འྱགུརོ་ དབངཆེན་བསྤུས་པའི་ཏན་ རཱ 
| ལསྭང་ མ་མོ་བཀོལ་བའི་ལའུ། 5 7 ཟའ ཀྲ #ཅ་ རྩེ མཐཐུ་ཆེན་ལང་ཀ་འབུལ་བའི་ཕིར་ ༔ དབང་ཆེན་བསུས་པའེ་ཏན་བཁས་༔སོ་བ་མནན་ཁིར་འདི་གསུངས་ ཅུ དང་པོརཏིང་ 

འཇིནནམ་གསུམ་ལས ༔ དམགབ་པ་ཡང་ ༔ རྩོ་ག་གསྐུམ་དངལཝན་པའྲི་དོ ཧཾ འབྲོ་འདུ༔ རབཏདམགས་ ར ད་ལས་གརཛྱཾཿ །སལ་ཞིཛ ཌྷ དྭྭུ་ཝཾ་བྱཅྡ་དྲགྱ་སྒོམ་པ་ཡང་ སྟཾང་ཕེཛོ་སཱཊཀྱིས་ཁྲེ ་བས་པརྨ་སོམ ༔ པཱིཕཚྲུ ཨོཾ རུལུ་རོཛཿ 
བཛྲ་ཨཱ་ཨ་ར་ལོ་ཛ དྡནཡོས་སྭེ་ཁྱསུ་གསལ་བ་ལས༔ སྐུགུམབརྟན་པརདགྱཔ་དང་ཅེ ཉིང་ཀྱོས་འབུལ་བཟཞལ་མཆེས་ ཿ སྡིག་འཛུངམ་བ་་བ་སང་ཿ བྣསལ་པ མསི་འབརལ་ལེ་ལས་ཏ ་ཨ་ལ་ལའི་ཐེག་ཐོག་འཁུགས་ 7 གསང་བའི༔ 
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༤ རཾ < ` བརབ ཤེ ༄„ རྭ ༨ 
སྱཿའི་སིཔཡོསརི་ ‡ བསྒལ་སྔཌ་དྲག་པོས་མབཏུ་བསྒྲལ་༔ འདྲན་པའི་སྟ་པོཉོཏྟ་ཕྱང་ ༔ སིནམོ་བཞི་ནྡི་རམ་པརསྭཡ ༔ མེ་འབུག་རྣམསུ་དེ་བཞིནཏེ་ ༔ ཡུང་པོ་ལཱ་ཞི་གཞལ་ཡས་ཁང་ ༔ ཆོགས་བསྒྱད་ཏུང་ཁྲོད་བརྒྱད་ཏུ་དྲངས ༔ བཀའ་དང་འབུནཔའེགཞལ་ལུ། 
. | རྒྱན་དབང་ལུཌ་གསུངབ་བཞིན་ ༔ དེའིནཔདུ་དམོཌེ་པ་ཡང༔ འཁྲེབ་ལེ་འབར་བའེ་གཞལ་ཡས་སྒོམ ༩ གསང་བའྲེ་ཛས་དངོམ་ཆོད་པརབཅས ༔ འཁེང་ལོ་ཡེནཏབསམ་མི་ཁབ ༔ ལྕ་ལ་བྱརིཌ་དང་གྲུ་རད་དང་ ༔ མཱ་ུད་བར་འཁྱམས་སྒོ་ཌུད་བཅས་ 7 སྔོས་ཤིང་ 
དྱངསུ་སྙཾམ་བྱས་ཏེ ཿ དབིངས་ལས་འབང་བའེསྐྱ་ཡང་བསྙྱད་ ༔ སྐད་ཇིག་མའེ་ཏིང་འཛིན་ལས་ ‡ རཱུཾལས་སྐུར་བསྒྱད་འབར་བ་ཡིས ༔ ཀླུ་དང་ལང་ཀ་བཅད་བཏུབས་ཏ་ ༔ ཉོན་མེཛོས་ཝཱ་ཡཿམནན་པདུཐ ༔ དེ་ལྟཔགཟས་ནེས་མནནནས་ཀྱང་ ༔ འཁོཌ་ཁྱིལུམེསོ་ 

བས་བདྲ་བ་བའི་ཡུང་དྲུ་གས་ ༔ འབར་བའེ་གཞལ་ཡས་འདྲོལ་ུ༔ མཆོད་ཏེན་ཆེན་པ་བཞིལ་འདྲུས 7 ལེཐཔའི་ཚོགས་ལ་རིམ་པ་བཞིན་ ཿ བངམ་རང་བཞིན་བདག་ཏོད་ད་ ༔ རྩ ༔ དཀྱིལ་ཁཁོར་བཱསྨ་བཏ་གསུཔས་པ 

༔ ཁྲག་དང་ཅོན་དན་སྔ་མ་བཞིན་ ༔ ལས་ཀྱིས་རྣམ་པཀྲ་བའི་ཁྱིར་ ༔ ཧཱོབའི་ཐབས་ནི་འདེ་དག་གོ་ ཿ སྐུ་གསུང་ཕྱགརྒྱའོད་དུ་འཕྲོ་ ༔ མཆོན་ཆ་ལསོགས་སྔ་མ་ 
° ཞུབབཞིན་བསྒོམས་ལ་བཞག ༈ སྭ་རྐནས་སྦྱེན་བསག་བབ་ཡང་ཿ རའི་ཚོལ་མེ་དམས་ཏྱེ་བའོ་ ༢ མི་འཐུན་ 
ཿ་ ཉཆོ་ལ་དབང་ཐེཐ་ནིགས་འཇིན་རྣལ་འཉྱེའོ་ཕྱིས 


པས་་༔ 
རྟེ མཆོང་ཉེན་ཾ་བུད་རོམ་པ་བཤིན་ ཿ དེནས་སྦུབ་ལྔ་ས་བསྡུ་བ་ཡང་༔ ཤཏྲིམནན་པའི་ཁྲག་ལ་བུསྱ་ 
ཞིན ལས་ཀྱི་མནན་པྱ་པ་བའི་ཕིར་་༔ ཀུ་དང་སྲིན་པེ་མནོན་པའི་ཐབས་ ༈ ཧོམ་ཁུང་དགྱཏུམནན་བྱ་བ ༔ ལང་ཀའེ་གནས་གནན་པའི་ཕིར་ ཿ 
ཉོཏིཞུང་བསྟུབས་ ༡ དྱི་ལ་འཁེབཱ་བ་བསྟན་པའི་ཕྱོར་ ༔ སྒོ་ཝྔ་ལ་སེཌ་དབངསུ་བན་པར ཌྷ དབང་ནེན་བསྩུས་པའེ་ཏན་ཁྔལས༔ ལེཔཁ་མནན་པའི་ལྕའྷས་སྭེཝ་པའྩོ༔ 





༠༠ ཅེ་ཇོདགལ་འཇིར་པའི་ཕིན་ལས་ཀྱིས ༔ ཆལ་འབྱར་དྲག་བགགས་འཇུལ་བའྲེ་ལོར་ རུ རུད་ལ་ངེས་བའི་གཞུང་འདི་གསུངས་༔ དབཔོར་ཏིང་འཛོན་ནམ་གསུམ་སྒོམ ༔ རྒྱུནི་དུཾདམར་སཱོམ་པ་ལས ‡ འོདཀིས་དམྱལ་བའི་ཉེས་སྐྱན་སྦྱངས་ ༔ འདིན ། 


༡༢ ཁུག་འཐུང་དཱུགི་ལེའུ་ ༡ དམཔ། གི་འྲལོའུ་ལ་ས་ ¥ ཡི་དགསྒ་རམསྱ་ཀི་བཀྲེས་སྒོམ་འཇོམས་ཚ ་བད་བཅེན་པོའི་ཐུགསྔ་པལེ་ལྕའུ ༡ པཾ་ཨེམཛཐབས་ཅེས་ཀངཐ ༣ རེ་ལ་ཏིམ་བདུན་བྱིས་རབ་བླསརབ ༈ སྲིད་གསུ་མ་ལུས་བྲསག་བའི་དབྲངདང་ཝལྡན་༔ སྨིན 
མེད་ག་ས་ལ་པའི་ལདའེར་འབར་ ` 5 རྡ་ཆིག་བདམའི་ཧང་པ ` ༈ དེ་བབུས་རྩུལ་ སྱའལ་སོ། 'གནས་འཇམས ༈ འདེནིགསལ་པདྷཏྭཾ་ཐཱ་འོདྱ་ཀྱི་ལུང་ ༔ པད་མའིལྟེ་ཐརགནས་པའི་རེའི་དཀྱིལ ཉ ཤོ 
ལ་ཧྭོ་གི། ཐྲོ 








དཾ ཆམ སཿ ཧཾ ལུས་ཀ་དང་གཙུང་ ༩ མ་རིཐེངོ་ཕཾངསཱ་་ཁ་སོཊ་པས་བྱཧན་ ཿ ན་དབུས་ཇེསམས་དཔའི་ཕག་སར་ 
གསའ་༔ འབིོང་ཡོམས་པབ་སབང་དུག་༔ དལ་ཧཱ་གི་འོད་ཟརྕགསལ་པ་དང་༔ ཞེ་སང་པསེམས་པཔའྱི་སཐོང་བྲསོམས་ནས ༔ ཤངས་ནས་ཁྲ་བོོ་དུག་སྦྲ་བརིནཔས དྲ ༔ སྔོས་ནས་རིས་པ་བཞིནད་ཐིམ་ 
ཤསནས £ ཁྲོ་བེརགྱུར་པའི་ཤཱུགིས་ལེའུ་ཞེསའོ ༔ ཚྱུལས་འབར་ཐའི་སྐུ་བསྐྱེད་གསལ་བ་དང་ ༔ ལྔཌ་ཀྱི་ངལཏུ་ཐཱཾ་ལས་རེན་པོའོ་ ༔ ཨཱོ་ལ་སོཊ་པའེའྲོ་འཇུལས ༔ དཔལ་ཆེན་འབར། ཧུ ཁང་ཁུ་ཝུ་དང་ལྡན་བར་དམིཌ་ ༔ དེ་དབུས། མགེ་ 


ཧཱ, འོོའཕྲེས་མིརྣམས་ཐག་ཆགས་སྩངས ༡ འཁོར་ལེ་རྩིཐས་སྟོང་ཝན་པའི་དཱུཾདུ་གྲཿ ༔ རཾའི་ 


‹ ཆམ 
! ྲ ཿ ྲ 


`” ལྗང་ཀུ་སྲོ་ ༔. སྦུལ་ནག་སྟེངོགྱིརྱོན་ཏུམ་ཇོས་ ༡ ཐེདོ་པ་ཆར་གསུམ་བྗིད་པརལན་ ༡ ཞིཔལཱགས་སྟོང་ལ་གཡང་གཞྲི་གཤཤམ་ཐབས་ཅན ཿ རྱི་ནངག་ཤེག་པནམཁའེམཐའ་དཔམཉཾ་ རཾ གསང་པའི་ལྷ་མོརྡེདྲ་བ་མོ ༔ འཐོབ་མཡུས་བཏྡ།སྐུད་པའོ་ཚུཾཿ། 


ླ ༥༡ 


བཅུ་དུག་ཕྱགན་མཚོནཇཔ་ལུས་བསྣམས་༔ ཞྭ་སྡང་གཏུག་པའི་དྲག་བགེ མང་པོ་འདུལ་ཿ ཞབས་ཉིས་ཆ་བྱརང་ཁྲ་བེ་གནོན་དང་སྦོར་ 7 དཔའ་པལ་སོགས་ཏིངའཛིེན་བྱསད་དང་ལཱན་ ༔ འཁེརྱ་གིས་མ་འབུག་དུངའབྲུག་ལ་སོགས་ནི་ རཾ རང་སྔཌ་སྙིང་ཕོས་ཕྱེཌོ་མཛོམས་ ¦ 
ཐིམ་པཿ་ངོལ ༔ རྨུཔའབུག་སྔོན་ཕེརུ་བའི་སྦྲཌ་ཀྱིས་སྒོམ 7 ལེཊབྱརབ་སྦྲལ་མངཔཆ་དམིཌ་པ'ཡང་ ༔ ཡང: །ལ་ཐེ་བ་འབུ་དཔས་པའ་ ༔ ཐྫོཌ་བཞིནས་ནརམ་པརའུཁུཌ་པའོ ༔ ཐི་ཟིས་དྲམས་ལང་འབེམབཅན་ ༢ ཤེ་ལི་ཁའི། ས་བསྒྱད་རིང་ ༔ མཐའ་དབུས་མདཔར་ ། 
ཏྱབ་བའོ༔ ་བམརྒྱཆེན་མོདྲུ་གརྣམསནི་ ༔ དཀྱིལ་འཁེརགཱའེ་ཕྱོགསུ་གསལ ༔ ཡེས་དཔལ་བྱི་ཁྱི་བརྒྱདནི་ ར་ཇྱོགས་བཞི་ནོས་ནི་མཛམས་ནས་འབྱེང་ ༔ མ་ལུས་དགྲ་བགེཌ་མཆེབས་གཅེད་ ༈ ཐི་རིམ་ལུགས་ཀྱིས་སྭངསོབྱངང་ཿ དྲག་བྷེ་དམས་ལ་རད་པརཀྷ༧། 
དེ་ལྟརཕྱག་རྒྱ་ཛྔོཌ་པ་དང་ ‡ སུ་ཉིད་འཁེར་ལསྦས་པ་སྙེ ༔ ཉོཌ་བཞི་དབུས་ཝ་ཁང་བུརས ༔ རྟམགོལ་སོཌ་རིམ་པ་བཞིན་ ཌྷ ངཾ་ཡངཇེས་ཀྱིས་དྱིངསུ? ཤཾ ད་ནི་ཡུར་པའེལསྲ་བསྟ་ £ རྱ་མདུད་འཁམ་ལེའིཿ ཁྲུབ ཿ ི་ཐེར་པདྨ་ཁུག་འཐུངསྟེ་ ༔ ཐུར་ འ 
བརྒྱད་ལེཇབ་རྒྱབ་སྦལ་ཆོགས་ ༔ རྒྱམདུད་འོགམརདགུས་ལེང་པམིཌ་ཛ ཇེས་ལ་ལུཌ་ཀྱི་སུཿམོ་སྟ ཌྷ ཅེ་མོ་ཁཱ་བེརདམིགས་པཔ་ ཿ མགོ་དོག་བྷར་པའི་རང་ཅིག་བོ ར དནྲིབ 'བརབ་བ་ཡང་་༔ སྒོ་བསུངས་སྩཿམོ་ཏོད་ལའོ་༔ ་ 
ལའོ་༔ དཾ་ཡད་ནུང་ཁྲེདོ.རྒྱད་ལ་འཇུས ‡ རུཿཁྲོད་ཡེས་ནན་པོ་སྟེ་ ༔ དའུང་མི་གནས་ཡེས་ལ ༔ མ་འབུག་གཤོག་པ་ཉིད་ལ་འདུས་ ཙ གཤེག་པ་སུའི། 


£ གཤེག་པ་སྐུའི་རྒྱན་དབ་ཝྡན་ ༔ ར་ཡང ལ་འདས ༔ མཆོན་སྣ་ཝ་ནི་དབྱུ་ཧན་ལའོ་ ཿ དེ་ཡང་རིནཆེན་ཁང་བྭུ་ྟ། 
དི་ཡང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལ་འཇུས རཾ དབྱེངེས་ཀྱཔ་ཀུན་གཞི་ཉིད་དུ་སྟ ཌྷ མིདམིགས་ཆོས་སྐུ་ཆན་པརོ་གས་ ཌྷ དབངཆེན་བསྡུས་པའེ་ཏན་ཏཱལས ཌྷ ྨསསསཔའ་ལྕརྟས་སྭ་དགཔྫོ ་ 7 །ཱ 





ཱ འུ 
ར་འ ངི 







ཐོ ཱུ ° ཁ རསོལ་དབང་ཐེབ་རིགས་འཛིན་རྣལ་འབྱོར་ཞྱིས་ ༔ གནོ་སྒྱིན་ྲ་མེནའཁོར་བཏུས་ཀྱོས ༔ བདག་ལ་རཧཏུ་གཅེས་འངྱུནྲ ༔ དབང་ཆེན་བསུས་པའིེ་ཏན་ཏྤལས ༡ དཀའ་ཐུབ་སྐྱོན་ཐབས་འདེ་གསུངས་ ༔ སའི་འོགྐོཏུ་མངོོ་སུམ་ཏུ་ཿ ངག་གིསོ་ཤཱཾ། 
༄ ཞཾས་ནུང་ཟད་བཟླས ༔ མི་ས་དག་ཀྱང་མང་དུ་བཟའ༔ ་ནམཁའ་ལ་ནི་སེམས་དམའ་བསམ ༔ བྲགང་འཕངྱསདལ་ལན་གསུམ་བསྐོར་ ཊཾ དྷི་ཊདབཱུསན་བད་ །རྒྱལ་ཞོལ ཌ ནང་གཏོངོམ་ནི་འཆིབར་འགྱུར་ ཏཾ ཉིན་དང་མཆན་ཏུ་ཐུཌ་ཐད་དུ་ བྷ རིགས་མ་འཚེལ་པར་སྦྱོརབ་ ྣཱ 
5 སྱིཐོས་མཐོངན་དམ་ཆེག་ཉམས་ ༔ སུས་མ་མཐོངན་དངོས་གྲུབ་ཡིན་ ༔ སྦྱོར་བ་ཀྱང་སམས་ལྕེ་ལ་བཞག ༔ རང་གི་དཔན་རིག་གང་ཡིན་པ ༔ རྩ ༔ དགུག་པའི་བཏུལ་ཞུགས་ཆེན་པ་ཡོས ༔ དབུངས་ཀྱངདགྭཏཐཔ་བར་ཤ ༔ ཐའེ་དཱཏཱལ་ ། 
ངེ རཾ ཁམས་གསྭུ་དུ་ཁུར་བྱཏ་བརྡུ ཚ་ ཕག་གིདཏུལ་ཞུཌཆེན་པོས་ནི་ ༔ སྲིད་གསུ་ཁྲཾནབྷཾསོ་བྲ༔ ༔ ཌིའི་བཏལ་ཞུགས་ཆན་བསནི་ རཱ དྱསུལ་ཁམས་བསུ་བཟའ་བྲ་ ༔ སོབ་དང་ཐོ་རྫས་པོ་བཅུངས་པས་ ཌ དཀའ་ཐུབ་སྦྱོན་པའི་བྲོ་བརྡུངས་པས 
སུཨུ་བཱན་པ་འབུམ་བླཟས་ནས ༔ གནེདྲ་སིན་ཕམོན་འཁབློན་མས་ཀང་ ༔ བདག་གིས་དབ། ༔ གླུ་དབྱངས་ཏྱི་སྐད་ཧྲང་དུ་ཐུག་ས་ ༔ གྱིའི་དཀའ་ཐུཿ ུ 
ཧོགསུ་རོང་ ༔ ཤའི་དཀའ་ཐུབ་སྦྱན་པ་ཡིན་ རྣ ཕག་སྐད་ལྷེའཾ་ཐོཌོ་སུཏུང་ 7 ཕག་གིས་དཀའ་ཐུབ་སྦྱོན་པ་ཡིན་༔ ཕཱ ྭ་བསན་གངལ་ཞུགས་ཀུན་ཌ ཚཱུཞཾ་བའི་དབོངས་བུངས་ནས ༔ བདག་གིས་ལུས་ལ་ཞུགས་པཿ༡༔ དུས་ལ་བབ་ཕའིདོ་མཆོདལ ༔ 
| ཇུུབ་ཡན་གསུམ་འཇུང་བའབ་༔ དིནས་དྲག་བགགས་གཏུལ་བཞྲི་ཕོར་ ཅེ བརུལ་ཞུཌ་ཏེང་འཛིནཞུགས་ནས་ཀྱང་ £ བོ་དམ་ཚི་ག་བཞིན་དྲུ་བངས་ ༔་ སྒྲུབ་པ་ཆེན་པོའིབར་མོད་པ རཾ བརྟུལ་ཞུར་ཆེན་བོས་བླསལ་ནས་ཀྱང་ ༔ དུས་གསུ་རྒྱལ་བའི་སྲས་བསྐྱེད ཌྷ 


7 


་པ་ཡོན ༔ ཏྟ་མད་ནུབ་ཀྱིས་ཐོགསུ་འཆར་ ༔ རྟའི་དཀའ་ཐུབ་སྦྱནི་པ་ཡིན་ ཌྷ ཏྱཾ་སྒཨབ་ 





དཀའ་ཐུབ་ཆེནཔ་ཡོན་པའི་ཕོར ༔ སུ་དངའེ་ཡང་མི་བས་བ་ ༔ སྨོན་པའི་དུལ་དུའ་ཡོངས་པ་ཡིན་ ཿ གནེད་སྱིཿ་ཡནྫ་རམས་ང་བྱརལ་ ༔ ནམ་ཀྱང་བདག་གི་དབུངུ་འགྱུར་ ༔ ཉན་ཐེས་དབད་ཏུ་བྱས་བའི་ཕིར་ ཿ སྔགས་ཨིས་དཀའ་ཐུབཆེན་པོས་ཡིས་ ཿ ། 
_. ཨ་ནལམ ༔མ་ས་སཔརི་ངབབ་བ ༔ ནན་ཏན་པག་ཡུ་སོ་ཐབས་ ༔ ས་པ་དཔ་གུར་ཞིང་ླམ་ ར འ་ི་པལ་ི་ཁུགས་དོ་  རུནམ་འཇངཔར་སུའཊི  བདགགསམི་ཆུ་དདཔ་བཞན ཆ དཀའཐུ་འྲུ། 
 པ་དངོས་གྲུབ་ཐོབ ༔ འཇིལ་སོམ་གཉིས་ཅི་སྟེ་ཐ་ ༔ དབང་རེན་བརྡུས་པའེ་ཏན་ཏྲལས ཌ བཏུལ་ཞུགས་དང་དཀའ་ཐུབ་སྦྱོན་པའི་ལའུཉྷ་སེ་བདུན་པའོ༔ རལ ཙཆོ་ལ་དབང་ཞེབ་རིགས་འཇོསྫརལ་འཉཱྱོགས་ ༔ི སྒྲ་བམརྨོག་གེང་ 
ཞིག་ཏོགས་འདོད་ཉོར་ ༔ དབང་ཆེན་བསས་ཁའི་ཏུན་བུབས་ རི མན་བགྱམས་པའི་ཡུང་འོ་གསུངས ཿ ད་ལའཔངགྱི་ངལ་བོ་འདི་མགེ་འཇུག་དུ་ ༔ སྩིདོརོ་བཞིས་བསྟུན་ཏ £ གང་དང་གང་ཞས་ན་ ༔ རྒྱན་གསུམ་བྱི་དེནོ་ ༣ དཔེ་གསུམ་བྱིཿ 
སྒོས་བསྙན་པ་དང་ ༔ རྙིས་མགོརྣམ་ལེ་བརྐྱད་ཀྱས་ཇི་ལྟར་བསྒོམས་པའི་དེནེ་བསྟུན་པ་དང་ ༔ དཀྱིམའཁེར་བརྒྱད་ཀྱིས་ཆ་འྣམ་པ་རྒྱད་མ་ཐང་ཏིན་པར་བསྟན་པ་དང་ ༔ རྟོགས་པ་རྣས་པ་བཏུན་ཉྱིས་འདོགས་ཀྱིས་ཐག་གཅད་པའོ་ 7 དེ་ལ་བརྒྱན་གཙུ་ 
རིས་རྙོནད་གྱུ་ྱ་འོ་གསཞ་ན་ ༔ སྐུངོཌ་པའིདིལ་འཁེར་ཐདེ་ཡུན་ས་བ་ཆོགས་བའི་བྱརན་བ་བསུན་པ་དང་ ༡ ཅུན་གིས་དྲགིལ་འཁོར་ཐདྱས་བམད་པའི་དབིཔྱ་བསྟན་པ་དུང ཚ དེ་སྐང་གསུངས་པ་ཐདོ་བ་གསྫ་པལོ་ ༔ མན་ངགྱ་རམ་ཚའ་དེའི 
ལོ་ར ཙོས་མ་གྱ་རམ་བསྱརདྲ་འས་སོ་ས་ཇིསྟར་ལགས་པའིདེནོ་བསྟན་པ་དང་ ཿ དང་པོ་མཉམ་པ་ཆེན་པོའོ་བཞིན་ཉིད་ཀྱོས་རྩིས་མགོ་དོང་.7 གསཔ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཡི་ག་ཧཱུཾགི་རྫིས་མགོ་དོང་ ༔ ཤས་རབ་ཐབསུ་རོལ་པས་གཞལ་ཡ་ས་ཤཧུགྱིས་། 
ཏུ ྲ ཱ ༽ ལེ ལཱོ 





ཱཱ་ཁ་ལ་འཁེདས་ཏླིའདྲོར། : 


| ཿ ༔ྩིས་མགོ་དོང་ ཛཱ་ ཁམས་གསུ་དོན་མཛོད་སེངགྱེ་ཚལ་གྱི་སི་མགོ་དང་ རཾ ཡོན་ཏན་ཚངས་པརྡ་རོགས་པས་རིནེ་ཆེན་ཁྲིའྱི་རིས་མགོ་དང་ ཤཱ མཁུའ་དཤིཔས་དག་པསྲ་དིསུད་པད་མའིརིས་མགོ་དང་ ཌྷ པའ 
་ མགའ ཟིགས་ལུང་གིས་བ ད་པའི་ཞེ་སཱངརའྩརིས་མགོ་དང་བྱརད་དེ་ ༈ དཀྱི་ལ་འ་ཁོར་བྱརདྱཀིས་ཆ་བྲ་རམ་པ་བྱངང་མཐད་ཡིན་བ་༠་ ༔. དབུ་རྔདབས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁེང་གྱི་དབངརུམས་རྔོཌ་པའི་མབམཐཱར་ཕྱིན་ ཐདརུས་ཏ་མགིནདབ་གི་དཀིལ་འཁོརྱ་ིས་སྲིན་པོ་ 
༼  དདུལ་བའིལབམ་ཐབཀོན་་ ྲྲིུ རིག་གསལ་ཁའིཆབ་མཐརྦ་ལིན་་ཙ བྭ་བད་ཏུ་བོདྱ་ཕག་གི་ཧྱལ་ཁ་ཁོརྱ་གིས་ཐབས་དཔ་ཤིས་རབ་རོལ་བའིཛབ་མཐར་ཕིན་ ༔་་གཤེག་བཀམས་གསུ་མ་ྩོར་་གྱིཿབཧིིཀོ།ིྦིན 
ཤཱ པའི་དཀྱིལ་ཁབཿཀྱིས་ས་བཅུ་ཟིལ་གྱིས་མནན་པའི་རེབ་མཐདན་ ༔ གཟི་ལནཐུགས་ཁཿསེས་པའི་མབ་ཡིས་ཚོ་གནས་ལུན་གྱིས་གུབ་པའེམ་བ་མཐར་ྱོན་ ༔ ལུན་གྲུབ་སྱུ་ལ་རྔོཌ་པའི་དཀྱིལྔ་འཁེརི་གྱི་ཡོན་ཏན་ཇྫོཌ་པའེ་ཆབཨཿ 
ཕོལ་ཡེསྭ་ཏོར་པའོ་ [ྭ ཌུ་ཏཧྟི་ཛཾལས་ས་ྦྱརྦསྟཏཌ་པའོ་ ཛྷྷཾཙིཏྟཛལས་ཏུངརུ་དཏུཏཌ་ཕའོཿ ཀ་ངོ ལ་ཏོ ཁོ་བ ༔ རཀཱཏིཏྟ 


ཧིཊཏཾ བྱར ཏོགས་པ་བྷངྱཾ་གས་ར་དོཌ་མི་དམིཌ་པ་གསལ་བཞི་ ཏ གཏམ་ལཱཿགང་གིས་ཏྟོཊ་པནྷོཾ་ཛཱ 

ཛལས་གྲེཿ ཏཾ ཡག ངོལ་གནོད་སྦྱིན་དུ་རྟེར་པའོ་ ༔ ཀརམ་ཧྷོ། ཛ་ལས་སྡིན་པེརོལསུ་བརྟཏོགས་པའོ་ ཅ ན་རཀོཾ།་ཛ་ལས་དྩསཱ་ཁ་བང ཊ་པའོ ཛྷཱ དབང་ཆེན་བསྡུས་བའེཏཧུ་ཁྲལས་༔ མན་ངག་བཱསྣཱས་པའི་ལའུ་ བྱཧད་པའོཿ 
ཚོ་ལ་དབཔཐེབ་དྡིཾགས་འཇྲིན་རྣལ་ཞཱ༔ྱཚགྱིས་ ༔ རོསྦྱེརདཏུད་རིཀྱ་བའེ་བྱོརེ་ 7 དབངཆན་བསྫུས་པའེ་ཏན་ཏྲལས༔ སྦྲབ་ཐབས་གསང་པ་འདི་ཞམུངསོ་༔ དཔ་པོར་ཨུནདུ ཚོཌྲ་ཝཱནནས ༈ ་ཡིད་དུ་འོང་བའེ་དགེན་གནས། ཉོ བསླང་བདད་ན་ཤནེ་བྱིས་བརླབ་ཕ་དང་ ! 
| ཿ ་ ཱ ཅུ ། ལོ | 


ཁི ཅྭ ཆེ 


` 


།མཚམས་ལ་སོཌ་པརིམ་པ་བཞིན་༔ 'དདོམ་གངྱག་བཞི་ས ༔ བཀའ་དང་མཐུན་པའི་ཆག་ཆག་གདབ ༔ ཐིག་བཞི་གདབ་པའེ་མཐའ་བསྐོར་ལ ༔ རུཏྤརྨཨ་གསུམ་ བསྣོལཏེ་གནས ‡ ཱ དབུསུ་ཟ་ག་བཞི་པ་སྭ་ ངུ དའི་དབུས་གུ་གསུམ་འཐིང་ནག་གསུམ་པ 
ཁ་བཞི་པ་ལ་སྐྱེན་བསྲེག་པའོ་ ༔ མཐའ་བསྙོར་འབུམ་བའི་འེད་ཀྱི་སེ ར འཛུན་པའེ་ངོ་རྫས་གནས་པའེ་སར་ ༡ ཇྲུག་གཉིས་ལཱན་པའེཏེཔའཛེན་གྱིས་ ༔ མཚན་མས་བཏབ་ཏཧཱུཾཿས་བསྐོར་ ༔ བཅུལ་ཞུཌ་ཆེན་པོས་ཁྲེས་པསནི་ ཙཾ གར་བིདབྲད་ཡུག་ཆན་པོའོབ་ 3 
! རོ འཇུངས་པ་ཅམ་ཅས་ལསྨ་རམས་འགུབ ཏཱཾ ཡུབྲཧུལ་ཆེནམོལས་མཛད་རེས ༔ བདག་ཉིད་ཆེན་པའྭསྐུང་བྲསོམས་ནས ཿ མཚུངས་པའེ་རམ་གྷོ་ཁུ་བཀལས ཌ ྟའི་གཏུལ་ཞུ་ཆེན་བོ་སྙི་ ཌྷ ཤཱིཾསས་རུམར་བརྗེདཅིང་འཇུང་ རྔ བདག་ཉེད་ཆན་པོའྱསྐུར་བླདོམས་ནས ༔ ཞབས་ 
| ཁས་སྭ ཤུལཔ་ཁྲི་ཁི་བྱ་ཧད་ཀྱིས་ ཁུ བག་ཆཊ་གནསུ་སྩངས་པའེ་ཕྱིར་ རྔ ཀྱིའིབཏུལ་ཞུགས་ཆེན་པོ་སྭི ཅ ཀུ་ཀུ་ར་ཞེས་རྦང་ཅིང་བརྡུང་༔ བདུག་ཉིད་ཆན་པོའི་བྷཾསཱརབྷསམས་ནས ོ གཤེག་བརེ་གཏོཔ་ ས་ཙ ཡོན་གནསུ་དགྱ་བའྲ་ཕོར་ ༔ ཤའི་བཏུཡ། 
དི ཆེན་ཐོ་ཡེང་ ༤ ཛཞེས་བྲངོདཅིང་མྱུགོཌ་བརར་ ཙོ བདག་ཏོད་ཆིན་པོའྱི་སུར་བྱགམས་ནས་ ཿ མི་དམིཌྨྷ་སཱའི་མྦཱལ་མགལས་ ཙེ ཕག་གི་བཅུ་ལྔའཌ་ཆེན་པོསནི་ ར གཏེ་མུག་གནིས་དག་པའི་ཕོར་ ཿ དགུག་པའི་བུལྭ་ཞུགས་ཚཱུདཔ་བཅས་པ་བརུང་ ༣ ཆ་བྱརད་ 






། ོོ ཁས་ཀྱི་མུང་མེ་ད་མིཌ་ ངཱ་ ་ཐེ་བས་དཔྱེ་བ་སཱཾརམོ་ཉེད ཌ ངན་སོང་གནས་གྱི་གཏུལ་སྦྱོདཐ ༔ ཏིང་འཛིན་ཕྱག་རྒྱར་བཅོས་བད ༔ རྔོཊནས་ཨཱརྷལ་ཏོདེ་དཱ་ཀྲ། ༔ བསྙནནི་དུས་གསུ་ཉོད་བུཏེན་ ༔ ཝཱནི་ཟླ་གོ་ཉིད་ཏུཧྙ ༔ སྟིཊམ་བར་འཁྱམས་ བཞི་ལ་ ༔ རྩེ་ཨོ་མ་ཏང་ཀ་ 
ྭ  ཉིད་ལའོ་ ༔ སྒོ་ཟུམ་ལ་ནི་བརྟག་པརྣམས ༔ སྒོ་ནོནང་རོལ་རྡསྟེ་༔ ཕྱག་མཚན་བཅུཏྲུག་ཕྲག་གཞིས་ལའོ ༔ ་ཡན་ལག་བར་ཏུ་་སུ་ཏ་ ༔ འོདོལ་རཀྭ་ཁྲག་དང་བཅས ༔ ཞིང་ཆེན་ཐླ་མཉོད་ཊུའོ་ ཙ་ ་ཚི་མ་སྒྲ་དཔའ་སུརྨམས ༧ མཆོད་པའེཕྱོརནས་གཏར་བའོ་ ར ས་ 


- 


རྩལ་དབང་བའི་བན་ད་ལྭ་ ཚེ་མཆགཏ་བཅས་པྷ་རམས་ ཧཾ སྩོས་ཙམ་ཨངན་བཛྔིས་པ་ལས་ 7 སྙངཉས་བཅིངས་ཏེ་རྒྱས་བཏབ་སྟེ ཿ སྤུ་གསུམ་ཐོས་བཤརཡོཌསུ་ ༔ རཀྟ་ཆངདང་སྦྱར་བ་ལ་ཅ་ སྟངནས་རིན་ཆེནརྡེསྦྱ་ཆས་བཏབནས ར གླིང ད 
] ༔ རཀྭའོ་མར་སྦྱཔབ་ལ རཾ སྙེངནས་ཆིན་ཆེན་རྒྱས་བཏབ་ནས ཌཱ དབང་ཏུ་བསུས་པའེབན་དྷྱུ་ ཟེ རཀྭ་སྦ་པརྙི་མཁལ་སོར ཌཱ སྙངནས་པང་མེ་རྒྱས་བཏབནས རཾ (གླིང་བཞི་རྒྱ་གྲ5ང་ཧོཌསྙ ཅ་ རཏཱརུདང་ཆམ༡མ་༈ ཌྷ ་སྙེངནས་ལས་ཀྱིས་རྒྱས་ | 
བ་ [5 


» 


༦༠ - 


འུ 
 བཏཁ་བྭོ་ ༔ མཚམས་དང་བསུངབ་གེ་མའོ་ཿ ཡ་གྱར་བད་དང་འྲོ་ཁྭངུ་དང་ ༔ དྲོད་ཚང་དབབ་དང་ཏུཌ་རྗེདབབ ༣ ཚོ་གནས་སྙིམ་དཔ་ལཱ་པའོ ར ཡངནས་ཡངདུ་བསྙེནཔ་8ྱ་ ༔ ཕྲིན་ལས་སྐབས་དང་སྦྱོརནས་བཅོལ་ ༔ དབང་དང་དོ་ཚེག་མི་ 
བཟའ་སྙེ་ཌུ ཞི་བ་ལ་སོཊ་དྱཉལ་ཁཁུརྩ་གིས ཅྣ འཕྲོ་འདུ་རིམས་ཀྱིས་ཁསནཔས་སྦྱང་ ཿ བསྒྱལ་དངདོན་ས་འཇུས་པ་དང་ ༔ ཆོག་གྲྭུ་ཀོས་སྣཁམཛོད་སྐུ ༔ སེམསུཞུནས་དིུངསུ་ཐིམ་ ༔ སྐྱེ་མེད་དིངས་ནས་དངོས་ཨེད་སྐུ ༔ ཧཱུཾདུ་གུམནསྭརཀླལ་འབར་ ཿ ། 
བསྒུལ་དངདེན་ཉས་མེ་བསྐྱོདསྒུ་ ༔ སེམསུ་ཞུནས་དྱངསུ་ཐོམ་  སྐྱེ་མད་དཧྱིངས་ནས་དངོས་མེད་ཆུ། ༔  སྲ་ལས་རིན་ཆན་བུརབ་རྒྱད་འཁྲོ 7 བརྐུལ་དང་དོན་ཧས་འཁྱུང་ལྡན་ཉེད རྷ སམཐུ་ཞུ་ནས་དབིངས་ཉིད་ུའོ ༣ སྐྱེ་མེད་དུྱིངས་ནས་དངོས་མད་སུ ༔ ཨློ་ལས་ ' 
ཐབ. 0"' བསྐུལ་དང་ངོན་བྱས་སྣ་པམཐའ་ཡས ¢ སེམསྐུ་ཞུནས་དིངས་ཐིམོ སྐྱོ་མེད་དབྱིངས་ནས་དངོས་མད་འོད་ ༔ ཧ་ལསྐྱ་ར་གྲོ་འབོར་འཕྲོ་བ་ ༔ རཀ སེམསུ་ཞུནས་དྭབངས་ཐིམ ༔ འཕྲོ་འདུ་གསལ་དོང་ལསུུང་༔ 
་དངོས་གྲུ་བ་ཐེ་བནས་མྱ་པན་འདས ༡ མདནཱའཕེལ་ཕྫོ་མབསྟེན་པ་སྦྱང་ ༔ གྲུབ་ནས་དངོས་གྲུབ་གསོལ་བ་དང་ ༔ བརྟན་བརྱ་ཕྱིར་བདྡང་རྩི་སྣོད་ ༔ ཡུ་གྱེས་གསང་བའི་ཆོག་ངུའོ ཌ སྤཌ་དང་ཝཱན་པ་སབང་བསྐུར་ཏེ་ ༔ གནས་ལཱ་ད་གཏུ་ཟིམ་པརཊ:3 དཾ་ན་རྒྱ | 


:÷± ངི 





༣ ཤིག་མངུངཔདྲགལོ ༔ ཌཱ ཀས དང་ལ་བབ་པའི་བསུལ་བའི་དགེངས ༔ ཧཱ དྲྲི ཧཱ ཆ་ཅིག་འཕཊ་པ་མ་ཆོད་ཙོརེ་དབུལ་ རཾ ༡ ་ཆོ་ཉེ་འ། ཌྷ གཅིག་ནི་ཡོངས་ལ་  ་ ཤྱ དེནས་བནདྡ་ཡིད 
| ་ ཌྷ སི་ཐེས་བངས་ནས་༔ ཀྱང་ ༔ བཀྲ་ཤིས་ཆོགྲས། སུ་བཅང་པར་གསུངས་ རང་བཞིན་དཀིལ་འཁྲེར་ཚོགས་པར་ཡང་ གཟུགས ས་བསཿཏིང་འྲཉིད་ལ་དུབལ ༔ ; ཙོ ཌཱལ་སོཌ་རང་བཞིནྡ་པ་ས་༔ ཤྩ ངོ་བོ སྣ་བ་སྨྲ་ཡིས་མཆོད་པ་ཡཾས༔ 
གློག ངས་ཐིམ ར £ ཧཱསོ་བ་མད་པའེ་དང་ལའོ ཌ མིག་ི་ེ་སཱརམ་སྟཾ༔ མཐའ་གཉེས་བྲལ་བའི་དབོཏུས་བཞག ༔ ལེརི་རོད་བའོ་ ཧཾ མི་འགྱུཿདིངསུ་ཡང་དག་ཉིད་ ༔ ཧྱ  ་ ཌ གཟུཌ་. 
བ ་ ་ཡོཐད་པསོ་ཁད་ཤ་བྲའི་ ཌཱ ཕོ་བ་ཤར་ཕྱོཌ་བར་འཉམས་ལ ཌྷ དབྱངས་དང་བཅས་བ་དྲབུལ་བནི། ཿ ཚོི་བརད་ཆན་མེ་ལ་ ཿ ཕུལ་བས་གཟི་ཝཱན་དཾངསུ་ཐིམ་ ཿ བེདཔ་ལ་ཌཏདཉས་ཏེ ༔ རིན་ཆེན་ཁོ་བྱཧཆེན་མེ་ལ ཌ དུཏངས་དང་ 
བཅས་ཁ་སཱ་མ་བཞིན་ ༩ ུལ་བས་གྲི་ ལྡན་དཱིངསུ་བྲིམ ༔ ཅ གཉེས་ ་མཉུབ་ནས་སཱབ་བཞིན་ ༔ མཆང་པ་པའི་ཁོ་བྱཧ་ལ་ - འི་ངང ལོངྱེ་བང་ནས་རིམ་པ་བཞིན་ ༤ དོན་ཟབ་ུནྭ་གུབ་ཁྱོ་ར་ལ་ ཌཱ དངས་ཀྱིས་བསྟོད་ནས་མཉེས་པར 

བཟི་ཝྡན་ལ་ཆི་ལྭོའདུའྡེནུལ ཅ་ སུལམས་ཤརལཝ་མཆམསུཏེ་ ཀཀ དངས་དཔལུན་པས་ཡེས་པང་ རྣ རྒུམ་ཡས་ལྷོནབཏེ་ དེ་བཞིན་ཁམ་བྱམཉིད་ལ་ཨཆོད་ ༔ ཁྱབ་བས་ཡེས་ཁམ་བརད་ལ་ ང༔ྷ དྱངས་དང་ཆེག་ 

ལྡནསྔ་མའྭེ་ངང་༔ ཙ སྒལ་རྩེབ་ཕྱོགས་བཞི་གྲུ་ཆད་ལ ༔ ལེངོ་བའེ་ཆོགས།ལ་དབུལ་བ་ཡང་ ཉ དབྱངས་དང་ལྔན་པའེ་ཛེག་དག་གེས་ ཌྷ ཡེས་ལུ་ལེངཔལ་བཞག ༔ _ དཀྱིལ་འཁེར་ཡན་ལག་བར་བམནས ༔ ༔ དམུས་ལངཚོལ་དབུལ་བ་ཡང་ # ཞེའུ་སག་ | 













| རྣདངས་དབྲལན་པ་ཡིས་ ཌ ཕུལ་བས་ཡེས་བབྱིངས་ལ་སྦྱོང་ གསངབའྲི་རུབེ་ནྱ་སེནོས ཿ དྭག་དགུ་བདུ་བཅཌ་པ་ལས ཿ སར མེ་མེ་ལནེ་བསུ་ཏ ༔ སུངམོ་བྱྱད་ལ་མཆོད་བ་ནི་ ༔ ཱི་ལིསཱ་ ཊཔས་ ། 

1 6 ཁག་གྱ་འའི་བར་བརེནས་ ༔ ཟཉད་ཡེས་ཀུ་ཀུ་བྱར་ £ བྱ་རད་ལ་དབངས་ཀྱིས་མཆོད་པ་ཡང་༔ མ་སྐྱེས་དབཕསནས་ཐིམ་པད་ £ བཅུ་བའྲེ་ཐབས་ནི་འདེ་དག་གསུངས་ ༔ དྱཾས་ནས་མོཙུལ་རབ་སོས') ཌ མཐའབསོརབཏེད་ཡ ་ ¿ 

ཌྷ དམུས་ལང་ལང་པའེཆོགས་ལ་འཕྲོས་ ༔ ལེབབ་ཁམ་བྱམཆམོ་ལའོ་ བ་ལའོ ཨུ་མཇགལ་ཕ 'བེའུ་ཐུཌ་ལ 'བསུས༔ དཔལ་། ལེའུསྱེ་ཡེད་ཤཱཾངསུ་སྟ ༔ བརྫོད་པ་མད་པའི་པང་ 

ཿ ཤཾ ལབཐིམཿ བདག་དཔལྫལ་ཇི་འཞིན་ཏ ༩ བདག་ཏིད་མྣ།ལ་ཉིད་ལ་སོ ཏ མུངྦལ་བླ་གཾ་ིད་ལ་སྙེ ༔ ཟླ་གམ་གཟི་ལཱན་ཡུ་བྱི་ཡང་ ཿ ༔ ཡངན་བདག་ཉིདཆེནཔོནོ་ ༔ སྒྱ་བསེད་ཕུའི་དཉིངསུ་ཁིཡ ༔ ༢ཛཱལ་ཡེས་ཝཱ་ལ་འ ༔ དྫོངས་གསཔབའི་བ་གར་བཅུཿ 

ཡོ ཅ་ལ་བཞག ༔ ཅུང་ཟང་སྒྱམད་བསྤོམས་ནས་ཀུང་ ༩ གོམ་བཞིན་དུརིམ་པར་བྱ ཿ་ དའང་ལྱུང་བད་འྱུབ་དང་ངོ་འ མོ་དང་དབང་དང་དངོས་གུབྱ་རམས ༔ གཟེད་པ་གསོལ་དང་སནོལམ་གདབ་༔ ག། 

བཏུང་པ་གཞུང་བཞོནྱ་ཧ £ དབངབནབྱུས་པ་ི་ཏན་ཡལས་ཚ སརཔ ད་བ ( ༔ཚལ་དབང་ཐོབ་རིགས་ལཛིན་ནལ་འཉོར་གིར། ༔ མཐའ་གཉིས་དོན་ལ་སླང་པའི་བཏུདརི་སྦུབ་ 
པའྱི་ཕིར་ཙ རག་བ ཤག་རི་རཾསྒྲུབ་པ་ ཨུ་དི་གསུངས་ མཾ་འགལ་ཙམ་ཏུ་སྙུདྡ་བྱ་བ་ ༔ ༔ གསང་པའེ་ཛས་མཆེག་སྭེཨ་ནས་ཀྱང # ལསུྱ་བའི་རྣམ་གྲངས་ན་ ༔ སྨྲུབ་བའེ་རྟགསུ་བསྒྲུབས་ནས་ནཾ་ £ ༔ མཐའ་གཉིས་སཱང 







ནཾ ༤༣༡ 


- › 
།སྩོང་པ་དཔ་ལཱན་པྲ་ཡིས ཧཾ འབྲུས་ཐུ་ཐེབ་པའི་རྫས་མཆོག་ཏེ་ ཌ འབྲས་ལཱ་ཉིང་སྐྱམད་ཨ་ཁྲི་ཏ་ ཌྣ མཐའ་གཉིས་དོན་ལ་སཱེངཔའི་བཏུང་རི་སྦྲབ་ ཧཱ དེ་ཡབདང་པོརོརབ་རྟགས་ཏེ་ ཌཱ བཞེད་དཔའ་ཅུན་པའེས་གཞི་ལས ཧ མངཱལ་འདེམ་གང་གྲུ་གཞིལ ཧཾ དབུས་གུ་གསུམསྐོ་། 
བརྲ་བ༔ འཕངདྲུ་ཁུ་གང་ཁ་3་པལ ཿ ལྟཏཀུ་མངའ་གཞུ་ཐེདེ་པབ་བཅས་ ༔ བཏེབདུ་ཁུ་ཕྱེདཟཱ8ྲགསུ་བསྟོ༔ ཧེཞལ་མཆོནརི་ནག་པོ་ངྱ ཿ གུ་གསུམ་བྷསོས་པའི་ཡུགས་གསུམ་ངུ་ ཿ ས་བོན་ཡེ་ག་ཚ་ཡཏྤྲྲ་ ༔ དཀྱིལ་དུ་རང་རྟུགས་ཨ་ཡབེ ༡ ཙིགས་ 
མཚོམས་སོང་བཞི་ཐོག་དགྱཏུ ༔ འདྲན་ཧད་སྟོང་ཕེས་བསྐོཝལ་བཞག ༔ དམངཔོ་ཧྩམཆན་དངོས་པས་བས་ང ༈ མཐོ་བཞི་བྟཏན་པར་གཟུགས་པར་བ ཿ རྒྱགུག་ཙན་དན་ལ་སོཌ་པ ༔ ཤུ་རོསྦ་ཕརྩིཾབསྲས་ལ་བཞག ༔ ཡོ་ཡང་སྣ་ཆོཌཆི་ལམ་ཅན་ 2 ཡང 
ན་ངོས་གུབ་བསུ་བའི་ཕོར་ཿ ཚོར་མ་མད་པ་མཁས་པས་མངག་ས ༔ སྙེཕའོག་ཞིང་བྱི་བླརདབྲེས ཿ འོག་ཏུ ཤཆེན་ལང་ལི་པདྲང་ ༩ ཞིངརེན་རས་རོས་རིམ་པ་བཞིན་ ཿ དངོས་གུབ་མཉམས་གཡང་བཞིནི་ ༩ ནུང་གི་ཕོགསུ་གཟུཌ་པདྷ་བ ༔ རྫས་ལ་སེཌ་པཾ་ཨང་དཱ་བསག༣ 
མ་སྦགས་བཏབ་ཏ་བཞག་བརྲ་ཤ་༩ གཞུང་དང་འཐུན་པའི་པོན་ལས་བ ༩ ཛྫས་མཆོག་ཡོད་པའེ་སྭ་ཁོཌ་དང་ར གཏུལ་སྦྱོང་ལསཆི་རོམ་པ་བཞིན་ 7 སཱོས་འུམ་ཡངན་སྨུབ་ཀྱང་ནུང་ ± སྣ་ཚོགས་བཅོས་པའིརས་ཀྱིསདཀྲེས མངགས་པའི་དྲ་ཀིལ་དུ་བཞགྷས ༔ ཐེག་ 
ཐག་ཡོ་ཤིང་བ་ངས་ཏེ་བཞག ༔ ཏིང་འཛིན་གསལ་བའེ་རིམ་པ་བཞིན་ ཿ སྔཿ་ནས་མཆོད་པ་དབུལ་བི་ ༔ རཏ་མང་ལཾ་སེགས་པས་མཆོད་ ཌ སྩམཆེན་བསུཿ་གྱིས་སྔོས་མ་བཏང་ ༔ མཉེས་པའི་མཆོད་པ་དོ་པའོ ཌ སྦྲབ་པ་ཆན་པོའི་དུས་དགཏུ་ ཌཱ ཞི་བ་ལ་ | 
སོན་ཕིན་ལསྭ་ཉྱི་ས་ ༔ མནན་བླགོ་གཉིས་དུག་བསྐྱང་ལས་འབད་ ༔ མངྱལ་དེ་བཞིན་རྫོཌ་པ་དང་ ༔ དངོས་གྲུབ་སྱུ་བ་སྔ་མ་བཞིན་ ༔ དེནས་ལྷད་དེག་མ་ཤེརོ་བར་ ༔ ནམ་ཁྲཔགུནེ་འད་བྱ་ ༔ ཤགརིརོདངལྤསེདོང་ ཿ མཆོདརྟན་དགཏུབྱཔནས་ཝཱཊ་ ༔ཡ་ 
| ། 









4 





རྨ ་ 





ཐབས་ལ་མུཁས་བའེདཔའ་བ་ཡོས་ ཅ ཏྟཊ་དབྲ་ཝན་པའི 
- ྱཡད་ཡས་ྟ་ཞག་པད དར ་ རཾ ཁོལལ།ག།་ལིཀ་ཁ་ `” -ཿམོལ་དབབའཐོ ས་ཁོ་ཡིས ར ཆོས་སྱུ་གཉིསཿ 


འཞིས་གསལནུས་རིམ་པ་བཞིན་ཿ ྔོ་འདུས་རམ་འདེབས་ལ་སོཌ་བཞིན་ ཅེ རམ་པབཞིན་་བྱསེང་པད་ཐ ཅ རོ 


ཧཱུ་ཤ་ས་ དས་བ ནས་བཏུ་རཚ་འཛི ༔ གས་ལཨཇདག་པའི་འབ་རས་ཁགཏུཔ རུ དབབས་བ་གས་སྟམ་པའི་ལས་བའ་ཅ མཉེས་ནས སབས ཿ དྱ ཌི་རམ་་བཏོ་འ་ ༔ དགའ་འ 


ཏེས 2 མ་་དུང་ྱིམ་ལ་སབ་ ཏྱ ཚགངས་གཉིས་མེད་བཀའ་དངནི་ ÷ བརྟཌ་དངཊིན་གྱིས་བརླབ་པ་དང་ ༔ བཅག་དང་བཅལ་བའི་འསྔོམསར་༔ ཌཱ ཐབས་ལ་མཁས་བརེམ་བ་བཞིན་ ཌ 2: 
ཐ་སུ་བཞག་ ༔ གསུང་གོས་ཡིག་འབུ་པིཞེས་་ ཿ ཌྷ ཁྲག་འཐུང་ཕག་རྒྱར་གྱུར་པར་བསྒོཨ༔ གྲི ་ཐུགས་ནས་མ་ངོན་ཕུངུ ཿ ཌྷ གཉིས་ཨེད་འཕྲོ་འདུས་སྦྱོང་ ང་པའོ ༔ དཀར་དང་འདྲིལ་བའི་ ` 
འའ ཡེས་བཟེར་བྣ་རཏག་སྱབས་ཅ དདེ་བའི་འབུ་ཆོགས་འཆའ་བཞིན 
ཁལ་བའི་ལས་ ར་ བསུལ་བདོན་ཤས་རིམ་བ་བཞིན་ ་ 











ཏཧེས་ཧས་ : 
ས་གདབ་ ༔ རྒུ་གསུམ་དབོསོ་གབལབོ་པར་དམིཌ་ ༔ == གཏུམོམ་གཏངཔ་འིབ་ཉཿྦ་ནོས་ ༤ སང་བཉིད་གཉིས་མུད་ 







པ་ལས༔ འཇེཿཏོག་དངས་བྒ་མཐའ་གསལ་ཅིང་ ༔ ཞིངལས་གནས་འགུར་གསུམས་པ་བཞིན་ ཿ གདབ་དཔལྡན་ནས་ཐ་དད་མང་ ཌྷ ས་བོན་ལས་མི་འྲགས་བུའི་ནུལ ༔ ཏོཌ་བའྱི་གུང་དུ་འགྲིས་པའི་གང་ ༔ འགྱུབ་འགུར་འདེ་ལ་ཐེ་ཆོམ་ཡིད་ ༢ སྣངམཛད་ལས་འགྱུཌ་ཀུཨཏུ 
ཏྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཉིད་ལསོཌ་༔ མི་བསྐྱོདལ་སོཌཤབདཱསེ ཿ རིནམན་འབུརབ་ལྷེ་ཉིད་དོ་ £ མཐའ་ཡྱས་ལ་སེཿཨུཊིཏུའོ ར དོན་ལོདབ་གིས་ཁོགསུའོ ཛ འབུང་པ་ལ་ཨུ་ཧས་གནས་འགྱུར་བ ༔ ས་བོན་ལསནི་མྱུ་གུའེ་ཚུལ ༔ྷ བཟང་ལས་གྱུར་བ་བཞི་དང་ 
ལྡན་༔ ་སུན་ལ་འགུརྲ་བ་གླེག་འགྱུཿ་ཏ་་༔ མཱ་མ་ཀི་ནི་འདྲ་བར་འགྱུར་ ༔ ན་བཟའ་དཀརནི་སར་མོཅན་ ༔ སྒྲོལ་ལསཾ་འགུརྲབ་གཤོག་པ་མོ ༔ ཡོ་ཞཧུ་བནི་རབ། ར་སྟ༔ དགིས་པའེདཉིངས་ཐརཾ་པ་ལས ༔ བྱང་ནུབ་སམེས་ནིངཊ་པའི་གཞི་ ཌྷ རྟ་མགོ་ཝཱང་ཀུ་ཡིན་ 
པར་ཀཌ་ཿ དྭགྱུ་ཁ་ཡཾས་ཝའི་ིངས ༔ སམུས་དཔའ་བྱངང་སྦྱང་དམུས་ལེཛཚོཌ་༔ སམས་མ་ལས་བྱུཿརྒྱབ་སྦྲེལ་ནི་ ར སེམས་དབའ་སེམེས་མེ་ྔན་སྩོམ་བས་ ༔ 3ངདུབ་སམས་ནིཇགས་པའྱི་རུ ཏཾ མཁའ་ལས་སྟོས་པའི་འོད་ཝེཔན་ ཏ སྣུལ་པ་ ' 
ཡུན་བས་སཱང་མེ་བྱཧད་ ༔ ཧཱིངསུ་འདེན་པས་ཡེས་ཏི ཉུྩཾ་ཡ་སོཌ་སཱ་བཞི ༔ ཐུཿ་པས་དབུ་དགུ་རབཏུབྱར་ཌ་ ༔ སཱལ་སྐུ་ཐུབ་དྲུག་ལས་སྭཱཾཁཁ་པ ༔ ཁམ་བརྱ་ཕྲུག།ཏུསུཌ་བ་ཡིན་ ༔ གནེས་ནི་མ་ནོར་ཆོས་ཀྱི་དཔིངུངོནཏྟོཊོ་ནས ཿ དིངས་ལས་ 
ཡེས་ལོཁ་བས་ནི་ཙ གནས་འྱགུར་མཆོག་གི་ལྭའིུསྭ་བ་བ་ཏ ཞི་བཿ གཡོ་ཆོས་སྐུ་ལསུ ཏཾ ཁྲོ་བུགྱུར་པའེ་དཀྱིལ་འཁོར་འཛརེ་ ཌྷ སྙོན་པའི་བོཀའ་དང་མི་འགལ་བར་ཌ་ ཤོ་འ་བ་སྔ་ད། ཅ ངེས་བའི་ཡུང་དུ་བརྩམས་པསྟ ༔ རྟོར 
་ཐིཆོམ་མད་བར་འགྱུར་ར་ དབང་ཆེན་བསུས་བའེ་ཏན་ངལས་ ༈་ཞི་གནས་འགྱུར་མཆག་གི་ལའྲས་ཞེ་གཅིག་པའོཿ་ ` ` ` ༔མོལ་དབང་ཐེབ་རིཊ་འཛེནྡ་རལ་འབྱེརྱ་ག་ས་ར་ དབ་བཆེན་བྱ་གུས་པའི་ཏན་ངལས༔ མན་ངག་ 


༦ 


རཾ ༔ལུང་གི་བྱརུང་བའི་ལུང་ ཿ ས་བོན་ལས་ནི་འབས་ཐུ་བཞེན་ ༔ ཁྲག་འཁུཔྲའབར་བའེ་དཀྱིལ་འཁོར་ལས ཌཱ ཡ་ཆོ་དབང་བྱེ་དཀྱིལ་འཁོར་བརྒྱང་ ཧཾ དུཿ་ཁྲོང་ཞབར་བའེ་གཞལ་ཡས་ལས་ ༔ ལཱ་ཆེནའཁེ །ལ་ཐའྲེ་ཕོར༔ 
། རྔལ་མཚན་ཝ་དང་ཀ་བར་བཅས་ ཿ འཕན་དངཐར་བརྡ་རམས་ ༔ ཁམས་གསུམ་དབང་བསྱུང་པུ་བྱི་བ་གརབརྒྱད་ཿ ཚྱུརིམཆན་འབར་བའེ་ཁྲི་བཞི་ཡང་ བེར་བྲ་བབས་ཀྱིས་གཏུལ་བདང་ ངང སིན་པོ་ཊྲུ་འ་བྲསལ་བ་ཡང་ ཙཾ 51 8 ཁའ 6༦ 
བཞྲི་ཕོར་ བག་འཐུ་བཅེན་པོའྲ་སྐུ་བཞིན་བྱརུང་ ༔ ཤུར་ཁྲེདོ་མ་མོ་བཏུན་རྣམས་ཀྱང་ ¥ སྣདཔངཏིཿ "བདུན་དཱ་བྱུང་པ་ནི་ ༔ དབངྱ་ཕུགཉིངཤྱཱ་པ་ཁྱརང་ནོ་ ར་ ཐབས་ཀྱི་རྩལ་འཕགས་སང་གེར་བ, ད་ ཿ ཐྲབས་དབཤས་རབ་རང་བཞིན་ནི ༨ ཉི་བླ་པ 
རྩརཌ་པར་བྱརད་ ཌ ཉྭོ་སྭ་པྤའག་འཐུཔའབར་ཐོའི། ༔ ངག་གི་དབང་ཁུག་ཉིད་བྱརུང་ ཿ ཀློ་ངི་ཤེ་རིལ་སོཌ་ཀན་ ཚོ གཟི་ཝན་གསུང་བའི་ལུ་ཉིད་དེ་ ¥ ཆིགས་ལ་དབངྷ་དམས་མི་གཟའ་བར་ ༔ ཐེད་ཡོ་མུ་རོགས་པའི ° ༔ ཁྲག་འཐུཕལྔ་བོ་དྲབུ་ 

ྔར་བརྒྱང་ཊ མཐུཆེན་བྱརད་ ༔ བསཾལ་བ་ཞབསྱ་ཀི་གངོན་དུ་བྱངུང་ ༔ རོཌ་པ་ཆེན་པོ་ཡེན་པའི་ཕོར་ ༔ ཏིས་འ་ཛིན་བྱཧདདང་ཝུན་པརདམིཌ ༡ བྱ་ཆན་ཐྲསྱ་ཏྲ་བག་མང་བྨོ་རམས་ ༣ རོ་རིན་ཆེན་ཁསྱ་བུང་པའི་ ར གཤེགོ་པ་ 
 དགྱཏྲཾམ་པར་བྱུཧད་ ༔ སྒོ་བཀྲོ་བེ་ཨོབ་བྱ་དད་ ཿ དབུརགུ་བཅེགས་པའི་ཉེང་ཅག་བ་ ༔ འཇིར་དཔཆས་པཏིད་དུ་བྱུད་ ར རྱས་འདེཁས་ལ་སོགས་ལྷ་མོནོ ༩ ༩ ཁམ་བྱར་ཆན་མོ་དུགཏུ་བྱཧད་པ་ཧེ་ ཿ རྩར ཿ 

ལང་པའི་ཚོག་ས་ནི་ཉྱི་ཛཱ་ཁདཱ ༔ བུདད་བ་ཡིན་ཅེས་འདྲེན་པས་བསྟན་ རཾ བྲ་མེན་བཅུ་ངུ་ག་ཐབས་ཀྱིས་བཅུུན་ རཿ རྱག་བྱ་ར་དྷ་བཱཀཏ་ཐབས་ཀྱི་བ་དཀྱི་ལ་འཁོར་སུ ཌ ལྕགས་ཀྱུཿ ཅ་སོགས་གིཿི ག་མ ན་བཅུ་དུག་ཉིད་ཏུ 







༡ཁཟི༽ ༤༠ ལཾ ÷ ྣཀྣུྣ ངོ 


བྱད གསངཔ་བས་ཀྱབརེལ་གསང་པའི་ ཌ ་ཡངགསུང་ཐུགས་ལ་གབུ་པྭ་ཉཾ་༔ འགིནི་མན་བག་བྱཧད་པའེ་ལྦུང་ ༔ སྔར་ལ་འྱོརྨནམས་ཀྱིས་སྔོད་༔ དབངཆེན་བྱསས་པའིཏན་ཁལས་ཿ མན་ངག་བད་པའི་ལའུ་སྣའེ་གཉིས་པའོ༔ ཌ 
ཌིལ་དབངཐེབ་རིགས་འཇིན་རྣལ་འོུར་བྱིས་ ༔ དབངཆེན་བམུས་པའི་ཏནཏལས  ཁྲག་འཐུངཛན་པོའི་རྲུགི་ལེའུ་༔ ལྟ་བ་ཆེན་བོ་འདེ་གོསུ་སེ ར ཧྲུལས་འབྱཐབ་ལཱ་ཡུ་བྱིས་དབྱིས ‡ ༢༤༨༢ ཌ འདུས་ལས་མྱ་གསྨ་རམ་ ་ 
པར་དག་༔ ་ཛུལས་ཁྲག་འཐུང་ཁྲི་བཞིཔའབར ཌཱ སྭོས་མདྲའིག་ལེབགནས་པའིེ་ཕོར་ ཏཱ མ་བརྩོསེ་ལྱུན་བྱིས་གྲུབ་ཕར་གནས རཾ མཆོན་ཧཱུཾགི་དབང་ཕུག་མ ཌྷ སངགྷ་ལོ་ཊཱའླིས་སྤོཊ་ཞིང་༔ སླ་ཉིད་སྒྲ་མཐུར པཔཾའི་ཤོར་ཿ སྟོངཉིད་ཡེས་རྨམ་བརདག་ ཌྷ ྲ་ 
པད་མ་ ཊ་ཿ གསང་བའེ་བུ་གདྱུལུནགྱིསྣ་བུབ ཿ ཛཱིླིྷ་བུང་དཱ་བྱར་ཌ་པ་ཡང་ ༔ ཤཾསའབ་ཐབདུ་འབྲལ་པ་ཡིན་ ཿ ཕགྱ་ཧབསྐྱོད་པྭའོ་དཀྱི ཿ༔ ཛྲཾལས་ཞཾ་སྦཔཛྡའཿ 1 ར་པསན་ ༔ སྐྱིམེད་དབེངཔུ་རྣམ་བ་རེདེག 
= རྫ ཡགམལནྩབས་བུཿ = ༥ རཾ ༨༡ རགཱ་རྱབསྐྱ། ལམ ས་བསམ ༧ རྩ = ¥ 

སྭུལ་པའེ་འཁེར་ཚོཌ་ཐོད་ཀུན་ ༔ ཡུསུ་ཀྱིས་རང་བཞིན་ཏ་༔ ཐིག་ལེ་ཙཱུགོ་བདག་ཏིད་ཆེ ཿ ཧཱུཾལས་རྒྱན་གྱིས་བྱ་བྲག་རྣགས་ ༔ དབིངས་ལས་ཡས་འཇུག་པའི་ཕིར་ ༔ དབིངས་ཏིད་ལུན་ཊོས་གུབ་པའི་བྒྱན་༔ ཛིལས་འབར་བའི་རྒུརུ་གྱར་པ་ ༔ ཆོས་སྐྱ་ 
ཅིགཏྨ་ོ་བའི་དོན་ ༔ ཧཱུ་ལས་དབུ་ཝར་སང་བནི་ ༔ ཡེས་ལཱ་ཉིད་དབིངས་ལ་འཕྲོ་ ཿ ཛཱོལས་སྦཱཉ་ཝཱ་བགྲད་པ་ཡང་ ༔ དབང་པོ་ཡུལ་ལས་རྣམ་པར་དག ༔ ཛྱུཾལསཾ་ཝཱཌ་སཱར་འབཏབ་ཡང་ ཌྷ དབང་བོ་ལོལ་སྦྱོར་བའོ' ཛྱུལས་ཤཏས་ལྟའོ་ཚུབ་མ་ཡང་ ཊདཔང་ 
ཐོལྨ་ནམ་བརདག་༔ ཛྱུཾལས་སྟན་ལྔ་གསན་པ་ཡང་༔ མ་བཀག་བསྨྲལ་བ་ཉྱི་བདར་སྦྱོར་ རེ ཚྱུལས་ཞལ་ལཱ་གནངས་པ་ཡང་ ‡ སིད་གསུ་དུབིངསུ་ཟ་བའོ་ ཙེ ཚུཾལས་རྟ་མགོ་ཝཱངཀུ་ཡང་ ༔ˆ ཆཉ་པས་དབདོདུ་བསུས་ནས་ནི་ ཿ མ་ཆགས་དབིངས་ལ་ཡེས་རོལ་༔ ཏྲ 





ང་གིསྭ་སུ་ ཅུ སཿ 


སྣ་ཚོགས་བནེཿ 


ཧོ མ་ལ་དབང་བབོ་རིཿ འཛེནྣ་ནལའཐྫ་ི་ཅ་ འྲག་ངུག་ 
རེམ ཀས་ ཌཱ མནམ ` 






དད ྩོསམང་ཐིགལྲ་རམ་བག་པས་ ར་ལ ༦ ཐམས་ཅད་སྟོང་པའི་དབིངསུ་ལྟའོ ༔ བབངཆེན་བྱམས་བའི་ཏནྡ་ལལས་༣ ཁག་འཐུཚུགལེའ་ །ྭསེ་ 
ཅུ ་ཅན་སང་གནས་ནས་ གདོན་བའི་ཁོམ་ ཅཱ མོ་ག ཌ 0 
ས་པ་ནི་ ༔ -ད་ རྩིབས་དང་རྩེ་བ་ས་ཀྱེ བབརའ། 





ཀཨྣྤྦྨྨྨ་ར་ 






-།ལས་གནོད་སྦྱན་དབངད་སྡུང་པའོ་ ༔ ཐང་པ་བརྱདདཔ་ལྡན་པའེ་ཞབས་ ༔ ཁ་བོ་བརྒྱད་ལ་ཁུཊ་པརསྐྱོར་ ༔ བཀྲཤིས་ལོ་དཔསུལ་པའིལ་བརོ ༔ དབངངན་སུ་ལ་ཡོཔཔུ་ཇྫོར་ ང བསད་ཇོ་ཌ་ལེའུརིས་ད་ལས་བ་༔ དབངཆེན་བསྔུས་པའེ་ཏན་ཁྲལས ༔ བསྐྱདོཿ ཆེནཔོའི་ཡེའུཉེ་ནབཞི་ 
རོ ཚོ་ལ་དབང་ཐེབ་རིགས་འཇོནྣ་དལ་འཐོརྱ་གྲིས ༔ ནསུ་བསྒྲལ་བའེ་ཕྱིར་ རཾ དོབཔཆེན་བྱས་བའིེ་ཏན་ཁལས ཧཾ དམང་སྦྱིན་རཀུའེ་ལའུ་འདེ་གསུངས རཾ རྫོཌ་པའི་ཏེཔའཛེན་སྐེདཅིག་ཨས ༔ བདག་ཏིདྲ་ཕཾག། ་ 


རྩ ྨ་ 
ཙཱ དྒོ (དྲུག ༔ དབུ་ལ་དཀྱིལ་འཁེམ་ལྔ་ཡཔྫོཌ་ ངོ ་༣རུབུག་ཤག་ནམཆོནརཐཌོ་ ༩ ཞབས་བརྱད་དུར་ཁྲོབྱཔང་ལ་སྦོཏཿ་ ཕྱགརྱན་ལྟམ་གསལ་བ་དང་ ཌོ སྟང་ལབྱ་བའི་སེམས་ཅན་དེ་ ༔ སཱིབར་ཛལས་ལྕན་ཀྱུ་ཡིས ༔ ཤྱིསོས་ལས་ཡེས་ 
འཇུགྲ་དུལ་དུ་ ཛ ད་བ་བྲ་ངད་ཅིང་དང་བརྱ་བ་ཧ་ ཁའི་ཛོ་ལས་འེདོ་འྲཕོས་འདུས ཿ ཛའི་ཝཱཊྭཀུས་དངཔ་ཡངཿ རོལ་ལྕཊཀིས་དུ་མར་བོང་ཅིང་པང་པརུཧ་ ༔ སྟིང་ཀར་ཡོ་ལས་འོད་འཐོས་འདུས་ར་ རུང་གི་འཁེར་ལེ་ཟུར་དག་བས ༔ འཁོར་ལེརདཏ་མཆོང་ནུར་འུས ཐུ ཕ་ 









བྷ ་བདག་ཏིདྲ་ལགྱ་ཧྔར་གསལ་བདང་ ཅ འདྲེནཅིང་སྒོལ་བའེ་ཕོ་ཏནི་ རྣ གང་ཡཁྦདཱ་པབའི་སེཁས་ཅན་དའི་ ༔་ ཡུས་ཁག་ཡིདལ་ཆད་པརྦ་༔ རྟ་མཆོག་འབམབའེ་ཤབས་ཝནས 3 ནུང་གི་མི་ལས་སྱུང་ཁུའིག 


ཀེང རྣབ་སྦྲལ་གྱེས་མཛུལ་ཁུབནས ༔ སྦྱལ་བྱེས་མི་ལ་གྱུཏཁུའེ་གདོང་༔ ཁྲཌཔས་སྭིཊྱགི་པིལ་འཁོ་ནས་ཛ འོད་ཀྱི་མི་ལ་འཇལ་ངོན་གདོང་ ཿ་ཕལ་པ་ཁག་གི་ཟར་ཊུལ་ས་ ༡ ་ སྙུན་མིག་གུ་གསུམ་ 


འབར་བ་ནས་ ཟངས་ཀྱི་མི་ལས་ཁུང་ཁུའི་གེདངོ་ ཌྷ ཁ་ལ་ཐོཤལ་རྦད་༧ དགུང་གི་དུན་དུནེ་བབ་༔ གངལ་ྱ་བའིསེམས་ཅན་དའི་ ༔ ལུས་ངག་ཡེད་ལ་སྲད་བརྲ་ཐ་ ༔ བདག་ཉིད་ཕྱ་གརྒྱང་གསལ་བ་དང་ ༔ འདྲན་ཅིང་སྒོལ་བའཾ་ཕོ་༡ནི་ ༔ གཤོག་པལེགཛཾངས་པ་ཡྲིཿ 
ཅུ 2 = ངི -‡ 
འེ ` ྒ - ་ 


= 





ཟེ་ལོ་ཀ་མི་འགྱོགས་རུང་པསྣ་སུར་ བོ་བུགབ་ིས་དོ་གཟོག་ག་འོ་འ། ༅གྱང་བྱ་བུག་འབར་བ་ལས ༤ ཌི ཁ་བ ཌཱ ལྕཊ་གཤེག། “ཤིས་གདབ་མ་ཅན་ ཌྷ །སུང་ཐུགས་ལས་སྱུལ་བ་ནི་ ཿ ལ་ལ་ཏུན་ལག་མགོ་བོ་ལ། 
ཟླ སས་ྲེེྲེཾེྲིྲིྲིངཇོ་ གི བཨ་ རི །མགོ་བེ་ལ ༔ ལུས་ན་དུངགི་ 


ཐལ་བ་ཞད་ཉས་མགོ་བལ་ ད་ ལུས 


ཌཾ ལ་བ་བས ལུས་ནི་ལྕཊཀི་སྡིག་པར་སྭལ ཿ ལ་མིི་མཐི་རིལ་མག་བ་ལ་ ༔ ལུས་ནི གཙང་ལ ྐྱནཁི 7 རི ལ་ལྲ་བཞོདམགོ་པོ་ལ་ ༔ ཁུས་ནི་གས་སུག་ ར་གང 


བའི་སེམས་ཅན་དའི་ ༔ རྒུད་དུག་འབོར་ཐའེ་སེནི་ཡཔ ཿ དམལ་ཁམས་བུ་དུག་ཁ་ཐིམས་ཏ་ ༔ ཞུ ལྗེཆན་པོའི་ིན་བླབབིས་ཀིཿ 
ྲ ྱརུགསལ་བཟ་ཤས་ ༣ ཅད་འ ༔ ལས་ དི ཆོམ་མད་ ༔ 








ཙོས ཅ འབུ་པོ་དྲོག་བ། །གས་འྱབ་བབའྱི་བིང་ ཅའཁ་ཡནག་འི་ཉ་ས། ཆས་ལགས བསྐུལ་བལེ་ལོས་དག་ཐད་པའྱི་འིར་ ༢༨༦༤:  དབའ་མཆོགོ 














ཀོག ་ཧོ་ རྩོ ལུས་ནྲི་དུང་ཕག་དཀརམེའོསུ། 


ཌ འདི་ལྭ་བིནྱ་གིས་བླམབས་ནས་ཀྱང་ཿ་ དམར་མོ་འཉིན་པའེ་ཕོ་ཉ་འྱསད་ ༔ ཏུས་ལས་མ་གཡེལ་ཕྲིན་ལས་མ་ངོད་ ༡ ༨ 
་ཨོ་ཅནྱ་གི་གསངྱ་སཱཿ་ཀྱིས་དྲང་ངོ་ ཊ་ ད་ཆེན་བུམས་པའིཏན་ལའ རཾ དམ་འཚྱན་ཐ་ལེའུཧེ་ཞྭ་ཝ་པའོ༔ 


` 


བགཤུལ་སྙག་གིས་ཆས་‡ ཁྲེ་ཕོ་ཡུ་སྦྱེར་འའི་བྱིར་བརླབས་ལས ༔ སྟག་མགོ་དམཔཔོ་དབུ་ལུ་ཡེ་ལྟའབར་ །ག་ལག་ཁྲ་མོ་ཞི་སཱང་གླག་སྙོང་འགྱུ, 2 རྐང་གཉིག་མགྱོཌ་མ“ཤིནཏིུ་བཟང་དེ་ ༔ -ཤཕོཌོ་ཁྱཐ་པརྨཱཧཱག་ཅིཔདཔལ་གྱིས་བཀའ་ཉནམ ༔ རྤི་བ་བབང་སྱུད་ག་ 
བཟེཌ་ཝལ་བརྡ་ལ་རོ་གབགྱདཞབས་ཀྱས་འོད་ཟབ་འྲོས་པ་ནི་ ༡ ཆོགྷག་བླབོག་ཤད་ལུ་ཉིངས ༔ ིུ་ྱར་འིན་བས་ལས ༔ ུམསགོ་སེན་དྲ་ཝ་ུམའབར་ ཅ གས་ལས་འ གང་འ གསོམ ལན 
-; £ དྲངསྲོབ་དབང་བསྨུས་གནེད་བགེགས་ཐྲལ་བར་ལྷེགས་ ༔ གཏུག་ཉེང་ཞབས་ཀྱིས་འོདཟེར་འཕྲོས་པས་ནི་ ༔ ཤེས་རབཏིང་འཛེན་རྡོ་ཆོལ་པའི་ཆས་ ༔ ཁྲོ་ལོའསྦྱོངབའེ་ཏྱིན་འརྨབས་ལས 7 རོ་དམར་པོའིདབུ་ཝ་ཡེ་ལྟང་ | 
འཐར རེ་ལག་པའི་ཞེ་སྦང་གློག་སྟོང་འབུ་ ༔ སྐད་ཅིག་ཨགྱོ་མ་ཤིན་ཏམི་བཟད་ད་ ༔ ལྷེཕྱོགས་ཁྱཐ་བཀུརྒུག་ཅིང་དབལ་གྱི་བཀའཉན་མ་ ༔ གཤིནོ་ཝེདབཇ། ས་གདོན་བགགས་ཐལ་བརྡ་ལཌོ་ ཿ གཏུག་ཤདཞབས་ཀྱི་འོད་ཟེར་འཕོས་པསནི་ ཿ དཔའ་བརིད ་ 
མཉེན་ཁྱུག་སྦུལ་ག་འཁྲིལ་བའེརས་ ༔ ཁེ་བོ་ཡོའ་སྦོངབའི་ེན་བརླབས་ལས་ ༔ སྦུལ་མགོནག་པོའི་དངུ་ཝཱཡཾ་ཉ་འབར་ ༔ སྦུལ་ལག་ཁྲམོཞ་སྔང་གློག་སྭེབོའཐུ། ¿ རྐང་ཅིག་མགྱོགས་མཔིན་ཕི་བཟད་ད་ ༔ ལྷེནུ་ཁྱབ་པར་རྒག་ཅིང་དཔལ་གྱི་བཀའ་ཤན་མཏ 
༢ ོ་གུ་གསོ་་ཁ་བར ཐ གངགྱ་ཉད་ཞབས་ཀྱིས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ནི་ ཿ དབང་གི་བས་འབ་གཟི་འབར་བགེད་པའི་རས ༔ ཀྲོ་བོ་ཡེབ་སྦྱར་བའི་ཕྱིན་བརླབས་ལས 7 བསྡེ་སོ་མམར་པེརྩོག་ལ་ཨེ་ཝ་པའ་བར་ བས་ལག་ཁྲ་མོ་ཞེ་སྡང་ཀློག་སྟོང 

རཾ [ལུ༔ མ་ཅིག་ཨྱབོས་མངའིམི་བཟད་ ༔ ཤུབ་པོཊ་ཁུབ་པརརག་ཅིང་དབལ་གྱི་བཀའཉན་མ་ ༔ ཀུསྲིན་དབང་བསྡུས་གདོན་བཀེཌ་ཐལ་བསལོངཿ གབུགྱ་ཉེད་ཞབས། འོ་ཟེར་འཕོས་བནི་ ༔ བྱ་ཡདརེམ་པོ་འིཏིང་འངོན་མཆབཆས་ ༔ ཁྲཕོཡོཾསྐྱེརོ་བའི་ཉིན 















9? 


རཱབཀླུབས་ལས ༔ ཟ་3ད་མཆབའི་དབུ་ཞིམ་ལྟདའབངཿ རྐངཅིག་ཨགྱོགས་མ་ཤིྟཏ་མི་བཟད་དུ་ ༔ ཆུགཤྱ་ཁབབྱགཉིང་འཔལ་གིབཀལ་ཉམམ ༔ ཿཆུང་ལུདབང་དགདེོབགཉ་ཐལ་བརབློ། རཾ 
གིདབསཆིས་ལོ པའཐོསཔས་ད  བཟི་མ་ས་ེནསཔཔཅིས་ཇམ ༔ ཁྲེ་བོ་ལོཾ་སྦྱམབའི་ཧིན་བརླབས་ལས་ རྙ དར་མགོ་དམང་པོ་དབུ་ ཁྲུ་ལ་མི་ལྟར་འབུང་ཿ ཌ༔་དརལ: བཞོས ཿ ཤང རྐངཅོག་ཨཧོཌ་མཤིནཏུམི་བཟད་དྭ་༔ ཌཀྱང་ 
ཉྱཐས་ཏུབ་པརྨ་རུག་ཅིང་དཔལ་གྱི་བཀའ་ཉན་མ་༔ བ་ གནད་སིན་དབང་དད་གདོན་བགེ ཤོཐགཌ་ཐཱལ་བར་བླ་ཏོག ཙོ གཏུག་བུ ་ཞབྱྱ་སཁོདཚབ་ལྔམསོ་བས་ནི་ ཅ ཙ གཿམགརལ་པོ་གཏུག་པ་གཟི་གུ་གི་ཆས ‡ ་གཟིག་བ 

ཐོ་དྷག་ཁ་མཾ་ལྟ་པའཾབར་ ར བཟི་ལྔཆཁྲ་མོཞེ་སྔ་བགྲོག་སྟེབའགྱུ་ ༈ རྐང་གཅིག་མ་གྱོཌ་མངཤིནཏུ་མི་བཟད་མ་ ཌྷ འབངལྔན་དབ : ་ ཅ ཝོགས་བཞི་མཆམས་ བརྱད་དྲེཊཕའི་དཔུང་ 
སྣ པཾ 3 ུག་བུཅོམའ་  ཐུག་སས སྭ་སྲིར་བོའི་ཐེདོ་ ཾམསའས་ ཧསི་སླིད་བ་དབང་དུསྐུད་ རུ ཧྱོཾདང་ཕཊྱིས་སྲིད་གསུ་ལའོར་བའ་ཇིག་ £ ཕྲིན་ལས་དུས་ལ་ 
བཿ ར ཛྲ་ཛཱབྱིས་པས་མཁའགྲེཆད་ ཌ ངོ རྔ སྱ - དབྱངསུ་ཚ་ངས་པའི་གུ་དུགུ་བླང་ ༔ ལསུ་དགྲ་བགཌ་ 
མ་ཡུས་བསྒྲལ་༔ ུསངའྲ་ལ་ུ་ལགས ཌྷ དཔལ་མི་ཝིན་ལས་ཅུས། 'ལ་བཀྲ་ ཌྷ ཨ་ཡནདས་པཞི་ཉཔ་ལས ༣ རཾ སིིགནས་ཉིས་ལོ་ཊམཁག་པའི་ལྱའུ ཞེཾ་དུག་པའོ༔ ངོ ཅཚལ་དབང་ཐེབ་ཇིགས་འཛིན་ 


༩ ` 
༩ དཱི བྲ 





་ར་༧༠་་༡ ༠༤༢༩” 










རཿ 


ཧྲ 
# 
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ཆལ་འཐྱོརྩོ་གིས ཇོཆམཆོག་སྒྲབ་པའི་ཕྱོར་£ྷ དབ བསས་པའི་ཏནྡ་ལས་༔་ བཀྲ་ཤིས་གསང་བའི་ལེའུ་འདེ་གསུངས་ ༔ ཡིད་ཏུ་འོང་བའེ་གནས་མཆོགཏུ་ ༔ ཡུན་སྤུམཚོགས་དང་ལན་ཉསནས་  བཀ་ཤིས་མྤརལ་ཚུཔ་ལ་ ར་ འདོམ་གཡནོད་དང་ཝཱན་པད་བ ༔ 
 པདྨ་འདའམ་བུད་པ་ལ་ ༔ ཏཾ འི་སླ་ཟ་འའ་གང་ ར་ གས་བཞྷིཟཱ་ག་བཞི་པ་ལ་ ཿ གཤེག་པ་མོ་ལོ་སོགས་པ་བཞི་ ༔ ཙི དག ་ 7 མཚོམས་ཀྱིས་བླ་ག་བཞི་བ་ལ་ 0 ་ ་ དྲ ོཀ་ 
3] དཏུས་སྐྱ་ཉུ་བ་ཟྫུཾ་པེ་ལ ‡ ཡུ་མཆོག་བཟི་ལྡན་པདམ་ཅན་ ཟླ་ དང་བཅས་པར་དགོད་ ཌ མཆནམའྱེ་ནས་རོག་མི་མངའ་ཡང་ ༔ ཌ བདུང་དབ་གཤིན་ཇགདུལ་བ་དང་ ༔ ཧ མོདང་བསོད་ནམས་བརྟན་པའི་ཕྱིམ་ ༔ དོར་བས་ཀུན་ཏུ་བསྐོད། 
-རྣམ་འབྱེརོ་གངཞིག་བྙསལ་ཡོད་པ་ ཅྭ བཞྲིལ་ཁཁེརིའི་དོ་མངབ་ཤད་ཅོ ཚྔ་སེ་ལ་དཔོས་གུབ་གསོལ་བ་གདབ  ཆོའིཊ་འ་ཛན་ཐབ་པའི་ཕིར་ ༔ ཚཐུལ་ད་བསུཊས་མངལ་ ༢ ‡ མཐུལ་ཆིངས་གསང་པའེ་རས་ཀྱིས་དཀྲི་ ༔ ནད་དུདཔའ་བོསྣོན་དཔབཉས་ ༔ སྭོང་པོ་ 
 ིས་ར་ས་ཅ་ ཌ གསང་པའིབ་སུནཔདྭ་འཇུམ་དལ་ ༢ ཧཾ ཨུམཔརབ་ཞིང་ དཉིུ་ཐིམ་ཛཱ་ མཁལ་ལ་སྔོ་ཞི་དངསུ་བྱས ཊ ་ རྔ _ མཆན་མཆོན་གངསྐུ་ཡིས་སྟོང་གསུ་གང་ £ 
ལོ ` སླེ།ལ་བའི་ཆོག་ཡིན་པར་གསུབས་ རྣལ་འུྱིམ་ཤུབོ་སྦྱ་འི་སམས༔ དམར་པོོདབྲ་ལན་སྫོས་ནམ། ༔ གཟི་ཝཱན་ཐུགས་ཁང་ཐིམྱ་བྲས་ཏ ༔ གཉིསུ་མེད་པྲར པི ཿ ཌ བསྟིམ། པའི་གྲར་ཡུན་པར་གསུངས་༔ སྦྱོར་བའི 
སེམས 'ལས་འཕྲོ་འདུན་ ༔ རཾ ཁམས་གསུམ་གངནས་འདུས་པ་དང་ ཿ ཌཱ ནག ་ ༔ བིམ 'འགྱུརརྒྱ་གྲཾ་བསྟམས་ པས་བཅས ÷ བདྙུབ་དཔྱཿ་སེཊཌ་ཨང་གིས་ཀྱང་ ༔ ༔ འདིལ ཇཔཿསིནུས་པས ༔ ས་བའི་ཆེས་གང་ཡིན་པར་གསུངས༔ ¡ 
! 7 ་ 





༔ 29) 


- 





ོ་ོ ༔སྩོཿ་བའེངཆུབ་ལུཌཀྱུའིའཁྲིས་༔ ཛཛཾསིན་ཡུང་འདུས་འཕྲོ་ལས་ ༔ ཀླུ་དབགྲིན་བོ་འཁེར་བཅས་ཀྱིས ཙཾ ཚོདངགཟི་བེད་བཀུག་ནས་ཀྱང་ ཧཾ ཤུམ་པ་གཟྲི་ལྡན་ཁུཌ་ཁར་བཅྱ འདིནི་དགྲུག་པའེཆོགར་གསུབས ༔སྦྱོར་བའིསམས་ནེ་ཏཱུཾཀཿ་སཱོཿ 
དྭཊས་རིཊགསུ་ངོོ་ལཱཊ་ཀྱུ་ཿ ༧ཉམས་ལྡེགས་བའ་སྦྱར་བ་ཡིས ༔ ལུས་ཇག་ཡིད་གསོ་བརླབསནསནོ་ ༈ སྐུ་གསུང་ཐུགསུ་གསལ་ཐ་དང་ ༔ ནྲི་ངུཾདཏྱིན་འརྨབསཏ་ ‡ ཤིརྟཏ་གཔའསྦྱརས་བནི་ ཿ གསོ་བའེ་ཆོག་མིན་པར་གསུངས་ ༔ ཐདཾ་གཉིགཾཏུ་གྱུམ། 
དང ° དབངཏུ་བསུས་པའི་ཆོག་ཡིན་ ༔ ཅིར་སྒྲངཅེའ་སྲིད་བྱངཆུབ་སམེས་ ‡ དེ་ལས་ཁུག་རྒེ་དཀིལ་འཁོརམ་ ཿ ག་ཡོ་དང་མི་གཡོ་སྣ་ཚོར་ཀྲུར་ ༔ མི་ནུབ་ཝཱན་བའི་ཨཱ་ཡུ་སམས་ ¢ དཾ སུ་དབང་བླམས་ཧུས་ཁཏབནས༔ 
རྒྱས་བཏཐཆོ་ག་ཡིན་བར་གསུབས་ རཱ ཐད་ཨ་ལུས་ཁཟེ་ཝཱན་ཡ ༔ དཀྱིལ་འཁེརོ་བུམ་པར་བཅས་བཀུན ཅ ཡི་དམིཌ་གཟི་ཝན་མཁའ་ལ་ཐིམ ༈༔ མཆོན་གང་གསལ་བའི་ཀུ་བསྱད་ནས † མུ་ཏིག་ནས་ཙམ་9། སྣམས་ ༔ ཉིད་ཡེས་ཕག་ནབསམས ཌཱ 
གཉིས་སུ་མ་ད་བརྡ་གུང་བ་དང་ོ་ སྐྱ་ཨེདཆེས་ཏུན་རྟོགས་བས་ནི་ ༔ གནས་ཀུ་མོག་ཡིན་པར་གསུངས ༔ སོ་སེ་ལོཏ་གཏང་བ་ཡང་ ཿ སེལ་བའི་དྲུས་གཤེག་པ་མོ ཿ བཧྙིམ་པའྱ་དུས་ནྲིད་བཅན་ ཿ སྔ་བའིནུས་ནི་སྣརམེ་ཉན་ ར དགུག་པའི་ཇུས་ནྲི་གྲོག་འགུམ ༔ 
གསོ་བའི་དུས་ནྲ་མགོ་བརན་མ་ ༔ དབང་དུ་བམུ་བ་ད ་མོཁིཆོག་མ་ཅ རྒྱས་འདེབས་དུསུན་གསང་ཡུ་བཚི ༔ གྲུབ་པ་ཆེན་པོ་རྔོཊ་བ་དང་༔ ` དངོས་གུབ་གསོལ་དཔ་དབང་བསྐུར་དང་ ༔ སྨོན་ལམ་གདབ་དང་བྲ་ལ་སོཌ་ ༔ ་བྲིཊ་ལ་ས་བཅོ་བའ་ང་གཏར་མ་བཏང་ཌ གཞུང་ 
ལས་འབྱུང་པ་བཞོན་ཏྲུ་བ ༔ ་དབང་ཆན་བསྔུས་བའི་ཏན་ཏལས ༔ བཀྲ་ཤིས་ཆོའི་ལའུ་སྭེ་ཞེ་བཏུན་པའོཿ ཿ རྔ མོལ་དབངཐབ་རིགས་འཇོནྦ་རལ་འོརྱ་གིས ༔ ཙྩིརབས་རྣལ་འྱོན་ཏྟོཌ་པ་བསྐྱད་པའི་ཕྱར་༔ དབང་ཆེན་བསྟུས་ 


༣ ' 








ཁི × ( ཾ རས ` -©༤ ` 


> 3 -` = ལར ལའ -བ་་་ི ཤེ རབ >. ¬ 
པའི་ཏནང་ ༩ ལྟ་བྱ་བངདུབ་སམས་ཀྱིས་ལྱའུ་འདེ་གསུངས་ ༔ ཏིང་འཛིན་ཐབས་ཀྱིས་བརྒྱད་པའིྱ་བྲག་ལས ༔ དབང་ཆེན་དཀཀྱིལ་འཁོར་རིམ་པ་ཉིར་ཡང་སྣང ༔ ཡུཾཊ་གཉིས་མེདཏང་དུབ་སེམསུ་བལྟ གཞལ་ཡས་ཡིང་བཞིན་ཁུན་གྱིས་གྲུབ་པ་མངཿ སྐྱོན་ཡེད་ཡོནོ་ཏན་ 


ཡུམ་སུ་ཆོ༩ལན་པས་ཊ ཡུབ་གཉིས་མདྱཔངདུབ་སེམསུ་བྟལྟ ༔ མེ་མིདམར་པོ་ཕྱེགས་བཞོརའཕྲོ་བ།ཡདྩཿ སྟོང 


༨ ༨ 


ས་ཡོངས །ག་པའེམཐུ་ལྡམ་པ ས་ར ཡྲབ་གཉིས་མེད་བུ། 


ཤུ 


དུབ་སམ། 


སུ་བལྟ་ ཌ མེ །ལ་དམར་མོནག་མོར་སྣང་པ་ཡང་ ‡ ཞ་སྡང་གཏུག་པའི་དགྲྭ 


བསེཌ་གཏུལ་བ་དང་ ༔ གཉུན་པོ་གཞནན་མེང་པའི་མཐུརལན་པས ཿ ཡོབ་གཉིས་མེདྱ་བངྡདུཊ་སམསུ་ཕྟལ ༔ འཕན་དང། (ལ་མཆན་བ་དན་དང་ ཿ ཟླ་བྱི་རལ་མཚན་ལ་སོཌ་མང་པོ་ཀུན་ ཿ ཆོས་ཀྱི་ཊཱཚོན་ཆན་པོ་ལཱཉར་བ་ཡིན་ ༔ བདཱད་བཞི་དྱསལ་མགོ་མནན་པའི་ཕོར་ ཛ 


།ཞན་མེད་པས་ ༔ ཕ་ཕོལ་ཟིལྱ་བི་གནན་པའི་མཐུ་ ཿ (ུབ་གཉིས་མེདུང་རྡུབ་སམསུ་བལྟ 


སྐང་གཉིངཤུ་བཞིར་བླསང་བས ཿ སྟོབསྭ་ཀིས་དཔགཆཚུད་གཞན་ལས་ལྔར་པའྱི་པིརོ་ ༣ ཐིག་པའི་ནངཅྱ་རམྷོ་ལ་ཱ་སཾ ཿ ཐིག་པ་ཕྲ་མོ་འབུལ་བའི་མཐུར་ཝྡན་པས་ ཿ ཨབ་གཉིས་མ་ 
. །ེང་སྨྱ་བའི་གཞི་དཔ་ལྡུན་ ༔ ཉེས་པའི་སྐྱོནདད་བྲལ་བའེ་མཐུ་ཡོད་པས་ ༔ ཨོུབ་གཉིས་ཡེདུ་ཤང་རྲུབསམསུ་བལྟ ཡེ 


༔ རིན་ཆེན་ཁྲི་དངྱ་ཕོཊ་བཞིར་གསལ་བ་ཡང་ ཿ སཱིནམེད་ཉི་བདུན་གསལ་བཞི་མཐུར་ཝུན་པས་ ༔ ཡུབ་གཉིས་མདྭ་ཏཏནུབ་སམསུ་བྷལ་ ༔ གསརྱ་ཀི་ 
དཐ་འཇུབ་སེ་མྲོ་བལྟ ༔ པད་མ་ཁ་སྟོང་ལྡན་པ་སྣང་པ་ཡང་༔ སྣ་ཚོགས་འུབྱུང་ 


ཏི མཆིན་ཆན་ཏི་ཟླའེ་འདོ་སྣང་པས ཌཱ འཇིགཏེན་ཡོངསྦུ་སྒོན་དཔའབར་བ་དང་ ༔ སྟོང་གསུ་མུནནག་སེལ་བའིཿ ཐུར་ལྡན་པས༔ ཡུཐ་གཉིས་མད་ཏྲཿ་རུབ་ས 
སུབཉྟ ༔ ཞི་སྡངརྡཕྱགརྐའེ་སྐུར་གསལ་བས ཐཱ རྒྱལ་བམང་བོ་ཐུཌ་ཀྱིས་དངོས་གཞིསྟེ་༔ གཉིག་ལས་འདོད་དགུར་གྱུམ་བའི་མཐུ་ལྡན་པས ༔ ཡུབ་གཉིས་མདཀྱང་ཆུབ་སེམསུ་བལྟ ཧཱ སྙད་ཐུང་པདྨ་གར་གྱི་སྐུ་གསལ་བ ཌཱ ཁམས་གཙུམ་ལུས་དབང་དུ་བསྡུ་བ 


༧, 


` 


ཐ> 


° ལེ 
ཅུང ངུན་སོང་གནས་སྟོབས་པའི་མཐུར་ཝན་པས ༔ ཨོབ་གཉིས་མ་བཿདུབ་ས་མསུ་བྭའ ༔ དངུ་གཙུག་ཏམགློལ་པཅུ་བསྟན་པནི་ ༔ ཀླའྱསལ་པོ་་འཕུལ་འྲོགོ་པ་དང་ ཿ ཐུགསྟ་མེདུཌ་པས་འགྲོ་བ་བླསྲལ་བའི་མཐུམལྡན་པས ༔ (ཙཾ 
ོ ¬ ~¬, -- ༩ ༩ = ༦, ༤༽, སོ ༨ = \ =. 
.¡ དུག་དབིངས་ལ་རོལ་བ་དང་ ༈ མི་འཐུན་གཉེན་པོས་འདུལ་བའི་མཐུརཝལན་པ་ས ༔ ཡུབ་གཉིས་མདང་ནུབ་སམསུ་བྭལ ཿ སུ་ལ་ཚ་བ་གསུམ་འཕང་དཔ་ལན་བ་ནི་ ༔ ཅུག་གསུམ་ཚོཌ་ལ་ཞེན་པ་བླཟོག་པ་དང་ ཛ དུག་གསུ་ད་བྲ་སློལ། 
ཤཱཾ ྭཧུ་ཡོད་བས༔ ་ཁབ་ཡུམ་གཉིས་མདྦ་བ་པརུབ་སམསུ་བྷཱ རཾ མཉེནཡུག་སྲུལབིུན་པོསྣབཔ་ཡང་ ཛཾ །ལ་ཞྭ་སྦང་གུག་པ་མི་མཐའ་ཡང་ ཀྲི ༔ ཀྱུ་དབཔའ་ཁེ་ར་གྱི་དབང་སྐུར་མཐུར་ལྡནཕས་ བཿ ཨུཾ་གཉིས་ཨང་བུངདུའ་སེམསུ་བཝུཿ ཞེ 
༡ ཙ ས་བྱཅུ་འདས་ཤང་ཕ་རོལ་རིནརོཌིཏེ་ ཿ དབང་བཅུ་གཅིག་ཆན་རོཌ་པའི་མྭ་བྲུ་ཝན་པས ༔ ཡུབ་གཏིས་ཨད་ བ་ཟེ མསུ་བྭལ་ཙ་ ཀྱོ་ཧུཆིན་པོ་གཉོགཏུམ་ངས་ཏེ་ ཛཱ ་འཁོརྱ་གི་ཕོ་ མངཔོ་ཡང་ དབ སྤུ 
ཤུགས་ལསམ་གཡོསྭ་ཀང་ རྟོག་གཏུཁ་ཌོཿ པན ཿ སྐུ་གསུཉིད་ལས་ག་ཡོས་པ་མད་པསནི་ ༔ གྲགྲགྲ་ ༔ འབུངབ་ཝཱ་ལ་ཨོཌ་བས་བྷས་ས་བ་ཀུན་ང ༡ ་ྷག་བ་འ 
ཞིག་བསྒོམ་པ་ནི་ ༔ དྭ་ལྟཉིད་ནས་སལ་པྱ་བངདུབམཉམ༔ དེབང་ཆེན་བྱས་པའེ་ཏན་ཏལས་ ༔ ལྟ་བ་བྱང་རུབ་སམས་ཀྱི་ལའུ་སྙ་ཞྭ་བརྒྱད་པའོ༔ྔ ཟུ ༔མོ་ལ་དཔོ་ཐེབོ་རིཌ་ཁཛོནྷ་ནལ་ྱེརོ་བྱིམ་ ༔ ཉེབར་སྒུབ་པའི་མན་པག༔ ་དབང་ 
| ཿ ི ༼ཿ 


- ` ]'!༠༅༔ 
ཊཱ ! མདྱ་པང་དཱབ་སཾམསུ་བལ ༔ རེརིན་ཆེན་ལསྭ་བུཏག་ཤེག་པནི་ ༈ རྫུ་འཕྲུལ་ལསོཌ་གབ་ཡང་ཐེཌ་པ་མད་༔ རྒྱཿ་བའེ་ཀུཌ་ལྡནམཁའ་ལ་དབྱིངས་ཕྱག་མ ༔ ཐུཿཛིཀུན་ལ་སྭཾམོས་པའེམཐུརྡལནབས ༔ ཡུབ་གཉིས་མད་ཧཏུཇུབ་སེམསུ་བལྟ ༔ བཅུ་དྲུག་ཁྱགན་མཚོན་མ་ 
།བསྒམས་བ་མང་ཊ ་ཐཿ ངི ; 





༤ ༤༠༩ *== ༤ = -::=- 


ཆེནབསྡུས་པའི་ཏན་ཏྡུལས་༔ སྦྱོར་བའེ་དོཚིག་འདི་གསུངས ༔ ༔ ཡྱི་རབས་བསྐལ་བར་ལྡན་པ་ཡིས ± མ་ཉམས་ཉམ་ངུ་སུདྡ་བསན་ ༔ ཐི་ཆོམ་ཡི་དཅིང་ངེས་པར་འགྲུབ ༔ ལུས་ངག་ཡིད་ཀྱིས་ཕྱག་རྒྱཆ ༔ དབྱཾངས་ནས་གསང་བཾའི་ལུཾ་བསྐྱད་པ ༔ སྱིངཕོ་འབུ་དང་བཅས་པསེ) , 
མཉསས་མཉམ་པའྱི་ལགྱརཿ་ཤོས་ལ ༢ གཏིས་མེདཔཟྱཔས་པའི་ཕར་ ཿ གསངབའེམོར་ཚོ་སེངཔ་ ཡས་ལ་ས་ཁོན་བསམ ༣ རྗ་ཝྱརཔརདམིན ཅ ད་དཉིལཅས་ལས་ཟུབ་ུ ཿ ཐབསཀིསླ་གྱུ་འི་ོའབཔ ༔ གྲི་མ་གསཏ་ར་ཨེ་ཐུ 
གསུ རེ་དྱིལ་མ་ལས་ཏིམ་ས རྣ ད་སྙེསས་པདམ་ཕྲ་ལས་བཏཊ་ ༔ ཤཾསཱརབ་ཿགྱྒྱའིམོའ་ཡུལ ༩ སླུ་བསྱད་ཕྱག་རྒྱགཐལ་བ་དང་ ༔ ཐོངགསང་པའོབྡངས་མཆོན་ཏེ་ ༔ བསྟོདཅེང་བསྐུལནས་བལྡན་3སནས ཌཱ ཨཱོ་དངཤུཾ་བྱི་འྲོ་འདུ་ལས ༔ མོགོ་གསུ་ཧྱིས་ཧོན་༩ 
བླབས་ནས་༔ བུ་ཕེ་ཤཅེས་སྲོ་ཕྭ་སི ང འདབ་བཅད་པྷདྨ་ཉིམར་བཅས་ ༔ དེ་དྭགས་གསང་བའི་ཇེདུལ་ ༩ ཧཱུགི་གསོར་ཞིང་ཧ་ཡིས་བསྤྱོང་ ༔ ༡ཡ་བནས་ཡ་བདུ་བསྐྱོད་བནི་ ༔ སྐུ་གསུངཉིཌེསུ་བརྒྱལ་པའོཉ ཧཱུ་ཡ་བཀྱིས་8བཇུབ་སེམས་ ༔ གོ་ངོཏ་རྐའེད། ཤངས་ནས་བཏྟོང་ཿ 
སྲོག་ཐག་གས་བབའི་མུབས་མུངས ར་ཚྨ0༄༼ཚ«÷±# ` རྫ ཊར སླལ་པའི་ཚོལ་དུ་བུརྒྱད་ནས་ཀྱང་ཚ ཨུཾ་བྷྱ་སུཔས་ ༔ ་བག་གསཊབའི་དཀཀྱིལ་འཁོརཏ་ ༔ ཡངནས་ལདྟཧོ་ 

ཡེས་ | 








® 


༢ ུགས་ནབྷ་སྱུང་ ནོ་ཡྭ་ཧཿ ཡྟ གྱུ་མབས་ ༔ ་ཡེས་སེམས་དབའམཆོན་གངཔོ་ཅ་ ར་ཡང་ཡམོབ་ 
ཡུ ཐིངསུ་ཐིམ་ཌ དེ་ལས་ྱག་ཨྱའི་སུརྒ་སྒོམས་ལ་ ཌ དེངྷ་ཙམ་གྱི་བཱ་དཀྱིལ་དུ་ཿ | 


རྨམ རོ ༔ སྱོཿ་བའེྱབ་ཆུ་བ་རབ་སཱོས་པས་  ཁྱོགས་བཏུཌརྒྱལ་བ( མ་བའ་ཡ་བ་སེ་མས་ 
སོས ཙ་ཆུཊ་སམསམྱིའ་ལ་བག་ཆ ཚས་ཁས་མོ་བདོས་ཁུབ་སང་ ཅོ བདིནྱའབའི་གུབྱཀ ཇོཅ་བུབ་ཡ་མས་ིས་འོད་བབལས་ཌ 


| ཙསམས་དཔའ་མཛོན་གཏདམར་ ༔ ཡུངས་འ། ཙམ་གྱེས་གེ་མོནམས་པ ‡ རྔ གཡས་པ་ཨིད་བཞིན་ནོབོུ་པ། ཨཔ གཡོན་པ་རིཊན་བམ་ཏེག ༔ དེ་ལྟང་བཀྱིལ་འཁེརགསལ་བྲ་ལས་ཊ ཁ་པས་བདག་གཞན་དོན་བྱས་པ 7 ཐདཾ་མཡུས་ 
རཿ ་ ་མོར་བཅན་པསོཁྱསང་པའོ་ ༔ ༔ གས་མ གཅ བདམ གལ དབང་ཆེ་བ ས་པའི་ཏན་ཏཱ་ལས དྲ ་ བས་ཆ ས་གས་ས་གཞནབ པཔ ཏ་སྩུ་གསྲུང་ ། 
 - སྩ་མད་ཐབས་ཀྱིས་ཁྱ་ག་རྒྱ་ཆེ ‡ ཧ འདྨེནི་དཔའ་བཆེན་པོ་ལྙེས ཁྲེ་བེ་ཚོ་ ཾབརི་རྱལ་པོའྭལེའུ་ རྩ བླ་དང་ལྔན་བའེ་རྣལ་འབྱོམཁྱེས ༔ ཕྱི་རབས་བསྒལ་ལྲན་དོནཛོརེ་གསུངས ༢ སྒུ་ལས་ཆོམ་པ་བཞིམ་གྲགས་པ་ ཙ ནམོ་ཁའི་པིཿ ་ 
¿ ཁྱགྱརའེ་དངོས་༔ ༈ ཅིང་ཡང་འགུང་བའེབཞུགས་ཐབས་ངོམ ཿ ཟིལ་གྱི་གནེནོ་པའི་གདནམཆོག་རྔོམ ༡. ཚོངས་པ་ཆེན་པོའི། ཊར སཇོམཿ གྲས་ལས་རོམ་པ་འཞིངྲག་པ་ཙཾ་ ་ཧོམ་ཝཱ་བའབྲེལ་བའེ་ཞལ་རྔོམ ༔ ྷུཀྱཛི་ཡཁ་ུང ཡབའི་ལྡུགས་ཇོམ༔ 
ས་གཡོ་བ ཤག ཅ་ཅ རཿ ཚེ ུ་ཅོམ་བཞིད་མཔ་ ཧ ཏིཔའཛེནནམ་ཁའི་བྱརན་གྱིས་སྐརཆོཌལྟ ཁུ མ་ ཕཱིན་ལས་རྒྱ་མཚོབ.རན་གྱ་བརུབས་ལྟ་ཊུརྫོམ ‡  ་ 
ཿ ། 


གོ 


ཌཱ ་མཛད་པའི་རོལ ངོལ ལྟ་བརྔོམ ༔› ‹ ཕྲིཨལསྦཀྲི་རོམ་བཞིརྦ་གཊ་པ་ ༡ རྔུ་པབཅོམ་པའི་གནས་ཇོམ ༣ ལྷ་ཆེནམནན་ དན་ངོམ་ ༔ ཁམས་གསུམཁླསལ་བའེཞི £ རྟོག་འཇྲོམས་སྟོངྡ་ང ད་པའེ་བུརྟུལ་ཞུཌརྔོམ 
ཡིར རུམ་ལདཔགའཁས་བཛོམ་ ཐོས་ད་འཇིར་ ཀུ་ཊམམོསབི་་ ༩ གྡ་ནུཿ་ཐམ་ཡིནཔས་བྔི་ གསུངགིབྗིད་པ་བཞིར་གར་བསེ ༔ ཤིགས 


` = --¬ 






སལྦ་མཉེན་པས་བཛིདམེ ༔ སྨ་མོཌ་ཅིར་ཡང་སྟོནོཔས་བརྔིད་མེ་ ༔ ཡོན། 
མ་གོས་པས་བྲ་ིདྲ་ཆ ཌ་ ཕིན་ལས་བྗརད་བ་བཞིམ་གཊ་བ ཙ་མི 


པའོཿ ༧ 


འདི་ནིངུལ་ཆབྱསྱདབུམད་ ༔ སྲེད་གསུམ་དབངབུ་བརུས་པསནི་ དྲ ་ ༔ ཁྲིག 
རར ༡༤ ˆ . ངོམོལ་དབང་བྲོབ་རིགས་འཇོན་རྣལ་འབྱོརབས ༔ 


།ཉམ་བག་རོལ་པས་བྲརིང་ར་ ཿ འཁོང་བཀུན་རིངས་མི་བསསཔས་བྲརིདཆ ཿ མགོནས། 


ཁཿ ཨོན་ཏན་སུམ་བླརྭ་ཅ་དུག་གིས་ ༔ དུས་གསུམ་སྐུ་གསུངཐུཿ་སུ་སྦྱར་ ༔ སུག་བསྔལ་བདེ་བ་ཆན་པོར་སུདྤ ༔ ལས་ནི་ཡེས་ཆན་པོ་སྙེ་ ༣ ངན་འབྲོན སེེ 
ཀྲ ་ རྩི ཀག "རཱ དབངཆེན་བསྔུས་པའི་ཏན་ཁྲོལས་ ཁྲེབེཇྔོམ་བདྡིད་རྒྱལ་པེའལའུ་སྙ་ལྔ་བཱུ་ 
ཚོལ་དབངཐང་སྤེལ་བའི་ཕྱོར་ དབངཆེན་བསུས་བའེ་ཏན་ཁྲལས་ ༔ གཟྲིིན་མོའིལའུ་འདེ་གསུངས་ ༔ དང་པོང་ཕུན་སུམ་ཆོཌལྡན་ནས ༔ བཀའ་དཔ་མྱུནཔའི། 


བིར ཿ ཆིག་ཞུང་ཝྲ་ཆོམ་བཅོད་བས་བིབར་ དོམལཾའརསྟན་བས་འཇྲེདར་ £ -གསལ་བས་མཐའ་གཉིས་སངས་པས་བྗིདམ་༣ ཐུགས་ཀྱི་བཏྗིད་པ་བཞིར་གུཉཔ ཌྷ ཅཅ ༔ མརོངས་ཐབསྤ་ཀིས་འདུལ་བར་བདིད་ཆ རམ་གཀ 
ཏན་བྲངིང་པ་བཞིར་གཌ་པ ༔ ཡིད་ལ་ཟདམི་ཤེས་པས་བྲདིདམ ཌེ དད ་ ཌྣ 


འཕགས་པར་མཛད་བས་བརིདམ་ ༔ ཐབས་མཁས་སྐྱེན་བྱ 
ཛང་བས་བྲདིདམ་ ༣ དགོངས་པའི་དོནོ་རུམས་འགྲུབ་པས་བརྗེད་ཆེ་ ༔ དེ་ལྟར་དབང་ངེན་ཧེཏུ 
ཌོས་སྐྱབས་བཏབ་པས ༔ དམྱལ་ཚོཊ་དངོས་གྲུབ་ཆན་པོ་མ་ཛོད ༔ རྒྱལ་བ་གང་གིས་ཁུན་རེས་ཀྱང་ 


དགོན་གནས ཡེ མངཛཱལ་འདོམ་གང་གྲུ་བཞི་ལ་་ ༔ དགུསུ་གྲུ་གསུཾ་ཛད་ཏུནི་ ཿ ཁྲུ་གང་གྲུ་གསུཾ་འཕང་དུ་བརྩིག ༡ དངོསུ་བླ་གོ་བཞི་ཕ་ལ ༈ :ཐརའེཁྱམས་སྒ་དང་སྒོ་ཏྱུད་བཅས མི་དཐཔའབར་བས་མཐའ་བསོར་ཞིང་ ༔ ཤིནཏཱམ་ངོས་དཔལྡན་པ་བྲི་ ༔ ལཾག་ཆ་ 
| རོ ཱ སཱ ེ ཏཱ ° 


ལཿ 


ཟ2 







༄༠༔ ༔ཡུན་སུཐ་ཆོགས་པ་ཡང་ ༔ གཟི་ལྡན་མཚན་དང་ལྡན་པ་བྲི་ ༔ ཐེདོ་བ་མ་གས་ཁྱང་པར་ཅན་ ༔ ལྕང་ལེ་འབརབས་བརྒྱན་པ་ཝཿ དགུས་དང་ཕྱོགས་བཞི་ལླ་གོ་ལའོ ར སྣམདང་ཛྲ་གད་དགུར་ཆང་ང་ ༔ མངའ་དང་སྦྲཇརྩི་འེམ་ལས་ ༔ཇིཙོ། 
འྱཐ་བའི་ཡོ་བབྷམས་༔ གངམའི་གནོདྨ་རམས་རབྭ།་དགང་ ཌྷ དེ་ནསྣ་རལ་འཐོར་དབྲང་ཕུག་གིས་༔ མོ་དང་གཟི་བངིད་སལ་བའྲི་ཕོ་ཿ་༔ ཐབས་ལ་མཁས་བས་འདྲི་སང་གསུངས རྷ སྒྱབདང་སྔེལ་དང་བགློམ་པ་དང་ ༔ ་ཡིག་འབུ་སཱེམོ་དང་བསྨུ་བཡང་༔ 


ཐིགས་ཀྱིས་ཁོ་ཉ་བཏབ་བ་ཡང་ ༩ 
རིང་; ཧེ 
ཅོ 


ཛེ 





བསྙན་པའི་གྲཔསྐ་པརྱས་གདབ་དང་ 7 པྲ་དང་རི གྭ བོས་མངོན་སུ་བསུ་ ༔ ལྟ་བས་ལྷན་ནེ་གསལ་བའོ༔ དེ་ལ་སྐྱང་ཡདབྱ་ཐ་ཡང་ ༔ སུགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་པོ་ཉོ་དང་ཌྷ མོས་ཉིད་དག་པའི་པང་གོས་སེ ཿ སཱལ་བའི་དོན་དང་འང་བཞིན 
(འི་ཐྭ་གྱ་རམཁའ་ལཱ་བྱབ་ ༔ རའ སྒོམ་བརྱ་ཐ་འདི་དག་སྟེ ‡ གཉོད་བཏུང་ཡུམ་བྱིས་དིཿཨུ་སྒེམ ༔ སྣང་སྲིཾད་ཕྱགརྒྱའི་སོགསུ་སློམོ £ འདིཉི་སྒེམོ་བའི་ཡུང་དུ་གསུངས་ ‡' ཡིག་འབྲུ་ 


སྟོཊཏ་བནི ཿ ཨཱ་ཡུ་དམ་པཔ་དབང་གྱིསུ 5 རཾ འདིནི་སོ་ཁའེ་ལུཿདུ་གསུམས་༔ ་པ་དང་ ༔ གཟི་དང་ལྔན་པའེ་དབལ་བེའུ, ༔ སམས་དཔའི་སྐུ་དབྲ་ལན་པར ༔ རྙི་ཀི་ཕོ་བནི རྷ ཤརྡ་ནས་ཇེ་ཕིཏཾ་མེ ཊོགཤེགྲཾ། 


༩ ག་གག་པའི་ལུས་ལཿ ངོ ཙ་ ་ཞུཿནས་ངེ་ཕོ་་མེ་༔ གཤིག་པའེ་ཡུས་ལ་སྤྲལ་བྱི་གདོངོ ༔ བྱབནསརེ་ཕ་ཉ་ཨོ་ར ཐའུ་གཤེགོ་ཡུས་ལ་ཝཱལ་བའི་གདོང༔ དབུསནས་མཐྱོགས་པའི་ལཉམེ་ཿ མུ་མན་ལུས་ལ་ 


ལཁོལེའི་གདབ་ར བྱ་དང མ་བར་འཐུན ༔ བསྟེན་པའིགཿསཊ་འདི་དག་ཡིན་ ཿ ཨཱ་ཡུ་སེམས་ཀིས་རང་བཞིནན་ ༩ བྲེབཔནས་མསས་ནམཁའབཞིན་ ༔ བུཉམ་བཀགཉི་བདེར་ཡན་ཏོགོས་ནས་ཞག་ཅིག་དྲུགསྟེང་བཟླས 7 རི་ལྟར་ཏྟོཌནས་གྲབས་རྔོཊ་པ༔ འི 


ཤྭ 





ཅི་སུན་པའི་ལུང་དུ་གསུངས་ ÷ མཁས་ལཱཆེན་པོས་རྒྱས་བཏབ་བ་ : .ཐདེ་མཉམ་ཉིང་ཆེས་སྒྱུ་ལ ༔ གཅིགུ་བྱསས་ནས་གཟི་ལཝ་རྒྱ རྣ 
ཅིཆརན་མེ་ཏོག་བཅོནས་ཀང་ཌ གཟལ་བབ་པའི་མོ་དབང་བསྐུར་ འདྲི་མྲིབ་བབ་ལྭ་ དུ་གསུངས་ ༔ རྙིག་པསྤྱ་སུགསལ་བ་བདང་ ༔ 


5 


དཿ ཙཱ 


་ ལ་ ཌ ཡེས་ཉིབལ་ཡེས་ཐིམ་ ༔ ཟིམ་འགྱུར་ 


ལྟ་བཐདྡཾས་པམྒྱས་པའོ་ ༔ འདེནི་མངོན་སུམ་ཡུ་དཏུ་གསུངས ༔ དྲ་ནས་བྲསལ་ཅིང་དོན་ཏས་པ་ ཧ བདག་ཉིད་དཔལ་གྱི་ཐུགས་ཁ་ 
ཨཱཿ ལྕགས་ཀྱུ་ཞགས་པའི་ཕོོ་ཉྒ་ནམས་ང་ཆོདང་གཟེ་མདངས་འཐོག་ཕྱོར་བླསུལ་ ‡ ཉྟཌ་ཀྱ་བསྐུལ་བ (ང་འཛིན ཿ ཞཊ་པས་བདོག་པ་འྱུང་པོའདུམས ༔ སྒོག་གིས་ཐད་བསྔེམ་པདཔྱད རཾ དྲིལ་བུས་ལུས་སུམས་སྟོ་བ་བསྐྱིད་  མོལ། ' 
བགགས་ ༔ གས་ནས་གནས་པ་ཐད་ཀུན་༔ ་བཀུག་ནསྔ་རམ་ཤས་ཨ་ཡུན་དཔེགས་ ༔ འཕྲོ་འདུ་དོན་ས་སླཔ་འདུས་པདང་ ཿ ཁུཿ་ཡུ་ས་མད་ད། ' ༔ སནས་ཆོས་ཀྱེས་དབྱིངས་བསྔ་ ཿ ཚོདཔ་གཟི་འྔརིད་འཕལྱརས་ཤིང་ ༔ སྱུག་བསྔལ་བདེ་བརིན་ བྷ 
 བླརབས་པས། གཟྲི་ཏིན་ལྕའུ་འདི་ལ་བྱསགས ༡ དེནས་ཛ་ས་དུང་ལག་ཆ་དུང་ ༔ སྨན་ལ་སྲོཌ་པའི་8་བྲུག་རྣམས་ ཇ མཁས་ལཱན་ཆེན་པོས་འདེ་ལརོ ༔ སྣ་ཆོགས་མཚནམར་སྣང་བ་ཡོས 2 རྫེས་དབལག་ཆུའི་མཚནམ་ཀུན་ ༩ སོ་སོའི་མཆོནཏིདེ་མངོན་སྤུམ་ཡང་༡ 
ྒྱམ་ུ་ུལཔ་ཡ་ཉས་ཏེ་ཿསུ་མཏི་ལ་ 

ཟུག 


ཐུགས་ཀར་རྗེ་གྲ་གྱིས་ ༔ འགྱུར་བཞེད་པ་བསྙིམས་ལ་གདབ ‡ འདིནི་རྒྱས་གདབ་ཡུང་དུ་གསུངས ‡ པྲ་ལ་དབབ་བད་བནི། 





རང 


དི 


དབིངས་ནས་ཕག་རྒ་ཆ ཿ འདྲེའྲོ་བྲ་དུབ་སེམས་ཀྱི་རྒྱ ༔ མ་བཏབ་བཞིན་ཏུ་ཡེངས་ལ་གསལ ༔ སྐྱེ ཤིམད་ཐའེ་ཚོས་སྨྱར་དམིགས་ ‡ འདཱ་འབྲལ་མད་པའི་ 
མས་པས་ ༔ བཟི་བཛིད་ཆོའ་ལེའུ་ཞེས་གསུངས་  དབང་ཆེན་བྱསས་པའི་ཏན་ཁལས ༔ གཟི་བྷིར་ོའིལལྷུས་བགཅིག་པའོ༔་ 


= ཧཾ 
ཤི 


མོ་ལ་དབང་ཐབ་རིགས་འཛཇིན་ནལ་འབོརྱ་ཧོས་ ༔ ཉཕི་རབས་ 


ཙ 


རཾ རལ་འབྱོནརྣམས་ཀྱི་དེནཆེད་དུ་ཌ དབང་ཆེན་བསྡུས་པའི་ཏན་ཏྲལས ༔ -ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་བརྱྱད་ཀྱིས་ལའུ་འདི་གསུངས ༔ དེ་ཡང་གངདཔགང་ཞེས་ན ༔ གནས་ཕུན་སུམཆོགས་པ་བཙལ་བ་དང་ ༔ དུས་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པར་འདུ་བ་ 
ཟླ .འཁེའོ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་དང་ལྡན་པ་དང་ཊ སྟ་མ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་བཅོལ་བ་དང་ ༔ 'ོ3ྱངད་ཕུན་སུམཆོགས་པ་བསག་པ་དང་ ༔ ཏང་པ་འཛིན་ཞུན་སུམ་ཚོཌ་བས་གསལ་བ་དང་ རེ རཾ ྲྲ དངོསྤ་གུབ་ཡུན་སུ་ཆོགས་པ་བ 
¡ བའོ་༔ དཾ་ལྟར་ཛུན་སུ་མརྨོཊ་པ་བརྐྱད་དང་ལུན་པདྲབྱ་དགེསོཏ་ ༔ ཏན་ཏཱམ་མོ་ལཾས་ཀྱང་ ༔ སྒྲུབ་བཆན་པོའེནུས་དགཏུ་ ༔ གནས་མཉཊ་དང་དུས་ལས་ཡོལ་ ༔ འཁེར་དཔི་ལྡན་ཛྫས་མཉྟད་ ༔ ཡོ་བད་མཚང་ཏཾ ཇིནགཡེལ་ རྷེ འཕྲིན་ལས་མ་འ 
,7 དངོས་གྲུབ་ཡལ་ཌྭ ` འདྷི་རམས་བླསབ་པའི་སྐྱོན་བརྒྱད་ཡིམ་ ཌྷ ཀྱི་རབས་སྲཌ་འཇང་སྒྲབ་བ་ལེས 7 དོན་ལྭ་ཡུཆསམ་གྱུ་ཀྱང་ ཌ ཐོས་པའིསམས་ནྱིཿ་གཅུག་གསཿ བླ་སམས་ནས་ཡུན་ས་ཆོགསྤ་ཐས་ནས ༔ སྒྲུབ་བའེ་འབྲས་ཐུ་ཡལ་མི་འགྱུར་ 
^ འདི་ལྔ་བཱ་ཆོམ་ཇིསེ་ཟ་ ཊ ཞེས་གསུངས ༔ བངརན་བླམས་པའི་ཏནཝ་ལས་ ༔ ཕུན་སུཡ་ཚོགས་པ་བྱརདྱཀི་ལྱའྟས་བགཉིས་བའོཿ ༔ ཆོ་ལ་དབངཐེབ་རིཌ་ འཛིནྷ་རལ་འྱརྱ་གིས ཿ ཡུན་སུམ་ཆོགས་པ་བྱརད་དང་ལན་ཀས་ནས་ ༔ ཕྱི་འབས་ 


ད རྣལ་འརྣ་ནམས་ཀྱིས་དོན་ཆད་དུ་ ༔ དབངཆརིན་བླས།ཧིཏན་ཏལས ཏུད་བར་བབང་གི་ལའུ་འདེ་གསུངས་ ༔ དེ་ཡབ་གང་དབ་གས་ཞོན་ ༔ ཡ་སྒྱ་འི་དབཔདང་ ཌ ཁྱད་པཿ་རིམ་པའི་དབང་ངོ་ ཊ 
ཁཿ བྷས་བརོཅོམ་གྱིས་ཐེབ་བའོ་ ༔ ཊང་བར་རིམ་པའེ་དབང་ལ་ཡྷཱ་གཉིས་ཏེ་ ཿ ཐབས་ ་གང་གི་དབང་བ་དང་ ༔ དྭོན་བེདྱ་ཏི་ལ་དབང་བ་དང་ ༔ དབང་གི་དངོསོ་གྲུབ་བཞི་བསྟན་པ་དང 


ཁ °༡ 


རོ དབངོ་གིས་གཏས་བསན་པ་དང་ ཧཱ དབང་བརྟག་རཾཔཿ ངཾ་བ་བསྙན་པ་དང་༈ 
ོོ པབ ླ 










# 
ཨརྒྱསྤྱའི་དབངནཱིརྒུད་ལས་འདི་སྐད་དོ་ ‡ རྒྱལ་ཐབས་སཱཾབུགས་ཝེ ! 


ད་ 


།དའ་བཡུལ་ཅི་ལ་བསྒྱུཝ་བསྟན་པ་དང་ ༔ དབང་གིས་ཚད་བསྙན་པ་དང་ ༔ དབང་བསླུང་བའེ་དུས་བ། ནཔ་ངང་ དབང་བུསྱུཿ་བའི་ཐབས་བསྙུན་པ་དང་ ༔ དབང་གིས་ཁུད་བར་བསྟན་པ་དང་ ༔ དབང་གིས་མན་བག་བསྟན་པ་དང་ ༔ དབང་གི་ཡོན་ཏན་བསྟན་པའོ ཊ རི་ལྟ་བས་ནྱེ་མང་གས་ང་པའི་ཞྲག་ ! 
པའེ་རིམ་བ་ཇིསད་གསུངས་མོདྤ་ཀིས ༔ དེའེནངན་འབྲསཁུ་ཐག་རྒྱལ་དམིགས ༈ འབབས་འུ་ཐེགྱ་ཧལ་ནཔན་དབང་ཡུང་བཅེས་ ༔ ཤེས་བཞིན་དབངམདྨ་རོམ་སེམས་ཅད ༔ ཁ་ཅོག་ཡ་མ་ས་དང་གསོབ་འདྲ་བས་ ༔ དོན་དའཐུན་པའི་སྐྱེས་བུ་དབང་ཅན་ལ རྔ རྟགས་དཔལྡན་པའེ་དབང་སྐུར་ 
ཤིནྟཏཱ་ཐིགས་ཊ དབ་ཡང་ཁ་ཅིག་པང་དབང་ཐོསྱ་གུཿཅིང་ ༔ ཁུཿ་ཐུཁ་ཁོང་ལངས་ཤས་ཐོས་གཅོང་བཞག་ཞས  ཚེགཞི་མད་ཅིང་ཡོད་པའེལས་སྤོདཔ ༔ ངན་སོངགྲུ་གྱིས་ས་ཐོན་ད་ཡིན་བས ཿ སྲིདལས་འཁམས་ཤི་ཆས་ལ་རིམ་པརྨ་སང་ཅ བཀའ་ལྟ་ན་ནས་དབང་མེད་བཀའ་ཀོན་ 


ལྡ དབང་ལུང་ཚད་མཐབསྒྱརབའི་སྨྱས་བུ་ཡིས ཧཱ བསྱུང་ཡང་མི་ཐབཞཿབུའི་སྭོད་པ་བཞིན་ ¢ ཐེབ་པརམི་འགྱུརཇགས་བཟསི་འགྱུརཅོ་ ཌྷ དབང་གྱི་ཏད་པཿབསན་བའི་ལའྷུཉཾ་ང་གསུམ་པའོ་༔ ཌྷ དི ག་གིས 








ཊུན་བྲུམ་ཆོགས་པ་བྱར་དདོངོ་ལཱན་ཏས་ནས་ ཚྭ ཕྱི་རབས་རལ་འབྱོངྷ་རམས་ཀྱོས་དོན་པྱད་དུ་ ༔ དབང་གིས་ཁྱད་པར་རིམ་པར་བསུ་མནས་ཀྱང་ * འདའ་བཀའ་ཐུཌཀྱིས་དམ་ཆིག་འདེ་གསུངས་ བསྔམ་པརཀ་བའི་དམ་ཆིག་འདེ་ རཾ སོག་གི་ཝིར་ཡངམ་འ་ སྒ 
སྣུཚོགས་དངོས་པོར་སྣ་ཕཔ་ཡང་ ༔ དངོས་པོ་མེད་པའི་སྐུར་གསལ་བས་ ༈ རྟོགས་པའེ་དོན་ཁ་མི་འདའོ་ ༩ སྒྲ་མཐའ་སྣ་ཆོགས་གྲུགས་པ་ཡང་ ༔ སྨུ་བམད་པའི་གསུང་ཡོན་བས ༡ རིག་པའི་དནོལས་མི་འདའོ་ བསྙནཏུཡེད་པའི་བསམ་པནི་ ¦ དེ་ནིཐུགས་ 
ཀྱིརང་བཞིན་ཏེ་༔ ་དེ་ལས་འདའ་བརམི་ཤའོ༔ སུ་གསུ8ཐུགས་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་ ༔ ཿབའི་ཡོན་ཏན་སྣ་ཚོགས་འབྱུང་༔ འོནྱ་ཀང་ཟད་མད་འཕལ་མད་པ་ ཿ ཡོནཏན་དམ་ཆོག་ཡིན་པར་གཊ་ ༣ འདེ་ལས་འདའ་བར་མྲི་ཤའོ ༔ བཙལ་བཡད་པའི་ལསགང་ཡིན་༔ དེ་ཉོད་ 
| 


ཐྲ 







༡ 


ཁཱ་དང་བཅས་པ་འདི་ ༔ བད་ག་ཤེཊ་ཝཱའི་ཐུགས་དམ་ད་ ཉུ སྤྲུབ་པ་གནས་ཡས་མི་སྭང་ཞིང་༔ འདའ་བར་་བམ་ཡིན་ཞ ༔ བརུལ་འུཌཆེན། 


དིགཉེན་པོ་ནོ་ ༡ ་པདམ་ཅན་དད་དུང་ཅན་ནེ། ཿ བནྡ་གཱང་ཅུན་དང་པིམེ་ཅན་ ༔ མོ་མེ་ཨིག་རིབས་ལསོགས་ལ ༔ འཐུད་ཁུང་བ་སྤྱང་བརི་ ཿ 


© 


ཁཾ ༩༠༩ 


ཌ༔ ¬ ར་བཐབས་ཀྱིས་ཆུངམཆོག་པས་ ༔ ཝན་ལས་དམ་ཆོག་འདའ་དཀའ་བའོ ༔ ལཱ་པོ་འདེལ་ས་གནས་པ་ ༡ ཆལ་འཉོངསལ་ཝན་དམ་པའོ ༔ སྒྲུབ་པའེདམ་ཆེ་གཆན་པོའོ་༔ ཤང་ནུབ་སེམས་དངཤརྣམས་དང་ ༔ ཁྲག་དངདྲིམུདི་ཆན་བོ་ ༔ དབའཔོ། 


= 


པོའི་དཆིག་ནི་ ༔ བཀའ་ཐུབ་སྦོམ་ལ་གནས་པའེ་ཕྱོར་ ༔ དངུ་ཅི་དྲ་སྦྱརན་བཅས་ལ་ ཅ ཐོཌ་པ་ཨེད་བའི་ཟཏུལ་ཞུགས་ཀྱི་ 


སོང་ལནམད་པའི་ོལ་བྱ་བ ༔ དེལས་འདའབར་སྲི་བའེ་ ཏསཱན་པེའི་དོ་ཆེག་ཆུན་པོནོ་  ལྷ་དང་ཛེས་དཔམ་ལསོགས་ ཅ ་སྙིང་པོ་ཡིག་འྱུབ་ཐཅས་པྲམས་ ཅཿ གཉིསུ་ཡེད་པཿཏོཌྦབས་ནས་ཿ མཉམ་པའེན་པོའི་དིརས་བཞག ༔ དལས་འདའ་བརྡ་མི་བུའོ ཏཱ བཅད་པ་ 
ཨིང མཐོང་བཅ་གྱིས་རོ 


བབོ་ཡུལ་ཏུ་ཤས་མཆོན་ཏྭ་ཀ ༡ དེ་ལས་འདའབཿི་ཤའོ་ ཿ གྲུབ་བདའའི་དཾཆིག་ནི་ ¢ ཉོན་ 


མོངས་ལཱ་བོ་གནས་དག་ ་ཅ་ སྐུ་ཝཱ་ཡེས་ཝཱཿ་སྦྱམིང་ ༔ ཐད་ལའི་ཕགྱར་གས་ལ ༔ འདེ་ལས་འདའ་བརམྱི་ཁའོ་ར ཤེས་པརྩ་བའི་དོ་རིག་ནི་ ༔ འཁོརོ་པའི་ཇོས་ལཱ་མ་སཱཏས་པར་ཿ སྲུདཔས་ཤོལ་ཏེ་མ་ངན་འདས +. བྱ་ནངསྣོད་བརུད་མ་ཡུས་ཀུན་ ‡ ཚག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཀྱིར་འདུས་༔ 
ལོ་ཙོ འི་དཚིགའི་༔ ་སོགས་སྱུངདབ་ཡུང་ ཙ འདས་པའིས་སྦྱར་སྣ་དམས་ཀྱིས་བཀའ་ཿ མ་རིན་པར་ཡ་བྨ་བང་བ་དང་ ༔ མི་ཆིཔས་བརཡང་སྦྱུང་བ་དང་ ༔ ལྷ་དབསློབ་དཔོན་མཆེད་ལ་སོཌ ར ངེ་ལ་ཛྫུན་བྱས་ཛྲག་སྣ(ཞིང་ ‡ 


| གླངཔོ་ཆོཌ་ཞེ་ས་དགངས་བ ༔ དེ་ཁ་ས་ཏདའ་བ་ར་མི་ཤའོ ༔ ཟླུ་བོག་སཔ་བའི་ད་ཆགན་དབིབས་ཉིཏོ་པའི་ས་གཞི་ལ་་་ ཁྱུ་ྲ་འག་འཐུང་རོལ་པའྲའོ གཏིསུག་གནས་འཇོམས་བ་སྟ་# ་འདའ་ཀ་སྐུའི་དེིག་གོ ར མེ་ཡེབོགསལ་བའེས་གཞི་ལ་༔ ར་ཁག་འཐུངའོལ་བའི་བེ ༔ 





= 
ཞེ་སྣབགནསུ་འཇོམས་པ་ཡིས ༔ འདའ་ཀའཐུགས་ཀྱིད་ཚིག་གེ་ ༔ མཉམ་པ་ཆེན་པོའིས་གཞི་ཡ ༔ རིནཆིས་ཁག་འཐུང་ཕོལ་བའེའོ ཇ་ ཁལ་གནསུ་འཇོམས་པ་སྟེ་ ་ མོན་ཏན་ལྱུན་གྲུབ་དོ་ཚེག་བྲོ་ £ སོ་སོཔྟཏོགས་པའི་ས་གཞི་ལ ༔ པདམ་ཁྲག་འཐུང་རོལ་པའི་བྲེ་ འདོག 
ཆགས་གནས་འཇོམས་པ་སྡེ སྒྲ་མཐའ་གསུང་གིས་དེཚིགནི་ ནན་ཏན་ཆེན་པོལི་ས་གཞི་ལ་ ཿ ཀྲར་ཁག་འཐུཔ་ལོལ་བའི་བྲོ ༔ པཱདོགོ་གནས་འཇོམས་བ་སྟ ༔ ཝྲིན་ལས་འདའ་དཀའ་དེ་ཆིག་གོ ༡ སྟོངཉིད་ཡེས་ས་གཞི་ལ ཿ དབཔརེན་ཁག་འབུང་མོལ་པའིའཧོ 
ཨ་གོ།བརོབས་པའོ། ཿ སྨ་ཝཱ་ལུན་སྩེཉྣདཾ་ཆིག་གོ ༔ དབཾངས་ཕྱག་ཝཱའི་ས་གཞི་ལ ༔ ཡེས་ངྲུག་གིས་ཁྲེ་བརྡུཔས་ཤིང་ ༔ དུག་ཝ་འཇོམས་བའི་གུ་བླཔས་པས ༔ སྔུག་བསྔལ་ཆུ་བོའ་གཞུང་སྦྲམས་ནས 7 ལཁེརོབའྱིར་མཆོ་གཏིང་སྐམས་ཏེ་ ༔ སྒུ་གསུ། | 
ཐུགསྱུ་རས་བཏབ་པས་ ༔ བད་བ་ཆེན་པའིས་དཔནས ༔ དྱམལ་ཚོཌ་མ་དྭཔུང་གནསུ་བསང་ ཿ འདིནི་དཔལ་གྱི་བྲེ་བ་མོ་༔ ཐོས་བཙམ་གྱིས་རྟོག་ཕྱང་ཿ བརུངས་བ་ཙོམ་གྱིས་ཁུགས་ད་བླསངས་ ཌྷ འདྲནི་གུ་བོ་དམོག་སྟེ་ ༔ འདི་ལས་འདའ་བར་མི་ཀྱོའོ༤ ཐདོ་རྩེས་བ 

ོ ས་བའི་ཏན་འལས ༈ འདའ་དཀའ་ཁུགས་ཀྱིས་དམ་ཆེག་གི་ལའྟུས་ང་བཞི་བའོ༔ ཿཚལ་དབང་ཐོབ་རིགས་འུངིན་རལ་འབྱོངྱ་གེས ཿ ཕྱི་རབསྣ་རལ་འོརྣ་རམས་ཀྱིས་དོན་ཆེད་དུ་ ༔ དབབཅིན་བྱསས་པའི། 
ཏྲལས་༔ མནངག་ཝྤས་པའི་ལལུའདི་གྲསཔས་ ༔ ༤ ༢ཕྲོབངྷརིནིཆིན་གཞལ་ཡས་ཁང་ ཉ གདན་དང་འབུང་པར་བཅས་པྷ་རམས་ ༔་ དབངཆེན་རིམས་ཀྱེས་བསྐྱེད་པ་ཡི་ ཅོ འབྱུང་ཕ་ཝཱའི་ཡི་གེ་གྱུལ་སྤས་-༔ རིགས་བཞི་སས་པའིཧ་ཇུཀ ཁམས་ ཁཾ 
རྐང་བཞི་ལསྦས ཌྷ མཆོཊ་དབང་རྱུག་ཉིཤུ་བརྐྱད་ ༔ འདེབས་པའི་སང་གེ་གནན་ཏུ་སྤས ཌ མ་བདུན་གསང་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་ ༔ གསང་བ་ཉི་ཐ་བདུན་ཏུ་སྐས ༔ གནན་ཁྲི་པད་མརབྔཿཌ་པ་ཡང་ ༡ ཤེས་འབ་ཡཾ་གི་རང་བཞིན་ཏེ་ ༔ གསང་པ་ཡུ་གྱི་བ་གང་སྦས་ £ ཞེ 


༤ ཨཿ སོའི ཅ མན་བགགས་བབུ་འྱུང་པསཞི་ ༔ ཕུག་ུ་ལྭ་སས་༔ ནེདབིཡས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁེརནམས་ ༩ དྭ་ལའི་གཞལ་ཡས་ཉིད་ལ་སྭས ༔ གསུང་དབྱངས་སྲ་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁེརི་ + 7 རགས ༔ ་ 
ཁ་ས ༔ གཏུའྭཀ་ཁག་གི་་ཐག་ བཅུ་དུགནི་ ༔ ཨ་ཏི་བྱར་དུག་ངོབཉིད་ལ་སྲས་ / མོགནས་གསུང་བའི་ཨུ་ཆེན་གའི་ཝུན་མུ་ ལས ས་ཡ 








ཟོ ཡ་ ར་དི བ་དག རྣ 
ཚཉད་ལ་སྭས་ ཙ ཆུ་ཁ་བའི་འཁེཁོ་ཚོགས་མབབོ་ཀུན་ཙ ཆོསྤ་སུ མི་མ བལིཛོགསུ་སཱས་ ཿ ་བཀའཉན་ལ་ཀྱི་ཕོ་ཉེ་ཀུན་ ང ་དབིངས་ལཏུག་པ་མི་མཁའ་བས་ ར་ ཊིང་སྦང་ཁུའི་ཇོགསུ་ཐྦས $ སྒེ་བ སྒེ་བསུངས་ཡུཾའ་དཔྱདྣམས་0ཇ་ £ སྩུལ་ ༢༨ 
¿£ སྒྲ་བྱཾངཕུ་གཅིག་ཐ སྤར ཚེ མགོ་དགུ་དང་གཉིག་ཏིད་དྲུསས་༔ སྲ ཧིམ ཅ ཤྟཏོངཔའན་ ར བཅིལ་འཁོར་བདཉི་ཡིན་ ཞེས་གསུམས་ཏི་ ༔. དབའཆེན་བ ས་པའི་ཏནྲཾ་ 
ཡཿ སས པའོ ས་ཡི ག་ལོ ས་ ༔ ར་བསྣ་རལ་འཐོརྦ་དམསྤ་ཅས་དོན་རེད་དུ དབང་ཆེན་བླསས་པའི་ཏནྡ་ཡལས ༔ སོ་ག 
ང་དག་བ་དང་ ༔ བྲསངམད་པའི་དོ་རིག་ཡང་དག་པ་དང་ ༔ ༔ འབད་པཝཱེ 





བཏགས་པར། ྩ་ ྲ ཌཱ ོ་ླས་བརག་པཞ་ས་བ མངཔག་པ་ང ཌྷ ལ་མང 
བ་གམདཔའི་རབ་བ་བགཔོ་དངཆ ཆ་སོབ་བར་ིན་བ་མཡ་དག་པདང་ཅ་ ཚོ བཅྲ་གཅིགྱང་བཀའ་ 


སུལ་ཏོ་༔ རི་ལ་མཉོར་བརྟཏོགས་བའི་ལྟ་བ་ཡང་དག་པནི་ ༔ རྒུད་ལས་ 
མ་བསྒྲུབས་པཿའགྲུབ་པའེ་དངེས་གྲུབ་ཡུང་དག་པ་ཞི་ ༔ རུད་ལས། 


| པྲ་ལ་ནོ་འདམ་བཞིན་ཏ་ ་ཅ དེནིདུལ་ཁིམས་ཐུན་སུབ་ཚོགས་ ཿ ཞེས་འབུང་ ༈ བསུདདུཡད་བའེ་དམ་ཚིག་ཡངདག་པཞེ་ རྒྱུདེ་ལས་ ༔ གཏིམ 


།མིད་ལགྱཾརའི་དཀྱིལ་འཁེར་ཡིན་ ༡ བྲི་བྱཏ་ཐའི་མིང་ཡ་ཡིད་ ཿ ཅེས་འབྱུང་ངོ སོམ་ནུམད་བའྲི་ལྷ་ཡངདག་བཞི་ ༔ རྒྱད་ལས་ 


བ་ར རྒུད་ལས། དྭཀིདདང་ཡེས་དེནོ་ཏོགས་ན་ ༔ ཐབས་དཔ་ 


བོདདུ་མེང་པའི་ཆོགས་ཡང་དག་པ་ནི་ཌ རྒྱུད་ལས་མཆོན་མ་མི་བདུ་བཏཊ་པ་ཡང་༔ མཆོན་མཡེད་བའི་ཆོས་ཨིན་པས་ ༔ ཚིགཏུ་བརྔོད་པའི་ཐ་སྟང་བྲལ་ཞེས་འབྱུང་ ༔ དོནདེ་ལྟ་བས་ན་ ‡ 


རུད་ལས་ ༔ བླཡེད་ཝེག་བཟརབ་ངེས་ན་ ༔ ཉོནོ་མོངས་འདོད་ལྔ་ཞུན་སྱུདྲ་ཀྱང་ཿ , 
༨བྱ་ར་ལ་དང་ ༔ འདེབ བྲེ་དགརེན་པོན་ ཿ བད་གཤོཌ་ཡཱའི་རཔ་བཞིན་བས ༔ ཐསུང་དུ་ཡེད་པའི་བྲམོམ་བ་ཅན་ ༔ ཞིས་འབུང་༔ 
ཛཱ རུད་ལས་ མི་ལན་ཧཿཆུཊ་སྭང་པ་ལ་ ྭ ཤེད་པཡད་པ་ལས་ཡིནཏཿ མི་བཙལ་བཞག་ལ་བྷོན་འགུས་སེ ཿ ཞེས་འབུང་༔ བྲི་བཡེདཔ་དཀྱི་ལ་འཁེའོ་ཡངདག་པནི་ ཊ རྒྱུད་ལས ༔ འུབྱུང་བ་ཡུ་གྱིས་གཞལ་ཡས་ནས ༔སྣང་ 

ཊལས་ ༔ བདག་ཉིདཆེན་པོའི་དན་ཏོགོས་ལ་ ༔ སསྦྱརས་ཀུན་གྱ་ཉིང་ཤ་ཅན་ ༔ བསྒོམས་པས་གཞནནས་མི་ཌྷདདེ་ ༔ ཞེས་འབུང༨ དད ་ 


༩ 


(# ལྟ་འདྲིལ་གཏགནས་པ ༔ ་རྣལ་འབྱོརའདི་ནི་བསྐལ་བ་བཟངཅེས་འུབུཏ་ ༔ མ་བགྲོད་པདྲིན་པའེས་ཡང་དག་པི ༔ རྒྱུད་ལས ཀུནཏའོད་ཀི་ལས་འདསནསནི་ ༔ པདམའི་སྭན་དྲུ་གུཏནས་ནི་ ༈ ཅེས་འབྱུང་ ༔ ! 


ངང་ལ་གནས་པ་དངོས་གུབ་ཡིན་ ༔ ཀླུབ་ཏུ་གྱུཆ་པས་] བ་ཐབས ༔ ཞས་འབུཏངོ་ ཏཾ གཉིས་མང་པའི་སྦོདཔ་ཡང་དག་པ་མི ཌཱ 





འབ་དབང་ལེན་ཡིན་ ཙ ཚོ་ རྲོལ་ཊུའིགས་པས་གཟུང་ར ཞེས་འབུང་ ཏ མ་སོང་པར་ཕྱིན་བའི་གནས་ཡང་དག་པ་ནི་ ༡. རྒྱུན་ལས་ཁམས་སུམ་ཡུ་གྱི་བ་ག་ལས་ ༧ ་གཱམ་སོང་ཡངགནས་ཀྱིས་མཆོག་ཊ རེ 


་ 


ར་ཁྱེཕྱིད་བད་ཕུགཆནཕས།ཉ དཧ་ཧུརཡད་ེསནས ༔ རྟགས་བའི་ཀུང་ཏུ་ 


༽ 


ཅེ 
༧ 
༡ 
ཙཾ 
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'ཿ པོ ཁོ་བོ ངོལ་ཡིནནོ་ ཿ ཛྷོནྷ་སྟིཿཛལ་ཡིནནོ་ ༔ ཌཔཾ་ལ་ཨིནནོ ༔ ངོན་འདེ་ལ་ཡེདམ་ཆེས་ཤིང ཡོང་མ་ཡིན་ཞེས་འམ་ ཿ འདེལྟ་བུའི་ བ་གཏན་ལ་མི་ལབས་ཞེས་ བསོས་ཆ་ཁྲང་ བཅས , 
གྭི་ཛལ་ཡིམམོ་རོ ཤད ཏི ཀྲ ་ གྱི་ཟབས་རྣལ་འབྱརྣ་མུས་ཀས་དོནོསཱདཏུ 
སྨུས་བའི་ཏར་ཏྲ་ལས་ར རྨུང ག་ས་ས ུ་ི་ྲསབས་ཿ ༔ འབའ་བའི་དབུཝུརྨད་དུ་བུངབཅྲ་ ༔ ཡེས་ཝཱདངཡུཾལྔ་དབངཔོ་སྦྱོང £ མཉམ་བཅན་པོའི་བཏྲ་ལནན་སོབ་ ཅ་ འབར་བའྟེཏམགོ་དད་བུབུང་བནི་ ཙ ལབཀ་ལ་སོཌཁདགསུམ་ཏྲུ་སང་༔ 
 ྩ་ ཧཱཾ ¦ འབར་བའི་རལ་པྲ་དདདུ་ཐུབ་པ་ནི་ ༡ དབྱིངས་ལས་མ་གཡོས་ཆོས་སྐུ་འབརཐཱ་ལསྤྫ བ་འོ 7 སཱུ་སུས་འབྲོཿ སའཐོ་གྲཱོལབར་ལནནཾ་གོམ་༔ ཌྷ འབར་བའི་སྱན་ལཱ་སྙདཏུབུངཔ་ནི་ ར་དབ་པོ 

7 ་ཨེན་དང་མ་ཡིན་ནམ་པའེཉེ ་་ ཟོ འབརབའི་ཤདས་ཌཱོཿ ནི ༔ དབང་པོ་ཡུལ་དང་ མུབས་བརོས་དྭ་ྲ་བག་སེ་མེང་ ༔ ཚོར་བཉམསུ.. 
རིས་ུ་ས་ོིའགགམདཔའིབབ་ཉནནདམ 'དདདུ་བྱུང་པ་མི་ ༔ གསན་པམ་འགགས་སྨྲ་མཐའ་སོ། ཇོ དེ་སྒྲ ཡཿ ག་ག འབར་བའེཞལ་ལཱ་ནད་དུཁྱང་བཞི་ ‡ རཾ 
ཁཅཅ་༠9ྱ་༦ང་ སྱུལ་བའེའེའེ ་ ཌ  ག་མ་འྲསི་་ཉ་ལོར་ཅ འབར་བའྲེ་རཊ་མདུངབཨི་ཿ པ་པོ  སྡེསོརུད་ལྲ་དོངས་བ་མི་མཐའ་བའི་ ༔ ལེལུ 










@ *¿ 


ཉིནརཁ་ཊོཁ་༔ ཐདྨརོན་ཁུག་དརོརལུ་གུབརྒུ་ ཿ རྡོནུ་དཔའ་ཛེའུ་རུཔའཇྲེན་ ༔ སྡིག་མཛུབ 
་ ་ གུ་འརྒུད་ཿ རྔལནཀུ་དཔའིཇལུརུཔའྲེན་ རཀ 








༈ དབང་ཆེན་བསྲས་པའེ་ཏན་ཏྲལ་ས་ ཌ བངྡ་དུབ་སེམས་ཀྱི་ལའུ། པའོ༔ ་ ཌྷ 
ཡིས ནོ 





དིའི་པཔལས་ཡེ་གནས་པས་ ༡ ལ་བྱ་ཧྷ་མཚོ་བ་ ཙཱ ཁའགུར་ཡོབ།ཡཱན་པས་ན་ ༡ ། དྲ་ཀྲ་་ཡནས་སྟངསྐྱ་ས་བ་ས་ ྭ སྔག་བསལཿ 
པཾ ' #* ÷= ༔ སྣ་ཆོཊ་ཀུན་དུ་བཟང ཚིསེམས་༔ ཉིཨྭ་ོ་སནིཿ འའ 





--ཁི ` 


ཤིངས་ཊ ད་ཡངདུར་མད་འབས་གསུང་ཐུང་ £ བཙལ་བཔྲབལ་བའི་ས་ལ་བགྲོད་པ་དང་ ༔ ལྟབ་འདིའི་པང་ལ་རྒྱ་མཚོབཞིན་ £ རྒྱམཚོ་ཆེན་བོར་རུ་བེ་ཀུན་འབབ་ལྟར་ ༔ ཝེག་བའི་རལ་པོ་ཀུན་ཏ་ 2 ་ཅིས་གུང་བའི་སོན་གཡོས ཐི རླ བུ ༢ 
ཧོཿ་ཡུལ་མ་ཡིན་ཏེ་ ཿ དེ་བ་ཡེད་པའི་པདྙད་ོཌ་སངསྦྱརས་ ༔ ལྟ་བཅྒྱ་མཚོའི་གཏེང་ལྟར་ཡེ་ནས་དག ༔ ད་ལྟས་ལྟ་བརྒྱ་མཚོ་བཞིན་དུལ ༔ གུ་བྱས་མ་ཡའི་ཐུཌ་ཀནས ‡ སྒཱན་འགའི་རྐེན་དུ་གསུབས་པ་འདི་ ¦ སྣོད་མེད་ཕལ་གྱི་ཧུ་ཡུལ་མ་ཡིན་པས ༔ རུ་སྙདདབའི་འའོག་ 
།ནརདུལ་ཿ རྒ་མཆོགཏིངགྣིརོཤུར་ཁར་དྱུཔམིན་ ཿ མོངས་ཤིང་འཆལ་པས་གཡུ་ཏ་ཁར་བུཕན་ཅ རྱརབ་པན་སོབགྲུདཱཔས་འྱཁམས་པས་ ༔ གདེངདུ་ལྡན་བའྱ་སྨས་ུའི་ཐུགས་ལ་གནག་ ཿ དབང་ཆན་བམས་བའེ་ཏན་པལས༔ ལ་བྱསམཆོའིལའུསཾང་བྱརང་ 
གོ མམཔདྱ་ད་ཚ ི་ོ ཞུ་བ ནཿ སམསདཔ་ཀུནབཞི་བཏན་པའྱི་ལར ཧ བམ་ལདབབཔའི་ལེའདི་གུས་ཅ ད་ཡཔེས་ནམས་ུ་བ་ཀུ་གཞི་ཏད་ལ་འཇུས་ཿ ཀུན་གཞི་གནས་ 

ུར་ཡེསྭ་ལརྩཐང་ཁ་ཿ་ དེ་ལྟ་བའི་དམོལ་མཉམ་པཝགཞོག་བསན་ ཌུ ཀུན་བཞི་གནས་འགུམབ་ཡུང་དེ་ཉིད་ཡིན ༔ ཨེས་ལཱ་ཉིདེ་རེན་ཚོཔས་པས་ན་ ༔ ཡིསྭ་ལ་ཐོ་གཅིགཏུ་འདུས་མིག་བ ༔ སམས་དཔཀུན་གཞི་ཅ་བའི་དརྩོར།ན། ཿ ཡ་ནས་སངས་རྒྱུས་པས་ནས་། 
ཅང སྣ་སས་ོ་ཁི ་གག་བཨུངས་ ཛ གནས་གགབས་དེན་་མཐའ་ཡོད་མེད་ུ ཅུ སེམས་ཀི་རང་བཞིན་ཇིཐངཡོདབ་དང ༣ སེམས་ལ་མཛནམ་ཡོདམདཏོས་བ་དང ༔ སེམས་ཏིདལ་ལུ་བས་ཇི་སུར་ུ་བའག ཿ སེམསཏིང་ཨང་པ་ འོཨཿསྲོ་མཏབཿ 

༡༤ཅཅརཿ་ ོརོར་ོོེོ ེམས་ ་ལས་ཞུངན་སཔསྦྱརས་ཡོད་དམ་ཨེད་ཅ་ དེ་ཡང་ཅོར་བཞག་ལྟས་བེན་བ་དགོས ༣ དེ་ལྟརཏོཊ་ནས་གདེང་ཏཱ་ཨུར་པ་ན ༔ ་འཇུས་བས་དགྲེ་ཚ་མི་འགག་ནུས་ཚད་ཏ་ ༡ འོན་ཏང་ཆོསོ་ཀུན་རང་བཞིན་སེམས་ལ་འདུས 
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་བཞག་པ་ན་ ༔ ང། ་ ཧྱ གཀཨཀཨྨཨྨྤཨྦཨྨྣཁ ཀིཾ །ཡང་ ཌྷ གྲ ྲ ལོ 
རྣ བྲ་ིས་མཁཅས་ཡོང་གས་འདོ་གསལ་ཞེས་ ཿ སུ་རབསཨཁས་ལན་མསྦྱ་ཤསའག་བྲས།༔ ཤྱ ྲདཾཉ} 
ཡ་གི་སྣ་རམ་གངས་དབུལ་  འོནོ་ཏད་བ་བྱར་ལ་དེན་ཏྟོཊནས ༔ ཅི་ནས་ 








༔སམས་ལ་བསམ་ཞིངྲ་སྒོམ་ཡེད་ཐང་ལ་། 
གས་ལམམཔ་ཏ་ སོག་པ ཅོོ ` ཌྷ དོདཆེན་གསུམ། ་གྱིས་སངས་རྒྱས་དགོངས་བརྱོང ༔ ད་བས་ 
ཾ འ་འ ལ་བ་འ རོ ཅིཿལ་ི་ཆིཊ་ཐཀ་ཨེ ཁུ 
± རྣབ  ཆོས་ཉིད་མངོའ ནས་མེ་ཨོ་ུནམི་བཅད ༔ སྦྲིབ་པ་གཉིས་ཏྱ་པཆོཌ་གཉིས་རྫོཌ་པསན་ ༔ 
སངསྦྱརས་དམས་ཀྱས་མཉམ་ ་བའདའཏོགས་ཡང འགྲོ་བ་སྐམས་ཅནྲ་དམས་ཀྱིས་མ་ཏོཊ་པས་ £ གདོད་ནས་ཞེན་པའི་བགརཊ་ 
རྩོ ནན ོ་ ཤཾ ཡོདམདྷ་ཏུག་ཆདྱ་བ་བཙོལ་ལ་སོཊ་པ ༔ ༔ ཐདྡཾའུན་བྱེས་གྲུབ་ཕར་ 











ཤྲི རཿ ' ་ 
བྱིནང་གཞེད་དབ་འཐུན་བར་སྤ་ནམ་ས་ནོན་ ༔ རོ ཀཀ སེམས་ལ་ཕལ་ཁྱིས་སྙེང་ཡུལ་མ་ཡིན་ནོ་ ༔ 
£ ཨཊ༩ོཿ་སང་སའི་དོཧ་ཨ་བྱད་བོད་གྭསུ་ཨང རོ ནན ༈ ༡༤༠༤ 


ཐེ 
ཚཾ ༧ 


$ 





བས་པའོ རྱུ་དཔའབྲས་བབ་སང་ཛིངསྤིདཀྱང ༔ ཕུད འིབ་པའ རལ རལ་་་ ་ོ་ོ ཤྭ 
བུད་དྷཉག་ཉིག་སྐུའིརྒྱན་དུ་སྣང་ ༔ དེ་ཉིད་མ་བཀག་དཀྱིལ་འཁོམངྔོཌ་པའེཚུལ. ཆ གོང་འོག་ལ་སོར་སྦྱོན་ཡོན་གཉིས་པོ་དག ༔ ཏྟོཌ་དབམ་ཏྟོཿརྩ་སོལ་གནས་པ་ཡིན ཿ རྒུ 

་ི ཤིས་དགོས རིིེིེེཾཾིཾཛྣཛྦིཾཾིཾེཾེ་ རཱ རིར ¡ ཿ རྟོཊ་དཔམ་ཏོཊ བྱ སུཔ་ཡིར་ ཅུ་བསསོ་སོང་བསའ་འ ་ཡང་༔ ལྟ! 
ྲགེིེིེངེཇེྲིཾིཾིཾྲཾྲཤྣ་ྣ༽ྣ་ཾ་༽པཾ་ཾ་་ླླ|ྲེཾེེེོོ་ སྟ 
| ཡངརྩེས་ཐེ་ཆོམ་གགས་གསལ་ཅིང་ ༔ བླཔཨེད་ པོ་ལ་བླཟས་པའོ ༔ ང་ འེ་ལཱ་བར་ཕྭ་བ ༔ བདོམ་འདུས། "འདུས་ཏེ་ ནྣ ོི་འི་གསུངས་སོ་ ཊུ ྲ ་ 
ཅ་ 9 ཟུ ་ ་ ་ ་ འུས་ཏེ་ ཀྲ རཾ མདྲོ་སོ་ལ་སོཌ་ཕི་ནང་ཡུལ་དག་པས་ རཾ ་ 
ཧོོང་ཡུལ་འཁྲུལ་བུ་ཉིད་སང་ཡིན་ ༈ སངས་རུས་ སཁས་ཧཾཱ་མགིག་ འི་ནུལ་ ཊ ྲགཾིཾྣཾྣཾྣཾྣཾསཾ་ཾཾ བད ིིིི]]]]]༡ིའ/ལརནའ 
| སྣངལ་རཔ་བ་ཆིཿཡེད་ ཅ ད་གོབས་ཕཱོང་ཐབམོའི་ཨར་བག་ཝདོའི་ རྩ རཿ ས་མངོན་སུམ་སྣ་དུས་ན་ ༔ དག་པའི་ཡེས་སངསྦྱརས་མཐོང་ཞེས་བ་་ཿ དེ་ལང་ཡེས་ས་སྦྱངས་མཐོང་པའི་མོ བག་མཿཨེད་ཅིངམཐོཕོ་ཡུལ་འདུས་པ་སྙེ ཿ ཉམདྨ་ཡེདམ་བལབཞ་ 


- 





ྦ 
ྦ 


།སོགས་༔ རིམས་བཞིན་བྲམ་པའི་སྭལོ་ནི་ རཿ དབུས་བུཔརུཊསམས་ཆེན་པོ་ རཾ ཿ ཤརྫྱ་གིསཱ་གིངལ་ཇེའིནཱ ཧཱ ཟིལ་མངརབཀ་ཝོའི་ཕཱཊ་༔ ཤནིནུབྱ་ཉིས་ཕོགསུ་བ 
རིམས་པ་བཞིམདུ་དགོད་ ཿ སྙང་ཅིག་མཁའེ་ཏིང་འཇེཿྱ་གིས ༔ འཇོབ་ལ་སོར་བའི་མ་ཚོར་ ར བྱཅུ་གཅིག་ཕིན་ལས་གཞུང་བཞིན་འབད་ ༔ 


གྲམ་༔ དྲིལ་སོཌ་པྲ་བབདཱ་དགོད་ ༔ ཤ་ཁག་གཏོངམ་ལ་སོཌ་ཀུན་ ༔ འབརབའི་དཀྱོང་ཐེག་ཐགཏུ་ ༔ ཕོ་ཉའེ། 
°༡ དབལ་དངམ་མོ་མཆོད་པའྱི་བོང་ ༔ སྩིན་བསྲག་གཞུང་བཞིན་བརྩོན་པར་འབད་ £ གང་གྱཾ་དབང་ཡུག་ 


འོ༔ ཤྭ་ཁག་གཏངམ་ལ་སོགས་བ ༔ ཡོ་ཏྒམས་ལ་མཆོད་བའི་ཕོར་ ༔ མཆོད་སྦྱིན་བསྲེག་པའི་ལས་ཀྱའོ ༔ བསྙན་པ་ཆོས་ཀྱིས་དབྱིངས་ནས་དྲང་ ༔ སྦུབ་པ་གཉིས་མདཱ་མཉམ་བར་གཞག ༔ ་སྐབསུ་ལས་ནི་བཅུ་གཅིག་བརྩམ་ ༔ ཞག་གྲངསུ་ནོཚོང་བདང་ 


དབང་གྭབབ་དཀིལ་ཁ་ཁོའོ་ལུ་ར་བཞིན་དྭབུང་ ༔ རནས་གཏོམམ་ལ་སོཌཏེ་༔ ལྟགམ་བརྐྱང་ཞེངོ་ཕེཉྭ་བསྟེན་༔ ལས་ཀྱི་གེ་ཚེམས་མནོར་བར་ ༡ མཆོད་སྐྱིན་བསཌ་པའི་ལས་ལ་འབད་ ¢ དེ་ནས་རྫས་དབ་ལག་མདང་ ༔ དྱིལ་འཁེར་ལྷ་དདེ་བྲག་རྣམས ± 


ར་འདུསྤ་ནས ཌ་ བདག་དད་བཅུས་པརརབ།5་ཞུ། ཿ རིམ་པ་བཞིན་ཏུ་དབུད་བསེམ ༔ ཚོན་ཅི་དང་ནི་སོལ་བ་དང་ ཿ གཞན་ཡང་ 


་ མོ་དཔནི་མཁའྲགོ་དང་ ཙ་ ་ཡོ་ཉམ་མོ་ཏིན་པའི་ཕོར་ ༔ ཆས་རབ་ལྡན་པས་འབད་ལྭ་བའེ་ ༔ དབང་ཆེན་བླསུས་བའི་ཏན་ང་ལས ཿ སྨྱིན་བསྲེག་མཆོད་སྦྱེན་གིས་ལུ་སྙ་བུག་འཅུ་ཐེམ་བའོ ` 
ྨ ༦ ུ 


ཅི་ཡོད་ནམས་༩ གུ་གསུ་ྱཱུ་གིམཁའ་ལ་བསྭི་༔ དནས་གཤེགས་དང་སྦྱཐམ་དང་ ཛ གླུ་བོལ་སོགས་ 


་ 


པི 


ཆན་པོལ་ ༔་ ཏང་དུབ་སམ་སྦ་ཀྱི་མཆོད་པ་ཡིས་ ཌྷ མཆོད་སྦྱེན་བསྲཊ་པའི་ལས་བྱའོ་ ༔ རྡེངཱནི་གཟི་ལཱན་ལའོ ཿ ཟིལ་མངུ་ལྷེའིྱོཊ་སུ་སྟ་ ཌ ཤཅཿནནུབ་ཀྱི་ཕྱེགསུ་དུལ་ ཧཱ དྲི་ལ་སེརོ་པ་བྱངཏུ་དབུལ་ ༔ ཨཱཾ་བཞི་ལ་ཡངའ་བཞིན་ཏེ་ ྗཾ མཆོད་སྦྱེན་ཁསྲག་པའི་ལས་ 


ཀྐ 








= 


- 


' ༦༠ཿ * `༔ཚེལ་དབང་ཐེབ་རིཊའཇེན་ནལ་འབྱེར་གིས ༔ དུས་གསུ་སངས་རྒས་ཐདི་མཉེས་པའི་ཕེར་ ༔ དབའརྔེན་བསྡུས་པའེ་ཏན་དྲལས ‡ རྨོགའི་ལའུ་འདི་གསུས་ ༩ ཆོག་གསུ་དང་ཏིང་འཛེན་བཅས་པ་ཡིས ༡ བདག་ཉིདྱ་ཡགྱ་གཆེན་པོར་བྱསལ་བསྐྱེད་ £ ད 
_ྷ{ རྡེ་གསང་པའི་གླུ་འདི་ཟྲངས་ ༔ ཨཱོ་གཙུ་གཏུ་འཁེམ་ལེ་རྩོབས་བརྒྱད་འབར་ ༈ མོག་གསུ་ལན་སྣང་མཇད་ར་ ཿ ཨུཾ་དང་གཉིས་ཨེད་སྐྱོར་བ་ལས ༈ འཁེར་ལྭ་སྤཾང་གི་དབུས་སྒོས ཿ དེ་ལ་འང་བཞིན་མད་བར་དམིཊ ༔ ཧྤཾད་ཕྲལ་པ་ར་རྡ་རྔལ་ལྔ་འབང་ ༔ ཚོག་གསུ་ལྡནརྡེ་ཨམས་ རཾ 
༼ ཨུབགྱཉིས་མེད་སྦཐབ་ལས་ ༩ ཚསང་གིས་དྭགསྭ་སྒོམ ཿ དེ་ལ་རབབཞིན་མེད་པར་དམིགས་ ཏ སྭ་ལས་རེན་ཆེན་ཐུར་དུག་འབར་ ཿ ཆོ་ག་གསུ་ཝུ་འབུང་ལྡན་ཆེ་ ༔ ཡུབ་གཉིསཨད་སྦྱོམ་བ་ལས # རི་ཆེན་སྙིང་གིས་དབུསུ་སྒོམ་ ༔ དེ་ལ་ར་བཞིན་མེད་བར་དམོཌ ༔ ཨོཾ་ 
- ྷཱ(  ལས་བདྨ་འདབ་བརྒྱད་འབར་ ༈ ཆོ་ག་གསུ་དཔསྣཔམཐའ་ཡས ༡ ཡུབ་གཉིས་མད་སྦྱོར་བ་ཡས ༔ པདྨ་ཤླིང་གི་དབུསུ་སྒོམ ༔ དེ་ལ་རང་བཞིན་མེད་པར་དམིཌ ÷ ཧལས་རྡོར་གམ་འབར ༔ ཆོ་ག་གཙུ་ཝྔན་དོན་ཡོད་གྲུབ ༔ སཱུབ་གཉིས་ཨེད་སྦྱོར་བ་ལས་ ༔ རྒྱ་གྲམ་སྙིང་ཊ 
རླ ཁུསླུ་སོམ་་ཅ་ རེ་ལ་རང་བཞིན་ཡད་པར་དསིཊ་ ༤ སྐུ་གསུམ་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཝཱ་ ༔ རིཊ་ཝཱ་དཔལ་ཁོ་གླུ་བླངས་ལ་ ༈ གསབ་པ་ཡུ་གླི་བྲེབརྔུངས་པཤིངེ་ £ དཔའོ་འབུ་ལྔས་དབང་བསྒུམ་བས ༔ ཐོད་མ་འུས་ཕྱག་རྒའི་སྐུ། 7 ལུས་པ་ཨེད་བསུཆས་ཀྱིས་དབེངས # ཧྲིཏམགྲིན་ 

¦ གཙུགན་ནོབགུ་འ་བང་༔ ཆོག་གསུ་ལྡནཧ་ཡ་གྷཱི་ ཡུབ་གཉིས་མད་སྦྱོང་བ་ལས་ ླཾ ནརབུ་སྭཾཔགིས་དངུས་སྒེམ དེ་ལ་རང་བཞིན་ཨེད་པར་དམིཿ་༔ ཚྩུཾག་ཡས་བ་བརྒྱང་ན་ལཱཊ་ཀྱུ་འབར་ ༔ མོག་གསུཾ་ཝཱན་འཕྲ་ཡནམ ༔ གཙོ་བེ་གཉིས་མད་སྐྱོར་བ་ལས་ ༔ ལྕན 
1 ་ དེ་ལ་རང་བཞིན་མད་པར་དམིཌ་ ཿ ག་ཡོན་བ་བྱསདན་མཆོན་ཆར་འབར་ ༔ ཚོག་གསུ་ལུན་བྲང ཿ གཅོ་ཁ་གཉིས་མད་སྦྱོནབ་ཁ་ས་ 7 མཆོནཇ་སྙེང་གིས་དབུཐུ་སྒེམོ £ སྐའའོང་བོ་ལ་ཁཔ་༤འོ་བའའ་༤འ་ོབོ་འ་ ཆོ | 





ཁ ༨ 


|ག་གསུ་ལྔན་ཡུ་གྱི་མཁའ་ ༔ གཙོདཔ་གཉིས་ཡད་འཁྲིལ་པ་ལས་ ༔ ཆས་བརྒྱད་སྟིཔགི་དབུསུ་སྒོམ ༔ དེ་ལ་འང་བཞིན་ཡེད་པར་དམེཊ་ ཿ ལེན་སུ་གསུང་ཐུ་ལས་རྫཾསྭུལ་པའི་ རཾ ྤོ་སྦོངཁྲེ་བོམགོ་དགུ་རེཌ་ ༔ ཁམ་བརྒྱ་མ་དངལོང་པའི་མོཉ་ རཾ དམུས་ལེའདངནྲི་འི་སཱང་མས 
། དབངཆེན་སྒུ་ལ་རབཏུ་འབར་ ‡ ཆོོག་གསུམ་ལུུན་སྭུཁ་པའི་ཆོཌ་ £ ཡུབ་གཉིས་མད་སྦྱོར་བ་ལས་ ཿ འཁོརྡ་ནམས་སྙིང་གི་དབུས་སློམ་ # དེ་ལ་རང་བཞིནམད་པང་དམཊ་ ༔ འདེནི་ཡེས་བྱརཉྦ་བྲི་ཀུ་ ༔ ཅུན་ིད་ཡསྨ་གྲུ་འས་པས་ ༔ སྐདཊག་མའི་ཏིང་འཛེན་བྱེས་ ར་བདག། 
ཉིདྱ་པཱགྱ་རཱཏམཆོག་འབར་༔ ་ཨོ་འ་ཁོར་ལོ་ཡིས་ཅཾནམས་ནི་ ༔ འཁར་ལ་ཇེརོ་བྲགོམས་བས་ན་ ༔ དེ་ཉིང་ཆོས་སུ་ནམཁའ་མཧོ ཧཱུཾཡིས་རེཅོན་རམས་ནི་ རཾ རྡོར སྭ་བས་ན་ ༩ བཉེད་ཆས་དབངས་བཡལ་པོཌ་ཧོ་ ༔ རིན་ཆེན་ས་ཤེས་ཅན་ནམས་ནི་ 2 
[རིནཆུན་ཇོ་བྱསོམས་བས་ན་ ༔ དེཉིང་ལབྷང་ལུན་གྱ་ས་འགུབ་ཧོ  པྱད་ཡེས་ཅནནམས་ནི་ཿ ཕྱད་རོར་བྲསོམསྲ་བས་ན་ ༔ བཉིད་བ་བས་དོ་པ བ་བའོ་ ༈ རྒྱ་གེ་ཛྔོཛ་བསྒོམས་8ྱས་ན་ ༔ དཉིདསྦལ་སྐུ་བོམཛར་མེ་ཧོ་ ཉན 
ཉིད་ཡིསླ་གླུ་བངས་པས ༔ བསྐུལ་དང་དོན་བྱས་འདུས་བ་དང་ ༔ བདོ་ཨ་ཏེ་དངོས་སདྱ་ས ༔ སྙོང་པ་ཆེན་པོའི་པཔལ་བཞག་ཧོ་ # དབ ས་པའིེ་ཏན་ཏལས་ ༔ ཚེགསང་པའི་གླུའེ་ལའུཿ ་རེ་གཅིག་པའོ༔ ༔ 
ཆོ་ལ་དབང་ཐེབོ་རི་འཛིནྷ་དལ་འར་གས་ ༔ འཇེག་རྟན་ཡོངས༔ ལ་མངོད་པའེ་ཚོ ༔ དབངཆེན་བླསས་བའི་ཏན་ཁལས་ ཿ གཟིང དག་པོལི་ལའུ་འདི་གསུངས་ཌ༔ ཨོཾནས་ཤ་གྭཾ་པནི་༔ ནས་ཤ་གྟཾ་པ་ནི་ = སུ་བྷཆིསུ ཚུ ཿ གྲིཿཛཱིན་ུཾཿྲིཉ་པ་ཡ་ཛཱུ ༔ | 
ལོལ་ ‡ བེངྱོ་པ་ཛ་ཡནནནན་ ༔ སྐད་ཅིགེ་མའེ་ཏོང་འཇིན་གྱིས ༔ འབར་བཆེན་པོར་བདག་བསྐྱོད་ལ་ ༔ དགུ་ལུ་ཁྱག་བུ་དྲུག་ཕྱག་ཆར་ལྡན་ ༔ ཏིངེ་འཛེན་བརྐྱད་ཀྱི་ཉིན་བརླབས་པས ༔ དམར་པོ་ཞབས་བྱརདྲ་ལུན་པ་ཡས  བག་ཆཿ་མི་ཛན་མནན་པའི་ལོརྩ། 






| 







ངོ ཀཀ ་ ངོས་མེདམ་ཐའི་ཁྱད་པར་རབ་ ངེ་ རཱ དྱ་ཧྱལ་མཐབུ་བསེམས་བདད་ཀྱིས་དབུང་བཅོམ་ནས ཿ ཀྲྣགྫཁ་་་ ས་དབྲང་ཕུག་ཡངཝེ་གཉོན་ ༔ ཞབས་ཿ ` 
བརྱདཉིས་ཆས་དབུཔན ༔ རར ཀང་ངོ ་སགངིསུ་ོསཞ གོཿ་འདེ་རིའི་ ཿ ཅེས་བྲངོད་ལ་ ལྱམས་ག་ཡོ ྲ བོས་གིསཆས། 
ན་པས ་ ཧུ།ར་ལ་ཐོལཅུབ་པརགཏི་ཐས་ཚཊ་ངས་ཆེན་བོས་ཡང་བུད་བའི ཧོ རྐ ཤཱ  ་ རཾ ཨཱང་ཨ་ཙ་ལ་བལ་ནུབ་བར་གཟིའ་བས་ཚམ་ངོཅེན་པོས་ཉམསུ་པབར་ 
བྱའོ7 གཏུལ་བའེ་ཞབས་ཅིག་ལི་ ལུ ཆ་བྲགད་པས་༔ 7 ༢གཾས་ཁབ་ཏོང་འཇོན་ཛོའཆང་པ་ཡིས་ཅ་ ཆས་དཔྲ་ལུན་པ་ང་ཡ་ཨན་ཏ་ཀ ་ལ་བེལ་ནུབ་པང་གཟིང་བས་ཚོ་ངརན་པོས་ཉམ་པ་བརྱ་བས ༔ གསུཡཀྱའི་ཞབས་ཉིགེ་ལྷེནུཐཏུ་བགྲད་པས་ ༔ དབང་གིས་བསེ་ཁྲབ་ 
ཆས་འབྲ་ལུན་བས་ཅ་ནི་ལ་དྷནྲ་ང་བོལ་ནཱ་བ་བ་བགཟིར་བཾས་ ༔ ཆོམ་ངིནིན་བོས་ཉམ་བ་བདྲ་བསེ་ ཟོ གཏུལ་བའི་ཞབས་ཅིག་ནུབྱ་བྲགད་པས ༔ དཔའ་བརྗིད་མཉེན་ལུག་སྦུལ་ནག་འཁྲིལ་ཐའེ་ཆས་དཔྲལན་བས ཿ པླད་ཀུན་ཏ་ལི་ལ་བོལ་ནུབ་པར་གཟིར་ ང་ཚོ་ཛིན་པོ་ཉམ་ང་བ 
ཊསོ། གཏུལ་བའི་ཞུབས་ཅིག་ནུབ་བང་མཚམསུ་བགད་པས་ ༔ ༈ ༔ དམར་གམལ་ཆེབའེཆས་དང་ལྡན་པས་ ༔ † ཊ་ཀྐི་དཱ་ཛལ་བལ་ནུབ་པར་གཟིངབས་ # ཚི་ངཆན་པོསེ་ཏོམ་ང་བརྲ་སེ་ # ཙོ གངུལ་བའིཞས་ཅག་བངཤོགས་བྲག་བས ཤུ་ཀནདུ་ཐིས་དང་ཀིཆས་དང་ཝན་ 
པང་; ཨ་མྲི་ཏཀུ ཀཛལཾབལ་ནུབ་པཛ་གཟིཿཡཿ། ཚོ་ཛིཆེན་པོས་ཉམ་པབད་པའོ ཙོ གལྱ་ིཞསཅག་ཡང་ཤམམཛས་ སུ་བྲགད་པས ༔ ལ་བ་མ ༔ མཐཱབ་ལ་བོལ ླ་ ་ལན་བོསཏས་ཏབའ་བཟནས་ར འི 


ཞི =_ °” 


སྐད་ཅེས་བརྗདདེ་ ༔ ཚཾཀར་བྲ་བཁཿའཊནན་ ‡ ཨཨ་རྱཨ་ཙ་ལ་པྲ་འཤ་ཕཊ་ནན་ ༔ ཡ་མན་ཏཀ་པྲ་བ་ཕཊ་ནན་ # ནི་ལ་དན་དྲཔ་འཤ་ཕཊ་ནན་/ པདྨ་ཀུན་ད་ལི་བྲ་ལེཤ་ཕཊནན་ ༔ ཏྐི་དཱཛཱཔྲ་བེཤ་ཕཊ་ནན་ ༔ ཨཨྔ་ལི་ཏྭཀུཔལི་བ་བ་ཤ་ཕཊནན་ ར ལྭ་འབལ་པྲ་པཤ ཕཊཿ 
ཉོན་ཅིང་གཟིར་བ་ཡང་ ཙ དེནོནི་དབངས་དང་ཡེས་ལ ༈ ཏྟཊ་ནི་ཐབས་དཔ་ཤེས་རབཔོ་ ༔ ཕག་རྒཆེན་པོའྲི་གུར་སྒོམས་ནས ༔ གཟེར་གནོན་བག་པོའི་ལས་ས་པས་ ¦ ཅུ ད་བ་ས ཅང འོ་བིད་ངུ་ ཞད 

ཐད་ཆིམ་བཿ་བྲཏོང་ཿ རྒྱས་ལས་མ་ལུས་མ་ངོོ་སངསྒྱ་ཧས་ ཙ དབང་གིས་དབང་ཏུམ་འཇུས་མད་# མཿ ྱིས་བརླབས་པོ་ཆེ ༔ ཐཱབས་ལམཁས་པའི་མཛད་སྭཱདྲོ་ཉིས་ ཿ ་གསདཅང་མནན་པ་མ་ལུས་ཀུན་ ར ཕྲ་མོའ་སྐུར་ དུ་བླསལ་དོན་བུས༔ 

ཐུབའདས་ཆོསཉི་དིྱས་བྲིམ་ཉ རམིཊ་བ་ཨེད་པའི་ོས་གུརྒ་ཨམོ་ར་ དབད་ཆེས་བྲམས་པའི་ཏུན་ ལས ༔ གེཟིས་གནོནྲང་པོའི་ལྱ་ཉ་ར་གཉིས་བའྩོ༔ `° ༩ ༔དཔལ་བྱིས་མགུཔནས་གསུངས་པའི་དབཔཆེན་ཏན་ཝའདོ་ ཿ ཙོ་བབསྡ་ནལ། 

འཉེང་འགའི་སྣོང་ཁུལ་མ་ཡིམཔར་༡ ༨ ་ མིང་ཙམ་རལ་འབུཿ་ཀྱན་གེ་ཨཐུནམོ་ངཡིན་ ཿ ཡོན་ཏན་གཏན།ནུབ་པར་མི་བའི་ལཱར་ར ་ཡང་དབང་གཏེར་དྲུསས་ཞིཔའགབ་དཔའགའ་ལ་བརྒྱུད་པ་ཆོགས༔ 

༡༤ ོ་་གདྱ་ཚ བྲོ་མ ཿ བ་དར བཔལ་བླད་གརྦྱ་གི་དཔ་ཡུག་ལ་ག་འཇལ་ ཿ རོལེ་མོ་གཟི་ལུན་མལྱ་ཡག་འཛལ་ཅ རོནས་དག་བ དབ་བ ༣ གཟྦྱ་མི་དབ་ཡུགབད་ཆེན་པོ་ ཿ ་ 










༨ 


ཤོ གང་འདྲི་ཐྲས་བཙམ་བྱིས་ནི་ རོ ལྷ་དང་ཀུ་དབགནདོ་སྨིན་དང་ ཧཱཾ དྲི་ཟ་ལུ་མིན་གསང་པ་བ་ ÷ སིན་པོ་ལེ་འཕ་ལ་སོཊ་པ ཏཾ གཕའདེ༡མསྭུ་བངས་གྱུརན་ ༔ ཞཾ་དངྱརས་པའི་ལསྣ་ནམས་འགྱུབ ༔ གསད་དང་བ། 3: 


- །༠) ཇཿདངྱརལ། དཔོོ་བསྤོར་བའེདི་ཡིས་འགུབ་ ༔ ཚོ་རིངས་ཡོན་ཏན་ཡུན་སུམ་ཚོཿ ༔ དེ་པྱརལ་བ་འྱ་ཐུང་བདང་ ར མནན་ཏིང་སྣདང་གཞན་ཧུའགོ ༔ མ་ལུས་འདི་ཡིས་འགུབ་པར་ཐེད་ ༔ གང་གིས་རིབཔོརམི་ཐོཌ་པར ༔ ཐོཌོ་སསྭརས་ནད། 
ཏཾ འྲ་གུབ་པ་འདེ་ལས་གཞན་ཏུ་མིན་ རུ གསང་པ་ལ་ནི་དད་པ་དང་ ཅ མོས་དབཤེས་རབ་སྟིང་ཛྔེཆ་ ༔ ཞིདང་མཆེག་ལ་རྟག་དཀའ་བ་ ¢ འདེན་དངོསོ་གྲུབ་སྩོཝ་ིད་འགྱུར་ 7 སྦོམ་གནས་ཡེདམངས་དབང་བུ པཿ ཌུ 
[གྱུབ ཇ་ཉོ པ་མེད་པ  ེ་ག་ཁཆེ་འི་ས་ཅནཡང་ ག་གསཅ་ཡིནཔ་དང ཆ དམངས་བ པབིམམང་ོ་གསཡི་ྱམ ༔ བ་ཏི ཡིག་་ 
གག ོ་ .ེ རྣནས་གནས་བརྟུ་པཔའྱུར ༤ ད། རཀ ཏས མཁ ༡་ཊས་ཏེ་ཿ དབང་བྱསུ་དས་གུབ་སྣོད་དུ་འགུར་ £ ས་གཞི་བཟད་ 
ཿ ༡ ཤོ བོ རྩ དེནས་རང་བྱིས་ཕྱག་རྒྱ་ཡེས ༔ ཁདོག་སྣ་ཆོཊ་རབ་ཝཱན་པའི་ # ཆོན་ཆན་འབར་བ་རབཏུ་འཁྲོ ༡ རབ་ཏུའཕྲོ 
¡ ཐའེ་ཁཊ་བའེན་ཌ་་ཡོཇ་ ༡་ཚེའཱསྒལ་བདང་བཅས་པ་་༔ བཟང་པོའི་ནངན་ཡུང་དགེ་གནས ༥༦ ཅར ཙ རགཏཱ་དྲག་པོའེ་ཁགུ་རྱར་ལབས ± ཚིགས་སུ 
༈༈ བ་ཡི ཌྷ རྱིན་བླནབས་བདུད་ཅི་ལཱ་ཝི་སཐོའིཌྡེམད་བུའྱི་ཝག་རམ ཿ གསང་པའི་དཀོརྦ་ཡེད་པའོ་༔ བཛོབ་རྐས་ཙྲཀ་ཏཱུ ཿ རང་གི་དྱཀོར་ཆེན་པོན་ ༔ ཐལ་ཁ་མཆོག་ལས་བྱུབ་པའོ་ ‡ ཁ་དོག་ཉཱིུཾརཿཝཱ་འམ ༔ ཝཱ་ཡི་ཚོན་བྱེས་བྲི་བརྡ་ཐ༔ 
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ཀཀ ་ ཡིད་འོངཆོག་ངོཌབས་ཏེ་ ཿ ལེཉ་ཕར་བཏྟག་པའི་སློབས་གཞུག ༔ ༔ པ་གུབ་དབ་སྱོར་བར་ཤེད་ གརྦ་གི་ཀིལ་འཁེརཆེན་པོ་དོཊ་ དམར་པོ་ཡིསན་གཅུག་བྲས་ཏེ་༔ ཙུཾཔྲ་ནག་པོས་མ་གསོ་བས་༔ ངས་ང ད 
བདླགས་༔ ˆདབུ་རྒན་རེ་བྲིབབུ་དང་ £ [་ ་བ་ ༔ གང་ལ་དབང་བསུཿ ་ ཀད ་ བ་བརྲ་ཏེད་ ཧཾ འའོ་ རཿ སྩརོ་བ་དོ་བ་འདི་དག་ཀུང་ ༔ བདག་ག( 

` སྤྱིན་བ་དབྱ་བ་ལེན་ ཅ་ དབང་ཆེན་རིག་པ་འཇེན་བཅས་པས་ ཿ ཁེབའི་བཞིན་ཉད་སཱོ མོ རཾ རོ གྱིཧྒྱ། ཅ ཕྱག་རྒྱཆོག་བ་འཁྲིལ་བའི་ཚུལ་ ཌག་སང་བའི་འཁོར་ལེ་བདེ་བར་སྦྱོར་ ༡ གང་གིས་ཟིལ་གིས་ཿ 
རོགཏ་འབར་བས་བྲསོམ་བརྡ་བ་ ཙ་ ག་ཆན་པའི རཾ པབ ཿ བད་རི་མོ་ཡི། ཀྲ ་ དཀར་གསུ་མངན་བ་ག་པོ་ད ༔ དེ་བཞིན་ཏཱནི 
རྩ་་ གི 55 ་གས་པའི་ུལའཇ་རས ཅ བདི་ོ་ུ་ི་ལཔརཅད་ ྲ ་ ཡག  ང་ ོ 
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ལ་ད ་སྲ་ཁུངཤས་ཛཱུ ༔ པྲས ཀུན = འཆབ གང་གིས་རབྱ་སཱརྦ་བསུན་ ཿ འདོད་པ་རབཏ་འགུབ་པར་འགྱུར་ ` ཅེ་ས་བ་འདི་ནོ་ ༔ དེ་བཞིན་གཤེི། ཏབ 
འིདཆིགཆེན་པོལ་ ༔ འོད་དང་ཏུ་བ་མ་འབངབ་ཿ ཇིསོད་འགུལ་དང་གཟོ་བ་དང་༤ ་ ང་མོ ༔ བདག་ཤིདཆོ་ག་བཞིན་དུ་བཟའ་ ༈ པླདྨ་འདབ་བྱྐྱད་བཅུ་དྲུག་སྟ་ ༔ ཨ་ལས་བྱུང་བ་བཅུ་དྲུག་བཞག ༡ ནད་དུ་ཐུང་ཛུ 





༠༠: ˆ `  ༔༔རིབོ་ཉིད་ཡིན་ནོ་ཌ སྒོདཆེན་པོནི་ལེཌ་མ་ཛོད་པ་ ༔ གང་གིས་ལཕཔའྟ་ཏརྡ་ལན་པ ཿ སད་པ་ཆོག་བཞིན་དུ་བསོད་ ༡ བདུད་རི་ཝས་ནིད་གང་པཱར་༡ ༔ གངགིས་ཡོངས་དག་པ་ལས ཿ ཐེད་པའི་རྟན་དུ་བསྲོ་པ 

 ལེ་ཆེན་བོ་ལ ཇི་ལཱཔ་འདོད་བའི་ས་བན་གཞུག ༔ འདི་ཡིསྣ་རལ་འབཇ་གངའདོང་པའི་ ༔ དགི ངཿ ༔ ཅེས་པ་གསང་བཆེན་པོ་ཡོངས་འཕལ་བརེཞེསྱ་བུ་བའི་དོག་ཆན་པའོ་༔ ཌ མཚན་དཔ་ལན་པའི་ལེཌ་མཛེས་པ་ 
ཞིབདང་ཅ་ བྱོམ་ཝཱན་པ་ སྦེ ཤུ དགནིའིརའི་གནས་ན་གནས ༔ དབུས་ 
བ་དང ཛཱ 


རོ < ༤ ༤༣ <~ 
{ སྤྱང་ཊ་ ཨྩ་བདུབ་སམ་ས་ནི་གཉིས་ཀ་པ་ག་དབ་ བའ ¥ ་གང་གིས་དུས་དེ་ཡིས་ནས་ ཙ བུཁ་པའི་ ཙཡོག་འདི་དགྱ་བ ཌ ] 


ཧུ རཾ རོ 7 ཟོ = 5: 032 ཅར ོ 
བཟའ་བ་རྭ་བ་ ཅེས་བས་ཊདེཨི་གཡགས་རགཏུ་གསང་པའི་བནུད་ ༔ འདེད་བྱས་པ་ཞྭསྤུ་བའེ་དམ་ཚེག་ཆན་པའེ་ གཏུག་ཅིངེ་གཏུས་པདྱ་གུར་པ་སྭ་ ༔ ཞི་བའི ཁ སྤ་ཀིས་མི་འདུལ།ཞིང་ རྣ ཐབསྱ་གཞུན་སྩེར་ 
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པརྨ་གྱུར་བཅོ ༔ བདག་ཉིད་ལསོཊ་ཡུན་སུམཚོཌ་ ༔ ཧོ་ཁུང་གྲུ་གསུ་གདངས་པ་ལ་ ±. རྡེ་མདའ་གཞུ་ཁཱན་བྱས་ཏ་ ༔ ་ཁྲག་ད་ུག་གིས་བུས་ནི་ པདགམ་པརྱ་པ ༔ པདག་དང་ ཅ རོངས་པའེ་གསད་པའྲི་ཛསྣ་ནམས་ལ་ ༔ གངགི་ 
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།ཆདཏུ་འཐར་བ་ཡིས ༔ རལ་གྲི་ལསེཌ་བཞག་པར་གྱ་༔ རངརེས་ཁྲག་དང་བྲིམུ་དང་ར ས་ལ་རའྭཏ་འབད་བ་ཡེས་ ༔ ཞཌ་པ་ལིནེ་བླས་ཀམ་ཏེ་ ཿ གན་རྱལ་དགཏུབཞག་པར་ཀ ༔ ཅེས་པ་འདི་ནྲི་ས་རབྱཏ ༔ གསཔཔ་ཞེསྭ་བ་བའི་དཚོག་ཆན་པའོ་ ༔ དེ་ནས་དགུག་པར་ ! 
རྒུར་པ་སྙེ་ ༔ ཚབའེ་ཤིང་ལཡ་སྦངཏེ ༔ ཚ་བའི་རྔས་ཉོསུ་ཁུག་ཀྱ་ཞིང་ ༔ མ་འབརབ་ལ་སྙེ་བད་བ་ ༔ ཨོཛཱལ་ཛཱ་ལམར་ཡྭ་འིཾད ༔ བཙ་པཙ་ཱ་ར་ཡྭ་ཏིཛ ༔ དརད་པྲད་རཡ་ཝིཛ་ ༔ དྲནས་པག་པྩོ་འི་ཁང་པར་གཞུག་ ༔ བབ་ཏ་འབར་བའེ་ཐོ་བས་མནན་ ༔ དེསྱ་གངནུས་ 
གཞན་པྲ་ནམས༔ རྐདྱཏཱ་འཇོམས་བར་འགྱུར་བ་ཡེན་ ༣ ཅེས་བ་འདེ་ནརདྱཏ་གསང་བའི་ ་པོའི་དཾ་ཆིག་གོ ༔ འཁར་བ་ཆེན་པོའ་བདག་ཉིད་ཅན་ ༔ ཏིང་འདྲོན་གསང་བའི་བསོདབ་ཡིས ༈ རཀྭཏ་གསངབའི་ལསྣ་རམས་ཀུན་ ༔ ཐེཌ་བ་མད་བརའགགུབ། 
ལསྣ་རམས་རྭབྱཏསངས་ནསུ་ནི་ ༔ འཇུག་འགྱུར་འཁོར་ལ་བནག་ཉིད་ཆེ ༔ བདག་ཉིད་ཆོག་བཞིན་རུས་པས་ ༔ འདོད་པ་རེ་ཟཞིན་དུ་འགུབ་ ༔ དབངཆེཉྭ་སྐ་ནི་གསང་པརབ་ ༔ གསུངདང་དེ་བཞིན་ཐུཌ་གསཔན ༔ བསང་པ་བདི་འབ་བོཌོ་པ་ཡད་ ༩ ཅེས་པ་འདིན་ 
གསད་པའི་སྦྲེར་བའི་དེཆིག་ཆེན་བོ་རབ་ཏུ་གསང་པའོ་ ༔ ཙན་དན་ག་ཡུར་ཤུ་དག་དང་ ༔ ཙན་ཐུག་ལུང་འོར་བདུང་རྩེ་ལྔ་ ཌ ཐུད་མེད་བ་གར་ཡ་ཏེན་ཏེ་ ¥ བསྒྲུབས་ནས་རྣལ་འཐྱོན་པ་ཡིས་བཟའ་ ‡ གང་གིས་སྤོམ་བ་ཀུན་ལ་གནས ༈ ཡེག་བའི་མོག་རྗེས་འབྲངས་ནས) 
བརརལ་ཞུཌ་ལ་ནིཟཾབ་གནས་ཏེ་ ༔ རྟགཊུདཔའ་བོའོ་སོུད་པ་ཀ £ ཉི་མ་ཤླ་བ་གནས་ཀྱིས་བར་ ༔ བདག་ཏིདེ་འཇོ་བར་བྲེ་ཆོམ་མེད་ ༔ རིཊ་འཇིན་༣ིཿ མརྒམས་ཀྱིས ༔ རྟག་ཏུ་བསུུང་བར་ཐུད་པར་འགྱུར་ ཤཱ དྭམུས་ལེང་ལོང་བྱ་ཧབ་སྤལ་ཡང་ ཧཾ བསྟན་པའི་དོན་ལ་ ། 
་གནས་པ་རེད་ ༔ ལུན་ཇྫོཌ་ཆའི་དིལ་འཁེར་ལ་ ༔ ་གང་གིས་གནས་པར་ཨུམནས་ནེ་ # རྟག་རུ་དངོས་གྲུབ་ཆེན་པོ་སྒྲུབ་ ༔ དངོས་གུབ་འདེ་ལྭ་སུ་གནས་པ་ ༔ དངོས་གྲུབ་གཞན་ཡང་ཐེན་བ་མེད་ $ ོན་ཏན་དངྩོས་ཀྲུཁ་ཐདེ་ཀུན ༔ ཐེཌོ་ཕ་མད་པར་འགྱུར་བ་མེད་ | 


ཀཀ ¡༩ 








བུ ༨ ྲུ  - = 

¢ ༔གང་གིས་རྟགཏུསྦྱོར་བའི་མཆོག ༔ དྡ་པ་འདི་ལ་རྟན་གྱུན་ ༔ འཇིག་རྟེན་མི་བདེརྲ་གྱུར་པ་འམ་ ༔ བདེ་བར་གཞན་ུ་འཕོ་བར་འགྱུར་ ༔ རིཊ་པའི་བཏྟལ་ཞུཌཆེན་པོ:་ཡིས ± སྔོ་པ་གཏདང་གཔ་པ་གནས་ ༔ རིཊ་འཛེན་མཆོག་གི་ས་བེན་ཅན་ ༡ ཅི ¦ 
ཙོར་རོལ་ཨོོ་མཆཾམ་གནས་ ཿ དབང་ཆེན་གངྱ་གི་དབྲང་ཕུག་གི ཿ ཀཀ ་ མ་ལུས་འབི་ཡིན་ཐོབ་པར་འགུར་ ཿ གཞན་འཐུལ་ཡོན་ཏན་སྩོས་ཅི་དགོས་ ཿ ཅེས་བ་འདིནི་གས་ངབའི་མོོ་སྦྱོར་བའེ་དོ་ཚིག་ཆན་པོའོ་ ༔ དེནས་ཡང་དག་བཤད་ཧ་བ་ ༔ 
ལན་བ ་བ་ཡེས་ ༔ ་ས་ཡི་ཞག་ནི་ཡོངས་ཛོཌ་བ ༔ གང་གིས་ལཌ་པར་སཱད་པ་དང ཅ མཁས་བས་གྲུབ་བ་ཆེན་བྱོ་བས་ ༡ ཟོས་ནས་འདོད་པ་དེེ་ཉིད་འགུབ་ ཿ །ཨ་རུར་ནི་བཟང་པོ་པ ཅུ གཔའདར་ཡོངས་བཙལ་ཁྱུར་བ་ ༔ ཅར 
ཉནམོ་་ངོཊ་པར་འྱགུང་ཿ ་ཡོན་ཏརྦ་དད་དཱ་གཞན་ཡ་བའུང་༔ ཅེས་པ་འདིནེམའ་བཛོའི་ངཛིགཆན་མོ་ཡིན་པའོ་༔ གརྫ་གི་དབྲང་ ༔ འྱབུང་བོབྲགལ་བའི་ཆོ་ག་ནི་ར རི་ ་ 
དཔནི་ག་ཡ་ངས་དང་ ཅ ་བྱོ་ཨི་ཨདོ་འ་མ་ཤིང་ཅིག་དྲུང་ ༔ ཆུ་བ་བའི་ས་ནིཿྲོ་སོ་ཅན་ ༣ སོག་ཆཊ་བད་འཇེ་བ་དང་ཉ་ རལ་གྲི་ལྟ་བུར་རབཏུ་འབད་ ‡ བསང་པའེ་གནས་ཀྱི་དོ་པ་ ྟེ་ཿ དེར་ནིཉེ་བརྡ་འདུག་ནས་ནི་ ༔ བར་ནད་བླཟོགཅིང་གཉེས་པྲད་བ་ ༔ བར་ཆད་གང | 
ཞུས་ཟླབོག་ཁྱཡུར་ཐ་ ཌྷ རེ་ཞི་ནན་ཏནཆེན་བས་བ ༔ གངྒ་ཞིག་བདག་དབ་གཞན་ཡས་ལ ༔ ་ཡོན་ཏནྡ་འྱབུང་པ་ཅིའདོད་པ ༔ དེས་ནི་ཐོཌ་པ་མད་འྱགུར་བ་ ༔ འགྲུབ་ཁོར་རབྱཏུ་ཨཱཊ་བ་ཡིན་ ༔ །ཱ་ཡུཧཱ་ཡུ་པ་ཕཊ་ ཿ ཨ་ཨ་ར་ལི་ཏིཛ ༔ ཆག་མེསནཏིས་ར་ཡ་ཛ༔ 
༣ གས་འྱབུང་བ་རབ་ཏུགསད་པའེ་དོ།ལཱ་པོའོ་ ༡ གང་གིས་ཐོ་རངས་དུས་དགཅུ་ ༔ རགྟཏུ་འབར་བའི་ཨ་བཏང་ཧ་ ༈ ནག་པེ་གཱདྨ་ཙཾས་སྦྱར་ཁས་ནཾ་ ཌཱ གང་ཞིག་བྱུར་པས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ ཿ་ གཞན་མཐའུག་བའི་ཅིཏདང་ ཧཾ གསོསྱས་ོ་ལགའ་ 







རཾ ཅཅ ; / 7 2 


ཟླ 


= 


། མིས རྟགཏུསླུབ་པའི་ཆོ་ག་ཀྱ༔ དེནེ་བལྟས་ཆེན་ཐྲེབ་པ་ཡིན་ ༔ གངགིས་རྟག་ཏུ་གཅེར་ཐུ་འབུག་ རཾ 


བྱང་སཱི་ཝ་ཡེ་ཐེང་ གང་འདི་བསསབས་པ་ 
གནས་ནས་རབ་འགུབ་པ་༔ འདིནི་གསང་བཅན་པོ་ཡིན་༔ བདག་ཉིདཆོ་ག་ཀུནྱརྱས་པས་ ༔ འདོད་པཀྒྱུན་གྱིས་སྦྱོར་བ་འགྲུབ་ ཊ གཏལ་ཡིདལྤ་བསབ་ཡིས ༔ དཉིད་གྱ།་གཱ་སང་བ་ཡིན་ ༔ འདོད་པ་ཀུནན་གང་ཡེནཔ་ ཿ དཾཆོམཁས་པས་འདོད་པ་འགྲུབ ༔ འདིནི་བཅུལ་ཞུར་ཀ 
ཆེན་པོ་རའཏ་གསང་པའོ་ར བངདྨཱར་ཛ་ལསྱ་བུབབའེལས ཿ བྲིཞིམ་མིཾཊུ་ཞབ་བྱས་སྟེ་ § ལྕཌ་གསུམྨ་བྱིས་རཧུཏུ་དཀེས་ཏེ་ ‡ བླསབས་བས་རབགྙི་ཏཌ་དཔྲལན་ ཨོ་ཧཱ་ཧུན་དྷཱ་ིང་ཿ་ བྷནབྷཧཱཿཧྷ་ཧྲིཛཿ བཏ་བཏྲ་ཏིང་ར་ཧན་ཧནའིཛ་ར་ད་ཧད་ཧྭའིང ར་གང 


ཚིག་ཆེན་པོའོ་ 7 གབཞིག་མངོན་སུ་གསལ་གྱམནས ཌ གསང་པ་ལྩཆ་བའེ་ཐེག་ཆེན་བྱིས་ ༔ རོ་ལངས་གསོད་པའི་སྦྱོར་བ་ལ་ ༔ གསང་གཅད་ལས་རྣམས་མབཏུ5ྱ, £ ཙཀྐ་ཨཱ་ཛུ ཙཀྲ་ཛཱུཾཛུ་ ` ༔ ཙཀྲ་སཱ་གྲུཾ་ ༔༧ཀྲ་ིཛཱཾ ÷ ཙཀྲ་ཧབྲོཾ་ ༔ ཧན་ཧན་མཱ་ར་ཡ་མ་ལ་ཡ་༔ ནཱ 

།རྣཤ་ཡ་ཇྲིཛཛ་་༔' ཅེས་བ་འདི་ནི་འྱུང་པོ་གསད་པའེ་དྲག:ུལ་ཆནཔོའི་སྦྱོར་བའོ ༔ ཕུར་བུ་དམར་པོ་དབང་དབ་ལྡན་ ༔ འོད་ཆེན་རྟཊ་དང་ལྡན་འགྱུམནས ༔ གངགིས་དཀར་ནག་མཆམསུ་གདབ ༔ མེ་དབུངཆེན་པོས་བསག་པརཧད་ ༡ ཕིཔདམ་པྲི་ཏེདྭ་ཀཱ་ཀཱི་ལྭ་ཀཱ་ལ 

, ` ཡམཱར་ཡཆཱངལ་བརཌ་ ཅེས་བ་འདོནོ་རབྱཏ་གསང་བའེ་ཛུར་བུའི་དོ་ཆིག་གེ་ ༔ རབ་ཏུགནམ་ལྕནཊ་འབརབ་ཡེ་ས ༔ རལ་གྲེ་ཡངནི་བས་བར་བ༔ རྐང་བནས་ནིམགོ་བོའི་བར་ 7 དེ་ནི་གཏོ་པོའི་སྦོརབ་ཡིན་ ༔ གང་ཞིག་རབཏ་འཇདིང་པ་ཝིས ༡ གང་གྱི་དབང་ཕྱག་ 
ཱ ཿ | ་ དི 









= 


' _ །་གབ་གསསྱབམི་ ཨཁས་པ་གབགིས་སུདྱགན ༔ ཏནི་ར་་པ་དའ་ལས་ ༔གོབཔ་ེདཔརའྱགརབ་ཡིན་ ཿ གང་གིསཟླ་བམནཾཔ་ལ་ ༔ མ་ག ་ཚབག།  ཕི་ཨོངཔལཊ་ཡས་ས ༔ དནིམལུུཊའབུ ༔ ལསཀིཡགམ་ངཔཡེ། 


ཆེ 


ཿཆན་པོ་ཡིས༔ གཏམ་པྲཾདྱ་གུཔཔ་ཐདེ་ནི་ ༔ ཡུང་གསུ་མདོ་དླུགས་བདྲ་བ ༔ གངཝོ་གཞན་པའི་གསང་སྔགས་ཀྱིས་༔ སྔགས་ཞེ་བགཏུ་གྲུབ་པ་ཡིན་ ༔ ཅེས་པ་འདིནི་གནས་པའི་ལས་ཀྱེས་དོཇིག་ཆེན་པོའིདེ་ཁེའོ་ཉིད་དེ་ ༔ ར་ཏུག་པ་དང་ལའུ་ལྕག་དཌིཿ 













༠༔ 
༡༣ ཨེ་ཏེཿ ༡ཟབིརི་པོོདླ་ྩླྩྤྲ།།་ ཁེབ་བེ་ཾ ཀི ད་པའི་ག: = ཚེ་ར་ཤི ༡༩༩ བང ..† 
ཤཿ གང་གིས་ཙན་ཏི་བཡ་དང་ ཿ སིམ་ཏུ་ནིམཉམ་སྦངཏེ་ ༔ སྔ་དོའི་དུསྐ་བརྡག་བཏྲ་བྱ་ ༔ ཅེས་པ་འདི་ནོ་དྲག་ཤུལ་ཆེན་པོའི་ཛྲས་ཀྱིས་གཏུག་པ་ཅན་བསོད་པདྱད་པའི་དེཐེག་ཆེན་པོའེ ༔ གང་གིས་ཐོད་ཕནག་པོའི་ནང་ རཾ ིཏྟགསུམ་དང་མཉམ་ སྱར་ཏེ་ ཌྷ གང་གིས་གནས་ 
ཟླ བླ་ཅས་ ` ༔ མུརདུ་འཇི་བད་བད་བ་ཡོན་ ༔ མ་མོ་ཝེདོ་པ་བཟང་བོའི་ནང་ ༔ རིམས་ཀྱིས་ཁུག་དབ་བཅས་ཏེ་བུག ༔ གངགིས་ཕྱོགསུ་གཏང་བ་ཡིས ༔ སྩྩོས་འགྲོས་ཀུང་ནོ་ཉེད་པ་ཡེན་ ༔ ུ་ཁ་ཨཱུ་ཁ་ཱཱ་ཱཱ་་ཱའི་ཛ་ ༔ ཅེས་པ་འདིནི་རེ་ཐུཌ་ཀྱི་དོ་ཆིགཆེན་ 
འོ༔ ༩ 


འོ༔ ་གང་གིས་རབས་བདྲ་བ་བ་ནོ་ ཿ་ དི་བོ་འཇིགས་པའི་གནས་དགྱར་ ༈ གཟུཿ་ནི་གཏུག་པའི་ཁྲག་གོས་ཐུག་ ‡ ལྟེནུབ་མཆམསུ་བསྙན་པར་ཀ ༔ གཡཞིག་བོན་པ་ཡེད་འགུར་བའི་ # བདག་ཉིད་འཁེར་ 
རབ་ཏུ་འབར་བའི་སྣོདོ་ ༔ མཁས་པས་སཱིནས་རྐང་པར་བཞག ༔ ཕེམ་གསུ་ནོརགཏུའཕྲོ་ ༔ ་ ཌཱ དསད གང་གིས་ཅི་འབ་དམིཊ་ནསྭ་བ ‡ 
ཧོ པའོ་༔ གུང་བའེ་ཡི ༩ 


ན་པེ་ནི་ི 7 ཀུན།ཏཱ་སྦྱོར་བརེད་པ་ཡེན་ * ལྕར་ཟཔྐ།་ 
པན་ཧ་༔ ཕྱག་རྒྱ་ཡོས་ནེནཇས་ཁུ་གྱུར་ རི ཅེས་པ་འདིནའེཕ །ས་ལ་ ༔ འབའ་བའི་ཚཾ་སྩོང་བ་ཡིས་ ཅ་ རགཏཱ་གསང་བའི་སྨོན་བྱམ་ནས་ ༔ རེངས་པར་འགྱུར་ཁ་གདེན་སི་ཐ་ ༔ རེབས་པར་འགྱུར་བའི་སྩང་བནི་ ཌྣམཁ་ 


ཞི་འོད་བིརྱ་ཧྱིས ༔ སྟོང་གསུ་ཕྱག་རྒྱདགུཏ 


༢༡༡༡/:-:4. 


༤ རོ : ངོ སོ རེ ར 


` རྣལ་འབྱོཛད་བཏུཤུགཉཀརྱ་༔ གསཿྦཆནརྡ་པ་འགྲུབ་པརའུགྱུར་ ༔ ཕྱགངྒྱ་གསང་བེཿ མོསོ 


སྣ་དམས ` གཟྲི་ལྡན:མངོན་འགྱུདཕྱག་རྒྱ་ཡེས ༔ གང་ལ་གསད་པ་བརུ་མས་3ྱས་ནས་ ༔ དེས་ནི་བསོདནམས་དམན་འགུར་ཞིང་ ༔ སྡིག་བ་ཆིན་བྱོ་པིད་བ་ཡིན་ ༔ མངོད་ 
པརའགུབ་པ་ཆེན་པེ་འདི་ ཿ གང་ལྔ་བས་བ་ཙག་གྱིས་ནི་  རྟགཏུདའི་ལསྣ་ནམས་འགུབ་ “ཅིས་པ་འདི་ནྱིས་ར་སོངབའི་དོན་ཛིག་ཆན་པོའི་སྦྱོར་བའེ་གསང་པའོ་ ༔ གསལ་བའི་བདག་གིས་སྩོམ་བ་ཡིས ༔ གང་གིས་སྦྲ་བ་གཏོད་བྱས་ནས་ ༔ མི་རབ་འབར་བ་ཉིན) 
༣སནྡི་ས་བཏུམས་པར་འགུར་ ༔ ཅེས་པའདི་ནིམན་པག་མནུན་པའི་དམ་ཆིག་ཆེན་པོའི་གསང་པའོ ༔ སྤྱོད 


ས་རགྟཏུ འེ་དཾ སྤྱོདཔ་རཾ་སྩར་བོའིམཆོག ༔ ལག་པ་གཡས་པའེ་སོམཐོ་ལ་ 7 ཛཱིཞེས་ཀྱ་བ་ལཱ་བཞག་བྱ་ ༔ གང་གིས་ཁྱམས་ཤིང་གཟུང་བུསི་ན་ ༔ དེ་ནི་མུར་དུ༡མས་པར་ 
འགུར རྭ གཞན་ཡང་གང་གིས་ངག་ཞི་མནན་བྱས་ཤིང་ ༔ ལུས་ཀྱང་མནན་པ་ཙམ་གྱིས་ནི་ ‡ ངག་གིས་འགུཿ ས་པ་དང་ ༔ རྨོས་བ་ཡངའི་འགྱུར་བ་ཡིན་ ཅེས་པ་ནིཿ 
ཀ༩ ཨང 

སྤེ ་འགྲུམ་པ་ཉམ 


འདོང་པ་ཨེ། ཧཾ ་ཁིཿ ་ྲ སྲ ཀྱང་འགྲུབ་ ཏཾ ༔ རང་གི་སྡོ་ ལི „36 ¿8 ནཿ ལ་འདིནག་ལ་འཇུག་བྱ༔གྲགི་པྱངག་ཁིནི ཕཱ ཡིན པ་ཞི ཅ་ ། རོ 
ད་འགུམཞཾང་ ་ པེ བརམ་འགྱུར་ པ་ཉམས་པ །བོསད་ཤཡ་སོལྦོནི༔ ཛལ རྩཡཐཱ་ཡན་འགྱཊ་ གར་མ ཱ་ཞིགདུག་པའདིམ་ནཿགུ་ཞིག་ཁ་ ཡིན་པའི 
་ ོ ནིིསྣ་ཆོཌ ^ ༔ རྐྱང་ཤར་ཁ་བ‹ ༈ བྲས་ ཤེ རཏ སཱ འིར་༔ གངགིས་ཡོན་ཏུན་ཕུན་སྐུབ་ཆོཌ་ ༔ མཐྲའ་ཡ: རིང་དཿ ལྤ. )ི ཌྷརྒྱལ་བའེ་ཉིན་བཏྲབསཆན་པོ་བྲལ་ རི བདག་ཉི རེ 
། ནྲ ཨཿ 66 ཅུཿ་ གང་གིས་ཡིན་པརྩ་གུནས་ནི་ རཾ ཅོང ཡཿ 'ཱ སྩོང སཿ དེད་ པ་དག་གས་གཟུང་བདྡ་བ ༔ འདན་ བདག་ད་ཨག་སང་བླ་གུབ་བ་དང་ * དགའ་གུས 


་ 


| ཿ མབོ་གསཔཔའོ༔ དེནསྱ་བྲང་ཤར་མཚམསུ་བསྟན་ ཿ རྣལ་འྱོམཚོགས་བསུཔས་ནསནི་༔ རཔ་གིས་ལསྭཏྭ་སཱོར་བ་ཡིས ཿ རྟགཏཱ་འདོད་པ་བཞིན་དྲུ་བ-༔ ཞེས་པ་འདིནི་མྱབུ་ཆེན་པོ་ཡོཔ 
ངི སོཿ རེ ྱ་་ཏེ་ ༔ གངགིས་དའི་སུལ་པ་དག་རུ ཡེ སྭིབཔོ་ནང་དུཞུགས་ནས་ནི་ ÷ གང་གིས་གབགི་རེས་སྐོར་ ༔ དེ་ནོ་འབཏུབ 
ངོ ༔ ཏནྲ་ཏཨཨྭ་འིབླ་ཊི་བླཉཾཊཀཀྲོྲི་ལརི་ཛ ༔ ཞེས་པནིའབྱཏའྱད་བརྲ་བད་པའི་དམ་ཚིག་ཆེན་པོརསཏུ་གསང་པའོ་ ཿ གངགིས་གསང་སྱཿྲ་ག་བོ་ཡིས་ ༔ ཱུ 
ཤྷཱ། བསྐྲད་པའི་སྩོར་བ་འདི་དག་གིས ༔ གདཏུ་ལས་རྣམས་ཊས་བྱརན་ 


ཡ་ཧྲིཛཛ་ ཌྷ 


° ཉལས་ཀྱིས་དཆོག་ཆན་པོ་གསང་པ་ 


ས་གཞན་བསན་པརྱ་བ་ § བདག་ཉིད་དང་འྲ་བའེ་དཔལན་པོའ་ ༔ 


བི 
པྱ་གརན་ ༔ དེ་ཡེ་འགྲུབ་པར་གདོན་མི་ཐ་ར་ ག ད་བ་འམ་ ཿ གཔཞིག་དེ་ཡིས་འགུབ་བཟའུང་ ༈ བདག་ཉིད་ཆོག་འདི་ལྟ 
ཙཾ རུ ཡ་འ་ལ མགི འབུལཔར་འ། ཁི 
_ མཧྷ་ཉིད་བསུམ་བམ་ཏེ་ ༔ ཁྲེ་ཐོའྲཕོ་ཁའིསྱད་ཧྱས་ན་ £ དེ་ཞི་འཐབ་པརའགྱུམ་བ་ཡིན་ ༔ ཀུནཏུ་འཐབ་འགྱུམ་གསང་སྦཿཀྱིས ༔ གངལ་བྱ་བའི་གཏུལ་ཀྱ་ཀུན་ ༔ འཐ 
གབལ་གཡགས་གྱ་མ་ཏ ཆུགས ཿ བགེས 
, | རྩ 


` 
ཞེ 


༽ 


ཆ.- #༦ 


ལྲི དྲ 
ལོའ་ི ༔ དྲག་པོའི་སྩྱོམབས་འོང་བམའུགྱུར་ ༔ འདོད་པ་ཀུན་ཀྱཝ་འགུ་ཊ་པར་དང་ ༔ འཇེབ་དགྱང་དེ་བཞིནེ་ཏེ་ 


ས་ ༔ །ཡོངཾས་བསྐད་པའི་སྐོནུྱས་ན་ ༔ གཔཞིགཀྱ་པདུ་བསྒད་པར་ ། 
༢ རྟགཏུ་པཱུ་ཞིང་འཕང་བདྡཐླ༔ ོ་ ⁄ ་ 


སྭ་སྦུབ་པའི་དྲམ་ཚིག་གོ་ ༔ བདག་ལས་ པའི་བ 
།སམ་པརྲ ༔ ཨོཾ་ཛལ་པ་ཡ་ཇཾལ་པཡ ཧཾ བཛྲ་ཛལ་བ 
£ བསྐུད་འགུཔརྫས་ཀྱིས་གྲུབ་པ་སྟེ་ ༔ ནིདང་ཡའི་སྐྱེརོབ་མེས ༔ 







པ་ལ་༔ གནས་པཞེ་ 
'སྤས་བརྡ་གྱྱར་བ་ཡིན་ ཌ འདི་ནི་འཐཐ་པའེ་ལས་ཀྱི་དོ་ཚཾགཆེན་ཕོ”6ཏ 


༔ད་དག་གསཔབ་ད་བ་ཡིན་ ༔ གཞན་འཐྱུར་སྦྱོང་བ་སྔོམ་ཅིདེ་གེས༔ 


ངི ༢༩༦ ༠༣ = 3 ༠ ,< ༢༨. ༼ <¬ སར ༼ྱོ 3: = 
ངེ }།འདོཔ་གསབབ་འུ་བའི་ལས་ཆེས་དིག་ཞེ་༔ ༔ དུམ་ཁྲོད་གུག་པའི་ཐོག་ནི་ 7 སཱཔནས་ཁྲོ་བོབསྐུལ་ས་ཏེ ༔ གཡགི་འཁོམལོཆེན་པོ་ཡོཾསཿ ༣གྱ་འགུགས་པེང་པ་ཡིན་ ༔ འདི་ནི་ལཌ་བལ་གནས་བ་ཡིན་ ༔ བདག་ཉིད་ཚོག་ཀུནྱོརས་ཏེ་ ༔ གངགས་དུང་བྲེད་ཐད་ཀུནཿ། ` 


ཏུ་འགུཌ་པེད་པ་ཡིན་ཿ ཅེས་པདུད་འགོ་འགུཊ་པའི་དམ་ཆིག་ཆེནཔོའོ་ ༡ གངཞིག་ལཌ་པའྲ་སྣྲ་དམས་ལ ༔ འདོད་བྲ་ནམས་ནི་ལ་་བང་བཅིང་ ༔ གངགིས་འྭབྭཏ་འཛོན་བ་མེས་ ཿ ཅགྱ་པའདིན་ལེཌཊ་པལབསམ ༔ འདོད་པ་བསོ་བ་མཐུ་མྷོ་༔ གང་ཡང་གསང་ ' 
8 ཌཱ གི གས་ལ ་མས་ཞུང་སུལ ཟི ཡོ་བ ཿ 1 ་་ ༔ གཞིག་འོག་གི་བུ་མོ་དགུག ཀཀ ་ ༈ དཔལ་ལྡན་རབཏུསྦྱོརབ་ཡེས་ 7 ་ |, 
|སཔཏླཐཱ་གཏྭ་ཀཱ་ཡ་བྷ་་ཧྭི་ བྲཛནན་ ༔ པདྨ་མཏཱ་ཤོཾ སུཀ་བདས་ཀྷོིཤཱ་ཇྲིའི་ཛ ; ཛོལ་ཛོལྭ་ ཛོལ་ཡ་ཛལ་ཡ་ཧྲོཛ ད་ཧད་ཧབྲང་པླདྣ་དི་ཛོཛ ༔ བཙུམ་ཙམ་ཧཔད་མ་བན་ཡྲིཛཛ ཉ མ་མཱ་ཡ་མར་ཡརཱ་ཤ་ཡརཱ་ཤེ་ཨ ༔ ཧཱིབྨཧེརུཀ་འཾ རཾ ཀླི་ལེ་ཀླེལ་ཡ་ ་ 
་ བླང་ཤིཙི་ཅཱཀ་ནཱ ཿ ༡ོག་སྣ་གཱ་བ་་དྙིན་ཡ་ཆེན་དཆིན་དྷ་ཇིམ་ར་ཡ་ཛ ཛ སྟོ་བ་ཡ་སྟོ་བ་ཡ་མཧྟཱཾ་བ་ཡ་ཕཱིཛ་ཿ + ཀུ་ད་ཀུ་རུནགཙ་ི་ཤྭ་དྱཾད་ཀྲ་མ་འིང ༡ 
| ཏཤ་བན་བྷཔེནི་ཝྲི་ཛ ༔ ཨོཧཱཤཱཏཱལུ་དཱཾཊཿ ཨ་ཨ་ང་ལཱ་འི་ཛ ༔ ཨཱོས་བཤཤ་ཡ་ཨ་བཤ་ཡ ༔ པ་བ་ཡ་པ་བཤ་ཡ ༔ ཀུ་རྦ་ན་ཏ་ཀྱུམྷདནྡ་ངྲའི་ཛ ༔ ེ་བ་ཀླུ་རུབནྭ་ང་ཤ་མི་ཁའེ་ཤེ་མི་ཁའི་ ¥ ཙོ་་ཡ་ཙིཤ་ཡ་ཤཱན་དྷ་ཧཱམ་ཤེན་ཛོཛ ༔ ཨོཾ་ཛྲཔད་ཡ་ཏྷན་དཱ་ཛཾཿ། 
མོཧ་ཡ་མ་ཧ་ཡ། ཀུ་སུམ་ནི་ཡ་ཤན་ག་བི་རསན་ཏིན་ཝིངོ ༔ ཕྱད་ཀརམན་མཱར་ཡ་ཧཱིཛ ༔ པདྨ་ཕམཱ་ག་མ་པ་ཡ་པཱེཛ ༔ པདྨ་བ་མོ་རྟ་ཏྲིཛ ༔ ཛོན་དྷཙན་དྷ་ཨུ་ས་དན་ཊུས་དུ་ཛཡ་ £ མམོ་ཝི་ཏྭས་ར་ཡཱཧཱ་ཤ་ཡྭ་རཱ་ཤ་ཡ་ ༔ བྲིཛཛ ༔ སརྦ་ཤ་ཏཱཾཀུ་མུསཱ་པཡ་ཚིད་དྷ་ཆིཧ་དྙ་པྲི་ཛཛ ༔ ་ 





° 


'འགྱུར་༔་ འདེ་ནེ་ནམ་ཁའཿ [བགཅོ་མེའི་སྦྱོར་བའེ་དོཆིག་ཆེན་པོ: 7༔ གངགིས་ནམཁཔའགྲོ་བ་ཡིས་༡ སྔོམཔོ་འདི་ནཏགཏ་ཐསམ་ཏ མཁས་པས་ཆོག་བཞིན་གནས་ན་ ¥ 'འ ཉི རེ 
2 འདིནི་བདག་ཉིད་ཕག་རྒྱལ་ ༔ འདོད་པ་ཀུན་འྱུ་པཛ་བཞིན་ ཿ ཅེས་པ་འདི་ནིནམཁའ་ཡ་འགྲོ་བའི་དཚོ་གཆེན་པོལ་ ཙེ ་གང་གིས་སླེབ་བདབད་པའི་རྫས་ ༔ གཡཞེག་ཉེད་བར་བྱུར་ནཱམ་ནེ་ ༔ ཁར་ཉྭབ་རའི་སྦྱོར་བ་ཡེས་÷ རྟགཏ་དོ་པ་འགྲུབ་པར3ད་ £ འདིན | 


'' :༠༠ཿ ཿ ཿཧཾ་བདམ་ཀློང་ཡུ་ཐི་་ ༢ དྲགཾིཾེཾངཾཾཾི་ གངག་ས་མཆོག་ཏུརབྱཏ་བཤད་༔ གསང་པའེ་དོན་མཆོག་འདེ་དག་གིས ༔ བསྲུ་ཁབཟརབ་ཏུ་འགྲུབ་པུ་ཡེན ༔  -་ 
འེ་ 


རབྱཏྭ་སྦྱོང་བཛེ་བ་ནི་ ༔ འདོད་པ་མཆོག་གྱི་པད་པ་ཡིན་ ཿ ཅེས་པ་འདིན་བྲསཔབའི་དོངིགུ་ཆེན་པོའོ ༡ ཨཱ་ཏུམ་འབམབའི་ཤིང་དག་ལ ༔ ཆྡོ་མི་ཡིཿཆོག་ཡིན་ ༔ རབཏཱསྦྱབབབྱས་ནས་ན་ ༔ འདོད་པ་མ་ལུས་འབྲུབ་ཕང་འགྱུང ཨཱཾཧཾྱཀྱ་པྱཏྟི་བན་ཨཱག ཊཡེ་སྭཱ ངཱ 


བཛྲབ་བ་པ་པ་ན་སཱཏཱ ༔ ཀུ་རུ་ཀུ་མུ་བཏྲམ་བེ་ཡ་སཱཱ ‡ ཅེས་བ་ནི་བསུང་པོའེ་དེ་ཆིག་ཆེན་པའོ་ ༔ བདག་ཉིད་ཕགྱ་སཆེན་པོ་ཡཾས་ ༔ གང་གིས་མ་ལུས་པ་ ༔ གདུག་པའི་ཏུག་ལ་སྐྱོནསན་ #- འགྲུབ་ཕམ་འགྱུར་བ་གདེན་མི་བ £ གང་གིས་འདི་ནིཕགཏུ་གསང་ # 


༄༄༦༦ 


མུ་ག་སང་བ་ལ་དངོས་ཁུབ་མེད་ ༔ སཱོརབ་དེ་ནི་དད་་བུང་ཿ འདི་ིརབྱཏུ་གསང་པའོ་ ཙ དུགཆེན་པོའི་དམ་ཆི་ག་བ། ༔ གང་ཞིག་གསང་པ་ཁཛེན་པ་དེ་ ༔ བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་དེནོདྲ་ལཱན་ £ གསངཆེན་སྦྱོང་བའེི་ཉད་ཀྱིས ༩ དེནིབ་མི་ཁུ་ཐ་ཡིན་ར མཁས་པས་ཕལ་ 


གྲི་དག་ལ་སྦྱར་ £ གངཤིས་སྒོཐ་བའེཇོག་ཡེས ༔ ནམཁའ་ལ་ནི་འགྲོ་ཐར་འགྱུར་ £ ཅེས་པ་འདི་ནརལ་གིའི་སྦྱོརབའེད་ཚོགེན་པོའོ་ཅ ་གང་གིས་མཁལ་ལིབགཙོ་མེ་ཡོས་༔ སྟི་བཔོའི་ཏ་དབབཅས་བ་ཡེས ༔ དག་པ་ལས་ཀྱིས་སྦྱོར་ཀྱས་ནཱ་ ༔ གྱར་དུ་དེ་བ་འགྲུབ་བར་ 
 ་ ༔ བདག་ཉཾད་ཕྱགརྒྱ་དཾ་པ་ཆེ ; གསང་པ་གངགིས་གང་ 





ཆེ ° ༡” 


དམ བྱབའེད་ཚིག་གོ ༔ བདུགཉིད་བསྟན་པདེ་པ་ཡེས ༔ ཡོན་ཏན་དོཔ་འདི་ལས་འུང་ ༔ ཅེས་པ་འདིནི་སམ་ཇྱཤའི་དམ་ཚིག་གེ ར་ ླད་དུད་འིཛ ཿ བྱད་ཏལ་ཧ་ལ་འིཛོ ཿ པདྨ་ཙཧཱཙནྷཏྭའིཛ ཿ གངགིས་ཞུགཔའིཤྭ་ཁགདག་ཿ ནའ་ོལསསཿ 
བསྒབས་ཛཾ་པ་གསབ་བ་ཡིས་ ༔ དངསོ་གྲུབ་འད་ན་འབྱུང་པར་འགྱུང་ ༔ ྱད་ཉང་ཀ་ྭ་ཅན་་ཙ་་སཿནཏཀ་ཧནད་ཧཔ་ཛ་ོ་ཕ ཧནད་ཧབཙྲ་ཚོུ་ཕཊ་༔ ཙུལུ་བུཡུ་གཟཏུཡཱཧུ་ཤཱནུཾཕཊ ༔ འདེ་དག་ནི་ལུག་པའེ་དོིག་ཆན་པོའོ་ ༔ སཱུང་མོ་མིག་རིངས་ཤ་དབྲའག༔ 
མན་ལུན་སོདཊལཞགནས་ནི་ཿ ༔ ལེཊཿབྱའནྱེ་ཡིས་བླ་ བས་བསན་ ༔ : གང་འཇོདདཔོས་གུབ་འབུང་ རོ ཤེནོརགཔཀུར་བོ་ཏི་ི་ཛ ‡ གངགི་དང་བོརརངལྔ་མཆོད་ གཉིས་པ་ཡིསནི་བཱཔས་པའི་ལྟ ༔ གསུ་བ་མེ་ལགནས་པའི་སྤེ་ ༔ བཞི་ཕ་ཀུནཏརྱ་བའོ་ £ འདིག 
ང་ལ ་སུྱཔའི་དགཆེནཔའ ༔པནི་མ་ཉབ་ལ་སཊཔ་རས་ཏུ་གསངའྱི་་ རོ ྩདགགཀསཨ ཡུན་མིས་གབ་དདད་འགུབ་འྱུརབས་ ་ གངལ་གྲནསཞུས་གོ 
པའང ༔ ཨོཾ་ཨ་ལཱ་ཏཡ་ཨྭ་ལི་ཏ་ཡ་ ཅ ཏཤུ་ཡ་ཏཤ་ཡ་ཝིང་༔ ི་དགན་རོའི་དཚོགཆེན་པོའོ་ཚ་ ༡་ཧང་དམ་མིགཡེན་པོའོ་ ཿ དཀར་མོ་དངའི་རབསྒྱཏ ཿ བམམེད་འདཔོ་གན འུ 3 མ་ཉིད ཐོབ་པང་བཛུར་ ༢ མོ་སྲི པ་སོ 
དགད ིཔྣཔྣྗྣྗན༽ན༽ན༽ན༽ནདདོོོ་་ བཟང་ོའི་དམརདབྱ་ཕནིགྱ། ༢ ཅ བདག་ཉིད་ཤགྱ་རཆེན་པོས་བཟང་ ར ` ཨཿ 
གོ་ཆིགན ེདཆིགརན་པོའོ་ རཿ ་་ བཟངཔོའིམར་པྷ་ཉནཅིག་བཟའ་ ༩ གང་གིས་རགྱཏུབར་མས་པ་ལོས་ ༔ ཡུས་ནོ་གཡུ་མི་མདོགཏའྱུང་ ཿ ཨཱ་སྔ་མི་ཁལ་ཨྭ་ལི་ཏ་ཡ ༔ ༔ 'རཀཤ་བདྡེསཱའཱ ༔ འདི་དགཞི་ལྷ་མིན་ཁྲག་འཐུང་ 





| 





>= 


ཕེ› 


༠༠ ༔ཆིག་ཆིན་པོའོཿ གང་གིས་ས་ཡི་ཞག་དག་ནི་༔ ལེཊ་པཿབཏཱལ་ཏེ ྱས་ནས་༔ རྟགྱ།ུཐོས་ན་འདོད་པ་འགུབ ༤ ཨོཾ་ཨྭ་བྲི་ཏ་ཡ་ཡྔ་མི་ཏ་ཡ་ཅིནང་ཀྭཾསྭཱ ༔ འདེ་དག་ནི་སའེ་ཞག་གི་དོིགཅེན་པོའོ་ ༔ ཨ་ངུར་དང་སཱན་ཏི་ཀ་ཚ དུམམ་ཏིནིརབ། རཏེ་༔། 
=$ །ང་གིས་རྟག་ཏ་ཐོས་གུརན་ ༔་ དེོ་ས་ནེ་གསར་བར་འགྱུར་ ༔ ཅེང པ་པུ་ཧཱཾ་སྭཱ ཿ ` མི་་་། ‡ སྦི་སྭི་བརུན་བཙཝ་ཏེ་ £ ཏིཨ་བ་ཏི་ཡི་སྱར་བྱས་ཏེ་ 7 གང་གིས་ལ་ ལཿ བི 
པ་ཿ ཤདཊབ་དེ་འཞིནདུ་འབུར་ ་ ཏིནིས༔ ཌཱ འདི་བགནི་སྦཔིའིཿ ཡེ་འ ཏར་ཡའེཁུ་བའེ་སཔགཉིས་ནི་ ཌྷ རར ༔ བདག་ཉིད་གསང་པའི་ཚོག་ཡིས༔ རཿ རགཏཱསྦྱོར་བདོ་བ་འགྲུབ' ༔ ཨོ་ཨ་མིཏེ་ཡ་ཨྭ་མི་ཏ 
ཡཿ ཨེ ྲ ཿ དདགཞི་ལུཔ་ཡའི་དོཆིག་ཆན་པོའི་ ༔ བདུག་ འི་ག 9གྱར་མདཔྲལན་ཆུརནས་ ༔ གཔ་འདོདརཔ་གི་གནས་དགྱུ ༔ ཁད ཐོག་སྦྱར་ཁར་ཏ ༔ ཨཱ་ཨ་ཁྲིཏ་ཡ་ཨ་མཱི་ཏ་ཡ ཅ་ གཱ འདི་དགུ་ནི་གརྱ་སི་དབང་ 
@ རྱུག་གདཆོགཆའ་བའི་ ཀུནཏུགར་བྱིདབད་ཕྱག་སྒྲུཊ་༔` གོསོ་རྗེ་༡ར་བྱ ༔ ཨཱཾ་ཨྭ་ལཱཏ་ཡ་ཨྭ་ལི་ཏ་ཡ ཿ འཛོག་པ་པརཤས་གྲ སམ་ ལ་པས ༡ འདི་དག་ནི་གཏོརམོ་གཏང་བའི་ཚོགེ་ཆེན་པོའོ་ ༔ དེནས་བདག་གྲི མདའ་འགྲོའི་དྲུས་འཐང་པ 

།ཉིས་བས་གཅིགཞྱི་ལུ་གནས་ཏ ༔ གཅིག་ནི་མབཏཱུ་བསཾག་པར་ཀ £ ཨོཾ་གནེསྭཱའ ཿ འདི་དགནའ་པང་པདབ་བའི་དོངིགཆེནཔོའ ༔ གབཞིག་གཔལོས་གང་དག་གིས ‡ སྦྱོབའི་ཚོག་ལབཏཱབ ༔ གུ་ལཛཛྲས་ནཾ་མང་བཙལ་ ‡ ་ ༔ ཅེས་པ་འདི་ 

ཀཀ དྲ་ ‡ སྔུ་འཕྲུལེ་ལྡན་བས་ཀྱོན་བརླབས་ཀྱིས ༔ བདག་ཏིད་ཚོག་རྫོཊ། པ་ལེས ༔ + བདག་ཉདཚོག་ཀུན་རྫོནས་ ྔ ྱལབའི་སོབན་པ་ཡིས ཿ ༔ རྔོགསང་པ་དམ་ 











༩ ° ༡༨ 


དཔ་འགུབ་ དེནས་བཙན་གྱིས་གནསྤུ་ཡིནནས་ནེ་ ༔ གང་གིསྨ་མབའྲིས་བླསཊ་ཏེ རཾ རྫས་དངྲིལ་ཞིཔའཕང་བདྱ༡ ༔ མིག་ནི 'བའེ་ཚུལ་ £ ཅེས་པ་འདིན་སྡེག་མཛུབ་ཆནཔོའོ ༔ ལེ་བདུན་བནི་ཤི་ཐ་མི་ ༔ ལག་པ་གཡས་ག་ཡོན་བཙལ་བར8.༔ གནམ་ལྕ་ 
ཁྲེ་མུའྨ་ཡ་མ་ཡེས་ ༈ ཁྲག་དང་བཅས་པས་འཕང་པཿ་ཤ༔ ཅེས་པ་འདྲི་ནིར་པ་ཚོའི་བའི་ལང་པའོ་ ༔ བདག་ཉིད་ཀྲན་ཏརབ་ཇོ་ནས་ ་་་ < འ་འ འ་བ 
ཁྡཾཧུའཾ ༔ ཁྲག་དང་བཅས་ ་བདཧ༔ ཅས་པ་འདི་ནིངུ་པ་ཚོཉི་ཁའིཝང་པའོ་ ༔ བདག་ཉིང་ཀུན་ཏུརབ་ཇོ་ཙནས་ ༔ རགརྒྱའི་སྤྱོམབ་མཁས་བས:8 ༔ མ་ཏྱེན་པའེཛུ་པ་ལ རྣ, ནང་རོལ་ལྡུང་ལྡིདཤུང་ནས་ནི་ ༔ གང་གིས་ལེཌ་ སྦྲད །ཞུག་ ༔ 
ཉིས་ནྲ་དྲལ་ཏེ་གདབ་པར་བྱ ༔ ཅེས་པ་འདི་ནོ་བདག་ཉིདནུས་པའི་སྦྱོར་བའོ+ བདག་གིས་དྲག་ཕོའི་གནས་ཆེན་དུ་ £ ལག་པའི་ཧྱཾ་ལཏུ་སྩཝབ་ཡཾས ༔ གངགིས་བྲས་ན་འབབ་པར་འགྱུར་༔ ཅེས་བ་འདི་ནི་བདག་ཉིད་དྲག་པོ་གསང་བའི་ལས་ཀྱིས་དོཆིག་ཆེན་པོའོ་ར 
=: གང་ཞིག་ཐངས་དཔལུཌ་བཅས་པའི་ ༡ རིལུ་ལུན་ཐཱ་དག་དབབཅས་ ༔ ཀུམ་པནའི་ཁུ་བམ་ལཱན་ ༔ རགཏུའཐོངབས་འབུང་པར་འགུང་ ‡ ཅེས་པ་འདི་དྲི་ལེ་མ་དྲག་པོལལས་ཀྱིས་ཚ་གའེ་དིགཆེན་པོའོ་ ༔ གང་གིས་གང་དུ་རབ་འགུབ་པའི་ ༔ ཚེགའེ་སྒྱཏོབ་དོ་ 
རོ སྭཱ ཏྱ་ཏཾ་པའི་མ་ཡུས་འྱགུརབ་ནི་ ༔ ད་ནི་བདག་གིས་བཤད་བར9 ༔ གང་གིས་བདག་ཉིད་གསང་པ་ཡིན་༔ འཁེརལྭསུརནི་རབཏ་འགུར་ ༔ དེནས་ཡངདྭག་བཤད་བ་བ ༔ ཕོ་མེ་མཆོན་གིས་ཕོག་པ་ཡིས་ ༔ ཁཱགནེནམཁའི་སྣོད་དུ་བཞག རཾ ཊ་ནས་ 
རང་གིས་མཆོ་ན་གདབ་ ༈ ཤིས་ཞི་ཡུ་དུག་གནས་པཟ་འུང་ ༣ ཅེས་པ་འདི་ི་གསང་པ་སྦྱོར་བའེདཆིག་ཆན་པོའོ ༔ དེ་ནས་ཡང་དག་བ ཤུ་བ་བ་ཿ བང་ལྟའི་མུ་མིག་ུག་པ་མུ ༔ ཐྱསགནས་ཨ་ཕུང་བར་དུ་དབབ་ ༔ དནིརིཊམིན་གནས་ཆིན་ཏེ་ ༔ འགོབ་དམ་ 


།པ་ག་ཞག་གིས་ཿ བདག་ཏད་ཆོག་ོ་ཤས་ནས་༔ གཔ་འདདལས་རམས་འགུབ་བར་འྱུར་ ༔ ཅས་པ་འདིིགནས་པའིསྦངབའེདོ་མགཆེན་པའོ་ ༔ གཡགིས་པིལྟརཧུངབ་ཡི་ ༔ གསམནིམཁས་པསྣ་འང་པད་ཧ ༔ གང་ཞག་ཆོག་ཡུནསོུཿ༔ གསེང་ 










རེ །འ་ཐབཏཱ་བཤད་པ་ཡིན་ ༔ 5 | 
ར་ཧྱི་ཊར ༣ེས་པ་འདིནབདག་ཏིད་ཡོན་ཏན་གསང་པའི་ ཀནཀྣྨིཾ་ཾ་ཾ་་་་་ གབཞིག་གསཔ་པའི་དོན་འདེདག་ ཿ ཉྐེད་དཀ བཞྟི་གོས་པྲའ་ ་ 
ྲ ་ ཡཡ་བཟུང་ ཉ རར འདར་བམ་དཀའ་བ་གསང་བའི་བདག ; བདི་ལྔ་ལམ་ཡིར་ནས་༣ བསྟོད་ད་འཁར་ནམས་གནས་དེབས ༔ ན་འཞིན་གཤགས་བ་ཐམས་ཅད་ཀི་གསང་བའི་ ¡ |: 
༡ །དོན་འདི་ཡེད་ལ་བ 








དབང་ལྡན་དུསྒྱམས་ རཿ 
རི རྫ ། 
- ་ ༤ བན་ད ༤ ཌ པྲག ་ སྲ ༔ 
3 ཁྭ རྣ འེ | 
ཤྱ ལྐ ༣ | 
ཤུ -- རེ ! 
ཀཀ ་ | 

:ཿ 



























ཤར =--= 











སད སོོ་ ཆོས་། ཀས ་ སི རོ་པ 


ཟེར་འཕྲོས ཀ། ་འགག་མེད་གནས་ ལུགས་སྲེདེ་གསུམ་འ་ མུན་སེལ །༈ ཀུན་བཟངས་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལ' ་ 


,- ང ÷+ ་ ུ་རན་པད་འབྱུངདུས་གསུམ་མཁྱེན་དར་བསྟོད་། རྟ ཆོམས བསན་བཇིདཔའིཾས་ 


(ཉྱེན་ཀ རུའི་ཞབས་ལ་འདུད་། ཌཱ ༽འོག་མོན་གནས་སུ་ཀྱན་བཟངས་ ་ཐུགས་ཀློངནས་ །། ཐངའགྱུར་སྙད་དུ་རྡོར་ རུ ་ ༢ 
རྩ བཅོདཙང་ དེ བཀའ་བཞིན་ཇེས་སྲུསབ་ ་པའི་སྲོགས་མ་ཛད་ནས། དཿ 


'ཇ བྱན་དང་ །༈ .རྱ་ཡཾག་བོད་དུ་བཿ སུབའི་སྣ ཧཱ །།རདངོས་ཁུབ་ཐོབ་པའི་གྲ ཤད་ནམ་པ་གཉིས་ ) མཁས་པ་གོངམའྲུ་ཞབས་པད་ གཱི་བོས་ལེན་། ཀ །ཀིཿམ་ཁའྭ་རུང་ཆུདང་གསེརྩྱལ་ས་གཞིཿ 


(3:ཧེན་ཿ མར་བཅས་ " 2 








(¶- ། ཏུས་གསུམ་རྱལ་བ་ཀུན་ཙ ཉི་གཙུག་གི་ བརྒྱན །། མི་ཤོགཔ། 


མཁས་གྲབ་རྒྱ་སྐར་ 'ཟཱབ་མནན་ཅང་ ཀ་ བཤདབུའམམ་་པའ ཁྲ 
བཀའ་གཏར་། ་ཡུག་རྡམཉིད་ཁ་བཏད ཀ རུད་འབུམ་ནོར་བུའི་ཏོག་ལ་ཕྱག་འཚལ་” བསྙོད། ༈ 
ལུ་བ ད་དགུའི་ཆར་ཆེན་འབེབས་མཛད་པའི བཀའ་བསྲུངས་དམ་ནྐ ཆོགས་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། ༈ ། ་འཕགས་ཡུལ་མ་ཁས་པ་སླབོ། ་ 


རཾ རིཙོམ་ཆོག་རབ་རིན་ཆེན་བཞི་ལས་གྱུབ དད གསེར་རི་བདུན་དང་རོལ་མཚོསེལ་ རྨ 
'ཡུག་ཊ རིཉླཟཱས་ལཾགསུ་ ་པར་བརྱན ༤ | 0. ཏར; ༩ ། དྲཧྱོངརར་གྲཏ་  ཤདེ་དུང་དུ ༣ 5 བཙད་ཁྲགས་པོདས་ ཀེ ༈ བཀའི་འཁོརལོརམ་ཞ 


, ནན " ལྲོགས་བཅུ་རའག་ཐུའི ་ོ་ ག་ར ༢༡༩ ཤཱ ༽ཟངས་མེད་ཚོགས་གཉིས་ 
ས་པའི་མ ལ་པ འཛན་བྲས་ ཟུགས བ་ཇོབསབས་པའ མས ། ཟིབ་ཡངས་རྒྱཆའིཿ ་་ སྨྱུས་ཡོག པའི ། གོ་བ མ་ར ༈ 


ས་སང 








་ཐབས་ཀྱི་མཁའ་དབྱིངས་ལ། | 
ཀ་བསས་སྐུ་ 'བཱའིབདག །འཇཿ 








རྭ 


= ༢ '`_ ° 





༦༠༡" ˆ ༡༤ = ༡༤༦༧ ༡༡༤༧ ˆ » 7 ཏད ཤེ = 














དཾ ། ྲྣསྣྨྣཾ་ལ་ོལོ་ ཀ ཟ་པ བུ་མ་བུ་དརཞིང་རུ་ས་བར་མཛད་། ༈ ས་བོ ཡཁ་ ༡་ ཁྱཙོ་འབྲིངནུངཡགུམ་དགྲུ་ ས་ཉི ཀ ཀ མ་ཆ་པོ་་སྱརནས་མདོད་བ་ ཐོར 2 
 ཟ སྭདདར་ཞིངྱམས་མཛད་པའི ༡ རཁ་སྲོན་བངསམས་བཀའ་དན་ཆ་ལགས་སོ། ༈ ། ཅིའུ་བཞིའི་ད་བསྭ་ཝུར་གངས་ཁ་ང་མང་ ་ མ་སི ཁོ བློ ཐཿ ཙྒུ་འབྲོག་འདའ་ནོང་ཡུ་ལ་ལ་དགོས་པ་ཚང་ ཀ ཕུན་ལཱ་གཉེན་ལུལ་བདག་ཤི་བྲི་བུ། 

སྩེས་པའི་ཕོ་ལ་གཏམ་དང་དཔའ་ཆ་ལ་གཏེར ༡ འདའུ་ནྭགུ་གཉན་མགོན་གུ་དཀར་མོ་གནས་ ) ཟ་མ་ཐུད་མད་འ་ཛངས་དག་བུ་དོར་སེཁ་ ཀ བརན་སྲེག་ ལྷ་སྔང་ཨེ་ཀུ་བཙན་བཞུགས: ༦ མི་ནོར་ཟས་གསུམ་ཡར་ངའློབཱ་ལར་འཕལ །། པབཚར་ཆའོ་ཡུལ་ཅི་བསོདཔ་ 
མཛོད། ༈་ ། ཉི་རྣམ་རལ་ཁཿམཇུས་ཁ་འ་ཕས་འད་ཞིང་  ྲོ་མགདན་མཛུངས་བྲས་ཤིས་འབྲ་དག་འདི་ ཀཿ ཆ་བ་བྲས་བས་རྡོ་རབག་ལ་ཏན ) ; དོས་ལ་ོ་ཁ་ཁཁོའུ་ཁ་ལ་བཁྱངས་བས་འདོད་དའི ི་བང་མཛོད་གཏེར་ །། འཆད་ཚོད་བརྩོམ་།ཅ 
| གཅུམ་ནུ་བའྱརུ་ན་བཞིན་དུ ། ་ ཟང་མདོག་དཔལ་རི་ལཱ་བུ་ཨེ་མ་ཧོ། ༈ ° ) ཀྱིཿ སྙོན ཿསུན་བསགས་པད་དཀར་འྱུ་ལམ་ཡངས་པ་ལ ། འྲའན་ལས་འོད་ཧང་པད་རིས་ཀྱུབུདམངེས་ ཀུན་དགའ་ཐོ་དང་པ་འོ་ཙན་ཁི་ ༡ གུ་ ཀ་ལ ༈ ཧཉིདདུས་ཁམས་གསུམ་འགྲིད། "| 
` སྐྲ མཚོ་བསྫྲོལ་ རན 1) ཀཀ ་ །  ཆུབ་པཞི་གསུང་འཐས་གཀད་གཞིར་ཞུནཇི་འཆུད་། ཧིང་མའྱི་རཱད་འཇུམ་རིན་ཆེན་འཕྲ་བསྐོད་ལུར9 - ཨས་ཚགས་ཁད་གཉརའཞས་པལཚངང། ༡ ཉྱིང་ཟག་ཨད་མ་ཁའ་ལ་སུུ་ ླ 
བག `ཙན་ ས་ །། ཕན་ཿ ༥ཁམས་གསུ་མ་བོ་མན་སེལ །ཿ ཁླུ་རུའི་གདུང་འཇིན་བླ དབང་ཡབ་བྲསས་ྱི །༈ མ་འདེ་པ་ ས་འཛུགས་ ། ཟ་ཆང་གསོལ་ཇ་མ། ཆཊཿ པོའ བ་བྲཀ་ 
རབ ལཿ སུ་ས་མ་རམས་འ་ན་ ཁའ འའོག 1 ` ་ི་ གཅིག་སངས པ ར་བ་མ ཀློ རློམ ནགོ 



































རཿ 


` 

༡།འབྲེངབས་སཱམ འཕྲིན་ལས་འོད་སྙོང་པྱདྨའེ་མ་དོ་གར་གཡོ ༈ གབྦན་རབ་བརན་དབོན་ཆེན་བུང་ཡིག་པས ཀ། སེད་ལེེགས་ཟ་ཆང་ཕུནཚོགས་རྒྱམམོ་དང་ ཀང ཞལ་བསྒོད་ལོཚོ་སུཿཏིའི་བཀའ་གཏད་སོགས ར། སྐྱེ་ཕབ་མད་པར་ཐེག་ཆན་གྱད་བཞིན་དུ་ །། མཐར། 
; ཕྱཾན་ཡུལ་དུ་གྱན་པ་ངོམཚར་ཆ ༣། _ ༈ ༡ ཧིཿ དལྟར་མ་གཤེན་ཁུར་གསུམ་པུ་ཏི་བྭཿའྲི ། གཞི་མཿཤུག་བུ་དུང་འདདཀར་འཇམ་ལ་ ༡ ཆགས་དང་ག་དང་ཐོ་གཆ་ཀྱུན་ལ་བཟབ ། འབུས་བུ་གསཁ་ཡེད་འབལ་ཆེན་ཡེ་གེ་འདེ །། མཐོང་ 
| སྩངས་སར་མའོ་མདོ་གར་བསྩྱར་བའེས །། འདོད་དགུའི་པཔྟཿགོ་ཤུལ་སཱནཔནས་ ། བྱོར་ཕག་ཅིག་དང་བཞི་ལ་ཤོག་གསུང་ནས ཀ ཁེགས་འོངས་སྤོ་གསུམ་འབདནས་དྲེས་པ་ཡེ ) སོད་ཡོག་སེངག་གནམ་འཕུང་འད་བོ་འདི ཀ། མཁས་པའི་བསོལ་ 

` ¦ འཇིན་གྲི་ཐར་བསམ་འགྲུབ་དང་ ༈ ཀུན་དགལ་ལྷ་དར་བཀ་ཤིས་ཚྷ་ཏན་སེགས ༡ འཆེདགྲོགས་གསུམ་གྱི་སེརམོའ་རྩ་།ཁས་འཕྲོས །། ཨུས་ཨྭ་མུ་ཏིག་ཚུར་ཁ་སྦུ་ས་འད་འདི་ ་ །། ` མཁང་གས་ར་བཀྲོས་བསམ་འ་གུབ་རྒྱལ་པོ་དང་ 
ཀྩུ་ཁོ་བཀ་ཤས་དཔེ༔ ཚ་རི་དང་ །། སྭ་སན་ ་བསམ་གཏན་ཚའཡེལ་དར་པོ་དང་ ། ཀུན་དགའ་ད་དཔ་ ཐསོད་ནམས་དར་རྐས་དང་ །། དོན་གྲུབ་ྱཾ་མཆོ་རྣམས་རྱིལེགསོ་པར་བསྒོད ༈། ། ཉི་ཇིཀཱ་ཇིསཱད་མཁེན་བཆས་ཉི་སྣུ  འགྲོ་ཐ 
་འདན་གོན་ཀྲ་མ་གཱ་རཱུའི་ཞབས ༈ སཱ་ྷཧན་ཞིང་འཕཾན་ལས་ཆས་བ་དང་ ” ཆོས་འཁོར ན་དུ་བླསར་བའི་བྲཀ་ཤིས་ཤོག ་ ཀ་ - ་ལས་བྱང་བའ་དག་བ་རྒྱཆེན་འདེས །། ཡོན་མཆོད་གཙོ་བྱས་པ་མ་སེམས་ཿན་དང་ ཨ ལྡགས་འབུད' པའི་ 
་ཡོན་བདག་ལོ་མེ་རྣམས ཁུས་འཕགས་པོ་ལྟར་གཟུགས་བྱད་ལེགས་པ་དང་ ) བ་གླང་སུྨ་ལཱར་ ངོས་སྭུཏཾཿཐར་ཤོག ༢ སྤ་མི་སཱན་ལྟར་ཚེ་ཚད་རེང་ཕ་དང་ ” འཛམ་བུ་གླེང་ལྐུར་དམ་ཆོས་དརོབར་ཤོག་། ། ་བྲཀ་ཤོས་བདེ་ལེགས་འཛམ་གླང་བརྱ་ནསུར་ཅིང་ ། 
|ཕྱི་མའ་ཀུན་བཟངས་ཡབ་ཡུམ་ཞིང་ཁམས་སུ, " པདྨ་དག་ལས་ལྔུས་ཏ་སྤྱེསནས་ཀྱང་ ཿ མྱར་ཏུརྣམ་མཁྱེནསངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་ཤོག མངྒཾཾ ༢ ང་ བཀྲ་ཤིས ཀཿ 

པཔ ” 35༨ ཤབ 









































































































































































༠ ༠༠༠༡ ་ ! (༠།༣༥\༥༦༥་ ༥༥༥༥ ལོར ༣ོའ༧༨༨༦༣༠༡༣འ༨༨ | 
;  །ཐོ། སསགས ལོ ° < སལ . 
| ང ཨིགས ཕ༡)མམ གོ་གོ ཀ་ ༡ བ།བ་གི་ཡ་བོ་ཡ ། 
| ] ཀཀ ་ ༠༩༢༥ སོལ རོལ་པ གསེས ༦༩ ༩ ་ ལ་ | 
ིཀཀ2པ2༨ྣས2ྣསྣསྣ།། ོ་ ཀཀསལསྨ༨ ྷྫ  ་ 

















































































































`. ་ 


རཱུ རཝ ་་ོ་ོ་ རོ འིུྱང་ོུ་ིླབཝོ་འོ ཝོ་ཝ་ཝངཝཝཝ་ས་ཁན་ཁཝའཡོས་ བ་བགིིསགིི་ས༥༡༠༠༠༠༡མམི་༢  ༨གི་ཡིས།༠༢༠༩༩པ༦༦༠༧༠༠༥། ༣ 
ཅཿཞིཿཕེགྟཾ༩ སད ཝཡིཿ༥༩༢༥༅༡༥༠༡༣༩ཞེ༥༥༥༥༦༡)༠༠ག༠༥༩༣གོན ་་གཉཞཔཨགེ་ཁོསསཊཁེ།༩ ༠༩༡།ཤེལ།ཞ།ཁན་ོ༽ གཡའ | 
!་ཅོ༥༩༥༠༥༩༡༡༦༥༦།༥༩ོ་ ༨༥ :ཨེ༩༩༡@༩།༩༥༥ཐོཉ༩།ཡ།ག༡༦༩༢༥༢༩༦༩༩།༠༩༩ ༤ ༥༡༡༨༩ེཿ༥༩༢༥ཝ༡༣༩)།ཟ༡༩ེགོ༽ ༥༥༡༥ (^༥༥༥༡/༥༥༩༩ཞོ༣༦༥ཝ༢ུཿརྔ་ཡཊ་ཧི ཏྷ 
'$2ཾ༡༧(@ཞཊབ་ལ་༥༩༥ཁཿཿཿོཧོ་ཊིཌ° ༣༠༡ ༄ླ།༣༩ཞཿཝཿཿཊོཊ༩ཿ༩ཕམསེ་ཕཕོནཉོཙ ` སིང༤ཧ་ཏ་ྦཐང༦་ཝང་ཐ་ཆེངར་ོཝ༽ངནར་ ༧༧༠༠ =ེ༦༥༩།༦༠།༩༡༩ོ༡༥ལི་ཨོོཊ། ¦ | 
2 ཅེ ཏཾ : ༠ ཱ ད 
¡ ཡུ་བ ལོ་ཡག ནེངན་༣༣༠༡༡༣༨ོནིན༦༠།༠ེ༠ེ་ོ་ཁོ་ཁྲ་གཱཀཿ༡༢༡༦༠༦༩༥ ༄༡་བ།།ཊབཿོཊ་ཁཝ།ཕོ ` ུའང་་ྫོངཝཀྗིན་ུ་ིངཝཐཿ༠ཝང་༠༠་ཚེ་ྷདའོ་ ཉི་་་་ཝ་་༠ན་༤༦ངང་ 

__ རབ :: ¬ == == སྫཤྫཤྨི་ཨགྩཾྨྨསྨཾྨྷབབ ྲུ ཕར 
















































༢ རྫ བར ཟོ་ ༩ ེལ་འཐ་འའཐའ ཟོལ བོའམ ཆེསགྲ་་ཡོས་ དི 
/ཛ རྡར ༩ཀྣཀྣཀ ཁེྦཐོཧ དྲག ྣཾྣཾཾཾཾ་་༦ དུ འཐུང 



















ཏོ༣༩ོག།༩༡༦༠༦༦།།༦༣༦༩ ༥༩༥༠༦༥༢༠༩༨༦༠༩་ ཐོན ༩ས༣༦༠༡༠ེཕོལེཕཕེཊཿཏོཿ ` ཀི་ཙེ རོསྫཊ་ཞེ་ཝ་འཝཿཁཁོ ༠ ས་པ 
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ཡི་ག) །༠།(༥༩༥༦)༦༣༥༣ཿ༠ཧ༡༩༥་བཞི་ཁོསིཿཿ9ཿཡཁེ།2)།ཕོ།༠ེག།ཐོཿ།མཁོ། ཤིཿརེཁ་ཞི།ཁེ་ཨོཊ་ རོག་ཨེ་འོཨོ།ིཨ༩༦༥༦༩༩༦༥ 35 ཆི 
༤༤༤༤ ེལར་འཐར་ཟཐ་༦རྨོྟར༡༨༦༨༡༡༠༧༣༣ན༨༠ཚ༦ཉནལས་ཐཝོསཿ་ཁ༡༡ ཐོ་ཡ༠༨འོ༨ོ་ ཚོས་༡༩ས་ཁཞི་།༠ཐཿ༦།ཞོ།༡ ཕེ ཨོལ ༩སིས།ཡཿི'ི་ཤ།ཡ༠ཁ༣ས།ཏ ༨གི།ཉོ་ཞ།ེ་ཞོཊ། 


༥༠༡།༡༠༩༥༩༽" 


ཀེ ÷` ` 2༡ ི་།ལེ་ཨཕོ། ་༩གེིག)༦ཊིཿསིཿ།༥ཿ།ན༥༣༦༠ཿ༩ོཁ།༥༩༥༠༣༠༦།༦།༦ཕན༦༠།༥༢ དག ི ིཝ༔ ཐར་བ 
- (༣༦༢ ངི 


| 
| 


ˆ  ཟྣམ་གིཏྨོཊ ཉག།༡༣ྲི་ཉ།༠སྟོ་ཏེ་ཡ༥༦༥༩ ཨྱ་ཆ༠༦།ྲེ་ཨཡབ། ལོ་ཉི ༡འུ༡༠༠༡༦ཞིཊིཿ༦ལཿཧོབོ་ཡ༥༣༣ཐེཁསི་འ༩༥༨༦༥ཿི་ཞོ། འམི་ཡི༨༡༥ཆི་༡༥༩༧ཛ༢༠༡༡༠༠༡ཏ 
ཨར འའ ༼ེ།ཉམ་ཡས་ནིམཚོ་ཁཁི་ཁོན་ཁམགོ།མོིིཨཱམོ་ཁོམཁཡཊབཊི་ི་མ། སི་སི „ ཀླ་གུ་སསི་ཨ་སཁོསཧོོཡཿས2 ¦ 
ཤོན༩བསོེ༩ི་ཡཿ་ལོ་།ཿའྲེ ཧཱཿ ` ༼ཁོ་༣༡༩༡༡༩༦༡༧སཏོ་ན་ ༡༡༡༩།༥༦ཝ། ༣༠༠།།ཐོནཤཀ༩༥།༩༣༩༦༥༩ེ་ཞོ།ི ༡༠༠༣༦༥གོ་ཁོཿཀ༩ཕ༠ཞིཾལོ་ལ།༦༦༠༦ འཐོམ) འའ 
མཐོ ་ོཊིལ༦ཱོི ཁཾ་ཁསོ། ཕྱ ཁོར ༡༦༡༩༦༡ཞ་བཞི། ༣༦༦༦༡༦ཚིཡི་ཿསཤ ཉིནམ ཤ༣ོ།ཤ།༦ོ༦ཞ༦ཊ།༣༦༦༦༦༠པད 
ཁསྲུ་ུ་ཀློ་ར་ཡཡ། ༦༢༣༠ ་ ` ཌྷི" ༥༥༥༩ ལ༠༡༡༡༦།།༠།།༦༡༣༣༠༩ཿཕ༥༠༢༢༢།༩༥༩༣༢༣༦འོཀེ ` ༢ེ༡མཚཁ།༩ཞི།༡༡༢༩ོ༡ིཟྱོཿ ༩༩༩༠ 
(ཀ༠༠༡༥།༡ཿྱ༩ཡ།༥༩ - འོོ བྲར།ཁ༡༣ས ཨོ་ིཀསི་ཉཁཞི་ཡཀོ =£ © ` ེཝ་ཝཝ།༥ན༠།༠༽༠༥༢༡༨༢པ༣༡ས་པའོ པེ་༠༠༦རོ ' ཕུ༡།ི་ོུ་ེ་སཿ ༦༡༥ 








གླི ཁི་།།3།ཿཐཏཕུཨཕ་ག་ཡོཊཔ) འོོ ཤོཊག་མ།ཁེཏ།བཿ།བོགིཔ༦།ཁོ།ཕིཿཿཐོ༩ོ)༢ེ༩༩༠༩།༠༧༧༩༠ཐོ༡༽ ༡༅་ནོཝནིཊཿཨྱོཉ།ཁོའ།ཁི་སཿ ༄༡མམི་ལོ་ཡིཿ༩༥9༡༥༦༥ཞི༽ཿ༡མཇོཡ་ིཿཧུ་ཁོཐ།ཡ། 
མྲི 77 = ༨༤ ༠བོ་༣༣༠ཞ།༡ངེ༠ཏ།༡༡༣ཅིའ་ཞོ།་ ཡཟི'2།༧2)ཉིསེ།ཡ༥།༦ལ།9།༥ེེ་ཡོ། ཁེ་༥།༠༡༩/)༡༠༩༦)།) \(༠༥།༦4༥༩༠།:༥༠ཞི།༠)༠)༦༣༣༥༩༣༡༡༩༩་།༥། ` 
[ཧྲ །༡ོ།༩༢ུ༡༦ཡེ་ཤོ། ༣༡/༨ཧ༡༣༩ི་ཤཾ།༦(2།ཝ།ཿ2(༦ཁ༽༽རོ༩༦།༦ེ།༥།@ཿརོཉ\ ེང་༤༨ཝངར་ཁ༩༦་༠ཝི༡༡༢ཁའ་ཐོ་ས༠༡༩༧༢༠༩༥༦༧ ༢༡༢༠༡༥༥༠༠༡༠ོོན་ཁི་ཁ༽། ོ་ 
ཁཙེའེཡེ།།ཡ༥ཿ གི་ག ༩༠༡༩ ༠༽༥༩༥༥༠ཿཧ)ཿ༣༡༣།༦ཕི༠ོ ༨༥ག༦།༦༣ོ༠།༠༣༣༥༠༩༥།ོ།ཟི།།༢༣༣༡༦༩།།༦།༠)༥) ན༠༦༨༨༤༣༡༨༨༣༠ཐོ༡༥༧༡༧༣༠ལ་ལོ་ ཟེ༡༠༡༥༥༥༥ི།༩།ཨཡོ། ཅུར རྫརེོངཝང་ 
ངཱ ༠༠ ༅༠༣ི་༠༥༩༡༦༠༩༥།ི་༠ི།༡ྱ༦༠༩༧ ེ་༡འེངོརོང་ཝལླ༔ ༼ཤེ་ཐཿིཊི༣འོ༩༡ལྫངཁ།།ལེཨ།༥༠༥༩༥ཞ༥ལོཝ ཡི་ང ཉེཝ ༣\ ༢ ༠༩།༩0༡༠༩༥།ཏོཊ ` ˆ ར((༥༦༥(( ་ 
རཾ བོཡ་ཞཀེ་ཁ༽ཿ༣༣བཏོཞེ་༦ཞོནཿ༡)༡ུ༦ོ་ཕ༣༣༈ཁེ༥།ཁ༡།༩2༢ཁཿཧོཿ 3༣༠།༥༥༥༠ཞ༠།༠།ོཿ ཝི་ཟེཝ་ཀིཿ༡ངཝཝངཝ༡ཟ་༩ཝང་ ཐེང ༧2༩༩༦༦ཉ༦༥༠༥༡༥༠༩༩།༠༡༩༩༩༨༥༩༢༧༥ 













དྲག ་ ་ོ + = རང # 32:55 
ཆུ འུ ༣༣༨༡ ༥༩༡༥༩ཞཞྲེགིེ་འི་ཨཿ༩། 





༨ ལར = ཀན" ་ 
༣༡༡ ཐ་༥༦ཤི༣ 
ཤཿ ཚོམས 


# 7 - ཿ ཿ , ' 






ཡའ ༩༠༠༩༣༥༠ ཧཾ ༡༩ལེ༣༣༠།༥༣།༩༡༩)༢༥༥༣ཉ༩། 
ཚང ཏུའུཊང་ཡཝ་ུའོཊ ཁའུ དང ༣ ཅི༩༥།༩༥༠༩ཨོཉོ་ཊ 


_ ˆ ཚི ¬ 2 ཞེ་༥༠། ཀཱ 
ཅི སས་སས་སས 72©)ཉུངྱཐ།།༦' ༢ 9༦ཿིཝ༦༥༩༥༩༠ཕ༩༡༩༤ འེ 
„ 3ཿཨ་ཡཊཝཏི༣༠།ཧ།མོ།ག༩ེ་ཨཐོ་ཊིཊའ་ ང་ཝ༤ང༣ོང་༧ཝ་ང་༡༡༠༨་༤ཝ་༡༩ ལེ་ཡཉ༩།༩པ་ལ་ཧོཏ 19“༥༥༠༠༥ཁེ༥ོ། 7 ; ཉུ༥༦༩ཡིཿ༥ཿ ུུུ་ཅང་ཝའ༡༨ིངི ཐའ 
ཇིལ རོ ༤༡ ༢་ི་ཝཀྟོ རེ ཧོར ར༡༡ཝ་༠ཐ་༡༡༩༡༣༠༡༡༩༡༦༠།ཐོཝཝ༩ ཁེས ༢།ག༥ཡ་ནོ།ཁོ་ཁཔ༩གི༽ 
༡ླསཝ་༢༠ཀི༡་ཅོ་ཁེ་བོས་ི་ཝཁ་ས་ཁ༡༡འག་༡ལ་མསོ་ཏོས་ :་:བ༽ ༩ གིའི ལོ གསས ༦ར་ཡི་གོན་ ༡ཁེ་ཡ༠༡།༩༡༠; 
ཆེ རྫི -ཌྨ@ྲ༡༩ ༨ ཀད ་ ༦༧ོ-༦༧༠༦ལ༥༦། ཁེ།༥ལོཊ གོ་ས ཅུར 












7 རོ ` ོང་གི་འཛོ་གྲོ་བཙོ་ཁི ལུ་ཞིསམཊམསམཁས།ཱཨ ཨི ཞེ་ཡཿ༠༡༡ི༣༧།།༩ོསས༡ེ་།གོཏ 
ཿ ༤ ཟོ གུ ོ།བ༦ལི་སོ ༡ ༢༥༢༡༡༩༣༥༦༡༩༡'6ྤན། ༣༣༠ སོང༠༨་༥༨ར༨༨་ཝ༣༠༠༠༠༠༣༠༢༢༣༠༡༠༠་ 
༡ེ་ན།༩་༢༠༡༽༩༦༡༢༡༦༩ད༽ ༡༡༥ རར ི་ོ ༡༥༠༥ (སི 228 གཿ ༡ལེ་༥༠༩༡༥༡ལ་༥༥༩༡༩ རི དད 
༈ ˆི :་ཚ སཞེ་འེག༥༥ཞ༦༥༠།ལ་༥།༦༩༨༩༠༠།༥༩༥༠)༩༣༡༽༦༠༢༣༥) རོ ༡ཨེའཨ།ཨཞཡ།༦༩༩)༡༦༨༩༩༠༠༥༠ཉ།།ཞེ༥༣༠།།།༡༩༣༦ 
ཧོཾ མཁོ།༡༡༣པཡ་འཁི (ཤ༣ི།ཅབོ༩༥༡༩༥།༩༥༥།༥༥༩ོ༠༢༥༩༥༩༡༩༥༥༥༥ུ༩༥ ནོ 29/6‰6ཱ༦༩༠/༦༡༠༥༦༡༦༥༦གི་ཡཁོས་ ༨གྲེ༥། 
༢༩༡༠ ༤ ༢ཆེ༠༡༡༩༡༧༢༠།ོདོ) ༩༨༩-༧༧༩༥༥ 0 ; 


༩2༩ 





འོ `།ཏེཿགཡཿཡཿཊ་བཏུ།།བཞི།་ྭ་།པོཝཿཁིཉ།ལེ། 
, ༥༠༠ ༩༣༣༣ནི་ཞཏཿས་ ཇེ ཡ༠༠༦༧༥༩༡༡། ཞི པའ་ེ་མས་ཕཿཨོ་༠༠ེ་གོ་ཏ ༥༥།།6)༩༦༠།ཁུཊ༦(༦ཞ༦༢(༠༩༩༨ རིས 
9༩ེ༦༧༥༥༦ོ༩༥: ༠༤ ནེང༦་ཝཝ༧ཐོ་འ༨༡ཀིར ོང 

2༧༣ ཅེ 


༧ ༥༥༥༠༡༩༥༦༠༡་ཁ།འ་ ཱེ 
, / ཤཡཿཨྟལེ་ཨབཧིཿཿལ༩ཿོདོ་ 
ི ` 





ཤྲ 
༨༥༤༨་ 


༥ རི 


ཧོ ཡཿ 


(ཌ༩ཿ1ཿཿཿཉིཿཱ)ཉ ཊོ 
རབ ་་ ˆ ༡༣༦༡(༩༣༩༩༡༥ེ༦(༦༨(9༡༢(༥༥༥ཧ ༨༩༠1 


; ༣ ༢ ༦ ཏཾ ` 
ཟླ་ཐོ ་༡༨༩༡ཀ༡ཝཝཡཊ་ཡ༡༡ཝ༢ཝཅཝཁོཁསཿ ལ་ཨ ནོ་ཞ༠་བ་བོི་ཡྦ་རོས་ཁོ་ལ་༠གིསོ9ར ད 

ཡོ དང ཞེཡ།༠༩༡༣༧༩༣༡༩༥ ! 
/༡༣(/༣༣༩(༠༠༣༨ཝ༥༩༩༦༥(༦༠༠༠༠:༩9/༠༣།༥)༥།༥༩༥ེཐ ལེ་༥༠ཐྭཔུ་་༣ ནཞ་ཡ་༠། 


ཐི ཅེའོ ༥༠ེ་ཤོཿ 
,/ རོ - ༡༥༥༦།ིན༠ཐོྱིཇོ'ཁ༠ེ8)།ཤ།འཉཧཉ/༢ཕུཐ་ཧོ)༠༥༦)/༥༩ེགཿོ། 


ཅང 


ཨའོཉེཞ།ཧོ་རེཿཝ་ིཾ།ཡ༩བ་སོ་ 0 ༣༥2༠ 
ཤ་ཡམ ༡༦ོོས་ོལ་མོྱརའཅིས༦ས་རོ་ བེ༥།༩༡༩༦༠ཐསཏོ༽ ེ༥༥༥༠།༢༥༠ཞེ༠།༠།༠ོ་རོ 





! 








གལེ་བཤང་།༥ཞྱི་ཉཉལོ་༡༠༡།༥༦༢༧༤ོར་ ཀཀ ་ 1༠ེ་ལོག་ཕརི་ཀ།འོཔ།ཧེགམ༢༡ 2 ཐཿ༦༣།༦༡ཝ།ཞ༣།མ།ཞོ༽།༠།༣༦ཞ༽ིཉཾ༥༥ 
ཀཀ རྣ ་ 2༡།༥༢ུ༡༡༧/༠༦ུཿཉ)༡༦།ོ། ་ོཿ༣༡༦༡༩༢༡༡༢༡༡།༣༩ཁཕེན༦༠༽༥༩༥ཉོ༦༡ནྷྱངཛུཿཝིཿའ༥༩༄ྱ། 

6 1རརཁྲིེ་ ི་ོ ཧོམཁ་ཨཨོནེ 

༩ ཨི ༢ 2ཞེ་ཉྱི།འྱ18༥༥།༠༡།།ི་9༡ཧཧཿཧེཿྦོཞེ་ཤ ེས་སོས།ཐ་ེསཨི་ཨཱས་ ༡ མཚེ་ཨཁསྦིརཿ།མསྟིཉིཿ་ཨ་ ལང 
༥ཊ་ཇིཝཿ༡༡ ལ་ཨ ༠ོ་ཁ༡༡༢།༠བལི་ཡ།། ༠༡༡༨ གེས ླསདོ་ེ།༧ཞཊ་ལོས་སརཿཡཞིན་ཡ༡༡༣༩ེ་ཞ།༩སའ༦༠༦༠ཿ༦ཛྱམམལེ་ཁ། ༈ 8 ཕ༡༥༩༡༡༠༡ཀ༩༥༦ུ།གཉས་ཞི་སི་ཁེ་པ་གཉོཿ བཞེ་ཁས་གཞྲེ་མའགཁོི་ ་། - 
ཁཿ ༨ གཿ ད་ག ་ ནྣ ང་བ་བ ༥ 


¢ \ 







\ 


ཝང རང་ཆི་་ཝ་ཝ་ཐོཝ་ ༩ཐོ་ཡང་ཝ་༡དང་ཝ་ཏཊི ཡཿསུསརང ༈ 


ར་ག ྒ ་ 














































































ོོ ཀོ 


























































དཱ ༦༢ ཿཐཅ༅༢༥-༠༦ 25 ཆཨཱ་ཆུ་༠ཆ་ ༡༡༡ ༨ས/ཐཟཿཤ་ ༧ ཀློ ངོ ཡེ 
 ་་་ི་ོ་་སྨ་སྣྨྣཔ པོ 
 ་ -༨༠༡༩༨ ཨེན ༣༦༤ ༠ཆ་ཡོ། ཏ་ལ ༄༅། ༦༣ 

༥༣༠ 


5 ་པ . ཐཱ 
¡ལེ ཤོ ཟམ ; རྡ. ཡཱ ༦ ལོག ༤ ལ་ ༥༥༥༧ 2 ཞ༧༦ཙ༩)༠༡༡༥༩༥༠༩༡༦༡༡. ཧུ ལེ 
















































÷ 































































༨ ཀཀ ཨོ 
ཏཱཾ དི རློ ེ ཐཐ ཧཱཿ ཀི 
ཱུ ཡོ་ག ` ཨོ།ཁྱི༥༥༦༩9།ེ།ཁག་གཞོལ།ུ།ཨཿ་ -འིག(མ། ག༨༦༽ེསི༠༦།རེ༨༧༡༤༨ ི་ོ ཟླན ༣ ༈ 


-།།༠9༠༥༩༠ེ།༥༥༠༦ཿ།ཕོ། ། 


:བ།ཞེཿཡཿ དད ་ -ིཞི།ཁཐཁཏྲིཿུ་ལ།ཨཱའ རྩོས རིཊ་ཐོཀིཨཁཊཿ ཊཾ 
ཐང་ཚོཏཿ༡༡ཁྲ་ག་ན༨༦ ་ ། 


:; 


-,3 ༤༠༢ུ༢༠༠༡༧༡༩༧༨. 5 ཛལསེ་སོའོ༧།༦༩༡༡༤༡ 






























































དུ 































ཇི ཟླིཡ༠༤༩ཐ༠༠ཆ་༠༢༠༤༦༤ ཧནོ་ོ༠༥༠ཞིལ རོ བ་ཁོ 
དའོ འརི ཌི ༦༩ ༥༨༤ ངའ ༡༩༩༩༥༠༡༦༡༦ཞ༥ རུ 
ཀོ + རཿ ཅི ་ ༡༡༡༩ 2 རོ དར ༢འུུ་ལྷ་་སན་ ཉེ་སང་ཡ་༨་༧ ༨ ༤ཝཡི་ཝང༨་༤༩༧༥༦༥༤ 
2 ཙཿ ༩།༠༠༩༥༠༤༥༅༥༦- ཀར ༦༠ འུལ བེ ་ོ་ཤོསས་ཆོས་ཡུར་" ཀས 
པམ །༨(༩༦།༠)ཧན༥(༩ི༠༠ཿཕ།༩༩༧༥ ཙེ ༥ : ༤ར་ར་ཊཝ་ ༨༤༤༠ ༠ཝ ` ལེཀྭ་བུཉཨ།ར། ཞིཿཁེ་ཁ་།༣༨ཐཞོ། ཏན 
། ལེས ༦༠ ཨིཉཙཛོ་སོ་ལིགས ` † ཐ་ ` འབེ ར་ག * ལྔ དཿ £ ་ སའ 

-༩ཌིཤ ཌོ 


༨༢༨།༩༩༥༢- རོརཔཧྲས་ ཌཱ 


ཅན ན་འགོ་ལ་ཁོཁང་ ཌོག ནོ རོ ཁོ རི ཊོ པ༠༡༥༥༧༠གི་ཀའ 
༣༥༠༥ ཨེ ༠༦༡༩༥༢འ༥༦ ཆ་ འའ ར་བས ྲ ཀླེ 
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༣ ༡༡༣༠༽༣།ག༣ ཝོ ༢༣༥༥ 
ལོངེཝ་སྔཚ༽ེ་ཕཝ༨༠ཐོ་ཁཿཝ༡༽ན༔ཝལ་ཝ་༦་༠ི་ཞོ། 
༣༡༡༣༩༡༡༣ར༥༠ཱཿ༥༩ིག༦༥ཿོཿཕོ༣་ 
ང༤༤༣༧༨ངཅི་༠རཝཿོ་ 


ཅི༽་ཀ་༧་་ླཐང་ཝའ་ཚེ་ ༩༤༤ མཐིན 


༢ འོ་རོ་ འཁ བོ 3522 ི་༤༨༤༠༤ཟཟྗ༡ཐ༧༢༧༡༣༠༤༦༤ ༠༩༩༣ ཟིག ནིལ ༦ཕ་ཞོལ།ཁི་ས།་ ཐ༠༅ོ༦༠༠༩ཿ ཆོཾ 
༣ཡུ༡༥།༣༥།༠།ཉ། ཨོག ཉོན་འ ི་༥ཤ༦༠༥༥༥ག༠ི། ཐཟལཐོངཝང༽ེ༽་འཅ་ཊ༠༣ེཿཝཿ་ཁོནཿ་ཁོ་ཝཡི་ཧོ་ ༠༣༣༣ ༥༡༦༣ ོ 
མཁི ཁོས གོག སུ ༢ ས་མི རང་འ 
ེབ།ཞ༩༠༣༣༦༡༡༠།༥།༩༣༩༥ེ།ཡི་ཤོ། ་ཁྲ༡༡༦༥༥་ ་།འ་གཞིནེ་ཏབ་།༣༢༥༢ ཡུཊས་ལོམ3ི།ཉཡ། 





ཛོ 
ཨིཛ༩༥༩༠)༦༩ཡཤོ། །༥༦༦༡༥༠ེ༩ཁེེ༥༠༥༥༠༥ རར 
$ ¦ 


རུཟཝཟོ་ང ༤༠༤༠བནཝ༨༢་ཛ་ཁོིཿཕཿས་ཁཁ་ ' ལོ 


(༩༽༣༣།༣༠༡ེཿནཝ།༣༣༡༽་རི་་ེ་ཝིེྷ་་ཿེ་ཐོཙ ༣༥༠།ཊ།༦༡༤ོཡལི།ཝཿལ་ཞེཊབོ ཁོ༥ཿ།ཟི་གེ།༡ག༡ཀ༣ཕཐ།་ཡིག།༠ི་ན།ཡནོཿཕོས། 


༄༠༡༩༩།ཤ༥༩ཿ༣༠8༦༦༠།ལོཿ ལེམ ལུ་སོ། ༢༡ ༄ཉྲསར ནེ་ག་ཊ་བའོ་ཡགིས་ཡཊ། ཨ་ཁ་ཁ 





་ 














-¡ 








ཆར =: = = 


2“ 


(༩ -ཁ།8ཞི།བ།༠།།ོཿ༠ྱཊ།ལོག༩ལི་ཁ) - ཇ༡པའོམ༦ིངཉཱམ་གིཉིཊསིགིཟུ་ོན ༢༡༦༩ རྱ༢ུག 2 -༥-- ཙཝབཝེ༩༡སང་འི༡་ཝེར༡༡་༤༨་ཝ ཟུ. 
༣༩༥༦༢༡༨༡༨༨༣༥༦«༢༠༠༦༥༦༣༣༨༦༠།༠ཟ༡༩༢༡༡ ཙིལ ༥གེ'ཿ༥༥༠༠(༅ཾཿ༥ ༅་རོ་འེ ༡༡༡ ༦ཟིར༦ིེང༦༠ོངོེ་༠་༠ཉལ སཿ ༨༨༡ང༠༽༠༣༽ཐ༽།༩༤༢ལ༨༡༠༩འ༣༣ 
ད ཙན ཚི ི $ ༢ 3 ལིག།མ།ཞོན།ག)ཿཔ།༢༡ཕ༠ན༢།༩།༠༣༩༣ 363 ༥: ཟ་ !བུ རེ་༥།༩ཡ༡༠༽༢།༦༣།ེ།ཞ( 
| _ གཞཞ་ཡ།ལོ། ཕཊགི་ཁིསེ་ཁ།©ཊེ༥༩༩༦༅༩༧༥༦ལཿ༽༦༣༠།༥༩ཉ༣ ིབ།༠༦།ཨོནཿ)ུ་ཿཿཱཿཡེ་ཧཱ།ཁ ཧོཿ འབྱེ ༦༡༦༦༩༧ ༠༡༥།(༠༣ི།༠།ཐ༽༣༥ོ།༣༣༣༡༡༢༥༠༠༣༣༥༡༡༩༣༣༡ ༠༦༤༡ མ་ངོ པང 

༧ ཞྐའིག༥༩༢༦ཟ༠སོུ་ཞ་ཡམ་ཞཉེ་ལོ་ཡིཿ ཧེ ༥༠༈༩༠))༡༩༠ིཿ༣།༩༣༦༅༩༥།༡༩ནཐོ།། 3༡ཿབ།ཝ།ིཿཝ།ཁ།།ོ༣༣ཿ༥།༢༣༥༦ེ༩༡། ༥ཙོ༥༩༥།༥༣༩༽༩༦གེ2༥༢༩ལེཿ༡།༡༣༡༡།༦༽།༦༣༨ ' 
ཁྱེཆོ་ལཡཡཨོཿ ༣༦གེ་ཉག༡༩ཁ།༥ོ་ཁོསཁ'ཌ།ལི།༡༢༠།༠པེཿཿཿིཕཿཁཁཀཀཕི་ཡསཿས།༥༩@29ཕཧ།. ༅༠༠༢ོ༣༠ན༥༠ཉ༥༠)༣༣༠༠༢༢༣་བ༢ཿ༨༠༣༩ཝ༣ ༤ཀོ་༢ཝ་ཝི་ཝཿ༡ཀ་ྫང་ཁཝངཝོ་་ ་ 


/ | 


ད 
། 












÷ ་ ཀཀ ༼་ 
ི ང་ཁ རྫང 
- བྲན ཆིར ཛའི བ་་ ༩ 


་མེ་གཁྲོ་སྲེ ཁྱ ཡ།ཁི་ཞྷོཏ ÷+ ༨ ± ཐིང ༡༤༣་༤༠༣ ཅེར དའོ་འོད ཤཾ༣༦༠༩༣༡༠༠།། ༢༢༠༡།༡༨༣(༩༦།༩༩ོ༽༥༠། ེ ༼ོ་ིཊེ་ཏུང་ཅ་ཀངོ་ཐ་རྫང་ 
ཌོ རཆ ⁄ ་ཿ ོང ཁོ་བོ་འ རར ་ ཆེ 





༤ - ་ཝང་ = === = = : ; ༦“ 





ལོ །གྷི་ཧཿ༦༩ཐོ་གཕ༣༡༦།༽༡༩༥༩ཕ༠)༩) ༠ ཞུ ཤནྡྷིིཀི་ཁས་ག།ཁྱུགཔོ།། ༢ ཁས་ཨེ་ཡོ་ོ་ཉིས།། ལག ཡེ ༧༥༡༩ (༨༦ེཕ༧༩ལ་བ༦།ཛེཊ།།༢།ཁ6བཀེརཔ།]]) ར0༡༨(3/ཾིབཔག9ཊ(ཕགཧཧཧཱ], །༡/༨༦གི༠རཧ 

. 3ྱི་མས་༠༩6ཨ/ཇེཕོ)།  །མཉཁམ།་ཁ།་འ་ཡརཊཊིཊོ་༥༦གགཿཝཁོཡཊ) དར 2: ཅར ་ ༽༨༦༠ིཿཨིཨིཉྱིིཕ་ཧཿ 
།སི་འལྐོ།།ཤ།ག་ལཏ༥ཁཿགླེ་བཿཛེཉ་ཀ།(ཕརཿཿུཧཿཇྡཧ སིང་ང་ཝང་་ཐོཐིཅོའི ༢ཅོར༨༩༡༣་༩༦༥༠པཐཝལོ༣༠༣༠ཏེ་ཞོ ༠ ཝ༧པ་༠ཊ་ཁི༡ན༦་ཟཟིཁ་༠ཆ༽ བ།མ།༠༠༥༥༥༦།༠༦༩༥ེ།ཐྦོཊ 
¡ པ་ར ་ ག་ས  ལལེིས་ རའོཾ །༣༡༣༣༩༠ཉོ།ཐོཞོཿ །ཤོ།།བུ6༠༩ེ9ིར'ཝཿ2/༦༠༡༠༥༥༡༥༥ཟུཿཊོ།1) ` -ཤློ་ཝ་ནཏ༔་ཝཐཊཊཐོི་ཁ། ཞཿ༦ཡ།(ཞར རེ 
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༩འཔས༦ས༡༧༩༡༦༡༩/༠༦༡༅ལམ༦ཨེག་པཐི།༦སུཿ - ཤ  ་ ༤༤༤༤ ཿི་བགྱིཿ༠༩༩༠༡༩༦།ཙ)༥༩)ཝ(༥6)༥༨༦༠༥༩༠༥བཿ ས་ཐོ ཕཨལེ། 


༢ ནན ིུུླུླདིུ|ིི་ རར ྣི་" 
ོརཊང་༩༨༦ཐ༨་རོ༢ ཀག རད ༩༥ཨ༠།༠༥༩༠ན།ལི་ཤོར་ ༢༥༦ ལས སིང་་ོ་་་ོཔོ་ྨྤྗ་ྣ། ༣ ལིས 
± ིྷ རུ འར ་ ཁེཐྲ།ཞ༣ོཉེཕ།༦༥ར ༨༦ཡེ༥༠༡2༩༦༦༩༢༥༦༥ཧ༥༥༨༥༩༤༦ ༦༡༡༩ཊཡེ་ཞོ། ༨ོ"3)'བྲ((༩༥༥(༢།༠༽༥ 

ལའ ང་ས ི་ཡེགཞྲ་དགཞན།བབ་ཤ་བོསིཧོ ༩༩༣ ཉིནཿཁེས་ཕ༩ི༠ིཨ།༩ོལ།ཧ།༣༩༡༣༩༥ › ༨༥གེཉྡེསི།ཞ༦༢ཝི༥༥ཿེ། 
།༠།༣༥།༩ེཿ༥༡༧༡༠རེའ༦༦ཞ༥༦༠ི།༥༩༠༩)ཉགོ ༠༡༠༥༦༥༥༠༠ཉེ རི མ་ ཞོར ༤༣ཿཿཝ་ང 
1 ་ ངོཝ༠༠༠༨ང་་ཝཝཝོང | 


་ཐི་ཝཝ་ཝངནེ ཏར ཐོཁཡི་ཨོ 
།ག©༩88།ཝ༥ཤོ། ཀྱུ བཱ ༧ཛ་འ ༠༠༣་༠༠འིཧེ 
 སྲིས་གཔཉས༠༥༥ར སྲུཐུུ་གླཝ་ཛ་་ཝས་༠༦༧༧༤༥༠༥༧ལ༧པཔ༧༤ ༡༩༥༧ 

་ ར་ 








བཤེཡ།ིཉ།༩༥།ཊབ༽༣༦༣༦༩༠༠༩༠)༥༩ཿ༠(༩༠།།༡༣༠༥༡༠༢༥༥ེའོ ཉོར༥༥༠༽༨༩༥༠༥༥༩༢ོ༠༨༠༽ེ༽ར༠༦༥ེ་ཝོ༠༤༤དྡ ༽ེཊེཝེངཝ༨༨ རྫ་༣ེཞ༽༥ཝ༨༠༠།ཿཿ 

༥༥༠ # ཀཀ ྲཀ ོང ¿8 ༤༤ ༨༤ ཅོ ི་ོ པ༈ 

་ཐ་རཐ་༤ང༤ཐོནཊཡངཐ་་ཐྷཝཝ་ཞངཏ་ོང་ཡོའོཁཙ་ཝཝ་༠ཐིང་ཡ་ཝ༨༤ ༠ཐཡ༠༣༦་༣ལ༥༡ཝ་ཝ་ལོ ་ཡིའཱོཝཝཉེཿ་ེན་འཿའཁ༽ ༥༤༣ ཿོན་ཁ།ཡཝཿ་ ཝེཿོངཝའིཿཝ༡ལེ་ཐོ༼༠ ནང 
་བཿ༦ཡིཤོ།་ ༡༡༠༣ ཨཞོའ།༣༩ཿབ།ཡ༩༥།འཿོ།ཿཿིོ་ཁ་ཨྲ་ཉྲོ ཐ༦༥༥༡༩ོ།༦༡༣༥༩༥༩༣༩༩༡༥༩༥༡༥༦༩༠༢༧༠༠༥ཕ༠༡༡ོ༡༥ ༥༥ ལལ༽ལ 
པཡཡཝིཿ༨༨༩༡༠༣༠༽༠ོན་ཡཞི་ཿ * ༠༦༠༩ ལོ།༢༩ཉིནགོ༦ཞིཿ༣༥།༣༦༥༥༥ཿ པོཕི་ཡནཊ།(༥ཊིའོན'བ།༥༥༦༧ཡེ་གོ) . ༢ཡིག༥ཡཨྲི་ཕ།ཨ།ཞི་ 

ཚ༤༢ང༦ེཝལཔ་ཝཿཡི་ཨོ ཨོ༥ཞིན།།།༥ཉིཕ༠༽༥༥༥ཞ ༥༥ཨྲེིཨ༦།༩༣༩༠།༣༦༣༩༠།༥༠༣༥༥(༥༠༣༩༢ཟ༥༩༩ཕེོ།) ཚ༽ཅང་༤ོན༢༨༤རི༽ ཁ་ལན 

ཱ ངུ | | 


༧ 


; ༩༥༡༢༠།༠༽༣།།༥༩༢༡༥༽ 
ཙེང 
རུ འུ 


+ `. རེ ¦ 1 ¡ ངཿ པ པཿ 
༩ ` ༽ེ་༤འེལང་འ༣་ཉཝ༥༨འ༨༠༠༡་ཡ་ཡེ་ཧོཏ ན་༠ཿ༨ཝཊ༠༽ཿིཿཁི་༠ཿ༡3ཿེ་༥)བེ་ཛི༩༨༩༩༦༡༦༩པོལེ།༥༨༠༩@2ཕ། ` ˆ རུཊོགེིིགི'ྲའང 
གཅ ་སོཤི། སིོས་བ་་་མས།༦༨༠༢༣པོ། ཆོ༥ཉཾ༩ན༩༩༦ལོཿཞེཿ རར ད ཱུ 
རྟ ཡེ་ལོ ༢རི།༣༦༡༣༠༥༡༠༣།༦༣།༤དེ)  :༠༡༡༩ེིག@༥༩།༠)༥༠༥༠༥༣ི)༩ཧོ༽་ ཕག གཞག་ཡིག།༥འ༡༦༠༩ཿམོ་རུ་གོ།༩་ཡོཔ་༩འཱཿཕོ། མེ༥༠ཉིཿལ་ཧཾ༦༩༩ ལ་སོགས 
༅ི༠༨༥༠༩༣༡ཝཝོ ༥༡༣ག༡༢:༠༩༢༦ེབ༥༦ཉིནཨའ)༠།༥༠༥༥༥ི ༥༦༩༣༨༣ ཤུས ཡཐ་ལ། ཁེབ ༥༩༠༦ ཞ༦ཐནོ།ཡ།ཁ༥༦)།འཕཾ༥༥༩༥༦་ * 
ཛི ཛི ལའི 6 ༩ ངྡེ་རེ།ཞོཏ ོང༨༡༢༤༨༤༽ཊན༠༨་ཅཐངཁ༠༣་༡༨༠༣ན༥ ཆུ ཐེ་༩ ནག་པ ་་ 
༢༨༠༩༠༥༠༥ྔལུ་ ༢ུ༣༥༠༥༦༠༨༠༠༩༣༥༦༥༦༥རྟོག༦༥༥༣༥༦༥༨ རེའེ། ལ་རོལ ཆ་ ལྦ ༥ ནཾ ༡༦༩༥) བོལ 
༼མེཿ@ོཉཊབ།ཞུཿཁ་3ཁ)ཛཱཿཡ༦༦8༦8༥ག༥- གེལ. གོ།ཁ༩ི་ཕཨཞི་ཨ༦༩ཕོ༽ མོམཉྲཱིཾ་ཧཨ༠༦གོ་ཉ ཉོམ གེ་མཉི།ཉསསཞི་ཁས།ཡུས 


བདོ 


¢ 


༅ྱ5 








7 སསཾིིསིྲིེ་ ཧཱ/བཡོ་༩ཕཕཊ།ཕ༥8 ༢༡༦༠༩ོཞཿྱོམ0ཿོཁྱ།(ཡ་ཁུཿ།)(‰་ཿཊིཿཿཾཿཡ ྲདྦོ་ 
ཟེ ུ་ཆུ་ར་ཝེ་ེངཏེེངཝརྫ་ཝང་ 
དེ་ེུ༤ེཝཡོང་ཝ་ླེ༤ོཝེཊ་ཝེཙཝ༡༨༩༥ ༨༠ཀེ་ལེ་ཿལེ་ཁོ༠ར་།༥་འ་ རོ རཾ རྩན ་ བི 


དྲ རིལ ས་ རེ་རེ 
༠་ཡལ་ཝེེཐ༠༽༽༠ོཝཿཀིཏ་ཝཿྷོ རྩྣ་ླགླྲླྲླྲ་ ༥ཡིད་ཨོ། 
༦༥༩ ཌ༡༡།ཞོ༠༠ན༡༩༩༣༩༣༢༡༧༣༡༣ོ རཿ 


3555 ཤི  ་ རོ ྨ་ ཆཝ ཨཾཌཨཀམོ་ཞེསཿ༡༩ཞི༦ར༡ 
རར ་ོམ༥༥༨ བྷར་ ཙོ རོ རར སོ །ཀ ཀིིིང་ 
ཡི་ཚ ༤༧༠༩ ཚི་དོན པད་༧་ 0 - ` ྨསི་ ལོ ༢༨ ⁄ཿ 





ཡབ 





[¬> ༨༩ ༩༡༥༠འོ་ན 
རཱ. དཀ ་ 
རཿ ་ བླ ༢༩༥ཞ: .. སོ ¡ 
ཏོ ་ :- ལོ ` 








གོཞེ༡༠ེ།༩༦ང༩།༥༠།ཉིལ།དོའ)ཿ༦༢༡༡༩༨༠།༥༩ རེ 2 ༠ རཿ༦ཊི། ་ི་ ༩ག༦་འོའོ་ 
རམ པེ རེ ་ ཅི ༡༦༠ ༦༦ ་ 0 ་ གྲ ཆོ ཅུ ཅུང་ “ནང 8 གེཾེཾེྲེ་ 
$¥ ་ ༥ ༣ ཀི་ ེ་ བྱེ་རི རེད ཌུ ༥༠༡༩ (2 ཿེཀ༡ངད༨ ` 2/༨༡/བ༢༧ར༦ར༩༥༩༤༤༢༨༨༦ལ༦༩༨༨༧ ' 
འ་འ འི ཏི ེི་ ེ༣།༠༥།འོའ་ ཤྲ ཀྲ ཁེ བའྲོའི༥ཨྱི༠༡༡༩།༡༣༩༦།༦༨ ཧོག 
༤ོ༥ཌ༣མིགཁོ་༡ག།༡།༥ཨོ་གི། (༩༣༠༨།འ)།ོ༣ ཅི ཅིང ༼ངང་ཟ་ཐཀ༩ྷ༤༣༠ན༠ཝ༠༡༡༣༣ོནནཆོ་ ཌི ཁོམས ༩ ཝརང་ཝན༤༤༡༤༤༣༡ཉཝ༣་༢ན༦༣༤༧ ༤ོ༥།ཏཱི༥9ེཨི་ཡཨོན།ཨ།ོབ།།ཊེ། 
ཨཞྲི་ལུགན།༦འམ་ཕོ། དྱ ་ ༥༡༥9 ཙ༤༠༽ོ༢ེ་ཝེྭ་ཝ་ཝ༦༨༡༣ོཆ ཨོ་ཞོ་ཏོས་ཡོཊི་ཡི་སཁོ།ཁཀོ༡མད་ཐོ་སི་ཕུང་པཉ་༠༠ 


" 


| ཅེ _, ` ༡/༩གབམཀོཊ༩ཙི་ཕཞྟཨཀོཞ།།༩༣༥༢༡༽ུའཡ།ཧ།༠ཆཿཔཡོཏ་ ཕགིཿལིཿཁེིཿཁོཿིིལུ་ཁི་གེ།༡ག།༩ིཿ༠༠༩༡ི།༠།ཉེ༦ཿ༩ཝཿ། ཕིི་མ།ཿ།ཁོརཿིཊི་ཤཱསན ད 
2 22 ལྟ གྟེ་འི།ཨི་ཞ༦གཞོ༣༧།ལེཡི།ཡོཊ༽ི གཿ ཨེ'ཧ༥། ༨ ༨ ` ྡྒིཛ དད 
.༢ -„  ཁོ་ཕེཞ།༅༥།ན༥།༨༦ག།ཨི་ཞི།འ༦བ༥ལཡཡིག།6ཀི།ིཕེཧེ་ཡ༥ལ་ཐོ།༣ཞ༩༥།༩ག)༦༥༦༠@)།ཊོཾ 6 ི།ལི་གིཿ༥ན།༥༡༥༣༦ཉག།༡།གི།༣༡༩༩༥༩གི།ཿ ༨༥གི།ལེ་ཨི།ཞ༠༥༦༥༡༥༠༥༥༥ཐོཉའ༩༥༩ག༥༦༥༥༥།ོཊ༩།ཿ༥༩༦( 
4 ༥ཨིསྦཱ་ ོ་༠ཀ་༤༠༤༠༡༡༠ཁིཁོཁཝ༡ཝཡི་ཞོཏ ༠མ་འབོ་༢༩།༣༡༣༥༦༩༥ི་ཐིཿ9ཧོཁཔཁ།ཡི་ཨོ། ལོསསརཞེམགིའིགི'འ༥༡༩༦༥༦གིཿ)སཿཿཁོཕི་ཡཿཿ ཟི།མཞི་ཡིཿོཿཡཊི།ི ; 
ཨཿ རཡ༥ིིཿཿིསྲཿཞི།ཡི་ནྲོ། ཞ༥༦ག༩ེ་༥༠ཚ༥༥༦ེ༥ཨེཨལི་གེ་3ཞ།༥༠༥༥༥༩ཨ་ལསོ་༠།༩༥༡༠།༣༥ཐོཕ༥༠༽༥༩༥༠༥ཞ།༩༦༩ཕ༠༩ཡགོ། ་༡ི༡༥ཐོ༠་།༩༥ཐ༥ཧཿལུ།ཡིགོན 
ཌཱ 





ཐི་ཨཡི་ཊིཀྲི ཤཉ༥༠༧ལོ༡༩།༥༣༩༩།༦༥༣གཡཿབསོ)༢ཨཞི།༦༩༦༠།༩།༩༥༠༠༠)༥༩ཕེ།ཧརྨཾག(༥༥༠༠༠ཕརོན - ཡ༦༥༦གི་ཡིག།ཕི།་ག༩ས༦༦ ` ལེ༩༦་ལོས༩༥༡༧༡༩ཉ༩ཕ༥ཞ༦༩༠ཞག།མཔོའཉོན་ཡ། 
ཌེ མཆ དི "ྭ 





༤༥2 ༣༥ཊཞེཿལི་གི།ཞ༦ཞ་༥༥༦༥ཐོཞ༩༩༥༩༠༽ཿ༦༣༠)༥༩༠༠།༣༨༩ ༄ཤ།༩༥9ན༥༥༦༥ ° ལྷེ ེནམ་ཇོང་ ཛུཿྱི་ཕོཞེ་བ།(9 ཡི།ཁྱི།ལོཿམོཉེན།ཡ།མམཿེའ)།ཡ༩ིཿ - གོམ9ྱིཌ་ཧཊིཊཡིཝམཡེ་ཧོ།། 
།༥༦ཐ༩༦༠༢༠)༦ཉོརཨ་དེཿ ༄༠ཨེཿིགེ།ཁིལ།ཞ་ཡོ།༥ཊིའིག།༦ི། ཞོག༡ིལཡཿ 





` ༥༠༩༠༡༣༦༩།ིལ།ཧེཡཝིཡ།།༩༥༩༩།༥༥༥༦༠༠༠༩༥༥༨ ཕཊ་གེའི་ཨ།ཡཊི་ཞོ་ོ་ཁཿ༥༩༦༩༥༩༦༠༠༽༣༥༨)༣༥༠།ཞ༽༣པེ་ཧོ། 
་ཕི༥༠ྱི།ཡོག༦༢༥།༠ཐ།གྱི་༥༥ཕི།ཁ(༦༥༥།༦༥།(60ཕེན༥༦༥༠/༥༠།ཡེ་ཤོ།. རནེ༥༦ཨྱོ།་ཞོག།ཁེལ། ༣༥༦༠ འི།གེ།'སིཿ།གཡིཊ།།༦།༩། དོབ།།༥།འ༦༡༢ པོཕེ་༥ིཿཕག།འའ།ཧཱིཿམ༩ིས 9༦ ཨི 
ོའས༅ཝ༣་༨ཝ༣ི༠ན༠༥ཞ༡༣ཁ་༥༦༢༡མཔོན ཟེཿའ་ཆོཿཧྡ༩༠༦ཁེ་ཧོ༩ རོག།༥༦ཕི༥༩༠ི།༦ེཧོ་ „༢༥ཿཞོ༩ཿཿཿ།༠༠༥༠༢ི༥ཕཡེ་ཧོཀ 
' . ‰ྷ(རྣོཊ།(༥།ཝ(༦༥༥༣༦ཨིིག།༦( 


ཞོག།ཡིཨ།བོཿ།༥༩ཕ༥༥༩༠༤༥༥ཞནཡེ་ག།ོ། 
(༣༥རྐེག།།ཧོ།།ཕ།༢༦༩༥༩༠༤༥༠།༩ཡེ༥།ིགོཿ .@ཾ།རོག།ས༥༦9༦=ོསེཨྱིཿུཡིགོ' -‰མ་མིཿཞོག།ཡཐོཕེཿཝ༥ཨཡེདཿ ༡༡༣༣༥༩༠།༦ཞ༣6།ལ(ཁོ༥༠ཿ2ླ།ཡེ་ཕེ་ 
༩༥༨9/༦༥༥༥༥ ༠ཞེ༥༥༥ཕ༦གེ༡༥༠༥༥༦༩ོ༣ ཤོག།།ཡ།༠)༦ིག།༦༦༩༥༥༠༡༣༩ི༩ ༣༩གི།ིས།༣༥ཞ ༥༦ཡཡ༠༥༠)2༡ལཡེའོ)  རྟོག།མ།ོརཿ༦ཞ༠།ཡི་ཡཿཿ8༦༠ཐོཕེ་གསཡ་ཕཿ - རྔོགས) ཡེ 
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རཾ ཞྲེ ༢༧༦ (ཧོབ དྲ ཤོལ ཅོོ 
ཏི ཱ | ི༦༥༥༦༥༥)༡༥༡༩ལཿཉན༥- ` རཤགཀྣྩྨྩྦླིོི 
( རོ 
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ལ་སོ མི་བ ཞེ ཡི་ལོ 

ཤ་༡༡༦ ི་ོ ཆུཝན༦༥་འ 









ཁོ ཡའོཉ༩ཿ ཧོ 
སླར ཾ ཾི ཀཾ ཀི ཾི ི ཀར 
“ ཨེཊཉ་ལོ།ལུཁ༩ཝ 


„༤༢ ༦ཀ༠༨ ༨ སྲེ་བ ༦ ༡འོ་གབར་ ༤ ༤༨༨༧༢༠༧ 
(©ལ།ལ༥༥ ཛུ 
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༢-ཟ༡༨༥༨༥༦ཅ༽ - ཐོན 


ཁྲ་ཆོཁ།།༦ཞ༽ ༡ 


¡9/༥༦འ༢༦༡༡༡༡ཞ༥༩ཞོ། ཐཊཨགོ་ཞོཁེ།༥ཞི་ཕཞེཿཕ༦༥༦།༩སབཿད༥༥༥)  ༨༦༩ེ༥༦༡2/༩༠༩༦༦༩ན༥༥ཟི༩༥༥༥༥༠༦༡༡ 
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༣༦ ཡའ ཕོལ རོལ རོ རི ངོར 
ཟི་ཧེ་ཨ་ཛཾ།༥ ) ༥༡/༥2༥ཞོན༠༥ཟུ༦ིཞེ།] ` ོཊཝོབ།༠ཧོཿ༩༣༥༩༡༥༩༦༩༦། 
རོ ༨༩ཉ༥ེ།༨༦༠༩༡༦ལཞ༠༥༩༡༽9༩༥༡༩༥ཞི༩༽ ༦ ཨེ་༥ཕས༡ིཿ་ཕོཊ།ཕཀ་ཡ“ 
ཌོ ༣༠༡༠༠༥༠༨༥༥༠༩ཉ༣༥༠9༩༥༠༦༡༠ལོ་ར་ཝ 


༨་༠ཝངོཿ༤༡༤༨༤༨༠༡༣༢༡ལཏགེཿཝཿ༠་ ༥༦༠།༩ཿ) ཏློབ།།ཞེ༥༥༠@ུཿཡཉེ། 


གག་ཤད 
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༤ཐཅ༦ར༦ྨ༣༠༠༨༠ལི་ཞ་ལོན 


༢༠༠་ན། ༢ ལ་ི་སི༩༦ ཀུའི ༧༡ 
རི ས་ར 
གསེཁ་འུགིས་ཤོུས། ༢༠༠༩༡༠༦༠༦ ༠ ༥༥༥ .: 
9^༨།༦།༠༢༡༡༧༥༡༩ (༢ོ་8༨(༩༦༥༠༡༢།༩༨༠༠།(བ།ཤཱཊོ'བ།ལེཕཝ { 
༡༨༠༣༡༡༢༥༤༨༠༤༽ཡ༩༥༥༣རོལཔཁ་ཝཿ༩ཁཿཡ༠གི ལ་ར རྱ ༢  ླ 


~~ ༨ 5 ཝང ༣ རིབ ༣ 
༧  ་ ༅ ༡ ར་ག 


རབ = ལའ ཿ { 
- གཿ... ཇླ༠༦༥༥ ༡2 


༣༦༦¦)༥༥༠༥༠༠༥ཐ།༩༥༩ ༨༦༩ེ།༤)༥༥༥༥༦གེ༩ཡེཧ།ཁཱཾཾ༡༥་ 
༡ ༽༡༠༠༩༩ཉེཿ༥༦༣༥གེ་ག༠༩༦༩༦ ་ཝེ་༥།མྱ༡༠༥༩༥༢ཉི།ཨ 





༢༠༥ 


ར་ཤེས ༣ - = ༩༠༥ ( ཡཿ བོ 
¬ ༢༠༥༦ ཿ ༥༥༦ ༥༥ ༠༠༡༡ /ཝི།6།ཿ ༣༩ 2༠༥།༠༥།(རེ་ཨེ།ཡ༩ ༨༩༥༡༩༠ེ༥༠ིཿ༦༥༥༥ ༨༦།༠༡༣༩༠༥༤༦༦༥།ཁོཿཿ 
' ིསོ་ལ་གིཿགགིསསམཁས་མི་གྲརལ།༡མ ཨས ༧ ཚོ དད  ྫར ༨ ༠༠ རེར ༢༩ོ་ 2 ཀ་ ༧-' 
ཊཾ ' £ *, ཅཅ ལེ ༣ ཡེམ (ཨེ £ ^ེ།༠༥༦༦།༥་ ཀོ་འ༣༠རངཝངའ༣༤ རོ ~÷ 
( ༢༣ཧ༧ཟཝིཿཁ ༡ ༦ ནྟ་ཧན་དཾ༧ ༽ :¥༩ཏཿ ཐ་ ༤ ¬ ཧལ མགི 'ཾ ་ ་ ཕེ 


རི ོོ་ི་ད ༼བློཤ་སྐགོ༡༩༨༤༡༡ཞི་ཡགེ་ཨེཿཨི༦༨༡༧༩༡༧༩༢༥༧སི།༨༦༩ེ༡པ༠༥༥༥༤༥ ༽ལེ་དྲོཿ ༢༅༩༨༥༧༠༦༠ཀ༥༤༡༩༡༠༨ བགེཞེ་ཨེ་༡༩༧༦༩༩༤༡༩༩༢༧༨༥ 
: ¡ཱ ོ རཿ | 


ཆེ 


¥ ༣༄༣༨༠༥༠ཞེ་པགེ་ཞེ ཁ་༦༧༢༥ རེིེིེིཾ ༨༩༢༢༦༥༠༥༩༩༨༥༨༽ ༡༠་ེཤེ༦༢༥༤༠༡༧ེ༥༠༠༢༦༠༩༠༧ེཔའོ༽ གེ་ཞེསསེ་༡༧༧༡༦༢༥༧༦༢ཆ༥༥༠༥༠ ་ཨེ༦༧༡༧༢༤༨༦ལེདོན ངོ་རིནེ་ཀེ་ང་༥ཆི༽ ༨ 
ཆེ ( 


©. 2༣ རི ¥ 
་ ` 


) དཔག ཡ་ིཏཿམ༠ ཟས༠༠༦༡༩༥༡༦༩༡༥༡༩༡༢།༥།༥༨༩༢༦༠༩༥ཟས་༧ོརས་པོ།༦༢༣༡ཀ༡༧༠༧ ཡི་ན པྲད་གེ་སེ་གིཿག༦༧༡༦༧༥༠ལས༠༽༦༡༥༩༥ེཉཿལོ ༢ དལོཞེ༦༥ཆོ་གྲོ།། ལཱི 2 ༨༠༡༠ ི༦ས་ལགོན།༦༨༦༥༥༥༠༡༠པུརོ༽ ༼ དོོཞ་༢༠༦༥༨ར༧་༢༽ 
ཤཀ ༣༩༥༠༡༡ཉི༡ཉི༨ ༠༦༥༥ ྡིི་ཁོ་༣ེ༧༠༢༣༡༡༥༢༦༧༥༩༥ནས༦༽ གས་སཔ་ཁོར༦ཚསི༥ེ་ལི་ོ༽ ཤྲི ༠༡ ༦༡༠ ༠༦༦ ༧༧༥༩ ནྲ མསལ་ ངཅིཆཅཿ 
༢༠༧༥༢༥༥ ༡༡༥༩༣༡༦༽༧༩༠༥༠༡༢༥ ༡༡༧༥ཁོ༠༦༨༄༡༠འོ༦དཤོས༩ར༠པའ༨༠9པ་དོན་ ༢༡༩༥ཚེར་༄ཿསས་ལོག།མག་དོན ༄ ཤ༢༩༢༡༦༥༩ ° 9%‰ ཌིཏ༡ མའི ༢་ རལ༥༩ ༨༦ 
ོ༣༠༨༥༣༥༽ཿ༨༠ཞ༣༠༡།།ཡོཝ༣༡༣༣༣༢༥༦༢༠༡ོ༽ ཀི༣་བ་རིཿཛོཾཊ༩ ༩༦ ཡ༡3ི༠འུ༡ཧོཁ།་བྲ།།0བ།ཡོཁ། ་ལོ་ཡའཁོལ་ ༄༅་ 2: གཞེད ༢ པཔ༦ ༄༅མོ། ཆར བྲ་རོ་ཡཤ 
2༥༥༩༡༠༦༧༩ས༥)  ཆོཊཊེ།ཡ།ཨོ།།ཉོ་ཤ།ཁི་ཁ།། ༥ག།༣ེ།,ེ།༥༦ཞོ༥༠༦༣༡།ོ།༥༩༥༣༥༥༡༠༨༦ཉི༦༠༩༢༥༥༥༢ ཡེ ༠ཝིཿ༡ོ༩༥༣༦།ཀོ༠༣༥ ༥༥༥༡༤༠༡༡༠ཝརོང་ཝ༤༣ཿ་༣༡༣ ཞོ༣་༩༥༡༡༤༤༦པ ལར 
མཐོ།ཧཿ༩9/༦༦༢༨འ༢ོ པགེཿལཟི།ཁཨ།ཤིཿས།ཞ༦༩ོ༥༠༩༢༠༡༥༠༥༦༥༩ - །ཁུར།ཤོན༠༥༦ང།2༠༥།།ེ།༠ཟི༠ཿཕཊིཿཉོ༥།ཕཿབ།ཡཨཝཿཁནིཁཊཊི ཐོ།༠༠ཞ༣མཿའ་ཞོས༩ཿ ཛག ཐཨཞོཔ་ལོ།༡ཁ་།ཡཿ།།ཁཞོ་ཡ། 











༣ 





དྲ ¢ ! 
༢༠ཕོབ་ཊཞོས།༥ཐལ་ཡ།༦། ྡ་ཞེཊཞོ།།ཁའྲ་ཡ་བ་འི།།བ།ཡཁསཿོ།།ཉེམ་ལེ།།ཞིག།མའིཉིཐོ་ཁ ཤཿ - བོནོབེས་ཁ།ི' ཞི །ཡུ།༦༩69༩༥༥༩༦།9༡ྟ།8༩༥༠༠།བ་ཡཞེ།©འ༥གཱཿཁ༩༥༦༨༥༦ 
| རོ ཨྟིཊི༦ཨི། ཁྱི ཝ། ༩༡༩ ཞོ 11 དད ག་ར ་་ དཀ ་ ར་ཏ 05 
ྐ ཅལ་ལོསཊེ , གཞ༥།ཞིཏཕ་ལེ།༣༦ཏེཿཞ༥༥༥༥༡།ཞ༥༠ཐག༥༠༥གཞ༥༥ཕ༣༥ ༥༠ི༩༩༥༩༥ཿོཊ༠༡)།འ༣: 3 ©ྱ།ཐ༥༠༥༥ལེཝེ།༩༥༠༡༥༦ཞ©8 - -༡༧་༩༥༢ུའ།༥།)ཊ།, ོ།༩ོ༢༡༥༨6༠༦༥།གྒོ།ཕ། 
ལུ)“  ༢ོག༡༦ལ)༩༥༥༩༥༠༩༢༦ཐ(༩) ` །ིཊསོཕཡ(༥༠ལ9༣༦༥༥༨ ༼༣༠༦༦༡/ཉེ།ལ༦ཡེ)ཛ'༥༤༠༥༦།༠༠༩༥༩༥།༥༠༥༩༠༩།༧འ6ཿཾ ༥༦  བཅཟོར་པ།མཊིཊཏོན༼ཁསཨཿཤསས། 2༠༩༥༩༥༦ཡིཿཉྩོཿའ༨༨ ` 
-4%༣་ཐོསོག་ཁེཕཛོཊའ@ཿ།ཕོཀ ` ˆ ནེམ(།ཞི།པ༥༩༠༥༡ིཨྒོ།༠ག་འ༡༠ཞ༦ཉ༩༥-- ༥༥༥༠ ཤོ།༥༦༥ཁ༥༦༡གཕ་མོཀི་གཞོགཿ ཡི༥ལིཙོཧ2ཀྒཾ།༦༩༡༥ཇུལཇ།།ཐ་ཧེཿཀཏ9བ།སོཀིི( ཁོ ཛོ'བྱེཾ(༡འེ9'@) ཏཱཾ, 
;,2/༣༦༠༩༥`  -06༠༦༡༡༥༩'འོ༥༦༣༥༥ལེཿེཡོཊཀ་ ༢ཝ་༤ཐ༦༢་༠༨༅༥༥ཝ༢༥༡ཝ༡ོ་ ལ་༨༥༠༠༠༠།༠ེ་ག།ཁཝ་ཝ་ཡ་ན་ཡཡ༠ -ཞཿོལ༡།ཐོཞི'2།ཡ༥ཁཱ།ཡ།༩༥།ན༥༩ ཀ་ཐིག 
 རཱ་ ེ ྲ ཆ རེ ༧ ` 
ཀླ 





ཀཱ 





, ་༄༠༡༦ ་བ།ཞའུབཉ(བ་ཁ་པ། ས༩༧)༠༠༠ལསེཿསོཌཁ།- ( ཁ།ཡ༩༦།༠༦།།བཧི༣།ཞ༩  ༠བ།།9༦༩༦།།(༥རཿ བཛཿཿིའེ།ཞོཊ༩ཿཡ།ཁ༡ན།༥༠ ཀོ།༢༦༦༥༠༥༠༩ཿོ༩ ོཡང་༠ཐྲོ 
| _ ཐེ. (ལོཞིཿཏ༡ུ༦༥ཞ༠/༢༠ཿ༩༦༦༡ཉ8༡༦།9༠།།ལོ་༩༥ག།ཤ་༥ཿཕོ། ` ཊོ རིཉ་ཕེ་ོ་ཧེ་༡༦གས་པོན།ོ། ` མིབ།།༦༥༡༠༩༠༡༥མནནོ ༨འའོ(2༩།༦ལ་ཁོ།ཿེོ'ཐོ།གྱཾཿཊ་དི་9ྱ(2ཝ3 
|༥༧:༣༦༩ར༦༩༠༩ོ)༠༥༩ནཧོོ། ་ཨཧཿཨ༥༥མ་ཧེཿཀཡཊི།༠༦༠༥༠།ཧ༥༠ཿ༽ ༠།༥༩༣༥༠༣༣༠༽༩ལེ་ཁ།༣༩་ལོན༩ས༩)༥༩ཿཁཿ༽༽ ༄༡༠༠༠།༩(༥༣པ༡༩༩ག༠༥པ༩༦༩༥ ཞ/༦༠༩བ།ཿཿྡོཔ6བ༡ཨོ) 2' 
# ལ‰ཾ༩ཤི'༦༩ ་ ནག ཀ༨ཀ༨༥ྣ༥ྣྣསྣྤྣྤྣ|{ོ་ ༡༠ཡ༡༡༠༣༠༠༩༠༠ཤཝསོ་ི༠།ཿ408/ཁི།((ཛིས 
ཡ༥༥༥༠༽༡༡ན༦༡༡༠༦༧༡༠༅/།ཐོ༡་ - ོཏིཿཞཤོཿ་མི༥༩ྲིོ་ལ༠༦༡༡༩ ྱ༅་།༡༩ཡེ་༡༩༠༡༣༩༩༅བཏ། གའམ ཀྲི་འིུ།་ལཿཡཿ༩།ཁོ་ཁོཿ།ཧྷཙ། ༦༡༠༠ེ3༩ལེ་ཞ།ཧཉ།ཁོ་།ཡོམསཿཁ་ཞོཔ་ཤོཨ། | ˆ 
༡༢ ༢ོགྲི་ལོ༦༦༦༩།ཨི།༦༡༥ །ཇུཨཇཱཌ།ཡག©'2(ཞ༩༥༠༡ོེིཿཿིཕོགྱི)ཿཞ༦༥༥ །བུ༥༠9©ཨཤཐྱ827ྷྟ༦༦༩།༠ེ༥9/༩༩ - 6༩༥༢ླ།།9”ཧྟྦྨ་ཧ།!- . 


ལལ ༦༠ ལ།གཞོག རོ བབའཁོལ་བ་་འོར་-་ ཤག ཾྣིཾོོ ༢ཇི་ཕཊལེའིཡ། གཞི།གི། 
!༤ུ༩༥3ིཏེ ཧཱ༥༣༧ླཝསཝཿ པ་ཁོ ༠ཀ་ལོ་ཁོཁོ་ཏཱི0༦།༩ེ༥༥༣༥ཞ༤ྱི་ཡཿབ།ཿ ཡག༥༠༩༤ོ༥༧༡ཞཿཨལཨཁསོ།ལཾ༦མཨཿ རར ོ་ 
ཤཱ ཐའ 


༢༦༠ ༦༡༦(༦ཁ༦གོ།9༨ཿ 
ཿ ༢༠ ༢༦༦༥ ཙིའི རིཧེ༦ནཝ༩ཨ་ཁ།ལེ་འོ་ཝཤེ་ཕཿ9༡ཝ "༩269 ཀ།བ།'ནཁ་༣༩༩'འ༡༩༥༩ ་ (ཤོ་གཞོའག།༥) ཀེིིེིེྲིེྲ་ 
།༥༥༩ཞཉ༦༥༥༩ཨཿཨ༦ལ།ཁ། ˆ འོེ་ཡཐབ།དི།ཀཅེ༦ཞག་ཞེ་༥ཞ༦༣༠༡༦ོ༠༣༡༥༠༠།༽༧༩༩ཿ༩ཝཕ༽༥༥༥༩ཧེ༥ ཡཿ ངོ་ཚ ཅིའུཉྟོངཔཊེཝཝཿ 7 ༡༩༩ = སྦོང 

གཡམ་གི་ཞྱ་ཀི་ིཉིཨོ་ཁ་ག་ཕ་གྲི་ ཀ།།སེ་གག།ྲ་བླསབོ་ གྲི ༡༦༦༦ཁགེལོ་ག་ གྲོ་ཡོ་མོའིཞ་གཧ'།ཁ༥ཿི། (༩ིཿ་ཞེེཿཀྱཿཡ།ཁོ་ཀོང ོ་ཀེ་ཤ། 
,[3ྱགམཨལ་སཡུ་བགྲམ་ས། ཡག ཀྱཨཟ།ཤ།ཁབབ་ལོས་བྲོ་ོཡ།ཁྲ་ཞོས།ས། ངོ 


།།ཀྱ་བུ༣།ེ་གཐོ་ཨཞེ་ཡ།9ཿའ༩ ཞ@༥(༢2།3ཁ། 


ཨཡ༥༦ུཁམཀྲ་ཤ་ཡ།ཁ། ཤར ༩ འི་ཐ ༩ ་ཡིཿ༥༩ེསིོ༣༠)། 






; ངེ འེ འའ ༡༩།ཁོ་ཁཁ ཡོ ང་གི (མེ་༡༥༡༅༩༠།༣ཌ་༥༩༦༦༥༥བནཁས་ོ་གིཁཕ༦((ཊ། 

ཟེ ཡའི འོ ༡༣༡༣༥གས་ལཔཞིག2 ར་ ་ ༥ ལསག ཨམ (ཐ༥༣༥༡༠༦༠༣༩༠)༥༠༠༡༡༥༦༩- 19ཏོན། 

~ˆ  ༠༡༡།ཊངེ༥༥༥༩་ རརར ཅས ༢ ˆ ཁི་ཡལོསིཡ།ཡ༥ཞག།གིཿ༦༩ཞ༩ ༥༦༨ 

¢ ཏོ།ཡུ༥(ཧ > = འའ ་ བོ ༦༠༩༧ ཞ༠།༠༧༠༨རལེ་ཐོི 

༼ །གེསུ་ཧཱཿལ་ལོཊ།ཞྲོ་ ༦  ་ གཡང་ས འོོ ཤོ ཤོཞིསཞལས་ཁས་ ་ཅིས་ཡཛསོ༢༠ 
རྫ (+ > ཡུ 


(ཡི ཧར ༣ . ཧེ།ཕཞེཿཡཡཁི་ཊ།ཌམཡ 8༥ ཉོ ཨིཿཡ།། 
| ཧི ° ༦ ལེ 
| དྲར ' # 4 















ང ; 
༽༩༡༥༥༦༡)༡༨ -༠།༩༅མཁོ༡ ༥༩༩ེ༡༥༦༩༥༢ཡེ།@ཌཿ ཞེ༥༥༥༠༢༥༦༥།ལ།(ཕིཿནཁོན'༩ཿཕབ།༥༩༠༥༥།རོབཡ(6༩༥༠༩ ཁོ་མ ཁུ་ཤ ཁི 
[༡༩༦༩༨. བོཊཡཧུཌིམཝལ་༥༦༦ཕོན༣༩༠༦༦༩༥༠ཆུཿོབོ།. ༢ེ༥༥༩༠༩༥༠)༥༦༠༩ཛ།ཤ)ཐ9:༩༥ `8༡)༨9/༠༥༠༠༡༦ྱེ།(འཾ'(༠༩༩༥༥ ༧༧༩༠༥༠ལ༤༩ེ༩༥༩༥ལོ༠༩༥ཡཿཐོས༩༥འ༦པཕོ༽ ལེ 
༄((ཤགཉ༡༡ཞིམཝྡིཨི་ཨོ་ཨིཁ།ལ།༥།ལེ༥༥༩༠༠༩།ཨཁཿ༩།ག་འཨག༥༥གིོ༠༥༩༠༣༦ཕ༡༽༢༩༥།༣༥༡))༡།།༠།།༦༩༩༥2༡ཡི་ཧོ༣ ༥གེཿལི་གེ།ཡ་ཝོ༥༥༠༥།༧།༥༦༣༥ཨའེ༦༩༥༠།༥༩༥༥༠ལོའ་ དེ་རྨ་རེ་ཡཝ་ངང༨༩ཝ་ི 
| /༡༥།༡༠།།ག༦ེ་གོ། ༥ འེག༦༥།ཞི་ཞོོ༩༥༩༡༩༥༥༥ག༥༢༩༠༠༠༩༤ ཊགི་༩ཝསོནེ།ཡཕཁོཞ།༩༥༩ག།༦༨༠༢།༥༥༥༩༥།༦༩ ༦༡/༥༦༦༤(༥8༠༣༥༥༠(ཁོ8'ཉ)།རྔཿ༥༡༡'ཡིགོཉཾ་ ༨༩ ཀེཉེ་མཞིག༡༩༥༩༠།༣༦༥༦ཧོལ་ལེ།ཡ་ 
༩༤༥༠༥༠)ཞ༩།༨༥20༥ེོ། ཤི བཅ ཟོམ + ངོ 3ི:“ཚཾ༢༥༥ཨེཿཉེ༦གེཿཿ38༦༩ག༦ཞེ།འཊི)ཿ)༩༥༢༡༢( | 
[?ིས༠ྱམོཁྲཿཐོཊ ༠ཚོ༥༩༡༩༥༠༡༠༢༩༥༥༩ ཤི ཟིར་༦ང༠ཐླཊ༠༦་ང༠༣༦༨༩༧ཝ༠༣ན ༥༨་གྡ༣ི༩ཟ༡༩༦༡༥2ལ་ཡཁོ༡ ༡༩༠༠ཐོན༣༠ིམལ་ཁོ།ཿཱཿཐོཿཁེ་ཨཁོཿ།ྱརུ་་བོན་ ༧༧། ༩ 


- ༤༡ ༧༡༤༠ ༤འ་འཁ་འངའགྲལཊོ།(ཐཟེ༡༡།ཿནིཿིཊའི་ཡ།།ར༩༣༡ཞི།།ཝཿབཐ།ནཿཞཿ- ཙོནི་།༡གྱ(༠༡༡༩ེ་ཞེཏ ˆ (ཞེ་ན ༩༥༩༠ཕ་གིའིཿ༦༣༠༦༡༡།༣།༥༥༠)༢༠༥༠༡ཉ)༥ེ་པོན 
3 །།ཨེ་ཨཱིན།ཞི'༣༦༩༥༩ཞིཁཿཿཿཨོེ་ག།ཡི་ཤོའ་ ༠ོའོ།ཟིཿཿ༦ཉོལ་ཡས༩:༣༩་ པས ༢ཁཁ༠༢༠༢༨༥༥༥༥༥༽ ༠ ྔར་ཞིཿཡ་ཨ་སྲེ་རུ་ཀོ། ཕི ཙ་ཡེག།བ་ཤན་ཡའི་ཛ་ 
ཿ ཀྱ་མྱི་ལྟོ། ཤོགསསོ་མཏས་ཉིསོ ཕམ་གིས ཝ་ཝ༔ྨ་༠རཿ༣ཝི༠ི་ཝ་ཁ།ཉི་ཁ་ཞའ་ ༠ཉྱགམལ་ལོ་ག་་ཞོ་མཁི་༩༠ག)ཐ3ྱི་ོག་༩།༥༠སཿཿ གྲ།ི(ཞེ'ཡ(‰༥) 
རླ -ྱཅ ༼ "ི་ོ གི༩ཌིཀ༡༥༠༡ ནར ་་་ 
7 ཐོ་ཐོཊི་ཝཿ ཅོང (ཿ ༥༥༨༥༣ཨ། = ོང༣༣༤༣༨༡ཀིསང༣༣ ༤ ཟ་བ ༣༡༡༢ ༦༡༠༥ ེ་ཁྲ ༦ཿལྷདིི་ཁ་།ཞོ་ཝ་ ཏུ ༣༠༥ ཧར ༩ 
ཿ དྲ ཏྲ = རས ° ` ལ་ཚ 

















ཙི རང ི་ ཅང ་ ཤླཤ ་ ཿ 


༠༣ ཤ༥ཡཝཞ།ཡ༥ཿ2ག༦༩༦༩འཨོཾ༥- 


༧ ག- ༨༧༧ཛིང་` - ༨ ༥ཀ་གཀེེླེྷ 


. ༥༥༥༩ ཐོ།ཁ།ཿ99/༥༦༩།རིཿ༥༩ ཤཛ༦༩༥༩༩ལེཝ༦༥།ཨིཿིཡཿ༦༥ཨ༥།ཁཀ།@)ཡ'ཿདྒོཨཾ༥༩གི' འགོ ཱ ཤོོ།ཡོ།ཿ ཧཐ།༦༥༠༩།༦ན(ཧོ)༡@ཾ'འཛོཤ(༦༥༧ -༢༡༦༥གི།འ།།ཤ(༠ཕ་ལི' 


ཤྩོཿཡལ(ྱེ༩༩ི༦ཨྱཡ༦བ@ུཌཿཁོ ཇོ ༥༦ ཁལ ཧོ་ཧཚོཡ༧ི་ིཡཱས ཨ་རས ི༦༠ཞིས སམ ི་ོ ༥༠ཉ༦ག༥ོ༥ི)ཧ༦ ། | 
. 'ཁོ་ཟཊ༦༩ཐོ།༩ ` རྣིཞ།(༥༡1༠༢༣( ཟཐོ༠༤༤༤༠༠༠ཐང ཡ་ཀི ཨེ གིཞ་ཞོཁ།གཉོར་གཏཞེ།ཡོ།་ ཐོ'༩༥༥%×3༥༡(6༩༥28༢༥༠༤ཛུཿཔཡོཿ ཐྷྒོོ༩༥༥ོ་ལེ།༦ྒོ།ལ།ཞལ༦ 
.༥༩༠།ཞ༩༥2×༥༥༥༥གེ'ཞསེཁོཿཞ༩༢ཿ༥༥ ཐོ ཊཡ་©ི་ཤཕོཊ།༡ཿཿ༦ཨོ་ག།ཡ སས ཤི ˆ 





་ ་ 


†༡༥༥༥༩།༡༣༦གེ།༦༦༥།༠ ཕཊ ༣༩༠༡༠༡༡།ཁོ།གི།ཁ༩ཁེ་ས།ཐོ༽༡༢ི།ཤིཿས། ༥ ༨༦༠ོ།ཁཿོཧཧྱིགཉ༡་མཐོ་ཡའུཁོཌི མ་འྲེི་འཱ་ཁཏ།༦༣༡༧༠ག༧༡ྟི་ཡུ་བས་།པ༦མ་ཐོི་ཨ།ཡ། ལོ ཡེ་པཐོ།ཁཌུ་པ། ` 
ཕོ ཁགི))༠༩༠༠།༥གིཿ)996)8།།ཞོཊ6(༥༦༦༦༠9ཐ།༠༢༦༥༥ི༥༧༥༢༡༩༠@ུ9ཧོ།. ༄༠ཿཿ2ག།༥།༡༢།༣།པོཞོ།ཉོགི།༢༠(༠-༣ག།ཧཱཿ་ཐོ།།།༠༥༨༩༠༣།༠༦ེེཿཕོ ཝེཿཡ།༠༠༠༩ི།ཞེཿཊི༡༢ཉི༽ ་ 


( 
! 







2: - ན་ཐོ (ཧིཿ ༩ ༦ ༣ གོ།༩་ཨཱཿཧགོ།་ཤ་ཨཿཿཐོ།ཝའཱཿཕོ།། ཁོ 

༡⁄4 3 5 527--+-2% (ཊ༣ཞ་བ་ཏཊ།ཊ་ཁཉིཊ་། རན ་ :‹ 
ྲ ཟི མོ་འ ཆོ 

ཐེ སེང ཿཙཡཱ་ ་ ༨༦ ` ཝྩ༤༦༡༡།)འོཝཅིལ་གཿ ངེ 

¡ 





ལ་ཨ 
ཤ་༥༠༩)།༩༠༥།(8ཿ69))༣༥།༨ 6ཇ།ཤ།༩6ིཞེིཡ༥ ཅའ ཌི ཇའ 
ˆ ་ ཅོ ` རོ ཧཱུ ལཾ རྦ 


< 


| །༡།༩ོན།ཕཊ༣༈ཡཿོ་།།2༡།'(ཿིཉཞ༣༩༡།༠ུཿཐོ།། ) ˆ ༡3ཁིའ་ཐི་ཡསོ་ཕེཔ་ལོཊ༩།ཁཿབཏཊ་ཡཿ༩།༈(ཡིཌོ་ཤ།ཁྲེ་ཞུ་ཿཕོ་ཀོ ༠ལོ།ཡཿལོ།བཉི་གིཿ3ཛོ།ཁགི།'༥༡(ཿཿིཨྱོངཡཨུ།ཁོཊ།- མེ་༩ཇིསི་གབ།(འོ།ཏཇི། 
315 0 ༩ ཌ།ཡི།༣༥༥༩༥༥-(ཞ)༩)ག༥༩༡།༥༥༡6༥༠ོ)༩༠ེཇོ།༥།ཞུཐོ”་  ་གྱ༥།ཇསི་ཝུ་ཊོཿཧོཾཡ'ཐ།།༩༥ཁུཔ་19།།ཡཿིཿྱོུཿ།།ཛཾ་ཿ4ན6@ ཇོ ' 
ཛ༡་གི།༡ཝེཞཊ།ཙིལོ་ཏ།འ ༥༥༥༡ 9༦ ལིས ངའ ཆོ ༢ ཡཧོ མགྲོ ྲི་པཉའ་མས་པ༡༡ོ། ་ཡཐི་ཝ༤༨ཝིངཝེར་ཝཝ་པཝི༽༽ཝཿ་ཁོཀཿལ་ྡཀྱ་ཡ་ཀི ` 
-ཞ།་ཱྲཾ་ཧཱཾཊཁོཊ་ ་ཉའཿཿ།ཞཿཔ་ཡོསཿམགི ཀོ་ས་ལ ཐོ་ཏ ཙིེ་སཁབ།ཁ།གཞ།།མའོ།༦༠༡ལ་ཐོཀཁ༡ཀ།པཉིཿམ༤ཤ།༠འ་མ་ཕོས་ ཉོནོ།༠ན༣ཝ༡།ཨྱཕི།༦།ཿ2།།༩ཕིཉིཿཿཁཐོ།། བ་ཤ | ` - 
ཡཞི།ཏ། ༩ འརི ཤེ༦།འ།།ཤནོམི་༢༠༡༡ཇོཾ།ཁཕ་བོོཁ་ཤོ༡༡།།།ྲྲལོ།འཕེའ་འོ།ཞྤེའྲེ་མོཔོ་༡ ༡༡༦༩།༡༥༥༣༠༠༽ོ།ཀྲཿཿཤོ་ཉི་ ཧོ་ཧོ་ཧོ ཨཿ ལེ་ལོག། 
,/ཾཞཿཐོ།ཏག༦9ཐོག།གེ་།ཡ་གོངལ་ཧ།ྱ།ཡོིཛཱཐ9ཞ༧ོ༧༥༨།༠@ུཿཐཐོ ༄ུ།ཡུ།ཝུ'ཨ།༡ཡགྱསགྱི་ི།ཁཿཐོ།ཁ འ3(༦རཉེཉ6ཉ༣༩8༩གཿཐིྦྱཾཿ།ཕོ། ུལཁཾ2ཁ༠8))མོ)ེ།༠༡༢གོ་འཞོས། 
7 


རྲེས ཱ་སོལ།།ལསིཊིཡགོ་ཁཨཱྱའཐོ། ཟ།ཡིཉ།ནོ།ིཁཔ8འཿཱ༥ཁྲ།༠)༢༦༦ཛཊི་ཝ་ཐོ།༢ ༠ ཆུམ་འོ། ༢མགི།ལཿ༨ཿརོ༡༦༦༠༠ལུམ་པོ།། ཝིག།གྲོའུ་གཞག་ཁ། གོ་མི ། 


།ལོ་ ཨེ་ཨེ ོས་ཁོཿྦཁཱསཨཱཱཧཱ་ གཞོབས ཐལོ།་ ༠༡ཞ༡པལེ རོ་ཁ ཛོ པལོ།། ཟོལ ཐ།ལོ་ཤོ།ལཁཿ ཐི་ཨོ།ཡད་ཁོ ཚོར་བ ཤོ་ག་ཏ ་།གཀ་ཁཿ། 
༼ ལཿ ཤོཊ༥ཨསེག།ཀམཝོསཿ ༡ོ་ོམཕེ ཊོ ༡ོཉོམ་།།ཡཿ་མཁོ་ ཤོསབ2་༦སབ།༩ ༄(ལཧྱོ་ཞ།ཁོཌ གཡོ།།ཏེ།༡ལསཕོ ་མིས་ཨོ།ཝས་ཕོ་ཧོ། ༠བག།འེན་ཞབ།།འེར །ཐ།འ9ལཁོི ྒསེ་ཤ། ' 
༥ =༦།ཐོས་ཁོཊ་ ` ཟིཊཿགཊ།།ལོ་ ལེ་ལོ རོན ལལ །བཿཇོཙའི༡༠།ཉ༡༡༩ ཞི) ༦༥༦༡༡༩་གཆོས་ཡི་གོཉ ༣༩།༥༦༠ཞི།ཞ།ཁ།།ོ༩ 3 
ལབ ལོསིིཞོཨ།།ཤ་ཁ།ཞཉོོཡེཕ་ལོ། ཨ་ཡ༦༥ རཀྭཐོ།མཕཿགཀོ༦།ཡཕའོསཝ ཚི་ག ཏ༥ཕོ༡༦༠།༦༦༥༦༠༠།2༩༦༠༠༢༣༦༩༥༥༦༡༩༠༩༥༥༦༠༦ར༩༡ ༢ེམ༠༡།༩༦༠༧༩༦དོ།) མཉོོས་ཞ་ཁཊའ༩༦་ དཱ 
། སཱ སུ ༧ ་ 


ོ། ༡༠༠༡). ` ཁོ་ལ ཤྲི གཿ རཿ ཕགྲི་༡།ཿཿིཊི་ཨཿཔག། མིའོ ༢ ག༠༦:2ཡ་ཐུཿ།ཕོཁ ༨་༠ེ༧༧༦༨༠༣༣་༥་ཝ༥ཐམ་ཁོ་བ་བ།་ 


༥ 


།།ཿ༦ཁཊིཊ༠ཉབཿཇོ༦༥༩།༡༥(@ཿོ) ཿ༠་ཆོཿ'ཏྷ༦།༦༩2)9(06( (༠༠ཁེ་༥(@།༥༦༥ོ༣ ༩༥༥༩ རོའ གཿ468)(:2# བ6༥།( ༡སིཿ།བཏཿོསཱཧཿཉོལབེ་ཁ། ིཿཤི༦༠༥༅།[ཁོཿ༩༩༥༢༠༡༠༦ནོཊ། 
+++ 0 རཀ རཿ ༢ོ་༦༅་༠ཞ ཛཿ 
།ཊོ།།ཝིཨཨཿགོཁོ།ཿ །ཞི༥ཨཿརཕ།ཕོཿ༦གཨོ།༽ `ཞ༠/༩༩ཿཨཿཞོཿ།།༡།ཕཡོ་ཁཿཝཁོཀ ཀོ༡།༣༠ོརེཿལརཝཿཁ་ ཆོ་ཡྱཨྲི་རིགོ་ཁེཏ་ མ།ཞོཏཡོ་མཐོལ་གོ་ཁོཏ 
འི་ཐ ཐོན ཉ༦༩།ཧ།༦༩།༩༦ཐཞ༥༥ཉཿྱས་ལོ་ཁོ།། ཚོ་ཡེསབཱ།ཚོ་ཁོཊ རར ཏོ།(ཌཐོ་ོ།།3བ།༦༣། ཨོ་ཡ ལོ་ཁི༽ ཀོ་ཁོ 

༢༦༡ེ། གཞྲི ཐོ་ཞི་ཝཀལ།ཿ་མ།གོ།།ཁསི་འྱ་ཤམ་མ་ཡཿ།ཐོནོཁ་ལཕྲ་ཊོ། གྱ་ཁུལ་ཡཉི་ མལཊབ།༣༦༠༠༣།༦ཞིཿཿ'ཞབ།།འཿ༠༠བསོ །་། ཐོུཾ༣༦ འའ ' 
¡“༦༩ ཤོཿཨྱ་ཁྲཾཡཨ ` ྲྗྲྣོེཾཾཾཾཾཾསཾཾེཾྣཾླཾླཾྲེཾེཾེངེ་ ༠༠༩༣ ཤོ སཡཁ་སལོ་ ༧ 
| ཀེ 


ཟལ ° ཨོཨལ་ཨིཊ་སེ། ུ ངཚ ངོ 
པི།། པ་ཊ ༧༠༡༠༥༦༠ང རིང་ ངེ ་ཱ 
ཐ་ངཉེ་ཝ་ཟ་༤ཀ ཐུངངང་༽ེ ༠༩༣༢ ༡ོ་༠ཨྱོཿ £ བུ 
གྭ ་ ནྣ མོཊསཨོ། ྡེ 
༡༩ ༢༠༦ ༢༥ ་ཨ།ཝ།༠། ༠༡༦ ི་༦༤༤ཐོའརེ ༡༣༩༅ེཞ།༩ཉེ།ཞ༥༥ཁོ བཾ དག 
གི་ཡསགཡལ། ་ ༨༡༡༤. ཅེ་ཝིངལཏ་ངཊཛི་རེཝ ངེ -༩༦༡པཝེར་ =:2` རྐང་ཊ ་ཡོ་ ལེ ངི 
༼ རེ སྩ ིུཀཌྣོཾང - ད་ ྫ®་ ་ 
1 ོའང་༣ང༡༨ང༣༠ངམ་ོར །།ོ་ཏ ཁོ་ན ཅོང འཀེ་༦རངཝཿཝཐ་'་པིཝ་༡༠ ཡེ རད ་ ་ཱ ་; 
| ལབ ཟླ ལྷ་སྐ།ཿ་ ླང་ཚོརཝ ངང ཅ་ལ ཤཿ ནྣ ་ 
དཱ ་། ཟོཿགཟམ་ཐཞི།གཏགཞོང་ ཀཾ ་ ༥༡༦༠༥༽པཿཧཿ་གཙ་སྐརཿ ཧཿཤྱི།༩ཕ་ཞོ | 
` རྨ ༢༡ ཚི ༥༧༠༠ེ)9།ཁཧཾ༥།༠༥9) ༧ ༧ང་༧༢༠༦རྨང་ཐ་པམྲཿ 
ཛཾ ` ༡༠།༣ཉཿ༩།ཐ།ོ རེ  ་ 
་ ཆའ ; 'ཡ༥༠༥༥༩ོ༠༥༥པ༩ཡ་ཡའོན' 


ངོཝཐ་ཆི་ཐ་ཝ་ཛ་ཝ་ན་ཝཝ་་༠ཐོ བོ) རང་ (ི།༣༣༩ལེ་༥།༠༥༠ོ༩༣༥༦༥༥༩༥༩༠༤ཡའ། རྗངོརེཡང༤༨༨༤༥༠ཐ༤ེར ཅེ སུ་༤ང་ཝེརོང་༨ཝི ཕཨེ་ཞིག།༥༥༥ | 
$ ˆ  ་ ‡ ¬ ང་ང དས (ཁྷྷ༥༠།༡།༢༩༤།།༢་ཧི་༩༥༢༥༦)༥ཞ༥6)༦༠༡) 
(2 ༦༦/༡ོ༦།༠)།།ཿཐོབ༥།༥ ` འསག མྱ ཨཿ ྣསྣཀྣཀཾིཾ་ སཊན་ཕ།ཁིན།ཁུཿཊ༥ྡ༦༡༡༥ཕ།'ཤཊཕུམམ།ཞགྱལོ་ཨཨཡཿ „ 
ོང༩༠བཔ་ཝལྦ་འ་ཞི་་་སབྲོ་ི ༡༡༢༣ ༨༠༥ ཡ༡༦།ཧྱིཿའཁུཿ།ཁོ།ཁཿན།མ་ནིཊཱོལཙིན།ཁཱ།ཡཁོཏ་ རོ་མ 
ཤཀྱ ༡ཁྲྲ་བར ཟེང་ ཞེང རོས" ལོ་ལ ཆི འའ ཞོལ ཞིཁྐོསཁྲཁིཡ་ ར་ཞིུ་གཱཿཱཿམི་ཧཱ། ལ་ཞི ཞྲིཡཿཱཊཡུཡྲ སསམ 
2 5 ས་ རར ༥ རག དད ` ༡༦༩༨ 





| ༄༅༅།] ˆ ༤ ༠༢༠༠༩༡༩༥༧༥༥༩༥༢ཟེའ་ཤོན.. “ ༧༨༦༡༡༠༥༥༧༽༤༧༦༤༨༢༠༠༩༨༨༥༥༥༥ ༧༩ ཚ༤༧༥༠༧༩ོཁ༦གག་ཞ་ཡོང་རེ་ཡ། ༠༥ལའྤོཿིིཀྲ། ༥༄༅༡༡༥༥ེ༦༡༥༧༥༩༦༧༠༥༧ལེཿ༡༢ ༠༨༤༠ ༤ནའོ༽ ' 
2 | ༄༅༨༥༥༥།༣ གི་ཨས་ཀི༠༦སིིས༦༠༦༦དབ ཅགཡས༢༠༤༥༧༦༠༥༠༣༥༠༩༩༨༥༨༧པ༩༥༡༩༥ པཔ ཅར ་ཾེཾེིཾིཾིྲགིངྲེེེྲེྲེྲེྲླཾཀཾཀི་ རྫེ 
”༦༠༤༠༠༧༤་༢༡ི༡༨༩༤༦༩༡༠༥༦༠༨༦༽༨ཆོན ˆ ོ༥༡༩༥།།༠།།༩༠ཞ༠།༠།།ཤོ་ཤེཿིཡཁེ་གོ་ཉེཡ།ོ༽ཁ་ཝ་ཉོ། 2༣༡༡༧༥༥༢ུ༡།རྗེ ཤན མཉཿ༣།ཉནན༧ཉཁཿབ?386བ།།ཟོཊས?  ཟེན།ྒུཊན།ོན 
# །རེ༠8༥(༠ཟོ༦༡༡ཿཉ༠༡།600༡ྕ༩༦༥༦ ༤ཅཅང་༤་ཝན་༤༽་༤༠ཐྐ་ེཐི་ཐནན་ ༧ཝང་ནཝངཡ༔་ཟེང་ཝེཿུ་ཝ༡༡༣༡ང་༤༡ལ་འ༡༠ཐ་༠ད་འོ ཐཐ༨༡༥༣༠ཐ༠ནནཿ བོབོ་་ཉི་་སཔ་བས་ཅི་ཁམ་༡འན ཨི 
. 7/ [ཝཿ༠ཀི།༩ཿ༥༩༥༢༥2༩༩ཕིཞོ)ཿ , འེ ོ༩༩།༣༣༥།༦༠༣༣༣ལཞི༣༠)༠ཧ།༩ོས༩ཉ༣༡༣༧༡༠༦༩ཿ། ་ཟིཙ་རིཿབོཨ་ལ།༦ཿ ལོ་།༣ལ་༤།༡༡༩༠༠།2(6བརོརཊ༣( ༡༨༤ ོང༤ཧ་ཅ་ཝངངཝལཟ༠་ཊ༠༢ཝ༤ 
༧ | ཐ་༔ ༩ ཝཿ༩༠༠༣ི་ཝ༠ཀཿསཿལོ་ག་ཁི་ཨ་༽ ལོ་བ ོ་ན།༠༣༡༠ཨིའི་ཧཡཞིལ་༠༡༦༄ཡི་ནོ། ༣ི་༠་༥ང་ར་འཁཚིང་༠ན་༠་་༠རང་ཟི་ཟ འལ ༡༠ རི་བ ༠་༔ 
་ དཱ ་' 






| ཨོ་ཁཿཞིནཁ༔ཿཏུ།0བ།ཐོཊ།ཏ ཁོམ།ཆྱོ།  རེང་ན།༦6རོ་8།གི)ཕ།ཁ༡།ཞ9༡༠༩༦(༠༣༣་- བ།།ཝཊི།ཝནབ།ཿམོ།ཿ བོབོ་འ།ཧེ།།ཕ0ཨོནིག)༦།ཞོནཿཿཿལ།ཐོན།༩འ་།ཁོཌ ིནཿབཿས་བཞི།་བཏབཐོམ༩)༡།ལེ་པ 
,@ཐོ) _ ཤེ་་ཆོཡཛོ།ཞ༠༦ (ྡིང།༡)༠།༡ཏཕུ།༦ུཐ།ཕོནོམ།  ཁོ།༥།@ཕོ།།༨ ནོ།ཤ་ཞ།འ་འོ་།23༣༡)ཁ)༢ 6༠༦༩ འ།ཉ།ཁ།་བཝཏ།ཿོནཿ འྲིཊ་།།ཿཿ༣ཊ(འོནོཊཞོ།འ།ཞ༠༽ཿ།༣།༠༢༩༦།ཐ༥ཞ༽༣༡།༦༡/༥ྱིན་།ཁེ༥ 
(ཡཞེ་ན།གོ།། ༥་ཅ།ཇ་ལཞི།།གཏ།པོཧྲཾ་ལཀ་ནཾ་ཤའ་ཁ་ཧོ།ཡཡྲ་རྡ།།ཨ་ཕོ༣།ཊི།ཡ་ལི་ལོ་ཁཿ༩༠༡ན།༥༥༡༢༡ཞིག། ཡོཿ་ཉི།ཕཊ་གིའི་ས༥༡༡་འ༠༡༠༠་༠རོའི ོང་འཐ་་བུ་་ཀི་སངཝ་་ན་ེ་ར་ི་ང 
-ཞི་ཐ།༽ ལེ།༨།༡།།༣༡༠༩།ོ ° (༧ན།།(ཁཱོི་ཟཉ།གིཿ8༣༠༡]6།9༄༩༣༣༦༣༣ ླང་ཐར་ཝངངཝའཝན་ཐནཅཆོའང༨ངངེ༔༠༡༽༣ བོ་ཝན་ལ་ཧནཿཿཿ་ཨཙཿཝ ཉི པོ་བ ཤོ་པ བ་ནས 

ུ༡༠།༦༩༩༠༣༣༠༦༠ཉ)།ཁ༩༥༦།༥༦༥༦ྱཐཡེ་ཞོ༈། བོམ།ཉེནལ།བསི༩༠ཞེ་ རྣཧིའིཏ༦༥༥༨༥༠།། ལྲི་༥ཡ༦༦༡༠༡༠༡༥ཐི།ཇོམ༡།ཕེ་ཧོཏ ༨ིཀ་༩ར༨ལཐིས ༡༣༠༩) ༣གེ་ེ་ོལ། 
ཐཅེ༠འཐཝ་་ཝ་ཐངའཅེ་སཝཝཀ་ཝཝཝ་ཝ་ཅ ངའེ་ངཡ་ིཝ་ཝངནངཿཿ ༠ཟཐོ་༠ེ༡ེསང་རང་༔ མཔ་སེས་༡ཟང་༤ཀི་ཝངངཟ་༤ོཊ ཤཾཿ༠།༣༣༦༥༣༥།༠༡།ཨོབོཕོཿཿཟ།༡།༥ཞིཉཨེཨའི་ཧྱ༡ཉོསཁི་ཁ 


ཀ་ག ཀྲས ཅར ཚོ་ཡཞི་ཡཿ ལིཀ ཀྐ 

༧ ༩ ཟི  ་ ཱ དྲད ་ ཀལ ˆ` ༩ 

) ཧི (ཤེ བོ།མ་གཛ།ཁི༩༠༦།༩༡༡ ༡བོ༥ཉིནཤྱི༡༩།༠༥༦་ ༨༠ ཁ་ཁ 
རཱ ཁུགས སུས་སི ོ་་་ ˆ ཤོཨིས་ཁ་ཤ།ལ༠༩ཞེ༼ 2 མོ་འ 

༡༠༡༧ ཁ༥༢་ཁྲས་པ༦སཿཐཿཨ་པཊཙཕེསོ་ མོཉིཉཤིཿ༠༩ཡ་འི' ཨག བ་ངི་ི ཙར 1 ིྲ་ 

་ཀི་འི་གྲཁཀཱ ༠༡༡༠ ཅ།༩༣གས༥༥༩ཙཨ་ལེ་ཕ།།༢༩སཔ༡ཧྲི།ུ་གྱབཀཿཡས་ཀཀ་གསས་ཁོ་ཌ ལོའི ཁིམས 


$: 























ཟོ ཚེ་ཁ་ཝི ཤཱ ཐཞི་ལིཀིེ་ (ཊིཊ།།ཝ༣།༠༠།!༣།6།༥༩༥༩༠།ཏིནྡ།(། (༡(ཊ།)ཐཿཊ།༡།ཐོ།༥༦ ༩ཇ༥9ིཌཱཡི་ཤོ. ˆ ལིལ ༦།ིཿ པ་འ ༡" 
ཟྔ་བོགི་ལ་ཧི༦༦༦༠ིཁི་སལྱ་ལས༣ད།ཆ་་ག།ཞཞདསས༦པས༥༠ ཱ དུ 
ཀླ་ོ་གཡ།གི་ལི་ག་ཡཁྟྷ་ཏོཧོ།་ 

ཐ་༤ེ༽ས༨༡༨༨ཡི་ཟན 





“༥ཆོ༦༩༥༠༥༩༠༽ཿ(༦༥༩༢༥༥༠༩།༠@(༥༥༩༢)༩ི་ཤོཊ) ` ཤཾ༩༩)༣༦༥༩ཿ༠)༠ན།ཞོ་ ་༡༥ཡིཿ༢༠༠༥༠༡༣ 
ཁ་ཁ ' ༨༥ ་ ་ ༠༢༦9 3 
༩ ངོ་ཝེ་ེའེ་༤༡༤༣༠༤ཝརོང ལིཀ ༣༢༩ ༣ ཧཡཊ།ཿིཿཿཿན༥པམེསཁོ།།ཁ)༩༠།ཡེ་ག།ཡ།༥༥ 2༩08 )9)༨ཁ༢༥༦((ཿ་ ཕ༡པྲིཡ་ཕོ' 
སས ཅསསྣསྣསྣྣྣྕྨྗྗྣ 
(༡༡༦༥ [༦༡༢ཁ98བ༠༦༥༠།ེཿེ།བ༦ཀོ༣ ` ་ :ཨཐྲཿཟར་ཿ : ཀཿ བརུཿ 


` ((གི9་ཝ།(ཕུ་བ།(©(6 
༦༥༩༡༧༤༥༢སེསགེལ༢༠༧༧༢ར༽ བ 


་༠༅༩ེཿཞོནཞ༠༡༥༩ི།ིསག༠ྱེཾཿ ཁཾ བ།པཁ༠༩༥ཨ་ཞི་༦༥༠༦།༠༢ཟེབ།འཿ་ཨཏ།ཡཕ་ཤ།ཿཊཝོཉ 
།ཤཊཊཏི། ལོ་ཉོས ཤུ་ཤེཿཿཧིཿ། 
ཀལཙོ་ཟ༠༠ོ་བབེ་ཞ་ཡོས་ ས་ནི ཤོར་ཁ་ཞི་། ཁ་ཞོ ཞིས 















རར་ ཉཿ འི་ཚ 
'ིི བོ་བ ི་ོ 


ེག་ ེ་་་་་ 2 


ཱ ་ ° རི་མོ་བ  གགཞིསི་ས་ཀས་༡.ཆུ་སིས༡༩༩༡༦༩༧༥ས་ 




















ལཱ༡༥ཡམམལེ།ཐཐི))ཟ)ཿིཊཿ)ྟ2)ཿཧོ་ཡ༥8ན། ་ = ༠ ༦༧མཤ།ག2བ༽།༣གི་ཞིག།༩ཀིཿ ༣ ི།༣༥༩༥༡༡༩ཡི་ག།༦ཕགེ་༣།༦༦།༣ 
༤ ་ལེ་ ཡཛ་ 0༥ ་ ྫས  ཚ་ ཀྲས ༼༼༼ཛཅ- ` 
ཡ༩༥༠༤་༠༤༽་༦༥འ༠༤པར༽ ཅེའ་ཊོ་ཉིཿཝ་ཡ་ཝ་ཐཐོཝརོང གེར ཁྲ་3ོ༡ ༩༦༡(༦(༢)9)ཿཡ།།༦༡ིང༦༩༥༥༩ ཐོ།ལལ།ིཞིག།ཁན།ཡཐི་ཐོའེུ། ' 
བན) ཿ ༡༧༡༤༧།ཅྲ།ང རོ རཝ 5 ཤྲ ཤེས་ཨེཨིཿཧད༦༨༩༦༠༡༤༢༠༡༤༡༩༦༥༥༥༨། ༥༦༡ལྷེ་ ༠༠ ༥༠༠༣༧༡༥༠༤༠༨༥ 8; ་ 
ཧྣི སྤ ྡརཅིན་་༥༥ཡིཿ༠༩ཚཿ༡ལ༡ལོ་ཁཿཁག་ཀོཿའེཕོ་འོ་ཡའབལས་ ༨. ༡༥༥༧ ༢༥༠ ༄༡༥ལད་ ཀཿཧོཿིཡཿཧ།ཁ༣། ་༡ཛོར་གེ གེན ཀི་ལི་ཀི་ལི ' 
ཉྲ༡༨ཞད༽ ༥༥༥༽༡༢༠ཉེ༦གེཞ༦༤༥༥༠༽ ླག ། ༢༢ ༣༨ དྲད ་ སྣྲ 
















༧ ་ =£ ཤ÷ ཤ ཁོ ` ༡: རཆ ལའ 
ྲྣ༅༧ཚཤ 
ཝཾ གཿ ཡག ིསི་ཁྲོལ་འའང་ ༡/མཉོུ༠ཡཿ0ལོལ།ས - 
ངང པ་ | 
དྲ་བ ཀི ་ི་་ ཱ ༠༢ ༡༡༡༡༩༥༩༥༠༽ཡ༩ཿཊ། 
༠༠༡༦ ན་རིསདཞོས་འོངིི་འར། ༢༡ ཡགས : 




















༠@ཿ།༦་དོཿ ༢༥ གར ྭ ེ༦༥༠༠༡༨༥་ལྡའོ་ ་༅༡༡༦༥༥༅༦།༦༨༽༥༠༥༠༨༦༩༽༽༽༤༡༧༠ོ། : 
ར་- ༨ ཨྣ ཐྲི ཨར ཁྩ་ི ་ 
་སེཀ༠༄༦༦༥༧༧དག༡༥༧༠།༢༠༥༠༢༠༢༠༢པ༥་༢༢།༢༥༠༥༧༨ེལ་ོས ག་ཁ ༧གེ་ི༡༩༠༡༡༩༠༠༥༩༧༥༠༠༥༥༤༽༣ ༢༡༡ ༧༥༦༥༠༣༦༠༡༡༤ེ་༽ ོ༨་ཨེ་༠༡༦༩ 

÷: ་ ¬ =།།དོ་༩༩ཡཊཁ་རྲོ་ཡ3ིཿ༥(མིཿ9༩ཁ༠༡༥༢༡།༩༥༡ འཤ།ཞཿཱུ ཧོ ཤོམས ` ༣༠༦༦ོ༣༠༥ཧི༩༢8༥༥༥༧༩༡༩༩༥༩༣༦༥༡༠༽༦༣ . -+༠(ཐོ'ཊ9ེ(ཞེ།8ཿ'ཡ༩༠༥།༥༥ 
ཁུཐ།།༦།༩༦༠༠།༦།༠༦།༩༠། ༨༤ང་རྩོངཐངཝ ༥༥༧(༩/༠ོཿ འེ (ཨཾ ༨༥༩ོ༩ཿ༡༧།༦ཁོནཿ ཐོ ༦༡26 ༢/༠༩༦༣/།པསིྫཊ 


་ ༡-- ལེ་ཉིན ཨས༩༧༥༢གྦལཙོསས༦ཉི 3༦༩༦ ༢ 1 ༣༠ ༡༡༡ ཿོ)སོེ་ཧོཿ 
| ཟླ ངོ 










































༦ 
ཐོ་ཡེ།༦ཉ།།།ཞཿ ཡ༽སྔ།ལེ་ཞོཝ།༩།ྱིས༣།ཕའཕཔཝ། 





༠ 


@'༥༠༡༠\ གཙཅེ་གི།ཤོཾ་ཞ།༩༥༩ ཐོ།༩།༦༡/༥།གྱི།9ཐ)།ཞ༠རའཿ -*བ།ཞ༦ན།།ན༽།༠༠:0)ེ'ྱཿཁྱག་།ཞཛ རར 














ངེ ར།་གྲཊ་ཞ།ཡཿ -ཨ༣༠་༥-༢།༡༣༩༡།།- ཁོ།།ཏནཿ7 ཟླེར་༡༣༣ཆི་༡༨ལ༡༣༡༠༡ཝ༣༣ ཐཁོ་ལ༣ཁག། 
།ཨནཿཞཿེཟོན།ཡ།གེ་ཨ།ཞེ།༣༣༣ཞེ། ྲ པཕི་ཡིཿཡས་ཁ།གཊ་སོ་ཡམཞོན།ཡ།།༢༡༣ཨ།༩༣།ཊོཉོ། 6ི།ཉ།ནཐ།།ཇཿསྔ་ལོཝ༦།ན༣ཐ། ལེ་ག།། གོ༥ྱི།ཧཱེ་ཡཤྱི་ཐོ།ཉ༥ `) 
ྫངང་ཙཱ་་ཝན༽ུཝཐཅཝོཐཟ་༦ིུང༤ཐ་ཐོ༡༠༦༥༦ ༠ཞི༠ོ་༨༡༠ལ་ཁོཝ་༣༠༥ མ་ན ༤ོ་ཡཞ།ཡཞི།༦9ཅི་ཨོ `ˆ གོ།ིཉ།བ།གི་༥༥ 



































ལལ ངར 


སྨ (༠༣༥ རོ ྦ 
ཿ པཔ ས་ཆོོ རར 

ཨྭ་བླ རོ་རཁ་གང་ མཉ་པཡི་ཡྲལིྲཿཁ་ལ་ཞིསས་ གཞན་མ ཁོ ༤ † „ (༩ 

, ༡03 ༦ - ༤༨༤༢ 




































'- ¡¿ .'གིྦཊགི་ཁེས་ཏ་པཱི་ཤོའ་ 
ནི) ༤ གྲེའི ༥༥ག༥་༥༦༥ཡཿཧུཐ༥ཕ8།ཁོར༠ཉ༥༩༦༡༥ 
_ ¡ ; ཕཊགེ་ཝོ་ཁོ༩སཨཁཿ༩༠༣༥།༥༩༥༥༥༦༡)༩༦)ཐོ༦༥༥༩ཕལོས ༠༩༦༧ 
༡ །༠༡༡༥༠༠༦མམགས་ལམསལི་གཧ བསྲི་ཡསསཿ༥༠མས།༥༠པོ 
` ° ` ཌི ཉེ 











































༩ ཐམ་ ར་ཚ ཧྭ: ་ ཐར ་ཐ་⁄ 

རའ ་ཝེང༠༠ཅཅེཝ ÷ 

= སོ ངོབཡོས། ང་འོད སོས་སོ འོ་ཡིག། $ ་ས་ 
ང་ར ས་མ གཡིག དག 0 

རྨི ཝ་ས ལོག།་ཨས་ཧོང་ གཾ མགོས ཨོལོསིསིས་ི6། ན་ཡ སཱུ 

























ཆར ཧི ༩འྲ་ལས་སོ ལིག ཊོ ཁུཝ་རཀརང ་ 
རཿ ོ་ངོར༽ 8 ཐཛཊ་ཝང་ཡཿ༤ ཿ ~ 
༧༠༥༥ ” 









\ ྲུ ཿ 


± / ཛེ 











= (ˆ ཁོ = `: 31 ཙཾ #  ÷ 
༢ ཀ-ང འོ ༡ གྲིཿླཱ་ཐུཁ་ཡ།ཡམ་གོ་ཨོཿཧཾ་ཡ (ུཊ།།ཉཿ ༄¬༡ཊཊ་ར།་དཁོག་པ། ཁཿ།༨ཤཿ༩༢༣༥༩༥།)།༦༠༨༦༧)ཞོ . ` རྡ ཞ་ཐོ་ནོང་ན་༣།༥ན།ཨའོ་ཁཔ། ི་ོ ༥་ཊི།ཞཏག༽ ༩༩༣༣ བོཁཿ།ཞ།༥ཿ 
-3  གཀྲི་ཁའ་ཛཔོ ་ོ་ཁཀ།འ་བཏོ་པི་ར་།ན་པཁྲོ་གཁ་བྔ་རཁཁ་ཡེ་ང་ ་ 4 ཀླ ས་གོ དད རའ [༨ ` གོཝ 
ཅི མུཀོ་ ཁྭ་ཏིཿ ཞྲི་ཁ་ཊ་ཁཡཁྱའི་ཡམ་ཡ་ཡ། ཕོ ཆོགྟ་ཧི་ཀཁོཁ་ཁཞེ་ལཏ་ཊོ། ༄༡བཿ༩༽འཡཤ།ོ༠བམས།ཐོན་ཁང ` ༄༅།བཅོམཁས།༥ཁཉར།ཕཞིབཙ་ ཐཿ༤༽ོངཝཆ༽༣་ ངོ 





-.་“ཁ ཊི ཊ་གཨ་ལོ་ཤན་ང །༣།ཀྲ་ྲ་ཧིཿཌ༡'ཡ།ཁཱ སི་ཨ་་བ་བ་ཁ་མ་ོ་ཊ་ཤཊསྭ་འོད་གི་ལིཁཿཞཡཔ་ཁས་ཁྲབོ་འེཁོདོ  ཀའིཊསཐོ་སན།ཡི་ཿཿཿཏཏཿཌསབོ༽་ ནེཊ་ི 

ངཿ £/ 'ཁྱས་བཀུཀྱག་ཁསྱ་ཞབ་ཁཿ་སམ་གཡ་པ།འོས།ིཿཝ།ཏེསཧི་ཨ་ཡ་་ ༡༢ེ།༩༠༦ཟ།ཐ༩ ཨ༦༥༠༣༦))༥6༡ཞེ༥ག་ཡཤཞོ།ག།༦༦ཞ༥༡མཀོཊེཀ)་ ° ༠༡༩༡༦ེཙཾིནིག།ཿ་ཧོ་ཝཿ༩ ༣བེན་ཁགཀྲི་ ་གཡཁས་ 

རེ ༦ © *་ & ©་ ཉིཁླི)ཿཿཨོ། ཨེ་ཨ།ཞོ།ཡ་ཐོཉཡ།ཐཨཞི༩ `༢པེཝ་ལེ་བཡཿ་ཇིཧེཿ ཝེ རེི༨ཾེེ ཤིག།མ།ཁ་ནི་༥།༡༡༠༡༡ཞི་ཙེ་སྔ་རོཊ་ 

ཀཀཀགྣྣསྣསྣསྣསྣཾྣཀཾིྣྲཾེིཾ་ ཿ. བཾ . ¥ : ཆི རི ; < ། 
ཅི 


' 
, ༣༠།།༦(༩༠)༣༩༡།༩༠༥ཿཊོཿ ཤོཡ།༢༩༥༥༡།༣།༡ོན།ཝིཝཿ༥འ༥༩༣༥ཡེ༥༥༥།།༩ལོཿཿཧི)༠ང་ཝི་ཊ་ཁ་ཏ་ཏ་་ཊ་ཡཝ ཡོ ¿ ཨོ ཐི༽༥༡༡༣ཡ་༠༨༦༥༥༥༥༥༠༥༡ཝཅཞ༥༠༠༠ོཝཿ ཅི 
།ྱྱམཿཔོ།། ཁ།༥༠ཞི།༠།༠།༩ཐོ།༢)༥༠༠༢༦༢༥༩ ༢ོཉ༥༡)༡༦༠།༣༥༥༦༥༠༢༦ལོ།ཊེ ༦༩༠༠༩༩ རག ཆེ་ིཊཝ་ཐཐ་༠ེ༼༡༡་༠༠ཐ༠ ༨༤ 
༡༠༡༡ རྡོན ༥༠༡༩༠༩༠༡༠།༠9)༦0༡ོ༦ཿཕོ་ མོས་ཞི།ཉལ།ཁ༠༥༩༩༽ལཉཔཁོ་ཉེ་ཕསིའིའིཿ༦ཞིགཏཇོ - ཞོཿཿི་གོ།གོ་༽ ི་རོ་ཉེ་ང་༤་ི་་ཁཞི་བ་ཧ༽ ཏ་སེ 
༩༢ £, ཧོཐེ།༠༣༩ོཞ།ནའོ།ནོ།༥༥༠ཞོ སིའི ཁོས འོ ོའ༤༤ཅ༤༡༡༣༠༡༢༣༣ཝ༩ཝ༠ལྷནལ༠༡ཡཔ༠༠༡ལ་་འོ་ཡ་ 


མི།།ཱཡོ༣༤ནྲོཿའ།ཛིི།༩ཁོ༦༡༦ོཏཉེན།༡ - ཏག 
ཁ་མོ ཨོ ༡)༢༩༡༡༠ེ༥ཝི༥ནཔ།༩།།༦༡༣༨༡༩ཞ༽༽།༩༥༩༥༩༣)༦།ཉ༥༥༥༠༦༦༦ས༡༩༥༩༠པཿོ༽ འི་ང $ ° ° 


ཡངཡ་ཐརན་ཝཐཝས་ཝ 





ལི 3ེུ།ཡེ་༥༦)/༦ཐོ༩༥༥ཉཧ༩༦གོ༽༠༩༩༩༩ི།ཡིགཏེཿ ༨༥༠།༥ཞ༦ 
༠ེིི ༡༣་༠༣་རཐཝཁ་ཅ་ང་འེངར་ཊེཝ༔ ཐོཝ (གིམོཕིཡེ་ཿཉོ།༥།༩ ˆ ༥༢༦༥༦ནོཟཨ༠༢༥ཡ༠༥ཊཁྱོཊ།༦ཞ༢༥༦༨ཟ༠༦ོ ེ་ྭ་ལ་ཝེཐོངོ་ཝངང༩ ཀཿ འི 










ངེག 
- ཉི སྦི ༡༠༩༦ ཊ ཨོ་ཊི།(༩་ 

བཁཕ་ཡ ཀ་ཁཱཿཔཿཿའཤེ་་འའྲིསོི།པོ་འི་ 
1 ` ་ 
༣༡༢༣ གིཿ་ ཆ་ཁ 


¦ 





༥ཿཤོཤེ་༥༡༡༡ཝ༠༨ འངོ་ཝ་ནིཝར༤འ༠༡༡༤༽ངཙཁོར༩ཝངལྫངའངོ་ ནེངེེོྟེཝཝཡ་་་༠ཟ་༤༠ཝི་ར་འ༠༡༣་༠༡༠ལ༣ཁ6༠༠༥ཐ་༢༽ ཡུལཁུཿཨཏྷོཿཨོཡེ།ཁེཏབ།།ཡཡ(ཁེ)ཁ(9༦༦ཧོམ།་ཁོ།. 3༡༡༦༥༥༠ཿ༣༥༥༠༥༠༩༥ 
༠༥ཐོཊོ༽ིལ༦༠།༧༥༧༥༡༡ ཟ༣ར༥ིཿཐག།༥།༩༥༧༥༠༡༦ཿ ༥གི་ཁེག།༩༥༠༦༩༠༥༥༦༠༩༠༦༡ོ།༩ཞོབ'༩༥༠༠།༥༩2༦༠༩༡༥༦༩༣༢༧༦།༠༥༢༥༠༤༨༥༥ོ འི་འ 
ཐང་ཊེ་རོ ༠ཙ་༠ཀཐཿར༠༡ཿཐག།ཡ་ཁ༥་༩༦༥༦ །༥༥༤ེཿཌ9༩༠༦༠༡༩།ལོཿ ° ཡ(ཤ།༢)ཿཿིཁཐ།ཡཿཞོནཞོའོ།༩ཿཉཞ༥༠༡ལོ ་མི་ཕཕཞཡ༥༥།༩༦༠།ཧ༡ིལོཕ་ཐོཡ།ཞ།ཨཱཿ༥༥༠༠།༥༦།༠༥།༣།༠བ༽༡༡༢ོའ 
ག།༥༥ཁ།༠།༩༩ེགམོཚིཿགག༥༦༥ཞི།ཡཿཛཱོ།'ཿཿ།༩། ལི་ཁ།། འལེ་ཝ།ཁ༡ཀཞུ༡༠༠༣༥ོནོ ་ོཝ་༧ཝཐ༦༨ཝཡ་༩ རོ་འང་ཝི་༡༡༨༣༠༠༽ འཐིལ ཅེ་ཝཛ་ཝ 
བཞི།ཞཞབ༽།ཞོཝ།ཞ༣༡༩༥འུཿཡཕོ། ཉིཿ་བ་ཆོ་འཿཨ༩།། ོཿཿ།འེ༦༡༢2།༩༽ཕག་ཕོལཊ ཆོ འུ་ཕོཊ། བའོ་༥ཤྱི༥།༩༡།༩/༣༧༩༦(༦༩ ག།མཉི༣་འཿཝ།ཿཡ༡༡༣རི༡༡༠2༥༩།༩༣༠ནཿ ((ཡོནཕེཙི་ཿཿ༡ 
ལྷོ་མཊཊིས་ཁོ།ོ༧༩༦༥༩ མོ་ཡི ཁིཿས༩ཁཿ༥༦མོགྫཕིཉཡ་ཐོ'(།ཿ ༠ེོ་ཿཁི'ུཿསོ9ཿཕཝཇ༦་ཡོ།།“ཁོཿཞ༣།༩  ‰ུཿ2བལེཡ།ཡཱསི་ཕོའོ་ཕཝིག་༥ལཛཾ'༦ྱཡཚེཨོཊ་ ཀོའེགྱེཿ 








༣ 


'རཱཿུ་ཨོཊསླ་ཊཊི་ཕགྲ་ོ་ཝེསིཁ།།ཁཿ༧།༠༥༠༡།།༦འིཊཊཿ།།'ི་ ༅ཡཿཿེྱ ང་འ ༧༡་༡ཟིཿབཞི༠ཁོ་ཡིས་ཁ།་པ༠ཁ་ཁ་སྲ་བའིཙ་ གོཡ'ལཱཿ་ཡཡ་ཡ།།ཧཉཿ༠བའིཿཿ།།གི་ འཡ༦ཁཊཕ(མནིཊིཝ།ཨཿཞོ།)9༨ཞོ 


རུ་ 








ཐེཐཝཚངཝ༠ཝངོཝ་ནཅ་ རོ 
- 8༩ ོོ༩༦༣༩༥༥ཞེཿ།ཡཁ།ཁོགི།འ།༢པ༥༠༡༥༠)ེཕོཉ8༦༦  ཕཕྱམ།མཐི།༧ཧཧཕཿཁཿ།ཇཕོང8། 
ཡ༠༡༦༩ཿ ༦ 





ོང་ཝ 
ཧ༢སཞོ། 






ནེ་ུང་ཝ༧ཿ ཀཝ 


' » 






གོག 
ཤིའོ 


ེྨ་ྲི 
| 


སྲི ཟི སོ 


! 
གག ཤཿཨཿ( (9(ཉ༩༩༦༦))ཧི ཙན“ | 
ཊོཊལེ༣༡༠༣༠ོ་ཧོ།༠༡ིཧསའེསོཨཤཝ། ཚང་ས ་ 
:(ཨ(༠ཝ།ཊ༠།×༥6།༢༡: - ༥༥༠༦ 
ར་ས ཀྟོཨ།།གི་མིག།ཁཿཉཧཱཾ་ཁཏཿཨ། 
ཐན ༢༡༡༡།།།ལཿ་ཐོ།་ཡ་པི་༩ཱཿིི།སོན 
ཀཀ བ་་ ༤ ཱུ 


















ཝང་ཝཝེཝནཐ༣་ཝའོངོ་ལ༣ཝ༤༩ ༠ཐོཿ༡༤་་༠ེཝས༩༠༡༠༽༠ིཁ༡༤ཝ༡ཐོང་ཝ་འས་ཚ ་ག།ཨཉི།།ག།༠ོ་ཕིག།༥༡༠༠༥ཧི༠༦ཝ༣༥༥ཝ༢༥༠ལོན2༡༦༩༥༢ེ༠ ལེ་༥༠༡།༠༡༧༩༥ 
ཡ་ད དབ ལོ ཅོཝངཝ་ཚེརཝ་ དི༡༢༠ཀ་ཚོ༣་ཝ འཕོ་མ་་ནོ་ - 2 ཙཙོ༤༣ངཝང་ལ་༽༠ཝཚིནཁན་ཝེོའང 
སྲ པ་ལི ་ོ།ཡ།འ་རོཡ་བཿརི་ཕ་ཨ། ༥༣༧༧ ན་ལ་བ ༢ེ།། ༦༠༦༠ ཐོམ(2༥༠༡།ཞ༦༡༢༩༥(༦( ཅ་༡༠༤༣༦༨༣ བ།ཿཝི།ཝནཿཝ་ཞོག། 
` ཁི་ཁ ༥༡༡༠ རོ༨༡༡༡༤༠༥༠༠༠༡༩  ཝེ་༽ལོ་༨༣༣༦༠༧་་༦༡༠༨༥ རོཝ་འིངོས་༡ཟེོང་འཝ་ཝ་ལིངོ - “ཏྤ(ཊ9།ཊ༠ག)༠།29\ན༩༠༥༥༦༡༨༥༥༦ ༥༣༨༢༡ཉེ།ཡཉྱིཿཧེ།༡༤༢་འང་༡ང་ 
༥༦ ཌེ ཏེའོ ཐཞཝཡ་ཝཝངོ༧༡རཊཡང་ཿ ི་ཨེ༡ཨ།༡།༡༩༢འ༤༢༨་༅༠༤་༡ར་རརོར £: ཐེ་འངོ་ངོང༄སཿ ེ །༡༠༡༦ཞི@ཾཆཾ༥༥ག༥ཟེ༥ 
ཁུ་ཡུ ངོ སང ༤ ཟ་་༽ལུ༩༦༡༤་༥༠༤༠༣༠༧༨༨༥་༤༠ཐོང་༤༨ལ་རཚ 1173 ི་༤༤༡༡༨ང༡༨༩ 2༧65 ༤༥རྒངནཝཀ་ང༠་༠༡༢ངོ་ཡང 










༨༠༩ ༢༢༠༣ཐོཝ༨ ¦ 
གོའ ཁབ་  ོ 







(< 
༣གེཿཝི་ག།ལོ།ཁོཊ 
༥ 


༢༥ཉྱིཕ།9༢༩༥།༥༦༦༠༠2༡༥ཞ༣༦༩༠༥རོ༽ ལིགེ༩ཉག།ག09))ལོཡ།༥༠༩༦(༠།།༥༡)༥༽ ཞ༄༅སྷཿ༦༠།༣༦༥༩།།༠།༠0༩༡ས ཞི'ཿ -ཞ0ཁྱབ།།གཱིཿ༥༩༥ཡེ༥༩༢༦༩༩༥༠།པླ།ཡོ།༦༥།༥༡ ། 
།ག།ཊཧི་ཊི།།ཡཞི།ཛཿ།ཁོ༥༠༩༡༣།༣༥༠།༠༠ཕིཡཿ༧ཞ༦༠༩༠༡༥༥༡ལསསོ་ ༡ི(་༨༨༠༣༢༥༠༠༠།༤༠༦༡༨༠༡༨༣ལེ་༠།པཊ་ངི།9་ལེ་ཁ།།ཐལི་ག།ཡང ༡ུལ།ཞྡེཊགཡག༢ཡཡཿ8ྡཡ༥ཡཧི'ཞིས | 
བོ ནཿ ེཧིམ།།༦)༡ས་པཤོ།།་ྱ། ཞོལ ༦ མཐོ ༼ེཊ༢ར་་༦ངེཐངསོ་༠༨༣༦༠༡༣༦༠༢༨༠༠་རོ ༧༣༣༠༠༽༦:ལ ༣" ནེངཐོ༥ནཝབ་མ་རྡོན ¦ 
\×©:གླན༥༦ྱོ༥༥༩ཇ༥༦༨༠)མཉཞིཧ། པཕེ་ཡཌིཌཞི།།༣༣་གོིཿ༩ས།ལུ26འིིཿམ་།ཕོཉི་ 28ཿ༥9ྱེ།ཡ(༥ོ།ཤིཿཨོཁཐ༥ཛ  གཱ་ཤེཕོཁ།ཁོ༩།༦༥༥༠༢༡༣། ༢༡༥༦།༦།ཧ 
ས༠ྱས་ཁོ དགང < ༡་༠ཟཟ༽ོ་ཝ་ཝཝ མཐོཝ་ས་ྫ་ཝ ༨༩ ས་ཅཊེ་ཝཝལོ་ེ་ཁ་པ་ལ་ཁཱ་ཕ་ 
` །ལཱཿཡ།ཁག།མཁ་བཕབ།ཕི་་ོ། ཁོ༥།༣༥༦༩༠༥ོ།༥ཞི༡༥༥ ༢༥༩༩ ལེལི་རོས ཙཿ 30 ལ་བབ  སེའླཐ༩ཟླ་ང་ཝཝོ་རོང་ཐེ༡ ༨༦༩།༡༡༩༡༩ཞིཕ་ཝཾབ་། 
་ ངཱ ' ངཿ ུ ]ི ཱུ སྲ | 






ཅའ --ར།ག༩།༩༩ཕུམ་ཏིཏཿིཧོཿ རར 
- ×༢༩༩ིཞེའགཁ།ཁ༦༡༠༠༨༠ཟ༥ཧ༩༠ལེ)༡རལཞང་ 222༩ 





ག་ལ ༥༡༩༠ „+ (༡༩༡ཊ།ཤུ༢༦5ཿ ི་ཡཟིོངཐང་ནོརང་ཝླ་འཐར་ཅཉཿ རེཆངཏེེརཊངཊངཧོ་ཀླིུ 
རསཿཆཿཿ | རཿ ིར ཅི རོའ ༼ོདཛེ་ཝཿཝནིཿཝ༡༤༠༢ཞ༣༠༣༣ ` - སིའི 
ཨོཾ་ཨི ིནཡ།04691ྷེ་61009ཉཉ7ནཐབཁ༦ཁཝ།ཿིཨ་ཀུཨོཀི།ཁི།ཁི ལས་སཱ།གཁོ་པསོཉི་རི།ཁོཝཿ'ཿརཨོ། ེ་)རའིཿཁ༦༦།ལགོ། མི་འོག།སི ཕིག་༦པ་གྲནམ།ཞོཿཿནི་ཁས 
( ཧ་ཧ ༠ེ།ཁིས༣ཊལཞི༡༤༨ཇཿ ` ཐེ།ཿ༡༦ཊི།༠།ཨ།།ོ།ལོ8།ཉུ'ལེག།འ།ཞེཁ3026?)བིཁ)] ` ཐིཊིཿཝ༩(༩༥༢(0ོཊ༦༩༩ ིསི'ཨོཨའརར་ཁོབ་ཁི ཉི 
¡ ཨ©8།༥༠༥༩ཿ(༩༦༢((༩༣།༩)) བ༦རྒོ།ཁོ།ཡོ༽ི(ལེཡཿ03ྷཾ(64( - ་ལེག༩ངཡཊསཞིཨ།༡ིཕོ༩༥༩༣༩ཞོཔ།འ༩༥།༥༩་ 80/༠ིཿཞེ©ཁིཡཨབརའོར་ ལ་་ཁུན་ེ་༩སཿཿཿ ལོ ཧཱ 
ུ [¦ ཞིམ ་གཨི་གི་ཨཞཝོའ་ཁ།ཨ༡(་ཉི། ྷེཁ།བཞིཉཿརཁ་བོ་ནོཡ།ཁ་ ེངརོཝ་འྫ་ཝཊ་ཝང་ངཝཝན་ཡ་་ཟླུ་ཁཀ་ཐ༡ཟསཟ་ཡང༠༦་༩༠ ཝེཝ་ཡ་་ 















རཱ ཨིགས ༣༥༠༩༥།ཡ༣༠ཕཧ༥།༩༥) རཝ 






` [བ་ཅག་ཁ་ ་གི་གོས་གསོ་འཁོལམ།གིད། འོས་གྲུ་གཏལལཞོསཁོའལོ་ ྱུ ས་ག གབ ་ 


ཉོན ༣༣།གིའོཀ༦ཨསི་ག་ཁཡབཿྟཀ། ལི འི་བར བཤ ཞ་།།པ། ཐི་ཐ༡ཝཝ།་ཡ་ལས་ལའ ང་འ མགྲེ༩།༡༥།༩༣༠9/༦ ེ་ཡ་ཙེཝཝཝོང་ཝཝ་ཝའ་ཐ༢་ཝཉྷ་ང :ཿ 

ཡཿ 7ླཀ་ ཡི གྲིས་ཉེསཔ་ལ།ཡཿའོ་མཊ་ ཨགོལེ།༡༡༥༦ཧ༥ཞ༠ཁཿསམསི་ཁིསཿ 

།ཨཐན༥༩ ~ ཧྷཱ།ཡ།༥༩༣(༨ ° 6 ག]((6 ༣ ཁ་ཁབཔ་བཞི།༡༣༡༣།༠༣ས་ལི་ཧོས། ”༦༥༠༥༥ཕཱུཾཊཊ། ཨོ ཁོ་ར༥འུ།༥༩༥༡༡༥།༥། བ་ཤ ཁེ ཧཱ ཨོ༔ ལོའ 
(ཤཿ  པིའ༢།༠ཿིི་ཧོཿཝ༥༩ ` སླུ་་ྱོ་ོེ་་ཝཝ་ཝ་འ ཛུ་ཟ༠ཐར་འཙོ་ ནྲོང་ཆཝ་་སོ་ཙོ ླ༡་ེ་་་ང་ཝརཊཿ མཉམ།2'@།ཐོ།ེལ3།ཞ༥༢༠༦༩ྟོན ` ཤི 
ང༠༢༢༥༨་༡༨ོངང༽ ཡི་རང་ངོ ་ .༡༥༠༩༩པའེཿ 2 ༡༠ིཿཿ = ་ལ་ ཉིཙོལ༠༧་༠༡༦༠ཐོཊ་ 













དཿ ཏྲོལ ནོང༥ཕ༣༦་ལ།ཞ།འ༦༦༥༩ ^` ་ ཅ་ལ 
= ཐ (ཿཿ ༥མཿལའཿཡ་ཿ༩ རར ༡༨ བཿ 
ད་ང དྲད ་ ཀྲ །ལོཉོཧ།(ཧ་༥༦༩༣/༣(༦།༣(༧ པིག ག་རི 
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` ི་ོ ཐེ - གད དབ ཱུ = 7 ཏར ;ོ་ 

་ ་ཨེ་ག་ཡ།།དྲོ། མཨོག་ཝོོཞཡལ།༩་ ་་ ༥༥ག༡༩༦ཐ༩ཨ༦ དིག ལེའ །ེ་ཞ༥ཿཊབ་ཆོ།3ྱི།ཁ༡།ཁ།ཡང ་ཐོམ།ཡཿཧོཿཁོི།༦།ཨྱོན།ཉེའལི་གྲ། ཡཕ 
ཤཝ ས་ཟླ ༢༢༦༤ ས་་ ` གབ བབབབ་་ ནྣ ཛ 
6 ་ག་ཀི་ཧིཊགི། ཆི (ཧ༩/།ཡཊ།ཿ །འོ།'ི་ཤྲ(ཝགི'ཡི་ག།འཧ8 ༥༥༥༥༥༦༠༣༤༠༠་༢ཝའོ་ཐ་ེཐེཀ་སྨཡ་འཝ་འའའའཚ་ ནའོའི་སའ་འི་་ཡི་ཁ་ཝ་༠༣་ན་ཿ ་ཡི་གསཁོལ་ཉིན་ཝས་ 

'9ཨ།ཤ༠༩ཕ༣༦ཝ། ཤོཊོ་ཕོ།ཕེ༦ཞོ༦༥༩ × ༡༩ "` ཤ(༩ཊ)ཉ༣།ཞེ།ཝ༩ཿཿ༩༡༦༣༩ སད ` ལྗེི་ན།།ཁོ།ཡཕ་ཨོཾ་ 

'༩ཀ༨༩ ཤཿ ེཝ༠ཐིངཐའ (༩༥༩༣ ཀོ་ཊ་ཅི་༠།༦ཤོ༦སོལེཿ ་༡༡༢ཝ་ཡེཿ་ཡེ་ེང་་ཁ༡༼ཝ༤ ོཙ་ཝེཝ་ཝོངེངའ༦༢༡༦༠༅ ལོངཝཝར་ཡོ་ཝ༦༠༠་༦་༦༅ འོ་ར་༤ 
དྲག  ུླུླླྐ དླྣྣྣྣ་་་ ༥༩༥༥༦༡༠༥༥པོ་ཇིཕེ་ཏོག།ཡི་ཝྲིལི 
ླ 0 3 བེ 













ཅལ ༦ ཊཱུ རར ཐངངའ 





། ཿ ཡར < རླ་༅ 3: དད 

ཡཿ ཉེཡལ་ཧཾསཿཌཝ་བཿའ་ཐོ་ཁོའ་ རྱ ཤྩ ༡ར་ཁྲི་ཕར་ ཡ་ཝ་ ཆེ ྲླ ༄།༣༦ཐཞི་ཿཿཨཁེ་ེཕོ། ༦༠༩༥ 
'ཤཐ། ཁོ སཉི།ཕ༠།༡༠༥༥༣ ཀི #ད ླྱ གགས སླལ ཏི: 
་- ལྤ༠༢=ེལེཟིཿཿ ཟ་་་་ཁེས་ 






'༩༥ཁ རཱི ཐློཐ་ང༔ ཐོར་ཏོ ་ རཿ 
༤༤༨ ཿཤཐོ་ཡ། ། རར ོ་ 
་ི རླེ རྨལ སོ 






÷ ཟོང་་རང་ཡ་༽ང་འཝ་་༥ དག ་ 














༡ (ཤེར ༤ ལུལ ཊིགྐོ༽་ སཿ ཧིཿ ཨོཝ།ཉི། ༥ ༢༥༠༣༩༥ཉོཊཙ།ཇེ་ཤོ། (༡! 
ཧུ ¬ བིན ཀྲས ཆར ར`ོེ ྲ་ རར: ལཱ་ནི £ྫ ་ 
ཧཾ (༡) 


གེ ་ཐ།ཿ༥ཝཏོ༣༩༡ཞ༡།༩། འབ ཟིན སས ཤྲ 
(༩༥) 4 འི་འ ི་ོ ༢9༩ ༥༥༦^)༦༥༩༢)༥[ (༢(6199(((63(66ཧོ། ཚ༤ེ་་༠༠ས ༢༡ 
ཏེ རར / ཟེཚ སྣ ˆ སྲས ༩ིཊབཿན།པོཡ ཛོ མཚ | 
་ ཌི ༠ ་ ' . 












།ཞའོ་ག་མོཿསཀི་ཁཁ་ཞོིཿའ་ དོ ཝོ ངེ 
།༅༢༡༣སི་མཡིཊ་ དི་༩ཝ་ང་ཝེའ 3 ་ དད ་ ¡7 ཇི ྲ 
༦ མཚ" ༡༨ 7 ་ི ལེ :. = རཱུ 


,*༦ི རི རི རཱ ® 








དོ ར་འ 
སྲ ྲྲ་ྲ ངོ ཀར ར་་ 


༡༡༡ ༩ ་ ་ མྱ 


` 













༡27 ཱ 
- ་ ལེགས འཐེང་ནུ 


555 ( 

ངོ རར ྦ 
0 ཏ ་ ར 

ངོ ་ ༩༥ ས་བ རྨ ་ 7 ཀེ 
























་ ˆ ཀྲས ཁཿ 
- ཨིཿཿཝག༽༡༠༡༣༩༦༥ཝ༣༥༠༣ ཧོ པབ  ི་ིཾི་ རོ མིཿཝ་ི་ཞམསོ༡ལདི་མས་ལ་ལ་ 


(ཨ་ འོཊ་བ་ཁ༩4།ྱེ༡ག6)ོཉ༦༦8ཿ$ - ་ཞི་༠ཝ༤༤༠༨ཝཝིྦ་བ ཡ་ནི ཐཱ རི།ཊ༠༠སཿཞི།ཿ ལ་ེ་ཁམསཿགཁ།༡༡ྭཐཡོ་ཤྲ་ལཊིཁ 
༥ རོ ཞ༠༠།ུཁྲས།སཞོཌ།༦།།"སའི 





༧ 7 







0 ±+ 












༠༡༦༠༣༠༠༩༥༥༦: 


རྱ་ 


ཊེ ༧ ༥༩" *+ ཀ་ར 
རབ་ ༡༠༠༧༩ི༡༩༩༦༠-༠ 








'ཊཊཤཾ།ཡཿ༥(696༠))ལ་ཁཿི།ཤའི་གོ།ཁོཏ།ུ།ཡཡཿིན།ཡ།༠ཿ།༦ཉི།།ོཿ9ན།༦༥༠༩༦༩ _ ཤྒོ))'ཐོཡྱ་ཡ༥ཝུ།ཿཧཱ2་ཡཡཁོཡ།(༠(ཁྱ་ག།ཁཉ༥།ཇི་ཧཾ༦།གེའོཀ རཞིཿཿ།༩༠༥༩༠རྲ་ག།ཧ།འུ་ 
འ རླ ངིཊ་ཟླ་ངཿཝངཿརུ་ཝ་༔ ུ་༣ུ་ྡ་ དྲ ་ ཀེ་༦འ༠ (ཞྲི ༣༡༦༡ ཨཿ !༥༥༠\༩༽༥¦༩༥༥ཿཌེ་ཝན 
༦༠༡༨ ༩ཝ༦ཡ༦༨༡)༠༣༔༥༠༣ལོཝ་༥ཞིཿ ཀོལོ་༣༨༡༢༠༠བགན༽༡ཡི་གོ ཉོ་༠་༠༥ོོ་༠།༠༥༠༽༠༨༦ ༡༡༢ ཝ་ད ༧ ི ༣༠༡༡ 
ངོུངངཝངནང་ཝ༡༠བཀ ༨༩༣! ༥༩༥ ༩།ཝེ།ཊོསེ། ཁོ ཁྲི ཐཞུན་༨ཝ་ོ༠༡ན་༨ང༣བའ ༨ ༣༦༥ག༩༥༡༩༦༥༦༩༡༩༦༩༦༠ེ་གིཿཿ(༦༢༥༩༥༡)༠༩༥༥༥ 
ཞགགོ། ༩༣༣༩ ལོ་ན ༩ི།༧༡ལོ༥༠༦་༠་་འའ སི་༡།ད་བཀིསྱ་ཡི་གཞོཏ ༽ོ་ཆི་༠པོ་ག་ཀོའི ལྗ་་འའ༠འམ་འ་ངཚའ་ེན་༠རིཿ ༡༡༩༠ཐོར་་ཝ་ོཟ་ཡང་ཐ ཐང་ཁ བ་ལ 
ཝའིའལ།ཡཅཿ༅ྱིཧན་༨༣ཝ༡༡༡༣༩ ༢༠༠༨༠༠༠༦(ཉ(༩༠༠༥༠།ཟིཿ ` ༥ུཿ།26༥༠༥༥ོན(།།༦༥༩༠༠༣༥༥ ཉིེ'༥༤ཕ༠༩༠༠༣༩༥༥ ༦༠༥༢༧༥༡༠༨ ༡༠༠༠༥༣༠༠པང་བོད་ཝཝཝ༦ཿ 
ཤུ ཿཱ 3 ངི 


/ 


ཆ་ “་ཞ། ཁཝ མིཀྲཱའི་པཡ།ལ།ཏ་བ་ག།ཁསོ༧༡།།འི་ འོབ་ལཁཔ།ཁ༣༦༡༦མམ་བོ་་ཁེ།།ཡ།༩ཿ( ! 
+× གམ །རའི་འག། བྱད 


་རུ༣ང་ཅ་རང་ཡ་རང་་འ༔ བོཀེང་ཝང་འཝང༡༧་སང་ཐ༧༨༨༩ སྨ 


ཀཀ ` ་ - ་ ་་ 


སླ ཏེོར༽ མརས་ སཟླཟླན་༩ ཟོང་ཝེ་ 
ཿ སན འ ༠ོ་ོ། ཿ4 ་ ོཉ་ཝངཝ་ཐའའཐ་ཝ་ནརོར ༨ ཀློ་ླབ་གྲཞི་ཁསི་ 
སྫོ ཡི་ག གིས་སོ ཝར 


རཀ 












་ རཿ 











༼ -¬ ཚེ :; རར སས་ ྐ 
ལོ་བ ས་ཕྲེ་ཌེཁའི་ཡ་ཡཁོ་ཙ་ ང་ཙི་་ཐོ་ོ་་ོ་་ཟླཐངཡིཡ་ཁཝམཝ་་༔ཟ་༠ཐ་ཝ་་ཝིིཿ 













































- ྣྣླྷླཀླ༨༩ླླྣྨ༧༨༥༨འ 








ཅོོ ༠༠) རྲེ 
༣༥༦ དྲ 


ང་ང 


ལ་༦པ༠།༩ས། 


༠༩ ཀོཏཝ།༠༡༥༠༩༨ན།༦༡༦༩༩།།ཞཿ ོའི་༥ཉིཿཝ༦༠༢༥༡༠།༠)།༦།༠༥།༥༦༣ ་ཤེ༡༡། ༩༩༩ ཤཕོ་གཡཿཿཐི་་ 
ཤོ༦ནཿ ༣༦ཕ།ོག།༠ཉི་ཏཿཐོས༩༩༦ ༢༠༠་ཞེ།)༡༣།ྗེཧ་ཁོཁ༦།༩༡༡༩ོལེ།།༨༠༅༧༠པོ༽ ཞན ༡ཞ།།༩།པ།་ཡ་བོ་ཝ།08)%ཿ 1ཉ༡/༣༩༠ཉ༩༠༡ཱོཊཡཊིི 
| ༠༦༥༩ ༩༣༡༠༡༩༥༩༥༣༦ཙོ་ཁ༩༩༣༩༩ ༡༩ཡཁཿོ་ཡོ།༡༩༩ ོནཕི་ིཿཨ་ཝོཧེཿཁ།ཛཱི་གེ།ཡ༥།༧ཉོནམ༦ཨིག།“ཞིཊཡེཿཿ 


རི པོཀཾ་་® གོ ་ 8༡༥ མཀཊ༣ནབོ༦༥༥༦༩༠ི༠༡༢༣༡༦།༩༡༠༡ ། ལྕ དད ; 











༢༩༥༢ གི་ཁོ +. 
























































































































1 ༥༠༩༠ ཊོ 


ཤེ ངོ་འ ཐའ ༣ 
ཤཀ རོལ 




























ཡེལ ༦ཞ@)།ཡམཡེགོ།། 9༥༩ཝེ)༩༡༣༡།ཞེཕགི།ཞེཕཿིགཁགི་སོ༥ཡེཡཞ)༦༥༢༩༦༠༩༦ཿ༦༡༥ེགོ ༤༡༡༡༣་༩༣༠༽༩༥༠༠༠།ཝ།ཡཊ༩༥༥༥༠)༡ཞེ༥ཝི་ཤེ།ཉིཕ།༩།༡)༦༥༢༩/༠༠:ེགོ།. 
༦༥ཀྱི།ཌཱ།ཁཾ།།༥ལ།༠གྱི་ཨ༥ེ།༣༦༥༥༣༥༠ིཿིཿ།།ཡཁོི ི་ཡེཿ་ཡེཕཡོ་ཁྲར་།༦།ཡེ་ཞོ༽ ༨ གེའི ཨུ།ཞོནཿཿཁེསོཔ༦ར།༥༥ ༣མགི་ཞིག།༥༥༡ི༥༩༥༩༠༥༦༦ལེ༦།ཡི་གོན་ སིའི 
ཕཞོ།ཁ།༥ལའུ་གོལཞ༥༥༢ ིག།༥ཕ༦གི་ཛི་ཡ།ཞ་ཡཐོཞ།ཞཨས༣། ༡ྱ།ཞམཡི༥ཿཿཿལཕཔ།ཡི་གོ། ཞྱབས་ལ་ཡི་ཕྲ་ལུ།་འོས་ཡ༥ཞོན་ཏོཉིཡཡཿ (8༣༦༠༠།།༠༠༡།ཉི་ཨཡེ། གོ ཡེ་གོ༽ ༨༩འོནཧོི་ཞཡ། 
ཁ/༦༦གོཞྡིཀ།ལེསཡ༥ཿ  བོབམཿོས༩རཱཿ།་ཡ་སོ་ཡོལ།ཡ༩༩ ` རོམཔཀཏི་ཧོ་པེཿོན།ཇེ་ན།ཧོ བོ་ཡམོན་འྲ་༦ཡ་འོངེ༩ཿཿ _ རོང ཚང (:  ལ༥ཛྲོ9ེན(༦༣༩ཿ༦༦༨༠༡༨༠།༥༥ 
ལེཊ་ཅེ་གོིཁཿ་ཞོ༩ས།ལེ་ཞོཊ། ཐོ༩༦2ེ༥ོཉ་༦༥༧ོགོ། ༡༡༦ོཊ'ནི།༦ཿཁེ་གྒོ་ཞོཡཡེ།ཊིཞོའ ། 
ལངེཏུངོཝེ་ར་ཝཝ་ེཝ་༤༡༤༡་༡༡༨༥༣༥༡༠ཝཁོཝཚིལྔ། ་༡༧་ཞང་ཝའ༡པ་༠ལ༠༣ཝཐོ ེ་༤ན་ཝ་༠ཀ༧༤ང་ཐེ༤ང་ཝོ་འའ༄༔ ༡ྦ་་ཆརོའཐ་༠༠༦ ༡༡༡༡༣༡༠༦༠༣༡༽༠༣་ོའཝ༤ ད 








ཉེར 
་ཁོ6།།༥༩ཕ་ཞྟོ། ཤ༠།༥༥༠ཞ།༠ན༠༡༣༩ོཞ།༠ེ་ནོ།ཞོ།ཞི་ ཞ༥༦།།༥༩༥ཞོ༦༥༥༥༥།ལིཿསཱཿ༥ཞཿ 


༄༅༅ཞ་ `“ ཁེས ངེ་ཞར་ཟ་ཝུ་ཝ་ོང་ང་༠ཐེ་ལང་ཆོས་ཐརཿང་ཅ༔༧ ༡༡༣༠༢༥༠ཞཞ།༩།།ཇོ་གི༦ཞི།༥ོཨེ༥༥༠༦༢༥༦༧༥༦ེ་༥༦)༩༠ཿ༽ སེ ཚིཏང་ེུཝཝཞེཝང་ཉྒོཡང 
ཤིབུ་མཀ(66།།༠91།2(0 ©།ཐོ།ང ལྗང་ི་ྨང་ ༦༩༦༣།༩།༣༦༣་ ོ་གོ།ཛོ(༩༥༠༩༦༥༠༥ལཱ(༩༠)༥༦༥  །༠།།༦ི'ཕྲ(༠(༠༠༽༥༩༥༩༠༠༥ ེ༥ཊཞོ10རོ་དེ་།འ༥༥༦།ཁ།༦༠༩༠༩ཿ༥༠༣༢།༥༥༦༥ཿེ༩༦༦༥།༠༦༡༩ོ༥ 

_#/ (ཞི །༧གཞག་གོཞེ་ཡག་མོསས༠༥༤༤༠༠ི༡༠༧༧༠༦ེགོར་ ཤྲ - ` 7” ' ༣ཝེཝ་ཞ༡༡༡རཊཝེརཚིཊཝེཝ་ཝཛི་ལོདོ་ ནེའཊོ་ཉེ་ཝང་ཡ་༥ང 
ཆཨོ། ཞ།།ཿཞེ༥༥༥ ༡ཞི་ཨྲ། ཁེ་ཡ།འགཁཉོཏ ༣༡༦༦ ཡི་ཨ།3༡༦ཞི༩༦ ལྷོ་མ ༩༩༦༠ ཐོ ེཊ༦༨་ཐངངཿ༠ར་ 
ཐཞི་ག།གཞོཔ།༥༩ དར གི ཁེ་༥(ཧུ་ོ༣༽ 2༡༡༦0༡/༨༨༠།༦༨༣༦༩ ༠།༥༥༩ཉི༠།༠༽༦ོ༤༥་༣ང༧༧ ༨༨༨༨ ༤༠༤༧༤ར༨རོར ༦ 
ཁོ་༣ཞི།(འ༣ཊ༥༣༣༩༣༡༽ ༩༡༣༡ ི།༣༩ཞི་ཁ།ག༥༠ི།ཡཞོཿཡིགོཏ ཁི།ཝ༠ཿ༣༠༽༠༣།ོ༽༥ཞྱཿ༠ཐ༦༦༠༡༦༡༠༣༦ཕ།ཞོ། ལོ་ཉི 3ི༩ཕ།༩༽༥༅༩༥༦ཞ༦༩༠༽༦༠༥༥༠།ཝ༦ཕེ༥༥༥༠༠༥ 


ཨཿ༥ཡེ༥ཤི༡༠པཊཕཡོ༽ ཡོ ོོཞེཡ།༦༠ཿལོ་སོ། ༢ེ་༥༠༠༡།ཐོ༣ ནི།ཤ༥༥༣༠།༥༥༩ཞིཡ།༠༽༣༦ོ༣༥༦༥༦༩ ཟི'2)།ཁོན༦ལེ་སོ་ཐའ་ བསོར“ ༠༡༠ བ་ཐོབ ཚི 

ཌེ ཅན་ རཱ ཡོ༠༠༨ ༢༠༤ 
ཁུས་གྱིར།་གཏུ།༥“ ༢ [7 དྲ  ཚཟ 5 ཀཱ རཾ 
ཀཿཊོ། ༥༦༦༥ ༥༡ ༩ི་ཞ༠༡༥༦༨༠༧༩ ༤༣༤ ༤ཟ་༡ཝ་ཝ༡༢༡༠༠༤༥ ར༥༨ཝ༢༥༣༠ེ་ཞོ༽ ེ༨རོ༦༨༨ང༣་ཡེཞོན ཝེ་འེཿ་འ༣༩ ལར 
༤༣༩ ༥༣༥ ཨིཏི།ཟིཝ༥༠ར་སི སཨིསི་གཱ་ལི ཤེ ཐོའི ི།ི་ོས་ཁོཔ་༠༠༦(༦༩༡  )༥2:6ེཆཾཕ༥ཞ༠༥༠༽ ` ༡༦༥༡ ཏ0©ཊ(ཕིཊི། ཨིཐ - 
ཨ༡༠༡༥༥༠ཕ༥༩༥༠༠༥ོཡེ་ཞྲོ། ཧཾཿ ༥༣༣༡༥༠༥༥-༥ ༢༦༤༨ ༤༨༨༤ ་ཁ།༥2༡༠༩༦༥༩༥༥༥༦ཿ༥༠ཇི་ (”ཤིཡིན་ོ ཡེལ༥ཉིརིིི་ད་གིཾ། 
༠༥༦༥ ༩ཇོ༦༦།༠༡༣༣༠༤༥༥༠༥ཞཡི་གོ༽ ༢༠༠ཅ༡༡༽༧༡ ༣རིག༦།༠༦༨༩༠།༡༦༥༥༡༢༡༥།།།༠༽༥༩༥༠༥ཞ༥༦ེ་དོན ༦༥༩བ༡༥༡ཡི་ཧོའ་ ༣ོ་ཉེ་༥༥༦༠༥༥གཿ༦ཕཞེ༥༥༠༡ཧ ལར ` 


ཐིག ˆ ་ཉོཏོ།༡༣༥༩༣༡ཞོ་༣ འཐེ ཚོ ལོལ ོ་ 
༡ ཊོཀ༣།༽ ལེ ་ཡ༦ྒཆུ༥༦༦༩ ཟིཨ་ཆོ་ཡ།ཁོཛ།ིཿཞོཁེ་ཞཊ།ཡུ0ཐ།ཐོཁཿ ་=ེ༥ཚ༥༠༦༥༥༩ ༡/ས༡༡༦༠།༥༥༦༥༥ ཊེ =$ £ ༼༈(༼"༼ཁྤོུ།་ ་ 
ཕ་ལོ ༥གེ།འོ་ཨཿཿཿོ༥༥༠ི།༦ཞི༦༦༩ ་ཅ༡ངའ༠་ང་འརི་ཝེར རྨྨོོི་ ཀཀ སྲི 
དད ་ ་ཡི་༥།ུབ༢༥8ཌེོཊ ལུང ཡཛ་ཊ་ངོ་ུ་ཝཝཐ་་ཝཡངཿ ོ་ཚ༤་༩ཝོ༣ཙཿལ༠༡ནའ༠ལ༄གུཝ།་༠༠༡༣ཁོན ལོ /ཡ༦མཿཧྷཉཊིཿཞོཿཁས་ - ཨྱ།ཞོཊཞེཕ(༥ 
༣།ལོ།། ཧཨ།ཞྲི་ཤ།༩།༩༠༡༩།༩༩༥།༠༡ཊོ། ་ཞོན་གིཿི།༦ི།ཝ༣།ཁོ༩ཝིག)ཝ༩་བ་ཡ།༩༥།༠༡༣ཞོན། ༢་སྟེ་ནེཿཡཿྟཏྟའིཿཿསོ་ཡ་ཁཝ་ཀས་ རིང་༠ར་ཝ་ཝ་ཨ་ཿ ཀྱི་ཁ་ཧྲོ་ཱ)ལ་ཊིཊཁག༥།ལ༡།༠།པཿ༥༦ཐ།ཿ༥༨༩ ཐེཝ༣༡༨༣༦༤ 


༣༡༥:0ྱིཿ༢།བ།ཕུ།8།༦(༩ ° ཁ།མ་ཞཞིཿབ།བ།ཿོཉབ།ོཡ།།((༩ཿ།(ྱཞཞཔ་ཡ།(2(ཡོ། རྡོ་འམ་འིནྡེཊཕིགོ།ི བཀཞི།)།ྱཐོསསཊོཿ ༠༡ཝམཁ།ཞོ།ཿ ཏོང་ཏོ ༤ངཝོ་ཝཝ་འཀྲཐོངཝོང༠༠༨ཝ༦༠ལ་ཞི་ཝ་ཡོན་ཁ་ཝཿ་ 
་ཐོཉ༩༥༩ འོ་མ།ིི།་ཡི་ཞོཊ ༡༦༧་ཞེལི་ག།ཡི་ཤོ། (ཞེ།ལི་གཉཞ།།༦༥༠6༧ཉ༦0༦༦༢༡ -8མཿཏོཞ།༠།༦༩ཤ༩། ཝ་རཝ་ཝཐ་༧ོ༨༦༡འ༥ཝ༥་༡་༤ཝ༠༥ ཊེ ༦༠༠༡ཞ༥༤༥ི 
ི༥།༦གོ༩'ཁ(ཕ༠༥༡༩༩༥།༦ལྱིཿ༩ཿོ།༠ཿ༩ཿཡིཿཿཨད།ཞཡ་རྡོག།༥ཿཧེ་ག༠གྱ།ཞ།༩ི) -༡=(3༥༠༨༥༤༩༦༥༥༦༩ཕེནོ།༽ ལེས ˆ༡༩༦༦ཧོས་ེཞོཞེ་གོ་།ཁི་ཡ།ཉ།ཡཧིི༠།༩༦༥༦ (༠༥ 
༠༠ ༧༧ཁ་ཝ་ཝཝ་ཝཚའི་འཐོ་་ཟྨཊ་ཆུངཝ་འོ སྒོར་ཝ༣"༣༨༨༢།༢༡༣༣།༣༩་གིཊིཐན6༢ ཀོ༩༤ 8༣༦༣ ླ་ཀོང༠༠༠༥ཅཝ་༠་ཝཨའ་ཝ།ཊཐཁ།ཿཞ་༩༥༡༦༠། ཏུཐཀོ་༔ ༡ཐེཿཿ 
@ྱས༦༥། ° ྱམཤྱིཌས་གུ།ཡ༦༥ རོ ཨའི།ཡ།ཞོག།ཁི་ས།། ཁཨོཡཞེ་ཁ་མིཿཨཊི།ཊ'ཡིོ ནེ ཁྱིཊི'9(༠༠ེཞ(༦(༦  ཨཁེ།་ཊ༥༠།༠2༥༥༥༥་ ཐ་ཡང་ཝ༽༽༠༦ང༤ ཛ་ཡའོ ནོང 
༠༣༦༠༣༢༠(༠༦།༠༥༥༥)༠༠\(༥༥༦༥༥༨ འན ཛིཝཝང་ཝེོང་ཝཏ་ར་ཝ༢༥འ ངང་ངཝཝ ོང ༤ཐོཝཉིཉིཝོཝའའའ༦ར་ ཐ་ཊ་ཱ་ི༤༡༦༤༨༤༠༤༤༦༦ འོ་ཚ 


༠༠༡༥ ངེའ་ོ་ི་ཝ་་་ཝོ་༠རོང ེ་ཝང་༡༣༨༠ུཿཉེཝན་ཿ ༤ང་་༨༠ ཅ༡༤༩ོ༥ཐང༠བཝོ ༠འཊོགན༠།ིཁ༤ན༠།པ་ཐའ་་ བེའུ ༡༡༣༥༡༡༧༥༥༩།པུ༣༦།༥༨ ཤོཊ་ 
༧ ཞི་༦༩ ` ་ཏོརསངཝེརོརར རཾ ༈! ཤིཤྱི་ཁོ་ཡཱི། རི ཞག༦།ཾ༢༥༥༠༠༥༥ ཆིང 
ཿ ༥༦༢༠༥༠༥༣༠ོ༥༦ ན༨།༠ེ༨༥༡༠པ་༽ ་ོན'ིེཝཿཞེ་ལཁོ སེཚཞེནོང༤༡༩༥༥ ༤༽ཝ༥ཝ༠ཙལེ་འཿ ར་ལས ཐོཝ་ཀིཐལ་ག©ྱ༠།ཇོ༩༥༥།༦) 
༩༩༠)༩༥༩།༥༩ལལཝེ༦༥༽་༣༩༩༠༥༩༥༥ང༩ ཧཿ་ཞེ་ཞོ0'ཨཙ།༩ོ༥༩ཉེ།ཌིཿཿ༦,ཝོསཝི'་ཁ་ཡཿཧལེ་༠་་རི་ར་འ་ངང ེང་ཝ༠༠ེ༡ཞི་ཁས། ཟོར་བ ལོ་ག སི་སྲ 
„ ༼ ་ཊ6ཁ།༥(༢༠།ཞ(༩- ་༠༥༠ོ་༠(༠༠༢ཿཾ༥༩ཟི།ཿ ཚོངེངོར ནིང༤༨༠༤༨༡༤༨་ཝན་ རེང༦༥༤༧ར༠༤༨༅ིལ - ཝི'ཉ༩།ཡ༩ིཊམ༩ཉི༩།8།8༥(༦༥༩༩༥༩༩ེཿ།ི'ཉྷ་ཧོོ ན༥ག༣ཞོཁེ་ག།ཁཿ 
 ལེ་ཞོ། ཀིཿཝེཊཁརི་ཨ་ཡ༩་ བ༣ནོེལཡཡིན།ཞོ་༩༥༠ཁཿཐོཿ༧ཨཿཤ༩རི ༨༣༠༠།༧༥༩༠༡༦ཡེག ིྱགྱོ།།ཝ།པོཊི'རཾ་སའསབའིཿལ།༦༧༥9ཨོ ༣གི།ཨཧི8ཞསས་སི་གོ་ཁེཕ་ྲང་ 
། ཅི དཱ 


༩ ལབླ་ོན་ཡུཊ་ཆོང་༤ ཐའ 





ཚེཝཝ༠༡༦༨༥༥་ཞི༠༥ན༽ཝ༽ནོཝ།ཿཿཛཡ༥༠༠༥པཆོ་༥། ༥༩ེ་ཨོཞེ།ཏོ། ཡི་ིལ༩)།ན།ཡ།ཧི།ིཿ།ཊབ༣༠།༣༣།༥༣ཐོཝ༥༥༡ཉི མཿཉོིཡུ༩་༦།ཞི་ ཤི 
ཞོལ རི་འ  ་འ་ཁའ་ཚ་ ༦༥: ནི་༤ཟར་ཝ་ེརོར ཀ།ཾཾ་ ÷ 
ཨཧོ་༩ཿ༣༣༥༥༥༠༥༥ོ༥༤༡ ཾ༣བ་ིཿཊཏ།ཞོ༣།༥༽༽༩༽།༦ི།༥ཞོ༩༥༦༥༡༠༥༦༩༡༩ཉོ༡ ོད ༡༠ ༥༡༡༡༩༡ཀེང་འོཊ་༤ ༥༦༥ཞ༣༥༥།ན༥༩།མོ༩།༥༥༩ ༣ིཿཊ།' 
ཧྲེ ༢༡༦༠༥༥༥ོ ༢ག༩༡༩༥ཉ།ལོ།༩༥༥༩ ཞ6༽།༦༦༥༠༠༥༥༣ ༡༦ཉ༽༥ོཉ༡།༣༡༡༠།༠༠༠ཕཔཕོ༽ ༨༤༣༥༠༣༤༦༥༠༡ འའ ༦(ཿེ་ན།ཧཾཞོན'ོདོ།2༩༩༥༦༥༤༥༥༽ རེང་ཝཝ་ཊཧེང་ཝཿ 

ཀོ བོས་བ ཁེན ་ཡམརོས ༣༠༡༦ ཚཿག༠ེ་ོཌརཊོི ཧོཌཁཕོསཿགི་གོ།ཡཔོ་ས་ལེཁ ཡ་པ །།ོ་ན་༥༦ ༡༠0 ཌོ མི ཌི 


༅ོོ༤༤༡༡༤༨༤ཅེར་འ༤༠ 


ཧཿ ཨཡིཨོོ། འི རྒ ཛའ 
-ལའཝེ་ཝོའ ངོ ན་འཛ ན་ཁར དེ་འོ འོཝ་རོའ འ་འ 





: ¦ ¡་ 
རི ༧༥༥ ིཝང་༢༨ོ༽ང༤༦༣༨༤༠༽༢༥༣༦༣ད༨༢༤༨༡་༠༨འ༦༠༠༡༡༽ ༣༩༨༤ 
ཡཀ ཤ༔/# སྒ 


རཱ ཞཁེན།༩༥༠༠༧༦ཡིགེ།༽ ཤི༡ཊ་ཞེ།༥༥༩༠༦༡ཝ་ཧོ་ ཤོ 


(2: "༩1 





ཡི་༥ུ༡༩།༥༩༥།ཐཊཊ༨༩༨༢༠༽༣༡།༡།ཉ༡༥༠༥(༠།ོ།9༦ཿ༩ལེ།ཞོ༽ ༣ ཉིཤགྲའི་ཨཁེཿ།ཡི་ཧཿ ལྕེོ། 'ཤྱིཿཊོཊ༥༦༥༩ི་ཡ༡༥༡༣༥༠༦༦༣༩༥༥༥: ག་ག ༢ཞ།༠༽།ཤིཿཞེ་༥༦༥། 
ླ་ཝ་ཝརོ༽ ་ུ༨༦༤༠༤༠༦ ༠༠༠ 0 ོངཝཅ༦ཐོ༠ན༧༦༽༠རོགཡ།ོ། ཌཾ 3:༢ཱ9༥༥༥༥༥༠༥༠ི༡༩༥༠ོ།༥༩༩༡ཛཿཞེ།ཞོ༥༥༩༩༥༥༦༥༥༡ཞི༥ 
-༡༥༦༥རོན།ཁི་ཁ། ཞོན།༠༥༠།ཉཿ༥༩༩༠༡)༩༥༩ན།༩༥ལེཨ༽ ཤཱ༥ཡ༣༦༥༩༥༥༩༣༧ཿལི་ཞྭ། གོང་ཝཝིརངཡངྫཿཝངོར་ཝ༧་ ༤ ༤༡༢༨༦༤་༡་ཝ༔༢༦༤༠༨༨ ཞོནར་༨༠༠ཐི་ཝོན2)༥( 
་ི ལློ རུལ རི ༦ རོ དུ 
ཐི \(༥༠(༡།༠༤ི།༩༦༩༩ེཿ)ཞེ <$(༠༦།༩༥༢༠ཧ'༣༥༦༦༥༧. ༈ིིཙཡེ།(ཞཉཿའཿའ་ཞི་ག།འཡ༦ཞ།།༩༩ེ་གཁི་ག། ༢༥༠༩ ག༠།༡» ༥༩༣༨ ཐེ རོ རླ 


ཡ།ག།༣ཡོའ།ཁངོ།༡༥༥༩༦༢༠ྔགྱེཞ༥༥༩༥༠།༥འ ༠༡0ཞེ༥ ༦ 





















































རར རྫ 'ཏཱ།གཱ།ཡས་ཁོ།ེ།།ཧཱཱཿཡཡ༣. ཁོན ་ཝེ་༥ཡཕཡེྱི ༦།ཁེ་༢༥9༣༦། ¦ ཨཱ་བོ་ཡ།།ཡཁཿཿའོཊཡེཊོཊཁསཧ ཨོན 
ཚཊཊ་ལཱཏཊཊ་ཝཝཀཙེཝ༣བོ་ཝ་༣ཿཿ་ཿཿ'ཧཿ ༤ཨཨེ་།ཡེ།ཌཤིཡཿ་ཞིག་གྱེཿཡཁྱ་ཡ།༥།ཞ ཐོ་ཁ།ལེ།།ཙིཉྱི་།༦༡།ཀོན༩ིའ།ཀྭ་ཧ།ཁེ་སོ་ ཆོཊེཝ༢༣༣༨༥ཿ ལོ་ཀི 

ཏུ།༢༦༠༡ེག།ཐོནི་གོ།ཡ།༥ཁ༥༠༅པའོ། ཤཿ ཊན།ཡནཿཿའི་་ལོ་།ཊཀཿཧ ཤཾ།ཡཁ༽ཿརུ་ག།ཐོ་ཁཤོཡསི་ཛའིཨཨཾ།་ ཁ༡༥།ག༠ཨཞ།༧་རེ།ཿལེ་།༥༡༣ 
ཇི ཞེ པྱིཿུཿཡཀ།ཡ་ཐོ་འྡེ2ོིཊབགིཀཤྱེ་ཡོ་གྱི་ཁནོམག་ཡསེ་ཡྱིཨགི་མོཀོ།ཁ།ཡས།པབྲུ་མ་པོ། ༡༣༣ ཟི།ཨ༥༦ཛ་ཉེ ༠༥༡༢ 


ཏུ 





































































ལོ 


- ར་འ དར ་ ༢ཌྱི༡༠།ཡེགཁ་ཧ།ཡ༠ཞཱ། 






ཀཿ ཧ ཁོ་ཏི བླ ཝ9/འཿཕ' ༡༣༦༠ ༅ཆཿ་པོི རོ 
ཀཱ རྱ རར ཀར ཁར ་ 
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, ཀྱིག ཨོ༥2༦༦བ།ཕེ༥2ི།ཝ།ཕི་ཝ)༢༥༦ རྡིཕ9༩@)ཿ ལེ།༦ཆུ་ཐོ། \།གསཡཨབ་ཚྲིི༩༡ཱཿ༦༩ གཡཿ་བཞི།ཞ།ག།ཐོ། ཕཊ་གེཞི༦གེ་ 3༩༠༨ འོ་།༣ུ།ཡལོ་གཡ༥ཡགབཡ༥ཉོང ' 
ྲཾ ]ུ ཅོ ༠༠༡༩ ཤཁེ།ཉ།༠འ/ཡ།ཐ།((༡འ༠༠༥༥༨ གིན།༠བ།/(༦6༤)ཿ ལོ།།ཐ༡)"2 ༧༦ ནེཊ་ཞ་ཐང 
ཐཊཤྱ་རཱ་ཡའོ་ ་ལི་ག།།ཡ།ཞགྲ་ཡ༦༠།༥༩༥༠༥༠འ༡ོ ཞོརངར་ང་ཐའཝང་འརོང་ ཁུ(9©ཿ ༦༠༠༨༥༥ གཞ ཆང འུ ཧེ ཀུ 
༥༥།༥༥༥༣་༠ཝ༨ང༧༨༤༨སྷ་ཐ༠༣༢༣ལ ཉི།ཧིཡཡཨགའི'གི།3ྲི༥གཿ ཐོ།ཌཱ།༩༥༠ོ༥(ཡ༨།༥།©ྱབ།ཡཿརོཡཡཕརྟིའཇ ༧༥༦@འོ།) འ་ཆྲི་03ྱི་ཕ༠༠༡༩༦།༥༦ འ།༨༥༠༡ི། ཊོ 
ཐོ་ས༡༡༠༥༠བོ་༡༣༩།9ྱཐ།༦ཡཏཔཊཡ༥ཞ@)།ཨ།གེཿ ༨ གེ།ཞེ་ཝི་གིོ་ཡཁས་ཝས་ཝཞིནི ཙ་ཇོངཝེཝཐནོཐོར་ཐ༽ཟ༦༔ང༤༤༠༣ལ་༦༽་ང་ངང༤ང༽ིངཐ་རོར ཏི།ཁ།༥༦༥ཞི་ཊ།ག།ོ༠༧ཡ།༠༧༣༡༣༦༠༽)༦༥ཧིཿཡཿ 
སོར ༨ཐིཟ༦ྒངནཝཀཝཝཝེཞི་༡༠ལ༤ ༤༥༠༠ ༧༥༠ བབ་ལོའད་ྱེ་ེ་པ་པ༠་་ཝ་ག་ོམ་་མ་ མོ་ག་ལྱ་གྲབ་༥།ཿམ མབོ་ག།ལཡགོ་ཨགོ་རྱི་ཡུས་ 


ཁྭ 





! 
¿ 
; ཤྲེ་ཁ་ཆི་ས་ཡ་གྲི།ལི་ལ།ཨ།༡༥ལིའཞོག།ཡ།ཡ།ཊ་གམཁ།ཡཁར་བ།འི།(06@ ཆེ ཏྲའོཡ༡ི༡ས༠༡།ཁ།༦༥༩༥ ཀབ།༥ཝཞིཞཿ།༠ཀ།ཕར ༨གེ།ཉིགིྱི་ཡ།འཾ ་མོ་༥༦ིག།༥༠༥ཞགཿཡ 


༡ ་ངངཅཡེ་ི་ཝེ་ཝ་ཝ་ོང་ང་ངངང་འོ ་ག་ཁོ།9)།'ེ༨༠།ཉིཿལུཿགྲ་པོ།་ཡཡཿོ་ཡཕ་ཝོ་ངོའ ་ཁེ་ཡ།ཁཁ་སྟཏྲ། ་ཏེ༩།ཐ།༦༥ཊཝ།མཊཞི།༠ནབ།།་ཝོ་སན།ེ་ཡ། ཐོ 
་བ།ཡཁ།བ༣༠༦ུ༡༦།གིཿ་ འིཊ།(0( ༣༥༠༡ ཞེ་༥ི་འཐ།༡༠༠༩ཝ།ཁ།༥༩༥།༠༩ན།ཡེ་ཧོསཿ ༄ག༥ཝཞི༣༩།༩།༦ོ།༦༠ཞིག།༦༧༡།ཞེཁ།༦༥༦༥༣༢ཡཞ།༦ཞི༥༦༠༥ལོ༽ ༣༡/༢༡)ཌ།ཏ༩༥༩༦༥༡ཐཡེ་ 
༡ཡཉཿ ˆཆཟི་ཞ།=།ཝཿ༥།༦ཝ)།༢༡༥ོ།) ཡི་༥ཤ༣༥༠།༥༠༥༠༣༠༩༩༦༩༦༩༥༥༦༩)༦༡།༠༢༦བ།ཿཁོ" © ༥འ།༦/༩༥༦༧༥ེ༥༩།༦༥༩ ཐི་ཝཀ༡༨་༣་༠ཐོཡཐཊ༤ོོང༦༣༠༢༢་༠་ཝ༽་འཐོང་ 
ེ༠༢དཝཝཝ༢༣ ཅི་ལྡ་ཐངངཡངང་བཀཿ༠བཙཁདཁཀོཡཁ༡ཀལེ་པ་ཁོས་ ཟིའ་ཅིམཡགོ་ཝི།གེ༡ཌིཿ༩།༩༩༦༡༥ཛི༥22ྱཾསཕོལ༥༥༢༦ཟ༩༥༦ཇྡིཔཆྲམཿ ་ཁེ༥༥ཿོཊ ཁྭ་པོ་༥༡༢༠༢)༡༦༩ ༢ 


ཡང་ལ ༤ == ཆེ ཀ་ རར -----.- 


༠༡༥༢ ་6།༥ཨཉི།ཨ།ཨ། ཞོ ༡ཉ།ཁོའག'རོརག༥༣༥གེ། 


ཀསའ་ཁཐ༄།ཨཿ་བྲ་འཔ། 


༤༦༨ ༤༤ ༡༤༽་༣༽༥ཝཟི༩ཞ༠ཨུཿ་པ - ཁ།ཡཁ་ཁ་་གི་ཡི་ག།ཞ་བས་གཡྦ་ཁོི མཿ (༥ཨེ་ཏཉི༥ཨིཿ༦ཞ ‹ ་ 
ླ ཡཿ ༥༥༤ ནྱ ཨར  ི་ 
@ུཀ།ཧ་ཞ' -༡ལ་གྲེཨཱཡ༡ི་ཡ་གླ་ལཱསཤིཁསྲ་འོཡམཧེ་གི།།ཿཿཿ་ཧིས།ཡ༣་ཨྲ༡༦༥༡༦ཐ༠ན།ེ་ག་པ༣།༠'ན༡༡༩༦༡/༥ 

ཁྲི་ཡེ།ལ།་ཁི་ཁ།༥༥།།༢།འཿ༦ཌཅཞ༦ཧཿ ཐོང ཕ།གི།ིཀ།༥།༩༥༡༡)༡༣།༠༥༥༥སིྡ༦ན 

ཐེ་གོ 


ཡི༥༩༢༥༅༩༥༠༩༣ཡིགོ༽ ལཾ གཡཿཞིཝ།།༦༢། 
ི་ོ ཡོད ཨེ༥༥༢80༠@ུ)ཐོའོ། ལོ )3/3ི།༣།༩༠1༩༩༩༥།༦ཐི 
༡ ཁ་གཉོག།།གི་ཁ།༡བ། ༡༩༩༥ ཨྱའཉི་ལས་ཡམ་ཟྲཐ་འཾ།06 ©? - ལིའི གི་།༦༥9།འཡེཡཿཿ ཅ་་ེཿཝེུང་་ཐད་ེེ༦ཿཡེ་ལོ ཡ༥༥ཐྲ༥ཧོ2ཁྲི་༢༠༦ེ༥ ` 
ཟོ་ངོན ་ཁེ་ྲའྲིཉཿ།ཡ།ཁ།ཡ༡༣།༡༩༡༠།ཡེ།།ཉི།ོཞཊསེ་ཧོ། ཁེ་་༠༡ཀ་ལ་རོར་ཏ་ །མྭསྲཱ་བོཁ་།ཡ། ཉིཿཧརིཡ།ཁྱཿཨ།ིཉཨྱེ་ལེ་ཡ་ཡ་ཐོ།༦།༠པགཞེ།ཡ།ཁེབ།ཡ།ལེ་ཡ།@ཱམ།ཕོ། ཝ་ལེ 
` 3ྱི་ཞཞཀཞ༡༡ཁ་ཁ༣༥༩ ག།ཊ༠ཞ༠།༠།།ོ༥༩ ྱུགགེ༩ྱབ།ཞིཡགི'ཞེགིཿིའ ༥༥གི་ཊི།མ༡༧།ྱའུཿཔཡཝ་ཞོ་ ཐ༦༡༤༥ 


(༠།ེ།༠༥།༩ཁ།1(༦(ེ) ི་ོ 


' :༄༄༅༠།། _  ་འཿ༥ ་ཁ།ཟུ༡༩བཿ་བོཡ།ཁ༩༠།༡༣༥༣༡ཉ༣༣༣། ༥ ༨ཊཞེ་ཿེི། ༠༡༩༥ ཐོཡ༠༥།༩༩།ཿ༦:(༠ན་༥་༩༥།ཝཞེ།༡།ཿའབོཿ། ཅི་ཡི་ཞྒོ་ ༥༠༣།༣ཐོ༣།༩༥༩༦༥། ཅེང 
༠ གི ཤོཝི༡༢ཊིཊིསིཿཨསི་གོ། གག ཤི ཀཀ ཡོ ཡ་ཧོ 
༣ གི་ཞ།༥།ལོ།།ཨཿ༦༥ཕོ༠ཿ༣ཐོ་ཝོོཝཿཕོ༩༡།༦༥༩ ོན༩།ཡ།ག༥༥༠༨༦ ༠༠༥༨ ིཿ་སིཨ་ཞཉ་ཁེ་ཡིཿ ཡི་ག ོཉེ༦༦ཉཿམཞི་ཁྲ། ལེ་།༠།བ་ས་དོ་ཏི་ གོ 
ཆུ ༥༥བ།༥།༩༠ཞ།༠།ོ༩༨༥ཞ༽༣ཧ༢༡༥༦༡༡༣ ༡༠ གོ་ཡོཞེཊ།ལ།ཁ།༥༩༥༩ཞི།)སཉོསཛེཿ'ཡི'2 ༢ཐ༠9:༦༩ེག༥༩༨ཁ-ཿེཡ༦གཐོཊ༩༥༩ ་ལེཞ།ཐོ། ༣ཞཡབ་རིཡཤྱི༩༡༦༠༩ ཡང་འཆི 
ཝོ ཅ༤ོང་་ས་ཞེཝ༠༡༣༣༠༢ཡཝ་༠ཝ་ ༣ ལོཔ་ཆིལོས་ཿཉིན་ཡི་ཿིཌམ་ཡི་སོ ནིཉསཨ་མོ།༦༠།༦ ཀུ་ཡ ༣ ༦་༡༩༥།ཉོ ཤི་ཧེ།ཨོ་ི། ཁཿ གྲ་ཟུ། ལེན ཕི་ཐ། 

ཤཱ གིས་ག ངེཟླཊཐོ་ཟ༡ཀ་ས་ཝ་་༣༨ ༡ེ།༥༦༠ཇོལ། ར༡༡༥༦༩༥༣༠།༠༩༠ཡེེཿ༥༦ = £'གྱེཏྩྷེ༦ཊིཏོན༥༦ཡ།༦ ༥༥༦༦ ཨོ་གིསེ༢ཿཕཿགཡཁོི་ ི་༥་༡༡༣༠༡༤ ། 
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ཤེཡཤིཿ༥༥༠༠/༠༥༩༩༥༥༠༡)༣ེཟེཕག'༥'ལ༦ཡེ་༥༢།༥ཕ། \ེ༩༥ཞཕ༥༩༠9ིཿ ིང་ཀའཝ་༠ན༠ནཅཅོ་མ་གལོ ་ལེ་ཡ༠༡།པ་ཉ༣༽ ནི་ཞ་༥༠ག།༠ཉི།ནགཉོ་ཝ་ཞིིཊཁེ་སའཿཊཕོ། 
ཞེཿ་༥ཀྲ༥(9༡༩༥༢༠ཏཱེཿ༥ཉི'༦༦ =¬ = ནི ༥༩ཇི༥ིཿ༥༩ཉཁེ་༥༩༡ཞ༠༢༠།༽༽ ཤེཿཝ།༥༥ཿ་ཞི།ཞ།ཝལོ༽ ༨གེའིག།༥ཉིའོ་ 
_ ཉོལཡ༥ྱ།༦ོ ཞ༠༡༣༡༡༥ཧི༣༦ིི༥ཡི་ཤོ། ནིཞི།གཞོཨཿཝིི་གྲ་ཡཉ་ོ' ཆེ༦༤༣༦༠༦༥༨༧༧རོའ་ ༨༦གི།འིག༦།༠༥།༠།༥༥༣ཕཕ༽།༥༩ཿཝ་ཞ།།༩༥༩༥6ིུན 
མི་ཿེ་ཤྲོ། ཏིག ཉོཀཾོཿཿ'ི་ ཏོ་ཉེཡ༦ེརའ༡༨༨༤ འའ ༥༥༦གིིཨ།༥༣ག)༥༩༥)༣༦ཉིཿ ༨༥།༥།༥༥ནིཡ་ཞི།ཌིཿཡེཿ ཡི་ད ེ་འ།ོན་པ་ལོ་ཞ་ཕ་དོན ༨༦༨ 
ཝིན ེ།ཊ༦/༩༥༠༥༥༦༩༠))ཞོ༽ ཤཊ་གི།ཡེ།།༦༣ཞ༽།ེམཀ༡1ཉ་ཞཡེ་ཁོ་ག༦ེ་ཨ༡༡༡ིཡི་ཡཡ ༨ རའི༽༠ཀནང༤ོང༤༠༣༥༡༣ཇ་ར ངེངང་ི་༦་ོ་ཝཐོོངཁའང༦༢༠༡འ ཀེན 
ཐའོ ཞོག ཁི ་ཝིཿཨལཱཞོན།༩།ཞིཿཁ།ཨ༥༡ཡེ༩༩༥༠༦༣༠༥ཡེ་ཞྡོ། ོ།ལཱཞི་་ལོ་ཧྷོ་ནི།ནི།ཡི་མིཡི་སྡོ། འུལ ༠།ཡིགྲ ༣༥༩༠།ཨིཞོ། ༧༠༠༡ 


1 


༦; (༠༠༡༣ ཅེའ་ཞྡ་ཡ་ང་ཐང་ཐ་ང་ཐ༽ར་ཐཅོཿཟ༽ུནན༢ཐེས༡ཝོརོ ཟེ་བ་ཆོཡཁཡི'26ོནཟྱི'༠།ཡི་ཐ༦ཁ་ཨེ།((༩༦༦6 ཡ0༦༩༩༥༠ྱེ།ཨ།ལི་ག(ཁཤགཕྱ8༦ུབ།ཡོཊཿ།། 
༼ེ་༅་ཐོ ནེ་ཡ༠༣༣༩་རོཡ།ྱིཿ།ཞ༡སཡ །ཨཡཊཊིཞ༩།ོཿ༨ ་ཨོ།ཡ།༣༡༥ིཐ།ཉྩོ་ཡ་ཡཿཛ་།ཊི་ཐ༨༩གཡཿ ༥༠2ཞོནཟེཕ།ཀ་ཁེའ།།།༦༨ མིཧྱི་བོཡཕ་ཡ།།ཝན།ཡ།9།།ཤྱེ་ཕ།ད།༥༥།།ག། 
་ཡཞི།ཁ༦འཐ།།ྭཐོ།༡༦ཱཏཉ'༦༠༦༦༦༣༥༥༠།ཤ༣༩ི8།(༩༤ི༩༥༠༥།ཨམ།ཛི)3ི9ཿ8!ཿ རྒཊི་ཨ།ཞ༥ཁྲཾ།༦ཉོཞོ།འ་ཡ་ཡྲ ཨི་འེ་འཔའ་ཡ། :ཡོ8༠ཤྱིཿཨུཉཱཾ་ཨེ།ཁ་ཕ།༠།(ཿ ༡༠༦༥ ཡི. 
༼  ཏྱི་ཏོཨ།ཡ༠ཞཊཁནཉོན ཝུཿ༡ིཿས།ཡོའསཿམར་ག། ཐོཝ ༈ཐོནི་༡༡༡༦གྱི་ཁཝ'ྟ98ཨཿ།ཿཕི་དོ། 8 ཌོ རོ་གི་ཊོགནཏ ༠ ིི༦༦(ཌ ཝུ བགོ བོང་ཨ 
ཞི་།ཞ༥༠༢༡༠༦ཿོ༡༽ རོཨོན༩ཧེ།ོ༨ེ།༠༦༩༥༦ཞ༦ེཡ༦༦ཁ༦ཁོཕེ།༠།ཞིཁ།༠ཞཝཧོ།  ༢ེ་སོ།༡།༠ཧོ༽ འོ ཤའམ - པཉཿ ེ༤༧༣༦༤ཆཐ་ཐའ༡ ༥ 
ཀོ་ཊ ༠༽༽ཝང་ཐར༽ཊརཞ་ཿ༡ོཊ༠ེད་ཐ་ཝ༠འཝ་༨ ཤི་ཝཐོཝཝ་ཐ་༥ཛོཿ་༥༡༤༨༨༩པ་༠༤ོ༢༦༠༥༠ས༩པ༨ཞུཿ =ེ༥༅ཿཐོཉོཾ ༠༢༩ ༣༡ ༩༡།ཝ'ཕཿཿ ལོཌ་ཁསས་ས་ཀིང་གཞག་ཐོས་ཞོན། 


=. རཿ ˆ. = ༨ 
,།ཁི་གཱཿ ༡༡༡༥གོིཿལགི་ཞིཿགི'ཤིཿ༥།༠༠༠ྱ ཕོན །ཡི་ཡ།༢།ཝ ༠ས་ཧིཿསི།་ི་གིཏཕིས་ལ་ཁ་ཞུ།།ཡོ་། ༡ཉསྤྱལོ་ཁོཁྲཧེགི།ཏི།ཿརི་ས།།འཕོན མགི ཞི 
ཨི མི ོཝ་ཝ་ཝ ར་ལ ༢:༠༩འེ༠༠ཉོཿཞོསོ་རི་ཨ། ན་རི ཾྣ་ :༥༠༥༩།༩༥༠༠)ཉིགྭ་ཨོ༡།༣༠ོ༣༠༦༣༥ལོ 
ˆ ༣གི།༠༩༽༣༥ཞི༣༢།༠༩༠༥ཧི།༡༡༥༢༣ཉ༡༽ཞ༥༣༩ ༥༠༥༠༠།༥༢༦ཿ༣ི༥ ལོག་པ ༡གེཏི།་གེཿཿ༩༽༥༡༩།༢༩༥ཧ༢ཨཱཿ།༢༨༠6©༩འ :༦༠༦)/༢༡༣༢ུ༥༥༩ལུབོ༡ཞེ ཕཡོ༡༠ཞོ༣ 
` ༡༦༅༦༠གཏཉི་ཡ།བཏན།བེ།འི༡༡ཇོཝཿ་ཧཡོ་ ༣ཊཇིཁིཊ༠།2༦།༥ཞིཿ༡ལ་ ཁིན ༨༦༦༥ལ།ཝཔ༠༠2ཐོན'ཕ།།མོ་ཁྱའསོ། གོ ༦༡ཅི་ཨཧེཿ༡་ཁ6༠། ས་སི ཕི་ཚམཧོ་ ༨༦༠ 
༄ཕཡ་ཞོ།༢ཞ།ཐོཿ་ཞ ཐ།ཁཝ་ཁྱའཿཁོོ། །ཝའཞི་གཞག།ཐོ་ཕིཿཿིཿོའཨྲ་བཱ་ག།འ༡༦༦༩ེ་ཟི་ཡ༠༠༡༧༡།ཚོ9༥༦ཉ༥༥༠ཧྱིཿཉེཨེག) =ཾཿ༥༠༡།༠༣།༣༥ ཡེ༥༩༥ཕལ་ཏྲི ༩༩༥༥ ༨གེ། 
འཛའ ཅུ ཐུཊེ ོཊ་༦༨་ཝ༨ང་ཞནཿཅང་༠༤༽ཁ༨༠ཀ༩ཝོསཝ༡ར་ཐེཝ་༠ཿོོ ཌིཨ་ཆོ་ཡ༣༡༣ོགཧི།ཁོཝེ༽ོ༤༨༢༠༤༦༡༩ལ༡༠ལེ༤ཿཝལ 


ངཱ 


༼ 


༣༥ ཀི་ཐན་ཝ་ཐཿཿཝ༡ེས་༩ལ།ཝ་ཡ༩ ལོང ཁིཿཡཧོཿ་ཞོ་རི་ཁཿ „ ཀུ་རེ ཀཱ༩༠།༦༥༥མོཝ ‡ ༡ཌ༦༥༠ཐོ༣༦༤ྱོཿ།ཿིོ།ཡཊབོ 
རཿ 


གློཝ ༡༩༠༠༠༥༩༣ེ།ོལཿཐིཿལོའ༥༤༦༡ི༦ ༦༥༦༩༥༥༥༥ོཿ ༢༥༠༡ ˆ\ེ༥༥༥༦༥༥༠)༥༦༩ཞ༠།༠།ོ་རོ 


. ཤཞེ་ཐཿཕཉེ། ཀ།ཊ༠།ཿ།ཡ༥།ཨལོཁ།འོ'ཝཊི་ཐོ།ན་།༠ བ་འི ོང ༼ེང༤་༣་༠༢ོ༡༡༨༣ཙལེ་༣༠༡།ཁ་འན ༡༡༢༩།༠གའོ་ཨ་དི༦ཨརྱོཿཁི་གོ་༡༦༥ མཿ 5 ཿ 
6 ཆེ ཨཱ ༡ ༡༡༨༦ 


ཀླཀ༩གཀ།ཀྣ་་་་་ླནདན་ ༡ཞོཝ༥༡༠།༦ཉེ་༥ཞ༽༩༥༩པེ༥ཌི༡༩༩༩།༣༩༦༦ཨོག།༦།ཡེ་ཞོ༣ 
གེ 


ཡཱ༥༥ཙ།།ཡོ༣༥༥༥༠བ་༦༠༠༽ོ།༡༣ལ༥༩ལོཁ།༦༩ཡེཧོཞ ཕོས ༽'ཨ༦༦༥༥ག།༥༠ཉི་བན་ཨ།ོ་༥༥༩ནེ།༡༦༦ལེ་༥' ཇོ ཟེ་མོ 
` ༢ཞ༥༥ཐཧི་༥༡༢༥ཞ༽་༡༩༩ེ།)༥༠༡༢༠༦༠༽ 2/༠།ཝཞིཿཞ༩།༣ཕོ༣།༠ུ༡༩༠༩༥༩)༥༦༥༥༥༩༠།ཐ༠)།༦༡༠༠༣ཞོ་ ་ཐཟངཡ་ཆིཟཊ་ཝའེ་ར་ཐ་ི་ང་༤༩ 
རེ ༩ 2; ་་ : + !ཾ- 


/ ⁄ 


/ 


ཐོང་ས ༢ིཿ༠ཁོ༥༣༦༡༥༠ྱེ།ོ། 


ངའོ 


ཡེ་རེ ༦༢*༦༠༣ཝཁཝོ་།༥་ཞོ ཞན 
(༡(༩༠)1༦༥༥༡༠༡༥།༥༡ི།ཨཱ༥༩༢༠)༦༡ི༥༩༥༥རདྡེ༥་ཁོ་གཿ༢ེ'འཱསོ། 


ར་པ: ཤྲ རོ 








༣།གིིག།མཊིཨ༦ནི། ཞོཁཊ།ཨྲིཿ་ན། ` ' 


7 


༧ 


22 ་ཟེ་༥༠༡།༠ོ༣ ཏེ་ཞ་་་༠༠༣སུ་ཅིིཝ་ོ་ཚ་༧ཐྫ་་ཐོང ཀྲི་ཝ་ཆིཿ།ཞཝོབཏི་སཾཁྱ༩ེཡྱིཿགྱིཡཿངྲིཿཆྗོཊག ཁེས. 1 བཱ 
(ཡཊ།ཿ༥༩ཞོ།ཞན༩།།ཡ༩ཐོཿཧཁ་༣།༅ུ་ཐོ ཉོ༡་གོ་ཟྲཿཔ།༡(༩༠།༦པ།ྱ8ཿ།ཉི'ྷ༠༥།༠།།༦ཀི།ཞའ(༥ཌཱམྨ༩ཿཧ། ཁར). རེངག།༠ོ་ཡེྲིཿཕཛ།ཁེ ག་ལོ ལིཿཨ༥༥ཞཞ༠།ཨ།མོཞཨོཿཝ།ཞོ༽ཕགྲིའི་ཨ 
ཕཐ།༠༦།༠ཨ༥༦།༠༥༤-` ༥།།༠༽(༦ཞ(༢ྲ((༠ན༦ མོ ཨྲིཧོ'༥ཞི༦་གོ་ལ ཞི།ཡ།།འེལཁོ་ཨག ཁོ།ཉཿམཡི་ཤོ།། ཁ་ཕོ ོང་ལྟ་ར་ཝར་ཡངང་༤་ེཝན་༤ཊེོཊརི་ས་ོ་ཝཝ་འཐོ་ེ 
ེཿ༩ཏོབ་ཡ༢༠༡༠༣ལ་ལེཛིས་ལོ་སྲ། ་ཁེ༥ ཕོའི ོ་༥༠འི་ཡཤཿསིཿཉཁེ་༡༠༡༧༩ བབཞི།༠།པ།། ཤིརོག༥ཙོ༦གིི།༦ ར་ཤ ར། གིེ་ཞི་ཀ།ཡ།༥༦༠༥ཿཨསོས། ཀར: ིེ་བ་་ 
༡༤ོ༦༦༠།ཡི་གོ། འེ ་ྫཝ་ཀ་༥་ ༠༢༠༣༠ོ༨༩ནཀན༨༣ ༢ ཉིཁ་ཁོཿཡསལ་ཤ་ ༢༨ངི༨༨༣༡༡༣༠༽༽ཿ༦༤༠༨༢༨༡ཝཿ་ཛིསརལ༩ ་ལེ་༥༦འུ་ོ། ཞོག 
ཁ་༥༦༡ལོན་ ག།།༠ིཞ།ག༽།ཞོསལ།༥༦༩༥ཧ༥༩༦ ཞི་ལ ོ 


\ 


༤༢༣༠༨༡༤༤་༡༥ཐ༨༣༤ཐ༡ཝ་ོ༽ ལེའོ ༡ནན༥༣༥༣༦༠།༣༣༣༠ཉིཿཐ།ག།།ཐོཞ༽༡ེ་༣འུ་ཐོ། ཤིཿ་ཅི་རོཡ།༡། 


ཅར 


¿ ༄༅།། ་ ༼ཏྷེཿཿ༡༦ཡ།ཨོ་ཿཧོལུཁི་ཿ བོ ེ་ ཌཱི ཀྲ 
༧ ལི་ཤི རྒི རོ 1 ༣ བསོ 
, /ཌ རན ་ ༢ེ་ས༠༡།༩༣༩ཝ ༨ེཞ་ཝ་༥༤ ཆོ ཟིམ ཟེཝངཝ་༡༢༩ཝ་ཏེརི ༤༢༧ང་བཝའིཊ་ཝན་ཉནཿོ 













༼ཀི་བ།ག་།ཨཿ༦།བཀགཐཊ (ནཾ ༥༠༥༅།!( ཧི་ཞས།།༡༩༥ཝི་ཡ༥༩ ! ཤི་ཡ།༥༣།༡༡།།༦།༣༠ཀེ་ཿ༥༣༩༦༥༩༣༥༩རི་ཞཱཤཿ༣༩ིཞཧ༩༩" 
ཤྱཾ་ཧ།ཿ རར 3 ཐཾ ཆོ ༡༥༩༠ ཡའིཿ6༡༡༩༥༦༦༦ ་ཤ།ཿ༨༥༥། 
༩ །་མཀསཀྲ་མསོ།ྱམསར་ ི་འཝཝཝཝི་ི་ཡིཿ༩  ན་ 





ཝོ དུ རསན £ 
དི ་ གསསམས༡༥༥མག།༡ས་ 





༥༠༠༥༥༨༥ ༨༥༩༽༥ ཚིུང་ོཊེཐ༤༠ཐོ་ཝཿ༠ཡི་ལོ ༤༤༤༤་༨་༠༨་ཝ༤༤ེང༤༠༢༨་༨ཞ ༤༡༤༤ ༩༣༦༧༡༩༦༠༠།ཞ༥༥ཊགིཞིག།༥ཊིཿ༦༠།༦༡༡)༡ི༣ཿོ་ཆེ་ཤོ།༥ཞ༦༡༩༠༥ལ༥༨༠༤༥༥ 
ཨི་ཞོ། ཆོ་ཧ།༩༥༥༥༥༥༥༥ཞི'༨༦ཱ(ི ུ༥༠༠།ཡེ།།2(༣༩༠།༦༦)༦༦༥༢༥@ག།ད༥༠2།ཧི།(༦༠ །ི༡༥༥༥༩༠།༥༠༥ཉོག།༥།ཡེ།༥༥༩༤༥༦།ཡེ་ཞོ། ཁེ་༥།ཐ༡།༩༥ོ༽ ན་༦་༨༦ཝ།༨༄༅ནང 
༠༠༽་ོ་ཐོ་ཝེ༽༡༡༨༨་ཐེང་༠ོང _ཤཟིཿ9༡༩།ཧེ༡ཊ༡།༠།ཇ༥༥ཉོནིཊཕོཿལཱཨིོནཿ 8༡/༨༠༠༡/༥༥༥༥༥རིཿ༩༦ཞ།༥༦. ་ཁེ་༥ཌཿཐོ" ༡ེ༩ཧ༥༣༥༥༦༠ ཧ)༥ཉ༥༩༡ཁེ་༠༩༡༡༩ོ༽ ༢༩༠༩།༥༥༠༠༠༠ོ་ལརི། 
ཨཞི་ཿ ཏ།གཞམ།༥།ཞི་ཁ༠གི་ཨ།ྟལིཿཨཱཿཧྲ་ཨའ་ཡ༦།ཡི་གོཊ ༡ཨོ་ལཱ་གི༥༡༥ཇོཡཌིཿ༡༡ོནཡཡིས།༥སི་ཊིཿཿཁ་ཨཨོ་།ཞ ཡི་སོ། ཟིག༦༡ག༣༣༠༩༧༡ོསཊོ་ཁ་བ གཞོས གེམ མ་པ 
ཏི ཞ༦ུཐ།ཞན།པོ༽ ཿཇྫོང་ ཡི ལིམསོ་ཁ་ འགོ ་ཁེཿཉི༣༩༥༠༩༥༦༠།༠ོ) ༦ - ཀོཊཊ༠༠༢༡༩༠ཟན༥༦ ༠༩༦༠ ༤།༦༠།༽ོ། ོྡཞེ༡༨༨ས༤༠༠༤༣༽ ོ་ཏང་ྨ་༠་ྲཝ་ན་ཅ ཐི 
༡༥ རོ།ཡཞོ༣།༦༣༣༠༽མོ། མི༥༠༥༥ལེ་ཉྱི༦༩༣༥༥ ` ་ཆཿ༥༥ོ༩༥༩༥༠ཐ།༩༣༡༦༥༩༣༦ཞོ རོ ` ༠ཤོན\།༦༥༠༡ར'༦ཊི(༢་༥209/ ང་ུ་ཉེཿཝ་༠༤་ེ་ིུ་ ལ་ཝང 
༠༡༠༠༩མ་ཝོ་ཡ།ཕ༣ི 29)ཿ༠༥༥༢9༦ལི] ཕཡ * ༩༡༡ ༡" ༤༤ ༨ ༢ལོ༽༽ེི ༦༠ | 


ཏོ 


ཤ་སྲ་བཡསཤཉོ་ཁྲ་། ེཁ་ག་ཡམ་ེཞཡ་ེ༡༡༠གཔ་ུ 


། 


༡ ༠༠༠༡༢་ +. ༔ཿེཉྷཾ35ཿ 
;གཡུཁ།ཡེག་ཁོཀྲི།། ༩9༣༩) ཧཱ ཡ༥༢༥༣༩༨༧།།༥༠༢༥།༥།༡༡༩༥༦༠)།༠་༩།ལ2 ༢ལ།༥༢༡༠།3།༨ལ།ཉ༨༡༩༠༥ 
(བའོནི་ཡ།༠༢།།༣༦༩ ད་འོ་ངའ་ལ་༥༥༥༡༽ ཏྭཞི།།ཅ6༡།9ེདཊཿ2 ༤༨༦༠༡༨༦༥༡༡༥༥༡༦༡ེ སེ་ཚེ་འབོན་ ༢༣༦༡༽།ད༥༣༦༠༨༥༤༠ཟ༽ོ་ 

| ༨༠༠ ༢ེ་༠༠༢༦་ཧོད་༦༤༦༦༠༨ཅ་ ན་གཞི་ང་འད་ིགད༠ོ༠༡༥༠  ཞོ་༢༤ཞེ་དོ་ག༠མ༥༠ང༡༢ལེ་ཁོམཔན།འནེས་མོས།༢༠༧༥༠སཔལོས༽ གླུ་དྲཉ་ཁ་ཤོ། ཤོ་།ྱི་ཡཿབ་ཧོན་༣ཊ 


༦ 








- 





ནེ མཁར་ 


གཡུན།ར །ེ་ཡ།་ཀཿ༥ད།༡།༠༠།།༩༣།༠༥ཟ༡ཝུན༣༡ འོ) ཅི་གྲ།འ། ་ 





༡ ༠༡༠༠༦༢༢ཉ༡༠༠༤༤༣- རི་ལ 
གར ་ ་བཱ་ད་ཡ། ༧པ་ཡིག་གོངགསུལས།ོག་ཟོལ།་པསོལས།།།་ ༣ ཧན ཀཀ ` 
ˆ ག་ནི ག་ད་ཡཞིསས་ངལ༡༠༡༦༥ར་ ཇི ཤ =༠༢༥༥༤རརེ༦འེ་ཆོ་རསྲས་བན་ རྣ པར ་ 
རད ཡ་ཡ ཕ་ཡ་ངཝཝ༦་༣༠༥ཆ 32 





ཏན ནན རི ༤༥༥༥༦༢༤ ཆེ ཤོབ བ་མ ཤོ 
རྡོད བཊོ་ཡྲ༩༡༡༦༠༠པ༽ ཀོ་གྱོང ༦༡་༡༥ དས་བ 


༢ མོ་རེ༢༠༡༥༥༦༠༦༥༽ ཧེ པཿ ཧཾི ༡༠༢༠ ཨཱཿ 
ླ ༨ བྲ 


༣༥༤༥༨༦འ༤ ༡ཁོ་ི་༦༥༦༧༧༡༨༠༠ 








དད སོ ཟཿཿཿ༽ ' 

།།ཧཱཀ།ཨཊིཊ ཧོཊཁ༠༠།ཨོ་ཧུཿདོ་ཁཏ་ཡཊི -ནཔ།།༠༢༢༢༣༦ ཞིན༠ོ༥༦ཇོེ་ཀིཿ་ཁཿ ཞཞ༣།༦༥། ༩ ཧྫོཊ།\༥༣༥༠༦༨- ཉི'༩༥༥༢*༠༡༢ེ༥ 

༡༩༡༡༩༩༥༠༥༠༦ལསེཧཱ་  ེ༥༠༠༨༤༤༦༡ན་ཕོད༥༥༡༡༦༡༢༤༠ེ༨༥༦༦ད༦རས༣༽ ༢༡༠ི༽༠༦༠སེཏ་ིངཨ༦༠༨༠༨༦༠༡༢༥༤༡༡༤༥༠ཨེ་༦༡༣ བཅག ཨེ ༨༦ ༠༡༠ ༨༠༡༥༦༥༦ཟང 

ཤྭཡེ་ཉ།༡༡། ནཿ ཞདེཊ་ཁ།ཐཁཿཿཉཿཿ ༢ཕེསཊཿ3༡ིནཞ།@༩༣།༦༣༣༣།༩༠༠ེ་ཞོཊ།ིཤཱཊ༥༡༦ ག་ཞ ༔།༡ཀ་ཐ།ཡ༥9ཿཉམི༦ཿ མཚེག།ཤིཿཊསམོོཁུཿཊ 

༡༡༥༥ ཤྲཧོ་༦་ × མཿ ཤཱོཿཧྱིཿ ངེའ༠ཐོ་རྫབ་ཅའེ ༩༧༨༠༥༨༤༥༥ རེ་༦༠༨༤༠༥༧༣༠༢༢༥༡༨༠༠༤ལ༤༣༨༥༥༡༧༨༽ གཡ་ཁྱ་ཝ༣༥༦ བཀྲའ།ཞབ།ག།ཡལེ།། ༤༢༩༥ ༡༥༤ ཐོ 
` ༽༨༦༠༠༦༽༤ ཅཅ ཧྲ ` ངཱ 


༠༡༡) 


༨ 


' ཁྱགའིགཞོལག༡རིག(༤ ར།འགསོའོ་ིྲེ་ཀེབས།༦༩༦པ ; ༡༩༡༡༦2ས༧༩༧༦༡ རུ 


ལོ་ཉི 


གསིཨཁེས་ཁཿ 


ཊོ ཆ་ཨ་བོཏས༤ ༤༢༠༩༡༩༥༠༦༡༣ ༨༠1 ༨ 





` ༼ཆེཨ༦-༨༠༢-༥༥༠ཞེ་པ༡༦ 


ཤཱིཿཿ9།ཉ།མཏིཿོཧཱཊ།་ཁྲུ།ཡུ།ཐ།6ཿ * ཨ།ཞག༥༥ཝེ་ཾཁ་ཞེ།(ཿ ་ལེ་མ་བོཨ་ཡཿགྲ་བོ་གྲིཏུན།ཤ། ༨ 
2®༦ེ་འཆེ་ཕོམོའ༠༢༧༡༠ོ་ལ་༢་༨༢༠༥ ༡ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འཕྲོ་མའདྲི་ལ་སྟེཿ ཕུ་ནོས་བར་༡ ལ་ཁ།༩༥༥༦༦ །།སོ་དེ༢༡༧༠༦ 


༢༠༩དུ།ནོ་༦༡༽ ༦ ཨི་དེ་ས་ས་ཁོནོ།༤༠༡༢༦ བོ་ནི ཤེཁ༼བ་ཤ།(ཿ ཟོཿ5།ཉི་ཞོན།༦།༠།ཕྟོརེ།ཡ།ཡཿ96༦༩༡ོབ།(6།འ6ཿཡོཧཱ་ གཞའ ་ 


/. 





(ཁ།༩༥༠ན༧༣༠༡༢།་ 


/ 


༥༦ ༠༠༥༠ཚསིཿས༥༦༦ ལཁའ༩༤༥ ི་ོ 


༼ 
8. བཾ 
0 


རུ 


༢༥ེ།ཟུམ༦༡༣།༢༣།།ིི་ཨ༩ཛ༦ ཚོ་ཨཿལ།ཿཕིཁེ་ཨོི ༦ གེ་ཕྱཟི༦༔ ༡༦ ༩༩ཧཱཿཿ༡\' 


༥༠༦9 ལེཿ ཊི་ཏྟནཊལེ་༢༣།ག། ོཁས་ོལ 
>= ! ཊཾ ༠༥༥༥ཙརིངོ་༤ རོས འོད་ སངང་༽༽ ཤིབོ་ཐ།།ཧ།༽ 


གཡུ་གི།།ྲིའིོཤོ་ཿཔང༔ ལཱ ༠༡༦ ˆ འོད་འེ༦༡0ཇོ༡༩༨༡༽ ༧ཁམཐོཕི་ཡཿས།༦4༠༥ཡར ༡༡༦༥ = རོ 

ཙཚ ས༥༠དསེ་༦༦༡༤༤༥༠༠༡༥ ཁྱའ་ཞུ་ོཨལེ ཤཿ ཁམ་ས ཐེ་བོ ༦༧ ༢༧ ཁུཨོ་མྲདོ། ཁྲོ ༦ ༤༤ 

ཤོ།རེའྱར་ཁ།༡༡༔ བྱ༡༦ཉཉ༦ཡུན། འྲོ་དྲལ ་༦༡༦༡༡༤༥༦༡༢༥༧༧༩༥༥༥༢༨༨༦༨༤༣ ཨ།།༣༩༣།༠༡༽༽།༽༣༠༠ོ་ས་ བཟོ་ཡ་་ོ་ཆོང སང་ངཐོརང་ནང་ཐལ་ས༨༧༨༢༧༥༢ལ༽ ༣ས་ཨན་བ་འོནས་ས་ 

ཤཾ༨༡*༦༩༥༽ ° ༠༦ོ།༨༩༥༡༩༦༥༨༤༢པ༩༧༨༨༧༥་སད ༽༥༦༠༡༢༽༠༠༡༠༠༠༡༠༥༧༥༠ར =༡༩༠༠༧༠༧ ༡༥༥༥ ཤོན་ཞ།ི་ཐ།། ྡོལ།ཡི་ཁ།།ག།ི་ོརཊཿ འེ ཨིི་ཞོ།ེནཝ༥ཞི།ཡ་གོ་༠།༦་ ང་ཆ 
༨༥༦༦ ཨདོན༤༥༦༤༤༣༦ ཨི༩༨༦ སི་ཏ ༢༢༣༢༨༡༽༼ ༠༠༥༢༥༥༨༦༠༡༧ད༥༧༽༥༠༥༨༡ ཌོ [(འཧུངང་ × 









༄༅༅༅ ཡཱ༥ཊཀ།།ཏཿ།ཿ ` ཀིིཁཱ།།ཿོཙིཞྷོ།།ཊ་ཡཿཨོཝཡཿྟནཤོ།ཿ  མོཿཙིྱིམྦོ་སེཁོསེཁཏ། ཚེས་།།ཡ།ཀུ་ན།ཧིཿ་ཤ((ཐ།།  ལུ(བཱར།3ིཿ་འཿ་ཛོ།7 ` བོའི་བ།ཞོ་ཤོ།ཁ།ཝ་།( , ' 
` ༠པ་ཧྱ་ཝ༽ེཿུ་ཁཁ༡༩ཝཿ འཿཤ༠།།ཧྲན(ཤིཿ6]⁄ཱ།(༠)ཀོརཡཛ༥་ ༡༥༦༧ ཤོའི་ཨཊོ ཟ༡༡ཅ་ཟེས་༡༠༡༩༣༨༨ ༠༤༥༤ ་༥༢༡༩༦༦༡༢༣༤༤༦ བེོགཏྲ་ཀུག།ཞ།ཡཿཿ། བཞེ་ཤོ་ཁག ` 

\ མ་ལ་འ ༡༣༠༩ ེ་ཕོཊ ཅི་བ།༡༦་གོ་ཡོཁཿ་ལེ་ཞོ་ཁཿཡ6 ཀློས་གིའོཿཁའརོོཧུ་ ༡ ར་ཡ ཡཿཕ།3ཿ ཀའ ༠༩༣ཝཞ།ཡ་ཤོ།ཨོ། ཁོ ༠༤༥ 
4༧ གཞོ ཁ།ཿཞ༦པ་བུམཿཁེ་ཨོཿཨོཏཿཧོཡྲཿཊཊཧཿ  དེཞེ།ཨཡ་ལེ།ཏིན།ལེ།ཞ༩བལ།ཡཿ ཞེ བམས།ཏོབ།།ཨེ་ན། ཁོལ་ལིན ་།གཙོ་གནོ། རིན ཤེ་སོ༥༠༡༠ཟི།སལ། ༦༥༠༠༠༡༩༡༥༥༡༦༩༤༠༧༥༨༠༧༧ 
ང་ཐང  ནིཆ༠ཐང༠ི་ཝཝ ལསད བ་ནོཨོ༡༡༥༤༥༣༤༥༠༥ཇོར༡༩ ི་ཨིཿཁཕཿྟོཡཿ།ཡ༥བ་འཿ་པོརཿ ་ནེར༠ོང༤༢་ངཊ༤ེཁཐ་་ཝེ་ཐ༡ླེངར་ཐརང་ཝཝ་ཝ༤་༠ཐླརྟ་ས ་ 

-ྱ > = - 3 £ 5:27 ཅེ ེ ཌི ཌཱ 











ྷ ངུ རཔ ཐོ ཿི 





རེ ཇི 
ར་ར ཟྲེཐོ།ཿ ཁཆོ༥9ྱིཕ།བ9༡།༦། ཞིང362༦ྲ།།ཿ གཞེ༥༥མ་གྲོའིྲ། བཏ ༥༣ །ཡེ།༥༥ ཤོཝཿ༩༥ེ།༩༥ཟ༣།༦ཞེཧ།) ཁི 
ཀི'༥༠།༥༩  །།ཞོ་ནི།གྱི།ལུ༡གཔོཿཿ ལྱོ་ལུ།ཟི་ག།ཤབ།།ཉ༩ ༠༣༠༢།༣༦༥ཕ༩༥གོ།ཉིཞོ༠བན༦ཿིཊ།ཡ།ཿ ༢༤༤༥ ༢༠།ཿཕ ༼ཤྱཾ་ཁ།༥༦ཡཞོི་༥།༠།།ཐོ༩'༥༥་ཟུན། 
ཞེག ་འོ་ཤེནཌཿཡ༦༩༦༥༢ ༦༩༥ལོ༥།ཤེ)ཤྱིཉིཿ༥༥༡2/ཞེ༦ཕོ༩༦ནོཔ།། 9༡༣༥ ན༣༠༠ཞེ༥༥༢༥༡༦༥།ཡོན།པ།༢ རེཊ་ོ༧་༨༠ོ༤༨༦༠༡ོ་༦ེརཿ ༦༥༨༥ ཏེ་།༦།༢།༣༥༣༣ ༠༥ཤད། 
ག།ོ༥༥༩༦༥།༦༠༣༩ ༣༠༥༢༧༨༧༠༠ ༢༨༨ ཐོབ ཞ༡༦༠པསཿོཧེནིཡ༩ ༦༢།ཐསཞཿ རུག ༦༦༦༦ལ་།། ཐོ༡༥/༡༩༠༦2༦༦ གུྲམལེ།2)0ཾཕོཾཏཱ །ོའོཤོ།གི'ལཧི།ཧོཿ༦ཿ 
ུ༦ཁ།ལེ།།ཡཀི།ཞེ༨༩ ༠༦།༠།(མཐོཊེཿཕིཿ། ཁ༡༩©ྱེཡ3ཐ།མཔའགི།ཡ?ཡ༩ རེང་ཐཐིན་ང་ཐ༡༤ཝ་ཐ༨ངཡངཝཀ༠བཀབནི་ཁ༡་ཡཝནཡ་ཡཊཿ ` 8ན།ཁ་འོ་།༦༦ཇནཿ༥གྱི་ཿ9ྲ།།བྲ།(ཾ།ཡ༢།༩།༥༣༦)༨ (༠༦༥ 
ཤཱཔ༥༥ཤྷོལཧཡཐཁཿིརེ།ཐ།།༥༩ ཝོང ༠ེན་༤༩ ཐ༔༨༤༣༩༥༣༤ལོནང༤༤ེའའ༡ཙཝཿ ༤ལོར་༅་་ཝོ་ཝོན་ཁཿ ནང ཐེངའཐོང་འ༤ོངཡ་༠༡ེཝ་༦པ༣༠པཞི༨༥ ཆང ༤༤ 


. ཀྐ བེ = 

༤ ོོ ༤ ཐིས གཞིང ཨ་མས ཨོས་ི་ཁྤོཡཕ་ཀྲོལ་ རའུ་ལཞི་ི་།འ་ཞཿགཔ། ཞིས) ལཔཞ། 

ཤོཿ་ཏེནཿ ཞེཕ།༦ཨགུ།།ཿཝ༠།ལོ་ཿ ལིག།ཡ།ཉིཡ།༩༥©༠ཐཿ ལི་ཡ།ཀུ་ཤྲ་ུཿབ།།ཁ།ཿ གོ་འ། ཙི༽་་ངའང་༡ངའོོ ཅེར ངའེ༠༣ི་ཨང་ཐ ཏ།།༠༩ན།ལིབཿཨོ་ཧོ།2༦ ཀོཞོཊ་༩ོ་ཡཿ 

ཐཞ. ུ་ཝ་ཐཐེན་ཡ༨ྫ༈ཱཿྦཿ་ཿྦཱཿཀཿཿགེཿ །ཤུཿ༢།ཁུ༣།ེེཉ།(༨༠༩༥9ཞ།འུཝ།ཡོ(ཊ།ཝ།9ཐཿཇ ོ༤ན།༡༡༩༣།༥༠བོཿ༢༡༡༡༦༣།ཝི་།ཿཞབ༽ཀ།ཐོ ནེཊ་ི མིག ཡ༣།ཡཞི།ཿཊཿ།,བ་ག།ཐོ།་ཤ། 

༼ ༥ ༄༔༔་ཝོཧཾ ུང་ཝཡཝ་ལཐ་ཝ་ཝོཝཀ་་འཝ་ཚཁཀ་ཝཝ་ ཐེ ཅཝའཝང་ཙཝཝ༠༢༢༣ གྲ་རཱཁ་ཨོཿཁཝ༡ཝཿ ཡཁོརགལེ་ཞོཡ་ཞ།ཡ༥ ཐེ་ཐ༥ོར་༣༧༨༤༨ར༤༨ེ ཡུ༩།༢༠ཞེ༥, 
` ལཨཙགི། ཤྲི་ེསྱ་ར།་ཁ་གིཿ ཏྱ ི་ོ འི་སེམས ལ་བ་ཞི ས་ལ 


"= རར ༡༡༦༡ གཝཿཨཡཞ།༠ཿཞི་ཡ།༠༠ཿལོཿ ་འིཿའ༡འོ་ཉིནཤྲིཉ་མ་ཡཤོ་ ད་ཡ 9།(༠༠༠༥༥༦ཞོ ཐེ་བོང ཏོཊོན་ཐོང་ཐངངངའངའོིང་༠བེ་ཞོ་ནཕཞ་༥ཿ 
༄རྩ༤༩༦ཡུ།སེསར་རྦུ ཆུཉ་ཝང་ཝ་ ཝ་ ཝའ ཐཝྦ་༠ཐེོང་ནཊ་ཛ་ 


ཁ།པུ།ཞོཿ བློའི་བཏ།ལ་།ཐ།བཝཿ་ཨེ་ ད་ཞི ཉན་ས གཞྲ་།ཡ་ཡེ་ཤོནིཀ།།།ཧོ༩།༠ཿ ཐའེ་ཝན ཏཱཧྗན།ན་༥༩༠ ཧྲོ་༥(དེཊཁེ་ཤོཡ།བ།ཨིཊཊ༩ཿ་ཉེ)ིཨི། ; 

ཞཿ༣ཞོཡཡ།ཡ ཡུ ོཊ༤ར་ཅང་ཿཅངཊ༤ཀཝང་ཐིང་འན་་ེ་སྨེང་ྲཿ་ཡཿ ས་སསང ཡཿ་སྟི་ཞི།།ཏེཿས།ཞི་ོཡེ་ཁལོ'ཿ ཾ ཐངཧོརྷཝཝ་ཧཁཀ་་ོ་ ཞ༥༦ཤ་ཐོ) 

ེ།ནཿ༣༣༠ བོ་།ཞི།ཡཿཝ།ཞེ།༥༦) ཁ་ཀཊཿཡཿ རིཊཀྲིཉབ།བ།ཤིི་ོ་ཞོ།9ཿཕ།ཿནཡགྩོ་ལ ༣ེམ་ལོ་ཡི།ཐོ༦༥༠ིཤི༠།ཞེོཿ ཧོ ཨོ་ཊི གྱ་མའཁོར་ ་ལོ་ད་ཞིན།ཡི་ཡཿ 

ཞཱཞོཿ །ཊྱ༡ཿྲི། ༡༡༣༢ ༣ེ།༣།ོ༡ཧ༡༡༡༡༥།།ཞི།ཿཿ ་ཡ།གཿམའིཞཿས།ཞི། ད་བོབ།༣༥ཞིི་ར་ཤཿ་ཧྲ་ཞིཿཝཿ མཐ།༠༡༠༥ཇ༥།༦ཞྟིཏའེ་ཿ༦།ཡ)༦ ནིན ཨི།བཏྷ་ཁཿི་ོ་ཡེཞོ་ 
ཿ ༦༣༠༦ ༩ཿ༩༦ིཿ དི།༠༨།ཞ།༠༽༥༠༨་འ༠༠༤ོེ༔ རྨོ་ང་ང་ཅངང་འ་རའར་་སརཧ་༠ལི༨༤༤༤༢༥༠༠༡ན༠ལོལཔཔསནོ་ྡ་ོལའི་ཝ་གཞི་ཡཔ་ལེ་༤ རོད་་ཿ་༡ས༡ིངོནི་ཁ་པག་ག་ཡ"༽ ལོ་སི སི༄༡ན་ངར་༢༧༨༥༥༨༥༽ 


གཞ་ཞ་། ༡༥༥༥ 
༅༡༥༦༦༨༠༠༽༽ ནོང་ེོ་ེ་འ༡༦ ྱང་ཐཐེན་ཡེ་༤ཊ་ཝ་་སང་ཟེའ༥༦ ༨༩༠9ྱ),༦༥༠༢༩༥༠/)ཉེ༩༦ཿ རལ་བཿ་མི་ཛན།མརེཊོ་་ ༨༤་༦ང༠༦ེ༤༨༨༠༨ཝཝཅཝ༦༣ ེ༔༨༤ཡོརོཊ་༡ས༤༤༅༨ངསེ རྩཝོངེ༠ེ 
ོ རི ༧༦ ༡༠༡༥ ༄༅།༧༥ =± ༤ = རོར 


རྒ 


༨༢༨༦ ཱོ ངི 

༄༄༅།། `: ཛུ ཨ།།རྟག་ཡསོནི། ཉེ ཌིཊ་ནིསཿཿ༢ུས་ཞི་གྲ། ༢༦༦།ག།༦༡ི།༨ཉིཿཨཞེ'ཕེཡོཿཧི ར(4ཊབྱ་༦༠༦༧/༦༡༦ུཁོ་ཁཿ » ིཀ༣༦༥།ལོ་ལ།0།སཧུ་ཞ།༦།བོ7།ཤཱཿནཁཿ༥། ` 
ཧོ་ཁ།ཡོ ྡོཊ་ཝསཉ་ཛའི༠༧༨༨༠༩ཿ།ཞ་བེས་ ༢༢༩༥ ༡གྱེལེ།༥༥༡༡ཞ༦༠ཞིཏི༣༢༤༩ཞ༦༥༥༠ཨ༩༠༩ ༥༥༥༩ལེཡཡ།འྡོ།ལཿ༦༩༠༤།©ཕ༩༥༥༡ལོ༦་ གྲ་ཟིུཡོ་༦༥ ཝང 
( ཌྷེ།ཊ་ཨ།གེ།ཝ་པྟ་ནོཿཱཿསྦི་ཤ་རོཏོཁྲཁཿཿགོ་ཨ་ཞི།།ཁོཁ།ཡཁཀྩོའ གཡཊཨྟལིཿ།ཊ།།ཐོ ངོཝེང་ཀབྲན༦་ཁཿ་༡༣༡༡༡ལོཁན་ ༥༠༠)༡༩།༣ཧ༩ཞ།ཨཏོའ།།།༩༢༢༥༥༦༩ ༩ཐཀ༢༩༦།(༠༢༥༥༦༥ཞ༽།ཞེ། 
མཿཡི་ཧྩོ༔་ ་ ཉིཿྦཀོཨཿཁེ་ཨོཿ དྲ་ལིི་།ཁིཊ་ཕྦཔ་ཞཡ།་༥༧༡༦ོབ༽རཿ༩ ཤུབས 3 སག ྱུཊཝ་ེི་་ཐ་འོོ རཱརེཿ 
ནེ ཆཝ་ཡང་ཐོ་འཐ་༤ར་ེཝ་ངཝ་ཁཿ༨ོ ༦༦ ཛཿ ཅེཨྲེའུཨ།ཁ།༥མཿཁོ་ཞོའི༩ ག་ཞིའི་ཞོཞ།ཁཐ།ཿིའི་ ༦༩༦༦ 
རར ་ |{|{|{ོོེི་ ཤྩོ།ཞ་ཇ།འྲ་བོི། ༡༠༩༥ ༣ ལོ་ཞ།ཡ།ཕཊི ༢༩༤ ༠༠༠༥༥ །ཐོཀོས༦༣༩༥།༠འ་མོའོའ ་ག།༥༥ཁ་ཊིཿ༦།༠།།ཞོ་༨༩༦༥༠༥༦༢༥༦༦༩ ཟཿ༠་ཆོ་ྤའི༦ཿ །ཞེ། 
ཟླ 





. 


་ཡ་ཐོ་ཤ།ཡཊི།།ཝེ།གྲཡ༦ག་འོཁཿ ཨེ་ཕོཧ ས་ཚོའེ།ལིཡ།༩༡།ཁོཿ།༦༩ རོ་ཨི༥ ཞོ་ཁི་ཁྲ། ༦།ཞི།༦༩ེ་གོའི།ེ་༥༩༦༨༡༥༩༡༥༥༥༡ཞོའ་ ཨི་ག་ཡོ་༩༡༡༡ ཤོ་ཡེ་གོི༠2ཉཞོའ ོཊ༤ཡ་༨༨༨༦ངཿ༨ 
༠ྱབ༦།ཤོཊཊ(ཏ:༩ཧ །ག།ལི༠༽༢༩༦༩༦༠༥༥༣༥༧༥ལོ༩༠།༡༤༧༩:2 ༢ོ༢།ཐ༦༥༦༠༠༤ོཕ༥།༥༩༩༠ཛིཧ་ ༡ཨྱམསལེ།༦རོརསྲ།ཕོལེ།2༡ོལ ཤོ བ་པ་ཐོག་ཞི༡་ོ་རེ་ ཇོབ 
མི།༣༦༥༦ཿཡ༥།འ༅༦ཐ།ཡིཏ་ཁཞི་ཨི་གྲོ་འིལཊ)ིའོ མཨོསོ་ཐོག་༥༩༥ཡཡི་ཞག༦ཉེ་ལཏིཿཉི།ལ་ཁཞིགོ༔ ཆེག།ལ།མ། བྲ ཉསོ་ཊཤོའ ༠ཏག།༦སི་ཡོཊ་གོའ ༡༦ཡཔལ༠།ཞི་༩སཊགོའ 
༡༠༥།༩༥©བ།ཉ༠9༡༩ིུ།༠༥9།3ི།ག༢ྲ༤༥ཡཊཧོའུ ཤོབལིཉེན།ལོ28ཉཕས་ཕིཊཡེས་ཁོཊཞི།ཕ།༡༥༠།65ཞྟ2 ཅོ་༥ཉི།ཨཡལོཆྒཡ༠།༦ིཞ༥ཞི་ཀོཿཡཿ ༤༤༦ ༥ 
་ཐོནཞིག།༥༠༥༦།ོ།གལོ༩༦༦ཧིཿཡ༥༦ཤོ༔ ལོསས་ཞིན། མིཿཏོཞ།ཡ༦༠།ཨོ་ཡ།༡༣༡༢༩༥༠ལོ།༩ེ།༣༠ིི༡༣༠༩༦པོཧོཿ ༠༥༡ཞ༥༩༩༥༩ཟ༣༦༩ཞེ༩།ཞགཿ །ཡུཿྱཾཾ༥༥༠།2༠ཞེཤཾ2 

ཨོཊཏ།ཡ།།ཡཿཞིཞི་མ་ཁཱ་ཐ ཕཊ་ཤོར གཞོ།༡༡༠༥༠ཞི་ཞྱ༦སེ༣ཡ་ལེ་ནབྲ།ཤཤོ2་ ཆོ་ཐེཊ་ཉིན།ཁས་ལོ་ཡཿ༣ུ།༢༠༠༡།༥།ཡའེ་།ཡཊི་ཁ།ཡཊོཡཐཱཿཨ༥།ག།ཡེཔཧེ་ཐཕེ་ཤོཐ་།༠ཀྱེ།༦༥༥༠ཞོ2 གོ) ` 





ཐོ༥གིཿཉིཿཡཿྟིའི།ཨོ༩༠༩༩༢ཕཝིཨ།༠༦ཨོ2 ༩ོའོ་ཇེཿཿརེཿཤ'ལི་ 


༠༠༡ ༤ཧྨནཿ།།༣༣༠ནོ།ཿབ།ཧ་ཡ། ༦ ཊཞེཊ༣༠ན།ཞཊེ།ཞོན༩ཿཿཿ༣༩༠།༦ཤོ ག་ཞི།༡༡༩༧།ཐོཿ།ཡ། 
ཐེང༤ི༽༠ར ྲི་ཞོསསོསེལ་ཨོ་ཨལ་་་ བླ ཨར ¬ བའ ༡༡ རི ག་ཧ་༥ཡུ༡༥ཐ༥༢༥ཞེ༥༥ཝེ༥༦ཡེ།ཁོབཨིོ2 
ཤོཡཿཧིཿ༦ཨོ་ཡ‰༠།༢ོ།ཝེཕཨ་བོ་ཤཡ་ཞི་།བ 2༠༦2ཡེ)༥༥༢ཿ0ནེ་བཏ ཿ་ཤོེ་།ཿ༡༢༩ཝ༦༥།༢།༡༦༢༡།༩༩ _ེཿཞོན༩ གཞི ༦མེ་གོཞི།ི ༤ 
ོ༩༡༨༠༨༡༥༢༡༣ནལེ་ཁ༡༡ཁ་༥༠༥༅༦ འར་ར་་ཆེང་ར་ུུ་ཝངཊོཝ་ཁ ནང་ཝོང 


(, ཤླིག་མཿ།༩ཡ་མཧེ་ཨོ་ཁེཔ།།ཞའེ་ཕོས་ཧོ༔ 

4 །ཊེ།ཁམཨཿཤཱུ་ཡ་ཁེ་ཧཱ `ོམ་ཞོསྟ་རོཊཊགམ་ཧྩོམ་ཁས།ཁོས་སོསི་ཧརཱི ེ་བཨི་ོ་ྗེས་ཁྱང་གྲྭྒོྱིཿོཁཿཿཕ།ོཡ 

༢ ཁོའ ཐིག འུགཞ་ཐམ་ཨེ་གོཏྲོ།༡༩ ༡)ཤིལེམཡ་ལོ་གམསི་ོཝཁཿ་སམའི་ཿཿཿཿསེབ་ཞི་ འར ཤྣཾཊ(ཤ་།ཡཊཊ་རོ'ཿཧེ((ཁེ་གོེ། ི་གཞོན།ཁ།༥༩༥༤ 
ཅཅོཐ༠ཐཅཝ་༦༔ ༡༡ླེཊཝ་ལྗ༨་ རོ ངེ་ཆི་ཁང་འཐ་ཐར་ཅངོཝ་བཐ་ང་ཐ་ཐཟ༣འོའ ཆེ ཡང་ཝན་་༅་ཝ་ཐ་ཝ་༦ཿ ༈ ང༨༨ཝ༧༨༨ངར:༦ ཞི་བ 


བསོས ལལོཡཡཿཊ©ྲའ་།ཁྲེའ རིཊ་༤༨་ཡ༤༨༨༠༣ི་ཝ༔ 


། |, - ཱ ྭ ༤༦༥༧ 
ཚི་ག ཤོཿ།།གི༥༡༡༥༡ འནོཔའུ༥༦(༠༡༥༦ཨྱེ།(ཌི༣༦ཿ _ ཊ་ཨོ་ཕཾཊ།༥གིཿཿཁོ་ཡཁ།(ཧཿ་་འོནཁུཿཡཔ།་བེ་འི།ྱཿཀཱཊོལ ཀིི་སཝསོ་ོ་ཉིན ཤོར ནེ༥༥༣༦༠།།༦མ་ལེ་ཨ་ཐོ་ཡོཊཞ་ཁ་ཁ།། 
‡ར‡ྷ}ྣྩ་ £ 77་ ༢༦ 6 །ཨཔ་ཆཁས། 
2 ་མཔ།མཊིཡ། ༤༠༨༤ ཐའྟི་ི་ཁཏག། རོང གདོག།་འོར་༡ བཅ་་ཁོ་རི་འེ༧ མགོའི  ་ རོ་མ ཡེ་ཞ་ ` ཚཱ 
རིག།༦ཞིཊག།གཏསྲིཡ་ཡཱམ་ཡ་།་ཡེ་ཕྱོ་ཌོ་ ༨ལམལ་པ།བ།་ལཿརི་ཊོསིའ་ལཁ་ ག༥༠༥༥༢༦༤ེ༥ཐོཕ༩ཿ༩༠༩༥༩ ཤགཞི་གྲོར༽ །ི་གོན་ཧ། ལེན ལེ་གོའོརི་ ༩༡༣༦ 
ཨ༠།ཞགལེ།'ཡཡ༦༡༤༡ ཐོཞ།༩༥༡༣༣༩༢༠༣༥༢༡༠།༣།ན༥༠༧༦༽ད་དཔ་ཞ༨༢༢༨༢༽ ཞ་ལྲ་ཕཞ།པ།བ།ོན།ཁཕ༥/༠༦(༠ཉཨེགོ་རོལ་ཧེ༽༅ལོབ་འ༦༣༢༦༡༨༣ ཨིན༢༩ཿབ། ལོ 
ཀེ ཅིཡཡ་ལེཊ།ཡ༥ཿགུཾ་ག།གཞེཊེ།ོ8ཧཿི། ཡེ ཡཁོཝ་ ཝ་ཁོའཝ༡་ང༨ང་ོ༤ར་ཟླ་ཝ་ེཝ་ཟ་སཾ སྫངཐང་འང་ར་༠ཟ་་གྱཝ་༡ཟེངོ་ཝཝརང ཉོ༦༡༡༣ལ།༩།༥༩༥༩༩༢༥༢༩༥༠༠༥༦ཨུབ་ཉི་ཡཿ(- 
རཱ མཱ 











༥ 

༄༅༅༔ ་བ།༥༩༥ཿ༠ུཿ(ཉེ'༦༠༩༦༩༥།༽) ོུ་ཝེ༽་༠ཊ༤༨ལེརང༠ཐང ཛ༧༽༡༡༡༥ང༨༥༣༽ལ ཐཝི་ཡཝཿ་ཝའི་ཁ།ཨཿཿ་ཡི་ཝསི་ཡ་ན་་།ཏ ༣༩༠༡༣༠ན༠།༡༠ེ་།་ ཡི 
ཡུམ།།ཊ༔ ཤི་༩མམཿཞིི།ཿབག། བ་ཅིག. #+ སཾ ཤད་པ 
¢ ཕུ ཉིཾཡོཤ༦ལི།གཡ།ཡཕཿཐ།ཡཧོོ །ཟུཿཿ ི་ཕ)ཝ༣༠༡༩།༠༦༠༣༢།༦༥ཛ།།འོ་ཀ་ཧེཿརོཡ༩ཡ༠༡༥༢༽༦༠/༦༠༦།༦༡/༥3ཡེཿམོཉཾ ༣༦༠༩།༥༩༦།༩༥༥༥ 
༢ཊཕེ)༢༠༡)༠།༥༣ཨེ་ཤོཿ༠ཿ༠།)ཡཡབ།༥༩༥༠༥༥༡༡༥)"ོ།༥༦༧མ༦༥ཨེཿ ལིཝེ་ཐང༨༠༢ས༨༥༠་འ༅༣༨༠༣ཐོབ།་ཡི༠༠ོ༠ེ།༩༦པ༠༥ོཿ ཉོ? ལྲི༥ཡ༦༦༩༥༥༩ . 
་ེཊ་ཝོ༩༣༠)༡༩ཿ༩ཕ།༩༠ལྲི་བ།ཤ།ལེ།།ཿཁེ་དོསཊོཊ།ཡ།༡༠༦༠༩ཟཐོཁརི ཨོཐ་ཞེཁཱཡ༩༥ཁཞི༦༠༽།༥༦།༠༩ཐེ༡ཨ༣༦ཞལེཔཡ།༠༡༨ ཞག་ག ཌིཿ༩༡༩༩།༠༩། ༠༦ ¡ 
།ག།༥༥།6༢།ཞོ།༦༩ི།2ཞོའ 6གྱེ་ཡ།༥།༠ེ་༠༥༣6༠ེོ་ཧ།<ཐོེ ༣༠ི༣༤༤ཝ༦་་ཐ༠་༠༥༽༤༦༠ཐ༨༨༠༤༨ི༨༨༥༦ =: ྷ- ¥ ˆ ༢8༩ནོ)ཉི ` 


ཤོ༥༦རྣིབ།།།ཁུཿ༠།རིཿ(༩ ཞིཊ།།ཡ་ནིཿཤྱོ་(ཿསི་ཝཤི(ཁ།\(༥(༦(©ཿརེ །ཐོ།(3ཊི'ཕཱ8ཡ།ཞ༦‰ཱ༩།།ཞ༥(༥ེ།༢ུ9)(66(ཕྟིཉ/༣0ཧ2 ོ་མོཿ།ཉིན།ལོ།ས20ཉེཕ་མེ༦ཞི'ཤ༥༡ ༥ 
༠ཞེ་ཤ།ཊོ(3)?8ཝཉ༦༣༩༡༩༠།༥༠༩)༣ རཿྔོ་ར།།༩ཉི།ོ༢༩༦༡༠༨༠2༦ཞི།ཛྱགཔོནཿ་ ོ༦ི་ཧྲེ'2ལོ2 ཧེ ི།ཁེཿ༦༥༣༦ཞིག། ༠།ཞ༥་ོ༢༠༡།ཡེ་ས་ང ` (ཞག 
ཆུ༽ཞོརེང༨༥ི༠༣༠༣༦་༥ན༠༠༣༥ ཁཿ ༥ོས་ཞེཨཡ་་༦༥།༥ོིཿ།༦༦ཨེ༦༥9ཿ།་ཐོཧ།།ཡ༦༣།ཡེནཡའོེ ཤ།ཌ༡༦༥༥༥༢།༥༦།ི།)༣༠༦༠༡༦༣ཞ༠༠།༣༦༣༣ 
མཡིཿ།།ི་ཁཏ༩།ལེ་གྲོའ ༡།༦༠༥༡བ༠།༦ལོ་ཁེཿ བ༢༦༦།༧༡༩༥ཐོནཿཧ།༦ _ ༠༥ོན༠༥༠༢༡༥༥རེན་བ།བཇ3༥༦ ༠༠༡9 ༥ནོབ༦9ཞོཝཡི་ས་ཡེ་ས་ཧྱི། 

བོ།༥ཿ \ི་དེ༥༠།༢༡༣༠ཡེ།།༦༥༥༤༡།༥།2 ` ༠ཧེྲའ'ཡཕ9༠༩༥༥༦༥༨༦༥ཐོ༧. ེ ༢ཾཨ༦༩ེ༥༦༦།༡།༩༦༩༥ལོ༧ ོཟ་ང༧༠༡་༠ེངེ༡༨༣༠༽་༦༩༡༢༠འ༦ ༠ཆོཿེ ` 
ཐ༩།©ྱཾཁ།ག9@ རོང་ངནཐཀངཝང ༤༨༢༨༤༤་ཁཉ༠༩༧ ༡༢༥༡༥༥༩་ཁོཕོ།ཡ༥ཨགི་ག)༡༦སགཁོའེ་ཡཐོ “༡ ཐ༨ེ༤༥༠༥༥༦༠ཁཉཾ ་གཞི་ཁེ་ཨོ༩༥༥ཙ༣༩༣༡ཁི༥ 
















དྲོ 
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ˆ ཞེ འྡོ ཁ༦འ༦༥ 
{ ་ར་ཡ༥༥༦༥༥༠ིཿ༦ི།༦༠༠༦ 3 ༩ 








ལེཡ།ཞ༡༩ ས་བོ ཁེ ཤབ ཧོ 
ཨི་ཨི བྱན ཆི 2 `. ལེ་ཡགྲཕ༦མཀ། 
༤༩ ༄ ¦!ཁཿ ད་ཡོད ར་ཉེ་༤༥་༠༤ "༩ 





ད་པ 





་ེགོ།ཧིཿ༥༦ན༣ ༡༤ 
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/' 


ཤིག། ཞ༦ཞ།༢༥༦༠།ཞག་ཞི།ག་ཡོན་ ཨཆུཨཧི༠༩༥༩ཞྩོ༽ ༦༠ ཨ༥༠༦༦ཡཕོལེཡཕ་ཡཔཀཀྲོ་ ཨོ་མ་ི།ཌེ་ཡཞྲ ༡༡༦༡ ༦མོ་ནེས༥༥༡ོལ ཉེཝ 
ཆེ༥༥ཉོ༢།༥༩༠༡༥༥༡ར ཤེ༩ེཕག།༥༦།༥༩ེ༤ོ༠༡༡༩༥༡༩༥༠༩÷ ༣ྫོ༡༥༥༥༦༣མ༣ཉེ༥༦༠ཐོ༡ ༥༩༩ེ༥༥༠༩༤ུཿ༥༦ི་།ཧ༥༥༥༦ \༢༥༥༥ཉ༥༩༥༡༡༣ོ༧ རྔོ༦་༢ཕ༣༠༥༠ོན༠༥༨ 
ཝེ ང་ཡང་འ ཇོཝང༨༡༥་ལེཔཛོ༠༣ཡ་་་༦་༠༠༠༠༠༠ ༠༣༦༩ ༽༡༥༥༦ཡམཡི།༥།༥༥༩༠༠༨༥༥།ྟིེ་༦༣ན༥།༦༥༡ཉོ -༠༥༥ན༨༠༠)༥༥༥ཧེཉིཿ༥༥"ལེའ༠༥ 
ཨ༦༦ུཐ།ཡ༥། ཨ༠༦༢༡།༥༩ེ༥ཡིཿ༥ཌིཿཁ༦༥༥ཞ༠པཕརུ་ཡེ། ༥༥༨༥༡ྩོཾ ༥ ༡ཞེ)6)༥༠༦ཟཕཔ་ཤ། ཤ༡ལ།༡༦༠ི༣༦།༣༦༣༠ག་གོཊ༦ཛིི 
9(༠ིཟེ༣༦༥༦༥༠།༥༥༠༡༠༠།༠༥༥༦༥༠༩༥༠ཞ༣ ༠གྱཕ༠།ཡེ༥༡༦ཨཾ༦༢༩༢༥༥༠ོ༥ཞིན༩༦༠ཞིཊཡེན༥ཞེར ལེར 









༤༤༤ )༥༠༥༠༥༦༩༨དབ༥༦ཞེ༥ཡ༥༨༡ཧའ༣ ཤེ 
ཝིག ཀུ་༥།གཞ།༥༠ེ་གོའི༦༣༣༥༧ ག་ཨི།ཨེཡསིཨསྦལ་ 
་ཡ ཁོ་ཞ།༥༦ཚེ་ཡ།།༩༥༠༢༣༥༠ཞི།༡༣།༩༥༥༩༢ ༨༩ བཱོཉགསཨིན་༢།༠ས་དོག་གི་ཨཨྔ་འུབ།༥ཕགྲཕི།གྔ་ར་ ༠༡མ་སོ་དོའེགཁིཿས།༥ཉས༦།སཿ ༩༡།༠༡ལོ།ཡ༡ཕཔ་ཞེ་ 
 ྲོ + ༠ི༥༥༠༥༠༠༥༨༦༥ོ༨ ༦ 
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༤༨འེལ 







ཿ རླ `÷ ¡ 

༥༦༣༤ /༡༥༡༣ཉ༡༦༥༥༩༡༦༡༡ཟ༣༩ == = ' 

ཝང ཝཝཁོ རྫོ ¥ བའ ་ 
ཊྲ  ་ སས ཾྣ་་་ྣྣཾྣྣྣཾླཾླ ླ ་ླ་ 
ཁལ +༢༨༦༥༣འ༦ ཝི ༥༥ཨོ༦ ཡེ £ ༠༢༥༦ ཡཁེ་གཞ༥༡༥༥༥ 
འོོ རི ཡི་སི།ལེཌཐ༥ སོ སྲ ༤ ལི དཀ ྣྡ་ 
༩ ཡེ༥༥༡༥ས༦ཡབཕེ། ༣ ( ༦༡ ༦༡༦༥ ཨ་ཨ འེ ༨༨༠༨ + ་ 
༡༥ བཤ ་ ྣ་ ཚིའི ་ ུ་ཝ་ཏ་ཱ་ི སའོ 


(འཇ ¿2 
༧ ¥ ༩ 


༦ 





༠༦།༠༩༢།༥༦།༥ེཿ ༤༨ོཝ༤༨་༠ི་༨༣༅༠ཝེའཝོ་ནིངཁཿ་ཡ་གསྦོ་༠ན༥་ཐལཡ་༥༥་ གཞི་གཞ༥2༥ཧ ༡༦༠༢༠༣༥༦༥ལོཉ༡༥༧༩ེའོཿ རེར འཁལ 
༄ཝེཐ་༠ཝ༠ཿཿཊཝི་ལོཿ ཟྔས་ྦ་ིན་འི་ག༡ཨ།ཡི་གཿ རི་གཨེཊཿཞིནཿོཡི་ས་ལཿ མོ་ཡི ༡༦2 རོ།ི་སཿ༡༦ཡེན༦སསོ་ོ་ཊཡམ་ཡོ་ཨི་ཕ་དོག།ིཡེ་ཞོ༔ ཟིལ 
༦༥ང་ཝཝཝནོཝ་༦༢༠ལོ་ཿཡི་ས་ཡཡ་ོ་སྦྱ་ཀྩི་ཨོ་ཡཨ༠༠ ༡ལཡ་ཝོཨལེ༦ལཞེ་སའོ་ལེ༦༥༡༦༥༥༥༡༡༠ཛུཿས༦ཡོའེ་འོ་2ི ༡༠སི་ཨོ༦༦2༦ ནོནཧོ༠།༥ 
ཐཁ།ཡམའོསྲི་ན།༩༦།འེས།ག་།ོི་ཡི་ཐྱོ 2 ༦ ནེ༠༨༢༣༥༥༦ཧེ་ཡའི༦༦ :&༥༥༥༥ི་ཨེ་འེའཱ རིཊུ་ཝ༤ཝ་ཝ་ཝཝ༤་ིཿསས ནའ་ནོ༩ཝཨ་ས་གཙ༠་་༠༠༡༽ ཧི 
་ི་ཐོཿ ཞོ གཞི་ཡི ༡ཞོ་ནི ཙོ།༡༦༠༡༥་གཡོ་རེན།ོ £ ༦ཌིཿེཿ༥ཞལཡཿཿྩོ་ ཞེས ོ།ཡེཿཡཿིོཿབ།སོཿ ཞས ནས =: 
2༦ མཿ ༥༡༦༡ ༦༠༡༩ ༣ 7༤༩8 ༩༥༦༩༥ག༦ཿ༡ཿ བསེ་རས་ལ༩༦ ལོམ ༠༠༡༦ ༦5 


དཱ ། ལ་་་ པ་་ཝའཝ་ར་བས་་་ར་་ོས་་ལོས་ར་ལ་ལ་ས་ རེ `¬ 


| སུ 1: ༨ ར་ ༠༡༡༨ 
ངའ [24 སིལ་སཞིཿཞིཿཿོརཧོ་ ཀ༡༣༧ཞག་༡གསཞིས་སཡས་གས་པི་བུཿས་ཡ་ཁྲོ ཚཨན།༽ 
གསལ་ལོ ་ ˆ ` 2! ༥1༠༡༩༣༡. (༥༨༠༧༠༢༦༦༥༠\(ནོ༣༥ ྩ÷ 
= བག འི་འྲིའོ ཞུ ཤོ གཾ ༩༧ `: རད་ = ཤོཿ བོ་ཏེ་༥ཝ།༥༡༦༥ 
1 ་ ཀེ་གྲི་ཀ། ིས་རོག།༦ཊིོཕ)སཡེ་ཤཿ ༠༦༧ ཞེ བཏུབ ༡ ༠༡༦།ེ་ི་།ཡིའ་ ` ༩ཊ།(༠༩༣༠༥༠རོཊ འཕྱི ལེ་ཤེ།ཡིག་ ཟིགསེས་ཁོ།་ 
༧ ངེ ༨ ཞེ ཨེ ༤ལིཞི།ཕིཿཿསེ་གོ།ཡིསཿ ༡༣༥ ༡༦༥ རོ་རེ ༡ ཆེའི ༦ ི 







ཞོའོ 





ཁ་བ ངའ ' 4:༩༡ ༠༡༧༦༡༩ ་མོི་ཧཁུཿལ་ཊོའ ཐྔཞིག།༥ཞིཞོས་ཡི།ཡཧོས'( ' 


( 






མེ༦ད༥༥༠༥༨ 


ཟིལ ཁན ལཱ རང་ཡང ལར 
༤ རི ཤཿཝཊ། གོ ཨོ།༥༦༧ཨྱེསཿ 


ལ་ཀ ལས།༧༩༣༩༠ཞྤིཿཊ༡༦ 
༨༨༨༣ ཨང | 


༡༩༣༡༡ཉ༽(༦༡༡༥༩་ ་ིཉཿ་།༠༡།༦ ༤༧༢ ༠༥༣༨ ེོཿ 
ལི།༠སེ་ནི་ཁོགོ། གག ཚ་ཚ ཌུ ཤས ༥༡ ༦: ཏྲ ཀཿ 
༢༨༤༦ ༠༣༥༥ ཨ༡་འ༦༡༠༥༠༡༡༦༥༩ ཅེ ས་ས ¥ =< ང་ལོའ ༡ 
་ཟེ་༥༅་ཐོ༩ ༡༣མོོ།ཿ༥༠༡།༦༧ རང་ར 31 ༦༠༠༩ ༥༩ི༣ ཤློ ༢ཡེ༥༦༠༥༥༡༧ མི གེངས /%ེ 
དད ོ་ ༈ ེཝ་ཝ་ཅཟཐ་ཝོར་ཝ༨༦༈ ཀྲ ཤཡ་ ེ་ཡན་སལ་ ཅི 
ཨ༩༥༡༩ རྟོཿ༧༦༩༩༩6༦༥༥༦ མཿཉོ་ནོཿ༩ར8། 


„ ༡༩༦གཞ༥༥ཇོནགཔས། . མ་ཡིས ར༠།ཚོ༦༥༦ ༢༦ སྟེངཡཡང༠ཐོཿ ཉཤཾ༥༥༥།༥ལ༩ ལི 





༣༦༢༠༩༨༧/ 














ˆ ༄༅༅༔་༅༡བ་བ་ནོལ་གཏ་ས་ད་གསསཀ ༠༡༦/༡༣༡- །ེ(ཤཊ(ཿཝེས་ཿཁིཕཊ་ཁནཝཿ་ཊ༡(བཊ།༩༦/3- ༠༩ ༥༥༩༦ ཕྲ༦འོགྲེ༠༥ོ༥ྟ༦ཿ བོ།༥།༦༢༥༡༡༥༩༣༥:((- །འི་ཞིག།།༦།ཁོ་ཿཕཏཱ། 7 
༦༥ 'ལྟོགོ།༩སཿཕནོ།ཉ༦༧༦ ༨༧༡༥༥༠གཞ་ ༦༥༠།༠༥༥༥༡༦(༦༦ ངི} }⁄ྲ„ྲ ས་གོང་གཞོ༥༔ &༄༤ཿ ླ- ༨་ 

,, -”ཟུ༥༣ཁྱཾཨ༦༩༥༥༦% ༨༦༠༥༩ེ9(རཿ༥ཨཏ ཌེ་ཏོཌ་ ཐེཐ།འག།།༥༩༥༩ེ༠ེ གཁོ་ྲི ༦༩༥༩ ིག།༠༡༢༩0༤༦༠༥༦ -:=༥༦༣ཾ༠༥༥༦༦༥ང་ཝའོལྨཾ °: ཧཾ 
༧ ༢ ༨ ༦༠ག་བ་བ་བཞི་བཏབ ཁོའ སམ ༩༥ ནེད ༦གཁོཝ། ཁེའི འོ:ན།༦་༢༠༩།།ོཿཿ ༣༠༡༨. ཙ)(1༡༢༩༡༠༥༦༥༥༥ཉ༥༠ཞ)2 ལིག།ཐཊིཊ།ལ།ཡ། 
3 ག་ྲི་ཱ།ཡཿ ཀིལ ཁི བེ ཡཱལཿ ཁོ།།ཁི།༡བ ༩༡96 ༡༠༣༩༥༡ི༡༡༢༩ཝཿཞིཊཐོ་ཕྲོ་ཏཏ་ ཧ༦༠༨༦ ༡ (ང་དང་འ 227 
བག ༦༤༨༣༦༣༠༠ ༥༠༡༥༠༡༥༥༥༩༣༥༣༠/༥༠།༣།༨ ཕོ^ོ།6། ༤ ༦% ༽༩༩:༨:༥༠༩༥༥༥༥༠ཿ༥༦༨༧ ་ ཅོ་(ཞེ་༥༠༡༡༥ ོ༡༡༡ན༔ 
[བས མྱབ ༽ གོ་གསུམ་།༡༦༦༦༥༠༧༠༥༦༡ཧ༥ མོ་འུ།༦༥ཞ༥ུ།༦༦ སུ །༩༦༡༥༠༥༥སས་ཕི་འ དོས ཟུམ 
༥༠༨༢༠༧ལ༩༥༦༢༦ཿ ༢༅༤༠༥༥༥༥༡༥༦༡ཚ༨༩༽ ༢༠༨༠༦༤༥༧༡༠༩༩༢༥ོ༽༽ ངཱ 


༥༨༩༠༥༥༥༠༡༥༦༣༥) འེཧ༥༠༩༥༥༦༧༤༦༩ཧ༦༢༨༨ 


༡༨༠ ཡཡོ༨༦།༩༣༠༦༣༩ ཐིས།༡༡༩༥༡༽༣༦ཤ།༣༦༔ ༡༡༩༥༢༦༥༦༥༧/༩༨ཇ༥7 །ོ་འོཿ་།ཊ་འོཿ༠༥༠ཞ།།༩ \ེ།09)༠༨།༡༡།ཨ༦ བཿ བྱས 
༥༠༢༩ ཛ༥༥༥༦༩༩པ༽།༥།༦ཿ ༥༩༥༠༥ཞོག།༥ཡ།༢༥༩༠༦༥ཿ -༡༢༩༠༥༥ེས།༥༠༩།ཿ ཟོ།༦ན༥༦ཞ༥ལེད། ༡༤༥༦ ཟེ༠ེ།འུག།ཉ།༣༩མེབ།།ི ༥ 





.༼༡༢།ཡ།ཤོ་ཨ།ཡཞི།ོ་ཨ།69༩༥༥༩༦༩༦2༦༥7 ཤྩཾ།ཤོ༠།༥༦༠།)༦༠)༥༥༦༢༣༠༥༢༦  ཐོ5༥།ཡཨཿབེ།༥།༣ཞ ༦༦ བྱེའི ཡཿ: པང 
༨༨༨༥: །༦༠༠ོ་ནོ།་ཇིཿསཿཿ ཞྲེའོ རོག་པ ཐར -#བཏམ།ཧྲི་།ོའོ་དི།༦ཿ༩ཿཿཡཿཞབ། གོའ ཤི་ཡ་ཡཐོནཿཟྲེ་ཡའོནི་་པ་།ཡ།ཿ ༦༨༣༦ མ་ཁོ་ཧྲ། ཀོ འམ་འ 
གོག༩ཁྱ་ཁཏྲོ ༢ོའ ཟོཨྲེ ག།མམས་མེ་དོའྤི ༦༩༥༥ -༡༢༠༩༥༠༢༥།༦༥ ཐྦ༤༦༡༨༦༧༠་ཡའ༣ཾ ༩ བྷ བོཞེ།ཡི་གློ་ཁྲ་ (ཊ་ཐ།༦༩༦༡༠=ག།༦ཡཊི། 





ཡ༦ཞཅཉ། ཧོ ཨཱ ༡: ༥༦༡༣ ༥༥ོོ་༢ ༨༣༣༠ ཆོ་༥༡༥།༣༦ཞིཊཞི ༥. 


རིས ༢ུ༡ཡ༥༠༡༥།ར ི་ོ 
༨༩༠ ༨༦ ༥ དྲད 





ཐ༤༽༤༨ཝོཡེང་ཞཿ་ཡ ༡༠༥༩ 


} 2གིེ་ཞ།༩ར ༠༣ ཁོ་ཞཝཿ།ཡེཿ༩༩༥༠།༥།༡།༦༠༡༦ ༧ ༥(༥༩ི་༠ོ༨( 


ཙཾ 


༣ 
༧ ཧིཿ ལོམ ནཿ རོར ཐཐོ་༤ར་ 


”ཟ༠༅༡ 


ཅོོ 


ངཱ 2: ཝཱཾ༥'༩༠༩༦།༠༥༥༥༥༩༥༡ ་ཅིི་ཕ།༠།༦༩ ༥༡༠2 
༠ཅོ༣༠།༣༦༧༡༥༨༩༦༠ ༣ ཌཱ\༠།༥༣༥ཡེ༥།ཉེན༦།༩ི) ༩ཿ༥ཁ་ལོཿ༢༣༦( 


༡ཧ༦།༥༦༥ཕཞ༨༥༦ཇ།ལོ་རེཕཿ \"ཉིར།ོའཾ༥།༥༥༡ཐ༩༡ 
༥༢༦༤༥༦༠༣༠ ༠༣ ༥ ེ་ཅ།༩ན༥༩ི)༩༠༩བམ༥ེད་ 
༥ ལོ ` ;: ཨཾ རུ 


རར ཤཱ ྷུ : - 
དུ ཟོ གླ ཟླ ༧ ཤོ།༡༢༠༩༥༦ ཞུ(ཝན།7 ༡གརོ་༦དྡིནཁར ཚུང ཕྲོཞོ།༦ཿབ༠༠༡༩ཿ༣༥ཿ _)ིིཕ'ི་ེན།༦) །ཉེ༡འ།༢ུ4།།ཕོ་ིཿ གཤཾཡཉཞ༩་ མོས་མ 
གྲ་ཞིན།ལ་རན་ ོཿ༣ཿཝྷོངཡན་ཝ།ཁ་ཞཿ ན༥༥༣༩བཊ།༣ཛ༥།༦༥༡༦ོཞ༥༠༡༩ 'གབོ༠ཉེ།ཀི༦༦ ཇོ 2 ྫྟ༩ྟཀ༩༥༩ཁ ༠༩༢༡ 
ཝེ་ཝང་ ོཡཿཉི།ཞོག།གྱིཿདིཿ ཁེཾ།ཉེ)།ག་༥ལོ༥2ཿ8) ཟོང༦༡༡༥༠༠རང༠།༥༩༨༠༠༥༥༠༩༩༥།ཿ ལོ༥ཉི'2 


༈ཞྲིའོ།༥ཞིཉིགཾ། ༩༣ ༡༦༩༥ ༠༥༩༠།༥༡༦ལ།ཨཧཉཝ' 


༣ ནོ།ཙི་ཨ།(ཝཿ ༢ཉ༣༠༣༥།༠༠༠ེ་ཞོ༔ ༈༠༡།༦༩ལོཡཿཉིནོིཕ༦༥༦) - ་ 
ཐོང རངཝརེང༠༢༠༣་༦་༤ཝཝའར ཐཞ།།།༠༩༦།བཞཞོཨཞཞ༣༩༥) ཞ༠༦༠ 


༨༡༢༠༦༦༩༧༦ི༡༤༥༠༤་༢༨༥༥༨༧༡༥༦༥ 


༤ ར་ པ་ལ ༽ 7 2 ༠༠༤ -- 3 £ < ~~ ¬ 

ཊཊཿཐ།།༦ཉཉ་༣༠༠༠༥༦ ཨ༦༩༥༢ཡེ།༥༥ཉ༥7 ༠ཊ༠]1(༠།།༦༠ ༨༥༥༦)༥༣༩༩༥2 ཞཨོ༥ཡ༥༦;\༥༣༩༥༣༥༥ཧེ -9༥༥༦ྒོན༥༠ན།༠2ར།༦ཞ།བ8% ༠།ཟ༡༡༡༢༦༠ཞཁེ་༢༣2༥ 
ཡི་ག =ཿཟ།༠༩༥༦༥༥༢།ཡེ།ཏ ‰:ཝ)'2(ཧ།ཧེ།ཡ༥2 ༠༠།།ལ།༩༥༡༦པེ་།ལེ། ཨ༥།དྨོགཾ།ཐོ།།ཧྱ་ཁོཡ་འེཌ =མེ་མོཏྱི་ཞ།༥ཨཞཾཧ÷ ཁོའ །ཡ།།ཡ༥ 
༧ཕེ་ཤཿ་ ནེ།༩༠།༡༦༥ཐཊ།༥།ཡོཧཿ་ ༅ག༥༠ེ།ཕོ༦༥༥༩༥༥༦་ ༠༡) ˆ\༩༩༥༦༠༡ཞ༥ ཡཿ གི།ཊཨོ་ཨཕོཡ།ཡ༥ཡེ་ཧཾ་ 
༠)ཞེགྲ་ཟཉོ།ལ་ག།༦༔ ༧༡ོ༩༥༦༡༨༣༩༨) ༥༥༥༦ ༦༥༥༩ མོ ཞི།ཁོཉསེ་ན་ཡོ།༔ ཐོ༦ང༤ཐེར་༦་ཏཝ༧༦༨༠༠༣ཟི༥༠༠།ཞོ༥ ཐེར 





༨༨༤༨ ༣༠ས༨༢༠༨༥༣༢༠༩ \༩༥༠༠༥༦)༩།༠ཀོ༥༦ལ༨༩༧༩༤ ༢༩༥༥ ༥༢༤༤༦༠༦ ཙའི་ཤ།ཧ།ཊོ ༡༥༥༥ོ༩༥༥༦།༠།༦༦/༥༥༥༥- རེ་ཝངེཐོལོན༡༡༠ནངལན་༠༡༠ན)༨་ 
ཝ༥༥༥༦ས༦ུ༡༥༥༥ཨ)ཨོའིཨཉཾ ཆོ ཝོགྲེ་ལཾས་གསམསེཧོ།ིཧཾལཡ། ༡༩༥༥༥ོ༣༥༥༥༧༦༥༥ཉི་ཁྱེཿས༥༩རིག།ཡལྩོ་ ༤༠༠༡༥༥༠༩༦༥༥༥ རྐུ ཆ་ལ 


༤༢༠ ལ་ཆས༧༥༦༤༤༤ 


བབ 


ཿ ༼༽ 

༨ ཏ༡་ཧཤྱང་ ༢༥༥༨ ༡ེ༔ཨ་ཆི་གོབྱབགཉ ེཏི།༥ཤོ་ཤོ་༦ཊིཿི་ཞ།ཿའོ༥ཝ། ཝོ ༧ེ༥༡ཆ།༡ ༡ཐོན།༥༣༠༡།།༦(༥༠ ༣༦(༠༡༠2ནཿུ།བཱ།(( ཨོ་་ཞིན((ཧ་༥( ` རྫི 
ཆོླ་སུ།ཁ།།༥ཿ ཧོ་མ ± 2 པཧེང་ ངོང་ུངཝིངཐ་ཝ༅༠ནཉིན༩ ནོ༠རན་ཿཔུཿཁར་ནོ་ཡ་ཞ 

ཐོབཕ།ནེ།ཨ།ཁསཡེ༥༡༩༣༥༥༠༡༥༩ ལེ ༥ ༥༡ འེ ཞེ ༥༠༠༦༠༥ ཞོལ ིངང་ཝ༽འོ༣་༠་༣༤༡ན༦༥༠ ཐི་ང་དཝ་ངཝ་ཐང་ཁཡཟཊ་ཁཞན ༈ 

༡༩༦༧༥༤༠ཙ༨༠༨༧༦༡༦༥༡༧༽ ༣༠༨༤ ༡༧༦་ར་ུངནངཝ༡འཐ་ོ་ན་༤ ལིསམ༨༠༡།།༥༣༦༥ཕྲཿ #༥༩༧༩༤༢ར༨༧༨ ༢2༨༨༤༢༡༄༥༤༦༧༩༤༥ གཞེན ༩༡༥༥༥༽ེ༡༡༩༥༢ེ་ས་ང་ 

༠ ˆ་ཁ།༩༥༠།ཿ།་།ཿན\།༡ོ6/༥༤ ˆ ༠༢༦༨ ༦༥༢453༩༦༠༡ོ།༥' ` ༠ཿག༥༠།༡6ོ(0༠༡ོན༥རོཿ ༡༥༦ ི་ཡ།ཉཿ་ཝཡ།ཿཡ་2ཿན' 

༤༡༠༠ ༧༥༥༥ ༥༠༥༥ ༡༡༥་་རྫ་ལོབ་ཡ་༽བི་ཨ།་ཝན༣༠༧༥༠༥༠༠༥༥༥༩༣༠༡༡༠༢༩༡༠༽ཉི༥ཉོ2 ཌྷ 


༥༧༡༥༩༩༥ 
:༤` ཅེག ུ༡ོག་༩༡༠་ག་ཐོ་ཀི༦༩༦ 


༼ས་བན་ལ།བཀ་གི་་བ་ཀ།ཐོ་འ། འ་ཝ༡༦༩ ༣ེ།ན༦ཡ ཨོ་ཡ རོཔ།ཇི།ཁ་ཡ།ཕཿཿ ཐབཔ་།།༠༡༩༦༠༥།ཡར༠༦བ།ཁོཊཊཿ 'ཚུཊོ། ཟོརོན།༠ཕ།༠༡༡ཆཔ།༦༠ ོ་ོཀྱི་མ།༡2ྲ༠༥༡༦༥༠།༠།(༡) འོན། 
གསེ༣༩༥།༠།༣ཿཞིཞ༦༡༡༠བ།༡༽༧ བོཡ་ཤིཊཿལོ་ཡ།ཨ༡༡༡།མཞི་།ཿཿག)ཿ།༦ཿ ༄༅ཧཱིོཊ།ཿཁཞོབ།༩༠ལཧ། ༦འོ།ཉ༩༥༩༡༩༥༡༩༦།༠།༩།༠།༠།༦) འོབ་༨༩༡༩2"ཿཇིཿཕ༡/ཞ༠༦ཙ༩༥༩ 
2^༥༦༢༢༥༡༣༤༠༥༠༥༥༩ ོ'ཉེ༦བཆི་གཛིསཙི༥༦༦9༠ཏཱེནཿ ༣༠༩༠༠༣༠༠༥༨ན༦༢༥༠༡༦༠༥༩ ཐི་༨༨༨༤༨༨༤༨༣ཟླ༥་༤༡༩༨༨༤ཅ༨༡༔ ༡༤༥༤ཐ༥༤༠༦༠༨༤༠༤འ༠༠༥༩ དག 
ཧོ༣༥།ག2གཕོཊ"ཡ༦ ལ་མཁས ་མི་༧༦༥༦༦༦༦ིས་ ལེ་ལོ ཝོཝེ།།ྱཞ།བ།༡༩༦༠༠གོཊི ༩༥༥༧ ༡༩༦༩ ཐོ་ཞཨི་ག(6༧༥ཉིཿཝཱེཿེ 
ཧུ་ཧུ སག ་ ཤེ ཤ་མོ ཐེ།༩༠།༥༠༥ཧ།ལོ༦ཝེཿཿ ༡༠ཝོ་༦ཱཊཁོན༡༥་༠། །༠༠༠༩༦༦༡༥༡།ེ།༥་ད༦༥༦༠༩༥༥༠༥༠༥༢༦༥༧༨༨༤ལ༢༩༤༨༠༠༠༥༣ 
-9:༠༤ཊཊ༦ཿ༣༩ ཨོཊཊ༥དོཿཡཿཞེནི།་༢།ཡཿདོག།ཁི་ག།ིད༠༠༥༩༠༥༥༧༥ན༥༥༥༥ ༢༠༠༥༥༠༥༽༥ རི་་ོསེཿ༦ཿ།ཨོཡཿ ༽༢༥༠༥༥༤༤ཀ༨ ༠༡།༦གཇོན(༦༥ཨོ་འྱིཿོཝཿ༦'ཞའ༦༥༩༠༠༠།(༦ 
༢༣༠༢༨༤༧༨༽ ༨༦༥༦ འུ ༤ ༥ཛོ་ $ 





༡༧༨༧༢༠༦༡༥ ༨༨ འཅོར་པརསིམ༨༦༧༤༥༢༧དན༥༥༧ཞོ༦༧༧༢༣༧༡འོས། ནི ༤༢༠༦ (= ` ༢༡༦༧ ༢༠༡༡༠༽ ཤཤ་ \ ] 
༨2 ཨཿ  ཤཿམོཊ་ཨིཿཿལོག།ཁ ཨ་རིག ཤག།༩ོཿ༡༡ལོ་ཏི། ༧ མོཿིཿཊི༢༡ཡ༣ཞོག2༡༦ ཀཀ ཡུགི་ཡིང་ ` 
ཟ་བ £རར༨ྩ༨༨ཞ2ཝ2ན2ནཾོན།|ེཚེྣེིིིསཾ་་ཾ་་་་ ༧༥༡༨༦༢༨༦༤ ཐོ ༡༦༥༩༣༦༩ ཡག - 
༥༤༢༤ ཁོལ ཁྫོ 6 /0ཧོཿ འེན ༦༠༠༥ ༡༦།༡༣༩ཐོན་ཡི༦(ཿ . གྲཿོན་ཕོོར ར་གོ ༡༣༥༡ ཤེ༡ཊིཐོ༦ཧེ ༦ ༠༩ོ།ཐྱོ་ ༥ི་༦༥༡༧ཁོ་ཅེ ༈་ 
ཏཾ །ཞཐ༣༩༡༣༥༦ བཆ རྱ 7 ༡༨༦ ༠༡༥༥༢༦ ༩༠༠བཝཝཡི་ཡ ༢༤༡༡ བྲ་ཞ་ོ་ངཝོ་ ཀོ ཤོསོ་།ཞཨེཡུཌ། ལུ 
༼༽ ་ྱསིུ)ཝ༥།།ཿ 3 ཁར ༧༥༦ ༩9 ཏཱཾཿཤ།ེ‰-༠༦༥༥༥༥ཟླ།ནི) །ཁ་ཆོཿཿ༩༽༠༡༧༤༧༤༠༨ ཛའ༦ཁགོ ༤༡༢༡ ༨༦༠༤ ི་ོ ༣༠༦༡ ༡༥༽ ` 
ཤྭ རི སཔ ་ ་ྲ ངིིེིིཾིཾ ༥ ༨༨༥ ཨ་ཨ ་ཐོ༠༥༦༢༩༥༥༥༣ོ༥ེ ཡཿ 





༦༤༥ འོ 


ཙིར༽ེཞིང༤ལཝ་ཝ་འའའ༣ རཝ 2༨ 
ལུ རྨ ་ རད ི་ 


ཐྡོ་ཁ་ཟུཧིའ ཡང: ཁོང་ཝང༨༅་རོཝཝ་ཡ༨ ནེཔཔཁ༥༠༣ཿ༠ནཿ༠༽འཝཿཿ ལེ་འའུ་ོའ ཉོཞོ།༦ཡ།ཝ༡།ཚ༼པ(ཿ ༣ི༡༡༠༠༡༦༥༩༥༩ཟི་ལ _༦ཞེ།ཁགྱ༩ཝ༥༩༥།ཞ༥) 
༡༦༡2 ༠ ༢༥ར༩ེགོ།ཡིས༥༢༠ ༣༥༥༥༡༦༡༥༥༦ོ༡༥༦ ༣ོ༡༥༥༠༣༥༦ེཁོའ ༥2༥༠ ༢༠ེ༥ཞ༩༣།༩༣ཞ།ོ༣ཡ་ཞ།༥ི་ག་ཞེ་༥༥ཞི ་ཡ་ཧོ༩་3ེ་ན། 
་ཤ༥།༥༦༥༥ཞ།༦9(༥༥༥༥༠༥ཞེ་ཉོ༩༥༩ྱི།༥ཕ༥༩ེལ ཙེ'༩༥༩༨༠༦༥ོན༥༥༥༩༥༥ོ སིང ༥༦ཉོ༦ུ།༩༥ན༥ཉེཞེའ་ དོ་ཡ ༠༠)༦༨:༥༥༦༠༦༦༨༡༨༦༨༨༨༨༤༨ཡང 
༠༩༥༥༩༥༥༢།༣༥༠༢༩༥༩༥།༦ ^ོ་༦༥༥༠༥༥༠༥ོ༦༩༥༩ཉི༠༠༡།༩༦༥༠༥༠༤༣༦་ ༠༦ཨོཾེཿའཿནིཿ༥༥ཿ ༧ཉོ༥༩ཊི།༡ོ༩༥༠)ིཿ9༠(༥- ཅ་ཝན་༢༨༩༥་༤ཐེངང༨༤༦༨ང༦༧ འོ་ཡ 
༩༦༦༠༨༥9།༦ 8༠༩༠(༩༠(༥༥༡༡༥:  ཏ༥༅།!/༢།༥༩༩ཞ) ༡༩༩ེ༩ཨེ'(ལེས(༠)ཉ- ༠ལེ།(༦༩༥༠༠ག་འོ་༦༡༦ _ ཞེའི) -༦༥༥ཐ༦སཉོགཁཿ 
༡༩༠༥༥༦༡པསནོས་ཧོ ༦ གོན ི་སྔའ་། ོ་ཡཊཱཧ༡ས༦༩༣༥།ཧ)༔ ' གུལ་མི0ཁཞིན།ཆ༠0༦3 ༡རྱའི་ངེེ༩ས མ་ཏ 


- རེ ༨༡༤༨ ༦༡༨༧ 
༥༥༨༥ ྲུ 


༄༅༡༠༧ཌ ེཊ༨༠ུངཝོརྨའཝ༠༧༠ན་ཁ༣༥ ཝོ༡༡༦ནབ༠ིཿ༠༦༥ ནེ༩༡༥༦༥༦ཞིནིྫའོ༦(༡༢ ཆ༥ཉི༥༥༧གྱིཿ©ཿ༥་གཞི༥ ༠༡ 


ཁི 


རི རའ ངང ཤྱེ 
་ཀོ།(༩༡༩༦༥གྱིཞ©༩༥(༠ི།6)༩ན༥ !(ཞོ་བོ༥༥ཉི།འིབ།ལེ'ཉཟོཿ ༠༥༦ ཡེ་སོ།་ ཟ།ཞཿ༣ཞིཿོ།ས།ཿབཿ ༥༥༩༥༠།༥༦ ༽༥༩ (9༦ 6༠༡༠ `ˆ 


༥ཤི།ཤེ་ི ༡༡ 6༩༠༩།ཞི།ཉཉན༦ ((ཞོེ༥།ཞ༠ན༠།མ༥༦ ༥༥ ་༠༥༦༠།༦༥༠༥༩ནེ༥9)།༢- ༢ལོ་འ་འི0:2བ/(༦༥༦  ན(༩ོཿ8རྡོཨ།༦༠)༥༠༥) ཐོ ༨༠ །ཧྩོའ ཞིན 
/ ་ག28ྱཾག་ཞེ།༠ ` ངཿ `; 3 རི. ང་ས ཁས་་ £ $ 232" 2 - 

༄ེཿག།༥༥༩༠༡ཞ༢༥།༩ོ༥༦༨༥༩༦༥་ ༦(2ཞཐེ།༥།༥(༠༡༠གི་ འོ༥ཉེ།༦༩གྱ།༩€༩༥༠ཞི།ཞཝ' མིིི་ཨཁེ།༥༩ཡ་ཡོཕྦཕ༦ 32 ཿ་ཁ་ ་ཆི། 

9 ༥ེག།ཁ་ཡ༥9ཾཿཉཐྲུ་ཤ།ྱིནཿ རངོ༤ཝ༡༡༄༠༠༢༠ི་༥ཐ ཉོབོན༨༨༠་ཿ་ཁཐཧོྱིནཿ ༨་༤༠༠༠༦༥༤ གཞི།༥༠༡༠།༥ཉིོཿ \༥་ལོའོ་ཚི་ཨཞི༥༥༥༠༣ཧ༥ 


- ཤོན “ ༩༠༩༥(༦(༩༥༥༣།༠2ར(༥༥(༦. རྡེབ།(༥(ཤེཿཿ( ༥རོ༥༥༥༥༥༥: ༠༡༩༥(༥(༥༥༠:རོ\(༦༥༥༥, ་ཐོཐ་(༠༨(ཞེཿ།༠ཆོ༥༥༥) ༥།༥༥ཞི།(༨༥༥༥༩༥)ཤོ༦.. ཁེ༥༥༥ ༦ཨེ“འི།ཐཱོཨ།ཕོཊཧ 

ི་ིང་ ཐ་ལ བོ འའ 'ེ 55:54 ༢ཝ༩ལེ།༥ཞིཕོགོཨཕཿ ཆ༥ཉེ༥ནཾཿ 
\༠\༦ཡེ(ཤཿ(༩༦6༡༨ ཆེ་མ ཉིཁ།3༦༥༦༥༨༡. “༠༥༣༥ གསས ཨེ ༦༢༩༩༠ོ།ཡ༦༥༦༠:༨ཿ \༠༡ི༢༥༠༡༣༩།༥༠༤༠༣6ུ'9(༩༥༦༥འེ༩༩ 
༧༠༨ །ཙནིཊཁ།་ཞ།༥༥༩ཕུརཊ།བྱན།] ཁེ།༥།༠༩\(༦(ནོཿ༩ེ) ༩ཉོ(ཝེ།༥༡༠༩ཿ༠༥༩༥༩༠༩༧༥༠།༩ེ༥༡༡༩།༩༥༩༥༡ ༣3༡༦ (༣༩༥༢༣འ༥༥༥༥༣༥༥༣༥༠༦༥ 
རོ =ེ༥ཝྲེ་ག།༡།༠)༥ཁ།ལེཤཕོཀ༦༥༩༥ རེ ༡༥༥༠།།༦ཞ༠༽ ༦༠༩༥༠༥༦༥༠:༥༦༥༥༧ ཤོ ༠༣༩ཝབ༽༠།༠ིཝ༧༥༦༡༩༩༠༠ སོ 2 
ཤིཿོ་ཞ༡ཡ༦་༡༽ཡཔ་ཞིཊ་གཉོསཊ།ཇོཡིཿ ༡ གམ་པཿ་ ཟེར. ^༦༩༥༦༥ི༠།ཞི།ི།༠།༥༩༽༥༡༥༨) ༡༦༩(༦༩༥༩༣༥ ཌྡིཁཿཾཿ ཁེཕ0ཞུཐོ།ཿ རོན།༩ཕ།༩༡-༢༣༢༤༠༩༄ ལར 





×༣གཟ༩༨ག ༠༩༠།༥༥ ༠༣ ི་༠༡(ཉ) ༥༢༣།(ཊཞ617 ` (ོཊཁོ༥(༧ེ་༠།(།:༠༥༥༥ཿ ༥༦ཤུཞ(ཞ དར་་་་ 
རྣ ༄༡༢༩༥༥༨ ཏཾ ླ ༡༩༠ (བ་འ ཿ ` ༣༨༡༡༣༦།༠༥།༨༠།༦༩།6' དྡ 
ལིའི 6 སྣ །།ང་ ༣༡༡༢ 
ག།༩༥༦༩༩༥ཞ༦. ཊུ།ཞི་ཞིཿཕཊྲིའིཨོ།༦ཁཿཐིཿ ༦༥༩: ༠༡ེ༠།༧༥༦ཞིཡཿཞེ༩༥༦༥༥ིས།༦ཞ༣ ༠༦༩གོ་ ༠ཉེབ་༡༦༥༥༥༠༥།༠/ཟོ༥ཞིཊབེའེ་༣ཉི)(2)ཟོཊོ༣ 
{ ་གྲུ་ཤིསགས་འགོལ་ན། ད་ང་ས གཿ བུག མོམ མོན་པ ཞབ བ།ོ་་ ༡༦༩༩ /༩༥༦༡༠༥༣ོ༦ ཞེ 
. $ [ཐཾ ལུག བཤིས ༨ ལྐ ཚིས།༥༠༣༦ གྲོ་མོ ཐི༦་ཧ་ཝཝོོནང་འའ ༡༡༤༥༩རེ་ཟཀི༠ ཿ ཀྲེ འོ་ན་བ 

གག་ ་ཐོ་ཡེཕ༨༠༠༣ག༥།༧༩ོལཨོཕ༩ལེ།0༦ <མམོ།།ོཕཕཕ༦༦༡ི་ཛི༣༠༩༥༠༩༡༥༣༩༥ ག༠༩༠༡༥༥༠༠།༥༥ཟྱ༥༦ཕ༥༠༩༩གོ2 ཞེ།༦༠)༦ཕོལེ།༠༥ 


:×༦༩༥༢༦ཿ་ཞེག༣༩ཿ༣ཨོཉཱ་ ི་༤ཝ་༨ེངཝ༠༢༦ངཝཝརངརེཝཝེར་ཿ༥ ཞོ་ཝ་ཝོ་རངཡ༧ རི་༡ཐེ་འ༨༠༨༠༠ེཔཞ༡ ཝ༥ྱི༡ལཐཝ་ཛོ་་༦ཡ ཞེ་ཝ༠2))༡༢༩ཿ་འོཿ་ཡ༥ཡཝཊ༠ཞི 
;༩ལ༩ེཤི་ཧ།འོ།༡ཿཧོནོ་སི་ཧ།༦༦སསཞོ་ ༡།༠༥།༠༽༥༥༦༩ེ༥༥༧༣ཞ།༦༠༢།ོ༩༥༥. ༥ 5 ༥༩༥(༠༥།༩༠):(༥༥9༥༠།༩༥༩ ༧༥ཡཤོ(༦ཡ༩༠༣༩༥(༥ 
རོང ༥༦མེ་༥ཐོེསེ་ཏོ།༦༠༠༠༥༣༥༠༥༠།)༥༣ ༢3༡༦༥༥༦༥།༦ཨེནལི)་ཁོ2 ་ཡིཧ།༦་༥༥༠།)༩།༥༦ ` འོ) ༠༤༩༥ ༥ འི 
པའི་ག ལེ་ཟོར་ ཉིཿ་༩༣༥ཝཞེཿཝ།ཡཊཙོ་ འའ ེ་ྫང་༠༢༨༤༩༤༨་ེ༦ ༨༠༤༡ ༩༤ ༡ཐེ༡༡ླ བཁི་ཝེ༡༡༩༡༠༽ཡ༥ཅི༠་ཛ་པོྲི ་༡༡ཝ་པ༠ ཁང 
་་ གཉ རཾ ' ༦ ༽ི༩༠༩༢༠༦༦༡༩༡༠༦ེ༩༥༠༣ད་ོ་ནི ཆོ་ནཨ།ཿ་བཿ་ཁཀཀཔོ་འུཊ༦༩ ཟིཿཝ་ོོན། 
རེ ཞ༦ྱ༡༥༥ཞ༩2༩༥༦༦ག༢ོ༥༩ ® 17) ༧༢༩༦ ༣:3༤ ༦༥༠༠༥ེཡེ༩༥༢༦ ཛའི༽སྲེབ༠༧ ཁས ཇིང ༣ 
དཾ རོ ཿ ` ཌོ ོས་རོ༨༦༡༡༩རོ༽ 





ངོ 


༄༠༡༠་------- -ˆˆ ---@ཿ༢༠༡༥༣༦།>ན།༦༠༠ིཕོ2 ༥-༧ཊ༥༥༡ན།༠ ༡༥༦༥ ༤༡༡༩ཞིིཡ།༣༥༣༠༢༩།།༦༠ན༩ ༡༡༩།ཞི།ལོཝཿཞིན།ཁ།།༦།༦་ཞ དི།༦༥༠ོ༩༡༣༩༩༥༠༩༥ཉི།ཞིཿ རིབ 

སངང་ླ་ུ༣ེ་ཝ་ ༦༩ + 1 ར་ (༩ 7༢༩༩ རརར ་ ± = 

/ཞ༣༤ ཀཀེ། ༥ཊ༦[ ` \༥༠༠།༩༢༥༠ཞ༥(༠༣༠།༢༡༩།༠༩ེ་ཤ་---༣༩༩༦།༥༥༦༥༠༩ི༥༢༠༥།༦།༠༢༠)>།༣- ༢༽༠ཏྷན། ཁི་ཙ།།ཤཿཡཕཡཿ ༠༡༦༣༨ཝ༥༦༣༥༨༠༦༥༠༣༨ཿ 
 266༥༩༡ཞོག།ཡརྱཿ ༣༠༨༦༤༡༨༨༢༡༩༨༠༥༠རཿ ཅ་ལ ༠༥: ༽༩༥༨༦བ་༦ཁ༦ཉེཞ༩ར།།ཿ ༽ེ༨༤༢༣༣༣༠༠ཞིཿཤཡེ་ཞོལག།ཁིཿ 
༈ ༣ཊཁཞི་ཀེ།ཁུཿཊ།༢༩༡༥༦ུ༡༡ གཟུས༠༣༠༠༩༠༠།༠༠)༦༦༥ ༠༦ ༥༡༦༧ ༡༩༤༥༠ ༨༢༨༦ ༥།༥༠༡༠༥)༣།༠༠༡༩༦༦ གྱེ"(༠ཞེ།ི(9༦9༦།(༩ ༢༽ཐོ'༠ཿབྲན། 
མྲ ༩༥༠༠ ༨༩༠༠༠༥༥༢༩༠ཉངོད་༢༣༠༠༥༧༠དད་ ༧༡༨༤ ༡༧ ༡ཉིང༢༤༨༣༠ཐོབ༦་བཟན་ེས་ཀོ་ཁ་ག་ཝ་་ ༥ཐོུ་འཝ༥༤ཛུ་ཝ་ཡ་ཝ་ཐཉ༈ རེ༦༤་༤ར་༠ཉུ༠ནའཝ་ཡ་འང ཛང 


༩ 


། 
༡ ༨ 


ཏཇེཏ༩ན༡༩ཿ༦༦༠༡༣༩༥ ཞེ༡༦༡༣།༩༦།༠༩༣།༥༠༤ྨོན་འཝ་་སྒེ་ འ་ཁ་ཁ ཕོའུ 0༩༩༥(༠༥།༠།།༩༥༠ཞེག། ཏེ་ཝེ་།ཊཡེཿཿའཱ།ཧཉྷེ།༢  ཞ༠(༩།༩༦ིཡེ།༠།༠།། ཧི ཤང . 

ིསི་དོསས།སཙཉེག མས ༨༡༦ ཆོས སྲས མོ སེའུ 

༣༥་ཤོ་ཤ།ཁཀོཊ༦ཛ༩ ླཝ་ཡེ་ལོན་འོ་ཝན་ཧན་པ༡འཝནཿ - ༡༠ ཅངཿོཝཿ ཡ༨།༠༡༩༡༢༩༦༦༨6༠)(༥༥ ཀི ༠༨༩༤༥༠༠༢༡༣༦༠༡༤༨༩༥༠་ལོ་འྡ ེི་ ༠༧ དའོ ཡེན ༨༠ེ།༥།༠༢།༠།ཧ༥༦༥༠( 

མི་ཁྷ་རྟོ།ཨེ་ལོཏ༩༡༡༩ ༽༠༥༠ཡིས་་ི་ ག་ལོ ོ༤༤ཛ༤༤༥༠༣ེང༤༢༠༧༽༦ མཿ ལེལི་ཤཾ༥ཉཉན ༡༩༡༣༩༥༨ུ༡༥།༦།༣9༣༩ཐ།ཝིཧ། ནོབ།ཡ༩༥།༩༡༠༣།༩༠།ཝ།(༦༨(༣ 

་ཨོམོ་ཁཀ༩༡༦།༩༥།༨ུཐ།༦༥།ན།༡ ི་ཤཏ༥།༠༡༣༦ཐ།གའ ༠༡༦ི།༩༥༥༥༡༥༥༡།ཞི།ཡེ་ཧོ།63ཿ༣༥༥།ཡི་ཧོ- ༠ རེས་ཤོ༦ ༠༦༡༩ ཤེ་འོ་ཏེ།༩༨(9/ ༡ 0༦ན༥༣༥༠/༠ན( 

=\།༦༥།( ེ་་ཉེང་༦༨༣༨༨༦༨་༦༡༩༨་ ཉོར ཝི་གྲེ།ུག།ག།༥༩༥ེ་གོའིི ༠༠༣ ༠༨༤ ཐའོུཊ་འཟ༣ཟ་ཝི་ཝངང༠ཝ་༥༩ ༅་ཡ༽༽༡༨༨༠༨་ལ༡༡༠༡༨༠༦་༦ང༠༤༡༨ཿ༩༦་ 
9འ ¢ སབ ཟས 





༅༡༢'༡༤༥༠༦༦༡༥༥༠༦༧ 


༠ ་ 


¬ གྱི" ༢༠༡༥༦/༦༥༩༩ཉ་ 


ང་ཟར ཌབ(ཤ(4ེ༠ཌྟི༥ཱ:༩ ཞེ) 


ཌཾཿ༡=ཿ 


ང་ལ 


༥༠ེཝ༽ཝ ཐོང ར་ 
འི - རྟོ 


 ་ ༣༦༥༦ 
༢༡༨༡ 


ཉེཧ།༥༥བ༥༥༥༡ི༩ེ༦ ཊོ ; 
རུ ༠༠༠༠༩0༣(༥༦༣༩༦༥༦ཉ༥-༦༦༠༠ིཿ 
སོང་འ 


རར ་ོི ༥༠༠༡ 


པལ ` 


༣ོ་༤་༨༠༡༢༠༠༠༨ 


༤ོང༡༨༨ཝ༣༠ཝ་ 
ཡེ རར ཀཀ 


ོ༡༨༨༦ཧ༡༨༣༦ ཉི ཇི 

ཏྫོ ༣ ༢༡།༥༣༥བཏ་ན(ཞཞེ'(ཞ)ཝ། `÷ ཡ་༡༡ྲ་ ཀི རེ 
ཛྗེ་༦༤ ༩༥༠ 'ཤྷཾ༥༠༥༢(༩༥༠༡༦༥༩༥༠ྷྷ༣ཿ ཐི༠་ཡེ་ན༨༠༠༡༦༨༡།༩ པའོནས༠ཝ༔ . 
རར རི ༠༥༡༠༥༠༩)་༠ཡ ས་ས ༠༥༤((༩ཐཿ་ ༥ - 
ནཾ་འོ།༩༥༡༦༥༠།༥༩༥༠༠༩)༠༠༥) ཡཛ་ ༡༣༨ 


ˆ ལྫཾ(།༥༥༦༥༥༠།2༥༥(༥༥> ཌིཏརའརཁ་གོ་ཡ (ཞོ་ཁེ་ཀྭཾ (༥༥༢༡ན༦༅།།ུ༣ཊ 


ཤོ༔ཿཿ༡༣༥༦༦།༥ཞི།༡ཞ༩༥ཿ * ཞ:༠༡༡ཏཉ༥ུ༡།༥༠༡༠༥༨༦༦༥།ཞོཡཉ)ཿ'ཕཿ'༩ཞ༥༡ ་ཡོང་༨༨ངཚ༽ེལཝོང་ཝི ཨ༣༦༥༠༩༣༩ཉེ༥ོ།ན 

(ཡིན ཡ༤ོ།2ིཕཉེ་ཝོཁ།ཊིའགོཿ ཐེ་ཕོན།གི་ཞོ་ཕགོ༥ཨོ༦་ ༥༥༦༥༥༩༢།༩༠༠༦ཧབ(ཕོཔཁུཿཤཿ ག༡༡ཞོཝཉོ་ག། 

(༦༡༨༩ ^༤,༠༨ ༦ ོ༨༡(།བ༡༩༦༥༥(༩ཿ༥༦/ཝཿཞིཿ ༢༥༥༦ ༠༥༨༥ ༤༦ ཙོ ཞི 
ོཿ དག་ན ༢༥༩༨ི༣༥༥༡༥༠༥༥) ཤོ༥༠༦༦༥༨ལ༧༦༠ོ༧ 6༦ ཞེ་པོ་ོཕཊཿཝཿ།བོང 










ལྤིར 
ངོ ༦༡༡༨ ངརང་ ༧༠༡༦༠༠༣༦༠༢༨༥འོད༡༧༡༦༠༦༡༠༽ ཧོ༦༥༥ ཡར ༣༧༥༡ ར་ལོ ༧༥༥༧༦༥༩༡༠༩༽ 
སོཉ༥ཛཡཡཿག༠ ཐཤག།ཡ༥2)6མ།༦ རབ ེ༤ར ༤༥༥ ༨ཁོ(ཏུ༨ཕ(: ་ཇེཿ༦༠ཌ༡༥༥༥༢༥2༥༥ 


༨ =༦༡༨༥༥༦༥༧༦༧ ༡༧༢༨ ¬ ༦༥ ཆོ ༨༥༠༡ 





དྲ ྲྲཡོ་ :༨༥དོ་ 





སྒ ༦3 $ ི - 


༄༅༅ར ་ ཝེར ༡༧༩༩༣༦༡༥ནཞ༡ིཧ་ ལི་པ་ཞ་ཀ༩ཞིཊཝ༦༩ཿ༩ ཤོ 

་ཐོ༥༥༡ ཁོ༦།་ཧཾཿ ཉིན འོ +÷ ± ༡༡༨༠ ༩༥༦ ༥ོ༣༥༥༥༠༡༣༥༦།༩༣༥༥༦༣ེ་ཁོ༩- 
༡ /,, ཧཿ ༩༥།༠ཞི།༩།༠༥༥༠༥༡༡ཟོར༥༩༨༢༩- - ཤའི་ཀྲཔ་ཁ།ཧ། ༥༥༥༢ ྟསྲི་གོགསོས།གོ། ལོའ ༦༠ེད།ཞ༥༩ེ ནོག རལ ་ 
ཛབ ༨༦༥༦ ནོའི + ་ ༧23 ༡༤༩༥༠༦༥ གོའ 


ེ༠༡།་ནོ༠༣༣༤ ཝའ ༠།(༠།།༣ ༠༣ཤཧནན(: ` ནོན། 
ཀྱལ ཨམ རིར རརར ཅང ཐུར ༅ 7: ༦ བུ་ཚ 


*ཆ ལལ - ༥༥ ༣38༠" 


ོ་སྫངཀླེཊརང ༥༦༥(༦/༩༠༥༡༦༠༩༥(ཉི༥2ཉོ༩༧ན༥༦༥༥༩༠༥ ༤ འཆེཊ་༠༤༡༤ ་ ར་ཡང 


/ - 


ཌྣ 


ཧོཿ -།།བ།༣༦༠༩༣༦༠༡།།༠༦ྔ།མཿཊི།ཿཁོཿ༥།ཕ།༥༠༡།'༦།6ཞཡ'༥༥༠ཿཚ༩ཉི།2 ༧ ཐི་ཨྲེ། ལུ་ཞ༡ཉ།༥༠༡༩༠༥།པོའྲིི ༦༩༥༣ ༡9,(༥༥༥༥།༨༥༠2/༥༩)༠/༤།༦ི།༩༡)༧༥༠ཟོ༥)༣།༦༢ 
༡༣༣༥ བཞིཝཉ།ཧོཿ༦༡༩ ༠ཆོ༠༡༥༥༦༨༠༥༥༠༥༢༣ ན༠༣༨༦༣༠༡༥ཝིཀབ༤༠།༩༡༡༠།ཿཝནཀོཁཿ ཆེ༥༤༥ོཌཱ :རྡོ(༦༥༠༠༡༥༩༥༥ ༠ུའའེའངཁེངེ༤ཐིཝ་ང༤ དཁྱོཿཝ་རེངང་ཐལ 
དླནགགགིཾཀྲ་ཾཾིཾིི་ ༦༥༩ཝ༥༩ཿཨེཊཁོཿི ཝཿཤ་ཨཿཤེ།ཊཨོ༦ཞ༥པེ༥༠༩ ཉིན་ཡསཁཱསོཨསོ་ཧིཿ ཝི ་ 
བལེ༦༦༦སོཨཞ༩ཿ ཁྱ༡ཙ༽ོཿིས།།་ན།ཡཛོན་ རིག།༡༠༩༦༡༡པ༩ ༡༢༠༡༣།༩ཨོ༣།༡༣༥།ཕ༥འཞྩོའི ༈ཉེཿཡ།༣༣༩༥༠༣༩ན༥༦ཀློའ མས ༩༥ ཤོ།ཿ༡ཿ ས་་ 
2; ཏ༠༥ཞི།༥༠༥(༠)༩༥༥ེོ་ཧྫ༦༩ཿ:2 ༠ཨ་༩ི།༩༥ཞི་ཞོཌ༣༦ ཡན། 





,རིཁྱོཆསེཿ༦༥3ུསཿ ༡༠༦༠༡༥༥༥༠༥༩ོ༣༩༠ ༡༥༥༥ ཝོ ཡིས ལམ་མ 
8།༠༥༩༥འོ༣ལ༦ཨཞིན ༢ཉོའ ཟེག ༡༩༡ ༤ཧོནིར་།ས་ཡ།ང་ ༦༤་༤འཝ༠༩༡༨༣༦༨༠༠༡༧༠༣ཡ༢་༠༣ཝཿ༥འ རཱ ཌྷ༠ག།༥༠༩ི།།༽།ཐོ་༥༥༥༥ུ ༣༦༩ 















ཤཿ ཅོལ གག 
'གེཡཁོ་ལཿ ཞོ ཨོན་ཁ་བཉཱཿ༡།ས༦༠་ ་ ཉོག བི་ཿ ༨མཉི།བ། པིན མི་ཡི 
གཡོ 5 ཁས་ཁསོའི།མ་ཨོལ་ ༤ ེ་ཙ༠ཉི་ཧཆ༔ ཅང , 
ཿ ' 5 ་ཨིས།༦༢༡༩༦༥༠༦༡༦ གོ ང་ཡ 
ཁོ ༄༅།༦།ཆོས།༥ཞི་ཁ༡༩༢ སྩོ བལ མ་མི ¬ ¬ཉཿ༥ཝེ་ ' 
་ུ་ིཧ ལོ་མ ༣: ལལ 








. ལེ་གོ།གི།ཨ།།༥།༩།6ཿ)།༥༥༥། ་༠)༩ན༦༥༠ཞ། ཤེ་རོ།༩ི༣༥༥༥༥ཿ @6ཡ༥༣༩9༠)༦༡ཉེཝེཿ་ ༠.ཞ༥༦༦༥༥༥༨༥༥ག༥༧༩༠༥) 9 ༽ཝི་ཝཐཐ༨༨༨༨༥༣༦༣༢-ས༣༡༩ ༤༠༤༠༠༅ཐ། 

ཡ་༤ེན་༤༽ཝ༢༨༥༨༣༣༠༨ ༦༡༩ ི་ོ ཚུ་ལུ ལོ་༤ན་ཝཝ༠༠ངཝོ་ིནབང་ཁོ ོརོས་ཐེ༠༩ ༩ རེཝ ༡༩༡༣༣ི༠༠༠༦༡༡༦༡༦་ ཆོ ལོག།ཡུ༡།༠།༥སོ༠ེཧ།ཞོ༦ ལཿ 

༠༥༠༥༠༥༠༠༦།ཉི།།9ན༥༥༥༥༥༨ -འ༨༦མ༦ ཅེལ ༥༢ཱ༢ག༥༦ན།༥༡༥༠༠༡༣ ལོ ྩ རཱི ›:༩ཐ།༥།ཏིེ་ཐན་ཐ)།༣ོ༥།༢)༢༣༦༣༦ ༦ རི 

༡9 ༩།ཞ༅༣༥།()ཞ༣༦༩༦༥༩ ༩༡༩།༦།༠༥༥༢༡༠༡༩༥༦༩ སས ་ ཤེའོ ཤས་ཡཉཉྱོལག།ཡཡ་བ།ཿཉཡཛ ༈ ཤི བིག ༠ཧ༡ཡས་པ་ཞྲི་ལོ་ཞོ།ཁཿ' 

༨ རཾ རློ ཁ༽པ་༡༡༡༠༥༥༦ ཅོ་ང་་་ཐ་ཉིནང་ཁཏཏཝ༔ ་༠༨༦༦ཞ༥༥༩ེ༠༥:།ཞོགི༥ཿ ཤི་ཡ །༠།ཉ༦༦༠༥ ང་རང 

རོ ཧོར ༩༩༡༡ 2 ་་ ཡྫཇ་ ར་འ ༩ །༩བི་༽།ཝ ཆཆ་ཤི་ ༦༦༣ ༨༦༠༠༥༥༥༠༡༩༥༨༦༦༦ ་ཁེཉོའ ཐོ་ག། 
3 ༥༠༥༠༠༦༠༦༦༡༩༥།༦༤༥༠༠༧ ༢༦༡༢༨- ར་ར རབ 


ཀི་་ཡུ་ 





༨༥༨༤༦༣༧༥ཛལ༦ཛའ༦༥༦༣༢༠༧ནདངསབ ༢༣:༢༨༠༡༥༠༥ལོད་ 

༡༠ ¬ ཚུ་ན།གམཁ་ལེ་གོའྲི ༡༡༢༩ + ཀ# $ ཏཱཾ ཌྱ་ཡ་ཨཊི།ཤྲ་བོ།།༩་༥། ཕྲག །ཆོཞ།ལ༩༨༠༥ ལ་ག། 

ཱ་ཨྦཡུསཡསསཁསི་ཤཱཡ། ངག „ ལོསཀ་ཨཱ༡སཧུགཿ གྲ༡ས།༦༢༨༡༥༩ ཤཱཾ།༨༠༣།༠།༢།༣༡1༦༢༡༡ཧཱོཾ། ཁཇ(8(0'ཡཿརྱ ༡ེཊི༠བེཿཝ་ཧི་ཡ། མིང་བ 
ཟླ ×: = ༣༡- 2༨༠༡༥-® ་ _=\༤་ ཆང ༡ འོ་ལེ ཤེང༼་བ༤ོད་ 9༨ ཀཀ 

༦༥༠ུཿཡེའོ ེང༤༨ཝངཝཀཡཝ༽་ རྐོ རར ཤེ་ཡིཊ་ཁཿ་༠་ཉེ༡་༠ཀལགོ༨ ` 6 ་ ༡༣ཕོས་ཡདིཔ༢ལ༩༩ ༡ལེ་ཐ། 

ཤེ ༡ོན།མ༠༡༢ོཐ༣༣༠༦༤ - ང་ཝངའུང༦ ས་ཁུག ཌོ 2 བམ ལོ ༡ཉ༡༩༢༥༩༦༡ེྱ་༡༦༤ རད ་ ; སར 

 ཐཔ་།་ཐ།༥༩།་ཤཿཀ།ཐོ་ཁེཿཧ་ཡ།ཿཿ ་ བོབ ཧཁིཕོཊལེ་ཨོ་ཊ 22 (ཁཿ ༤ 
ལཾ ླྷླིླིེིེིོོ་ ($ 1 ་ལྔ་ཞིབ་ཁལ་ 


༠༡༩༥(༥༩ ཤ༢ུརརེ'2༡༠།༢༦༥༥ཡ༦་ ༠༡(༩༥།༡)ཤོན༡ཉ༨།༩༨༩༩(༩  ༨༦༩༠།6པ་༢༠༦༡༩༣བ)༥༥ཏ་ :༡༠༥༥༠༧༥༥༥ཀི)༡ཱན།ཛ།ཐ༽ཛ༥ཿ ཝེ༥(༣༦༣༦༤༤ོ༥༩༥། ༠༦༠་༨།༠༨༠༠)༦༠༦༣༦ 
ཤཡཿནོཨ།ལེ': ༢ེ༥༨༨༥༦  ཁ།༥༦༩ཞི།ཡཿཨ།ོཁ༥༩ - ༢༩ོཿཡེ།ཁེ།༥༥༦༠༥༩ ༡༢༩༩༣༡༩༥༩༠༥༦༠།༢༩༥ཿ @ྱཿོ2ྭ རོན།༦༥༠༡།༩༥།༦༩ ིག༦།༡། གེ ༦༦ 
༥༠༠༨༠༩ི༥3ེརཿ 2༩ ཧོཞཱཾ༥2༥9: ༦༡།ོ༢༥༩༥༥༠༠༣༦༥༩ ༡ིན༠མཁེ་དོངཧྲེ 9༩ ཤེཿཝོ༩ཿ།༦ཿན༦།ོནན༦ཐ། སེ ༼6།༢༠༠ཐ)ཿ༦ཝན༥༥༥༥ུཿ༥༥ཡིཧཿ ༥༨༡༨ 
༠༢༦༥\(༦)༢(༠༣༣༠ྷ\༥༦ཿ རོ༥ ༥༦:༡༩༩༣ཞོ1(༦ཡེ།ཿ ༡ཐེ༠2ཞི'ཊའེ'ཕཡ ༤༥༤༥༦༥ཛ.༣༥ཉཿ ོཿ༨༠ཅི༠༨༣༠༧༨༠༠༠༦: ཤག༦།༠༥༩༠།1༣༩༩༦༩༠༩༥༡༦༡ཉ ༥༥༥༥ོ༡༠༥ཡ། 
༣༥༦༩༥(༠༦༢༠།1༣༠༦༩ ག༦༥༡༣༩༦/༣༦༡༢༩༥༤༤༤ ༡ཞ་༨༨༩༤རད རི་ག ཁེ་ སོ ཅ༡༣༥༥༡།ནཐ།།ཐོ་༥།༥༥།༦/༣༥༦༥༩  ༨(༠༦༡༡།༠ེ།ཨ༦ཿ་༥།།ཛེེཌྟིསལཿ2 ༢ེ་ཡ@ོའ 
ཤིཿ༠།༣༥༥༩༠།༠།༩༥༣༥༣༡༦ཞི་ཨཿ ༢༤༢༡༦༨ང༦༨༦ཐངནཝརངལ༄༠༨་༠༠ལོཞ ༽༨༨༦༡༨༤༦ས༤༤༧༦་༦་༨༦ ༤ར༠༢ལ༤ེ༽ི༽ཞེ༡༩༦ ༡༧༠༦་༤རཀཝངོའ༠ཐ་ངཝྷི་ཐརཿ ༼ཟར 


༠༠ 9 ¬ ཤི དབ ་ རནིཾིིཾ་ ཁ་ས འ་མགསཡམ་ིགི།མས་ ལོས་ཞི་ | 






ལུས ༢༡༡༡༡༦༦ལཁདས།ཿ ་ཆོ་ཡྱ༡ཞི།༡༩༡༥ཞིག།༦༥༦༦་༡།ཨ༡༡།༠།།༦༥༠༧༩ཞཿ༦ཞོྟྟ༠ཞེ༥༡༦༩ཿ དྲ ཤཧཱཾ།།ཧཱཾཿཨབ་ཨཁ།ཿཝི།ཐ།ཐ།།ོཝ།ཡས་ལུསཔ། ཟེན 
= ༩ ཤ་རི ཆི ༩ ཤ་བ རེ ཆོངཝ་ཟཊ་ཝཚི་༡ ༠༠ཐོཿ་ཞིན་༠པོཉཚ ཡི་ང 
ཱི སུག ་ཝ4(ཊ།1(0(ཿེ།༩ུཿཁ38་ཝ།ཿ ༥ ཅཅ; ཨཿ (€ ཱཱ': རབ 0 

༧༥༠༠ ལཿ ངར ༥ ཅ་ལ ཐེར་ཐཿ ཊེ 

2༦༩༥ + ་ 


རོ: ༦༣༣༡) ལི 
=. 





༠༠༧ ¬ ཤེ ༥༩ེ་༥༠།༠༨༦༦ི༥༦ །༥ཝ༤༨༨༤༤༥༣༠༠ ༥༣༣༡ ༠༣ོ༦༡༣༣༥༠༥༩ཡསེ་ག།གནན་ཿ 

མཤོ་ཤོ།ཡཞི།༤ ཡི ༠༠༥ ར་ར རྱ དེ ༧ ` 5༩༧ 
7 ༢ཐ༩༥༩༧༩༥ཁཕལ།།ཕཿ ༣ # ༨ ཇོ ° ཤོ ཤོ་ཨ།༦ཊི།ཡེ ༽༩༥༥༡༡༧༩ཉོཊ༥༥ཡ་ན། ༢༠༥།༠༠༥༠།:(༦ཞིཊཿཕེཿཕཞ(ཿ བོཤིན(གྱཾད 
7 ་༡ཐ།༥།༩༥༩ ༡༡༩།ལ༡།༩ིཕེག༥༩༦ ཉི་ནག ˆ ངོ ༨༡།ཆོ།༥༠ཉས་ཁིཿ།ལེ་ཨོས་ཡོལེ། ༦༩བེ་ོནཔེཡི་ཞཿཝལེ།ཞོགཡཏོནཿ 
༼ ༡2 བྲི་གྲེ འུ་གོ།།ཕ།ཁ།༥༦༠པ་ཞོ།ཁཿ༥༩ ཡད ༥༩༡༡ ༣༡༩ ༦ ལཾ ༦ཉ༥༠ོ༥༠༢༥༦༠༥༦༦ཉཉེཕ༥ཤཱོ ཧཱཾ ཿསྐབ།ཡཐཏིཞནཁ།ཨོ་༢ འ༡༥ ༥༥༥༥ ` 

ཌ༠༩ཛ༥༧༦ གཁལིིིརིག་ ༦༥ ཐེ ང་ཁེ 1 ་ ` ཁེས ཧོཿ ཐོན།མ༠༡།ལེ།༦༩ - - ོ་ཨོཡཉི།ཿ མ་ཡེ།།ཡིག།ཿ ༤༡༤༦༠་༩༡༩༨་༤ཐེརཿཐོ་༡༣༩ སེ་ཞེལ 


༠༥༠༠་༨༢།༠༦༥༦ †ར༈ེིེཾིཾ་ ༄།༥ག)ཧལྒོཾ ཆེཡ།ཉིན།།ནཾེ(༠༥༠༥༥ 4༥ེ་ཧ་ཁྱི་མོཊ'9ྱཿ ེཿ༨༠ཅེ་༠ན༨༦།༠༣༦༡ི།ཉ༥གག།འ༥༡༡༡ ེ༡ག་རཾ་༦།ཤ 
ཡུ ་ ཆར ༡་༠༽༥ཡ༠ན: ཀཀ ༡ ˆ ༡ཧྩོའ བགྲེ ༦༡ ག༡མ་ལེ་ཞོའྲི ༡༩༦༥ ༠༅ག།༠༡།༠།༠ཿོན་མའི་ཁྲིའོཉེཞེཁ་ཝོ ` 
ཟོ༢:@།༢།༦༦ ༥ ཁོའ ་ཨ།༣༣༠༥༥།ིཊཧ བཏན ༡༣༡༥ རོ ༠ཙོོཊ༠༣༠༠རཉཧཿ ཤོ་པ ཀཀ 
༡༡ © ཉོ 3 འོ བག །༨ཉོ༥།༥།༠།།༥༩༥༥༥༠)༩༦༥༠ 8༥6༥༦༢༡༣༦ 'ལཱུ་ངབེ་ཞ༥༦༡།༡༡ུ།༠།།ཁཿ 
ཧར ཤན ་ ེ༠༡༣༠༥༠ཐ༠༣ི་ཡ་ས་ཿ ལིལ།༥༦༡༡༡།ལ༡ ཅ༢༤་ ཤོ ༠༣༠ ཉི ཤ་པོ་ཨེ་ཨོཀ ལལ  །་ོཞོྱས༦ ཀེག ༠༡༥ 
༠༥༠༦ ཆུ བྲེ་ི ༼གཡམམག་ཡོས།ཉཔལི༦གསོསཿ ༡༥ རེ ལེ་ཛ་ཝེབ༡་ཁ།ཁཿཿ བོ་ཡའ་ཉིིཤཕ་ཨེ་གོ།ཿ ཅྭ་རོ་ཞ།༦ཐ།༠༠༠། 
ལོ རཱ 











༥༩༡༢ ལྟལ" སེ ༢༧ ས་ ༣ - 
ཝང ཡུ ཆཆ་ཤོམ།ཤིཿ།ཨོ་༡་ ཕུཊ ཊ།༥༣༥།(༥༩།།ཕོ་ཞ།ཅ།༥༡ཿ༥ ོགེ་།ཨ།༩༢༡༦མོ།༦༩ ཏིས ༠།༥༥།༣\༥༠)༦ཉཞ། 
སོཾ ཟོམ ཨིཀྱཝོལེཞོཿ། ཁོལ ༥༨ །9ཐ།ཧོ་འྷོཿའིཿ།ཡཱཕ༩ས ་༠།༥༥༥༠།༥ཤ།༦རྲིཿཨ།༥༩༥ £ ཤྲོ་མི་བ་ཤཱཿཁ།ཡཡ་ཡབ།ཡོ་གོ།ཿ 
༧ ོ་8སཱཊིཊྲོ་ེམོཁེ་ཨོཤ། །ཡ༠ཿ་ིས༦༦༠༡༢ཟོ༥༥ ༢་ལེསྟེ་དའ་ ལོ་ཚ ༦༠༡ མོ་ཡི „: ༢ „༤ 5 རས 
÷+ ༼ཏཨ༡༠༠།༩༥ཝཀ།སརི།ཁཱ།༦༥།ཧ &% ཅ༅ ཤློ ི་ོ ‡÷ ལ་སོ སམྡ་ཞྲོ ' ༄ཡཿཛན། ¬ 
༧༧༥ རཏ ཟོ ༨༠༡༩༥༤༨༦༡༨༧༡༥༦༦༢༦༠༧༩༥༥༽༠༦ྟོ་ སུལ བྱོན རི ÷ ༧༣ ཤ་ཚ ལས་སོ 
༠ ` ཤས ཏོན ངེང ་འཝང༠ཐང་ཁེན༦ ཝི་ ༢༣༠ ལལ རརར ༨༠༩ རང ༩༥༩༠།:༨༦༠༦༥ེ༥༩འ།༢)༩༦༥ཡ༥ཨ ཞུ་བ ཤེ།ཕྱཏཱ 


༢༦༠༢༠ི་ཁསཁ་གྲ་ཡ ཆོར ཝག འ༡།༢༠༥༠ེ་གོིཔ་༩༥༥༩ ༠༠༥༤༤༠ེགོ།3ོ་ཐ།།༦༦2ོཉ།༥།༦༦༦ ཨོ༦།༩༡༡༽ཞ་ཨོ་༥༩༡༩༥ེཉེ་ཏ༡༧ལཞེ་སུག།༥ཉོ༔ ཆོ ° 
༡ཁུ་ལོངའཡའཐ།8༦༦༦ ༨༨༩༥༠ཧོོནི་ཝ་ནི་ས།6ཁ ༥༦ 2༦༩༡) ངོས་ནས ཉེ ཕྲེ ཝ༥༠༥༦༨ གཟོ།ཨོ།ཞྲ།༩རེན 
༥༥༩ ༠༣༠༥ ༥༦ཞ།༡༥༥༦་ ནྲི ༥༦༠༡༥༦༥༦ ཕིལ ༦༦ ༼ོ༦རོ༣༠༥༡༡༦0ཿ བོར་བ ཤོས་ས ་༦་འངོ་འོསགི་ཞེ་ཡ༥ང་ གིག།གོ་༣ 
༠༥༦༥༥༥ོ་༥༥2/༢༩༧༧ན།༦།ཡེག6 ༢༣༣ླ ་ བ་ཤོག ཛ།འཐོ།།ཧ8༥2ཁྱི་ཞོག9།ཝོ༩།༩9 ༩༥༤༤ ° ཁོ‰ིཨཱཐཞི།'ཉ༥ ཟོ 

ཐིག།༥༥༠)༥༩༠༠ེ༥ོནི ༦༡༩༠༥༩ ཨོ ལོ་ཤ ༡༠༡༣ ནི འཕན རེ ཤཱོན།།༦༥༦༩༽ནཡཞིཿ༨་ འཐ།ཐ།ཐོཡའཱཿ།༦ཿ 
ག་ཁ" ༼ཁཀཁ ནག ཕ་ར།༡༠༠༡།༩ལོ་ག༦༡ཡི ཁོ་ཇོཿཡ'ཌུ།ཡིཁྲ། ༦༠༢།བ།༡ལ་བོ་པོ།༦།ཕི 9'ཡེ'ཡབོ་ད'ཉིན'ཛིཊ།༩ཿ༦ ) རང་ང་ནོ་འ 









༡༨༠༡༨༨༤༽- ༨༨༤ - རྡི ལོ ་ ་ རར £= ༨ ` 
པོ ༡ ཟེའོ རྨོ ་ བོ་ཧའིཿ།ཁཱཿ ཨ་ཞི ཝཿ བ་ཤ ཉིན།ཁ་ཞིཊཕནི་ཊསེ་ཡ།ལཿཿ ཁེན༦༩ཿ༡༦༣༥༦༥༠༥ཿ _ ལོམ།ཕེཉཁོ་' 
ཤིལ ༄ུབ།ཾ།ངཡ་ལོ་ོ།བུ་།ཁཱཔྱཡ།༦ཡཤ། ཚར: རའ ་ གྒྒ ¦ 









སང་ཐང ༨༨༨༡ ༤༨༤༦ སྫེང་འཝབ༔ཝཝང་འོང༡ ཐོངང་ཅུའླེ༠༠༦༢༨་ཐེ ཉ༩ཟ༥༥མིཿ ར་རི 0 
འ ོང༣༡༠ནན༦་-་ཿ ྣེང་འང་༣ང་ཝོང༨ང༠༡་༥༔ ཅོང ༠༨ཞ།༣ ཛཾཿ་༥འ༨ར ༦༩།250)"ཿ7 ‰6\། 2༠།ཟ' 
ཏཱ ཁྱི: _8༡པནྟིུ་ཡཿབོ་ོ།ཕཌཁི་ཊམ་ཐ།ཤོ་༦ སྟ ཤོས་ཡིས ྲ་ རར ་་་ ཁབ 8 


ནོང་ངས་ཝ་འའ་ཆ་འཡོང་ཝཅ་ཝརི་༠༠ཀོོང་ཆངཿ སོ་ལོ།ཤོཿལ།ཁབ༩༦༩རིཉ༩9༩༥༠།ཿ ༥ ཏེ ༥།༅༡༩༩ཞི་ ༠༨།༦ཉ༥༢།༠༥༠༨།༦༠ཞ།=ཿ ོགསི་གོ།2ུ་ཤ))༥༦) 29༩༥ 
±ཾ*± ་་།ཀ། ཉཙཉ༼དདངདངྲངང་་་་ 


སྦྨོ་༦ན༨ཅང༡༠པ༨༡༠༨༩ ༩ ལྱཨིཞིཨཨྲོཿ (ཞྲིག བོ|ེ|ེེཾ་ ཿ'4ེ་ཉྨ\༠6)ན། ༢༢༩༦ ༢ཿ9ིགགྲོ༥༥༤༢༥༥༠༥༩༥༥)༦ཡཉ༥) ཐཅ་ཐེན་ངཝི་ཝ་ཧ༥ཝང 
༦༥༩༥ (ཝཾ ༡ཡཿཛ་\ཡ།ཿ =༢©0༩9ཙ༠ག༥ལ" ཛཐ་ོཊ་ཝཝི༽ེཝ་༠༦༡ དད ༠།ཉྲིཡོ་ཡེ།།ཨི་ཡ།ཁོ།༦)༥༩༡།༣ ༠༥།༠༢ལོ།༥།༥ི།ཨོ༦༩༦་ 
ཧཱི ཨཱཾཿཤ༡༥༢༡། ༠༢༥ ལི གོི་ོ་ ༥༥༠ཉེ༣༨༩ རོ་མ ཉོནཏ༦༤༤༥༢པ༢༦༽ བོའ ཕྟོ་གཉོ་ཧོ། ་པ༥༤༢ིན༽ 

2༨ ཨོ ི་ཚ༣།༩།ཁཿ༡ོ། ཝེ་ོན།།ཤོ ཡ༦༨་༦༠ེན་ེ༠༠པ་ ༥༥\(2༡༩༠༦)༥༩༨༩ ཨྲེཐ།༠༦༥༣ ༨༨༥༥ ༥ ལོཡ།ཁ་༥༥འིཿཤོ ” ལེ་ཧྱེ།ཞེ།གོ་།༡ལོགཡཕམ. 
ཌཱ སྐླུ་ཡཛ་ཁཏ་༧ེ༤ེཝཉ༽ཿབ༢ཨཿ༥ ལོས ལི་མ།གའམལོ།༣ག།ཞས་ས་གིཿ་ ཀོཿགི་༩།༡ ཿལ།༠༠ོཞེ་མ་གིཏོགཁཿཧོན་ ༢༡2 ༠ ཨལ༡༡༩༥༩༥༠ེོིཡཿ 2 


༣ འ་ ཀཀ ,› ཌཱེན།དོ༢༦༦༥ཁ།།༩༽༽ེ༠)ཐ་ ཡོའ་ @ཞ།ཡཿ རཿ ཁཞོས་རི་ཏོའོ།ལཞིད། 





༠༠ 


ོ € ཉོདནོ།ཿ།༣།༠༡།།༦༠༦༥༦ ༣ འངའོ་ཁཀཧོ་ཿཿ༣ཿལན༡༣༩༩ ཡཿ བའ་གི་ཡབཡ།ཤམཿ .ཡཱཾ་6ཤ༡༡༠༡༦ི།ཕུ'ཁ༩9#' ཐྲོཝང་ 
༡, ཤོག ལྩོ ༢ £ 3:13 རླ ༦ 00 ་ 2 ཁྱི རཾིིཾི ལེ 
༠༩༣༢ ོལ་ཁོཿཡིཿཿ༦།༣༦༩ི་ ཞི ག་ྲ་ྤྲོ་ གབ  ཾ » = 
༡ ༦ ཊ་ལེགོི་་ (ཞ།ཡ།༠།ཌཟླ༡༩ 3 ༢ (༢༦ཏྟཾ༥༥༡༦༣༠༡༦༠༢༥ 
ˆ རབ 2 


༠༣ཅ་ཝ་ཁེ་རྡོནཿ 
0 ཁ་ཁ ˆ ི་ 
2:24 ཁྱོས ཝོལ ལི ེ་རངང་ཝེ་ཅི༽ནོོནཿ 
ཁྱིག ཡཱ པོ་ཡོ་ོང་ཚོ་ ་འ༠༤༤༽ེ༔༥༡༢ན༠༽ ཞི་ལ ཡི 

དྲ ་ ྫ་ ོང ེ་ོ་ི་༩༦་ཝ༠༡༡༧ི་ཛུྒྲུ་ུ ཐུང 


2༧*༩༥༦༩ དི 


ཿ 


ཝཆྔཾ\།ཏཿཡ།ཡ༦༠༥ོ༥༢2།༥ཞ ་འཐེན་ར་ེང་་ནང་༤ེཟ༡༡༤༨༠༧༢ང༠པཝ་ནོ ༠༣ཞ།༠ེ།ཁཿ༥།༡༩༥༩།༦༠༦ི།༥༥ ` 

ˆ ༩1!༠༡༡(\༨ན༥༩)༡(༢༠༩༦(༠༽༦༤ོ) ཤོ (26།བ)༢༩༥༠༠༠ 

ཐའ༧༨ང༤༨༥ ༩༤༽༠ཐོ༣་༠༡༣ལ་༩༥༡པ༠༠༡༥༠༠༠༣༥༨༠༠ཐ༢ ཅི ༣༣༩ རར 

ཤཿ ༡༡༥།༢༡།ཨེ།ཙོམ)5ཉ,'ཡཡཕོ'ཡཱཿདྟེ་ཡཿཿ ༄༅།ལརི་སྟའི་༡ད ༢༢༠འུཐོཌ མོན།ན།ཡ།ཡ།8།ང ཟི ནིག ཤོོམ།ཊ།མཕྟོམེ་ཁྲོ།ཡཿ2༣ཿབཿའགྲ་ ` 

© རེོེ་གྲལ༦༩།འོ༩༠།༦༥།ཕོ༩ཕ༡༥༦༩༣༦༨འོ གཱ།ཊ༩བ།།ཕཕོ༥ཊིཡ༠༥༢།ཿ ཤི ་ ཟོཤོན།ིཉོ།ཝོ།ཉཧཿ ལླ་ཀི།ཉི་བ།ི༥ 

༠གེ རོས༡༩༥༥༠༥ེཕ ༩ ཤྩ ཤྡོ།༠༠༠༡༡་འ༦༤༣ ' ཡཛ་༦༤ང༠ཝ་༠༤ང༦༩ཉ༨༠༨༣ ང་༠འཝ་ཏེལེར་༩འི་བ༡༨༨༣ པཿ ་འ་འ་འི་ས་ཉ༩།་ཝཔ་པ། ཟིསཀོན་པཞི་ཕཿའེ་ཕ།ཡ་ཡ། 
ཝཱ ཛྲ ༤ ༅༡༥༥༠༡༡༩༨༦༩༥༽༣༦༥༣༨༩༦ད༽ ༽༩༥ལེ་འ༦༽་ 


བོེ་་ ལྤ ༧ ༠༨ ༨ ༡༡༨ 
་ག:༥༩༥༠༦ི༥༥༥ཞ༥༠༥༩ ༡༡༥༥ ༥༦༥༠ 
རྣེ # ཡིཿ༥།༠ཟ།༥༣།༥༩༩།ོ༥ཛ།ཨོ'ལཨཿ འཐ་ཀ་ཿ 









༠ ༧ ༨༩ ༢85མོཁ༦༡༠- 3༧༨༦ ༧༩པ༡༥༧༥༦/༡༩༥༢༦ 2/༡༩༧༧ཀཨིརི6.ི༡༩༨༩རག ༦༡ 2༦8 ཅོང ༥༦༤༦ 
༄༠༠ ༦ ༄༄༣༥༣༥༠༡།༩༡༩༦: ༤ (` ༥༦༢༩༦༥༠༥༠༥༠ཨོ༥༥ིཡཱཿ༥¦༦༦༥༦༥༦།༨(༩ : ཆུ ༠༥༨༠༦༠༦ཐཿ ཞེ 
ལོ - རོང ཀག ཛི ཞེ ༢ཉོཿ ༡ རེ རོ ཡེ མས ± ་ 
༢༢༣༦ ༤༠༦༠ ༡༠༦༩༥༥པར་ཆྡོསལ་ོཌ་ ོད་ ཁཿ རཿ ༣༥༥༩༣ཡ@ཾ༥༥༦ཉ༩ ༠༨༦༣ ༢ -- ˆ བཿ 
- (རཅ་ ༦༣༦༨ ཤོབ ་འོ་ཡ།༥༥༦མེ་ཞ་ཨ་ ༠ག༤༧༦༠2ེངོ་༦༡༥༨༡༨༤༥༧ ཁྲུ ༡༦༣༤༥༠༥༤༠༡༦༤༢༨ རཿ ར་ཡ ་ 
 ་ མྲ ༤ ༦༦9 ལ་སྒྲ ཀིཿ་ རཾ ༥༦༠༩༦༥ རྦིར  ་རོན་ ༡༩ ཤ༦༧༥༦༡༠༡༩༤༦ཟ༦༧༡༢༥༠༥ོརི༠༦༩༡༥༧ལི༽༠༦་ ཁབ 
བ་ ༣༦༩ ཨཿ གུམས ཁམ ༢༦ འཁལ་ཨཱ། ༢༠༦༥ ལི ཅིཀཞི༥༦༡༨༡༧ར༡༩ལརོར༡༢༤ོ༧ 


༤ ཙེ ར་ 


༄༡\ ཚོའི 5 ཝོ : ་ 
ཐཞ༥༩༣༠།ཟིཿ ཕོར ཅེ་ཨྲོ།འུ་ག།ཁ༽༢༠༥མེ་གོའྲི༦༥༩ -9/༠༠ཐི༧༥ཁ་ཇཱིཧཿ༦ཉོཀ།བ༩༩༣གཔསི་ཁེཏཿསིཿཱར།ཡོའ་ 
༢༥༠ ཟ3ེ།ཝཟོག།ཇོ༦་ ཐོག།།ཁོ༡ཀ༡༩༦།22།འོཿ ནི་འ ༠༣ ༦༦༠༥ ཉོན ཐ་ལ ཨོཿཊིོ་ེཞི།ཿ ' 





༠༠༡༨ 
ཅཿ༥༥ཞ༦༩༣༥༠ཿཐོ་༦ཝ།༥༥ ་ཧ༅་ཐ༣༣༤ 


ཌྷ ༡༩ོ༨༨༥༥ འོ ཤྗེན།བ།མ།ཿ༡༩ ༢༢།)༣༩ཀེན༠ཿཐ༽ཊ 
ཨེཿ།2༠སེ།།ཉཧེཧེ་ཡ།༠6༦༩༥༥ཀྟའ ཐོང་ས མོ་ཨའི།གཞིམསིཕི་ཁཏསེ་ཞོག་ཡཁོའ _9༡༦༩།ེནིོཊོའོ་ཧི། ༢༥༠༠ ཆོ ཨི ི་ཨཞྲི། ཁྱཐ༥ 
ོ་ །ཞིཿ ༠།ཞི།༥༦༡༦ཕཕི༥༥༥༠༦ཨོ༦༔ -༠༡༩༠༡༣།ཞིི།ཞི་ཨ།ཞེཿ ༥༠༠༠༽༥༥༥ིེཿསི་ བཐོཿ༥ིཿཉིསཉཕྟིཧཞོཿ ༦ཧའ།བཞིཊཉིམ2ཊཏསཡིཏཱཊ 


་ ཏཱ ༤ ིས་ 
ེཿ༠༤ཉར་༡༣༩༥པཔའི༽ཐོ༔ ༡༡༥༠ཁོ་༡།༩2' ཟིག།༦ོས༡་ལ༦༦།༠༩ཞེ༥སེ་མཐ བ་མི ཁེ་༥༣ཏཧཉོ་ རེབ༡།༦ིན་འའ ཏབཡཤ6།ྤི8སེཿཏཿཉནི་ལོཿ༥'ཊོ༔ ཨཿ༥༡༡༩།ཞ༦༥ྟི༽ 
2༥སེ༥2ཉི།2བ'2ཉོ2 ༣༠༠༤༤༤༤༥༨༧ཝ ༧༦༡༡ གཨི་སག་དོསྤིར་ར༠༦༦༦ འོང་བས ༡༠༣༩༡ེ།༥༩༦༠)༢༦།༦༦༡༥2༧༡༩༥ 


| - _3ཊོ ལོ༩༡ཀིཿཨོཿ༠༡ལེགོ་ཞྲི་ནྲི་ཡ ཤ་ཁ ་ཁོ༡༣༡༡ི་ཁོསཿལ།ཞི་ིཿཊཀོ ཁོཿལི་ཝཱཿ།ཡཿ།་ེ།ཁོཿོ༩པ ཨོལ ༣འི་་ྱེཿ༣ ཁ་ཏ ཏག ཧིཿ ` 

༤ ོ་༦༨།༥༩༣།༠ཞིཿ༦ེཿ༥༡༡ཿ 3 ཌ2'༣༢༦།༩༠༩ག༥༦༩༥༩༡༥༡༩༣ ཅོཙ་༤ོངེ༡༩༥༡༠༢༡༠༡༣ 2222༩ེ༥༠༦༡༩༥༥༥༣༩༠ེ༥༦།༣ ཏི་ཊརངེརརཝངཝཝང་ཧྲའཝང་ 

® -2༡ེཁོ།2༡༣ ཧེ།ཞིིཿ༩༥༦2ི༥ཡཿ།༥ོ༣ལཞཿ2 ཉིག \ ༠༡༣༧༦༠༥༦༡༦༡༡ོ - 29།༥༢6༦༥>/༥༦@༥༤༥༡ཉྟ༣ ལརྩིརིོམས་ པ་སོ 

ཏུ ˆ ཌྡོ་ཞེ་ཝཕོ།ཝ༥ཡ༥༠ཨོཁ།འ༣ཡ།༠།༽༣༢༡༩༡༡ཞ༥།༡༦༠༢2 ར༡༠༦༠༽༠༡ཐ།ོ༥༥༦༣༢༣༥༥ ཇཛ༡ ༠༥༠༥ ི་སྤོའོའ ེཆཐོྦ༡ང་ འོ་ཝཐའའིཁུ་ཝ།ངནང༔ ནང 
ཀླི ༠(གོལ།ཨ༥འོཿཕཧ༥9༦བའི'ླཿ ཞོ།༥༠༠༩ལ།༣།༩༩ལ༥ོ་༥ཚ༥༠ེ།༩༠༥ཞྲེ་ལསི་ཁོཿསྦཧཱོཿ ཟུམ ཊཀཞབ།ཏེཁཿརོ།ཁ་ཕོསཡཞིཡ ༥༩༥༥༩༥༡༽༽༡༩༦༠༣ུ༡ོ ལྷའོ 
ི་ཞ།་འུཞོ།ཨ།༥༩༥༠ེ་གོནྲི ༦༩ 202659ག༠།༩ེ༠༩༥༥ཞིཿཧཿཿལོ༡ཡཁཿ ཤི ཕ༦ཀ་འ།།ཁ་ ངོར @ུ8།༥༥། #ར ༦ ནེས་ཝ༔༠ཐོ་ོན། 


'ཁི་གཤོ་གྲུ་ཡུ།༦ག།ཕོཊ ཤཾའོཌ ཉོདན་༥༠༡།༩༦༦ ༡ིཿ༠༢ཡ(6)ཐ།) ༥།༠༡༠།ུ(༩བཧཱར།0? ((འོནི།ཧེཿཝ'།(ཿ ༢༥།༩ཿཡེ་ཉ།(3།བ།༨༦,(༦༥༩༦༩ (༥(98ག།འོན' 
༠ཙ།ཞེ༥༥༥༥༠༥༦ ༥༥༥ཊ།ཕ(ཐཊ།ཞ།༠།(ོཕ6)༥༦༩ ཧྱ ོ།ཞ༥༠6།༦༦༠།འོལ། ཞ་ོའོ ཉོཞེ།ཡ༥༩༡།༩༣།༦༩ ོཐེ་འིཿཡཿ9/ཐཡཿ བའ།ཁུ་ལོབ(༦༩ ཁཱཔྱ(༦༨༩ ལི་༨༩་ 
༨༥ ཁྱིག ༢ཞ༦༥༥༡༩༥ཿེཕཿཁེ་ཛོ- ཤཾ་ཨཞི ཞིས ཧིཿ ཊིཙེཕ༢གའོཿ ིཿ།།༥༣ན།༩།༩ལ།འ༥༠ཁཿཡེ་གོའི་ཌཱ ཐཞ།འ།ིཿཤ།ཾིཿ་ཨི་ཤཿལེ་ཞོ། 
¡ ་ལི།་ག་ཨ།ཊཿཐོཿོ་འཀ་༨ལའ ཤེཊཉིཕོནཱ།ལཱ།ཤ3།འིའ་ཁག་ཐན།ཡབ།་ཁོཧེ ༢:26 ༨ཀཿཊབོ།ཧཁོ'༥ལུཿ - 9412 ཧཿ 
འོ ་ ཟ་འ་'©༠ ཆུ 522༦ ཁུ ཇཾ 
6༡༡ ༡༡༣༥ 


༩༥༩།ཨི།༩༦༠༠༨ཉ)ཁེ་གོཊཇཕིཕཿ 16ུཿ ¬ 
ཏཱ ༡ཊ༡བཞི་ཁ།ཨེཁཕ༣འཁ)ཡ༨༠།༥༩༥6༥ཿ །།ཐ།(༥(ཧེག' ༤༩༨ངན༤རངངཆརཿ ༩(༦༨((༠༨།༥(༦༠།༠ཞ༩༦༩དེན° ཱོན།(༤༠།༦ཉ). གཞོ 
ར་ལོག།ཞེ་ ་༩༥༠༠༨༡ཉི།ཟེ)༩2།༩།༤༨༩ལོའོ། རིན ེཾི །༩ཇིཡོུ་ཧིཿབ་ཡཇོ དྲག 


རཾ རྱི ཤྲ པཾ ཿ ྲ ྲ ཀོབ 
-༄༅༣ ཐཞ ཡཿ ༩༠༤ོང་ཝ་སབཝཡ་༡་འ ༥༠༥/༥༥༨(ཁོཐ།ེཿ . ཇྔོ༣༣༥༩ལེ་གོ(༩༥༩འ༡༦ ༥9༡༣༢ལོ༦༩༥༤༥ལོ༠' ༥\༠།(༠ི༥༥༥༩ཞོ༥༥ཝ ། 
, 572 5 ཁིན ཉི ལོ རྱ 5524 55 ཝོ༥། ངཿ 
{ ཧྲང་ལོག།ལོ།༥༡ཨ༩༦༩༦ ང།ཁོག།ཁོ། ༡༥༡༣།ལོ༥2༢༥༩༥ལོསོ།༦༥༦ལ་ཝོ་གོ ༨3 ༩ ༣ སེལ ༠རཚི་ཨོའོ རིང་འཝེ་ཡ་༠ཐོང་ཡང་་ི་ི 

` ༦. གེག:༠༠ེ་གོའེའ སྒྲ་འ 2 ་ £ $ ལ་མགོ རྨི 
„- 2 ཡ།ཧན (བ་བ།མཡ།ཤི 46༥ཞ༨ེ།།༢༥༦༩ེ༠༦ ༢༢ གཤོ 9བ།༥རེ ༥༠༠༩ཉེ་༩།9༣༦ཨ ༥62 - ༣ི'ཊ༥༥༥༦༨ི། རྫོ: ༤༥༨༠ ཀྐ 
ླྫུཀ ]]]])])])]ྣ)ྣྣ(|}|}|}ེ}ེླྨླིླིཾིོ་ 


༡༩།༡༡༣22(%)6@ག།ུཿེ།ཡ༥9ཐོཌ - 3༡ཊེ།ཁེ།ཞ༩༦༥ཡོ།༥༦༦ཛོཿ༦༩ཿ བཏྱ།་༥༡༡༡༡ཞོཝཝིཤ།ཡར།གིཿཡགོཞ།༥༥ཤ(ཐཞོའ " 8༢(༠༨༥༤ེ༥༥༨༥༦༠ཞི༽ཞེ༥( 2 བུ 
ཉིཿལིཞ།ཡོམའོསལ།ཨེཞི ཨེག ༥༦༨༦ ལལ འམ་ཤ།ལུ།ཡ་བོ་ཡ།ོན།ཡ།འཁས། གཡན ཤེལ།༥༥༠ཞགོ མོ 
23༣ ི ༠༩༥༠ེ།ཞ༥་ཡི་ཁོ)༦ཿ༡ཞ།ཟེསཿཿཧཾབོཕཿ ཛ། ཅ༤༠༦༠༣'༠༡༣ནཿ ལློ་ལ།ོོ་ཕི་གཞང་ཞི་་ ༠ག༡ཿ༥།༩)།༠)༥༥༠༥ུ༠༥༥)ཉ༽།༣།། 
'༡༤༥༠༥2:'2།ཐ% ཤཿ༩ཡ༡༣།༠༨༣ཡ།ནནཧྱོཾཏཐཿཧོི་ རྩོ རྣིར 2༨ ཞ༩༡༠༥ཞ༦༦།ཐ།ཧ༣'ཉ༣༠༥ ༠༥༦༣༠)༡༦༠)༡༩༦༥༣ཏོའུ་ ༤༢༥༩ 
རོ ༡༩ ཞི་ཁོསལ།ཞེ་ས༥༦ ཁོཊ༩༥༠ཧ།ི་ཕཾ།ཡཾ།ཿ ཡུ།ཞེ༥།ཡ།༦༩ ༢ཞེ།༦ ༦་བཏོཊཅེ།ཞེ༥༥༥༥༦ ནངེངིཿཡངན༦ ༡༡ཝ༡༨་ཞེ༥ཝན ༣ན་པ་ཞེ་་ཿ བའ 
གྱི་ཨྨཾཨ།༥༥ོཞ།༦༥༩༥༠ཟུ༢༠ཞ༥།༠༩ག༨།༥༩ེ ཁེ3ོཌཾ ཤེ་གྲེཡ་ལ་ཨ།༥༩་གོའི༦༦༩༩༩༥༠ 






༣ 


*2༦2༥༠ོ་ཞ།༥༩༠ཕི་ཡ།༥༥༠༨ ༡༡༩༦ཞོ།༩༩༢༥༥༥༦༦༠མཉེ་༠ལེཿཿིལ་ཕོཡཁ 3 










ཧཱུ ༩༥༥༩ 


༢༥༢༧ འི་འ 


ར་ཁས ཀཀ 


ཏང ༡༥༣༠ 


བཱ པཔ ༩༢༠༨ ༥༩ ཞྲེ 
འི་ས ི་༡ུ༡༨༨༦༢ལཾ £: + ་ 
ལུས།ཨཿ༦༦༡༧༥ོ༦་ ༠༩༥༡ 6 ཨོཡཀིས།ཿཀི་ཧོསསེ་ཏིན། 


ི = ཡཊི་ཊཊོལ་སཏ།ཿ ཤཿ རྫིན ་ ལིས་་ རུག 


འོ ཅི་གྲེ འུགཁ།༥༠༥ཨ་གོའྲི༩ཿ༥༦ ཆིབ ཝང ༠༥ཐོ༩༣།ཕ༦༢ ༤༨ 
སི -- ཉིཿཁ་ཆོ་ཤར -ཁྲ་ལསིལ།ཧའི་ཛིཊ༡ཿ༦&་ མི༡༦༩༥ིཞོ༥༦ | 





ཿ -༦༦༥།༡༥ེ༠༦༦༩ཁེ་ཁ༥ཞིལཿ© ཤོ ཉྔོཊན།༥༥།ར།ོ༣༦༥(  ལོའ། ༤ཐ༨༨༨་༠༢༠༨་༤ཐ་༠༡༨༡༥༤༠༨༠༨༠༢་༠། $།༠ཟོའི ཡོ་ག ོ༤ཝེར་ཡའཡ༅ང་ེེཝ༨༠ ངིང་ཝཝ་ཀུ་ངཝཐེནང་ཡ་ཟཊ 
ཤོཿ༥༠༦༧སྤིེ༦༩་ཁོ་ཡ ེགེཿ༠༩ེ།༦ེ༥. ལག. ཡི་གཞགིག༠རིའ རྣྫྲོུ རི་འ ཞོཡ།ཿ༦ཞལོ་ེང་ ལེ 





"།༩༢༡༦༥༥༥)༡༣ས༤ེ༥'ཧནན'ཿ དོ ༥༦ ཧའ །ང་  ྷོལ། ཁ་རི ིའི་པ་ངོ་པ།ཿ ཁོས འི་དོན ཤོ་པ འ།ིོས་ཅིཐ་ལོཿ ༡ཟེཐོ2 ༥༣༥༠།༥༥ཝཿིཿཡནཊ།ོའ། ` 
༡༣༣༦ ཤེ༡༡ིལ་དོ། ཊེ༥)འི། (གཿ ནཱི ཉཉ༩༣།༡༡༩ི༥༩༠ཿ?དྲི༥ཤ16© ` ཤོ --- 9།༥༥ཞ༡།6ོ༦༦༦ ཆེཿས2ྤ།ཡོ་དཞོ།༥༥༦༥༥༥༥ཡེ་༥༥༥༥༥ 


3༠༦༨ ཆོ༦༩༣༥ཙེསི།༠༡ཝག ཝ་ཡ་ཝེལོེལནལ༠ནའ༩ ༠༥ཞ༥༦༨༩༥༥༥༥ཕ༥༥༥༤༠༩ -༡༥།༡༣༢༨ཉ'/༦།༠ེ༦༅ཿ།ཝཿཧོ ༣༥༩་༠༥༦༢/༥༠།༥༥༠ན།༥ 
ཡིག །༥།༠།༥༦༥༦།ཉ།༩ོ༢༢༡༥༥༥ ༢།༡༣༥༩༦རྡས༩༥༩ ཁོའ རལ ༨ ཨེཕོནུ།ཡཐེཊ།ཧྲིཡ༥༥༥༦་༥༦ ༩ོ༩༥༢།༠༡༣།ཞོ།༥ཨཞེ་ཨཞི་ལེ་ཕཿ 


| ༄༅༅་ ` ༩༥༠༥ ༥།‰།༥༠༠ལེ་གྲའི་ཁོ་ཝ།༥༩༥༩ ཞ\༥།༡(༡།།༩ཕི།།༥༣༥༥ཨ(༩༦(༩།།༥༩ ༡\༢(༥)(༥༦༠༥༥༦༩༢༥༡༠༩༥༠༡༩༥༦།༠ེ༩ ལེོ༧ཾ 
༥༣(ཤ།ཡ།ཨཊི།ཡ།ཝ།།ོའཧཱ་ཡ།ཡཊ སཔ རསས ལོཿ6༩༡༩༥དཱིཕ༩ རར ཏཆལ་ ཀཀ ༢ £ 

རི །ནི་ཊོལ།ཡིཿས༡༥༩ ང་ཝཝའཁཐོས་ཝཔོནཔ་༩༦ ར་པ་ཡི ལཡ་ལི་ཐཕཿ)ཿ༣༩ 2 (ི་ཨ།ཁོཁ།ཧཏོཧ།ཡ།༥༩་ ༡ཨོཁཕ༩༧།༥༥༥༩ ༠ ཡཡ། 
ྩྣསྣགགགཀ ཀཔཁཔྐཔྣྐྣ།ྣཔ༨༥༨༥ྣྤ༩༥ྟ༥ ༢༥ ཞོལ ཞག ་ལས་ོ་འབ།འཉྲར་ཞོ། ཕ༥ལཞི་ཿོ་ལ། 

༡༣ ལྔེ་ཕྱེལ ོ་ལྲོ། ལུ།ཁ།མས་ཨེ་གོི་༡༩༦༥ཇ་ (296 ཟེ་ཉ༦(ལུ།\༥།༥༦ ༣༡༥༥: 3༠༡༦ དཔ ༨༦ 'ོ ཤྫོནི་ཤོང་༥༥༥གོ༥༦་ 
ཐི་གཞ།ོ༦འ༥༥༩ རཿཿ2ཁྱེ།ཡ།༡༠༽།༦༥༠ ¬ ཤོ༥༥༥༩༡༧༦༥ ༨༢༠༡༩ཿ ༥༦༦) ༡ (གཡེ ༤༨ 


< ༧༠༧༠༥༥༩ན༽༥༥༥༦༤༣༥༦༤ ༤༡༩༡༩༨༥༡༤༨༽ 
༡༡༠།༡༦༥༩༦༩ཕེ།༥༩༩ཿཉིཊཊཨྲཡཟོད༥ན།༥ ཏོ༥༥༥།༠།༥༠༡༠༠ ༠ོ༽༥༣༥༦༥༠ཉ༥༥༦༥།༩༡ལོ༔ ༥༠༥༦) 3ྲིཿ༠༣༦༠༡༩༥༦།༩༨༥༦( ༨༥ ༨ོནཡཛ༨་༦༨༄ཅཝ།༥ོ༣༠ནན༡ ༨༨ 
ཤི ༡ཅིོི28མ་ལི་གི།ཉ༥༢༦༥ ' ༡༦༥༠ ལ༡༠༠ཧ༨ོ-༠༦༩དཙོ ༥ ཞས་ག ཚོས་ཞིངཧ་ཏོཿ 
༨༢༥༩༠༥༥།༡༩༥༥༥༣༡༩༨ ༨ ༤ ཡོ༥༩༧་ ༤༨༧༨ ›  92ྲིཌོ།ཕ།།པཞེཡ།༥༥༦༦༥༦ོ།༥༥ེེིརེམ༥ཨི་ཁོ་ཡ ཧོཿ ༨༣༨༣༡༦༣༣༣༥ི རི་པ ལེ ཞོག 
»ྟཀལ༦༦ྟྷྐཀྣྐ༽༨ྣཾ  |{ིིི|ྣ|([(ུདུད<6ཁ<ོཛག 
༡༠༨༩ ༡༠པྱིལི་འོསིཝེ ཁོ་ལ ལོ་ལ) ཁོའིཁ༥༦༡༥༦༡༥༥༥༡།༥༦༦༥༩༠༥༢༥༥༠༢༠༥༩༧༩༠མ།༽ེར རཾ ༠༡ླའོ།༠ིཞེ་ཤྲོ།།༥ འི་བ 
།ུང་ ༡༦༥༡༠༣ོཿ ཨི་རི་ཨཞེ།༡ཆ་གའ་ ༦༦༡༣༦།ི་ས་སོ་ཝེ།ཉགྱིགོ༦༠ཞ་གེ2 ©22གིཐབ།6ཿི065གིཞིྱབཁས།(ཡོ།པ།ཧེ(ཞམ 





ཝོལ ༢༥༧༡ ཉས ༢ཐ ལིས ཁ།༥ཊ་གི༦།།༥༥༦ ཞི ཀའོ 
ོ།ཤ༔འ།ལིལ༡༩༥ཟ་ ༨༦༨༥ རྗོར ༡༡༥༥ ངོ མས་ག + ཀེད 

ོར་ ༩༩༠ ོ་ཞ༥༥ཨ༥༥༠)༥༩།)༠༠།༥ཞ༣༣༦ི ༤༥༥རོ༩༥༥༥༥༠༢:༦ ི་༤ིེ༤ཐོངཐནཿ་ངངཝའེཝ༽ཝ༽༽ོང 

ཏུཐར་ ༩༦ ཨོཾ རི་ིཊཡ་བོ།ོེ་ཨཁཿ།ཝིིཿཊ་ ཤོཨ།ཡྲ་ཡུ་ཀི་བཱཿ བཿ གཉ ˆ 


ཐོ 
ོ༤༡ཡར༢ཟཝགིཝཿ ༢པོ་གཤན ཛོ རོད ཅ་ངང་ཝ་ུཝཝ་ཡཛོ ཤཐུགཕོ02༥ 
(༧༧༢༦ 





ཧི ང་རོ 

༩ བྲ་བོ འི་ས ༠༠ ལོ རོང་ ༥༥ 
¡༩ ༩ ཤི་བ་ཆོ་ཤོ6ཐ༥6།༡།ཐ།ཿ ཁྲམ ཕཀནཤོ།ཁཿ།།བོོ༦།གི་ ལེབ།༡༣ནོ། རི 
མ༨གཕཉོ5་ག།ཡཞི། ༠༥ ་་༦༨་"༥ངརང༦ངཝ༨ཿཿ ལྡོནཡཞ༣༠༡ཀོལ༥༩ : ཆྱ་ 
རྨོ" 2༥༡༡༠༡༢༥ ༩༤༨༦ དད ༩༢༨༥༢༨༩༢༣༠བརོ།༢༠༨༦༧༥༧ོ ༄།༦༥ག༩ ཁ་ཨོ་ནྱྱལ་མབ།༦9༡ོ0༩༦༥ ༢ལེ་མག༠༦ལ་ཞོལ།ཡི་ཿ ངོ་ལ 











༨༨༢༦ ༥༦༥༩༥༥༨༨ 
ཐོ།ཡི།༥༡།༠༨ི༠མ: ༣༦ཞིབ)།ཡི།ས།ཌྫོ།ང་ ཐང 


=' 


ཞ།༠།༠།༣༥༥༣༩ོཿ༦༦ཁོ་༥2)ནའ་༩༥༦༡༦༥༥ ལོ་ཡ། 
༩ ཌཱ ཝོར ༣༦༠༦ 
༨༤ ༦༠།༠།༩༥༠༦ཞྲཔ་ཞོ།༦ ན་ཁ ཨོཡ་ཞེ།་ 





༡2 - `, སི བཱ 2 རྱ ལཱ ཨ་: 


རར ༼ཱཾཾཊཿ་ཡསམསཁ་ུཀོས་༦ 
(ཊ་ག་ཐཨ་ང ཁབོཿཧེཿཿ།ཁབ། 


༤ སྱ ཁ་ཡོག  ི་ 
` ྷེ་གགསས་ཞིས རོས ཉེན་ཁ ༡༢༠ཉོ༣༩༩ ཕེ་ཕོ།ཁོནཡཿོ་ོ་ཡ་ོ་ཁཀཁ་བ་བ་མཉོ་ལོཊ། ཀཀ ་ 
༣༥༤ ངཱ 


འོ རརི་ + ཆེའོ ཞྲེ འུ་ཐའཁས་བེོིཅ་ལལ་ང༽ ཅེབ་།བ༡༡༩༡མ་༠༦ 


















རས་པ་བ ༤ཀིཁཝན།ཡརྡོས ཐེ་ག། £ 
མ༦།་ལ་མེ་ཞོ་ལམསསཊ ལོ་མ ༥༩༠༢༣༥- ༠༠༠ ༦ 


ཞེ་ཨིཞེཧཱ ཤག་ཐོ༥༠༣ོཡ་༢༣༠༨ནོཡ༦ ༨༦ཨུ༥།བ༽ོཊོཝ།ཞབ༦ུ(ཐོང༩༦༥- འཆལ སྱ ས་ཡང <༠༦0༦༥ཐོ༥༥༩༥༥‹ བ།འུ༣།༢༡༦ཞཞ།༦ཞིཿ༠༥ཨཞ། 
4 = ་ཅེ།ག།)༥༦ྲག།འ༠༩༡༦༩༥༠༥༩ ཚྲོྱཕ༥༥ཞོག༦༡ལ ླ་ཝ་ན་ང་ང་ཞི་་ཁྲ་ཞིན་ རང་འ ཝན གད ཐ།༠༥༠།ིཿཅུ་གོ་ཡ = ཨེུ།ཿཝ༠པ་མེ་ཝི 
ཁ།ཏན་ ༦ཝཀི་ཐོ་ཇེཁོམས་ ཊི ཞིཿཿ ནོན ེ༦༨ོར༨༦༠ེ༤༨་༨༤༡༢ེ༠༡༣༤༠༤ན ནོང༥་རཝ་ཝེཝང་ཡྫ་༦༽ཝ་༢་ཿ༨༦ཡྩོྷ་ཝཝ༩ \ུ༥༩)༥ོ'༥6ཧེ/(ོ ཨི།2(ཿེ་ཁོཡཿཿ 
[055ད་ རོང་བོ ཤིག(29༡།༢༠(༥ཕབ་ཞོ་ ༩༡༣༦༣(༩ཞ།ོ།༣6འ།བཧོད་ ༦ ནོ ཨཱཿོ་ནཿོཿཕཿ -ཐོཿ2བ༡༡༠༩2༡9༡།66ཿ2ཿཿ ཤའོ ༠ཿ༨༣༦ 
‹ མོཊེགཁྲིའོ་ཡཿགི་ཿ ཏེ ཌེ ༡ི་ཤྲི་ལཁོཨམོཉའ་ ཞེ་ཅོཊ།༠༡ཿ༣༩ཨོལ།༥༥9ན༦ ¦ ¦9)ཊ(ཾ༥༠༥༦༥༦༩༠ྫོ(༥།། ཡཧོ རད ˆ གང རྣ ༣༤ 


ཡེབ ཐེ༣་༦༨ཐ༣་༠༥ ༣ 5 ཀ་ལ ོོ་ ±= ` ཧེབ བྱ་ཞོཝསཛ ོ་༠བེན་ཡ་པཱ། 





༄༅ཿ ཨྱི་ཧཀཡུ་ཁྲོཡ ཤེ་ཕྷོའེ་ ཅི་ཞ་་ཀ་གཁ།པ་ཁས་སེ་གོའྲོ ངཿ ལལ ་ ©ྱི་ཐོ༩ཾཿཡཿ།ཁཿ :<ཊནིཿ རེང ༦ན།ཡ་རོལཾ ༽ད་ =ˆ" ལལ ྲ་་ 
་གཏཞོ་ཁྭ་ཕཿཡ།༤་ ཕོ༩༥༡ན༩༥༥༠༨ ཿོ༦༩ེཉཿཉ་ཨི་ཕ' ལེ ཁོ ༥ ལེས ཀྣཨྲྲ་ ལེག ༦༡༩ འ༅་་  .' `` 
༡ ཀག་ས ༣; ཤཱཉོ༡༥༡༦༡ོ་པོ་ཁེ་ཨ་ཁྭ་པཏྩོཏ ཟློ་གོ།ཁསྱ་ཆྲ་འཏོརེ།་ལིཌང ་ཞྟ་བོ་ཁཌོཉ།ཡི ཟ་ནི ལ་ག བོན ཤོབ ིས་ཤི།9སསོ་ེ ཞུམ 
ི་ ༤ - ཧཾ ཞཿཞ༠བ༠༡༨༣༩༣༩༣༠༡༣༦ ་ཡེ༡༡༣༦༩༥༥ཧི ༠ ༨ པོ།འོཝ།ཁ།གོན་ཉེ་བ།ཁོ་ཁ།།ཁཿ༡༠༩༣།ལེོ༨ 
བ་ས ་ ༨༩༦༤ ཡེ་༦ཝ༔་་༨༨༠།༩༨ཝི་༨༠༠ོ༡ནོ༥ཡ༥ཿ༡་ ཛན ཐ་༥ོང་ི༽སིེཝ་༤ °ཤ༠པེ༨ཿ༨༨༥༢༨༦༣༤༦ ག་བ £= 
།༡༠ཁྱེཤོགཡྱཨོན༥ (ཨང 3༦ ་ ཿ༡༣༦ 27 ' སྨེ ཤཿ ༦- ཨོག 
༦༠༨༨ རྲེ 


===” ༢༩༥ 


༣༣༥༠ ་ཛ༥་༢༡ཐཐ་བ།ཊིཿཿོན།༦ི་ ཛཊ་པ།།0ཉཁ།9ཿ། ཤོན ཞགོ།ཞིཉ།ཡཐ6༦ཕྱི༡དངཡཕོཌ།ཿ ཆམ།ནུ།ཕོ།ཏ།།ིཕཿབ།ཡ།ཡ( ༡!།༠༦༥༥༥༣༤ྲགྱི། ིང་ཐངང་༦ཐེ་ཡང 
-ོཕ།09།༩  ༡།།༠།ོེཕོམོནཿ ཁེ བོ་གྲེ འུ་ཨ།ཁ།༥༩༥༠༠༥ོཞྤི༦༩༦༥༩ ི་ོ ,.ྲི་་མ་བོལཨྲོ ཨཾ + 
¥ ༨ན༣༣༨༥ ༣ཐ་ཐ།།ཡོ་ཱཕཡ།༨ -ཐོནཡཉཐ༠༥༦)།འ༡༢བ།)  ནེཇའེ།"ཞའུ་ཐ།ཟོན།ཡྱྱ་ཁེ་ཐ།(༦ ཤིའི བོད ཤོབ ་༥ཿའཱ་ཐོ།ཿ ཐོ 

ཀ༈་ཐོ༣6662 <ཿན་ཕོ།༠༥ཐཱནཿཕོན(༥༥༦༩) ཐོའི ཧས ཞོ།ཕོཿ༥6ཝ༥༩ ༩ གཞི་ཉོ་ཞོ།ཞཿ༥༩༩ཞ།ཞ།༠༨༩ ཐོཊོའོ༥༣༩༩ཙི་ཨ༣༩༩༥༠༨།༢=༥༨༨ ཐོཊལོིི་ཞོ་འ༡༦།ཡྱ་ཧཁ།ཡཊི་ཡཿཤེབོ་ཊ།། ནིཊ་ཕ'ཱ 
རྫཊ་ཝཿ་ཝནཝཀོ ཐེཁ།་ཡ་ཿཔོ་པོ་ཀོི་་ཝ་ཝ།འཊ༡༩༣ བཞི ལེ་པ།ཿ ཤ་བོ ˆ ༠༤༦༠༦༧༡༨ །ཐ།།ཨི།6༥(ཞིཿ 6: ཟའ 'སོ།ལོ༩ཐོ།༥༥༩༥ཐ༨ི།༠༥ ཐུན 
:5༡༩༨༤རེ་དོ༢༩༤༦༽༡༤༦༨༦༢༠༩༡༨༤༡\ ༤༥ ༤༡\༥ཛ ༨༦༠༩༥།།༠།།༩།༠$༥༦༥༥༩ ༩༨༢ྒོ༩༥'ེན།༥༥༩༠༥ིཧཱཤ༥༦ ༡ོ༦༥༢༣༡༦༩༥༥༠༡།(༢༦( ༢ོ༠༨5"གེ་ཁོ་ཁའེ8ཧྱ།ཊཞཿ ་ཅ༥ཝ།༠༣ 

ུ ཿ དཱ ˆ དད༡༨༦༡༦༦༨༠༥༡༩༠༠༢༤༦༡༡༦༧༨༨- 











པོར 


། ཐུ རོལ་ོ་་ས་་ོ ཁཝ བ་ཐོ།།ཿ༡ཿོཏཡ༡༩ིཿ ༧ ༡པ༥།༠བཞིཡ། རེ ོང༧བའུརཝང་ཿ ༠ ཛཿ ཆི རོ 
ངུ ལ་འ ༢ རའ ལ་ ཨོ་༥༥༥༦༩ ཏཱ ནཿ ༢༡༥༡༥ོན༥༩༣༩༠༡༠ན༣༣༣ཊཿ ༡༠ཁི༣༡༦༥རོཿཡ།ཞི་ ་༨༦༠༡།༩མཿཞོལ།གོ་ཡཨྲེའ༥ 
| ཏུ | ི་ལུ་ལུ་འོཁིཕོ། ཤེ།ོཞིཿཡཊིཿ།གོན།ཡཞྱེ ོ'༠༡༨༨༠།༥ཞེ།ཞ༦༩ཞེ་ ལཧེ་་༡ ༢ - ཨེབ ༦༢།༦༦༩།ཡོའ།ཇོཿ།༥༥༩ 2༣པོཧ་ུཐ།མོཉེ ༩༥༣༩ོབའི།འ༠༡་ཞི་༩ 
| ༠༠ རོ་ཁ =་༢༡༡་ཆད་བཅ་པ།བྲོ་མོོ་ཤ ཧུམ ` །9༡།མེ་པོཉོག།ཇོཿ36ཿ ༡5༨༢ ཚོཿའ༦༠༤༠༢༧ ༢༤༠༠༩༥༧༡༤༩༢༩ ༠ཿཊ།ཧོཊཊི།ཡཊིཊཕ(༩ཿ'ཕརཧོ།༦ 
7 རཾ ༨༤་༤༦ར་ཝེོངན་ཝོང༡༅ངེར ༢ེ༩༣༠༠༠བ།ཡོ།༥༣ཕ༡ཛོ༣༥ཡཨིཿ)།མ༦ཁེ།ཁོཿ ཡ།ལ༥༦༥༦༩༢༨9ཿ༥(ཊཿ༠།༥༩ ༡ེ9ོ2 ཟོབ༽2ུན༠༽༥༦༦ལེ་འོི(༩(ཿ ཤེཅ།། 
ཆོམ £ ་འཆུ་ཁ།ཏོ།འཱཿ༦ཞ་ལོ་ལ་ཨྱབ།8འ་ཡ།36 ༡༥ཐོ༣༥༩༩ཿ'ཐ96༧6།༥ཞི༥༣༡༧ེ།ོ།༠)ཐོའ ཤྷཾ།༥༦།༥།༩།༥༥༦ཞི།༠\ག།ཞོ༦ཿ@༥།༦། ཌི་བ་ཆོན 
ཏ་༩ཿ་ཨོ་ཡཿཿ༡༡་ཝཿ ÷+ ་ ཅར ་ ཌོ^ོ།ཡ༥༠༡།༩༥༦༥༩ ༡།6ད་པཊ ཧཱཿ མསི་ག་ཁ་ཁ་བ་ག་༩ས་ལཿ 
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ཀེ ༩༨༧༤༥༥༦༠༧༥གོ་ ༠༠༧༠༥༦༥༠༡༡༥༧༣༣༢༨༦༧༩༣༨༠༢༥ ༢༠༨༦ ༦༨ ༥༥༥༤༠༥༠༦༩༤༨༣༠༥༥༧༨༧༽༨༠༢༣ ཉི ༩༤༢༠༧༨༦༧༣༨༦ སོད 


ཙང་༠ཐེང་ཝིཡ༩༣༠༩༨༠༥ཿ པ་ཡ ༨ེ༠༩ཕེ༥༥༠ ༥༣ ༡ེཊ༩༥༥།༩༥ ཞོས ཞ་ལེ།༦༣༨ ཐོ་ཝ།ི༥།།ེ༩༥༩ ཉེཡེ་ཡཁེ་ཧཱཐོངཡི་གཏ།། ཤེ ཁྲ་ཇོ་ན་འིཿཿ ནིང 
གཞི་ལ ཛཿ༥༥༡༥༦ ༢༡༩༥༠༢༩༥༩༣༠༢༥༥༥ེ3།།ཨཿ ༨༥༦༦ ༤༢༨༣ 6༤,༥༥(:(ཞ\༠༡༥༦།ི'ཾཨཞ༠༥༦ བོ༥༩ཞེ།ོག།ཉཿཨཾཁ།༩༥།ན༥༦༠ཿ ལོའཞིཊ 
༢༢༥༥9)ཨ༥༦༥༥༥༦ ༤༣་༦ེ་༨་༦༥་༣༨ ༩6:ི༣།༠༥༢།གྲ་ཤ།6།།ཡཿ ཡ།༢ནོ༠༩རི༦༦༦༥༦: ༠༦༠༨ ༤ོཾ(༩།༢༥ག༧)ཉཨོ།ྱཿ ན་ཁར 
༠༩༢།ཞེ༥༠)༥༩༥༠ཞི།ཡ་ཝེ།ཌཉེ།6༩)ཿ) ༦ོ༡)༦གིཿཤིཿཤིནཧཿ ཟེ།ཨོཞོ ༡༡༡༥ དོས༦༡༥༩༩༥ ༥༦ཝོ༥༩༥ཐ༽2༡^༨ ༠ི༥༥༥ཞོལོ།2༦ ༢༠༥༥༥༦༥ེ༥ 
ཧ༠༥༠༨༥༥༠༠ ཊོ་ང༠ཐེན་ལང་ ༢༩ འོ༣༽༦༦༨་ ཚས་བ ཡོ་ཝཅ༽ ༣༢༦༦ ༥༄༠༦༨ ༢༠༠༦ ཡོ་ག ་རཔ། ཀྲ ༄༡༠༢༦༦ོེ།ཧཾ༡ཝངཿ2ུ་ག།(ག་ཌི་ཿ ©©:2, 
གཞེ་འོ།༦༩༦'“ ༼༣༩མ།༩ི༥༣།༠།༠ཕལཞེགེཁ་ཧོ་༡༩ི༦ (༠) ནིཿ ༥༥) ༡༡༡༨༠༦༣༥།༣))༣༩༨༦༥༦༠༽) ོ༤།༩༨༣༥༥༦།༠༥༥ཞ༠༠༥།༦ ༠ཡཧག།2།༡༦༥ 







༡༩༠༩ ཊངཊ་ཨ 
ག་འ 
ཁོས 





་ ངོ 
` ¡འད་གས 


ཨབ རྗ 
༢ ཐོངང་ཝེ༥༨༽ཐ་༣ཅཝཝ་༠ཿ ཆོན་སཉ།ཨོཉ༥༢༩༥༦༦ཧོག་འོ།༦༥༩ ༡༩༥།༠༣༠༠༥༥༦༩༥༩༠༠༡༩༣།༦ 





༣༧༠༦ དག ་ 
¦ཉཾད།༧༥:9༡༥༥༥- ༡:༥༥ཞོ(༩།༠བ༡༩༦༠ཐ.ཞཞ།(ཊཛ(% ༡ ་ཝེ་ཐ།3ན།༠།༥༩བེ་གོའི ༦༦༥༩ ཇྡེ་༡༦།ཨེ་ཤོའིཏ༩༩ཞོཏཱཞཞི་ོཿིེ།༩ལཿམཀོ2 - ཤྱ 
༡༣ བྲ་༣༦༩༽ེ་བ།འ་།ཡོ།ཞ༥༣༦༦ 2༡༡༡ཉོན།རཾ༦ ཐོལ་ཡོ།ལེ།ཧེཿཉཝ།དིན།་ཁཿཿ ན།༥༥ཡ།ཉོན།པ་༣༩ཀའ།༦༩ རོ་ཊརི།།ཁེ(༦འི་ཨ །༥༠༠༡༩བ།༩།༩ེ་སསལ། ཐོལ 
༠༥༥༠བོ༩༣༦ཞ6ན(༦ཞི།((༩༦༦༢༣༠༠།༠༣༦༥༣༡༡(༩ ༤༨༡༡༦༨༧ར༥༤༨ ༠༩།༠བ།ཡེ།།༦༢། 

སོ་གྲ། གའ ཀཀ ་ ོར༠༡༡ལ $ 0 རྫི ི་ 2༩༩༣༡༩༩༦༦༥། ཱུ ༥༥༠༥ འད 
༠༢༥༩ ˆ 3༡ ༠།༥ི།6\༠།༩ོ།༦༥།༦༨།༣།༦ཉེའ།ཿ ༠510ཿ༠༨།༠༥༠།དན༥༦༡༥9༩༦༥༢།༠༥ོད༥།༠ནཿ 9'^༠བ༦༥༨༥༠༥༧༣༨༢།༩༥ ༣༦༦༣༤ན།༣)༠)༣༣༣༦།༠༣ན(: \༥༥༨༦༤༣༡༦>༤༤༥༩༤¥༅\༥༤༡/༨༢༩༥༠༧༥༽༦༥ ༦ 
༤ ×: རྱི (གཿ ི རོ ར་@ བཅ|་་ར་་ གི ༅ྔ༥༡༠༡(༩༩༥ེ།༡༥༩ཡེ་སག༦ན།གམ་བོའ་ 






བཾ རེ ༤ ཟ:ཤ9༩།༠༡༨༢༡༦༥༦༡༧༩༥༡༦༨༢རེ༥༩༨༠༡༢༧༡༦༨༢༨༥༨ » ཡམ འའ 
རཾ ༠ ༠།༡ཤེ།"༠ོཉེ་ཧེ'9ངེ ༡ ༠༩༣།༥།༣༣༦((ཞ་ཁཧོ།༥ཞ། ༦༥།བཞི རོའི ཤ་ ༡༡ཨཧཏྲ་ོ་ཡཏ།༣༣༡ཝ།ཞཏཿཿ༡་འེནཊཝ།ཝེ་འ་བ།ཧཊ་པོ་ཁེ་། བཿ ཉོག ་ 
ས།ག༡༡༩།༣ས༡༡།༡༦༥༡༥ རོསྒྲ་ཕི།དས་་་ོས་བ་མས།།ཐ་ས 2 ༤༣༨༠ཉ༤༽ཿ ༩ 7 རེ།༡༣(༩།ག༥༣༦༩ཞི།༠༥།༠༦ཿ(༠ཿ'ིེ ཐོལ 
༼ ཕིཿ3ྱཿ ` ཡཀ ཨ།ཨ།ཞི།ཿ༡༣༢༣༩༡༣༩༨(༡/༥༥༦ཞི་བོཿཝཁཿཊ།ཨ་གྲི་བ༦་ཤིཁོལེ་ ཁོས ˆ ཞ༥༨༠༩༢༠༡།༩༩༠༥༦༡༣༣༡ོཿ༡༣༦༥༦༡༩ལཁེཿགི་༥ཨཏོག།༩༠༩༠༠༥༥༥།༡ ` ༢༠༦ ཡིང 

༡ག༠༡༥༥ཡེ།༥༨ཨ༥༩༥༩༥༠།༥༦༩ ཧོ ཞི ༩༩༣༥ ཡཱ༠༣༩༥༽༣༩༠།60ཉ)©༩༥།9༥༥༥༥ ༥༩༥ཝ༩༥༥༥©ྷི@༦༥༥༥༦༦༦༡༥༥༡༡༥ཿ༢ཡ༤)༦6ཧྱི། 
ཁཱཿཕ(ལུ།པཿྟི་ཧྲི་ྲི༦བཿ ༩༩ ༢༠།༩་༤༥༡ཆཡཿ༥༢༠།༩ེ།ཉིཡིཿཝིའཿ༥ཟ༡ཡེ༥ཿཿིཝལིོལཁི༡༩།༡༦ོ།ཿ །ེྱ༅ས་ག་ཞིེི་ཡགོཨསི་ཀྱ ཁེགས 


གཏག།ཡ།ཡཐཡཀོའེ ཉེ ༦གིསསེ)༠ེ་ཞོཿི་ཤ། ༨༧༨༽ ཡ་འའ༡མ་༠ཝ་འ༡་སི༦ ཁ་མིག ༡ཡི་ཤཁོའོ༔ རེ་ི་༩མཝ་་ོབ།ཨ་་ི༡༡ལཁ་འལི།ི་ི་གསེ་ ` 
| ཡེ ་ཱ ལུལ 





0 ་ རར ་ བོ རླ ཀཱ 
ཆེཧྱ ཉོ ནིཿ ིཿ་ཆོ༥།༩ཱི།༡་ལོ།གོཁཨཝ་ཀྩོ་ (གི༣༡༡མགོཊན།03(ཞོཿ ༠༠།༣༣།ཡེ་གོེཁོཧཉི།།ིཀ།༩ཿཝ།ཞིཿལ་ཊོའ །ཊཞོག།རོས།་ཞོལ།'ཡས།་འྩོ 
ཁོ མཁོའ ཕུ།སཁས་ལ་ཤ ཨོས ནོན་པ ོམམཤ་ྲམི་ལ།ཁས།ལཊམ།བ།༦༦།གོའོ ཅམ 
- @ཝ༩༥།༩།ཛཿོསཕ༥ཿ ཡོཁྲོྟིཉི།ཁོབ།ཡསཧིསསེ་རྡི།ི ཨ༦ཿཿནོ་།གོ་༥༢༦ཿ༡སི་རོ་ག་ཁ་སཧོཿ ངེས་ལ བཝོཟོ་༨༡ཝཅ ༢༤༤༥ བའྡ་ང་ི་ཝཿ ཧོབ 
༢༦༦༨༦་༤ོ༣༠༣༦༡༠༥༩༢༥༣༠༦༩༥༥གཡོསཡ༩་ཡྱཾཿལཧ། ཁགོ།༥།༦།༣༦༠༽༽ོ༦༩༦༥ྡཊ་ །།ཊབ༽༣༦།ཁེ་འཁ༠ཧ།)) འོཿ།༠༦༦ཾཧིས།ག༥༠༢༦༡༥། 


༡ཧོ།ཁཨགྷོ་ ༢༥༥༦༥༥༥༥༠༥་ཡོ༥༥༠ཀློཿ ༢ག།༦༢༥༠༩༥༠༡)༥༥༠༡༢༩༥༥༥༥།༡༦༥ཞེ) (ཨོགཞི།༥ཟིཡཿཿ. ༠ཿབོ་ན།།ཡསལོཾ་ཡཿ །ོན།།ཉོ་༦།ཁེ ཤོ 


༩༩༡༥༥༦༩༥༥༥༥།༽།ལེཿ།༥༦༥༦༥༥ེག༥༥༥ཉཉཐོ༩ཿ ཨེ༥༥༥༩༠)༣༦༣༠)༦༥༥ཨོ ༡ 3༣༢ཁཿཕེན༥༣ཞེ་ཀཿ སློོང་འཐ་ཟྒ་༤་༢ཐོ༠༠༡༣༣༥ཐ་༠།༥༩༠ེ་༠ན༣་ཞིཊ་ལོཝཿ 


་ - ཝཱ ".༼༢༥“༤༨༦༧༦༅༥༠༦༠༡༡༢༦༢༨༡༨༤ འི་བ ` ༡--- $. ` ཾ འོ 
ˆ ྣ ནི ཞི།སསཡ།་ཡ།ཨཿཐོཿཝ།༥༥༣ །ོེ༦༦ན།༡༡ོཔི་ཕཿཧཏ༩༢༣།༥།༣།༩༥ཿགནཇ༥།བཿན༦ ོ་སོ་ས་ཁྲརཊ་ལོས་ཁྲའ་ཨ།འོ་ཀཿཿ༽ ཨམི་ཏསི་སས་གྲ་བཱ་མོ་ཁཁ།ཡཿའོ་སིཿ་ཊཊ།" - 
ནཿ ཤིརེཡ་ནོ་ཨཡ་ཡ་ཁ།སོ་ཡསཕེཿ 2༣ ཐོམཔ9ཁོཔ་བ་།།ཿ་་རྔོཊེ།ཡཊི།ཿཿཿམཔྱོའ །ོསི་ཁོཙཿ་གས།ས ཕྲ གི་ཿལོ་ས་སོ་གཁོའ ༦༠༡ ན་པོ སྡེ་གསཿ་ལོ་ཡ'ཕཿོེ་ཁ་།་ 
 གགཱ།ཡ་ཡིན།༦།༦༩ ༢༤༨༨ ོཊཞིཊཉོཉི།ཿན༤༽ ཉི་སྦོནཁཉེ་ཡཁོས་ཁཁགཐཿ༡༡།༦༥ འོ་ལེ ཡོན ཨོག པི ི་ 
= ི་ཐཝི་ཅེར་འཐར་པ་རྩོ ཐི་ཅ༡༣'༠༨༡པའ༧ ༣ལ༠༠༥པོ༩ཿ༠སེཀཞ།ོཏཱ ་།ཕོ་ཁ།།སལཏྷོ།ཐེ་འིཿཡཁསེ་ས་ཁ།བ།ཐོ ༣ེཿ་འཝཐ་འ༥ཐོལཿ༢པ་འ = ོལ༡༢༥༥༦༦ན༥བཞོའ ༡ཡཞི།ཡཿརི༥།༩༥ 
།༩༡༣༥༣༧ །ེ་ཞི་ིག།༥།པ༣༥༠ཧོཿ༥༥༥༦ཕ༩༠༠༠༡༦༥།༣།འོཧ ༨༦༽།ཡེཔ།༥༥༩)ཞད་།གི་དོས།ལ་།2 འགག།ཐོེ།།༠༩ད༠༣༣ཕ༡༣།ྟེ)།ཐོ་།ཡ༡༠༩༥༩༥།༡ཉ)ཐཉ། 
ཡེཁ།ཐོ།ཁཱཁ།༦།༩༡༩༥༩ བོསལོ་སེ།ཕོལ་ཕི།ཁཊཊི། ༥༦༤ ༦༦༤༩ ་ཐོནཁོ་ཁོམ༩༠༣༣།༩༡༥ཕ༦༠༡།༥༦ཧ།ཁོ།ཧཱ  རོཡི་སཁཊི་ཿཿཿ་གོ་ཁས་ལོ པོསེ་་མི་གན།ཡཉི བོ་ོན་ཞིན།ཁྲེ་ཁོ ཡར 











ཨཡ་ལོ་ཨོ་ཉེན།ལའིཀ།༥།ཕ༦༠༡༠༥།ིཿཁཁ།།༦ལོ་།ལོའ ' \༠(ཐ།༠)༦ན༥༣༡\།༡༡༣༠༥༠།།༠)།༡༄)།༠༡ཐ༢༥༩༥།༠།ཞེཊ) ་ལེཡ།ཉ༥༧ཝིཿཡཐོའ སིཊ་ཏཝ་ང་འོཝ༤༤༤་ཟ༡ཆཝ༤་༤༢༠ཝོརང་ གྟོ་འེ་༡༣ཐ།༦༨. 
༠ྱཡ།༥།ཞ།ཿ  རཊཞེག།།ཞོཿཡེཿ༠༥༨ལ༦༡༦༩ེཿ༠༠༦༠༡ྷྟ༣༥༠༧༥་པོཡ་ཿཕོཉ༥།༡༣༢༠༥༠འ༩ཡན།་གོཿ ཀ་ཁ ཝཐེ༠ར་ ` 

༣༠༢༥ཅོ༡༥༥༦༥༦ཉཧ༦༦ག༩༥༠༩༣ཞ༦ འོའེ་ཡཡཧག།ཁེ་དའོ ནེ 

ཐྲ༥༦ཡ༦༠༩)༠༥༨༥༩༥༥9༥༤ ༠༣༠།༠༠༡༣༦ྡལཊཉཉའ།ཾ་ཡ །ཤ༦ཧོ་ཁཊིནི་ 

རུ རོར 

།གོ།ཱཿཿཡ༣༦ ཆོ།ཨཉེ་༦༠༩༦ག༡༡༣།ཞིཅན།ཁ། ཞག ིཿ༦ 

=ཿ༠།༠༧༨ད།༥༡༣༠༥༠༡)༠ བེའཞེ།ཧ།ཁོ་ ༩༥༥ ཨཐོ༠་པོ་༠༡༠།ཐོ༩ བ་ཁ འོུའ ཟོན ' 
ྩ་ ཅཅ | ཏྲལ སིབ 


| 
ཿ , ; 








༥༣༨༨༡༣༨༣ལ ༥༠\༠༥=ཨཿ ཐོ 
,” ༥ (༠༡) ༡ ཧོཏ༩༦༩༥༦།ཿ6ཧི)༥ཨབ)།།༠༥༩༦བཉོ།2 








༽༄༠༔ ཇོ ) བཀ ཁོ།ཆ་གྲློ༩ཿཤྨོ༩ཿ(༥༣༠/487 - ལ་ལ རཿ ༤༦༡ ཐྫོལ༤ ༈་ 
གྩོ 9/ཿ ཨྒོ༩ཿ།ཝེཾ(༦(༦༩ཞེ།༨།ཞ༩ ༠༡།བོ༽ཡེ།༩ཿཉེན༥༥༥༥༩ ༨༡༨་ཝང༤ཐེཿཏ༢ཿ ༤༢༠༣ ཐོལ 

¡ „ སསམ ཡོཞེ་ཡ།ཞཾ ཉྒོའ་ཁོ་འཾཿ།མོ ¬+ ་ རླ དད ཀཀ ར༤ཾྷ ® 

ཤོ།ཡི།ཡཐཞ།་ཡཌོཊ ཀོ ཤ༣༡༠༣།།༥ཞི་ོཿ དྲོས༦༣༦༥ །ཧོཿཕིཁ་ཞིཿཡཞིཿ ཐ་ཊ༦༠༩༦( བོཊ་ལོ།།ཤི།འོ།6ཿན༠༦ཿ འཇ ལ་་ ོོས་ིབོ །༥20འ2ཐཡ།)86ངཿ ༨ 
ཏ༧ཨཐཐཱཿཾ།ཡ2༡༦༧༤༩༥༩ © ༣༨༢༢༠༠༠༦༤༢༦༠༧༨༨༤༣ ག་ཞ ༢༠༠ ༡༩༠༦ ཉིའི ཡཱཿས།2ཉོཿ ༡ཏ༡༩།6།༠༥༠རྱ(༦།ཿེ་། ཤ།ཊི་ལ་ཀི སྤ་ཐོ།ཁོ་ཡ ༤ 
ཤི་བ ོངོབཛཿཝ་ཀཟེེང་ཝང༤ཐ༡༧ ངེང་འ༨༧༨༣༠༠༨༠༨༢༣༣༠༣༣ཁ་༥༠༨༤ ༡༥༡༩ ཞྲ་ཤསོཉསལ་ཨཉེ་ག།2 སེང་༦ར་ཅའོརས་ཝཝོོངོ་ཝངངཁྲོངཐ་༡་༨༥༣ 
ོ་ཝཝ་ཝ་ཱངེཝི་་་༤༣༥ ༢༠༥༣༢:༢༤༦དོ༥༧༠༧༽༤༨ ཟོ ༧༥རཱཿ༠༠༠ཧོཿ ༥ལ༥༥༣༦༥༨༠༡༣༧༧༥༩རག༠༠༣ར༩ཕཿ།༥༩. ༠ཝ༩༦༦༠བཕན།༥༦༽༠ཞ༡༽ 
༦༨༥ དེ་རེ ༤༧༠༨ ༡. ༩༤༥༨༥༩༩༢༡༢༨༤༠༦༽ -༧༢༤༥༦ དྲད  ྣ ཙཛ ༦4. 


༠༥༠༠ ང་༤ོརརོརཝེ༠ངཝོངོ་ཝ་ ༡༨༨༩ རྭ \ ཐ༠༥2༥༩ིཧ 
བ་འ རར རེཾིྲྒེ ༡༠༠༨ རཾ བའ རཾ ` རྩཤཀགསྲགྲགྲིྲིཾིཾིཾིྲིྲིཾིཾ་ 
༥ ༥༦ ༠༠༨༠༤༠༩༥༥༦ -༢:23889ཞོ ཟེ 

།5༨༢ཤྱེ་ ཡོལ འོོ དི ཤིཿི་གྲོཿ འ་ནི ༡ ཞིན་ཞེ་ཏོའ། ཡ༡༥༦༦༩༥༩༥ 
ཚུ ས་བ རཱི མོས ་ 38༥ ༢༠༥༠བི༥༥༨༥༠།༦།༠༽།༣༩༣།༠།༩༠༨༣༧ རོངང་འ༠བབོ་འཁ༡ཿཝ།་ཡཿ ད་ 
༣༨༨ ར་ག རར ༠༠༠ཆོ༠༢༣༣༠༣་༥ས་༦༥༠།པལ་ འི་ས 
ད་མ་འ ༡༦༡༥ `` 


༠2 8༣ བ་ཊི་ཊོ་ཡི་ཡ།ཁ།༥༩༥།༠༩༡༦༠༩༠།ོཿ་ཧཱ ེ༣༡༣༡༨ཞ ཤྫོ༠།།༥༡ྔཿི་ཤའི་ཧོན།༥འྱོ ེ་ུཝཐི་ ཝིཿ༣༨༡༡༡ལ་༠༣ཨ།ཡཝ།༠ྩོ །ོ།༩༡༡༠ཀེོསེ་ཀ༡ཤ།༠ ་ 
སཿ ཤཤིཿ།བབོ་ཤྤོ་འི་ོ།།ཡཿ༣༠ཿ་༣༥ཐན།༣༠ོ2 ཐི་་༡ཀཟིང་ོང ༥༥༠) ང་བ་མ ་་ྲ་ག་བ 3 ` 
#/ གམ་འ༥༠།ད༡ཉེ༥༤་ རར ལར་་ེི་ ར་འ ོརངནང་༤༡༤་ོ༡༡ཝ༽ོ ་ཡཐོཉ༠༡༣ན༥།༥ཊི།ཤཡཿ༥༥ེ༥ ཤོཡཊན6།།མཏེ།༠།།༣ ་ 
ཡེ རོའེ་ཁོ་ནེཝན་ཡ༦ ཧེ) ༡ཧན།༦སིཿ ་ཁོ།ོ་ཉིཿ།ཧཾཡཊི་ཐཐེ།ཁ།།།ཕོའེ འོའི་༩ཧ།།༦ེ་རྲེ ཡཿ ཀོ༡༡ཡ༩ པོ་ཤོ།་ག།མ་་ཡེཁ།༥།ཤི།། ༤པ་བབོ་གོ་ལོསཊཀིཊི་ཤ་ཡ 
ཡཏ ཐོར བཤྲོའཤེ།།ཿབ།ཿཡཀི་ཡོས་ཁ།༥༩ི༥ ཧ༩༣༦།༥ཞི། ༠22  །ཐེཿཁེ་གོཀིའ ཕ་གི གོ་ཁའམ།ཤིཡཉཔའ།ཉོའ )ཨོ།ག།༠༠ཁུ0།(ཞེཿ ཏོོ།༠༠ལཿ 
, གྱེག ཐ་ལེ།(3ྱིཨཡུཿཡེག་མ།ཡེ།༥༥༠༡༣ ནེ་འཝསཝ་ཝཐ་འཐ་མཝ་ཝང་༄ར་ཁ་ཁོས༔ ༠་བེ།ཞཨ།༥༦༠ཐོ།ཤ།ཡེ་༥༡༣༦༦༠༡༠༢༡༡༣ག༥༣ཡ༥༦༣༠༽ལ་ོ།།༢ །ཉེ་༦ཞི།གོར 

| པཱ 2༥༠ 


༧༨༤ ༤༥༠༥༨ ༤༤༡༤ ༡ ༤༠༽ ེ༠༨༦༠༤༥༠༩༤༥ 


༢༤༨༠༧༢༧༨༨༥༧༥༢༨༠༥༧༡༠༨༦༢༥ 
༤༣ང༣༨༣༡༤ོང་༢༡༣༤ ༡༣༣༩ ཅོན ནེ༣ཡཿཿཝཿ ཟི ༡༡༨༨ 
༡“ ༥ ག་ཆོ་གོཿཁཌོ་ཤོ།བ།ཿ ༢༡༥༦ ཧོ༡༣༣ཐོཊན༥༠ཉ)(༥ཨ6།ཡེ།༥༩༦8༡ཾ ` 8/།༦༠༥།༠༡༥།༠༦། ར་ཏེ ༥༦༠༦ སྙིག ༡༤༦༠ 
པ༽ 21 ༠ཆོ་ཨཌིཾ༥༥༥༥:༦༦ མ་རོ ཅརརེཟྫཊ༤ན༡ཝ་ང་ཝང༤་༦་༤་ནོ ནེ་ཝ་འིངཝཝང་་༠ཐཝ་ 
÷# 





ཙྭ ༡༠༡༠༥༣༦༥༦༨༦༥༥༩༥༦༠༽༥༦༩༢༽༠༣--༨- 

༠༠༧ ¬ - ་༩༡༠༠ེ༠༠༦"༠༦༅ 3 ཡྱི ༥ཨ༡༠།༠།།ཉེ།ེ་གཐོའྱི ཐཞེནཁ།།ི་དོ་ལཀོན༦༦་ =༥༩ཉེ༥༥ཞེ།ཤོཨཊཿ ཤྟོག།༠༩༥༠༡ 
༨ སིང ན་ཞིང ེ་ལོནང་ཝ་༦ ༤༠༦༠ ༥༡༣༥ ((ཤ༡།ཿ༡༣༩༩།༣༣༩༣༣༩།༣༥ ༡ྱ༡༥ཆི།༠།།།ུ༣༠)༣༩༦(༠།༡). _ ཤཧོ།༠ཕ།6༠))(༦༢ེ)༥།༠༡།༨ །༥༩༠།༠༠།༩༠༥ཕཞེ། 

ླ་ ཐར རིན་པ ཊིཿ་༠ ༡ ཉི། ཆེ་ཤོཊི།།ཤཾ། ོད ༡༢༨ེཿ༨༣༤ན ཝཐོཝ༥༠ཉིཿའ་ཞི ༡༩༥༥༦)༩།༠༨༥༥༠༡༥ཉ༥: ར་ཏོག༦ག༠།༦༥༠།༥༥ཉཟེགེ 

༩ ཤོ་ཧྲ། ཞྟོ། ཉོགས `ཞ0༢།/༥ཞེཨཁྱི༥ཁེད།ཞོ།ལོ་སེ ཞ༡།༩༡༩༦༥།༦༣༥༥༠/༥༠༩༦༢༡ -9ཡཡེ།ནི'ཡགྱོཊ།༦ ཡོན༤༠ཝ༣ིྦ་༩༥ཁཉེཧཿ ྲྱ 

ཐང་ཊེཐ་༔ ལ་ཡ ཐི་༠ཀ༡༡༤ང༠།ཝ༩༠་ལེ་གོའི་༥༩ ༠༠༡༦ ༣༡༡ 22 $ ུ རྭ 

༡༤༨༠༡༩༢༣༠༥༥༣༠༦༠༥༩༥༠༣༥༡༩༧༥༦༧༨་འངའ་ ེང་ལཉ་༡༨༣ཝ༽ཿ༣ཝོ་འིཁཀཝཀ་པོ་༡༦ ཆར ཟཱཅ་ཡཊིཌ་ཉྱ༠༠)།༠༣ཿ༠༢༽འ༦ཿ ཤེཐཱེཾ ༢‰༄༢༤༧༦༣༢༧༧༧༨༩༥༨༦༦༧༦༢༦༧༦༨ 








རོན༦༥འ།༠༡༥༦༩ རྗ ༩ི་ཝཊ༥༣ཞེས། རོང 2: གཿ ལེལ་རྲོས ཤོཿ༥ཉི།ཞོན9)2ཉཞེཿ .ཊ ༦༨༦༥  ེ།ནོཨཊ༥༤ ཨོ ཆོ༣༦ཁ་ན།ཡཤོ་ད། 


༥༩ེ།༩༥༠༥ ༣༢༡མ།ཉེའ་ལི་༥༠ ོ༤༨༦༨༠༥ ླུཟུ་རརཿ༈ ཛྨ་ོ་ཁེངི་ར་ཝ་༨༤ཿ སས $ ི།༥(གླི(ཝ༦ཉ!ཞ6))1%  ཤ“༨༦5༠༩༥༥༩༥༡༦༢༽༡་ (ཧྲ 
རར འའ འ་ ༥༠།གགཉོགྲ་ ༤༦༠ེ༠༥༠༠༩༩༥༥༦༦༢༦༥༥༥༦ 9།༠༠ཧུཿན།ཇེེེ་ཞོདམོནཿ (གོའོ ཞི ིསཧཁོཨད། < 
རལ ལོ ༠༥༦ནགཿ23ོ༥༩༥ཿ ་ཧིཿ༩ཝཞེ།ཞི། ༥༥༩༧ ལ2།༢༠༠༠༠༥༠༥།༥༥ཉོ།༩ ཚོང་ཝ༦ན༠ནཐ་༡༠༨ཇལ༡༦ཿཿ གོམ་བ་ཤོ་ཐོ་ཁི་ཞོན།9།'ཿ ང་ཡང 
ཡཁི༤།༠གེ་ ༢༦༨༥༡༠༠༠༧ནཱཿ༡༥ རོས ༦ ༥༥༠༡།༥ཕོ།༣༡ཉོན༦།ཞིཿ ༩ེ༥ཙོ༥ཞ།༥ཁ་༥ཉཞིན༩༥༥། ༢ ༥༩་།ཁོཙ༦ཉ།2'བ3ན།ཊ་ཞ།ཿ 
ཨ༥༩༠༥༠༢༥༦༥2ོ༩ བ:._-ི་ཚ་ ༡ ཤོ་ལོཞཧེབཡ། ཅེང ༠༠༠༨ ༤ ༨88མེེ།༢ོའེ།(རོངེ་འ།༦༩༦ ༡༦༠༠༥།༨༩༽༨༡༣༩ ཐོ 


རྔུ 


༄༅༅༡ར-~ ཛེར 





སློནང༦༤༨༽ ན༠ེཿ་༨ཉི་ཁཝ་ཁྷིཿ་ཝ་ཁགཿ ཁ་༠༡༠པ་3ི་་ཁཨོ་ོགེ་ཇོརཡཡཿཉ ༽ླ་ོངཡ་༡༡ཿ ༤འ་ཝཚེཝ༨༈༥༠ ཉ་ཡ་ཝི་ཁཁ༡ནོ༡ན༡ ༩༧ 
92 ་ཁེ།(༦འཿི།གོཾཿ༩ེ༦©ྱས།6།ཡེ། ལོ་་ ༦༨ ་་་ོ ཁོལད ལེག བཀྲི་པོ ༧ = ་ 
; བྱབ་ཡགསསགསི་ཁྲོོཁེལཁྱོལོཚ་ རོ་ལ་འའ་ལས་བ་ཡོས་ཅམཔ འི་ས 
ཚོ གི།ཡ།ཁེཿ ཟུ་ཞི་གཿ ༡༠༥༅་ེ་༩༣༡ཝཝ༽༨༤ཝ༽༦་ལ༡ར་༠༡༧༩ ནའཝཞ་པ་༡ཝཿན༠་ིཿ སམོཡ0ཉེན། 
༨༩༠།༥༩༥།༩ཧེ།༩༣།།ཨ་ག༣༩༦2་ ༡༽(ཡ།ཿཁྱེ་ཛ།ཝ།་༠]ཿ།ཡ་ཡ།་ རྨ 
༼ རཝ 


ེ འེ ཐེགྲེུ།༦༩ེ་འོའྲོ ༦ ༦ ཉོར -~ 
2༢༦) 2༡༩ ཨཆོ6། ༤ ོངཝཡ༠༠༢༩༠ ཁེ་༥འཕོཿཱ ༡ོཞ།ཡ།།འ༡ཀ།༣(༦༥(% 
±$ ༄༅ེ༣༦༦ཿ ཡེན 2 ༡༩༠༩ོ་༥།མཧྲིལཿཿ 
3 ཏྲ (; རིག,ི་ལིཿིིངོསསི་འུ་ ༅ཧེཿ ཡི་ཝེའོཿ༡འ་ཐའ་༠༡༦ ༥པོ༡པན༦༨ཝཨ་ལ་ཁང་ཁ་ཁོ་ཞ།ཡཧ། ྡེ།ཞི།ཨཞོཝ། 
ུང་ཐཀ་ཟ་༦ ༠༽ཿ༩༠༽ེཿཉོཝཀ་ཁཝཝ་ཡཁེ་ཝ༨ལེ།ཝ་ནཿ  ༧་ལང༠འ༄འ༠༠ཝ་འཐན་ཡ་ ཐོར ༡ག།ཞ༦ག༥༩༢(༢༩༦༠༩ ༡༡(༥ུ༩༣།0ཝཧཱ།(ཇཕོཧ/ག།ཝཿ(ཊ༠།ཿ' 


\ 


/ ¦ ཛུ ༧ སེ 
ཀེ 


'0ཞ9༩༥ཡེན།ཿ ༢༠༠ལེ།༠༠ཕོ།།༦།།༠ེ།༥༦༩༣༧ ཤོ ལ།ལི་ཀྲལཔ་ཡེ།།ཕཊི།ཿཡོ།།༩ཡེ་ཧ་ ༥ཨ༣༠།ཞོ(༠=ྲཊཕེ།ཁོ(༦བ།2༩(ཊཿ ཕ༩༦༥ེ༠ལེ།༥༩༠བོ༠༨༠༠༡༣༩༦ཞི༥9༩ཿ ལེ 





ི ཀཀ ་ རཿ :ཉ2=\༥༩༠༥༩ ཟེ༠།།༥ཉི།༥༠༥༥༠༣༡༨་༠༠ེ་པེ༠ང་ང༦འ ཟངས་བ །ཁ།ཉཞི།ཡ༣༡༽༦ོ ༢༣༦༥) ཟེ།འྭ་བོ་ཿ ཐེའ། 
རིར མ་ རོས༡༡༦ གོ་ཆ ཨར "་་ 1 རོ ཁེ ཐོོན།ཡ༥༣༠༡༢6།9༠༩((༢) སྤ སསལི་ཕོ་ཁྲོལ། 
ཌཱ ༥ཉ༣༦༥༠༡༥༡ཞེ །ཡ།ཡཁོ༩༥༠༥༥ཨགཡིཕི༥ཿསིཧིཿ ཨོ ཐལེ།(ཡཊིཿཞ༠ཿ།ཕོ༔ ོ་ཁི་ཨ།ཤི།ཡ།ཨག།༦༥།ཞ༥༦༡༣༩ རར 
ླེ༦༨ཧུང་ཧཱཿ པ༥་༤༨ངང་འེེ་ལླས༤ང༨ང ༅ང་༨༠ར་་༠༤༨ཝཅེ༢༣ ཡཐ།ང་ཁིནཨཿཉིཿཡོ༠།འྩོཿ ༥༥།༠།ཡ༦༥།༥ེ༨།༦།ཞི།༦༣༨༥༢ཕོ༠།༠༥༥ན།༠༠།ནཾཧ ༣༥༠༣༥།༦༩།ཉ༢ །༥༥༠།།ཡི( ྡ 
༼ ༠༥༨ོ།ཉེ།ཡ།ཤ༥༠ཿཿཞོཿ །ཡ(ན༠།།༥༦༦༥།ཿེ་ན།༦ཊི།།ེ།ཾཤེ༦༤ོ༩།9ཿཞོ2 ༡༠ ་ཛོའ། ༠༥༡༩ ེངིཊ༣ིཿ༡༣༤༥༠༠༦ཇ༩༠༠)༡ འོ།ཡ།6།༥༠།༠༠།ཕཞོ2 ` ཤ་ག་ཁོ་ཡ' 
ང་༦་༤ཉུཿཝ༽ེོ ཊིོ།ཡཞི།།༠༡ཞ༩༥།འཞོ་ :༡\༩ག༥།༤༥༢༠)༥༥༦༢ ༠༡༠༦ ཉེ ཡེལ།༠༢༣༥༠༩ི།།༠།༩།༥༠།༩༢༦༥ཧེ།ི༥༩ཿ༩༣ ༢ིཿཌ༡༦ཿ9༦༤བུཐོ།'༥ཡགབ(3ན 


༤ ཇོཡ༡༡༠།༡༡༣༥༦༣༥༠༡༣༦ཞི ༡༡༠༩ཝ༩པན༣ཕ།༥ཞ༣ ༢༢༦༩༡༩༥།ཐོཿ༩༥པཞི།༩༥༠༡༣༥ཿ ཝ༣ཊབ༥༠༨ན༥༩ ོཿ།ཕོ།༥༩ ༢༥༡།༦།༦༠ཝེ་ག༡ཟེ་།ཌཾ༦༥༡༣།༦ བོབ།༡།ཧུན དཱ 
- ་ རཿ ཉི ཁལ ༨༨ 355 2 ༦ ཁབ ལལ" £ ལོ ྲཾ !' 
རའ ཅོ རག ༠༡༦ ༠༡༦ ༠ ཏ་ཞེཡཞི་ིག་ཁྲེ་༦ -༅༠(༥ཐ6༦༅༥༥༠ེ༤ི་ཞཛོ)(༥༦༡ ༣༥༥༨༠)(༢་༥༥༦༥ེཿ༩ི་8)(9༥༣ ` ཝཕ༅ྲ༣(ཆུ་༩ན༣༣༩༥\༥༩་ 
༠༢༥9ྱེཾ༥༥༦ ༡ཞ༥༥༥༠།༨2.༥\༥༥) ༠༠༥༥༠༠༥༦༣༩༠།༨༦༥༥༥༥༧ \:༥༣༠༢༠༠ན(༠༠ཧ།'༠/༢༡༣༦།༣༠ན(: ཐོ་ཐོའི།ཨ།་༥།ཧ༣༠༠ཞ།༥༥༦༥༡༩ ཌེ༩འནོཊེ་ཞོ།ཁྭ༢༦༩ོ༩༦༦༠༥༥ཤག་ཁོ་ཝ། ༥ 
ཁལ ཁུ་ཤི།༩ཕོནཁསའ༦ཁསཁསོ་ཌེཕཡོཾ། ༨༠༡༡༩༥༠པུབའ།། ཧོཿ གོ་བོ ཅེནའ།ྷཁྲམཁ་ཤ།༽ ཉོག་ཞོན་བི།།་བ་ཨ།། རིན་འ 
' ཐོ་ཤོ།༥།ན༥།@ིཉཡ2ི།ཡ།2ཿ༥8༡། ` ༠༡༦༣ནོ༥།།༥༠༥༠༡༣༩༦ ༦ ༡༡༦༥ རས -:སབ་་་ས་་འ་བས་ས་ཡིས 








༤༤༨༨ 








༩༠༩༤༨༥༤༨༨༨༤༨༨༩༠༦ 


/ 


༽༄༄༅༅༔ ༄༅༅༔ ༥ཿ༩༣མོ༠།༠༠༩༡༥༠༥༠ཞ) ༠༩2༠ཛཿ༥༥༥༠ེ་ཨསོ)༥༦ ཞེ༦༦ེཿ༠༩ི་ཧ།19༥ཞཿ །བ༦་ོ།བ།།ིཾ་ཤཾ༥66ཞ།ཿ ༠།༤༧༦།༥༢༥།ིི་ཨ།ལོཿ) 
༨༦༠༩ཕེམ།བོི་གྡིཿ8།༦- ¶ུ7བོཡམཤ)༥༠༦།འ༣།། ཐོ།ིརོ་ཁོཿལེ་༡༩༥༠༥༠༡༩ ཟུམ་འོ་ཡ།བདོལ༠ཟྱང༠ནཡི་ཤབ ལེཉོ2 བྲི་གོ།ཡུ།ཐ།)༦མ འཁོལ ༠༩ོ(༠(༥༥ཡགོ 
ཊི ིག།།༠།༡།༦ེཊཿེསྟཨེཿིཊ།།ོ2་ རཱ ཌྣ།།༥༠)༥ ༠༠༦༩ 2ཆོ་འཇོ༦“ \གོ༥༦ཞོལ༥༥༦9༣༠ཊ) ནེཊསེ་ནཞོ།ཁཉགྲ་པ་ག།པོལང 
ཐར ཟོ་ལོང་ས་ངཝ་༡་འོང་ཐ རྔ ༩དྡཾལ་འ༣ཞེ་ག་ ༥ ཨི་གཞོཏཿཁ ཨྲ་ཐུཞཞ༠།ཁ་རྣོ།ཡིསི་ཨ། ཝན ལོཏལེ་ཊ།ཐ།ན།༥ཝཔེ་ཨ་ བཱོཕ།ཡཞི༥ི།ཨསོ་ཊ།ཤཾ།།༠ཞིཿ ོང་ཝཝ་ཝ་ཝཅཅེཿཟེ་ིཊི་ 
ཐོཡ།༦།ཡེཿ ་༢།ཡ།༥༥༥༥༠ྟ།ཞོཡ།༦།ཡིག། ༩ི།༠༩༩༠༩༦ནཞོམ།ཡཡཡ ་ཁོ།ཡིཨི༦ལེ།ཞཇོཡཡི ༢༡༠༥ཧཾ།༥༡༦༢༠༡།༠ ༠༨༠ོ།༠༢་༢༣།༠༠༠༠ོ6༦།།༡།69བནཿ ༡༠༥༠བོ་ོན། ` 
པེ\༩༦༦༥༥༦༡༢ -༡ཁོ༡།9ཞམ་ཨེ་ཤོཊི།'ི་གློ་སཐ༥༥ ༡ཁོབ།༠༥༠༠༦ཇོནཡ།ཕཞོ2 ཡབོ་གོ།༠བ།༠༠།༥༠ཞི་གོ2 ” ཞོན ༩ ཇོ་༦ནི།ཡིཧ ཐྩོཡ།༥་མཐོ་ནཐཊི།ཡ།6༩ནཿ ཡ་ཡི་ 
7 -༢༦༧༨༥༩༠༨་ 5 £ ཾ 7 ལལ ཌཱ 





༢༦༨༨ ༨༦༦༄༅༦༠་སེའོང མ་ཁ ཟླ ུ 
ཅ།ཊོ་ཁཡ་ཁཱོཿ།ཡ།ཏཿ༤ ལོ ཡྲཧ༥༣༦' ༨༥༥༠ ལཿ ཤི་ཁ།༣༠༣གོཿ༠༢ཞིག་ །༩།༠མ5།༤༦ཡུ།།ཐ1(: །འོན།༥།༦།ཞེ་ཞ།།༠)ཧུ་ཏྱན།ན(7 ˆ ཏྡེན་ལ།ཡོག༥༥ 
6ཉ་སྟཾཿི ཡ།ེ༥༠༦ོཡ༠༩༠༩།ལ།༣ གཁཔཊ་གོ་ཡན།ཨོའིཡ།(? །ོ།། ༦༢༠༧༥༡༡༥༤༠ོང་་ཀད ཁྱབ ་ཐཁས་བགང བལྱེ་ལློའ ོག།འུག།ཁཏམཁས་ེ་གོའྲི་རན།ཡཔ༣༧ 

ཨྨོ་ཡཿཡཊིོ་ཤ།ཉ་ཡ་གོ་ཧཿཕཉིཿཨི་ འ༢༠༡༣༡༦༡༣ ༣༡ཞབཉུ་།ི་ཿ།།ཿཊ་ ཧོ ོ།༢༣ །ོ་སྤྱ་ལུན།་ ྷལ།ལ།ཉོག8ཉ༦ཿ གཡོལ ཤོ 


ཤོག་ཀ ༡།གག་འོར།ཞེག། ཤོས ཐའེསེ་ས ༢༡༥གྭཡུཞཞོཝཿཁྲ་རོ ཨིས ཁེི༦ན་རོལ༧༨ 


¬ ཅཾ 
དང 0 ་ ཅི ༠༠ཙརྲི་ཧི་ག་ཏོན བོའི རི ཧོཿ ཧིཿཧྭཾ་ཞོལ།ཁོ།ཐིཊ་ཁི་ག།ཡི་ཡཿ ༦ 
ཧ༥༩99༥༥།༠༡ཡི།གོ།ཤཱེ༣༥ོ༔ ` ཨོལ་ཡེ།9/༡ཾ།ཡ།ཏཱཿ བལོ་ནོ་ཊེ་རཡྱ་འོསལེ།།༦།༦ ཡབོ་གོབ།།ཞོལཡལེཊཕོོཾའ འིཿཡན།ཏ།6ཿང་ བེཞེ་ཡ།༠༡ཿཞོ་ལ།0ལེཡ༦ ཞིམ 
ཿཝ་ཛཐཝང་ཝཐོནངཡ་༧ ༤༠་ཐཐནཝ༤༨༦ན༠༠༢༨ང་ཝེདཝཐ བྲོའིཁཿཞ།ཡ།ཡི་ག།ང ཡལ ་ལལོ་ཞན༥༩ེ།༩༠༩༥༡༨༦ ཤྩོ༥༠ལིཡ།ཟྲ༥༡ན༠།༩༡༢༠༦༠༦ཞི་འ' ཡཿ ཞོཡ༥ཨི་༥།ཐ།༥༩༦༠༥༤༥་ ་ 










༠༠ གཡ༥(།ཉི།ཡིཿཉིཿཞོཿཿ ༡༡༣༩།༥༥༠༣ི།ཞན༠།ཿཕོཿ (༥༥༠ཿ༥^༦༦ུཛ(བད༥༩ ཐྨཾ༦ཕེ༥༥༥༡ེ༣༩ི་གཞཱཾ༥༥༦ ༠།ཞཿ་ིཿ།ཞོན༥༥༦ཞིཿ ཛི་ན ་ -ྱབ(ཊུ།ཡེན( ' ཏ 


རྣ 
ཊིཿལི་གྲ་ནི༥༥༠ ༥༩༦༠༠༠༥ལ།༣༣ི་བ།འ༥༥༦ ༥༥༥༥ན༠།༠།ཞེན༩གོནིཞ། ༩༡༠ ཞག ཡེ་ན་༥།འ༦6༠༠།ལ༥༥༥༦ ༡༠༠༩༥༦༨༥༩༦/༥།༩༦/༣།༦༥\༥༨ ཁོཿ༣༩༦(༠ཧ)།༦ལེ།༦༥༥ 
་ཡེ།༩༩༦༡༦༨༩ཁ༥༥༥༥༩ །༩ིའེ༦༩ི།༥༠༥༥༡༠༥༥༥༦་ བ་ 
° ཉེ པཔ ཡ་ 


ལྭ ཧཱཿཿ༣༩ ༨༥༦ཕེ།༣༥༠ེ་ཞོས༦ ཁ༡ཡ༡།༢༥༦༥༥ 


༼ོ ཐཞ ཐོ།།༡༡།ཤིཉྫིཉཐ༣།༥༥༦༣༠༡༣༦།།ཐོཉནེ་ཡ ༨༠ ༩ཉིག་ 


ཧྕ༥འ༥༥༥༨༥༠༽༣།༩ཞེ༥༠༩༣༠༽༥༨༦ཆ།༥༦༦ 


༈ ཛཾ 


ཤེབ་ཆིག།86༦༥།༥༠༥༠༥༩ 


ོ་ཡ་ . 
ོཉང་༦་ཧའ༠༠༽ཝཝན་ཿ རེ་ཡ༦ ཐོཝཿ༤ང་༦ངེ༦ཐ་ཝརཿ 
༤ ་ཐོམ།།ཞེ།ཉ།ཕྲོ་རོཡཞིཛི་ཨ།༥༠ལ་༥༥༦།༠༥༥༦ཞིཊཁི་ཏཱཿཿཞེ།)པཉོཿ 
ཤི་ཏོ་ཤོ6ཞ༣ཐ།༣༥༦བ༽ཐོཊཿ ཆེ་འ རོ་ནོ།༦༥༥༠༡༽༩ཿ༣༥༥ ༡ཀོཿ༩༠ཞི་ཞནཀ༽ཿམོཇཕསཿཞོགོ། 


: རག ེཿཝངཝན་ཁ༡ར༨་༠ཐི་ཝ' ཝེ ེརོརང༠༡༣༨༨༩ ས་ློང་ཝ་ེངངོངཝེ་ཝི ལོ་ངཡང་ཡེརོཝཝང༤༤༨༡་ཡངོངང༤༤༠ོ༠༽ ཐཅླ༡༨༤༽༽ཡ་ཁི་ཝ།་ཞི ཞོ་སང 


༤༨༥ཞི་ཧའ་༢༢ ` ༥ 
(༥ཁུ་ཞ(༥༣༢ུ་༠།།༢༦ ` ཁོཿ།ཏཱཿོཡ༥།༨ཉ༡༦ཞོཌཱ ༤༤༦༡ ༅༨རོངཝར༠༠།ྟཉ'ཡ་ཿ ཐ་ནོལེ༠ཅམོ་པ་ཀོའི་ (༣༠༡ མཁས ་ཤཌོོ། 
༦ཝ༩༥༥ཞི།'ཉ2༥ཡཱ།ལག།གེ'འ09)༠༥ ༩༥252 ཟ།༡།༥༥ཐ༣༠།བ།ོན༥༩༩༩༦༩༥༠།༠༥༩  ཉོན།༩ེ།ཿི༥༦) ༡༡༠3༦༩བེ་ཨ'ཧྲཾ།༦ ཤིམེ༠ཉི་ཐ།ཡ་ གཟཞི།བ། 
༡༠༥༥ཡཉ((༦(ཉ།- ༩)89/ཨཕ།༩༢ག༥ཊ༢698༩ ཐོ ཐེགྲེ་ལུ་ས།༩༥ོ་བ ཨོའི ༦༥༩ ཉོཉོན།༦༣4་༢༩༥༠ཿོ༦ཞོཿཧུ་ཿེཊཞེཛཱཿཡོ2ཾ ཤྩ 
ཞ།ག།ཞེཝལཕ༥༩༤- ༢ེ་༠ཅོག་ཊིཊཿ ཁབཿམབོ།དོའ།ཁཉབ༽ྦཿཿཿབ།ལོང འི་ལྩོའོ་ འྡོ་འོ།ས།༠༡།འ 3་ལཿ༩ེཿ༩ཿ༢༥༦ཆིཧའ ཞ༠༠༥འུཊེ།ཊིཁོ།ེ༦༩ི་ས།༥༥- །ནབ།ཨུ་གོ།ཕེས་ཿཿོརྫོན།ི་ཨཏ། 
(༦༠འཿ།ན།༣༥༣༣༦༥ི༥༩ ༢ གསོ་ཕྲ།ཊི་ཨོ་ཐོ་ཿིཊ་ལོ་འོིཨག་ལཿཡོ༦ཿ།རོཡཀྱོ་ཡ་ ཧཿ ལི་ཤ།། ཉི ཁེཡཡི་་བོ་སལེ་ཕ༥ཨཕྱི་ཨ ཁི་མལི།ལོག།ཡཀོལ ོ༡༡༩༩ལ༠ཐལ་ཡ། ་ 
༤༠ ཅཅ ༡༦ རིལ་ཧཕི་ག།༦ཀཿསྦརཾ་ཡ ༼ཤྷེྭས།ལོ་ོཊ།ཝིཿག།།ཧ ཛལོ་ཁབཔ།བསོ། ཁ་ལ་།།ང་ ` ཧྲིཿག༥༥ག།གོེ8།ཟ༡༦ི་ག་ (༩༠༠༣༥༦༦༥༦ུསཝཏ6 ༧༡༦ ་པོཁོ' 
× -༢༧-༄༧ན ༢༨འཀ རེ ཇཾ 








༢ 
༠༣༣༡" 
རི 





ཐོཿ ༦ 


བུ ློ ན༥༥༩ ཤཾ༠༥༣༦༥༩ཟི 
ཅེང་རཿང་༥་་ཿ༨༠ན༽་༠ནཝན་ཐོ་འའ༠འ ཟི 
ཏ (༠༠༦༡༦༽༦ས།༠༢༧ རོ 


༦ ཆི༤༠ཝུཉ་༠ཝ་ུ་ཝ་ཝ ¢ ༡༦ྱ༩༥༠ཐོ་ཤེན།༦ཞིཿཿཨི་ཨ། ཧི ཿ༅༣(ཉིཿ༥ཿ༥༥འྲོ1\༦།༨ ཆིགཡ།༦ནི©ཐ༥༦ ཆོ་ལ།༥༦ཉི༥ལིཿཨོག༩༥ 
༥༥༦༩ ༨ 00 +$ + སས ་ ཌྷ 
ཆང ༡༦ ཐོ་གུཉ།ང་ཁི་འིཊཁི་ིཡ།ཌིས།༦གཁོསཿཿ ཞེ ཐོས༦༠༠༩༡༩༥༩ ངོ་སོ ོས། ཞི 
[ཤྱིཐཨཊཿ༡༩ ོོ།ཡ༠ཧ།༡༣༦ཉོ་ཞི་གྲི་ཨོཾཔཿ ཤབའོ།༡ོ༡རི་ཿི།ིཿ བབ ༠༡ བྱསདཨམོ་ལ་ཐོ་ཝ མོས།།ཁོ༦ཨཿཝིས༩པ༥༠༦ པོས ༢༤༤༥ ཨགྲི་ཉ་པག། 
འོ་འིད་༦ ༦༠༦ ཞམ དས ང༽་ གི་འ. བོའ་ི 

༢༡༠༦༠༨༥༠༥༦ ༨༠ ཐེང ཝོང ཡིན (༩།༢༢༦༥)༢༢ཞ།།༦༠)' 

རར ་ 





ཿ 


༨༦/༩༩༥ཊ༣༥༣ཁི་ཨ། ཡི ༡༦༥༥༩ཕ༥༩ཧེ(ཿ 
ཁ་ བལ ཨས།ལིསྔ 
། 


༥ ༡༡༦༤ ི་ཐཐཝ་་ཡའི་པ རཾ ི་ 









༣།ཡ༥།ུ༠༥༩ ༅་ཝ༣ི་ེ་༠ཐི་ཞ་ཡནོཿ ཐི༡༡༥ན༤༦༠)༣༠༩༥༠༥༠༥༩ རེ སིབ ཀོ་ཊ 
ཐོའི 
གོ༥།༣ལ།།།༠༥།ཇོཿ༥༥༥༡༥༩ 












་ཱ 

༡༢༡: ིང་ཡངང་ཛི༨༢༡ ཞེ ་6༩།༠།ཡཏ་༥༥༦༥༠༦༡༣༥༩༥༥༦༣༥༩༠)༦ ་ྲ་གྲ་་ས་ྲཿ 
„ལ 
\ 


༥༥ཿ༥ོ)།༡༣༥༠༥༥༥ཡ༠)༥་ཐོཐ༦༥༥(89)༢།ཁ༣༨༥༥། -ཤནཤྲོ༥༥༠)༥༥༥༥༦༡༥༦༥༥༥༥༧ ༠།༡:2 ༠༤༡༠ 
(༦༩ དག ་ ཀྲ ཡ་ཡ ཁོའུ 


ཀྲ ~>༄ 


7 


་༄༡༠༧ ༦༥(༠༥༢ུ༦༩༠།ཞི༩))ོ།ཿཕོ།།ཡཿཿཿོ།༦༥༅ན༥ཞའ༠༡༦ ཤོཔོ་གི་ཁོ༡༩།བ།ེཁེ་་ཁོ༩ཡ་ཡ་ཧི། (3༠པ8།༥།༦།༥ཕྱཕ།༦༣9༣༥༩༠)༦ ཞོཞེ3།ལམ༠)༠༡༥།༦)༥(༠/༨9)༨ 


"༦༥༡༥ ཅ༡༤༨༤༢༩༤༡༤་ུངའ༤༡ང༦ང༤ ༠།ཀ།ལ།༢༠༦ཞོ༦༥༠༥༠༩༦༥)༥༦༥༦: ༤༨་༠༣༨ང༨ང༠༣༠༣༠༥༡ འི ༦ུཟློ༡ངཝ་༡༣༤༠༡༠ །བྲ་༨ོཤི་ཞ་འྲ་བ།ྲ་ཧཐཔ། ཡཿ 
_རབ།༥༦©)༥༥༦)༦ ཌཱ ཨོ་ལལཡོག་མམ་གུས།ས་ ༨༨༠༢༨༤་༨༨༡༣ེངང༤༡༨༣༠་༤༨ེ༦ རོལ ༡༨༤༨༤༨་ཉ་ཉིང་༩ ༠༣༨ ཝོ རཿ ལཾ 


༡༤ ར༠༤༠།༦/༥(༠༥༢༠(༩༦༠)(༡ (ཤ། 


རྟ ཝོ ནཾ2ོན།༦ཡཿཏཿན།༦།ཞ༦)༡༤༦ ) ་ཐོ།༥༠༤ཨྱི་ན།@ཝ།།ྒོ།ཤོ་༥ཁཇུཐ་འ།༦༥།༢ས9ྟ༥'©)༨༩༦འཿ) འི(2(098།ཞོ་༠།༦༥68/༨༠ན༨༩༦༠༡༩༩ ༡2ི༦༥ན6།(༩༠༥༥༥9)'©(༨༩༦༢༦(༦༥༥: ཏྱུ 
-' འ\ཊ།༥. །ོ་ཤོ།ཝ།།ཕོཁ།ལོལ།0༩༥༠༥(༩༠།'€༥༩༦༩)༦ བ་བོ བ་མོའ་།ི་གོག་བ་པོ་ས་འ་་ོ་་ ༣ ཨྟི་ལོའཱ། 


་ཅྭ༠ཐོཐ་ཡ༥འ༠༥༥ ༥༠༡༥: ༠༧༤ ཅང ༡༡ ཅ༤༣༦རོང་༠༠ང༨༠)་: ་བོུརོ་ཐ་རཊཿར་རྦོར༠༡༨༨་༠༡༢༨ 
ཧྲ; ཁར ༢༠༥ ཡང་ཡང མཟློང་་་ྫོང་་་ཝཊ༤༠ླར་༠འསཝ༔ ཝཐེ་་ཝ་ཡ་ཡ་་ློ་ུ་འ༠༡༩ ར་ླུཁྲུཝཝ་ཝྒ་ཝངཡ་ 


` 





༥༩༥༩ ༣ི།༦༡)༣ཉེན།(༩༠ུ༥༦།༢༢༠/༢།ཁན༨༥༩༦༥)།༡ ` ཇོ།6)།\6།།༩༩)༨།༠༡༨༥(ཞ༦61))?) ༨༥༠༥༩༦།༠།ི།ན༡ཧརའེ༩༩༩༥།༩༥༠༥(།༦༠(༡ ` ཤོལ 9 ན༥༠ོ6༥༥༩་།༦༥ཉཉན' 
༥༣༨༩༦༥ ཀྲ  ླི།།ྣྣཾྭུ [4 ཙད ནང་ང ༩༤༩༤ 
༡༦:༡༩ །ཉྱེ(ཊ།།ཨིཧི༥༠'འཿཿྟིཿ ིགྱོན'ཉེོཡཕྱོནོ།ཡཕོན།༦།ཁྱནཞ༦༠༡༦ ༡༢10།6€/0ཿ4ཱོཞེ།ཇྦྱཧེ།༥།ཡ།༥) ཡ།༦(ཧྱ།༥༥ཊ༦ཐ)“ ༠༥༠༠:༥¥(༢༧༠ིཿ།༥ོགཾཡ༢།89/༣©ར(༩༦༠) 
།ཤཿཤུཝ།༩༥)༣༣༦༩།ུ།ཊ།༥༥༩༦༠]) 7 གྲའི ཐ་ས ༣༠) བོཐོཿ ༧ རེ་འ ཧ༢༥ན༩༦༩༣༣༥༣།༡༡༡༥།©ན༥༩༦༠༩. ༠༠༥༨ རང: 
༩(༦(©༢༥༩༦༠)(༩ 6ཐ།།ཞཁོཤོ)1ེཾ་ཡ6།།ཾ(' པར ༠༡༨༦ཧཾ\༣༥༩༦༠༥༩ ཟཿ'ི2ཿ༦- (༥༠༠ཉ༦༦།ུ།ཧ༦ཿ.༡༡༦༠༡༥༢༦:༥ྟ༠ེ༥- (ཞོག 
,ཞ༥(6ཉཾ༥༥༠།༦༦:༥༠༥: ༥ོནིརཾ།(༠༡༥༩༩༦༩༥༥༥༨༦༥༡ ལཉོ2 - ཟི་གྲོ་འུཞ།༩།༥༩༥༠ེ་ཞྲི པཨོས་༥༦ £ 31༢-༠༥༢༥ བྷ 











2 
3 


༄༅༅3 ཌཾ༥ན༥༥༥༥༠༡༦༦༥༢ཞེཿ6།ཞ་ཨོ་ཐོ' ༦༩ ཌི༠ཆོཿོཿཡའྱ་ན(ཡལ་ཡིཊ།ཿ ༡ ལཿ: ཝོན ཐོན༡༦༥༩༡།༩༦༩ ༦ཡེ༥9༠ཁ༣ 
` .ཉཾ།ཌཾཿ་ཡི༥༦ ཉཔཁིཁ་གཡིས་ ོལ་ཡ་རིང་འདསམས་ཚ༽ ལེཡ༠།༩༠༡།) × ©ཨོཁིཨཿཡབོསཡམ་ཡཀྭོ་ ་༡༡(༦།༠།༠ི།་ 
„ ིམ་ཡིེ་ག།ཞི་ ཝ།༩།ཤ༥།༥ེོཝཞ༽ོཊཡ༦༨ི་ཿ་ ེ༡།ཙོ་ཝ།ཿ །༩།༩ན། སོ ༩ལ༥༦ཕི་ཤ།ང །ོཉ།་རིཊཧེཕོནཧཿ གཧ་༠༡༡༦༥༥༦༠༥ི།ཞ༦༠)༥༦༥༥ ༩($9།ཤ༠༡༩།ལེན།༠)།༦ཞོ༧ུཾ་ ༢༥ ;- 
སཿ ནན ཧིབ ནེ་།©ྱེ༩༦༠༦༥<'༦༠༤༥༦ སར ཚ་ཚ ཝཐེ་༠ཐོ༧༥༨་ཧུང་ཝ༽་ཝརཝོ༡༦ ༩ཐ༢༥༥༅༦༥ཆོ༥༥༨ེ།༩།༨༥ 
° 2 རལ 7 ལོའ ེཨྲོ་་ག།ཁསལོ་གོཉིིནཡཕ ཐའ བཏ ༢ འི་ས 
ཧཾ ལེ བོས ; 2༢ག༡།༣༦༩༥། ལེ རེ ༤༢༦༤ ཤོ ་ ཀ༽༣ ེཐ་༢༣ངཞི་ཝ།༩ ༥༡༥(འ༦༨༠༥ེ་ལེ་ , 
ཡ་ཡ ཟླ༤ ངེ . བཀྲིགས ཐཐ ཨཿ ཆུ (༢ ཛ རོ༡༩༥༩ཤེཿ . ཟོ དེ་ཝ ཀ་ས འ༣༠ཞི།ཁེ།ཁྨི་ ུ 


ཏེ ˆ 


# 


༡༨༦༧ ༠༢༩༠༽༧༢ ྷཀྨྨིཾྨསཾྣྣེྣཾྣཾཾྣཾཾ་ ༤ ༤༡༦༨ ོང ༥༦༦༨༤༨༠༤༨༦ ༤༣ 
ཐེ་ག།མ་སོ།ཞིཞི། ཡི་ན ལྱ་བབ།ལེ་ཨཿརིཡ།༩- ེ།།ཞ༦༠༠༩༦ལེ།།ཡ།ཡི༥༦ (ཧོམིཡཿཇཾ།༦6 - ཡོ།ཡ༥༦༡༢༠ེ།འ།༦ ་འ ;༥༠།༢༥།6ི༥(ཟྱིཿཡོ་ད།ཉིནཡཱཿཿ 
༢༩༥༤: ཨཱ ༩གོ༥༥ཛོཔ༥ལཿ ༠།ཨཉིན།༣༡༣།༢༠༩༥༨ ༩།༩།༩༥༩༠༩༣༥༦༡)6༥༩གོ། ༨༣༢ ༢༨ འང ནེ།ཉིན།༡༥ཇིཡ་ཤ ༩༦ ༥ ཡཤེ།ཞ' 
༡༩ཿ༦༥༧༣༠༡༥༠༠།༦༣ ཝ༥ཿཕྲཝཐ།།ཡེ།།ཨཡི་ཤ། ལོར ༧༨༦༦ པུ 
བ་གསལ་བ གོ་ལ ར་་་གི་ག་གང་། ༡༨༨༨ 
ལའོ ན་མི་བ ེ།།9ནིཧ། 


་བོ་།ཉི།ཡ9༥་ 
༦ ཏེ།ཡེ།།རི།ཡ།ཡུམ། 
༤༥༠༣ ༣༥ཨ།༥༣བཊིཐན་ཧ།།ི་༦ཿཿ འ་ ་ཧན་ལོ༦ ཡེར རྩ 
'ཾ རཿ རོན།མའ༡།ཁ།ཡ༦ བ།བོ།འོན2ཱ2།ེ།ཉམདཡཿ. 
ཡ༥།༤ེ༡༧ལོཿ༦6༥༡6།/།༢༦ལེ') བོཞ།ཡཕ༢༡/༥༠།ཐ།ཡེ་ཤ- ༠ཞུ/།ཐ།ཤོ།བོཏི༦།/༠༥༠ྟེན། = ༨༠ ༧ 
༢༨༄༅༢༦༤༢༧ 
རློན་པ ༣༡༡༡ ༨ 


༥༨༠༠) _ ན(ིཧ།'ཕེ)*695༥༥༦ཛེ།༨ ལི 
; ༥༨༦༥ 
༦ཛོ༥༨ ༦༥༡༩ པོེཾི ༤ -༩༩༨༦)༦༤༩༧༩༨༨༡༨༽ ཡཚིཁ།ཞ་པ་ ༢ཾ༩༠ཉ༦༦༧ིཧེུ ༡༩༦༦༣༦ 













ཝོ ༥ ༥༦༠༦ཧ༡༢༧༡༠༥༠༡༩༥༤༽༥༥༨༢༦༧ 
༨༩ འ་ཁ་ལེ།ཕཊིརོཊ 


༨ཾིོིཾིི་ 


ˆ ༢༤༤༨ ༡༡༨༨ ཤེ ༢་འྱ་་ ༠༠ ོར་༨༦ ༨  ༡༡༦༠༩༩༤༢ ༨༡༧༩ 


༄༅ ༥ འན ་ཾ ༦༥༥; ཅོ་ཊ།༦།ལེ)།༦མ༥མཧོན།༦༥༧)༩)༦༥ཉ༥༥༥ ༩༦༠༥།ལ།༥༠༄༅ཿཞོ་ཡིཉིན ཐེར 

ི་ཝེངང་ཝངཿ ༧ཡི་ཡ་ ན་ཞི: སླུ་གསསགསས་ཁ། རཾ ༥༢༩ དིས ༡ེ༠༢༩༦(ཉ༠༣) ` ཐོབ0ཉིན།ལ༦ུྱཡེ།༥༠/༥ 

༢༡༥༤ ཡི་ནང (༥འཱ།ཧཱཾཿཤ༢༠ ཚི་ལེན ཊ༦༥༩༢༣༦༤༥༠༨༦༽ ¢` 7༣༨༦་༧༢ཆ༽ ༨ ༥༦༠༠ ˆ ༽༦་༨༨༦༥༦༡༨༦༩༽- བརྟེ 
ཏུ ˆ 

ཚུ།ཡཕ། ༨ ༨ི༥༨༣༦༡༡༥༽ 


༦༤༨༩: 2 ེ སལ ༠།།།ཧིན།ཉ)༣༠།༠༩ིསཿཿ) ྱེ་ཐོཌྩེ འོའ།:(༩༡།ོཿ(6 | 
༡༧༨ ར་ཚ ཡྲོ༠༥༧ལ༩ 2 འ་ཝཝ་ཝཿ་འ་ཡ་བབ་པ་ ཤ་ སྲི ོའོ རར. 


འེ ༡༠ ༢༢༤༤ ༥༦ རྨ 2 རད ༥༦༠༥ ཕི ཤུམཡ་མུཿ།ཙོ། ཀེ ཡུ །རཾ༦༡༠༩༡ུ༦ ཅི 


4 


༡༡ "༥༤ /༢༨༦༡༨༡/༥༦༠༥། ་ 


ེ༤ཝཐ༦༡ར་ེཊཝ༥ 





༣༨༤༠ 
ཨ༥༥༥ཡི་ག༥༦9༥༦ི༦༦༥༠༡) ༦༥༩༦ ༦ཞེ༥༥༦༥༧༦ ཿ 
༩༥: 'རྒོ།(0ལེ༦༥༦3༢༦1༣༣- ༢༦༠༥༠ཡེག།༥:༦༠༢༩༦༦ེ༦ ¥ 8 ་ཚཁཀཁྲུཀྱླྨྗྨ༢‰ར 





སྩེཀོ༽༤ཐོ་ང༣ིཅ 










ཝ༦༩༦༩ ར་མས ༨༣ འ་འ 


༄༅༅༔ ༢“ ལེཉོཌ ༠༥༡༢ ཙེ ཁ་རི (6  ཞྲེ་ཊོཌཱེ་ ཌོྡོན།14067༡།༩ཿ((ཿ ' དེ ཝེར ངཡོ་ཝལ་ཐོཐརངར་༠་རང་༡༩ར་ར༡ ཛོ 

་ེར་ཁྫ་ང༄༅ཿ གག རཾ ‡ ལོ་ས་ཡ ཡོད་པས ༡༡༦༠༡༥༦།གེ་ཤྲོ་། 
༼ ༠ེ།ལེཿ :༦༠༡ཁོ།༢།༣༡༡༥ཡེ༩༽༩ཝེ་།༩༠༩ ༡ཉ༣།ལཡ་ོ་ཞ།ཡཞི་ཏོཿལེཿ ༠ ཚེ་ན ཊཡེ།༥༠༡༦༠༣༩༩ལ།༤ ་ལོ།༥།༡༡༡༥ེ།༨༥༠)༥༩༦༩ . <273/^ཁེ།༦༥༥འ༦༥9༩༥༩༩ཧ༦ ཞ༨༠༩ལེ༦༥༥ 
|. ༢༠༠༣ ཐེའུའ་ེཝཝ ུགུཝཝངཝ་ཡང་ཆའེང་ངཊཝ་ུྫོཿ ཧར ༠༩ལ༩༣༠༣༣ ལེཿོས་ ཅེ་གྲོ། ལན།གཨཿལེ་གོནྲི ༦༩༦༠ -ཟེ་ཞ༦།6༡༥༠༦༥༠༠༩༥།༥༩༦༠༡༦།6༠56།ཝ༩)6༩ཞིཀཏཧ 2 
„ ` ༥༤༨༤ ངོ་བ བོ ༧༨༧༡༥༠༩༥༩༩༩༥༠༠༢༡༥༢༠༠༤༧༡༩༥༩༦༤༠༢༥ ཏ༦ན༣༦༦༥༠)༥༥༥ཧིན༥།ག༽ཟོའི' ཆ།༦།: ཤེཿ༠་རོ་ཨོའྲི།༽ ཟེག།ཞིལ། 
ེ ༡ ཊ9༣༦༠།ནི༣ ༠༡༦༥༡༩ི།ཡུཊ༥།༥386༥གཿ༣།ཉཿ ཝ་ཁ ༥(ཏི༥ཿ༩ ཆུའོ ད་༦༧༨༤༠༡༨༠༦༤: ༧ིཏཊ༤༦ིཡངའཐེཿ༡༣༡༠ཞི་ཝཿ ༣གོ་ན་ཡ་ཝཔཿཿཝེཁོ་ཝཝྱིཝཿཆིཝཿ ཅེང 








༢༨ ་ ÷ 
` ཟོ རྨོ ྷི རོ ཏཾ རཱ: ༡༥༩༤༦༠༡༤དོ་༤ »:༨༡ི༡༡༦༠༢༥༥༤༥༽༢༽ 
༠ཐ༣༩ི།༠།༡༣ན༨ ༠༧།དལ།ལ)༧།༡༽ཇོན། ཛོན་༣ངང་ུཟློར་ཡངའཝ་༣༣༥ ༠།༦༣:༧༢)༠༥༥།༠༥༥ ཤལ ར་བ ཡེ བ་ག ོ ོ་ཝཅ་་ཅ༨༠༩༤༣་༡༨༨༨ 
ཞ༣་གཏ།།ཐོ2 ཉ༣༦༦:༢༥༦༦༥༥༢༡༥ ༨༨ ཨྱེབ།༦།༠༡9༥ུན།ཡ།ཡོན། སྲི འི་ས ར་འ  བ ་ 
ཇར ༢༨༥༥༥༥༥༦༩)༦༩༥།༦༥) ་ཊྔཾ(8༠86༦༦)༥༧༨༤༨་༨ རར ་ མུ་ལ )༩༦༣༤ འོ།ཿ།༥༠༣༣ཐོ6ཿ།༠(; ཅོན༠།༢།༨༥ཞེ།ཤཾནནའ'- རུཾ 
ཀ།ལེལ༠༥།9ཞ ` །༠༦།0༩༥༦ོ2ོ༦)༦  །9རམོུའི་ཡཧོསི་མི་་ཡཿཿ བཊིཿཧོ ཛ་ཡ ༡; 















ཤཱ ཡཱ ནཿ ཅརརི¥ ༡༦༩ཟོ༧༤༤ཟངའ༡༣ཙ༥༣ ཝཞྡ་་༨ཨ ༧༽༨ 
ཤི༣༥༣༥༥༠ @༦ཊི།འོཊཡ། ོང ཇོ༩ིན།ལ།ཞོ་༥༥༦༥༦ _ 29༩༦༥༠༦/༥༦/༩༥༦༩༠. ོཿཨྱ༡༥༥༥༢༠༠༥ཿ ་གོ༩༥༥༥༦ེ8༥༥༦ཞོ་།༦༥།༥) ཝེ 
་གོ༥༥༥།)༩༠༩༽༥༦༥༥ ཨེ" ༣༨༣༠༽༥༨༠ཅན: ཝཐ༠།༠༡༣༠༥༽༥༠༠༠༥༥༥༥༦ ཐ༽ེཐོེུཝ༩ཛར་ཝུཊཐ༨ ༥༦༥༦ ཐེཝའོ་ཝེཝཟིཿཝངཿ 


༠༠2 ༡ིི་བེོ ྲ པོ ོ  ་ ¬ ༣༡༨༢ ཚའི རཱ 
ཅི 26༠༥འོ།།༥།ན།ཁཿ 6ཉེན(༦།ཕེན(༦ེཁ།༢ཊ།༣༩༦༣༠༧ན༥: : ཁོ།བཿ༢2)༥༦ ཐོཅ༨༤༣་༨ཝ༨ ༧ཐེ་རྨ  ཐྕ་༠༣༣ན་ཝན་༨༥༠ེ་ལོཀྲི༩༣༨༣ ཐོཀོ་ས་རི་སཝེཝ།ཿང 
་ཝཝངཝེརང་ཝར་འསཧང་ཐང་ད༦ ལསི་ལ་གོས་རི་ཡ་་་ ཁྱ ( ཟི ངར )༣༥༦༩ ༡ཌ༡༠༩ིཤའོ༦... |ོཡ་ཨྒིའོའ།6ན 

4, གཡུ༦གཞོལཊ ` ཤོོ།༦༥༠༡༡༩༥༥༦༩ རོ ཊི།༥༡༢ུཞེབ།ི །ོ་འོི༩ི་ཉཿ༩༦༦་ ཝ་ཁོ་སོམོི་ཨཤོམ།འམན།ཞོའ་ གོ་ས ± ོ་སསི་ལ་སཚི་ ' 

7༼་གོཡཿིཉོ།༩༥ཡ་ཧོ༩༥༩༦༩༦༦༥ཕིཞ( ཅོ ཡ༣༣༣༥ཊོཐ༽༣༥ཞིིོཿཌྷཿཊལོཁཡཿཡཕི་ཤ། ཤྲ ཨམྲི།གི།༩༠ེས།།ཡི་ཤོ ཁོ གོཁོརཡཉཿཨཛེ༥ཡ༦༩ འཾཨ་ནི།ཡ།ཨཿཡི་དཞེ་2 

༡ཕོཌཡ།ཏོཊ།༥6༠ཿ“ ལ།ཇའོ།ཁསགྡིཊ།64 ་ཤོལཡིཁ།་ཡ་ཆོ་ཤཡཊི།ཝེ།ཿབཡ༩ ༩༩༣༥ ཉོཤེ9ཨིོཞི།༤༦ གོ།ི་ི་ཞ་ཤོ། ོཐོན་ཝཝ་གྲརཝ༔ ཞོག 


ཡམཁོ།༩༥༠༠༥༩ཞ༣༩ ༡༣༩༥༥༦༩༦༩ ༠༣༥༦༦ཐ།༦ ' འོཞེོརིཕཞེན༡༩།༩ གོ་ཁྦའི་སོལི༣༦༥ཚ༡༩གོ།༡༠༡༥༩ ཨ་ཞགཡཞ༠ོ༡༥༧༥༢༥ ཐོ་ཝ་ེང་ཐ་ེཝ་ཝང 


༈ གོལས་སྒྲིབ་ཁ་བཤདན་འདེསྐད་བཤད༣ ¬ 


`~ 


༧ 
ྱ 





ཐོབ ༡9 ཐོ་ཤྲཾུཞ།ཁ།༥ཞཿ་མེ་གོྲི ༩༦༥༦ གཀོསིཿའིཞོག ༩ ལ་ཆོ་ཨཨི་ཡ།འ༣༥༦ཿ ༤༨༦༣ 
༼༤༅ཿ༤༢༩༦༢༩༤༤༥ད་ ༄༡༩༠༧༢༠༥༥༥༽༥༦༡༦༥༠༦ཧ་ 







༥༥ ལུཨ་ཞམལ་ཞ༽༦༣༥༠༠། 
།ཤྲོ།་ཡ་ཌྲོ་ལ་ཁྲི་ ཟོ ༩༥༦༥༦ ༣༣༣༡ ་ རརིིཾི ༨ ཅུ ༈འ་ཛོ༥༦༅༡ ༡༦༦༢ ཆར ་ོ 
གཉི་ག།ཁི་༩༩ ུན།ོ་ཞས་འཞི་ཛྲཿ། ཞན རོའོ ཕོལ ིི་བོ་ཁ་ངོ་ཡ༥ཡ།༣༥༠༠༠།ཡེནཊི། ༣ཏི་ིལ། ༤༠ ༡ར༨ཡ༥༥༠།༥༥ 
༄༥།ཅཞ།།༩༣།༣༥།༥༦༧༡༠ཏོ་ཱིཿ ཡྲི སཿ འམ ཧའ དགོ སད ་ ཇེལ ༠༦༡༧༧༩༤༣༦གོའི་ ནི ༡༩༦༦༠༠༨༨༣༦༨:༨༤༨-༨༨ 
༢༦༣༦ 


£ ((ན(༥༩།2(༥(༦༥ཡེ༦་ ང་ཡ ༤ 
ངའ ཐེལ 





ཏན་༠་༠།༠༣༡༣་ ༣༦༢ 
- !( _((གི་ཏེཤོ།གི།༠༢༩ 


ཝན༡ཝ༤་ཝ༠༣༡༣ན༠༡༣༦ཞི ༧༡༦༥ ༠རི༥ཿན། ལཿ དི 
༡༡༣༥ཡིཊ།ཞོ།༣།༦ཞི།༥ཡ༥༣ཕ༧༦ཉིགཡཧ༥༥ ` ལཁྲག།གཞ༩༠།ཞི༥༩༦༩ -༡སོཞསཞོཡ 


༥རིལཿཿ ༡༥༥ཞ༥༥༩ྟེ༥ལཿ༥༦༥ ཡ༥༠༥༥༠།༠(དྡི༥ཿཕོ“ ༤༡༩) 





` ཀ།༥།༦(ཞྡེན༩(༩ 'ིོམ།།ཌརེ།།ཇྡིཕཁཟྱེགཌ་ 


༠༠5 །ཡྲ་ཀ ོཉཡེ་སའིཊ། ༦ ༠ །།ཿ༠ཿ ཧིཿ ལོར གཞེལ ལ་ཁག་ཇོ༡ཁལྡི༩༠ གྱོ།ོཧ༠ས།ཞྟིཔཡཿཿ ༦༥ ངཱ 
ལོ ལོ གྲོ ལཱག།ཁ།༥༠༩ལིི། ( ཤཤ ཤག (ཡིཏུ༠༦༣༦༩ྟ 
༡ལས།འོན་ཡ།༦༩༡༩༩༣ ལྒོཁོ་ཧིི༢༦ཞེུག་ ༅ྲསྲལ་ཁྲོ ཡ་བ ནོ་ཝེ བོཔོཝ༔ཿཙྦ་ཝ།€ འོ་སོ སྱ སི 


7, ཱོཿཾ༥༩༩ ོོནར་ཡང་འ༤༡༨༠༨་༤༣༣༠༡༣༣༥ ༤༤༥༤༤༤༦༥༧༨༠༩ེང ༩ ༧༧༡༩༨ ༠༠༦༧༥<༥))༩༩ཞེ། འ།8༥༠ཞི༥ ཙཿ ༢༠༦ ༦༨༣༠༠ཞ།༠༦ོ ༡༥༣ ཁཿ ཟི༠༣བྡྡཏཀཿ ལི 


ཧ ་༤༧༠༡༣༠༤༢༠༧ ཞཊིཊཁོ་ཁིཿ་ཁ་ སབས ༠@ུཿ།།ཧ༥2།ལེཏཿོཕཝས་བོཡཛིི༥༦ མིང ༤༡༩ ཐ།ཡ༦ཧི10ྙསོཉ།ོམཁཱེ་ཤོ།རོ།ཞཱ = ༥༦༠༦ སས 
༦ 322 


རིག བཀ ཁྲ༠༥༧ཧཱ ¡1 ཁྲ སྔ ÷+ འའ “°: ཁོམ 3 
པོ ཤ 


༡ཐོཿ༣༥༣ི། བཿ ཞ༣།༥ཊི་ཊ།ན་ཡ།ཞེ།ཡེ་ཡ།ཁ།༠༩ན།ཤོ༦ (།ཞི)ེརཾཡཞིག།༦།༦༩༦༦།༣༠ཞིཁེ་ཞྩོ་ ཤི་ཨམེཿཞིཿཞོ།ཞ༥ེ།ཞ ༦༥༣ ཤོན ད་ པི་ 
ཆེ་འ ༡༡ ༦ ཨེ ་ཀི་ོ།ཁོ༥༡༠༩༦ ༠ཆོ་ཤྩོ༧།ལིཁྨར་་ ོའི་ཞོས་ནེ་སཁ༦་ ༅ཤྲྲེུ་གི་ཅ་འོ་ཛང ༨༨༨ ཆོས།༣འེ༠༦༥༠༠། ༤༠༡ཝ༨༠༠༠༤༠༤ 
་ ཁ་ངོ ཡ། ཡ།ཡས་ཐཝ།ཡ། ཤཿ ༥ ཕེར གྲ གྲི །༠གིེ་སོསོས༠༡'ཿ ༠ཆི་ཞོན།པོ། ཡ་ཡ་ཡ ± ཕེ།ཤ༦6༦༦ 








རོ :3ིཞེ་ ༣༠༨༦. ཉྭ གོ་ཁ ཞལ གོས་༥༥༠༥ གེན 
་* ཉོ།།༩༧༩༩༥༦ ཤཿ ༩།ི༩ནལོ་ཨ་ཡཞ ཡ་པྲྨཔྨཔྨྣྨསྲཾ་་ཾ་ 


༢༧ ༠༠༥༠ ེངོཟོང་ཧེང་༠༠ན་༨ང༠ང 
འུ༥།༥༦ན༥༩ , 4ླ83@©༦ཁ༥།ཉ༩༩༠༨༥༥ཞ༦༠ཟ༩ཕ ༥ཤུམཉེ།ཧ།ཡ༣ེ།༥༦གེ།རེ་ས༔ - @སཁྱེ།ལྔ༣༥༥༥།ོ༦༠༠༣༩།༥༩༥༠༥༠༡) བོ་༠༠ེ།ཞ༥༦ོཉཨི་ཨ།༦༠༨༢༦༠༥ད༦༤༤༥༤༧༽༨༢༦༠ར༽༽ 





༄༅༅༣ རོན་ོ་ཝོརང༠༢༣༨༩ ༅ཝན༽་9།༡༡༠༠ཿལཿ༠༠ན ༠༤༤༨ང༤༠ཐེང༢༠༨༨༦༨༨༤༡་༠༡༣༠ཅ༠)༨༨༤༠༩ ༧༨༠།་ཁོ་ཁ༡༢༠༥༨༧།)༣རོ༥།༠པ།༩ -<དྲ་།6༩།༨༣ 
ཊགོ་།ལི་ཞི་ྱ༩ནོ༥ཨཞོལ། ང་ལ" རར  ཉླུླུྷྣྫྣོ་ ཿ རྫ ྷ  ཆང་ཏླུང་ 
པཞི།ཞ་ཞོ༣༩ོ་ཕེཉ༡༨༨༦༠པ༦ན།༩༩ ༡ག་ཡཿ210འཉི་ི་བརོི་ཞ།(86ཿཾ ༥ར(༠ཁེཿ།ཊི'90༠།གོ།་བོབ་འོཊ།ཤམོ་ ཁེཉྫོ2 ཐེགྲོ ལུགགས་མཐོེ་ན།ཡོཀི ༦༡༣༩ ོ་པ་།ལ།ན། མཐིལ 
མོ ཟོ གྲི ཀ༠༩༠༥༥༥༤༨༦༠༠༨༨ ཆོ་འ མཞི་ཏི་ཞོ།༦༽༡༥༥ །་།།འོ།༦།༠༡།།༦ཐ།༩ འི་ཕོཿ ་ཉོན།ཡཿ 
7 ༠༡༦༥ ཌལོ་ཞི།ཨལེཿ ཕར ཛཙི་འའ་ཚའ་ རློ་འཆུ༽ེ་ེ་ཝངནང ངི ༤ང༤ེོ༣༡༡༤ན་༦་ཞི་༡ ༅ཡོ་ཀ་ཝལོ་་ཡཧཿ ང༦༤༧༠༡ན༤༥ཐ༦༠ོམཿ མེ 
ཌེ ཤུ་(ཤ་༥ན༩ོན།༥༥༦།༠ོ།༥༠༥ོཿིཿ༡: ༡ ༥༩ བོ་ཨ།།6༥༩):༠༢ ༥༥༦༩: ༢ེ་༤་ོང༠༡༧༢དང༠ེ༤ན༣ ནཆེ༽ི༽ེ༽༦ེ༨༡་ཆ༦༨ང༨༠་ང༤༧༡༤ །༥༠༠།༦ཕོ)༠༡།༠༠༡༡༥༠༦༥) 


༣༤༤༠ཐ༠ཟ༡༣༠༡༡༦༣པཡཀ ལ་ཉ ༅་༠༠ན་༢ཝ་༥༠པ༣ ཐཿ༥ཝ༥༨༠༡༩. པོ་ལལང་་ར་ ༥༠».ནཌ༦ཏྡེ༥འགྱ༥ 6 ༡ོགོ།།༥(༠༡།(ཿ༣༦༥་ ༡ོན།༥།ོ།ཞོ།ཡགི 
༥༠༠༥༥ེནཿ༥ ༡༡༣༥༠༩༥༨༨༥༥ཐ།ཿ༨(༣༥༦༥(ཡོན།༠ེ ༥༩) ཝ༠༣།།༦ཊི། གཞཧ་༩ི)༩༽(6༩(༠༠༨༩ ༧༥༦༦ ཐྩོཿ༥༦།ི།།ཧོཝ།༦ཞི ༠༠༦་ཁོ༩༥༥(ཡི་ནོད༥ 

ཡེ ༡༡༣༥༥ཞ༣༡ོ༣༩ཕོ་།༦ཞིཞོ༥༦ི། -༡༠༠༠༣༠༥ལོ༥༦༥༦༥༥༥ ངོཝ་ཝ་སེངངཿཐ༠༽ང་ཝང་ཆང་ཝེང༡༡༨༠༠་༨༦ ༠༠༡༣ ཁཿ9བ།ཿའཿཝཡཿོ་ནཁོ་ན་ཝ༣ཡཝཞིཿ༥ ཞ་ན 
ེཝ༤༽ི་ཝ༢ཝནཔ༠༡༽ཡེ༡༠་ ཐ་ན ག།ད༥༣༠༥།9༦།༩༥༠༡།༠༥༠༣༨ ༠༤ོ༨༨༠༠༦འཝ༢༥༦ཕཡེ༥༧ཁེ༥ཿ ཐོ. 
ཤེ ཤོ ལ༣༦ག།༥ོའེ། ༥ན༣ོའུ༥༥༦༠༥ ཟིསོན།ཡའལོཾ༦ ཐན 
@ཾ།༦བ།༥༥༠༠།།ོགཁེཿ།ོན༩༣༥). ((ཞོ།༠།བད༢༣༩༦༡།༠༨།༦།©ཐཉ།6326 ཐ།༥༥ཞ༠༡༦༠།༠༣ོ༥།།ཡཞི། 





` །ཞོནོ༥༣༦།༩ེ།» ༠)(6(བ)0ཨེོ་ན། 
འ༥༥ཡེ།།2༡།༦སེ༥) ` 
-༦བ༡ནཐཏཉེ།ོ།༩༦༥༠)༢༥༦༥༥༥) 

ཤིག ལག།༠།༥།༦ེ་འོནི ༦༩༥༦ (ཤཱོཾ༦(༩ི།ོ༠ཉ((ཐོཡ།༥༦༠༠༥༦༠༩༡༧༥༥༠༦༥ཞ༣ 
ཌེ ནེཊ་ི ས་ེཡ་ཁ༠་ངཡ༔ རྭ ༦:༡༠ྱེ།༩26ི ༥༥༩ 





ཆོ ་ ༨ ཡ་བཡྡ། ནིའི་ཏཾ་ ར༦།༧/6༡༡ཿ3།ིཨོ་ཁེ།།ཝ།།ཿ།ཿ ` རྡེནེ།ཁ༽ཞ༨།༩ཿ།༦༠ཐ།ཐ།ཊུབ།3བཏ། ༩ ༢༡།ཅོས།༡༦༣།༦།༠།༣༦༠ཿ ༠༢༩༩ =༥ཉེཿཁག།ཞོན།ཁཞ༠སགོ།ཁ༣ 
ཧེ་སྱ་ཆོག།ཁཁོསས་ཁོ།ཁཿོཿ་ོས་ ± +÷ ཁཿ ཨོབ།༣༠༥༩དྡོའ།ཨྱིཿཁོག་ཞ9 ༥༥༦ ༠༣༩༠༡༡ོལེ།།༦༥༠/༦མགི༥༠༥ 
. ¢, 98 ཡོན ༦༨༦ ༡༩༡༢ཿ༩༦ཞེཿ ་ཐོཤོ།2ཿཁོབེ།༢༩ོཁཉེཊ༠༥༥ འཔྤོ་ ༣ཌྨོ༦༩ཡོརཉེ་ ༠༣༣༦ ©ེཾ༦༦ཁེ་ོ༠ཞ།༠།༠༥༩༡༠༦༥༥༦ ༡༣མེ།།༥ཧི་ཡཿ༦ཧི་ཁོབ' 
% ཤུག་པ ་ཐོ།ཡལི་སྟ་ཧོཿཨོ།ཡེ།།ཕོ།30༩༥༦༣༠༡༽༥ ་མེ།༨།ཁ༠༦༩(༠༠(༩)༦ ༠འེ༽༤ོངསང་༦་་༡༤༤ ༤ཐོར་ལོ ༠༣༦) ༩༣།ཞོ།ཏེ།ཉག།༣ ༩༣༠༣ །ོ།ཿཉོཉ།ཁ་ལོ། 
༠ཀེཊ2/ཧཾ; - །ྱ་ནཞོན། ༢༧༠༢༢༥༡༽ ཞུ ོནོཧེཿཁོག། ཆ༥་༤༥༧༡༤༥༧༽ ཁྱོལ ཁ་༣༩༦ ༽ཉིཿཊ།ཤོ།༠༤།༢༥༥༩༥ཡོ་ཉོནིི་ ༡༣༡༡༩༨ནོ༩༣།ནཁ༣༠༦ན༥ཨ།ཞིཿ༥༽ ༡༡༩༥༠༥༤༢ྱེརར་བར།་ 
ཐོང་ཝང་ར་ཛྡྷཝཝ་རངཐོ་ཝེཀང་ཝཡཞཿ༠ཙཁསཝཿ རྫི ོན་ཝཀཝ་གོ་ཝཝ་༨ང་༤ཐེ༦་ཝྲ༡༨ཝ༠ནང ༠།༡༡༠༣ན་༠།23༢་ཐཀ་ནཔལ་ན ི་ཝཱན་ཡའིང་ཁོཝ་ཝ༅ཝཊ 
7 © ༨ ` ༨: ཏད ཌཱ ༨ 


༠ཤོོ་ཡཿ ག།ཞ༥ཡ༡།9༦༣༠༥དོ།ོག།ཁིཿཁཞ =\19(ཊི༠༥༠༠༩ཊབ)༠༠༡།ཉེཿ ༥༦༣༦༥།ཡེ།།ོལ།༠༩༥༡༥)།༩ རོལ་པ ཚོན༡༠༥་༥།༠)3(4(6༨36ན 
༠ཤྱེ་ལ།ཞ(7 ° ཊའེན(༡(6།༠ཿ2ཿ།)།ཝ\(ཿ ཧོ༨༨༨༠༣༣ན༣༨༦༥༥༥༦༣༤༦༨༩༠༢༣༦ 9ེ༥ག༦།༥༦༠༩ེ༥༥ས€༥༩ཿ།༠གོཞ༥༥༩༥) - 9༥༩༥ ༥ ཊཾ ཨི ༠༠3༥ 
་།ཾ་ྱེ་ཁོའ༦༦༠༥༩༥༩ གྲིས རཀ༤༦ུཝསོ༡༠༠༤༠༠ཝོ༡ \༠༦༤ཆོ (ོ༣༣༣༨༥༠༣།ཨོ་༠།༥༦༦༠༥༦༥༥- ཧཿ།།(ོན་ཁནཞོ༥།༥།༩༥བཞ།༠༩སིཿ ༣༠༠༡༠༠༡༣།༠ཉོ།ནོ།ཡ(༥༠༥༣ 
ཨ་ཧ ༠:ོ༦ལོ།ཁངོན།།ས།ཨཔོ༽ ༈ 9ེ༣༡༥༠།༥༦༥ ༠ྲི༦ཤིདོ་ན་རོཾ་ལེང་ (ཁ)༥༥༠ཞི།ན༥9༩༥༡༠༥༥༦ ཡན། ༅ིཝ༤ེཅ༩༧༣་་ཡང་༤༤༣ རོ ༩༥༠༠ ན། ཞི ༢ཝ༣ཨོཐ། 
༩༡ ༩༦༦༡ གོ༠༢༠༧༥༥༦༧༠༦༡༤༡ ཁ་ས སོམ ཟློ ཟཟོརར་ུ་ཐངངཟཝཝ་བཐཿ ༡༠༩ ་ཐར་ཐ༡༠༣ཝ༨༨༠༠ ¬༩༠༥༠༦༩༥ཐོ།ཞི ཨོ༦ཡནའོ།༦༦༥།མ༥9༥༩༠༠༦ན༨ 
༠༥༠༥༥༠༡།༠༥༥ཐུ་༥ཞོ་ཁ)༡ཁ།ཧ༠༢།༠༣།༦ བོ ཙི་༥༢ཞ༥ག།༥༩༥༠༠༨ོ ༦༩༦༥ ༠༢༦༥ ༩༣༥།༤ན༣ཝ༣ཐན།༦ཀི་ཐབ༥།3ྱིཁབསཙོ ཤྫོ\ཨ་༥།༥༥།༥) ཀིཊ། 











ཆོལཊེ་ 





༄༅༅༔ བོ ༽ -: ` .; ཧཱཾ ཱ ཕྲ 

ི་ཨྲི ༨ 'ཅཱ༣༥༦༥ ཤ་རི ༤༡ ར།ོའེ།ཉ་ཉཿ ཏིཿཿཿ༦ ཟོཐོན།ཡཿ6༡ོཙ། -:)6ཿ3ི་ཊོེན༠ཅི་ཡ།(4' །བྱ།ཁ།།ཐུ་ར།ེེ༦༣ཉ༡ན ༠༡ 

ོད ཤཿ སཿ །ོ་གོཁྲ། ༦༡༩ཌསོཊཁོྲི༦ ནོལ་ཨྲི ཌེ མེིས་ཨེ་ཨ་ཡི་ཤོ། ཨི་ཧྲ༠༡ཌིསོ་ཨ་ནོ ྩིད༨  ༼ཌྣྷརི < ི་ཞིཝ། 
༥༥༥) ༥༠༨༤. ་ཅའའལར༨༧༡༤ ཝེ ྲ ' ་` ཟེ ླཾ 

6 ༥༠༩ མོ༥ཿརོ༣་༥།ལོ ཝ་པ ི་མགྲ། །ལེ་སཧཁོའོ ཧན ཉོ ཞོ ཐོཉཧ། ༡༥༥༥༩༩ ༡ཏ༠༦༡ཉོས་ཞི།ཝ༩ཧ། །གོ་ 
པལ ་ ༦༅ཆོཿཡ་ཉཆོཧི་ཨཱཧཿ (༨༣༠ ༽ྱ་མཁས་གོ་ མན ར།ོཿཧ།ཿ ལེཉོར ཤོ་གྲ་འུན་ཁ།༥ཁས་ཕེ་གོ།ི།ཿ 23ྱེ་ཞོན།༠8༠༦ན༦866 ' 

ཿ ༨༨༩ རར (༣ གིབ ཐོ ཁཿ ཤི་ཆོ་ན།རིཊ གོ༦ནཧོང༦།ཁིཿ༦༠ོ།།926ནཿ0ཐ།ཕོཁ༤ @ཾམོཌྡེ.. ཐོོམ༥༠༡།ོ༦༩ ཞུ༠།ེརཁིཊ༢ུཞི་ཿ 
ཁོ་ཡང ་ཝཊངཊ་༤ཉི༽༡༠༔༠༠༩ ་ཝོ་ཆ་ིཡ་ཁ་༠་ཁཿན% ་ཡཿ་བོན་པ༠ོཊཿཁཿ༔་ཁཿྦན་༩ མཊཊ༔བ་།20(༠/2ཧེ - རར ཀཀ ྲསྣགས་ྣློོ་ པི 
+ རྔ ངོ རྦ རཿ ༄༥༠༨༢༧༠༠༨༨༧༠༦༢༠༤༢༧བ༽་ ££ 





༤ཛོ༠ཐཙ༥༠ན༦༥: ཅི 
° ཙ༠༤༨ང༠༠༡༨༠)༣༣ན་ ཟེ 
༣ ཐཞ  ངང༤ེངཡོཝོང༦ན༨༠འ༡ ཅཅ་ཐོང༠་རྦོཟ་༠༡ 
ཀཀ ྫ_ན་ ་- ཨ་རོག ེ།།ཊཧོ༦༩།། ༩༅ག།མཐིསི་ཨྔའི རོ 
ཧཿ །ཞ༠༡༦།༠།ཨི།ཨ།ོམ། 0 ༣༡༦༥༣༦།ཧ༣༡ཞེ༥༥༦ཐོལཿ རར རྣ ་ + ི་ ཅང 
༢༡༢༠ རིལ།ཡཝ། ཁང །༠༡༡༦ོ།ཊྱ༣༩༡༣ ༤༧༢༠ ༈ཐ༠་དོཊཿ ༥༣༠ ཐོ་་ཁོོས། ༠༦།བ་ལོཊ རོག ༤ 
ˆ & - ༠ ཤཿ༡སཊཞོ།༩ ཞི ཞྲེ ཧག ཀར ༠༥༡༠ བ།༥༡༩༦༩༠༡༣༣༩༣༦༡༥༩ལོཿ་ ༡ ཆོ 
(༢༥༦ ཏཊ༨ཝཐེནངེང༨༤ང་ལཐོཝ་ ༤༤ེཝལ་ཆིས འོ (ཧཤ།ཡི་༥༥༩༣།༠༥༦༥ཟོསཕཿབ། ཧ་ཨ འེ = ཐི༥༩།ཞ་ན།ཁཿ༣༠༡།༠༣ུཞ༡ཞེ༦༦ ཀཀ 
༡༥༦ ཉིམ ༤ ཞེཞནཞ་གཞག།།༠པེན།༦༡༡༠༥༩༥༥༩༩ བྱ ཅུཟ་ཁོཝ་ཝཝངཊ་ཐ་ཡ་ཝ་༔ ཞཀཞིཁྲ་ཁ།ཡེ། ༨༧29 '༥༥༦༠ཛ༩༦༩༽༣༦ 
བུ ངའ ཤཱཨ༥༠༡༩༣༦བཡེ།(༦ཏི༥ལུ༦ཞ༥༥༥༥ ༦ ༥ ༥༥༥༦༤༥༠༥ཞེ གར ིོ་ 
༧ 
འི ཤེནལཝ།ལི། ཞག།མཉྟིི་ཐཱ།ཁཞི་ཡ' 














ཟོ - ཟོ ° ༧༥༦༡ 
2 རླ ཞཝ།ག༡༢ྲཡཡཡ།ཧ༡༥ཿ་ཨེཿིཿ ༡ཞེ་ཐིཊ།།ཡཏིཿཧཱ།ཁཨ།༩༩༩༥༥།བ༠་༥༥༦༠ཐོཞོཌེ ་ོོི༽ཝ་འཝཝཝ་་ད་་ཝ་ཡ་ཝ་ཝ་ཝི་ཡ ་ཡཡཿཝཝཝ་ཅ་ཟ་ལཝོསྱ 1ཉ༩༦༦།།ེལྒ།ཐཕོེ(? 
ཨིན་ཁིཛོཿ།༦ཞི༩ི་ ཐ2)ོ༠ཧོ།༨༩༠༥8'བ།གོ༠།ཝཿཧྲཊ(ཞེ།འམཁལཉ ེ་འོ་ཕཿའོས་ཞི་ཝསི་།ཕཁི་ས།༩།ས་ཁོ་ཁ་པོ་ལེ་ ཞེ ཙྲལ་ཡ་ཤ༦།འ༦༦ ཇོ ལི་བསཔ་མ་ཞི་ཡ།ཡཊག།༩་ ན་བ 
ཟོཐུ་ཡ་ཕྲཉམཐ་ཕ།ཡ།།009ོཧོ ཁེ་པོའ ཟིཿིཊ་ནི།ཨོན༥ཌུ།(ཞེས།ཿ ༢ཝཁྱེ།6ོཿ༡ཞི།གོཾ'༠ན8ཐ༦666 €༨ཁ/3ེ༠(༥༥༠༦ཛ༩༥༦( ༣" ༤༤༥༨ ཤམེན་༥༥ཨ༩ཐོཿ༥༠༡།༦༡༠༩༦༢༠༥༩༡/༠༥༦་ 

, ི་་༩༠ནེ༠༠༠༠༠༢༠༩་༡༥༢༠༧དག༠་འ༽ བུ་ཊཁ།ཨོག་ནཝ་༦ར་ཡ།ཞཁས་ཁོ་ཏེག་ཝ། < ༡༩༠༢༠༥༦༧༩༦༠༡༡༽-- རོརབྱོ་ཤ།ེཿཁི།།༩ཏེའོཉཿ ༠༣༣༩༧།ཝོཉ༥༨ཉ༦༠ོ2 ༦༣ཁེཞཿཇཿཧོ་ཞེབ།ཡ།ཁོ་འི་ཤཕ།ཿ ˆ 
ཨཟོཿཡིཊ།།ཡ།ཏལ་ ལ།༠(༦༠༡༥༠ཞེ།ཿ ༠ ་དྲཾའཱཾ།ཡཞི༩༥ཉོས༦ཉི'༦༩༣༠།ཞི. ་འ།©3)༦4།ག།ཡཁི'ཨ་།ུ8ཿ། རྒོལབཿ༨ ཟོར་༢༥ འཐི ཉིཉིཝས། ༤༦༡༦ འོར ༤ 2107 
་ོ།།ཌ༡ཿཞཱཿ་ཡ།ཁཿཨ།ཡཁོ། ཉེ །ཞྲི།༥༩༥།༩ཆམའི་ཏོཉི།གྱ།འཁ'ཞཕ9ཿམ' ་ཧིཊ་ཝ་སོ་ཡང༡ལ།༢ཝ༦༧༠ོཟ༤༄་༣་འཉར་རེ ཙཝོངཝོ་༡༨༅༥༠ཟོ་ཁྭོཿ ཝང༼ཿལ་༡༤༽ངེང་ང་༠༡ར༨ 

ˆ བཾ ེལ་༥༠གས༡༢༧༠༥༦ ཟ༦༥༦སེ་ཨེ་ ༠༡༨༣ རི 


༩ 


7 ཿ ¬ 





༠༡ `ཕུ་ཤིསཿ།༦ཝཿཤྟ ཊོར ཕིའི ༩ཁོ་༦༣ཁ། ཤལ་མ - བོ་གོས ཐིས 
ང་འ ཅུཞེཝང་༢ཝ༢་༦་༠ི ༡༢༩མ༩སཏོག།ཡོའེཊགེཝ།ཛཊ་བ།ོ།།༥༨ཉོན'༦༨༩ ༡༢༠ཉི།ཡཕོཡ༦'ཁི༥།།༦༩༦ཤ། ོ་ོ ༨༥༦༥།༦ཐོ།ཇོཞེཕོ།༅ཝ༥༠།ཞ༠།༣།༦༥༥/ ཌོཡ(༠༥ 

12 ཀྲོ ་ ནེ་ར་ྷ་༠༠ེཅ་ན་ཝང་༢ར་ཡཿ༤སཀ༤་༦༦༠༨་༡༨༩ ༄༅།༦ཀེ་ཡ༅ཞཞོགཁིཿྒོ། ་ 
༡ {; ལཊ་ཐ།༦༥༦ ` ཡྡོགོ།(༠ཞེལྷཾཞ༠༩༥༠༡ཌ ་ནརོཊ༦༠9ཕ།༦རིིཿ 8ཉོ།༩༡༦་༠༠༨༡༩༥༦༦༡༡ི༠༧༦༩༡༠༩༥༠༢༥༦།ཿ ོདཁིན།གོཿ།ཕ༩༥༠།༢༥༦།༠ིཿ རོག།6༡ན2ཉ༦2 
.„ །མཊཊ་ག་ཉམ༢། ཤོེཡཡཞཊམཿཝཇོཿཿཿབོཐ།༦ཞོ་ར ཤིའི།ཊ་དི་༦ཿ (༢༣༩༦༠ཞྷཧ་ཕ།།6༦༠2༠༥༩ོ༠༩༥༩ཞེ6༠༩་8༥ྔེདོ9ཿ (9 ཕཁོ།(༠༦༥ེ་༥༣༩༥༠༩༠༥༢།༠༡༨༦ ' ཤ8༠)།༠; ང་རང 
„..„ སམ 6 སླ ་ླ་ ཨཿ ཧིག ༡༠༩ །༠༦༩༡༥༠༥ཙ༧༦༩༩༦༦ཉ ཝཝ་ཐ 2: ་ེ 








- ཤ༢“༢༢༠༦ ༤༩༡༦ ༩༠༤ - „ སྡེ་དོཧ།༦༠༢༠༢༢༥ ༢ ད་་༽ 


== 

༦ ང་བའི ༣9༦༩ \༠༥ཞིཕཡ2))8ཿ༥༦ ༡༩༥༩༢༥༠༡༣༣༦ ནེ༠།༦༡༩༥།༩༦།༥༢༦“ 9)›ཇ༥26(༦༥༥༩༣ན༨༥༥༠༥༠༣༨༣༦ རློང༤ཐོང་་སྫཝཝཝཐའག་ཝ་་ 
༦ ༧༥༠༨།གོ༥༥༩ཟོ༡༦༨༠༥༥༥2 93:༥༦༩༥༠།༩།༩66༩༥༥༠༥༠༣༨ ེཏུཊ་༠༠༤༠༨་ཟ་ང༦༅༽༨༨༠༡༨༨ང༦ ཐོ༣༢ེལ༥9ྱཿཿ༩༦༡༡།ཉེ 9༢ ± 5 
༥༠༨ཞེན༥༢༩༦༠༡༣༦༥༩ ` ° ༤ ག༦་ལོཡཟི།ལླི་། ཡཿ ལི ༤༧༡2: ཝཾ ལེདི།ཝ།ོག འི ཡེ ༥༥༠༦༠ཉེ།༦༠ཞ༦ོཿ -༥༥༥༥༦༥ཞིེ། 
༥༠༧:༣༦༥།༠༠༥༦༥༥)༠།༠༨ཞ།༢༨ ༥༡༩ ༦༧༥༥ བྲ ` ཙོ ོགའུད།༠)༦༩༥། ༢༠༥༥ =༣9༡༠༩༥༦༠བ\༠ྱི'ཿཡ༥༥ ༤༦ར༨༠༡༥པ༩༣༣༣༠ཉ༦༠༩ ༠༨༣ 
ཤོ ཤྫིངས་ཁཱཾ་ོ་ེ ་ ཟེཿ༩ཆོལ༦ ༠༩༡༡ ༦།༡ཐ།ཿོ༩༥༩༩ ཆོར ཐོན།ཡ།།༠༡༢།༦༦༨ ༠)! ལེ༢༡ཞི་ཨ་ ༤ཐ༽ང༤༠བོཝང 
(༥ཿ ($༡༠'ཞ.གྲུ(༥༥།༥༠༡༡༣. །ཨ།ཨེཨོཁོན་ ༥༦༦ག༩ེ༩ཕ༥༩)ཞ༥།༠༦༦༠༥༥༦༣༦༡ོ༣ (ཐ༥ཨོ་ཨཞིཿ ཨཨོཿ༩༥༠༡ིཿམོ་ཕྲ་བ།།༩༦༥༩༠།༠༥།༥༥༠༥༠༦༣༩༥༠ཞོ༧ ་༤༨ཐོང༤ཁ༡ཝ་ 










།༄༄༅༅༡- --- ~ ི 
=÷ ˆ ° ་གོ།ཨག།ཤྩོ ཝ་ཁ ཱ 
སྨལ ིིིཾིཾེཉངྲིྲཾིྲིཾགག ཀཾ ༡༩ 
ད ; ༢༠༢ སྱ ་ རྣ ༧༡ 2 
རར བཿ གི ༦༥ མཞལ༠ཡགོ།༦ཝག༩ ༩མིཊོི ཨ་ཕ འི ༣༥ཐི་ར་ , ིཿ༥༡༡༤ང་ཝ༦་༡ལ ༥ ༨༤ཞ༽ངེཝང : 
}|ོེྨེོ་ མི་ཁ ཨྫ&༄ ལོ་ལ ༥ཡེཿ༥༩༠་ཞོཊ༩༣༠༦༥ ཡ༣༥༠/༡༦༡༩༥)༦)༥༩ 5༠༦ | 
ལ་ཏིམཿིཊིཿ ཤ།ི་ས༡༦་ས ཉལ་ཤི་མམན་པ།ཡིས། ཐོ་ག ༧ཁ་ལ་ཛི༦ ཕམ་གི་འྲ༡ས༦སག༩ ཡོནའོ༧གས་འདཊ་ རི་ག གཞ 
༤ོར་སཐེཝིུ༤༦འོལ ཤྫོ༥༥༥། ཤྩོགཞོཕི་༡།༦།ཿ ༠༡༩སལེ༦ཊཡེ།འ༦༩༥༥༩་ ༡༩།བེ།4ཕེ།6ཿ2ན། (ལློ འབོ ཚོ ་ 
ཿ 73\ ༤༤ཁན༤༽༡ཝིཝའ་ཡ༔ ཟེཿ་ཆཾའོ༦་ ཞོའོ ༨ : རྐ ར་ རཾ 
| ( (༩༩༩%༥༩:༩ ཚཱ ༠\༥༥༦༥ཞེ།6)༠)༦༥༠༥༦9)༥༦༥ གི 
' 


་ཞི་ག།༣ ཤཊི་ཊོ་ཨོཙི་ཨ།༦༥ ༢༣༥༩༅ཞ།༥༠༠༦༦༠༣༩༦ ཝེེའོཝཝ་ངིཿཿ ༩༩༠ིཿ༥ཉིོ་ཨོཿི ༠༥༠༥༠།ཕ)༥༦ེཧ༦ ལུ གཞི་ཡི ༨༧༡༤ ༠༥ 
༦༡༠༽༨༠ཐ༠༠ ོངཝཿ༤ཐེན༣༠༠ོོ ༡༡༠ ལོཊ༥༠།ཡི་གོཊ ༣༩ ༥༦ཞཏི(2 -༦༡༥༩༩༥(༦ཞི།ཞཐོ ཤྭ༣༠༣༥༥༦༥༡: ` རལ སག 
༡ས་༤༤ེཊརནཝངངར་རྷཿ ཝེ་ཝ་ན༨༨༢༨༩༥ཝལན་ཿ $ ` '་ ཉོ ཝས ༥༢༩༥ རེ་གོའི ༦༩༦༦ ལོ པིཤི་ཉོོ།༩༣འ༦ ༢ཟེ༨༩༤༦༦ 


ོ།་ས།ལ༽ཿ།གཞོི་བན་བཀོ་།ཞ།ཡ། ཨི ༡༩ ཏྲ ོ་མོམ་མཇ་ོ། :&་ ༡༥༥ ༣༦ཞེ་ ཀིན དབིས ཚིས ཀོ་བ 


༦༠༦༥ ༦༠8༨ ཡཐོ་ན།༥།༠༣༦ཕ།2ལོ།༦ ངང འི / ཤོ ༦༦ས༣༩༡ ཝ་ཡོ་༦།༩༦༡༠།ོའཞི) ༼ེ༣༩༢༡ུབོནཕེ<ོ 
་་ ཤེས་ ཨལ ཨའིཕའི་ ` ཁཝ ཏཱ ཝིཿ༩ཝ ཟྭ ལྒ ཨོ་ལ ལི 1 *ཀ 








¡2 ཝོར 
£ 


༄༅༅༔ ༡ཟེཿོ༦༥ང༤་༠ཐ ང་ཡོང ༢རལོ་འིཁིཡ་ལ་ཁྲོལ་ཁ་འཞོ།། ཉ༥།༩༡།།འོིཕ༦ི་ེ་ ༤ེ༨༢༣༩༣༣༦།༢༢'༡༣༥༩༥༦༠༥༩ ༤ར་ལཿ 
༦༥༥༥༢༥(༦།ེ་: ༡བེཉོཏང བྲོ་ཁེ།22ཞ།ཐ།༡༠༠ེགོ།(༥༨ རོའི ཤོ།(༥༥༥༥༣༣༢༥༦༥༣༠༡།༩༣༥༨ ༩།༥༥༠ཞི།༠།༠༽།ོ༩༡ ˆ 

{ ༣༦ཞེཊ།༩ ༩༥༠ེ་༢༥༩༥།6)༠༥༠ཞོས༥༣༥༩ རྒོཞེ་བ།་ལ་ཐཔཊི'(ཤི་ཕོ་ལ༠ -9/༡བ།ཀའ༩ཞེ།ཾཿཿ ཐོའི - 202(5ཡ། རྩ ༡ོ།༦༥།213༥ོག།༩༦༦༦ ཊོ 
ཧོ།།༥༠། ཁྲ ༥༩ཕ།6༡༩༥༥༥༩ 2༣9!༡བ༩།༦༩)༩ཿ ཁཱེཾ5༠༥༥ཐོ༥༩ི་ཁ།2ན༩༥གེ༩༩ ིེཿ༠ོ།གོ་བོ༠༣ ཛཿ ོཐ་ནང༦༣་༠༠ ལེཝོར ༥༥༥༠།༣༥༠༥༽༠།ཨོེ། 
ཡོང ཆོལོ༦ ༡ེ།ཧོགཱོ།ཁྲཾ།ཐོ'ཿ ཚེ་ོའེ ཟིཉོནོ།༦༥༩༡།༩༦༩ ལོཊཊ་དོ།༦༩༣༦༩༣༦ཞེ་ཨཿ ཿེ་༠།ཝིཏོཝ༠ནི ༠༠༡༩།ཡཞི།འི་ཤཊ། ༡ཉི་།གིའེ་ཕ། སིི་ཨ 
བ་ས ཉཾ༥'ཌཱཾ'༥༩ཡེག: -ཆོ༠།༥༥༦ེ།༥༡ཉ -ངོ༩2༩༥༡༦༥༣༥༥) ལོ་ཡག རྐོ་ཝ་ཀེང་ཡ་ཝང་ 


ˆ ཤཿ“ ཀླཞེ།2)༡༢༩༦༩༦༥༥།༥༥༦།༨(༨ 


ཟ༥༥༅། ཞི ་ཚ།བཞི།ཁཿིཿ༣ཞེཕ།ཿ།97 །པཱོག།ཤོ༥འུ།0༦༢༠༥ ༡་༤་༦༽༨༠༩ཿ༥༠༧ ༅འ༠༥༥༥༦ན༥༩༦༡༥༠༦༥༧ ཤོ((༠།༠།༥(༡༡༥༥༩༥(༠)༠(༥༦ <ཐི་ཡ༥༦༥(༥༩༥ཧི༩༣༥: ༢༥ 
ཞེཿ༠༢༡༡ཅ༣༨ནང ༠༠/༠༩༥༥༥༦༢ེ།༠༥ཞ༥༦༥༩ ༦ོ༥༥༧༥༥༠བཿཨོའི༦༥༠༠པཝ༠༠༤༨ ་ཤོཿ༦།༥།༥༦ཤ༩༩ེགོཡེ༥ཿ ཅ/=༥༠ེན༦༥ི།༩ེ༥༩ེ་ཤཁོཕགྱ༠ཿ ༡ལོ། ཉཱ 
་ཝེའེ།།ཤ།༠།༥༩༥༩༩ེགི༦༩༔༥༩ ༥3༣ ༥ིན།༡༡༦༢༩ཿབ༦༥ོ༠༡༥༥ཞིཝ༠༡༥༣༠།ཉ།༦༩ོ༧ ཟོ  །ཡཿ)།བ།འི། ཐན།ཤ།ོ།(6)6།? ༼ 25༦༩ ཡ་ལོཉེ་ 
° ༥༥ཾྷེ༩ཿ༦ ༡ོ༥།༦༥།༡༡།༩།༥༩ རོཊ།།ི།མ།ྱ ༣༣༦ཞེ་གའ ་བོཤི།།བ།ིའོ'བ༦(/ ཅིཐ་འཐིཿ་ཝ་འ༠༽༣༠༣༨ ཝི་ཟེཝང་ཧེ་༨༨༡༨ར༤༤་ཝ་ ེ༤༠ཝཐིཿ༡༠ཐ༣༨འ༄༩༥ ཡི་ང 


ཡ་ཡ རོར 8ཱ༩།༠༠༠=༡༡བ།9698༦༩་༤=༦༠༽༤༤ད༨ ཐི་༣ངེང༤༨༨ོའ༤ེ༧ ༥༣།༠༥།:(༡༠༥ན༥༥༠ཐོན(༥(༥༦ !3།༡༩།༠༥༠ོན།༥ཞཾ།ཡ༦ ཡོན 
ཿ ༠ ཨ¢ིི་་་ - ལོ ' 


(༩:༠༥༥༦༥༠༦༠༩ ༥༥།ཞཧ༦ཞེཿུཿ2)]. ཅི༩༡་༦ངོ་འཐེར་ཝར་རོཝ་༦༣༨ནཝཿཧོ་ཡ་༠༦ ལ་་ཐོན་༠༠༠་མཁེ་་ལོ་༦༨༠༠༣༦ བྷ་ལེཁོཊཿ༥9༢༦༠ེ༥2༦༥ཧཿ  ༠༠།༠ོ༥༥"༥ . 








/ ཀི ོཝ་ཐོངཝཛོཝཝནཝའི་ཁཿཔོལ་༦ཿ ༤༨༤ 
འུ་ཟི ཅོང་ཆའ༧ི་ང་ར་ཝ་ 





6 ལས་གསལ 


། 





རྦ འི འོལ་ལ་ཨི་ 1 ༩ བགང་འགི༨༧ ྐ 
ཛ༥་2ཿ ¦ ཇི།༦ི'ཱ།ཁ༦ཐཏ རི ར་འ ༡/༠༥༠ཐོ་  ་ ཿཤོ༦ 
ཁཝ ཤི ཞོང་འཝ་འཐེ་ཟྨོ་ི་ཾ ལིོམེ་གཁེསྦ་ནོ་ལ།ཡེ། རོ རར པ་བ 

| རྒུ ༡༩༥༥: ཅོ་ཏིོདརང༥་༠།ན་༣༣་༦ རོམག་ཡེ་ནཡཡི་ཧཿ རོགས ཅུ༤ཐེང་་༤ྡོངངསཊ་འཝེནཊ རྫོབ༤་ 

རསས པཔ ༧༡༢༧ ཞྡོསཞེ་༥༡༩ཿ འ་རོ།༡ཕི་སོ༩ཿ ཨིཞོག།༦སེ་ཝ།༡༩།༩ ཞོགཿཿ་རོཁོ༥༧ ཞིག གཡོ 









རེ | 

༠༦ཞོཾ ས་ནམ 

དང རོ ིོི་ 
བི ཅརྩོང་༤ེ་ནང 








ལྟ།ཤཾ།༥༦༠༡འཞིཊ༠།༠](ཞཱེན0ཁྱཾཡཡ ¦ ༡༢༥༥) ཌི༥ལཿ:༦ ༩ ཤྱཿོ2 ཌོ་༦༡།༣༥༥༦ འཛི ཡང 
་ 7] ཝི །།'ཤ0༠།220།2 1 ཁྲ གིཨོ་ཝོ་ཤི། ཟག 


༥༢ན༠༠༠༡༩༡༣༨༤ ༡༡ ༢༡༨༡༩༨༧༤༥༤ 











ˆ ༨ 
བོ་ཚ འོ 
ˆ (9༠)7བེ་ཤོཊེཊ༥༧ི་ཨཞེ) མི།ཞཊ 


་༈(ཤ་ཕེཐ་ཁཝི་ནཿ ་༠།འུ༣ཡ།།།།ཿཞིཊོོི ཞིཿསོ་ནེསི་ཤ། ཐཱ༡3།།གིིཕ།ལི་ཕཾ།2༡༦༩ -༠༥ཨོཿཉེ་གོ།།‰༠རཱཿ 2'2ག།ོགེ།6ྱི་ཕེ།: 
ངཱ + ཡོར ེ།ཿཉོ།ཡ།2༩།འ༡།༦(༩ ཨན ཞ༄།༠༥།།༣ཊོན་ཡི་ཧཿ 
ཤཱ འེ ་ཝ་ཝེ༠༡༠ཞན༨༣ ཉོཿ༥༥༥༠༩།༠༩ོ།ཟིའ'2 (9༩༡ ཤེུ་ཤོ།ཡེན།༥༥༦༥༦ ཝ་ཝའི་ེཊཡྱེ་ངངཝང་ 
ེ་ ༤༩༩༨༦༥༽ ༠༥༠༣: ཝ༤་ཐེཝ་༠ཐོཝ༡༡༠༣༦ཐི༩ ལེས ངོ 


རོ ཡཾ 3༩༠༥༦ེ།༠༥།༦༢ེ་ཤ'ཿ !9༩))།འ།\༥༡༤༥༦༥༥ོ།༨ ཏོ'༨། 
ཁུ ¥ 3 ༠༦ེཿ༥ཿ 5༩༦༠༩༥༡༡༡༡༩༩༢༩༠༨ 
༣9ཿིཤཿ'ི ཧཱཾ 2༡༦ 99ཁ།ཉ/༠༩༩༦༥༦༥༩) ནེ༠༥༥༠ན༠།༩པ་ལེ།ཧུཾ༥༦ . ཀོའི 
ནི ༤ ཌྣཾ༥༨༥༦༥༥༩༥༥ེ'་ 
ྲོ ༥ 






5: 
ྲ 
9ྱཾ༦༥༦༠ེ༥༡༦༡༩༡།༥༦༩༥༨ 


འོ ལེ ༤༨ ཅཐ ཧུག ༥༥༠༡ན༥༥ཞོ 
¬=༢༧༽ 9ག༡༡༥༥༩ེཧོཧ།ཁསཞགཿཿ༥ རོ གྲིལུས།ག་མ་ོསི་༦ཿ ༡༤༤ེ༣་༡༠༤༨༤༠༽འར་ཝེ༠༡་༠ལཾ 





ཐིཿ 
ཏཱ རེ་འ 


- 


ཐཿཝཝ་ི༢༠༣༢ཝ༽༣༤ | 


གད བཉམ།།ཕོཝ@།9། ˆཁྡེག་ཏཉུགྒྱཐ།ཡ། ༩ཿཿ  ཌོནན(༥༥།༠༡།ཁ༦(. ༩(༠༢།ཙཉིཿཿ?།ཌུ།(ཞིཨཿ ཁ/༠༦(༠།(ིཿནེཿ (ཿཉོན'ཤོ(ཊཿ།ཁ།6༩༩༥༩༠6༥༠༨ ༨(༣ིན།༩༠༢༠༠༠ 
- ཞྲིཿཤཿཾ8ཉ༦ རཧི།ཞཨཡཞོིཿ།༠9ཙཿ་ ་ ༢ལཀཀཀྲསྣྣྲྣིཾཾ ཁྫ:- རཔ ཆར 
#,¡ ”ཞོྱ་ཧཱ་ཨྭཏ བཿ ོང་ཡ་༠༦༢༠ ༡ མིཞོལ།མིཏྤཌྣི།ཿཨ༡ཁ ཐེ འ༦༡ཉ༩ལོ།ཿ ཀལོའ ཛོག།༡གཿམམཿལེག་ོི༦༦༩༥༥ཿ ༠༠༥༥ྱབ(ཕཱེ6(ཝ༦ན།༦ཀིཿཝེའེུ། ` 
༡༧ 8 ༢༠ ཞོ ˆ ༢༥༠༧ ༧༦༨༩༦༢༨༠༽ ཅོ ཞ༥ཡ།།ཞ།༣༠ཞིཿཁ།བ༽།རོ༥༦ཆ།༦༦་ ཟི༠ཆོཤརིིཿ @༩༥ག༥༠།༣༦༥༥༩༥༠༥༦༧༨༦༦ ༡88༥) 
'  ༠།ཤགྱཱེ(༠༩ཞེ(༦:༥༥༦  ༠)ེ།(ལེ་༥(ཞིཊ(ཁ།ཝ།ཿ ˆ 





༼ ༠ཐོ༩ ཞྲེ་ཕོཌྟ་ ་ རྫ ༩ི།༥ཁཿ།༡༦ཞིཧ། (༦ཡཿཁེས༥༣༡།(6ཿ .ཉོ(༩༣༠༩༥༠༥༥།༠)2༦༦༥ 
རོ ྲི་ྲི ༤༥ ཊེ ཝ༨༠༡༡༩ལེན༠ ཐ'ལ་ཁིའར་འཡ༩ ་༠ཐེར་ཞོཝ ༥ེ་༥ལེ6ཝཿ ཤེ༥༦༡༡༢༥ ༥ཙིཨ ཧཱའ༨ེཏེ)༧ལེ།༦༥༦- ཞཝཿཛ8 
རཅ་་་་: ༥༦ འ་ ོ བག ཐུ ༤ 5 ་ ་ ་ £ 


ཙོ 


གྲམཕ་གེ།ཨཁོའ༔3༡ྱམཁ་གོ་ཨས༩ ག་ཁ ༤ མོགཁ་ཡཁསཁ་ཡམིཊ་ས།ཞིཉས།ཿ ཟྲོ་ི་ལྱུཿཤིཊ།ོག།ཁྲ་ཡཿཊཿ །གོ་ེགཿིཊཊཿ་ཁས།ཊཿཡཿ ཕི གི་མ ༢ 
༼ཁོར་གས་ཡན༦ག༩་ཡ།༩ བཀོལ མོོ།ིཨལ་ཞ་པ།ཀྲ །༦།ཞིཡ་ཡ། ༩།ལན་གོནོབྒི་ཡ།མ།ཞིཿ ཤིས་ཤོག ཁྱི་ཞྲེ་འ༡།༦ ༦ ལ་གཞས 
ཨོག [ཡཀ ༤ཨོ།བེ།ཞཊོའ ཞེྷ།ཕོཊ།ཡཞཾ།གོཿ ༩༦༢༠༩༣༩།༣༩།གོ༥།༦༩ཕ༩ ོཿཡཿལེ།ཞོག།འཉ༥༦༡ི༢༦ཿ ༡༧༠ན༨༥༨པཡ་ཞ༤ ; ༠༣ཿཿ'2ཞ༥ 
༥༩བ།ྱགཔོཏེཿ གྲིི་སིག་མོས།་ཁཿ ༡༦༤ གྲོ་བ ཅེས ༠ ཿཁཀེ་ཝབ༠པ།ཝེཁོ་༩༢༡༦༧༡༥ ཅི་ལགས རི 
ཐ༦༡༣༨༩ འའ༠༡།༥ཞོར་ ཿ ཆིཨཞ་ཡ།ཡ།་གཡན་ཙིིཊུ།ཡ།། ཨི ཡ༦ ཀྲི་ཊ་ཆིཤོཿཿ ཨཊ་གི་ཉོན།༠ཏ།༠༽༣༦༦༠།ཞོ༩༦༣ - ཐོ ༡ཉོན།༦༣།༩༡། ར་འ 
གྲི  བཨ་ཞི་ཐ༢ མགི་ཕ།ིི་ག༦ ཨཿ།ཀྲབ་ག།ི་ཞོརཾ།ཉཞ༦་ ཌེ ༣3༤ ཝེཿཨེ།།ོ ཤཿ" གྱི ཨོ་ཨོ མི་ཞ་བྤམ་རོཙ་ིཿཁཞ་ཡཉྱསིཿ 





ངེ 
རྟ 












ཾ ༨ ༠༧༦༣ ༨༧༡༦༧༦༠༨༠༨ 

༄༅༔ཌ་ག ༣ིཿ༡།༦། ཞིན ཨོི་ཨྲི། ཨི ོ་འེ'ནིཿ ཉོན༦༣བ།ཕ༦(༩༠༡༢63ེལེན༦འིེི་གོའ་ ^ ༥ ༩༩ ོང་ཊུཊ་ཧེཿ 
ཛ་ལ ་རེངངེ་ཐངཐཐིཝ༽་ཞི༣ ཚི་གཞོན།ཡཙོ་ཤ།ཊིཊཡ༦ཞེ།༥9༦ ཡེ།༩༥༦༡༥ཉ༥༦༦ཞ༥༩ཿ ཌཟི་ཧ།༠༥།༦(@ེ༥༡༩ོ ཨིག ཏོསཡཡཱུཧཿཿ'ཨ ཨཿ ཨམ 
+ .༠༥།༥༠། 2༠༦༢ ༩༥༦༠༩༠(༦༩༩༠༥།༥ཌ \༥།༨)༩།ཇ༥༠༡།༩༥༦༥༩༦༥༦ བཤྲོཊ2༡༦༢༥༩ིའ༦༩༧ ` ཐོཡ༦ཨ༩འ@ ༥༩༩༩ ུ༩༠༩ཁྱེཾམའོན༠(6ཞོ་ ཁན 
`. £ ©༦28༥།༡༨༡ོ2 ༢92 ཝེག ཞག།༥༩༡༧༠།༽༦།༩༥༥༡ ༡༦ཉ་གི་ཞོན།ཉཞ།༩ཛན།༥༩ི༩ཿལཉོན།ཏོར་ ཤྫོ(ཨ་།ཡག་ཡཊཐོཧེཁ།ག།ཐེཕོཁཱཡཡ༦ -ཤིཊཝ་རྲིཤ། 
རཿ ་ཡ་གཞོ་ག།༠༡།ཡམདི་ཁཿཿ ༄ྱ་ཐོཇྱ འོན།༦ན།༠༡།༠༦༦ ཧོ་རིས ཁཤོཊ་ཞོང། ༠༡༩༦ ེང་ེ་རིཊ་༨༤ལཇི༨༣༡༣༨༨ ཉོག ཆི་སེ་ཉོན།ཨཱལོཿ ` 
/ཐ།།ིཊ།ོ།། །ཞོ།) (༠6\༣༦༡ོ༔ ༧༥༥༤ །ཧོ)།།༩༣༦9༠༦༩།།9༡༢།༣༣༣།༦༥ེ༠དེཿ (25༥ ཙ༠༣༣༨ང: ༡༨༡༧༨་༠༥༣༦ན་༣༣༠༡༡༣༨༥༠1༽ ཅང༤༨༤༡༩༥ ངེང་བུང་༔རརའིཾ 

ལཚ་ འུ ¡གབ ང་རང ེ་ཟེ་ ཐཀང་ཐ 9" གོ : ཿཨ༠༠༠༠༦།༦༢༩༠༡༦ གྱུ ཐཕ ལེ ཝར 


£ 


<༧།་ཧེ་མ༡༩༥།༠༠(༦༥༩།༦༥༽༠ེ་༢།ཞ༠༥༩ -༡བ།ཐཊི།ོའྲ།0ཡཞན།༦ཞེ། ༨ རེང ཤེཿ༣༠༠༤ནྡོ།༩ན༦ ཨོ་ཤོ་ྲོ་ནྲ།ཿཧཱཐ།༦ཨ 


་ ཤག་གམས་པཞྲིལ་པ། གོ་འ ་ཞེ་ལེ་ 
ེཞ༦ཐོའོ།ཁི་ཧ།ཞ ༠ 2།2༦༠ཡ།9ཐནཿམཞེ། 

༢ ཚེ་༠༡༣༦ཏང༠ློང༤༨༤༡ང༣རང༔ ེེང་༡༡༦༨༠༽ར 

༧༨ ༦༠༠༨ ་ཁཿབཞྡ།ཝོ་༦ཁཿཧ།ཨོ༢ 


༨ ༣༧༡ ཆོ་པ།འབ༨ཤའ༦༢༣༦།8༠།༨ ` (ཧཱཿ ༦ 
2 ཤཅེགྲཤག།ཊ།༠།ལེ་གོཊོ ༣༥༥༦ འཉད།ྤ།ེིཁོ།༥ལེ་ ཤ།ཁཿ(8( 








ོབོན།་ཧཉི་ཀཊཁོ་པ་ཝོ།ི་ོ།ཿ༢ཿ ེཿཧཾ།༩༨༡༩བ༦༦ཡ༥།9ཐ།༦ འི་ཝང་ཝོ་ཆིངཏ་ོནངའཐང་ཐོང་ཝངང༔ང་ཝཝ་ཡི་ཧངཝ་ཝ་ཿ ངེས་སོ 





ཡཿང ཡཤོ་ཧན་ེ་གི་ཞེ།༥༦༩ིནོན།9 ངཿ བོས༔ཉཞན།ཡ།བ་ཞེ་ སྣུ ༩ ཡོཿག།ཞིཤྲ།།ཉ༠།། ཞེ ༢ ༣༦༥༨ 
་ག།ཡབོ །གོ།ཡཐོབཏཉོནཡཉཉཿཨོཾ་ བ་ས ༢་©ྱ་ི༦༡འལ་ོལ་༨༨ ༠ ཆེ་ག༩༡༦ེ༦ཡ ཤེ 
ག་ཨ ༤༧༦༡ ང་ད ༨ ཟོ ་པ་༡༥༡༠ོའ༦༩༥༡༡༡༥༡༩༧༥ལ་ོའྤ༢༦འོཔ༢༩༥༧༦༡༧༥༦༽ རེ 
ཡའ ངེ ངོ £ འོ སུ 
ཟིཊ།འ།༡༦༥།བ།༣།9།ི་ ༢༨༢ འོཡ།ུ།ཨ༦ ° ཟི།༠་ཆོ་པཟི^ ༢༥༥༥༥༠།རྨ3༦༥ཆོ།།ཛཡའི།ཁ:སཁཿ༦ ཤྲཾ་ཐོ༔ྣ ཐོཞ།ཡའ།༠༡།།༦༦་ 


ˆ ཡུ༥ཡཿ་ཡའི་ཝཁ༧་ཝ་ོ 


° ¿» འབ ; དྡ 


; - ལོ 
÷ རིས ཤེག 
ཡོ ༠ ཤ།༣༠༠ེའོན ཝཿན།ཤ།ཿཐ༽ེཿ 

རཿ , ¬ ༩ $ ཅང ེོས་ དད ་ ་ 

ྨ ངོ 0 ~ ར་ ལོང ཤོ་ཨི་ཉོན། ཅ་བ ༩ ནང༤༠༠། ཀཱ | 
རླར ཨིགསེཊ ཐེ གཁས།ོིཕ།ཀ ངུ དར གས བུ ཉིུ ཁསམ ༧ ཛྷ སས 
གསཉར་འཇྲོལ་ལལ་  ༦(༦་༅༠༨༥༠༥༠ྱཀ། ི་ཐ་ེ་་ཐཝ་ལརྱ་ང་ཐ༔ ༥༠༡༦ 


(= ཿ 2 ་ ཀབ 










ས་སྟག བལ 2 
ལོ་ལ 
§ ཉིས ཡལ ་ 8 















རའོ ༦༥ ༠།6!༠༣༥ུ༡༦3ི༦༥༥༩(༦ །ཤོཊ6ཤྱིན།ཡ།ཐ\(0 
ཐི་འ༠འ༨་ཅརངཝ༦ཐེནཿ '༦ཐརྡོ9ི་།ཤཔྲ)9806ལེཿ ༢༥༠ 









༢༦༩ཅ༢༥༦ཆོལང་ 
ཡི་ང 





བོ ངང བི ཤོའི བྷ 
ཧོ པ མོ་སྦ ནཱལྲུ་ཀཱཨུ་ཨ་ཐོ་ཁོཁིཊཁྱ་ཱི༽ ཐ། །༠༡ཟ༠༣/རོཊཡ9ེཡཱཿཕིཕི་ཤཿ ཞོཊག།འགྱ།བ།མཞོ༦(༠(ཞག༠ིཁ་ སོའ 
བྱ ༣༡།༥།༩།།ཤཿ༥༦༣།༠ི་།(ུ(ཊའོརཿ ཅེ་༤ཐཊང༅༣༦༠༠་༦ཝོཝ༡འ༥ ཅེ་ཐ་་ཐ་་ཐ་༽ེཟཝོ་་༠༡༧༨༡༡༣ནཝན༣ཁ༨༠༠༠ ཁོ་༩༡༦ལ་༠༣འལ2༡ 9༥༥༦ ༠།ཿ༩༥༤༦༠ི༠།ན༦ 
མ་ར ་བ། ཨི་ཨི བ།ཿ ་འ་འེ་་་ུཿཝ་འེྲའ༨འ༨༣༦༣༤ ༠༢༧༠ཿཆོྦ་ཁོས་ལོཿཁེ་གསཝ༩ ༡༠་མའི་ས་ཡི་ཁ་གཙ་ནོ་ཞཁ༩ཝཕ་མཿ ་ལོཊ།་ི།༠༢༡༩ཕཞབ། 
༼ ¿£ ཛི་ཡང་ལ་ཐ་་ཛེང་ུང་ཐིང་ཅནཿ ཧེ།༠།༠༦༥ག༦ཧྩྱོ་།ཞེ།ཡག་ཞི།ཁལོ༦ གཡམབ།ོག་ི་ཤོལ་ཁོས།། ༡༨༥༥ ༢༦༥ ཞེ༥8༣༠༩༣༦༩ ར༦༦/༥ལི་ཊ་།།ཁཱ།ི།ཁ(9༡༣།༩ན༨༢ 
༢8༥༢ བད་ངི་འིའི ༢།2གྱོ༥༥༠ྱེ༡༥།༩ །ཐི༥༠༠།༠༩༣༦ཟ།༠ོ།ཟོཿ༧༥༧་ [རར ་ ཁོ་༥།༡།ཨོ།ཞ༣༠ ཆོ༠༥༣རོཿ༥ཞྱ༣ོ༩ ིཊ་༢ང་ཟླབ་༤ྐྱེ 
གོ 1༦ཨེཐུཐ༥:9༦ཞ༦༩༠༩།ོཕི།2༦ ` འས་ཐཞེ)རསཊ༥༡༡༥༠ོནཉག་ཡཁཡཧུ ངཝོེཝ་ཝ༠ལ་་་་ོར་ི ༈ ཅི་༥་ཡ་འཝ་་༠ཀེཿངནཐ༤འཝཐ་༡༤ཝཐེ༦ཝའ ༣༣༢༦ 








༡བ།་་ྲོ་ཏ་ ༠བྲ་ག་ག།། བཐོྱཉ་ཐོ།ཞཟླཔ་ཁོ་ཁཕི་ཧཾ། - -ེ༠ེ།༠།ཡ།༡༡༤ེཕོཞསཐ།།༡མཧ།ལོ།་ ཟྲི ༥༦།༩༣ཞ༠༦༣།ཐ།ཿཟིཿོཊེཿ ཤེ་རོག།ལི།ལཊ།ཡཨྱེན།ཨཝཱེཧཿ ༄ཏོའ ་ཅེ་ཨྲེ འུན།ཁ།༥ཁཿ་ཡེ་ཨཐོི༽ 
=རཊཝཡ་ཐ་ཿ ` ཝཟཝ་༠༣ང༽༽༡ར༽འ༨༨ སཙ༽༠༤་༠ཆངོཝ་༠༡༡༤༤༨༨༦ང༧ ཐུང ཤེ།བ།༢༣༦༥།བའེ'ཞནང་ཐོའ@༦༥  3༠རོཿཤ།ཧི༦ པ།པོ།།ོ།་ཨྲ་ ཕོང 
ཆཿཐོཌྷཿ ་ཐོགོ།ཡཡ།ཧ༥།༦ རྨ ཊཞེ།།༣༣༣༠ཉོན། ལ་ཁ ཐཝཊེ༽་ཝོའེཿཝ༠༽༠།།ཙ༡་༩ ཁབཞ་ཡཀི་ན་ཐེ་༨༠༡༩༠ ༡༥ ཡཿ ༩༥༩༩ ཆོ ཡེ༠ཀོ ཡཧོ 
\༥ྱེཊོཨོའཿ -ཉ༠༥ཞེ༦ར༤ཡཿ ཡི།།ཤེ༣ཨ།ཞིཿ ཁློ་དན།ཡ།ི༽༣༣༣༦༦ ༄བཿོ།ཨོིང་ ཆི༡༢ཞ༠ིཞ 2 ཕ༡ཤོ༡༩༦༠༩༠༦༥ོན།༥།༦སོཁོ་འ་ ༡༩༥༩༡༥༣༩ཙི་ཅ།༥ ཞི ༠༩༥ཝ༦ཞཿ ` 
ཤེ ༢༤༢༨ ༡༥༥༥༠༥༥ོང་ ༡ ༢༤༽༤༦༣༦༅༅འ་ ༢༠༦༦༠༢༤༦༨༦༧༡༥༦༡༨་རྲོར་ 


ཀྭ | -”༥༦༨༽༩༨ ༨ གཞ།༦༥༩༦༧ ༢༠༣༠༥།ཞོ༦༣༣༥༩༥༩ཇོཿ༦༦༥༠ཕ ལོཏོཏེའ།ེ'བ༦2ོ2་ ་ཆེཉོཌ 
ཝིཐོ།ུན།ཨ།ཡ།༥༩ལེ་གོཀྱི་༦ན།ལ་ཡ།ང་ ཛིས `: 


ཤྗཾ།༣།༦༣༦༠༽༢༥འོ་ཀེ༠ནབཿིོར༢།ཆུ་༥ཿ ཉྲི༣༠ཆོགི༦ ༠ཚོ༥ཁེཊཌཐ།(6( ` 


་༄༄༅་ ཐེརང༡༽ེ༠ཝོངཝ༡།ཡ་ , ཱ ན། 9 
རཾ ` ེཿརོང༡ེ༽ཅ༤༩ར༠༢༣ཿ ཆེ རྨེ ར་བ 
དུ་འ £ +÷ ཆེ་ལ ཉོརོནོ།༦༥8༡།-༦༩ ༢༠།།ཙཧེཿལེཿ'༢ཞིཊ་།ཿ རོ 
རྱ ཐའ ༩3 7 ༥༠༦༡ - ཞ09༠༥།༢ེན༥༥ཞིན(ཨོ( 2 མའ རུ % = ཏའོ 
- ཝཱ།ཐུཾོཤོ༦)༩ཁོ།༩ཿཡ།68)% ཛ་ཐེ་ནཟ་ཝཐཅེཝ་ང་ཝོ་ཿ ༥ 3 ༢༦༠ ༩༠༥༥༥༥༥ ༥༥༣༦ (ཿ གི ༦ ྣ 
ཝི་ཅེའ་ཁལནང ཀླི ཀྲ ་ ་སོས༡༦ལ། ལ་ ་ བོ 
རལ ང་ཅ ད་ལ དྲ ༠༡༦༩ གཤོ་མ༩ིན- ཐོབ? = ༅༔ར་ཁཀངཝ༣་ཁེ་ཀྦཀང་ཡ་ ལེ ཱུ 
ཆ་ར ཏུ ངཿ བཟོར གཤོ་ཐ།ཡཞིན་ ཤོ13ིཝ' ྭ དུ ་ འཐང 3 
རྫ ེ ཀད ་ རྫོ £: ་ ཨ་ཐོཊཞིལོས0བཏན།ཡ།ཝཕི་ནོཿ། རེ རག <༠༠༥།།ེཡཊི་ཊོ་ན།ཁ6ནཞེཿ ཀྲ ྣིྒ་་ 
' < མ་ཐ།ཤ་༣ཐོཡ།ཁཉིཿཡཿབེེཧཱ།ཡ༥༩ ང་ཡོང ཛོང་ུཝོནཝཆངེཝཐོརང་་ ་0-ོི་ 
ངྲི རཤྫིྫ།ཀ༽ྫ ལོགྲེ་འུས་གོ རཾ 
༨༣༨ བྷུ ༩ ༤༠༤༨ ༠༨༨༥ "༠༨༢༠ 






རླ ོ།ྱསསོལ། ཆེ སང་ཁ 


རས ཧ་ག་གྲཾས་ཡསཁ་ཞོགས།མི་ཧ ༤ ཤོ དྲ ྣ་ 


རྩ ( ཱ , =. 

༡༠22: ་ལི།༠༡༡: ༠6) ས་སུ ༡༢ ༡།ཿཐ།།༥༩༠༩༠ ༡6 ལེ་དོ།༥རོེ་༦་པ ང་འ ་་ ངེའང༔༤༽ནཐན་༢༡༨ 

གི རོ་ཤོལཊ།6༥༦ ་ཐྫོོ༡༦༣༦ོ༩༠༠༣༩ ཅོ རྫོངན༠༣༨ †% ¬ ་རརང་ ‡ར ི་ ལས 
ཤོཊཨེིགང་་ ་ཊ༠༡།ཟ།ཁཡེ(༥༩༩༥9༡༣༩༥ོ༩༥996ཿ སྨེན་༦་༤ཐེ༨ང༡༨༠༡༣ོ༡༨༠༥ཇལན་ ༠།ཿཕོ།ཡ།ལོ།།།ཡ་༥༣༩ེ་ཞི།ཁ)༢༠༥༩བ།༩༥ཉིདཿ ༠༠༢༤༣་་༤༤༨་༦༠༣༨༣ངཝ་ར༤ེཧན༦ ཞཉཝནཝཿ་ཝ༔ ་' 

‹ ཁ།ཡ་ཐ། ཨ་ཞི་ཤོར ༠༡༡༣༩༩ལེ ༠ བ༩༥ཤེ'འོལ།ཁྱི་ག ༡༢༠༠༡།༩ོ༡༦།༠༥༥༦༩ཉེ་ཤྷོ ཨཡོན༥།ལོ༦༥ཐོ གཿ ཁོ།བ༩ེཤ དར ་ 

རྨེ ཅི་གྣུགག།ཡམ།་ཨེ་གོ་ཁོཀི ༦༦༥༦ ༠ོ་༥༥༠༨དོ༥༥༥༩བ༦༡)༡༥༦༠༣ཞོེཿ གཞེ།ཁཿོ་ཡ༦༣༥༩༡ན༣༥ཞི ོ༦ར་༨༦༣་ ཤྫི་6ཕ༥༥༥༨ །ཡབ་ཕི་ཞོ།ཇ)ཿཕོཝ | 
།རྱཿཨཏཱ་༼ཁིཡ་ཆཾག་འེི རླླང་འཐོ་རང་ཡཐ་ཝ་༠༦༠༣༠༡༣ ༨ེངཐ༽༨ོ༡༨ལཔལཿ༤ ༡ཐོནོ་ཝ་༡ཁ་༦ ོསོ་ཞི་ས་ཁྲི་་ལས་ཞིག་ ༅་༠༡༤༨༠༤ེ་ེངོང ི་་༠ཐི༽ར་རྤ༼༤འཐཧ་ཝེྨ་ཝཿ ཾ 


མེ 


༤༧༧ཟིཁར༨༢ཆ༤༤------~ - ˆ-༧༢༤༤༡༤༤བ-༤༡༨-༨-༨༤-- = 


༢8མོཊ6ེ།ོཤོ།ཞ།༥ཁཿབ༣9ཏན( ེང་ངོརངཝ་་ཁུ༔ ོང་ཟང་ཝངངོ་ང་ེོརཐ་ངའཞཝ༽ཿ ༢་བཊི་འོ་ན་ཧཱཉེ་ཡ།༦།༩ཡི་ན༦ ེ༩ིཐེན།ཨ།ཞ།༩ིཤ་ལ་ཐ།༦མི་ཤོ ོ།༩། ལ་བ རོལ།བམོ།ཤི་ག།ཡཿ 
ཡིན །9)༠།ཾ།༥།9༦༢།༩༦༥༦ <2ི་ཡ།དོཡ།9ྱིན།༦༦ ༡༠༤འ༡༽༠པ༠ཐཝའ༡ ༣༤༨༦༨༤༽༣་འ༠ཿབ༦ ༢༽ོེ༦་༠༠༣༡༠༣༣ ༠༩༨༠ ཟོ་༠ཿ༥༨༦ རའི 
ཞཐ།ཞོ།༢༥༠༥༥༠ཨཾ༦ད༦ ལ༢༨༥ཁྱཾགཕི།༩ཐཞ།༩༥༠)ད༥༦ ་ཁེཉོའཾ + ཌན ༠ཿ༣ཞ༩།༣༩༥༥༡ཉ།༥ིོན༠ཞ༥ཞ༥༣༡༧༥༠༣ར༧ ཧཱ 
ཞ༣༣ཿཊོ་ཞོང་ཁན་བཏ།ིབོ། ཞུ) ༣༣༠ཛ༨ལོ༦ ཤོན།ཡ༥།འ༽ཕ།།༥ི།༧།།ན།༢༣༨ བྲཐ་༥ོག༥།༠།ཡུ།༥ིན།ལཿཿ གཡ༣ཐ།གོཿཾ།ཿ༥༣༦༣།༩།༥༥༦༠།༥ོ༩༥༦ ཆྲཾོ7ྭ ༡ོནན།༥།ཞ6༡ཀ།ཇ༣༦)༦. 
རྨ ཞི ཁེ༢༦ཞེསཿ བུ༠༥༡༣ོེ།ིསག།༦ ེ་༤ང༤ཐེོངཝཡི་ལན ཱ'ཤཾ༦(2༦མེ་གོཞི ༠༨༠༡ ༠༥༩ ༠༠༡༦༦༩༧༠༥2།ཡེ་ཤོ༔ ((ོ༥༠༠ཿ༦།ཉེན' 
མཉན།།ཡེ་ཧཊ སོཡ།2༦༣།ག།༩༢༩༥ལི་ཏོ།ྱ9མོལ།༩༥༩ ཞགག།ལེ།༢༡༠།༥༠༠པེ༩།༡༦༩ ཇཐོརཕ༡།ལལོ་ག།༥གརོན་ལ་ང་ ཨོསུ་ཁོ།(ཿཉན།གཇིབ་ན༦ད་ ཛིན།ཐུཐཞལོ།ཨ ཡེ་ཤ 














ཟེར་འ ༡ཝབ།་བཏའི།ཁྲརི།ཿགཿ 





ི་་་ ` ཏྲ ཟེ རདེིེེྲེྲིི 26 ཚལ 

ཧོ་ཨ་་སོ་ལ་གགས། གློ་གྲི ཆགས གཡམ སོ་ག 
། ར་ཁང ༩༣༩ཊོ་ཁོ།ནི་ ་གོ།།ཆོརཤ།3ཊབེ་ག།༡ཞ།༦ ཙན : ? ` བོིྲིཡ། ཁ་ཡ 
༩ རར ཡ་ག དིབ རར = ཁི ླ_ ་ པབ 2 
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༠༥༠༡ ༡་"ངང༦་༦༥ངཟང: །ཧོཏ ཞེ ན།ཡཊི ཤཿ ༠༥ོ།ཡ།ཤཱ(༩༠༠=ཿ རྟོཿཿག།ོཧིནའ།༡ཿ ཝོ ལི་་འོ་པོིནསསོ་ེ ཝལ ༡༦།ི་ལ།བྲ་རོ།༥ ¦ ༠ཞ།།། 
༠ཨྱཿ༥།༥ི'༥༠༥༣༦་ །ག།ེ།ལོ༥ཉིན༥༩།༦ ༥(ཕིཕོ།བྲ(6ཐོ2 ` !(ོ)/༢།༦༥༠༡།༡/༠༥: ཁོ་ཧོ།།9།ཤཾག།ཕཊི'ནཿ1བཿ 2འིཕྱའི་ིར་ཁཱ།ཁཞབ༽༣༦༦༥༥ ངའོ ཡི་ལྡང་ཝངཿ 
(༦༩༥༠༥༠།༠)༠(༢།ཟོ།(༨ ཡི་ཿ༩༠༦༥༢༣༣༠།༡༨: ཝིད 9ི'༢༥༩༦4༠།༦ག།( གོ༥༩༥༠༥༥267 ༡(༩༥ཊ༥།༢(༢༡༥༦༥༥།༢༡༥༥༦ ཏྱ 
་ཞཊ།ཌོའོ།༣།༦༥༩༦༩༢) ོའིཕེཿ༨༣ཿ2༦༩༥4ཿ ཅོབཿཐོ9བ༦༦06།6? ༠༦༥༩།གོད ༡༤ ཝྲ།ཞཐོཊ།༡༣༦།9༡ད།༢ུམ6།ནཿ 1༠༩༢༩།ཝ༦༥༥༥༥༩༠))༧\༦༢༨༦:༦ མེ།༩༥༩ཝྭ༠༩༥༥ 
༣ ང༦༠༥༧༤་༤ཟ༠༠༨པརི་བོཿཿཿ ཆ༠་ཡ་༠་གལཡ་ལོནྲ་ཕཿ ༥༥༦ “༠༣༦༨ །ཡི་ཤེ ༧69ཿཧཱྱིཧྲ།(༠།༠ར༩. ཨཱུཊཿ'༠༩།༥ཞིན 
༠༥༥༩ -ཧ༥ཉི༽\ོ༨༦༥་༠།༠༠༠ིཿ༠༥: ༡ན༡༥པ།།༦༣༠༥༦༠༦ ཞོན ༡༨ གྲ ོ༦༩༥༦ ཨེག༥༣༦༥༠༡ཟ ཉི ཡ་ལ་ལ 














2“ ༡ ྡ་ཕ༦ ཧག་ཁོཡ།༠།༩༥༠ ༤༤༨༨ ༠༽ཝ༠༣༥་ལ - ཝའོ རི 'ཨྱཿ་ཡོ་ཝོཡཿཁོསྨཤཔ།།( / རོ 
༠ ཡོ ཤྱ ལལ ༢ ་ ཤ༥༠༣༠༡ཉོལལོཁལཁོ༦ ༥༦ 
།གཡོ་ཧཿསྱ་ཧོ། བོས ༠%༦༨༥༠༩༦༥ཐོ༦ ༦༦༩)༠༧༤༤༨༨༨༨ ༦༥༥༦, . ཀུ་ཤ ༢༨༢༧ ༡པོརང་༢ ༤༡༡༨ ོད ༨༠༡༡༩༥༦༨༧༡ཁོང༠ོ༧ཁོ། 
༠༩༩ །།ོཿཿཡརལི་ཁེ། ཧྲའོ ཁཿ ༧༡༡༡ཁོོ༩ཡིད། ༣ྨོགདོནཁིཿ༣༦༦ཞེ° རག ༣ ཐ།ོ་ལོ༩༡༠༣༽ོཐོཕཏོཿ།༦ ཚ་པོ 
ཙཿ ༡ ༢" ཆལ ཐོག།༠།ཞིཧཆིིས།ལྱཿྟ།བ༣ཝཡེ་ད ཆ་༤ཝཝཿ ཡཤ((བ།(693༩ཿ9ཁན༦༠༦་ེ།(བྱཀ།ཡེ་ཤ: འའ 
ད་། ་ ༠༩༡༥༠༣༣ཉས སམ ཆོོ རོ ཁྲག་ཤ ནན (རར ་ ཊ་ི་་ཞེཝཝོ༡- 





སཿཤི།ཨ༦།།༦༠༩༥༥༥༩ཡཧ༦ ཝ༦༠ཞག།གིཞེཿ།ལི་ཨཞེ ཞག།ལེན༣༦༡༥༦༥ཐོཡ༥༩ན།༩༥༩ཿ༦ །ཐོཿགོཧེ།༠ཞི༥ཝོ༦༢།༠༡༡ ༦ ཞིནེཿའོ།ཿཁོ་ཞོཿཿཿཊཨ༦ ཌི༠༥༢༠༥༩༠༩༢པཝ(༥༦: 

༥༩ཐ༥༥༩།༥༩༥༥ོ༩༣༥༥༠༠༩ ` ཛ༦ཞེ༥༠ེ༠།༥༥༩༥༠༢མ༦ ༡ ནིཿ ཁ་ཤོ ཕེ་༥༣༥༣༠།༦༢༦༠༩༥༦ ༢ཕིཿམཕགྲེ།ག།(།༩།༠༦༡༦ ལོཿཉི།ཨཡ་ཞེནོཿ༦༦༠༧ཧ༦ ཐེ་ཝཐོང༡༧ོ༡་༦༨་ལ༠༢ 
ཞ༥༦༠༡༥༥༥༩༥༥༥༩ར༥༩ ༠༢༥།༥༢།༠།༥༥ཞ༣༦༩༢༦ཕེ༦ ཨཾ ཐགེ འུག༥མཿལེ་སོའྲི ༦༩༥༦ £༦༠༥༥།༤༥༥༢༥༩ན༥༥༠)༥༠༥༩༥༡༥༦ཞ༩ཞ༦༠༣༦༧༩༡༥༥> ཏཾ 
༤༩ ༡༢༦༠༨༧༧༢༨༩༥༠༩༤༡༡༥ ནོ ལ་ཡ ཨོའི །བོོའ་ཆུ།ས༦༦. _3འཁཤོཿ ཕ༦ཨེ།༠།༠།༦༦ེ ༠༠།།༠༠༡༦།༣༨༥རཱིཿཨཿ1༦ ལཁེཿ6)འོ༧་ ློང༨༠༡༢་ཐོང་ཡངཿ ༡།(ཤ( 
༡ རཝ ༡༦ཨི་གཿ ཝ༡༠ཝ་༠༣༢༠༠༥ཁ༧༠༽ ལིག།༦ལ་ཤོ་ན།ཞེ2།ཡཡ།ལ་།༦ ༨༠༦ཕི།སཞོན༦བ་༣ཊ༦༦ ' ༠༢ ༦༣ འོཊེཊེཝ་༨༡ཉ༦༨༡༠པ་ 0 
” ༥༤:༥༩ ˆ (༦༢༠༩ ཟོཿ༡༡༥་༡༨༠༢༠༢༥༣༧༥ཞིཿ ༠༦༥༢ ཝཐ༤༢་༠༣༠༤༤༤༦ ཉེན༠་༠།༠ེན་ཞ་ནཾ། ༣༩ !༦༦ོ་༠༠།༧༡༧༣༦༥༥༥ 


༠༢༥༠ གལ ༤༡ོ་ཝའ ༠ཐི་༠༡༦༨༣་༡༣༡༠པ ཞི ༨(༦༥༥༣(༦ུ༡༨༦༥།༥༩༦༥༥/༥།༩།@༠(/46 རར 
ཚེས ཁྲི།སྒྲ་གོས།ལ་ལྲོགང་ ༦ མབ མོ གར རྫི 

ཟ (ལེས ༩ རེ་ི་ཟཁཝ་ཁ།༩༢ཝ༅༨འཝོའ་ལས་ཿ ཁའ ཟེ རར ༠༡ཐཿ0(625)2ཞེཿོཝ6'ཿེ།༩༦2།ཞོུ 

༡༨༥༦ ཟོག རང ཚི ཁྲ ོནཾ།ཊ༠༠༦གཞོཡ།ཿ ཤེཾཕོ2 ཟོ་ན༦།༢༠༡།༩༣༦༨ ༠༧༩༩༥ཞོག་ཁི་ཨཿ ༅ཝ་ོ་ོ་ཡ་ཝ་ལི 

ཐོགག་གི་ཁཔོ། ཉིི་ལོཿ ཁོ ཆོཿ༩ཞིཏོ།༩༡༥༠༠༠པན༦ ༠ཞིཿ༠༣༣༣༥ཁཌ ༠༥༠༠ཧཿ༠ཿཊོི (༡༣༩།༡༦༠༩༥ཞ༦ཞ༩ི།ལི་ཧོ ོིཞོ་ཁསོེ་།9ཿཿ ལ་པ | 

ྣ་ ལོ་༥༠ཉ)༩༥༦༠༥༡༩༠; ༩©ྱ/ཡ།ྷ༥ཊ༠།ཿ།༠༥།@༠།།༩༣༩ཊ༠༣༥ ཕགི་ཆོསསསམ་ ཐོངང༨ཀ༤༨༤༅་༤ཟ་ཅེངཝི༨༩ ༡༡༨་༽ེཝར་ནཞེཿཐ'9༠།; ོ་་ཉིན་ཞོར་ 





༥༥༦༥ རར་ཅཆེ་༠་༤༠༠ལྨ་༡༨ ཤུ།ཞོཊཡིཿ།6བ།།ཁ༦(@ཿ 2༦ཁྱི།ཁགཤ།9༠།༢༠༡༥༥ །ཐནཕོ་ཧུ།ཤོ།(ཐོཿ།ཡེ།ཝབ།༩ 2ེན།༡ིཊཞ།ཁ།༢2།ཡའཤེ།༦༢༣༦༩ - (((།༢གླ་༡ཡེ་ཕ།། ' 
` (ཨ།(༥/༥(༠༦༅ོ༦ ཞུ༥(ཞ༠༡།༥།༤ོ།ཿ།༠༥ཉ༩ ༥ོེཿའ༥༠༢མ།མའོའཱཾ །ནའོནོགཾཊ༦༩སེ་གཞ།༦༩ ༣ ༨༦༠ རོངཝཐི༦༨ ངོ་ཅང༨༠༢༦༨༤༣༠འ ༡ ས་དོས་གཉིཔས། 
༠ཧོ༥༥༥༥ཡི་ཤ།འ༥ཞ ཞག ཤོ།༠།ག༥ཞི༠ཕ ༩༥༩ \།ཊ:236)ཨོ6ན།ཧེཉཁ།ཿ ནཿཉོན།ཚཊཊ༥༥འ།༠༠།༩༣།༠༠) རོའེ།།ཁཕ8འ།6་༢ནཐོ2 ༨ཨནོ།6ཊའ༽༩༥།6།༥༩༣༠༥༠ཉ༣ 


་ཆོཡ༠ཞིན།ཞ ཕོཕོི༣༣༥།༩༢༥༠༩ཞོའ གཉིས ཁ་མ (©ྱམཡའོ་2་ ༢ིན།༦་ི་པོན།ཁ་ཕ3ཊ "8༦ རཱི ཤཐོཌ ཟཝིགྲེ ཤུ་ཞ།ག།༥ཝ།ལེ་གོའྲི ༦༩༣༥) འོན།8མ།༩༩༢༩༠༣༦༥ཞོ༢་ 
༡༣ །ར།༣ཉཔནཉ།ཐོི་ འཇུག །ོ་ ༨) 6 ཟིཊབ་ཆོག་ོི།ཿ ཁོཉཉིན6༦༦གོ ༩༥༥༥ པོན མིད ཟོ ཐོག༦༢།༠༡།ོ༦༣༦༥ ༥ནི༥༩༩)༢༥ཞེགཿ ཐཝ་་ཡིཡཿམ་ 
༦༥༠༠) ༢།ལེ\'ཐ༥༥༥༠༥།༦༦༢༣།) (ཤ༡6༥༠1༦༩།ཞ།ཞཞིཿ༠ོ༡༥) ོཇི༠5ིཏ་ཊོཐེཿ༡༢༠༠།ཡེ་སོཊ།ཿ ཅ་ཝོ༡༡༡༠༨༠ཉིཝཔ༡༣༽༥ཧ༨ ན་ཐོ ༡།།ཡ།((༤ེ།ཐ།\༥༥༦ ཧོ༡༠༥༠༩ིཊཡཿགཊ༥།6( 





"༦ 





7 / ཅི ་: 


༄༅༅3 ཨཾ༥9ཐོཌྷ ཐེཐོ༣༣ཕེར༢།9༩༠ིཿ ༥ཊོཞི)ི་ཾཧོཿན9ནཝ(༧༩ ༠།༠(༥ཿ3)ིིཟོཊཾན།ཕ།ཉེ༠།༥ ཁོཿ༠༄ྱིཿལྒོཊཞཧེཿཝ((7 ཇྱ'༥ཝཊ) (༥༠༠༡ ་ཝོཧ་༡ཅོཊི ” 
ོསོ་གྲིས་༢༡༦ ཐོད སྤམས འཁོ གསམས ཤོ ི་ོ མོ་འི ༣༡༡༩ ཕ་ལེ།།ཞམཿཡའི་ 
ཏུ ཤཧྱིཐ།ཉ།ཊ(༥ཊ 3:38 ༥ པེ་ཡོ་༡ངོ་ཐིངཐ༧༠༨༥ཡཞི༦ ཝཝ་༠༢པ༠ཐི༠།༢༣ཁཞིཊཡི་ཧ༔ པོ་ཡ་ནབཡི་ཝཙག།ན་པ་པའཿན་ཿ ༥༣༠༠ ཐིག 
ཡོན -3༥༥ཉཉྱེ༠ཁྱི་གེ།༢6 ཆིར ན་༠༠༡ཿ ༡༩༡ བ༡༥།ཐ།་༥༢༥༥ ༡༥༥༦ གོོང་ང་༤ེོ་ཐརང་ེ་ཝང་ཡས༡༨ སའོས་༤ང༠༠ན༡༠༡་ཞྱའྱ་ཿཿ ཁོ་སོ་ཝོ ེེ་ཏུང 
ཡཿཤྲོ།(ཊཉ༩༥༠འ༽ (༣།ཀངོ།ཨོ༦༥ ༤༥༣ ོ་༦ཏི།ཿ ཐིཿ ཡ།ཤ།༥༦༣ཿ ཕིཝ༩༠༠ཞོ། ༥༣༤༤ ༤ ༡༩༦༩ ེ་༤ོརེ་ཝའི་ས་ང་༡འགན་ ཝ༠ེ་ཞ་ོས་༠༡ལས་༠མཔ་ན་༔ ནེའ་ལ་་ཐ་ 
༤ཨ།གཡཨཕེག ཐོཊལརོ།།།༢།༠6\།༦ ཨཝི་ཨས།(ེ་ཕོཕཧཿོཿ ི་ཡྦ་ཛྫའ༅་༡་འཐེཊ༔ ༄༅ཿཨཉྐོས།༠མ འོར -༢༠༠།༢ུ༡༠༥5(༦(༥༠༥ ༠།༢༩༠༠༥༠༠།༩༩ེ།༩༩༦༢༩༥༠/༥༥༩-། 
པ་ 2 ་ - ཱུ - | 





- 





| ཧཱ ༡༢༡ ྲཱ རུ 

ཚི རབ ཐ་ས ༤ ཧི'ཡ༧༣ ེཡ་ཆ༠འོཉ ད་ིྲགིིིཾིཾིསིྣཾྣཾི་་་ ཟེབ 
3འཿ ༢ོ༥༥༥༢༠༠༩༩༥༥༅༥༩༥༠༧༠༥ དྲ ་ྲའ་ཨ་ཁ་ཁཛས༡༡༡༠མྦ་ལོ་ ༥: ཞཾོོཡམ།ཡས་ཁ་༩ིའ།༦ཕཿ 4 ངཐས་ཝ་ :ཨེཤབོ།།9༣ཐ།ཤཿ- 

ཤི ཤིཿབུ་ཡཧཿ་ཧཿཿ ཁམ་ས ངེང . ཟས ཇ་ ན་ན ཅྭ ༦༦༠ྭ།བོར། ཁ་ཡ - 
༢༣༨  ༨༢༨༡༠༥ ཤོཿ8:ཉཉོ? ¬ གེ ༤ རཾ ཐཱ ཤཧྱཿཧོཿཡཞང་ ཤོ་གྲོ་འུ་གོཉཅིསསསབ་ོ་ཿ 
༼།ཧོཿཊཧོཞ།༩ོཝཿ༠༡ཉ༣ལོ༧ # ལོ ངོའི་ ཀཀ ས་ 8༩༩༦ཞོག།༥:=འ༩ི ༩0 9ྟོྗྡི ༡ཐཿ༡༩ཁོ༡ཉོཿ29ེ'ཨཿ ཞོལ 


༡༡༡༦༡༨༡༩༨༨༽ ༣༥༡༠༡༧༤༦༠༥༦༧༥༢༢༠༠༤ ༣༩ 1 ༠༡༨༨ རེ་འ ལེ༩༥༩༥༦༡༦ཙས།གམ།།་ོཿགཿ ༨༧༡༨༦༡༧༡༨ .=༨༡༤༦༨༢༠༨༦༠རབ༽ ༥༦༠༥ ཀཀ ། 
༤༨༨ རྟོ ༦༠༡༩༥༥༤༠༤ - ¢ ༦༩༨༤ ། 


















ྒི ༧ ༠༠༦༩༧༥༨ ༣༠༠ རོ༣༢༠༢༠༤༠༥༧༢ཚའ་། ཞ།༦༧༥༡༦༧༨༨ ༤༢༦༡༡༦༧༦༧པད ༡ རེར སླི 
5 རུ ལེའ ༠༦༠༩ ནོས པ་པ ལོ ལོ་ི་ཁ་འོའ སླ་༩ཝང་ེ་ཅེསཐོངང་༠ལྨཊཿ 

༠༡༠༤ ིཧོ་ཁི་ཊྟིཝ༡༩༥(༢9ྟ(6༡།༩ཿ ཁེ3ོ༣ , ཐི་གྲེ། ཀུ།ཁ།༥༩༡ལ་།ོི༣༩༦༦༣) འོནོམ།\(ཡི་༥ཞོཏྱ།༠པ69པཱིོ་ཌ་ ` 2 
{ རེ།ཞ་༦༥༦ག་ཡ༣སཞིཿ༠ནུ ཐོང ཆུ) ༼ རི ་ ངེ་ཟླནང་ང་་འ་འའེ་འ༔ ༤ལིཿོ་ག ༡ཟླ༦ོང་ཐསཝ༠༡༢་ཅཝ ཀླིང ལྨོ་ངརང་ཝངངོ་ཐལར༨ཞིཝཁ། ༨ཁེབནེ༡༠༦ཙཿ 
ཤེ(ཞིཿ ཐོས་ཁོཨཁ།།ཁ༥༣༠།འཏ་དོ་ཊཿ ི་མཐ།ཞགཿཨསཁཞེ་ཡ།།9༦༥༨ 282(0"༠༠༥༢ཟེན(འི་།'ངོད' ཐ༤་་ང་༩ཝ༤༠རླཝང་ཝ་ཐང༔ ཐ༽་ཐེ༨༠༩༡༣་༨ཝར་༢༠༨༨༠༠༠ ༡རངཝའཝནཁ་ཝོ་ ངཡེནོ་སངཝ༔ 
་ཡ་༤ཟཝ༠ ༧་ཝེ་་ཝ་ཝངཝ་༦༽ེ༠ཝ་༢འ༔ ༠ལཆ་ཿ གྷ ཐ་་༨ང༨༨༈ ༤ཐོ༨༡༣༨༠༡་༩༣༢ན༠ཿ ཕཿ༡ཁ༠༨༠༨༥༠: 23(0༦༩༠༩༥༠༥༥༦༥ཇོ?༦༥༠ོཿ ལས་ 
ཐཛྫ་ན།༦༨ཞེན།ཕཝེ།ཨོཾ་ལེ།(༦༩༦༥༠ཞྟ2 ་༠༠ཊཞོ་ཿཉྲིཿ་སིཡ།ལ་གོཿ ངས༡༡༨་༠༨་༠༡༤༠༢ེ༣༡༠༥ང༣༤༢༣༠འར ི༠༠༤༨༤་༤༨༤༠༽་འང༽༠༣་༢༠་༤༡་ོར .༠ོ༥།།ཉོན1(༩།བཿ ཐོ། 


-( 


1. ལིཡ།༠(:ཱ༠/།ག་མ།ཞི་ བ།ེ།2ཡ©་ཐོ་ིཡསཿ ཤོཊ་ཡ།བསིཞྲ།ཧཿིོ།ཝིཡཿོའོ ཤྲོཁཏཨ་ོ་ི་བཞབ་།ོ ག།ཞི།༦༠ཤི།ཧོིཡ་ཞི' ོཝ་ེ་ློཝ་ཉཊ ང་ངོ ༈ ནིང་༦ན་ཅ 





༦༤༡༡ ངོང༤༨་༣་༣༠༤༩༠༤ཐ༨་༠ང༡༡༨༨༩ ༧༨་༠ཡ༠༠༢: ༠་༣༥༣ཐཌེ ལོ་སི ར་ག་ལེ མལོ༦༦ ༡༩༠༠ ཏོ།©ིཁཧོ་པ།༦ཿ ལོ་ཡ་འོའ འོན 
ི་ོ ༩༣ ༥༠༠༠༩༥༣༡༠༥༠༩༣ཞོཿ་ 2ཝོ༣ཝའཐ༠༥ིཿམ།ཨོཞ།ཿ ༠ོ།ོར༩ིཊཡེཕི་ོ'ཏ་ ཞ༥༥༣༥༠༣ེ༥༠༣༠ ༢ཅང༽ེང༠༤༨ང༠ཐར༨༨༨༨: ༠བོཝཿཁཿཿ 
9༥༦ོལ 


༨༡༦༥ ༢ེ༩ན༥།༩༨༩ད༦བལ༥༦མ༩ ལོ༢ས།།༩༣༦༥༡༩༦ེ༦༣ཕིརཿ ༢ཾཿ086898ེ་ཤ།(6ག“ ཤཤོ་ཉ5ནོ།ཏྡ6ཉོནཐ་༣༥།༢ཟ།༦བ ཞ༣།ཇིེ་ཧ ཏོས 
༠༥༠༩༠༥༩ོ༥༥༥༩༥༩༥༩༦༥༨ ཧོཿཿ༢༢༠༩༠༦༢༦༡༠--252^༦༠༥༥༥༦༡༠་ཧམ སོང༤ཡ་༠ཐེས༨༩༣༽༠ཝ༣༠༢༡༣༥༨ ༠༡༣༠ ཞནིགན་༠ན༠༠ཟེལ༣༥༦༠༥༩ བོ 
།༩)༢༡༩༣༠༥༠།༩༥༡༩༥༠)༦༤༩༥༣༠༥༥༥༠གཿ ི་༠༡ླ༤ེོང་༨༡ཚེཝརལནང་ ཞ།ཞ༠༠།།ཡེ།ཨོ(༥ོ༩།༩༥༠༡(༦༡༩་ཿ འོཁོ(།༠།(ལེ།༦6།༩༥(༠།༩༥ཿ ལོ་མཉཞེན།ག།འི' 


# | བུ ཏཱཾ 
༄༠༠ །༥༩༠ཞོཌ་ ེཁོ།ཝི།ཞ༦ད།༠)༢༩༦-༡༦2(༩༥།8དྗ༠)།༦༥༩༨༩ - བོབ༦ཉ@ ༥62 ༦༤༠ེ༨༨༦༔༠༣༠༣༥༧ ང་ཐང ཏུན 
ཀརེིིས་་གིགཾགཀ 

- ༠༨༥༥༥༠)།ཧོཁ་ ླ་ཝང་ཡལཀོང་ 3༥༠༨༠།༥༥༠༢༠།༣༥༥༩༣།༦ཞནོཁ།ཿ ༢ ཞི ༩ེ།ཞོ༩ོ༦༢༥༥༢༥༥༦༥༥༢ ˆ ༥༡༣2 (8༩༠༠ ཧོ ཌི ཞི ༠༦ 

// ༠།༩:༦ˆ ‰ཱ'2(ཁེ༥།༡༦༡༡༩༥༩༥༥༥༠༥༥ཿ -- - ཀ༠༠།༩༦༠༥༡།༥༩༩༣༥༦༩ེཕཿ ནོ༥༩༥༦།༅༨༡ཿ་གོ།ིལ།ཞེཿ འ།༣༠།༠༠༦༦ལ༽༦༩༨ ༢༡༩༠།༠༥)༠༧པི།ཿ༡།༠༩ ཁཱ༠གན་༩།ཿ ` ` 

༼ , ཨོ ༣།༢།༡༦༡༠༡༥།ལེ།།འེཿཿཿ།།ི ཛེཿ།ཁཿགིོཿ)ཡིཧཿ ཤོས།ཌིཿ2ཿ།'ི་ ཇོ༥༠ེ་གྲོཀ།ཿཕེནོི་ཤོང་ ཁྱ འཞབཀ།འོ།ཀྲ་བ་ཤ་པྲས་བཏནན།༦།༦༩ ཅང་ཝོརཝར་ར་ངཊཊརོང 
( ཧྭ རོ་རེ ་ཞ་༥་ལ་༠༠ལ་ླངོ་ཁཿ ཏེང་འཝང་ཝཟ་ོར་་་ཝ་༡ཝོཟོང་ཡ་ཆིར ེ༠ཐོང་ཝང་ཡཡོ་ངཟ་ླཐ་ཝ༤ར༔ སང་ས ༈ ེང་༠ར་ཅ་༦༡ང་༤༨༠ཝ༨་༤༦ ནི་༤༨༧༤འྲངཁ༡༠ོབཞེ 
¡༢༥༦༡༤༠༥༩།༤༦༨ ༥ བཾ (: ་ རུ འཀ་ ' ཿ 





ཿ -- . ཛཨ༦༡༥༠༨༡༨༤ཞ༦ 
ཐེའི ཟློཝ་ང་ཡངངཡ༣་ཁཝབནཿ ཐི་་རིང་ེརོངང་༤རིང་ཡ༠༣ཙཝ༣༩ཿ༨༩ ཏི ཝ།ཐོཿ།ཿེ་ཧོ། ཡོ་ཐངོ་ཝཝཡ་ཁཨཿ་ཝཿ - ེ་ཝོཌཿན༨'ཀ༣"་༠༦༠༣༨ ་ཤེཏ་ནཤཾ།ོ༦།༠སི༥ཨིཿ ༡༨༨༢ 
ཐེ 388 ི་ཉ༨ཊང་ཡངཁ༡༠ཝ།༔ སོངནའརོ་ཝཡ་ ང་ཡང་འ ༄འོ་་སཝཚཁ་ན་ཡོ་ཁ་༥འ ཟུར ཿ་ཝེཿཝ་ཐོཝངཡངའ༠༡༣ ༤༠ིཿ་ཧདོ་ཡཿའ༠ བཟན ཞེཙ་་པ་ཁྱོཁ་༠༣འ༣༨༤ རི་ཞི་ན་ཁོཔ་༦༥ 
ཡཿོ༣༩༣༣༣༦ཐོ་ ༩༣༠༣༠༠ན་ཤིན)ཿ6༠།།ད ་ཐག།ཉབ།ཀ༧།༦༧ གོ་༥༣ཡཧཤྭ།ོཤོཿཉི། ིཞ།༢༠༥།ཉི།གོ༥༥ཡ།ལོ། ༠༧་ཡོ་བཀ་ཏི་ཿ༡།༡༡ ༣༦ ོཡ།ལུཁགགོ།།ཡ།ལོནཿ ཁྲོ 
ཆག།ཨེ་ཤཐོཉིོཿཉ།ི༩༠ ཿ།༠།ཧམོ་དོཊཞིཿ ' ཤོ་པཧི།།ཁར། ཁོ་ག སི་ར ལ་ཊཔོ།བཀ་ཞོ་ཿ།འིསམ ོབ༥ོང་བ་་ 2༡༡༥༦༡༠༠"ལེ།་ཏི།གོ།དོ་ཀིཿ ༢༦༠༥ བོ་ཁཿོ། 2 ; 
ེརང་ཅང་ཐ་༠ཐེརང་ཐང་༠ཐཧ ྩ་ ༄།ཝ༩།༣༦༣ཧ༥༠༠ིལོི ཿ༣༦ཞིཿནོ།ི་ཕེཕ།ང ཐིའྱི་ཁཱཐ།ལབྲཡྲ་རོཿ :ཡཐེ།ཊིཊ༦།ལ༡ཞཡ།༦།ི༦ ༡༦༣) པག།༦།༩ཞིོཧོ།༡ཁ༩ཿ།ཿ ¬ ` 
¡”= ༠༨༨༢༽ །ཿཝཿ༩༦༣༦༡/༡ཞེ ཚེ་ཁ།6༡༠ཿ༡)༥།༦༦༥༠༩ ཤཾ༥‰༦བ།ཉཀོ༔ྷ  !86ོཿོ་ཡ(༦༥༩ 4ཿགིབ་།ཿ9༦ཡ་ཐོ་ཁ།ཿ ོཿཕྱོན།ཊཊན་གོ།(ཡིནཿ ནེཿརྒོ།།འཿ།ཿདང་ 


ལྷ རྔ ཉིན༨ ༢།ཡ་ཡཞི།༥༦གོ༩༩ གོ།༠༧༩༩༥༦༩༥༥གོ༩༥༥༦ ཐ་ཝ་ཐོ་༡ཀ་ངང༣ ༠༣༣༣ཝ༣་༡༡ཝའ༽་ན༠༥༩ ཅིང སྐའཐིཐ༨༠ང༤ངང༨ 


ˆ ˆ ~༢“༢ཧན༡༠༣༠༩༠༡༡༥༦༧༦༤༡༢༥༽༤༡༨༧༧༢༨ུ༤༥ ༢༡༤༨༤༥༢༢༢༥༦༦༩ེན་ཁོ།༨༨ ` 

.2༄༅༠༔ ༩༣9ཉན།ཏྲོོཿ རོཊོའཏཉི།།ཁ།ཁི།ིཉ༣༣༦ བཟོར ཐོཐེ།། བཿ ཁ།ཡམམེ་གོི ཤང ནོ་མེོན།ཊ་ནོ།ཁན་ཐོརཱ་ཀ་ཧ) བཀོལ ༢༩༥༩ ༤༦༡༡༡༥༥༦༡༢༠༨༦༠༠༡༩༨༡༥༤༥༧༨༦༥ 
2༢༨༦༥༡༩༥༩ཀོན ༣ི༢༩༣༠༣༠དད་དོ༽ ཟོ ༣༣ ག།འབཞིནབ།བ།ཐོ་འ ༦༦ ˆ 2 བ་ཇི ༠༢༣༤༨འ༨༨རངཉཝཝཝིཿ ༡©ོ།༦ཊིཿ༦༠རིཡཡཿ༦ ` ེ་ཡ།ཕཡརྟི༥ཞ༠༥ ཅེུ་ཞི་ཟང་ཡང 
- ཌེཁྲླྲ་ཨཿ -6:ཁྱིཾཡ'ཞྟིཡཏ9ྱ༥༦ 1༠༠ཉེཧོཡ།ཡ༦ཿྡེཁཿ ཅཐ ་ ཉཐོན།༥།༠༡།༦༥༦༨ ༤༥༠༨༠༣༤ན༣༥༣ང ༦༧༠༥ ༩ྟིཉ།ྱ©ལ།ཡཞི་ཕ།6།༩༽་ ོའརང་ཝང༣་ཝའི 
༩ཨིཨཡོ་ཉེན།ཞེའ་ཐི།།༦༠༩༩ གྲ རཨ་ཤི།ཉ༩༦་ 
ཙེང ཡི་༥་༣་ཐ༽ང༤འ༤ར༡ངཝངཿ ཡ©ཝཞ།༠༡།།༩༥།གོ་ཤོ།ཁ།༥ཁ།ཐ།ཉ ` གོ།ཉྲི།་ཤོ།༦ཞོསིཿ།ཁ།ཡ༩༧ ༠༥༅ཞ༤ུ༡༠༩།༣༦༨།ུུ༢།༦9ཐ' ི༤༤ེངཐ་ཝངནས་ཀའ་ཝཿ ༦འི་འ་ ༥༠ 
(ཞུཿ ོ་ཨོ་ཞེ།ཨོཨོཁཱ།ཁཨཞར༨ ༣།༥།༣༥༠།༩༠༥༠།ཿ ༤༠༨༣༧༠ཐེ་ཿཿ ཊ༠ཞི།༡5༩༥ཿ3།༠/༥5།༦།ཊཧཿ ང་ཅེངོསར་༤ཅང་ཝ་ཐཐིངཐཐང༨་༣ཝ ༤་འཟེ༣ེ་༣༦༨༣ཐེཝཐ་ཡ་ཡཧོཿ ིང༤༨་༣༠༠༤༤༠ 


༡༨༧ 


(ཡཡ་ཨོ་ཨ་ཤཏོཊ་༦༩ེའ ཉེཝ ༦༥༩༣༦ཅི༣།9ཿ༣༣ཏ ཐོ་ཞེཝཐང་ཝ་འིཝ་ལ་ཁིཿ ་་ཁགོ་ལེ་ཁ་ལེ་ཝི་ཡ།ཡཡ༩ གི་གོ ཌཱ ཚོཉེཡ་ཞོཾ་ཨཿིཨཿཿ་ཅེསཊ ཤྭོ ༡༠༽ེ་༢ཱཁ།་ ནི ་འོག།༠༩༥༠ 
ྱཿཝ།མཡེ།།ཡི།ཐ།།།།༩ཿ།ཁ༡།༥། ཨོཝ།ཉི།།གིཊ་ཁོཝཿཿ ལིགེ།ལཱ་ཞིཿཞ།ཐ།།ཉེལ་ཤ།། ཤོཤེ།།ཝ།།༦ཞི།ཤོཿསཊ༩༥༦་ མགམ གལ་བ བས་ས 
+ ་་ག་ཅཿཾ ཚོ ༨༧༥ ནེ་ཆཚ་ཅོཊཝ་་ེ་ེེ་ེོའ ངེའ་ླ་ེང ཆ༩༩ེ༽ ༠༦༨༥ ཞན༡ནན་ར་།ཡའོ་ལ་ མོའི་ང་ཁང་ལས་ཁོ་་པ་ཚི་ ཀ༣༣ པི༠༡ལ་ཁོཉེཿཝཛའ།༦ 





ཆཨ༨ིཡ།ཡཿ།ཞི།གཧམ་ཤ་ཡ།ཏ ཁཿ) གི་ཝཿབྷོཡ རཿ. ཊེ ༡༨༤༥༡༡༦༩༩༥༥༦༩༨༠༥༽ ༡༨༥༤༦༨༨༤༠༢༩༢༥༠༥༽༠༢༽༨ (ཝཱ 3)ཿཁོཿཿ ༢༤༧༥ ཀིསི་ཕོང།ཁ།ཀ།ལ་ རས་པ 
` ཐ༠།((༥༦༠༠༨)  ༩།༠༦།༠།།༡༩ེ༦6262/༥།ཡ9ཕེནཾ༩༢༦༠༠༤ད༧༨༨༡༨༡༨ ཏོ ཟི་གྲེ་ ྲ་།ཡ༩༠ོ་ལེ་།ོ་འི ༦༡༦༩ བོ་ཁསཉོཿི་ཡ་ལོ་ཨཧིཏི་ཉོཌས།།༦ཏཿ ཨཿ ཆེ །སྲོའུ།་ཧཿ།ནཾ།ཧོ2་ 


ཌཾ ལྫ་ཞ་ཨཡཊ་ཀ།།༥བཞ།༠༽ཝ༽།ོའ༦ཆ༡༣༦༤ 29༥༥ཉོམ་གེ། ཏིཉ ཕཊཿ) ༣༠༠༡༠ེཐ།ཡསིགོམཡམཆཾསཿ་ ཆོའོམཕེཡ།༦མ།བ།ཕུ80་ཕོ༩ ཚཱ་ཐོཌྷ རོརོན་༦ན ` 









ཱ རེ ངེ °" ལྟ་བར རསང ་ 
རྩ རྱང་རོང་ང་༣༤༠༡༠༨༨ ༣ཙ༦ན༡༨༨༡༣༣༢༠༠ཿ༠པོཝ༣༣༩ ༠ནཁཅ་བེ༡ན་ལ་ས།ཁན 1ཉི༦ཝ།ན་༣༣༦༦་ཧ་ པོ་ཤོན།༦༩ིོ༥༥༦༦༩༥༩ཿ  བོབ་ཉིན། ' `, 
༈ཨ།མཉ་འོཁ། ཧཿ རྩེ  ་ .་གྲལ་ $ ཏེ རར ཀ་ རྩུས ༤༦༤༤༨༨༤༽ཝ༨༠འ༥༦༥ ཞེ་ན༠རངཚའ༽ 
ཤོཅེ་ཨ།9༧ ` ཧེཊོ་ཤོཿ༣།ཿའིཿཿསཡེན།ཿ༣༣་༣ ༽༦༨༦༥༥༨༧༧་ཁོ་ོངད་ ཤྩོའ8༡།ཊོ།ཉ༩།ཿཕཊཿཿ ཁབ།།༠༡༡༡འུ༠།ི།།ཿ༣༦ འ༡ཁ6།༠༣༠།་༢།༦ཞི༥༩༽༦༡༢ ་ཡི་སྟ་འོ།ཡི།ཿ༥༡༤ོ༢༩ཉ༥༥༩༽ 
ཏྭ ཞཊ།།༠༠༡།ཡུ།(0?))།༠༨།༠) ༣ ཏ༡།ཡོནཌ།ཐཊཨཨེ་གྲོ།ིཊ།ཞ།༥༩ ༤༤༽ེ༠༠༤༽ང༨༠༠༨༨༦ ཐེཊཞོ༦༥༠༥༩༥༥༠ོ༥ཝ༩ ་ ཐེཿ༣༢༦ཿབེ་ཧོཡི་ངེ ༥༣༥ ཉཌེ།ཊ༩།༩།༩།ཨན།༥༦༡༥༩ 
༼ ་རིནཿཆུམཧོཿག་རོ་།ང རེཿཐཿམོ་ཝསཁཨཁསཁེཐོཁ་ཏ།། ༣།༩༣༡༡ཇི་ཡ་གཀབ་།ཇསཁཿའ༣ ཌིཿ།།ཧོ༣༣ེཏེཿ༦ཊ༣ ཝ།ོ༣༩༣ 6༩6༣: གོ་ས མཁུ ག༡་་ེ་ཐ 
༥ ་ིཝླི་ཡ་ཝཿ རླླ་ཐ་་ཐཀི་ཐ་ཐོ་རང༣༨༣ ཏེ་ཏང་ན་༩༣༠༨ ༥༣༨༣ ༩༠༨༦ ༩ཉི༨༠་༠༠༠༠༢ཿ ༤༽ེ་ཝ་ང༠ེང༠༢༣༠༠ : ༡༠༣༠: ༠༠ག༠༩ཁལ།ཿཧི 
༡ ££ ཿ ༼ -- ~ ༡༡༨༠།༦༦༦༠༨༥༦༥༢༠༽ ཆེ £ ÷ 
ཾཾ ༧ ་ན ཿ སཱ 








༧ 


- 
ཁེ ཨ༣༩༠གོ༥༩༥༡༤ར) ་ཝོངང་༠འཐའསྗེངཝཝ་འའ་ཨཿ ཐོ།ཁཱསིི་སྡིའེ་ཡཉཁ།།ལཁོ2 ཐེ༽༠སང༠ངེངོངཝ་འ་འཿ ཤོ།8༣༣ལ།༠༥ཞེ་ན།༢༠༽ -ཏ༠༠༥༥༠༥༥འ༡༣༠༥༦: ལོ¬ཁྱེ་ལུ།། , 
གཉོས ཧོ 9།ཨོལིཡ།ཞི།ཨ༩ ཤིར ༩༦ པོ་ཞོ།།༦༡ལ།ཞ༡༩༦༠༥༦ ` \(༠བོ༩༡༠།༣༣༣༥ཁཿ༦ཞའོཐ། ཁི།ཤོ་ཀྫོ ༦༦༥༦༠ར་ག་ ཨྒོཊིཤ།༠ལེསཉི'གྱ།༦༩༥ 
༢6གྱེ་ཐག།༦༢༦ཐ༠༥༥༥ ཞོསཨཡེ་ཡསེ༩༢༢སཿ ེ་ཐོརསན༨༨༧༤༽ངངོང༤༡ ན་༤༤༽༡༨༥་ལ༢༤༡༡༩ ཝ༣༡༠༠༠༠༽༽ན་།༠ཿ་༠༠ ཁོ་ག) ཐི་ཝེང་འ ༣ 
ཝོརང་ཝང་ཝངཝཡཿ ཤྟོ༦ཞེག༦ཕ༠ྨ་ར།ཡ་ཉ་་ ༡༦༨ ནེ ཆེས་བག་བད་ ཟླའེ་ཞིབཤག་ངོའེཿ ོ་ཤྲཾི་ཁྲི་ཡཁཧོཾ་ ༡༤༦༣ ང་༠ཐོཝོརེང་༡༤ 
ནཧོཏོ།༣༣།༠(- ༡༠༠༠༠༤༽༧༠༩༡༧ ེ་༤རེ༡༨༨༢༠ང་ ཆོ རེ༥༠༥༣༠༡༣༥༦༥༠།/༥༦༡༣༩: ཞོ༥༠༦ཨོཾ༠ཐཊ།༤༡༣༢༥༥༩༦ ཅཆངརེ༨༨༤ཅེཝ༨༣༨ཝཅི ཡི་༨༨༡༡༤༨༨༡༣༠ཨ༡་ེན་ཝ།༥༠ཿ ཐོ༣།༩ག།@ེ་ཞཉོ། 
ཆོང་༄ང༠ཐོརང ེ་ི༡༨༨༠ེ༠༽།༣ཡཀཾ ཏེ༩ེ།༡ེ།ཁེ་ཁེ།༦༣།༩༡ན།༥༦ི༨ !(ོ༥ེནཞ༦༥།༠༠༩༥༦༣༩༠)༦ ༤ར༨༤༠༽༨༨་༨༢ོན༤༡ཐ༩ ༡༡༨༤ངནེང༠༤སན༨ང༨ཝ།༢ ༤ ༤༣༠ འཞོ་ནེབ༣ 









༩ ༽ ༦. 


རོ 






བོ 











ཁེ 
སོས ་༠ཐེན༨ཿ ཞོན པར + ་ "7 ˆ རུ ་ ༥; ༣ངཁོ༧བཝ༠༣ང " 
༨ སོ འི ༼ ོཊ་བཤཧརྷན། ཡར ༡༡༡༡༤ང༠ང་ོངོཐཊ་་་ ངའི ༠༡༠༥༣ ¬ རར དྲ ལོ ཧོ 
ཁྱི ༦༠ གྲི་གསཞི།ཨ། ༣ ཚོ ° བད ་ ཛ་བ མས་ཉམས 





ཤ་ཁང ་ོ༩༣༣༣༥༠༥༡ཉ་ལི་སྔསྱ་ཉཉད་ ཁ༠།ཤ་།༡༡༦མོའཿཞི།ཿ༦ཡབ།༥  ༅འཿབྲི་ཿ།༦༥༥འོབ་མཞིན།(༦༥ཤྲི་༥(༦ ༥2(ར།(བོཿཉིན༥༦༥།ཝིཡཿཿ 2ོ།ཞ༠བེ།016()88(? ཤོབ 
ཤི༦གིག།མཞཕི།༣ཁ།ཧཞ༦ ེམ་ཡི།ཨ།ཡཞཿོགེཿན༠།༥༩༦༦ 3 32༢ ཤེ|ེེཾེཾ་ ཤི་ཡ ཕུ ལ་ས།། ཏའེ 
ཟ།ཡཿིཁཕཡཿཊིཿ 99༠༩ ཨཡགེགབལ།ལཱ།ལ།ཤོཞཕོ།' ༠༢༦༠༩ི།ཡ༩༠༥༠༩༥༠ཞ༧ ཐོནགྲེའི'ག།ཡཕ་ཤི་+ ༢ཐེ:༨༨༨༠ངངངའང༡༨ང༥ཙའར༠༠༨༠ འང 
་གེ།9༠༦@།༦) ༩༦ ༢༥༣༦ རན།༩༥༩ཕེ)༣༡༤༩༥༣༦༩༡༥༩༥༩༦༨༩ ནེ་ཤི༡༠༩༥།༣༩༥ཞ༣།༠།༩༡༧ན།༥ཁོ་ ཨབ ༡ིེིའི།པོཡ,ཤོ༦༥༥༥༦།ནང ེ་༦༤ཐད་་ལ༠༣༠༠༡ཀོང་༢༠༢ 
༩༧ ༥༠༠༠༥༠༠༡ཝཐ༠་༥༠༠༠༧ཿ ས་༢༠༤ངང༦ོངཐ༠༢༠༨པ༠ལལ རོའའི༢༡་འ༠༠༠ཁཿ་ཉོ་ཧ་ཿཿ -༣ཇེ༥༥༥༦༥2 ཌརཁཝ༠ཀ།༩༥2)༦༠༦༩།ཉེ)༥༦)༥༩༩༠།ན༦ཞེཿ ཞོན་ཡམ་ 
ཐ༤༨༽༡༦༡༦ང༠༠།༠༨༣༥: ཁཿ་ཞེངཁ༣༧༡༠༽༣༣ ནིང་ཞི་ཁ༩པཝེ༠༠༩ རེས་ཞི་ཡཧོཿ་ཡཀྲ ཉོ ཁལ་།༠།༩ཕ༦༠ པིམ ཁྱ་ཐ།༥ལག་ོཿ ནེང་དི།©ྱཐཉེན' 


༄༅༣ 3:༦༠ ཁུཿཔཁྲིཿཐུ༠༥༥༠༡༠༥༠༥༣༥༥༡ཞ།ཉཞ༔ -ཞེའ(།༠༧༣༥༠༥ཇ2གཿ9'2(ཞཧཝ(29ཇ༨༩ ༠༢།༠༠༠༥༠༡༠༥༣ལོརའོཧ །ེ་འྲེ་བཿ།ཞཧོ༦ཞིང 
མཿ ཌལ་ཐ༩ཿ།ཊེནཞ༩ རི་ག ས༦ེ་ཡའཐེཉེཿ ཅཾག'༡༨༨༥༥་༠༡༠༠་ོ་ཝཐལ༡ ངི་ེང་༧༠ོ༠  ཁང་ཉངཐེ༠འ ༡ཟྨང༧་༠ཐནང༠ས༡༣༠༦༨༠ 
4 ༠ཨོན།༠༠།།༦༡༠༥ཞ།༠)ཙ༥)ཿ ཐོཊ།།འི་ཧོནྲི ཉ༣༦ི་ཤ།༦ཿ༣༤ ་བི་ཊཱན།ཁ།ཞ་ཿཡ་ཊི།6༥༦༠༦༣༣འ༩ི༩9༩༥༦༠༣༧་ ནོརཝ༨ཉེཝཙང་ནང༣༠༢༡་༠༤༽ ༠༣ ནིང༤ལསྨ་་ཡ་ཐ་ཐ༡ཝཝ༢༠ཝ་ཝོའི ལོ་ན 
འད །༡༡༣༠༡༣༩༣༣།༦༣༠༥༠༣༣༥༠༩༥༩༣ -6༡༡༡༣༠།༦ཞོཉིཧོ ལོ་ཉི པ་སིི༡།༠9ི༦( ཁོན།<ུ་བརིའའ9ྱ༠6།༩ ཁ༣(ེར་མཁུགོ།༠།༠༦།༦ཿ ག་ཝ་ཞུངཝཡི་ཝསཕྒོཝན་ཝཏ་ཐ།ཁཿཿ ན་ཆ 
ཨ༦༥།༥༩ཨེ༥ཿཉེན།བ།ཡྡཡ) ཡི་༥།༢༢༠༥།ཐེན།༥༥༠༣༥༠།༩༥༥༥9༦༦༥༠༡༦༢༠།༥༠ེ་༠༣ ༡ ༄:༡༠9)ཿ༅༠།།༠༥༩༡༦ོ།ན་༥།༨༩༠ེ།༦༢༣༥༠༩ྱ་ཉཏཱ ཤེཿཿ3༡།༠།༩༠།ཞ༠།(༠༣༠།8།ེ'ཐཿ 
༣ ངེང་ཟི་་སང་ཝ་༠༦ོ༠༠་་འ༠༣པ༠༥ ནིང ོཟའ༤ུཐངི༨ང་༧༤༡་ཅ་ཝེཿ ཞཐཅངཏང་ཝོངཆ༡ངརོན་ཐང་ཁ་༠༠༣་༠འ༤༠༢ོའ་༠༡ཐ༨ང༠༠་༠་༣ ཙོཝ3ི།ཉི༥ཟི།ཡེ།ཞེཕ།ཕ༦༦ཿ 


༥༥༦༡ ༡༢༩༨༠༠་༠༽༣༤༨ངར་༠༤༨༨ ༣ ༠༤ད་༡་༦་་ཐོ༥༠ང་་་༠་༠ ༠༠༠ཐོང་ི་ཡང་་འ༠་ར༔ ༢ོ༢ར་ཝོང་ང་ལང་འའི་ཁའ ནི་ཉིན་ིལ་༦་༠༢༠་༽ 
ཁལ"ལོལ་་པོས་ ལོ་ལ ལོ སོས མི་མཁས གྲགས ྲིཾ+ག གྲས 
གཞི ཛོ །།ནིཉ༦ཞ།༥།༠༥།༡༠།༡༦༠༠༽ ང་ཐང་ཝའོ་འེྫ་རྲོ་ག་༦་ག།།༣༡ཐ།༣ཁོ༔ ཞ།ཱ༩༥ཁོ།།ལ།༩༣ཨ༠ཞི༽ཧཱོ༽ ན།ཧིན༣༦ན།9།༥༠༠༦ྟེ་ཨེ་ཡ་ཕྲི།ཁཉ་ཐ།ཡཁ།།ཁོ2 26 
ཨི་གྱིཔ།ཌྷེཞཡ།@བཞོརེ་ཞ།།ལེ་ཡཿི།ཛྲ།།ཁོཁཿ8ཁཡ༦ སོང་ལ དཨེམསརོསལིཨིགའ་ཡཿ ཅོ ཏིན སསིས་ིཿོཉབཏ་ཁོ་།ིསེས། ཿ. ཤགཿཡབདརོལ།ཿ།།འ 
-ཐ༠།༠༥༣༨༥༢༡༦༢༩ ླ ་ ཤོ་ཡ༡བཞ།༢༠ ༣ ༠ིཊཐ།ཐ།།༥༣༥།ཐཨོཿ ༨༧༠༦ ` (༨༠༥༢༩༣༠༣༩༡༥༩ཤ༠ི།།ཐོ༦།༦ར༧།༦ ནེ ༢༡༧༤༦༢༤༽ 
ངེ་འཝ་་ཝཝ་ང༦ོཝཐཉེ་ཐང་ན་ཟུ༣ང་༠༠རང་༨ 2༡༨།-ཨྒོ།༦༥2༥༥།༠ོ།༥༣ (32༩ \རཱིཧཉ༥༥༦2༩།9ྱེ།སཞོན།༥ཞོཉ༥།༦༥༦ །ཡ༨༠༡༩༢༡༢༡༠།ིཿ༩༠ོ༣༣ཟ༡ ཇིནཾ།ཁཿམཁ།ྲ་ ཟ༣༩༣༥ཝཿ།༦ྲི་ལཿཊ། 


ཡེ 





༄༅༅ར ་ ་ཐ༡༢༡༩ ིང་༤ཐར་ཐཀ་ར་ོ་ང་ཐ་་ཙོཾ ༤༤ཐར་ཡཝཐ་པ་ཝ༽༡༠༽ཞིཝ་ཝཝ་ཨན༠༠༡༡༣༠ཡ།༠༠)ཞ་ཡཐན༠ྱིཨ་ཁྱོ་ ༡༥༠ི་བོན་པཡོ་ཞ་ཝ།ཝཞི་༥ ༡༣།།0༣2ཧེ 
༡༡༠ཟྔ་ཆུ་ཡི་༡༢་ལ༠།༥ སེ་ལོའི་་ས་ བ་་ཁ་ ཤི ཡོལ་གོ" འབོ 8 ¬ ༥༨༨ 
ལོ ལཱ་འིིྲི་ཐཱཞ༥།༠༩༡༡།༠ེ།།ཡཞ ཞེས ཛིའི ཿ ཕོསགེིཿ༩༠།༠༨༦གགེ་ཝིཌོག།ཁེ།ཡཧེའོ༔ ཅ།༠ཤཕཡ་གིེ།ཞོ༥༥༥༠༠ཞ༠།༠།༣༩།༥༩༥ལོར ཡསལཊམ་ 
ཏུ ཤའ སི་ཞི།ས་ཡག་་ཨོཿ ར་ཐང རཐ་༦ང་༠ཝངོོ་འར་འ༣ ༠།ན3ྱི།ཡ།ཤ།༥8ན༥༥༥༩ི- 252©'༠@ུམཡཊིཊ་ཁ།་༥༠༠ ༥ 2༦༦༨ ངཊཟེ་ཟངཝ་༨ 9(༠།ཊ།༠༥།རཧོ། 
- ༼ ༠=༩༥༣ཿ།༠©ཤོ2 འེ།ཊིག༥ལཿཞགམམག།མཁོལ ༦༥ོཡ།ཞ།མཕོེ་།༦།གིཊཿ ཐོཤ།མ། གཏིཕཿཡ༥།༦༩  །།ཁགཁའ།ཞ༡©ིཿའིཿཟོས།ང་ །ིི་ནཾམི་ད།ནཾས་ལོཝེ་གྲོ ཐཞ 
£ ༥༥ཨྱིཿ༩ཿོོཡཧོཉེཕགོཀཐུཤ།མཞི་ཕོཧཾ།༩༥ཨ8༥༦) དེལུ།ྱགའ©བ༥༡ཐུ9།བི།ཡ༦༠།ཞཐོ2 ˆ 2ྱཿམ་པི།།ཁ།༡༤༥འུམསོཁྱེའོ2 ཡི་ཧིཙོ།(ཡཧི།ཧ་ཞེ་ཡདྡིམགལ་ 


༠།༥༩༥༥༥༧རོའ༦༩༩ སཿ ༨ ༣༦ཞི།ཡི།གྲ ཨའ ༠༥༥ ༩༥༥༦ ༥༦༦༦ ༤༥༣ -ཉ(༦2 ༥༥2 
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ཁུ -: ° ,༡༥༡པ༥༨=༡༡༥༠༢༩༦༠༨༨༠༡༩༩༦དཔ་༽བ༠༥༤ོལ་ཡད། ༤༧༨༨ན༢ར༥༦༡༡༨ ༡༨༡༧རགོར་(༧༦༤༡༧༠༥ལ་བོ ----- - . - ---- - - ---.. 
རར: „ ཤིཊ།།ཡེ།(1༡འ9ྱ8ས༥6ན(༠༠(©།།28༥༦(༥ཞོཤྷ ེབི00/༡༥༩༣(༩༥:9)༠༥86ེཿ ༡ཞེབོན།༡༩༦༥༠།༥ི༠/༦༡༠༠༥༠༥༦  ཉཉཿ9ཉ།པ།༦འིན.༦༠༠༣༠།(ཡཁོཧ ` (ཐོག 
ཏོ ༠།༣ཊཧ།།€€ཿ༩)6༥༦ནན།༥༢ོཡཇ༠ཧོཿ, ཅིཧྤ་མྦཔཉབཡ།༥༦ོ1©ནཕོ2>༨ཞཧུན།༦༠ུན༦༥6༥་༠།།༠- པས་འ ཡ་ར་ 

(ཀ་ག།ོོོཧེཉཡངོ ཤཿ ༦༡༡༣ ཚིག་ནི 6ཁསའིཊ།༩་འོ ཇོལ ཤིཨཐོ ཕའི ནན ོ ལོ་མམཁས།༠ཿ༣༡༠སཏ་ཨོིཨཿཁེ་སོ་ མཁོབ 
1 ༦ ཅོར (༩༩༠ ་ོ་ཁེ་ཞོའཿ ཐའ ཟེ་གྲྭ། ལཨ་ག༦༩༠།།༡༦༡༠༠༥ ༣མོ༥༠།༠༥ཞོ༩༥༡༠ོ༥ཕཿ༩༦༦ \༠༦འོ།༢།༥ལ)བ༠༡།ཐོ།༥ཿཁཱཊཡ(༦༣ 
7 ༩༠༦༥(༧/༦བྱ།ཝ༣ཞ།༠ཀོ ],ུ།ེག\ཇོཿཿཡཱཧན༦. ལོ༡86།།༦ ཡོ༦ཉཿབྱ།ེས8༠/ཡུནུ།ཿཧད།༦༥) ་ེཐོ།ཨ།ཁེ་བཐོས་རོ་བོཝ ༤༡༣་༤་༤༨༡༨ང༥ཚ་ཐ༠༠༡་༠༨ང༥༠༣ 
£ ` ་ཉོཾ།(ཨ'༥༥༥༥༠)༥༥༥༥༣།༠།༠༽༠༢།༤།༢༣༦༥7་ ཟེ༩་རིཨའོཊཿ ་ ཉོར 3ིཙན།ཡ༠ཀ།ཐོ།༥)... གསགཞི་ཞོནག།ཞོ།༠།ཟཿཞེས། མོའོན།ིཿ།ི་ཨ་ 
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(༥: ༡9༩༠(*-༥`་:༡(༩༥༥ཊཐུ6།༣\༥༨ (ཨོ༣'།ེ་ཁོ་ཝ།༩༥༩ལ།།ན༥།༦༣༦ ༦༡༡༦ཨཞ།༥༣༥༣ི།།།༩༥ཐ།ན།༥ཿ ༩༠༠6 (གོཊོ་ཐོ།འོཿཿཿ ༡༦༩༦༥ག༥༥།༠༥ི ཞི ༥༠༦༥ 
ཁ།༩༣༣༠།༦ཐེབ། ༩༡༥༥༩༣༅༩༦༥ཞཞིཊའེཧི རི༠་་ོ་ིར་ཆིེ་ཁྲཝ་ ཐིའི།༩༠།ཁ༡༩༥།༠༽ེ་ཞཞི་ ཞོག།ཡི།ི༠༥༣༥༠༥༩༥ཡིནཿ སི་ལོ ཉོ ཊི ལོ་ཕ།༩༣།༥༣༡༠༣ན༥༣ 
-ཞེ ཞྱ༦ུཊན།༦:30སཡཿ།བལི།ིནཞ།ཿ ོཿ༣༠ི་ཡནཛི༡༠༡༩༣༣།༦༥༥ོེ། ༡ཧེ།།བོཁ༡༡༠༣༡༠༠།༦ ༢ འོ།༢༩༥།༠༣།༡།འོཊ -ཨ༥༥༥༠༽(༠།༠༣༦ན(༦༥ཊ%༥ ཐ༡ི༤ངེཝི་།'ཞིཿ ང་ཝོ་ཡ་ཁ་ 
གྲར །ཡིནོ། ཆ6420ེ།༠9།༠ ཁ༣༡ག༽༣།༠།ཤོ།།ཞེཊ༦།བཧི། 6༧ ༢ཱཿ༠།༠ེ་འྲོ བ༦༠༧ རེ༠ན༠༤ེ་ང༤༽ེརྡོ༠༠ ལའ ཞཆི་ཤ།ཡ༥ཿྱ༥༥༥༦༦)2/༥༩ ཤཐོ།༩8༥༥༥༠(༥༥ོ༧ ཡལ 
༡་ཐེ༤ཝ་ཝ་༣་ཉེཝཝ།༠༤ ༡ོ༠༥༠༥༠བོ་ན།༦ཡ62)༣༦།ཡི་ཤ6 ཞེཏོཌྗ ཐོགེ།ཁའ།ག།༩༠༅༡།ོོག༥༦ ་ཐེ༩༥༥ཐཿརེཤི།ོལཾ།༠༩༥༦༣༩༩༠༩༥༠།༡འོ༣ ཌཾ 

༡ལེ་¡་།་བ།འ་།།མོའི།ན་ཁ།།ྗྷཟཉ@/༢།༦༨ ཧ2༥་ཆཾ༨རེ༦ འ༠།།༡༢ུ༠༨༦ག༠།༥ི་ེ།རི།༡༥8ཞི།༩༥ཿ༦ -༢ཐ༥༡༥ཐེཿཁཁ༽༤ེ༩ཿཞི་ག་ཿ ཞིརོ༥༥༠༥༥༣ཞེ༥།༥།ལ།༠ཞིོཝ༩རེ'ལཞི་ག།༩ཿ7 འཐན། 





ཛི ་་ ༩ ༠༠༡ ཌིཿཱ་ཐཿ༣༣༩༩ཞོན༠ཊོ།ཿ ༣ོའི་ཡ།།༥༩༥༡༠༩༥(བ༡ཞོཝ༣༩ང༽༡༣༣༩༦ཟུ་ ` . འཁབཿ།༦༣༠ོ་ཝ།(0986'ཛིེཕཡཿཿ ཤརོས༦བ་ག་སིཨུ༥ཨ།།2 གྱི་།ཇྱམ2 ༦ ཞེ༠།ྱིཿག༠༨༥་ 
- ཙཊི་ཉོེང་ངེ།ཁྱཿཊ༥༡༡༦ གོ་ཁ ༡།ཡ།ཁཡ།༩༡༠འཕ་ཡེ་ཿམོ་ཤོ6འ༠༠ཡབའིོ༦།རེ'2ཿ༦ , > ༩ི།ཿ།༩ཧ།2108༦ཉ༥༥༠༽ཝ༣༥།༥༣༠)(༩༥6 - ༡༣\༩ི་ག༠ྔཞམ་ཧཞིཝཞེ་ཁྲཾསཿ ཙིཟཀིསངཝང་ལོ་ཐ་ཡང 
ངུ -༦༥༦༡༩་།༥ེཞཐེ'༩ི།༡༣(༩༥༥༥ ༠ེསི།ཨོཊ།།ཡཨིཞཿ༩ེ།ཁ༩ཿ༦ ཡོན།༥༣ཇོ༢༥༥༥༥༡༥༥ཉི།༠༩ང།༡ཁ༦ཿ ལས་རོ་༥༩༥༠༣ོ་ོ་ང་ཡན་ངའེོ་ི་༢༠༠པ་ཝ་ཞིནཔ་ ཁ་ར ཀླ༡ཡ།༦།ིིཀཿ་ཡོན།9ཿ 
€ ༥༩༩༩ོ།༠ཁ་ར 2༠༥8 8 ཡེ ་ ཞེ༥༠༥༠ཉ༦ཝ།༥༥༡ཕ༥༤༥༦༧༣༩ཿ༦ ཤིཊ།༦༣༩།༠ཐཔཁ9།ིཞོས།ཇི་ཁྲཿ་ཨ༡ཿཿ ༡ ༢༦༡༦།༥༦ན་༦༣༥ཧོཉསགོ་ས།གཔལ " 
 ༢ིཿཊ་ཝཐིརང༄ངཝ༦་འ༽ ཛེལ 6ི་ེ་༩ི།ཨཱཿཨཿ༦ ཐི་ཐར༤༅་༠༽༦༡ཚ༽ན༽༠༠ཿ༤༤༡: ༣རོར་སལན་ཡབའོ་་པ་་ཝི་ ཡེརཅརཛིཁའ༤ཅ པའ (༠༤༤༨ ཐ༽ཿཐང༠༨༣༠།༠༠༨ 
་ཡ༩།༣༣༥།༠ཞི།ཝ༩༡༩ཿ༩ .་༥༠གཞོཏོ ངཿ རོ་སཿཝ་ིཊ༽༢༠་༨༠༣་༠ཐ༽འཁ༡༦༠༥༽༠ེ་ཁཝཿ༠༠༣༩༩ ༢༠་ཐང་ིཁ་ལ༡ ཆེའི 
;/ ˆ རེར ༣ རོ ༤ ༽ `÷ ཿཱ ; ཱ འོ ལེ 
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༡ཤེ་ཐཿ ངེ ༡༩0 །ཐོ།ཡཊ་ཡ།བ།།(ཿཿ 'ཆྲེ་ཐོཌྕེ ཉཉོན།9༨༠༡།༩ཿ)6ཿ ` (༠༣༥ ཝོང་ཝཐ་ཐ་ླ༤༣་༠༨༦༨༥ང༠༡༠༠༨༄༅ཅ༦་ཁོལན 

༢།༩༥)༠ྱ,(༠༥(ཞོའུ ` རྗེ་་ཡ་༅་༦ཝ་ེ་༠༤༽ོང་ཐ༡པ༤༤ཐ༡༤༨༣ང༠ཝའལ ུབ།༩།།ཐོ།༣༩༥༦༦༠༩ི༩༠༩༥༠༨༥༠༡)༦།ི) ༤ོ།8༥༥༥༦ཉཡེ་ཧིཞོན༥༥༤༥༠༥༠༤༥༥༥༤སིཿ བིནེའིཊཿཁ།' 

༣ ཉོཞ།ལ།)༦༩༥༠༩༥༠༥༠ཨཾ།ཡཡཿིཧ།ཡཏཿཞོ2 ` ༠©༡༥།༦༥ཝོ།(༦ཞི༥༩༥༠)ཉིན༦༢༥༥།༡:༩༡ རོཿ༥༥༢ས༥སེ།༠༥གད@འཁྱི ༥2/9༦༩ེ།༠༩༥༦ོ༠ཿ༢༦༥ཅ༥?92 ༡ཐ༩༥ཉེ༥༥༥༥༽ི།ཞི།'ཿ ༤༢༣ 

༩རྱ་པ།༥།®ཿ།དཔ།ཛིི་ཁ]༢༡༦།༡༡༥༦ ° བ།ཇོ༦།བ།ོརཿའུ།ཁ།།8686(686ཞ2 ༤ེ༥།2ཡཱཿ༥།༥༥༦༦ཞ༣ེ་ཡ།ཟོན༦ཞ༠༥༠།༽༽༥ཉ།ཞིཿ ཟིཉལ།༠པགྱིནཨཨ།།ཨས་ཉོནར་ི་ཨཉམ བ་འོ 

༡༣ ལ་༩༣ཞི།ཁོ་ཕ2༩ཞེ། ཁཞི།༥ཕཏེན།ཡཊི'ལ༣ལཿ ོང་༤ཐ་༦༤༠༣༣་འཚ༽༣ཐ༠༣༠༨༤ ༡༣༠༠་༠འ༨ཝ༨༠ ཐོ་༡ཉིཿ2ཊཊ༩ཕ)༡ཞ༥ཕ༥ི༦ཅི་ཡ།༥ན༦ མིེ་༩རེ༩༩འཱ།༦༦ལལྲིཐ།།\' 

2ལོཿ ༡༩༥༠ ཨཧཁིཊཿཝ།ི) ཐེཊི་ཀྱ་ཏོཾ༥།༠༦ཞོཿ གཾ༥བ།༦།༣༩༣༥ོ།༩།༥༩༥༩།༡པཊོ༔ ༤ :་བེ་ཨ།༩༣༧༥༥༦༩༥༠ཞི༽ཿ༩ཞེ།ཿ ༡༣༥༥༥༩༥༩༥༥༠༩༥༠༦༦༩།༣༦༥ཨཤོཌེ ༢༠༥༥ 
༩ ཛུ ` /ོ - ༣ 


རོ ༼ྱ་༽༣༦༦༡༡༠ ༨བེ་འོན༡༡ 
༣༦ ༠༠།།༥༥༢༠༣༥༠༠།༥༥།༦༥ཧ།༣༽༦ཐ།ཞ༥༠/༥༩:༩2 


༦༥༦༨ ༨༡༨༧ £ པཾ ཱ 
ཟླབ ¦ ` འ༣༥།ཆུ་ག།མཁི'ེི) གཉེཿ་གྱི་ཐུ༩༥ཏཿཞོ༔ ལེཡའིཊཨཡེ༥༩༣ཐ༠ཞལཕཊའི།ོལ།ཞི་ ཨོཝག༩སཨ་བོ།པ།26ོཉཱ 8ིཊ་མི། ཝོ།ཞིཊཝ༥ཞི།ཿ ་ཐོ་ག༦༦༡༥༠ེ་6། རཿ ` 
ལ།ཁ།ཤོར ལཞིག།ཡ།༥།།ཤཕ།༨༨༠༥༠༨།ཡེ་ཞ།ཊ།༥༩༥།༠ཞི་ཞོཝདེ་ ཤ༩༥༦།༠༽ཉ༠།ཨེ།༦༥གཝ།༠།2ཿཀོ -༡ལཤོ།༥༥༥༢༥༥༣༥༩༥༥༠༡༥༥༦ ༡༡༡༠ ཝངར་རོཝ་་ང་ངོ་ེ༤ངཡར་ཐིཿྦ 
ཌཱ ༩༨།།ི།༣ །ོཝཿ༣།ཁོཤ།(2) བོན ཐོ་་ཁོནཡེང༦༥ྱི)སའ༠༠"ཿརོད -ཕྱཿཊཡ།༦༠།༦༣༣ོག།9།༥༥༥༦༠༡༩༩ིོཿི = 5༨༡་ཐོའི་དི ༦ ༦་ནེའོ༨༢་ར༽ ཞྲ༦།ཉཿོ་ཌེང་ ཉིམ 
༢༨༢༦ གོའ. 9ཤ༩༣༥ཞ\༥༥༦ནོནོཝ།ེཿ ༡ོནཞཡ་ཨཿཐིཡ༥༥2ཞོ༣ ནེ་ཙོ ༦༥༩༥ཡེག།༥༠༥༥༥ི།ི། ་༣༦༥༠6༠༥༠༥ཝ༽ང་ཝ་འ་༠༨༠༠་༤༠ལྩོོའ ལི 
༡།༩༣༡༡༠༣འྲོ། ཕོ༣།༦ཨིོ་ * ཡ།ཐོགན་ཀ།ཞྭ་ཐོ།ོཕོ་ཕྲོསགེ་ཡ།༡ིཿ ༣༠༥ ཉེ།ཨ་འྲི་པྱང་༦་འལག།ཡསོ་ཝོ་༥གོ ༥༥།༩༥༥༩༥ཨོ༩།༢༥༡༡༣༩༡༥༦ག༦༥༥ཐེོཝེཿ ཤཾ༠ང༦༠༢།༦།༠༩༥༠༦ ༩༧ 
ཨུ་ཨཞིཞོ༣་ི།ཞ༦༥༅༣༢༣༦།༩༣། ཨོ༥ཁ༩༠ཀེཕཊཡེཕོ༩༩༩ྕ ལ©ོ༥༥༩༧ི།༦༠ཌ'ཿཿ ་ཤོ༩༥༩༡ཡ།ཁོ༩༥༠།ཙི༥༥༦༥༥༢༠༥༥)9ཞོཌྷ ༥©ེལ་ཁ༦༡༩༩༠ཉ༥།༥ོ༥ཿ༩ ་ཡེཿ༥༥༥༥༥༥ 





ག།།༢༩༦༥༠༣༣ཿ -5ཿ3ན།༠༠༢ུ༣༥༦༧༥༣།༠༨༡ཇཐ ཏོཊཡེ༦ཕ་ཐོ༩༥༦༩༡༠༣༠༩༥༠ིཿཞེཿ ༣ེ།ལསན།ཁི༠ོའ'ཿོ% ༼རིྐོྲི་ཤུཝ་ཞཧོ།ས༥།༣༦ག།༥༠༥༠༥༥༦ ༠།༦༠༠ེཐོཡ།༣།༩་ 
གཞ༥༠༦༥༥༥༢།༦༥༥༠བོ༥(ཡོ།ཨགྱེ་ད།ཐོ།96ཞཛེ༽ེ༢ཉ།༥༦632 ཆོང ༩ེ༣༠༡༣༥།༥༠༠༥༦ཞེན༩་ ་༤༣་༠༣༤༽༠༣༣༩༥༢༠༣༥༥༥༠༠༥༦༥ཐོ༥༠༡ོཿ ཊེ 
༥༠༡༥།༠ཞེ་༤ ཅཱཿ༦༩༦༥ཤི།༠༥༢ཞོརོ༦ཨ།༥༥༦ཕ༥༦༥༦༦2༥༥༦༨- ༠།ོ།༥༣༦༧༠ི་ན།ཡཞིི༥༥ ༦༦༥༩ ེ༡༣༤་༤ངེོངོརངནོར་ཐེང་ཐོངཝ༠༠བོ༦ན༦ཅ༽ཛིཨན་ཀྕ༔ ཅ་ཅ 
ˆཐ་ཞེཀཞིཿཿས་།ན།ཉ། ཨིལ ལོ་ས་ཡ (ཤེའི ཉག ཞི་ཨཡཿ་ལོ་ཧཡ་ཨོ་དོཿ་༡༦༥ ༡༠༩༥༡༠༡ལོ་ན།་ཞི་ོན༦ ཨོ་ག༠་བོ་ི་ོནཆེ༦ཿ ༤ཐ༨༤༣ཐོ་ནཝཞི་ན༠ོ ནོན་པ 
ཚ་ཏའོ ལལ ཚིག འན།།༢༩༥༠༨༠ཞ༦༥༩༥: །ོཐ།6ེ4ོྲེ་དཾོནཾཁ9856966(ྷཱ 68 ༠ ཤྫཾན'༩)༥༦༥༥༥།༥༦༠ཞེ༦༣༠་༥༦༦༥༦¦ ཟེཿཆིཧའཟཆེཿ 
༤༡༥༠༩/༩༦)༥དྡེར།༩༦ ཆེཞོ7 ཐོན༦།༥༠༩༡༥༦ །༡།༠༡༢༣༢༣།༥ཞི།༠ཧུ༥༦. ཟཿ༥་བོ།ཞོ༦༥༥༠༧༩༥༧༦ཿ ཨྱོཿཕ༥༥༦༥༠༥།ཉེ༥༤༦ ླ་༦ངང༤༡༨༨༠ཐེཿ་༦༣༔ ༡༢༠་ཝ༠༠ངའ༤འ༽་༦ང 


་༄༅༅༔÷ རཾ ; ཝི ངཡཿཿཿོ།ཿ8ཱམྱིཿཧོ།།ཡཏ)' ༥༩༥ ༠༦༩༦ ༦ ༥ཤཔ༥༦༥ཚེ༩༠༥9 ཐི་ས་ཡ་་ཁྱིཝཝ༅་°ིཝ ༡༢༠)ཉོའཿ།།ཇི8༦58 88 
༠༣ཁ༣༩༥༥(༠ྱེཊཐ།ཿཕེཿ 2ན(2ཐི།༢ཁ།།༢།ཿ།96ཿ ༣ི་ཁ།།༠།༣༡ཟི་ན།9༩ཕ །ཐོ།༦༥༦༠༠/༥༠༩༥ན༥༡ཉནང བཟོ དཔ༥༥༠།༥༦༠༩ོཅུ་མ།༦ཿ ཟིཿག་ཆི་དོ།ཧིིཝ ༢མལི་ཐན།ཞི་ཊཁོ༩༠ེ༡༩༠ 
ཐེ་ཝེ་༣ོངཝ༤༦ཐ༥༣༨་ཁང་ རོརང༤༨།ཏ༣༣༠༡༧རོ་ཿ ༧༤ཝ༦༨༨༨༨༥༣༣ཝ༧ ༠༩༣༦ ཟབཝ་༥།༠༣།༩༡།༣།༦༥༣༠།མ༥(༦༡)ེན8༥9 ཁེ་ཟུཐོཌ ཐོན།ཡ༦།༡།༠༦༩༩ ༠༠༠)།།2བ།ཁིཿཿཟུཞི་གཿ 2ཐ8༦།༥༠ 
༥༥༩ ༠༥༢༣ མྡེ་ལ།༥༥ར།༥༨ 'ཉོཁ༩ཿ༥༥༥9༠༦༥།འ །༡༡་༠༥༠ནན།ལ།༦ ཟོར༠༩༡།མསཤོ"ལཡ་བ།།© ˆ ༡༣8།ལེན།༠༢༦ཡོམཁ9ང་ -2ུཤེ་༢9༡༠ེང ཅང་ཆོངལོ་ལེ་ང 
ཞི།༡༢༩༥༦༣༡།༩ིཿཞཔའོ༩༥༦ཏོབ་ཊེས༩བ༥ཕགི།༣༦༣༨ ༄མ་བ་འོའ་ཁོ་ཁཁོསྦ་མོས།ཅི་ཁོཁྱཿ བཀ་འོ་ཐོན་ཱ།ཐོ་འིནེལེ་ཤ།འ་ཝ།ཐ།ཉཿ༦ ༡ཟོ་ས།༠༦༠༡༠༥།༠ཉྷེོན།༦།ཿོཕི་གོིཿ་ ((ཿ༣' 
ཐཡཞིྔཕོཤཿཱཞལ༩ོ །།༡ག ཁོལད ལཿ གོཆོན༥།༧༡གེནཆོ།མོལགོང་ སེམཞི།གོཾ་ཝ།ུ༦ ' ལོཁ།།ོ'ཉ༨ུ€ཿ  ༠༦།ལེ།༣༣༡༢།༢༠༠༠༥༦ ་ཡཁྱི།།ཡ།།ཞེ། 


: 


༢༠༥༡ 


་གཞ།༦༣།ཞོ། ༡༩༥༩ \༩བོ་ཧིཿར༥ེཟི༦༦ཡེ།་ཁ།ཡོ།༠ཕ༠ཿ༩།༥་ཀོ2 ནེ༠༣༦༡༠ཀ༣༠༣༠ོ་ནཉིན་ཁན་༥ཝ༠འོར རི ི།༠༠།༠༥༩༥༦།༠ཞི༥༥༠ོ་ཉིན་ལཱ)ཿ༦༤ ༡©ྱབ༦།ཞ9ཝཊིཿ - 
ཤ༨༠༥༠༡༥༩༣(༩ འོེ༩ཕ༩༦)༠།\༥༥༣༩༢།ཞ༦༣༥༩ ིེཿ༣།༩༦།འོན།འ།ན༥༣༣\༦ ༨༥༠/༥༠༦)༥༠༥༠༣༠༡༣༦༢༨: ˆ ནོབ ༦༠ཏོ།༣༥༥།།༢༦༦ཐཏེ༥༠ ེ༥༥༥༦༠༥ཧ༥ཡི།༠༧ཾ ཅ་ཟངེརང་ཐོང་ 
ཐ་འཐོརཊ༨ུ༠ཝཊསོ ༦ རེཊ་༤༽༠ཐོཐང༠ཐེར་ཟརཝཐརྲོནང་ཐའོ ༢་ས་ིཉ་་འཁོསཁོལེཁོས༽ ༠པལ་༠འི་གི་སྦ་ ཟ་ལ འི་པ་་༡༈ གཉབ ཨབ ོ་ནི་ོ།ཙ།མཞི་)ྱིཨོན།ཁེ་ཡ་ཌ 
ེང༤ངངཐེང་ཅ༧ཝང༨༠༢༣་༽ང༠༠༨ཡ༠།༢༠༠ང༠༠ེ༽༽འ༡ ེ༽༠ཐི་ཐཟ༣ེཆ༠༡༠༥ཐའ༠༽༣༠༣༠༥༠ཐ༡ ༦༠༠༢ ཝེེངཐོཝཝིང༠་ཝིཿ་ཁ།།༢༠༣༣ཁ༣་༠།ཨ་ལ་ལོ༔ ནེང་ཁ་ཨ་༡༧༠༡སོ་ར་ 
༣3ྱེ༥༥༠།༥༩༠༩༩༤ིན།སལེ།ཡའོ ིཆངེ་ུཝ་་༣༣ངང༨༨༨༠༣པ་༥ན༨༣༠༣བ༽ན་༠༠༽༠༠༠༩ཉཿ ༨༣༠༨ ཅི་ཡངང་ཟང་༤༽ེངའེ་ཁཱ༡༨་ཝཝཝནངཝའིཞོ་་ཁོ་ཁ་༠ཐཁཔ་ཡོ་ས་ལ་ཕོའ༦༠།ན།༥༩༣༢ 
ཡལཁོནརྟཞ'ཏ༠།༥།༥༥ཞ2 ་  (༥༥༠༢༥༦༨༥༥ཟེཿ8༥།༥།"།བ༦ཡགའ༥༦༥=ུ༦ ཁོས ཊཨ།༥འ༩༥༡ིི་༣༩༣༥༦ ༣༥༦-༩2༡།༥ལེ།༣ཉ༥༠༥༥ ཤྔོཿཛཿ༥༡།༩༽།ེའ་ཐོས་ནས་ ཐེ 


༄༅༅༅༔ 


ཡེཉང་ཡི་ཤྲཿ་ཞོ་ོ ལ༡༤༤ེ༤ཐོ་ཝ་ན༠༧༠་༣ཝ༣ལ་༠༣༠༣ལོ་༦ནི གསཝ ༤༠༣ཐི་༣༣༠༢༠ོག་"ལཞོཿ་ ༣༥ རར ཆིང 
ཡལ ང་ ` ༠༩༣༥༠༡༣༢༡ཇིཉི་ན་པ།ཁ9 ༣འ།གྱ་ཡོ་བེ།༠༣༩༠།ད།༥༦༩ི། ལོཿ(ི'ིཿ།༠།ོཊཊབ་ཕོ་ཞེ། ཡཿཐྱི་ཞ།ཡ།ཕིཿ་ཀཾ།ཡ༥༡༩ོཿ ༤༤༽ི་ཅའ༅ད༥༠༠༥ཆ༠༠༥འིརཝད་་ཨ་ 
ˆ {§ 'ོནཊ་ཝ་ཡ་ཀཏ་ཝ་ིོཡིཝ༦ 1:22 ༣༠༥ ཅུ༤༣༤༨༨༨༡༧༨༢༠༢༠༣ང༨༤སཐ༡༦༣༠།༽ ༣༦༥༠ ༠༥༥༠༥༦༦༩༥༥ཁ།༥༩༠།༥༩༧༥༣)༩༦༣༧༥༩6ར་ ངེ་༡༠༅༨༠་འཐའཐ་སྱིད་ཆ་ི་རང 
/ ༠།ཉེ༥3ི།༦༩༩ཕ༥།ཿ ༄༣༥ན༥༥༦༥༠།།ལི།ཿཝི་ཡཿཤཿ སེ་༥༠ཉེ༣༣༡ཅི༡༦༥ཞི༥༥༡༠།བོ ` ེཿ3ི།ཉེསཿཝི་༦མ་ཡོའོ་ཕ་དོག།ཞཊིཿའེཿ ཡེ ༦ བོའི་ཨསགྲི། ཡས 

༼ 7 ༡༡།།ཡཞིཊཡིཿཿ༡༡རེ།ཁི་ཁ།།༥༣ཝན༥༩༣༣༽༩ ཡི ཞོན་ཝ།༥ཀྱོར །ིས་ཞེ༣༠༦༦་ལོ་ཡ2ི9༡ 


༤༧ ཛི༽༡༡༣༤།༦ཐི་༣༠༣ཅ༠༢༥༣པཔ༦༠༡༣༦༠།༣༦ལ༣༠༡༣ོ་ིཿ །ཀྱིན༨ 
གྱི་ཁེ་གེ།གཏཕཡོ་ཡ།མཞྲི་བོ་ ༢༩༥༥༥༡༠:8) ཏཱུ།།ཊཡི'༥ད༩༥༩༥༦༠།༠༥༥༥༠༥- ༡ཞ༥(༨༠།༠༦༠༩)༩༥༠༠ྱཐསའཁོ2 ༡ \ཡ།༦༥༥༥༠༦༩༥༡༩༩༠ ཞི 3ཊེ་'$ྱཨཕྱ་ཁི་ཡ 





།ཡ།ཞིག།།༦།༣༥༠།༥༩ཿ།ཉིཿ(༠།༩ི)ཞབ།བ།།༦ཿ། ཅཐིཡ།།༩༣༠༥༦༢༨)ཡཞེཿ ལའ ༣ གིཨི ་ ར ཊོ 
ཤཿ༦ཞེ།ཞེ།ཁ།ཞགཿཡ་ཡི་གོཏཿ ༣༠༦༥ 5 ང་འ ༥༥༦༦༥༡ཞེ༣།ོ༣།༠།༣༦ཨོར ཡཤགེ་ཡེ།ཨ༥༥།གཞ༥ཐ8གི་དོག།༦།༩།༠༩༠༦༥༥༨ སྟི་ཏོག།༠༩༥༠༽ི༣ཡེར ཡི 
_ 2༦: བཟོ།།ཤཡ༥༩༢༦༥༠ཐ༠སོ༢༨ ཤམཝཧྲིཿལ་གོའ གྲིས 3 7 (་ ནོགོ།ེ་༣༡༦༥ནཐ།ས་མཁྱལཿཔ༩༩པ།༩ཕེ་། །ོེ་པེ༩ཿ༩༡)བཿམ་ས་ལི་།ཡ།ཡུ་བ། 
ཅེང༦ན་༡༠༠ེ་ཡ༡༣༣༠༠:2༡༥ ར་ 5 ཀ4༨4༨4༨ཀ ཀྦྣཀྣཀྣ༽ྐ||  {ར{|༼ྲཀཚིཇོིོ་ ོངཝ་༣༦༨ཝཡི་༤ན་ཡང༠༠ཏ༠༽པན་༠ཀོ 
༄༦༥༠༩༦ེ།༥༠༡༣༡ཐོ༥ཨ༥༩༦ ༢༥༢༦༩༩༠༦༥༦༦༦ལ།ནོ2 །གཞེསའིཝཡཁྤོ་ ༦༩༥༠ ཅ་ལ ༣༥༡༠ གས་ས་ཞཿཤྱོཿ་འ།ཤ་ཞི ༦༡༠༡ ཧིན 
ལོསྦི་ཁོས་པྱོ། རལ་བསལ་འི་ི་ག་ོག་ཡི མ་པ རླ  ་ི ཅུ་ལི -།༩།མོ་ཡཌི'༡༩༩༠༡༦༥༠༥༡༣ོ༥ཞིརལོརེ་ 
ུ། ླ ཛཱ ཧཱ 
ཿ “ ་ཱ ཧཱ ངར ཉོ རོ༣༥༦༩༡༡ཞ༠།༠།།༥༩ལ༥༥༠།༦.༦༡༨༠༩ཞི།ཁེཞོ ལེ ེཡམས༡།ཡིཡཿ2༡ ཧེན 


ིཚ །།གཧ།༦མ།ཿ \ེ།2!(09ན!8།འཕ།།ིཊེ་༥༢༠ཤྱོ0((© ཁཿ ཚུ་ཤཁལ།།ཕཞྲིས་ལེ་ཤཁ།ཿ ༣༦༩ ཧོཊཁཕཞེ༔ ཧག ཀཿཁི།༦ས།བཀགཿམཐཉོ ཊིའི 
པས < 38 ་ ྲ་་ི་ཀཡ །༥༩༥༠༥༩༠༣༣།ཞ༥༣༣༥༣༣ེ།༦།ཕོ༩༥༣༥༠༩ས༩ འོ།ཁྲེ་ཕྲའཨ།ད་ཡ།འོ2 ཁ་ལོ 
ཐིག ུ།ཞ།༥ཿལེ་དོའོཿ ' ཟ་འ ཊུ 








༣༡ ༩ ༩ངསང་༈ ༡ ༢༢༥༥༥༣ཚ༢༣༣༧༧༥༤ རོ `༽ ང༤ང༤༡་༨༢༨ཝ་ང་ཅེན་ཐིང་༨ང༨ང༤ ཏོ༦་༦༥༠ཐོ་ ཨ།ལཱཞི།ོཤ།༠༩ན༥༦༡༣།༩༽༣།ཀོར 

ཏྱ རོ ཟོནཾ།ཞ།༥༦༦བ།ཡོུཊེནཁ།།ེ༣༦ུ།ཐན༥༣ ིཚོ་ག།དོབ།།སེ༥༩།༥༠༤ ༦༦༨།ཞ།༥།ཐཊ།ོཨཞནིཕཡཿཿ ཆོ ཐོནཡཐ༡ཀཊོཿ༦ཿ × 
རཾ ཊེ༤༦ཐེ་དཁོ་ཝ་ན༣༦ ༠ཿ༠༠༠ཅ་ཉིནཤཝཿ༠་ིཁཐ། ༤༡༡༦ཞ༠༡ཞ༠ཉིིོ་ེའི ཊི ཨ༥༥།༣ེ།ཝཿིཿ༩༡ །ཡཞོ།༔ ༣ེ་འི་ཨཏ།ིཏཿཿ༩ཿཁེཡ༢(༩༠ན།༠༥༥) ནང་ཝ་རི 
འན་་་ཝ་་ཡ༡་ཝའགི དཁྐེཿ་བབཝ་བཿ༩༦༠༠༡ན༦ འབ་མས་མ་་ཨཁྱོའི ཡ་བི སེ 


མེཅ༦༢།༩༣༡༣༡ ༦༡ཞ༩༦༩༣༣༨༥༦ཞ༥༩ཞ༈༩༩ན༠་༠༠༡༠༢༠ངཡའ ¬ ཱུ ˆ ཤྩོ((ཡཿ།༥།༠།ཿ༥ཐཏི།6།༠།ཐོ༣།@)༢།༥༨ ཤེ།ཉོན།ཨ་ནོག།ེ།ཨ༧ 
9༡ །ྱེཞོན།་ཞཾ་ག།།༦ག་ཐོཊཿཿ རྫོ ༡༡༡༤་ཐ་༠༡༢༥ང༤ ༄\།༦༥༦༡༠༩༣༠༥༢མ༠༢༦༥༩༧༦༩ཞེ མུ།།གཿ།ཧནི0ཿཡ9)) །ོཁོ་ོཧེ།མཐཐ་པ་ཡ།། ཨི ཐིར༡༡༡༡༨༨ 
༡༄༠ཐ༨༄༔༡༣༠༠ན༠་༠༨༠༣་ཁ༥༥ ༤༠༠༡༣༡༡༥འོ༠།༦ེ།པ༣༠༥ཨཞ༩༩༥༠༽༣༠༥༠༩༣༥་ ཞེ༣༠༠༡།༡༡ཞ༦ནོསག་ལོཿར༥ཞོནལརཝས།ཿཿ༠།༦ ུསི་དོཞཔ།མམཁ།བ། 
༢ོ༣༥༠༥༣༥༠༥༦. -ཤབཞིཿ2ཉགརོེིཊ༥༥1༦༤དུ8ཿ༩༦༥བ།ཡའ།༩།།༦ ༠༡༠:9)༣༩ེག(6༠)༠)༡༡)༩༥༩༠༠༩༥༢ུ༦༥ཡོཉ༦འ།༥༩ཁོ ེཿ༨༠༠ཉ།ཨིཞོན།༠༥ཅཨཞོཨལ།ཞགཡ༦༥་ག།།༥་ 
ཨོ ཡ༠ན3(ེཿཿིཕརཊ'ཡ།6༩༠༥། 2༩༦༩༤༨༠༦༧༦༨ ཤའོ ིཨཿཔོསིཿཡསི་ྲིའིཨསཏཿའོཿ ' ཆེཉོཌེ ཟི་གྲེ་ལ་ན།ག།ལེ་ཨཁོི ༦༥༥༦ ༡༡༩༥༦ཨྱི།ོན(ཁཞ།ཁ96 
ཁཀ་་་་ ཤྷོཿ།།་།༦༣༽།ན༠ི༽8ན༠།།ོར༢༣ཆུ8།(ཿ 3:༠9 =༅(༦ཡ༡༠༽།༩༦༥༦༠༩)༢ ཡུ(ཊཊི།ོ།༠9༠༽ཿ(༠།ེཊཿ ཤྲེ་ཐོཌྷ ' 


' ༦ 
སྲ ཿ ཙའ 
*༄༅༅རོ སྫོལོང་ཡ༔་ཝ༣༨་༨ ༤ཐ༡༤༥ཟལིཝན་༣ ༤༤་༠ང་ཝོའི་ཝིཝ་ང ༤༨༠༠ ཅེའི ང་ཅེངང་༤ོང༠་ཉེ་ཟ་ཿ༠༡༩ ༨ང༤ོོཿེཿ་ཝངཝ་༠པངཐའི༽ཿ༩ 
ྡཾ༠༥༦ེ༤ོེཿ ༨༣༠༡ ༡ོ༡༩༣༩༣།1༠ཞི ང་ཝོང་ུང༠ཀ་༠ཀཝ་ ,= རྩ འ༦༥༡༡༠༨༠༢༢༥༦།༦ལོ་བཞེ།ཝཱེ་ཡཐཐཿཇྡེཊ 
- § “༩༦ ་༥༥༦༠།༣༦ ཟྭ བོ༦༠ིཿ༣ཿ༡༡༣༠༩༥ཿ ཡེ 05༢5 ཀ༦ང༨ཅནད་༤ཝ༧༨༠༡ོའ༦ཝ་༦ན༔ ༤༨༥༧ ཡྩི་གེ་་་གི་ཡི་སསྩོལ ཕི་ཤྱིཿཝ། ༧༤༧༥ 
¦ ་ལེཀྲིཉི ཞེ། ཞའ ༥༦ ཚར ༤ོ༧་འ་ ཐི་ཟ༠ཐི་ཝོཀཿཝཝིན༨ ཅིཅེ་ཧི།ཿ༡༥༠༠།གེསེ་ཕཿཁ་ཡཁ།འཡཿ ་ཡང་ཐངཝོང་ཡང་ཝ་ཐངའང་རང་ཐོ་ཧ ༨༨༨ང༽ངཐང་ནང་ངཝ་ཝཟ་ཁའེའཐ་ཝ་ཞྡིང ལས་ལ 
ཡཨཐོེ ༢༡༠ བེ ༡༠༡༦༠-༠ ཤོཞཉག་མཊི།གལཁཁཞི་ ཉོའ།།༥།ཉེཁ༥༡༡༣༥།གེ།ཿ༥་ ཏ༠༡༠༥ེབ།གཿཉེ།༦ ཐ།༠༠༡༥༥༥༩༣9༩༥༩༩༢ །(འོིཿ།ིས\༥ ་ 
༨ མོཊ༥༥༨།༥༥ེ་ཤིཿཕཿཿ . ཁོས་སཱ་ཁྱི། ༤༨༤༨ སོ་ཆར༤ཅཟ༠༧་ནེང་རཝང་ཝ་ཅ ༤ེཝོ༢ངཝ་ལོ རོན་ནེ་ཐ་འདང་ཡང་ངཐངནང་ང༩ཐརཝའའཝངའསི ཁཁ༡ཝ༠¬༣༩་ཁཞིཿ པོ་འི ཅོ༥༩ད༥༥༠( ` 


ཡོ རེ་ཡང ེེངཐ༣༠༡༣ལཝ༡ཝ་ཁའ ཐི་༤༨ཏ༤་༤ཐེརང༤༠༡༤༤ར ཡཧོཊས།ིགོཡཿཧིཝི་གེ་༣ཡམཿ ི་གེ་ཞི་ག།༥ཞགག།༥༥༢༥༥༥༥༥ .ུཡཞིགལེ།ཿོཉ༥ཡགཝ།༠༥ཡ༠ཧ༥༠ཀོཿ ཅོ 


ཡེ་ཤ ལའཿབ།།ཡཿཱས་ཧཱཨ། ་ལུ་ཝཐཨཝཀ༠པསན༩ ཁོ་པོ་པ་ཁྱ་མཀ་ས་༩༩ནཔ་ཁཙ་ཁ།ཁ༥༠༠༢ཐས།ོའ 3. ` ཐོའི་གྲེ་ལུག།ག་༥ཞམལེ་ཨ།ཕོཀི ༦༣༦" ཡུ 
༡༥ོ༤༨༠༣༥༥༩༡༢༥༦༩༣༩༩༠།གོཨ༥ྟོཿ -༣༥༢༢༥༨༦༤༦༡༦ོ༽ ` ཤྩྫོ་ཝཨཿའ༦༦།།༩༢ཐོ་ཞི'༡༢༠༽༣ཉོ༥། @༦།ཿ ` ཤེན ཇིར བྲ༡ཨེནོནཨཞ༥ཨ༦༦གཡོཊ༦ ལི་ཐོ་རེ ༡ཟོང་ས༨༤ 


༠༡༥༥ ° ཨ༠6༡༥༦9།༥༠༥/༨ ཧ།ཞེཡ་ཏི9།སོ།3ི ©ཊི9།༥༥བ9ེ8༦ _ག༦༥༩༥༥འ༥ཞྟཛལ་གོཿ ཟཾ༠(༨།༦2ུ༩༥༩༥༠)༠༠༥༦. ‰)ེ།?9ྱེན༥༩ཞེཊབཊཞོཌྷ་ ནེཊ 
༠(༩༥།༢༢ཊ༠༥༥༠ཞོ༧ ེ༥༥༥%ེ༥ཏ®༦ཞ།༥་ ཅིངཅ༣༡ཅ༤༨༨༤༤༤༦༠༅འ ˆ ༢༩༠༡༠༣༠༦༣༣༠༩༨༥༥༠ཞྟྩཿ ནི།༡།༡༡༣༠༣༡༠༣།༩༠༥༩༠།༠།༦༥༨༠༥༠༥༨༨༥ར ེ་འ༠ཝངཝ་ཅ༠༣༠༠ཝ་ཉ 
༣ ༽༢༢་༡༢༤ྐ༤ཝོངི་ཊ༨༨༤ཿ -༨ེང༡༧ར༤༠་༤༨༡༣༡ཝ༡༢༅༤པཅ ༠༥༥3ྱི༣༦༠༥༥༦ེ༦ཨ༩ེ༥༦༥༠ག༥༦༥༦༥༥༦༥༥ཞོ༣ ིང་༢༡༡༤༤༢༨༨༠༡༨༡༤༽༨ར པཿ ྫ2 


༠ 


ཅགྲསོའིག།་སིཡེ་ན།ཡཿཡཿཞོཿ བལལྲལག་ག་ རོོ་་ 
༤༠༥༠ ཁཝ་ལི་་་ 
ཏུ, ཐོ།ལ༦ཞེ།ཧོ་ཁཿཝོ ིང་ཅུང 


ར་ ཧཡཿཿ ཤྲོ་ཉི་ ནི༩ཿ༩༠༽༠ེ།་ནིཊཿ ཉབ །།ཊཿཁཝལཡེནཊམ།བ།ང་ཁྲོ་ཧེ་ 
ཟེར་རོ 
༤༦༥ 


ཆོ ཾ 


༦༨༡༣ ཐཐི་ཝ་རོང༠༤ཉྟང་ཝས་འཙ་ཝོ་འིཡིཿཿ་བ།ཞཿ༠༠༠འའ 

ར་ ཆོ་ལ ༄འ་༥ཊཊ།ཊ།(༥།༠ན(༥༣༨༥༦༩ོ2ུ -”བལ།ཉ8ཝྲ(ཞ།༠ཞོ2 ༽)'2ཱ།22།ཐ།©ི།ཞ༥9ྱེཐ(༦༦༦༥།༦ 

༩༥༡༡༦༥༦༥༦༠༥།༥༥༩༥༥(༠ཞ))།།ཨེ་ཊ།།ཡ༥(༥།ཞོཁ༽།༦༩ོ2 ེཨ༥།ན༥༠༥((༥༨༥ ོང 

\གཿཞ་ཊུཧྩབ་ཡཐོའྷ ོརེ་ར་་ོ་ེང་ངཿངརང་ཁངཝ་ ཅ་༣ོཟོ ེངུ་ཐངཡ་༤༡༨་རང་ ==! 
[ེ་སོི་ ༠༠8 ཧོཿ ག་གེ སེ་༩༨ ༅ 
ཾ ༣ ¬ = ༢ 


ཐ༽ཝར་ས་ཐ༅ང༦འ ༨༨ 
སར ༦༡༡༠༦རཆོ༽ 


¦ ཚང 
ྫིིིཨ་ 
ེ༡'༅ཝ་ཝཿེཿ་པ་ཞིཿ ༅ང་༡༠ཟས་བཐཐར་ཐནང དཱ 
ཐེ་ཐིན་་ཅེང་༤༠ཐ༡༥ལཁ༤་ཞིཿ ོང་ཝ༤་ྨེ༡༡༡༠ཝ༨འ༢༨༠༠༣༨༣ 
@༩༥༅།(ཤྱིཿཕེ།གེ་ཞ(༥6ཉ༩༥༣ཕ།ཇུ༠ཐརཿ (9༥༩ :ཇཛིཊཞིཊཡག། 
བླུར 


ྲ ༄༥༦༥ེེང༧༡༥༦༤ ༤༠༦” ༨ 
༦༥ཞ(ཁཨོ2 ངད་ཝཝ་༨༠༣༠ཡ་ ོ་།ཡཔོཏཡ9༠།ཡ ༦ཐ༥(ཞེེ༩༥༥༠༥༥༥ཞན༢༥༤ ཝ།ཁོག།ཐོཾ།(ཐྲ།ལོ།༥༦ཡེ་ག།༥ཨྱ༥འོྕ ཡོང ཞིན ་ 
༨༤༨༨༤༡༨༨༤་༦རངོར་ླཝ༨༨༤༤༨༥་ཝིན༧ཝ༠འ ལཿ ˆ ༢༡8 ˆ \༢ཾ༥ི།ས༡༠༥༣ཞི།༠།ཡྲ་བན།། ཉ་མོ ལི་༦ཿ ་ཐོ་འོནི་ལེ། ལྤ་བཞ།ཡའི། ཤཿའཡ།ཡཡ། ཞག 
ལཁོ་༔ ེཊ༣༣ ༠༨༧༨ འགུ ༥ ༤ >^ོ'ཧི་༥༥༥༥༥ོ༨།༢ུ༡༥༡༥༥༥༥ོཿ༣༣༥༦ཨ༥༥༥༦༥ ཉེཿམག་ཞེཁི།ཡོཀྱ་ཨཱཿ།ཿཊི་ཧོ་ པ་ད ¬ ཨན 3ཾན།”༥ཨོར ཧོར ཱ 
ཟྫིག།འུག།བ༣བེ་ཨོཁོའི ༦༦༢༦ ཨ༡།ི།|ན།༠ཞ།༦མོལ་ ཁ་ཐོར 0 ་ ལེཿཝཱ་ཟོཉ།8ཡ༥ཡ༦༥ཞ༥༦ཞ) (84 
༠༥ག།ཁ།འོ06ཞ།།༦།ཡེ་༥ (ཤཿ ༅ཾརི༡༨༥༠༥།༩༦ད༦ ཤ9༩༠༩ོཟིརཱ།ཏིཕགཞོལཿ རོ ལོཞ་ཝ་ཡངའ༡་ཡང ལག༦།ཨཞོས་ཾ་ཨཁྦི༥ཕོཨ་ལི་ཨཱཿ ཁཿ ྲི་བུཨགསམས་མེ་ཞཁོཝ 
༦༩༠༥ཞཞཨ།གི་ཁ།།ཝགོ༦༠༣༡༩༥ ༠ག༥༥༠༥༡ེ༅།འོ།༡༢༠༡༣༩༥།༩༦འོ།༦༦༦༥༠༣༥༦༥༥༦༠༩༥གའོཌ ༢3༣༢༠ལེཞེ་༣།༡༣༠ཞནི་མོ་ཡོཞི་ཊི༣༦ ཤོབ་༡༡༠ ༩༥༣༥ 


༠༠ ཤཱ ༩༩ ༥།༦༡༣ འ༦ཿ་འོཡ་ཡཊིཞོཞ།ཨ་རྡོ་ཁཿ།ཡཊལ་ ༡ཝ༥༩ལཕཿཤཿཝེཊཁ།།ོཤཾ།(༦ ཀོ།༩༠༩ཞི་ག་ཞི།༩༥༠།༣༦༦༩ཞ༥༥༣༠༩ཿ ཐེ་ཨྲེ་ལགི་ཊི་ | 
ུ༨༠ང་: ེ་འ༢༠ན་ཡ༨༄༅་༦༨༣ནན ་ཐ༥༥༠།༥༩༥ལོ2 ཡུལ།བཾ།༠ུ0༦(ཿ ༥༠༥༦༢ེ༥༥༠༡ོཾ ིཆ༽ངཡ་ཝེཐཐོ་ཝ༡་ ཐོན་ཝཝཞྱེཧཊངང་༈ ་ཝཝ་ཡོངཝཝ༤ེོ༤ཐང་༔ངན་༤ ལཡིག།ཡ། + རི 
༼ ཁས་ཁེ་ཁ།།ཞེཌཱ་ ` ཇེབྣོཤ།ཐཱ།།ཌཔུཞ།6ཏ།9ཿ༥) ༠།ཨི༥ཨྲན།༥༦ འ༡༠༽༣༦༨༠ཉནྟ ༡༥༩༥བཞ༥༥༠༡༣༡ཞི༦༩ འོ་ཡིག༦།།༦༩ ་ཁ་ཁ།༦ །ན་ཇོནེ།།ཁྲི་བུའ།༦༥༧༨(༠མཿནཞོར ། 
ངཱ ༄༅།ལཐཊ།ཧོ།(6༩ཁ།((༩ ཞ༠ེ།༢༠༡།།།ཧ༔ྗ -6༠ཧནི་ཞོན(༠༠8ེ་ན།ཡཞོ་ཌ ཀོན ཐོར ཞཀ༦༡༦༦ོན༦༥ཨེ་ཐ།ཨཿཧི།ཁེ་ཡཕཕའཨ།ཞོ༔ ༦ཞི།ཿཿ་ཁོ་པ་ཡ།། ཡིསག་འོ་ཞ།།༦༥ ་ 
ཐའི་འའངནང༩ འ།ཤ༥།༦།༥༠ི།༠༡༨༩༨༠༡༦༥༡2 རོཞེ'ཡགྲཔ༦ ལྲི ཐོཐོཁི་བོསཿའེ།༦ཉཞོཿཾ ༨༠༠༩༥༣༥༥༥༥༩༦ཿོ འྱ༅༠༦།༠ཁ་ཁོཿ་ (ལཱཊོལ།༦།ིཉིཉ་༦༩༩༥ 
ཤོ་ཁིཿཁ་ཁ་ཁྲོའི་ ཟུཝ་མཁ་ཨོཿརོག།ཁལ་མཕོའ ༡ ནེ) ནིཿ ༼རེ་ས་ཨགིཉེ ༠ཕ༦།༦༦༧ི2ོཧེ།།(2མཐོའོ་ར་ ེཊགི་ཁ།ར་མ༠བྱ(ནིང ་ི་ོན2༠༠ཿ།༠༥་ཐོ་བེ།།6 པའུཿྡོག་ཁཀོ། 


((ོཁེ་།༥༥2།༠༣༠༠༥) ༩༥༥༩༠ཟོ།(ེ༥)ཉོནཡཐོ ཞིད ོ།ཁོཿ༣༨༩ཧོཿ ཁཿ /༡.ཨ8དི།ཕཱཾ༦༥ཀ།༦ཤོ (༦༩༦(ཧཱ\།9ཿ༩ེ༥།༥() ཝ་ཐ་ཡཊ༡་༨ང༠ཡ༤ན༽ ཡ།ུ།ཡཞོྷ ཉི་ན། 
< །ོན༣ཡ༥༠།ལོ་༥༦༣།ཇོག།།ཧཱཿ༥ 6ོཞོག་།།(༩༡༦༩།།།)༠༧ཧ།ཞོ༔ྣ ༢༣ ༠༦ །ཕྱིཞི།ཁ།༦སོ།2།༠༡༣༩།༦ཞོ2 -ཤ༥༩ ༠༦༥༦ ཟོན གག ནེ ཤོག 
༢ོ༨།༦༩།༠༥།༦༣༥༥༥༧༦ཞལོ་ཡོའ (ཊེག ཧཁཝཐེ་ཡ་བཡི་ཡ་ཡཧ -༡༦ཁོཉ།ཉཿ = ལོ ཅེ་ཐོ་༡་༦འ༩༡༥ འཀེཿ༡ཐལཿ་ཡཐཨ་ནོཿ ་ཁོ་༣༩ཉེན།༩ི།༥༩།༦ ༨༦གེ།༠༠་ན༣ 
(ཤེཡ(ཿ ཐོ༣ཊ༠༡རོ༥༥༦ཿ འ༦༠༠༣ོ༣།༦།ཉཞ)༤ སོཾཨབ'།ཁ༩༠མ༠༣ར༦ ༡༦༠༩ _ ཞ༣༠།ཞེཿ ༡༦༩༣༥༥།༥༥༦ རྫོཿ༥ང༧༣༠༤་་ 

༣ ༠ཡཐོ་ཤོ།།ཨའི་ནཾ།༣ན།༦ཡལོ་ཤ9།ཐཐ༡པནཿ འོིསི།ག།༣༠༥།༦ཞེ། ཐཐ 
ག་ཞི་ཞེ།ཨོཿ།ཉི།༥༥ 








ཤིན(༦ ཏེ༣༩༦༦།༡༥༣༦ ཉེམ ཤལ = ངོ 
༽ོ༅ན༨༠།པ་༡པར༧ ༥༦༦༥ེ༠།ག༥།༡༢༠༠ཐོཞ༢།༥༠།༢ེ་ཧ །ོ།༩༦ཡཱེཁཡ༦ / ༡།པ་ལ།ཿ།༩༣།བ༦ེཐ། 
༠༩༥༠༥ཞག༥ཿ མཿ ༡༠༩༠༨༥༦༩༤༩ེ༠༤- ༠རང་ཞི་༠༡་ཐ༨༣ཝ་༤་༤ ༠༥༠༥༥ཞིཊ་བོ།༢།༩༥།༣།༠༡༩༣༩།།༠)།ཡེ།།༦(ེ།༠།།ཞིནན༥༦༩༥ཐཞོ ༢༠༥༠ 


༅༅༅་༠༠༡༨ ཟོན ཇའེཝཏེ།༡།་ཡ།(ཤབ་བ།རེ་མ་ཁྕིལ ༡ཟོ་འཁོ༦ཊཁོརཁ།ཡོཉོ ཐོཁས་༦།ིཡཁཡ།03རཾཿབ8༥ཿ `འཿརན།ཕོན།གི།འཁུག༦༣༦༠ཁོཏ ་ཇོར་གི།༦༠)( " 
,: མཡ།ཁ༩ཞ༧ ཆཤམཐཤི།༠༡༣།༦༦གསཡ།འཀོ་ ༧༠༥༠ £ ཡི་འ འཝ་རྨ་ངང༔ 
-ཀ།ཌ༨༣༡ཞོ༔ ༠༠༦༥ ཞིོཿ༦༡༥ཨཊ་ཁ་གོ།ཡ་ཊ༦ བཿ ་ཁཉན༦༨ཿོ།ཝཁོབཀོོ ཞཕབེ།༩སཞབ༣༣༥༥༠༽༥༠༥ོ2  མཿ་ལོན།ཞི།༠ར༣ ག་འ རོ་ཡིབི 
55 ཝེ།ཡིཨ།ཞིཿཿེ༩ི༥༣ཿ མྩོ ་༩༠༠ཞེཉཕཝནཝཀྱོ \༦༩༥།ེཿ ོ༣༦།༩།ཞ།༥ཊན༥ཿ ༄བ།ཞགཉེ༦ཐོ་ཌ་ ་ཿ་་ ་་་་ རཿ 
༩ ་ཧོན༣ོར༣ཐ༤ལ༠༢ཡགར༠༣ལ༩ ་ ཨཧོ།༠།ཁོ།ཨེ་ཤ༦༠ཇྱཕའའོ་2 ༥༠༣༠ ༢༠༠༥༥༠།ཤ༥།ཐོོ ˆ ཞ༣།དཾ།ཁའ3ིནཡ།ེ་ནོ ཟཐ།དི།ོཾཊ9འ།༥༩ི93ོཿ 
, ༦༥གཿ༠།།ཞི།༥༩༥ན།༥ཞིཿགོ།༢༩ཿ༥ཿ༠ཿཧ།༣༥༥༩ཨོ་༦༢ ཨེ་ཤོ2 ་ཡོེ།ཡགེཿལོ་༥༡༠༣་ང་༦༨༡ཐོའ་ཐ་འཐང་ཝ་འ ཐོཀ་ཐི༣ཞེ་་ལི་ཁ་འའའ 8 ༤རང་ཆེ་ཝངཝ་་ེང་ཡེ་ྲེ རང་ 


༦ ངེ | 
| 


ཡཿི།ཡཕིཿ།༦ཞི།ོན། ཧྩོ ཞ༩ལོཞེ་ཁ་བོན༠འོ ཟེས ༤༤ཝ༧ཝཡོར་༄ས༨༤༠༣འ༣ ༤༠༠༩ ༩ 9༩ིཀ།༥༥༥༥༥༥ོམར༨ོཿ ༧༣ 

་ི་༠ཝ༡་ཟེའ་ེཁ༤ེ༨ང༧ཐོལ ་མེ།༥ེཡབོན༠༥༥།ི་ཞྭོའ ༠༡༥ ༥༣༥༥: ལོམེ།༠༠འ་༡ན༠༥།9།༦༦ ཤོཊཟྲོ་༩།༣༦ཞི་ ཁོ༥༥༥༥༥ཞ།༥༥༠༠༥༥༡)༣༦ ༠༡༣༥ 

ནོ༥༠༠༥༥ི༦།༥༦༥ ཞ༩།༩༥༥༢།༣༥༥༥ི༥༠།༥༩ ༠༡༥།༣༥༠།༥༥༥༠།༥༩༥༠༥༢༥༥༢ཨ༩༣༩ ཏཱཿ།༥༢།༩༣།༦ཐི།རེ་༣༩ ཆོ༥2།ཡ9@ྱ)༥༥༨༥ཉ༥༠༠ ཧ༩༡༥༥༧༽༦༥༥༤༨ གབོཨ།།ཞ༨།ཞན༢ 

པི་ཡ བྱ་རོ།།༠༩༥༠༡ ༥༦ཕ༦ལེན།༥ཐོ2 མོསོ་ཞེ།ཤ་༥༥༦།ང་།ཐོའ་ ་་ོོ་འི་ོ་་༠་འ་ ཞཨོ་༥།ཀ།།༩༣༠༽ཧ།༥༦ཞ།༥༦༩༩༥ཞ2 ེ་ཝོང་དིཊ་ཿན།༦། ཨའ 

ཡོ ༤ ༨ ྲིཞོ་ ༠ོཊང༠༣ནན༠༡༡༣༥འ༣ ༠2༩༣༦༣༥།ཧ༡༩༥།ཞཞཁོན༥།སནཐོཞ༦)༣།༡༥༥༦༦༩།༥ཉོ2 ༩ ཞ།༣༣༦༥ི།༩༥༠།༥༣༦༡༣ོ༩ཡཿརྲཾ།༦།༦།༥2༧ ཞ།ཞ༥༥༩ེ། 

_༠བོ༥།༥༣༦༥༩༥༥༠༩༩༥༦༨།༥ཞོར ༄།༢ྲ©༥༩༣༢༠༥༩>་ རིཨེག༥།༠༧༩༠༢།༡༦ོ ༨༠༩༠ 2༩༦༠ ` མ་བོག་ི་ོལལོ་ཕ༠མབཿ༦ཞོཌ 
སྦ ངི 


༡༨ ༄༠ཕེ།།ཡཿཞིཊེཊི།ཁནཿཁོལེ༦ཇ༦ ཞུང རྨོངས ངི་ཝངར་ཝ༤༠ཐ༤ནང༠༤་ཝཝ་ཐཐོ་ཡ་འ - ༢ཌ༩༥༥ེ།ཏེཊ༥༦ེ༥ 
ཡ༠༢་ཿ༣ང༨༡༢ངར་ཐ་རོརྨ ` ་ཐ།ཏི(\ཡ(།༡།ཊཊཿཨཀཞིཿཿཐཿཡོཌ ཐིཿ ནྟ ཉི།ཊ་དོ།ཡཞ ༢༠ ཁ། ནན ཞེ་ཞོ།ཡཿ ཚུཿ།ཁ་ཡ་ཞཞོ -9་ཟེནོ'ིའ༠།ཿ༠)ཞཧ ་ 
 ཁཕོ་ཐོ་ཕི།ཡ།༣གོན། ཡོལ ༢ོ༧ཉི།༡༠།༥༥༠༥. ཟེ་ཅོ་ཆང་ནངཿ སེ་ཛན་༤ོླ ༅་ོ༤ན༨༡༡་༨ན༥༥༠ལྲཕྱ་ནཿཝཿ༦ ཐར་ཡེ༦ིརངཊང་ཛཝ་འིའ་ན་ (༡༥༥༥ རེ་འ 
ཏཾ 2༦༠།འགེ -་༠་རརོ་འིད་ཉི་ཝཝཝཀ་ ཨ་ཨ པོ་ ༠ྩྒོ།ཡ།མ་ཐོཕོསཏོག།ཡཊི། ཝི ཅོ ཤ།ཞེ།གཤ་ཡ།ཡཞཊི།ཞགན།༠༡༡མ༣ཅིའོ་ཡ།འ༡ཉེ9འིོི་༠ཕ།༠༡ོ' 
༼ [བྩོལ་ཨི།གོཝ།ཡཁིཏོཿཡཡ་ཕོཌ ཧྒོཿ'ར༥༠ག།༥༥།ཞ༦༠༩༠༡༦((༩།ཁཐ།(༠ཿ།6།ཿ ༥ ༦༤༦༽༠༠ན་༡༽༠། ༤༦༤༦ ན༤༢༦༡༩༽ཟ་ོཟ་་ཁ༩ཝ༨ན ༨ 
ལེཡ་གཏོལ་ཡ།ལཞབ།ཨུམ།ཕཀོར་ ཁི་འཉི༽་༡ང་འཝང་ཐངཝ་ཝཝཝ་ཡངནང་༤ ཝཝ༠ཐོང་ེ༤ཐ༡་ེང༤ ༢༥ཏི།༩༥༣།ཞོ༣།༦།༩ཞཞོ༔ “་།ཞེ།གཤམ ཅི་༽༤ཐང་ཞུང་ཝཝཝོ འ༠༤༢༦ང་ཐ༽ེ་་ེ་རྡཊ 


༤ཱ།༦༥ཏ༡ཀྱོའ མཁས་ཞཞི་ཞོམ་ཞི།སི༡༡༦ ཝཿ༧༡ཿ༦༩ བཀྲལ།ཞི།ཡ།ཝ།པ,ྱོའ ༣ཿཔགི། ༣ཅཔི་ྱོཾ བ་སོ རོ་ཁ ཡོ་་ཡ།།ཨཁོ 
.ཏ༡༥༦༥༥༥གོ༥འོ ༦ཛ\།༦(9ཏཾ།ཡ༢།༢ཉཱེ་ཧ།ཤ།༥༠༥ ཤ༠།ོ༥༩༦ལ་འོ༥༩ཞ༠༥༦ཞ༣ 73 ༩ཾ༥༥༥༣༦༥༠ཞོཌ ༥༥༥༥: ་ཝེ།ཊ༦༥༠༥༥༦ ཤོ\'།ཡཁྱེ་༥༥༦༥༦༨༢༥ 
ཟུག ཐོཿ།8ོ༨༨༦༥༣༠ཞ།༠)༢༦༦༣ ༠༩ིེན༥༥༧༠༥༥༤༣ན2 ཐ༠༥།༥༢༦༥༥༤༠༥༩༦༥༥ ༦༥༨༢༥༢༠༠ོ ༠༥༤༠=༨།འ༥༠༥༥༠ི༥༦ྗ\༥9༥༥༥ོཿ ༠༨༨ 


༠༧༥ཞྲི༦༥༦༥0༢༡༥༥༥9ཉཞི་ག་ ༠༡༡༣༨༠ཆོ༦༨༽ེ༤༩༤༤༡༧༨༨༣༤༤༣༣༥ཐན༣ ༥)༦ཉི8༦།༦ ༡༥༩།༦ོ༠བ6༦༠༦།ོཕའ༥9༡)༥༥༩༥$ གབ༡ན' 








༦ཾ༥༥༩༥༣༥༩༦༦༠༩༠)།༠༥: ཆཿ 
(ཡིན ཧ༠ཁེ༥ཿ ༠།ཞ།༢༩། ཨ(༥༥༥༣༡༧།ཝ༣༡༨༥༣།༩༣༦ ༣༦བ༨༥༦ཞི3།ལ གྱི ཐོ༥༠༦ན༦༣༨ གོའེ།ལྲ་བུ་ག།༦ི'ཉི༣༥།༩༥༠2༡ྷཁོ7 ཁོབ ༠༡ེན༨༠༠ན། 
༨ གཱ རོམ ༦ ༤ཝངོ་ང༠༠ ༄༄༅་ ༦ 3 2༩2 -ཁོབསབ2 (© 2 

© ༠9༣ཞིཐྲའ།ཡི་ཉ༠༢༦ོཿ ཙོཨ༥༥ཨེག།ཞ༥ོ༥༩༥༩༥༩།ཡན།༦༩ི༦༠ཉ༠༠༥༦ཿ (༠༩"@༡།༩༥༠ཞོ།༥།༥༠།༩༥།༠༠༥ཌ2 ༨༥༠།༥༥ེ༥ཡེ༥།༠།༠༦༠༥༥ཉ༡༩༥། 


རེ་རོི་།་ བིཉི་་བ་ཁཀཿ ་ཁ་ཁོ་ཤོན་པ་ཁིསཕ་ཁ་སཁ༡་ཨ་ཁིཏཱ ར་ཉན གཞྲི 2༦ས༠༡༦༩ི2ཧྱའོ་ཧཱ ༠ཏ་ཤོན༥༩༥༧༡༩།༦༥༽ེའ།༩ཿ༩།9( 
ིཿ་ གི ཞམསོའོ་༡ས་གཊཿཿརོ་།༦༡༦ ཁོསོ་ི་ཀིཨཿ དྲ དྱེ 0 ཊོན ་སོྒ་ཤིིསསས་ཧོ་ ཡ་བ 
ཏྟ གཞགོཡེཊསལིཿ༠༡ཀཝ།ཨཁོ རྩོན་ངེ་ཐ་༠ཟེང་ངང ཟེ།ཤོ་ཡ༥\༥ཉ༩༣༩8༠༡༣ོ༦༥༥༡ ཞཿ༡༡༠།6ག།༩ཿཊོའ༠།༥༦༥༥༠༠།༩ནརིཿཞེཡཿེཿི༽ ང་ཟར ལོང་ཿ༨༠ཝན་ རི་ཟངར་རེང 
!$ ༡༩༩ཕ༩༄ཕར༣ ལེར -ཙོོའ།ཐོ།༥པ།ལེ་ག་ཁོི ལོ ༡༠།ཊ་ཧོཾ༥ཐ།ཞ༢།༩༦་ ལེ།ཁྱེ།ཐ6།ཞ།༥༩༣༠།༠༡༦།62 ོ༔ུ།ཁེཀ།ཊཏ།ཡོའ་ ཚེ པཔ 
7 དཿ ཐེ་དན ༦ཉེ་བོང༥།༡༠།།༨།ཨི་ཐོཁཿཊིཝ1ཝ་པོ2་ ཟ༡༣༩༠།༩༨༢ི།༠། ཙའེ།ན༩༽།༣ ༄༩༦༥༩༠༥༢(༠།།ཐ\(3)ི་ཐ།།ོཤ།༠།ཿ༩ིིཿཝ།ཡིཿ།།ཝེཁཀཡུ།ཁ། ཡ་མེ ངེ 


ོང༤ི གི་ཨ།6ཊཿན།ཞཿཞོཾཧེན)༣༣༦༥༦ ༡༡༅་༈ཞེང་ཡཛྤཝེ་ཁཀ༣ཐོནངནིཿ ༠ཀཿའི་ཝན༠༡།ཅོ་ཁོན་ཁ་ཁ།ཉོས་ (༠།༩:༠༦༡@ 3༥༢༦ 7\(༩༩)༥༦ཞི།་ཁེཕ་ཁ་༦ ཡོ 


-ཨ།ཡེཿཆེཡ།ཁཌྱ་ཝ།! ་ ཤ༥ཝེ།ལེ།༥ཕྱ+ིན།༥༥9ྱི་ཿ གཡམ།ཀིཿིཿིཡོཡཛོ་ཡིི !!ལུ།༡༡།༠ྱི།སི་གཕེ་ཤ༦མ། ཐེོ་ཡ།ལ།ཡཕ༥།༡༠།༠ཞེ༦ 2༥༥༥ 
པོང ཞ©།༦ཞེ།ཁབོཡ།ཊཨཞི།ཤ།ཡ8༥ཞཛག།ཡ༦ 7 22༥༥༠།༥༠༣པོ༥། ༣༩ེེ༥ཞཧ༥༥ ༥༠༥༦མེ།༥༨༥༦༨༥༠༥༡༠༣༠༩༥།༥༥) ངོང 
༢།༥༥༦༥༥༥༩༩ིཤ༠༠༡།ཞ༡ ༢༡ཤ༠༩༡༥༩༥༥༽༥ཕར༥༠༡ེཨི༦༥༩ ཞོ2ཡེཿྱ་ལེ།ོས༦ ཙཝེ་ང་ཡི་ི།ཨོ་ཡ།ལལ།འོ༥༥ཿ ཌོ༦(ཁ༦ཝེ།6ནའ།༦༦༥ཇིཧ( 
ཁ༠༡།ཁིའ 23^།༠འ༽)༥༠༥༽།རེ་༥༣༠༩༩༦༥༥༨ ཞོད།2༥༠ཇ༥༥༦༢༦ད༦༥༥༥༣ ༠།༥(༠༩།༡༥8:༦ཉ༡༠༨༠།༥༥5དཔ༥༨༥) ༡3)༣༩༠9༠༥།འ)༢།༥༣༥༥།༥ོ།༠༧།༩ ༢༡༨༥ 
:།༠༥༥ོ།བ༥༣༡༠(༩།༥༠༣༦ཝ༩9༥༠༠༥༦༥ ༨༡༡༠ ༥༢༦ 22006966)ལ།།༠།5ནཔ༦༨) ཤོཡ།6:6ཿ ༥༨༩༥༠(ཐ།༨ན།༥པ༦༦༥༥ཇེ་ཤ།6༡།ཞི 3 
༢།ཞོ།ཡ/༨།༡༡༤ོ།ཁ།༥༠༥༦༨༥༥༡༦༥) ོ༥2༦༧༦༨༩ཛ༨༡༨ོང ཧཱཿ ༡ ལེ་ོ་ོཾ་།རྡོ་པཡར་ ཟོ་ར གི ༡༥༩༠༩༠༥༥༠༠།ཞི་ ༢ ོ་བ2ཙ། 
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གྱཆ་༠༠་ ༡༡༡ ག་ག ྣྣ་ ༠༠༣༦ ཏྨ ཿགཿ༣༡ལགཾཧོཿཡ་ཨོ་ཨོཿ ` མ་སེལ ཡན༡༡ྲི༡སཐཁས་ལོ་ཁཱམ་ 
ཇི ཨྟ་ཞྲོས་ཁ།ཁ་ཤ།2(9/ཞ།ཕ(% ཆོ ` ་ རི ཡི ༤༥༦༤ ༨༠༣༨༨༨༩༣༠ན༨༠༽༥༨ གཡིག 
ཚན 


འ ‡ < ཡྱོ ཟོ༡༦༥ོ། ༠༨ ཆ༠༤ེ༠༠ཐཔ་་ོརའའ་འབགིཿ ཡོ་འི་༡ཡན།ཡ་ཉིཐ༩།ལརཌ འོ་བོ་ 
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426 ི་བི། གན་གཞི ༥༢༢༨ ¬ ཁ་ཁ ་ ཞེ 1 ! ང་ས་ཤས་པོ 
༩ + ཧོ 565 ཟེཐ།(6༡)༥༠༧༠༥༦༥༢»ར༠2 


༤ ོང་༠་༢༨༣༢༡༣་ཞོཿ བྲ་བ་བག་སྲི་ི 
ཐོ་ཐཝ་༥ཉེ  ་ དྲ ་ཡི།༄༥༡༩༩༣༠།ིཇེཿཿ ྲ ཡྤག་པལ་9ེ།༠ཤ།ཨེ 


༨༩༥༤༠༤༥༢༨༤༨ 


༢༦༠༩ཕ)།༠ེ༥(༠2)(༦  ༠ཧ།༢༠༽།༣༦༥༦ཐིཊཊཨོཕཤོཿ2ལ'ཿ6ཿ ཤོ ཡི་ལོ གཾ 
4=།ཡགྱེ་ག།༠།་ཁོ།།9བ།ཁབོཡ།ཞུ།(6ཿ 3 འོ་ ཤཀ § ཤི 
ˆ ཌི མཐིན ཕི་ལོ ་ དོག ླླྣྷགྩ&་ 0 ་ ར་ཐོང་ས་ྨ་ཐ་རཊ་ཡངཊ༔ ོུ་ཝཀིངར་ཝཀོང་ཐང་ཡངཊངཿ 
་ཅི་གཀོནཔ།༠།ི།༧༡ཞ།བ༩༥༩༣༥ ༡༩༥༢༡༠༥༢(ཿཛེ་ཊ།ཿ -2(ཊ༣༠༦((061།ཕེན། དད ་ རོ ཌ་༩།༩༨༡༡༅༡༩ཞ༦༦།༩།༦༣༥།༠༡(༦༠༢ཐ། རཾ 
༩༩།ི།༦༡ེ།ཡཿ།ཞ༥།༥༥ཁ༩༩༥༦༠ཉ)༡༥༡༦ཉནཿ (ོ༠།ལོཿཿ ཤོ བ།ོ9“ དོནཡ༦ཝཿ བོ ± 2༦ ཟླ སས ཌོ ཤཱ 
3 0 ཟེ ༡༦༦༦ གྷཾ༢༥༠༩༩།༩:།༥༤:༩༦%% ཤ༥༥ོན6།1,༦ ༥༠ 82 ༅(ཞཁྱག།།ཡ།6ཱཿ ལྒོ 
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རེ་ས ལེ ཝ་ཁ ། 
པབ ༠་རོངཐང་འ་༠ཐང༦ལལ༦༧ ༠༠༠༡་༦༨༨༠་༣༠འ༩ ར་༨ོལརརི༠།༠༡་ཡ་འ རང་རང ་ 
་ རེ སོ་ལོ ཤཤ ་ 7 ×: ་་་ པཔ ད ༦༦༠༠ ཅ་ལ 
ནུ །མམེས།༡༦༠།ཉཿ/ས༦ཞོྕྷ འ« རྩ ཆཚེ་ས་ ` ཆྲི་  ་ོོོ 
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༤ ྲརཤཤཤཨཨཨ ཟ་་ རོ ྷ 5 

༨༠༡༣ ཤཱ ༣ རྔ༢ག༨༣༡༦༣ ༠༩༠༥༩༤༠།༠པ༨༥༥༠༩༽༦ུ༦།༠ི༦6'༥༥༦༡༠༡༦༡ དྲངས ཅི 

༩༣༥()༦༩༦ མན།འྡོ་རི།ཁ།ཡ།༩།ཡཞོན།ཡ༨།༩༦༡ཧ།༥༩༦༦༡(ག༣༡༩༦།༦༩༦ཤ༥༠༩༠ ༢༦༩ལ།བ༣༥༦༠བ།ས།ལོ།༠)༠༥༩ཕེོ།༦9/༩།༦༠འོང(༠༥༦9༠༣། 

། །!༠ཐོ་6ཕོ༣༣ ལོནེ།‰5།བནབཞིན།ི་ཤྲ་མ།ཡ།(༥༡།ཧ་༣ སོ བོར ྱནམོ་བ༩༠༨།(0༡༩༥༠༣༦༠།(3)0བ༽ྕ©༩༠ཡ༡༦བཟོན་པ༅།ཁིཿ ཕོ ¡ 

¡ | | ˆ 9༦༥༩༦༥ོཿ9/ཁ།ཨ)ཁ༣༠ཧ༣།ཉ)༥- རོག་པཨིཿིཧེ།བཁ༣ཨོ་༣།)༦བ༽༦༦།བཱཕན།ཡ།ན༦ ༠༩༨༠༦ེ༠ོ)༦༩ བ༦༤ོ)2བ།༩༠༡༩༡༦༩༧ ༥ 
| (¦ ྫིྣཾིཾིགི༩ེིངེྲགྲེྲགྲྲྣགྣེེཾྣཾྣཾེཾེཾེཾེཾྲཾྲྲོ་ ! 


| ི - ཿ ¬ ོོ་ - འབང ང་ལ ༦ ༦༡༡༩ རང 
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ང་ཁ་ཁངངང་ར་ང་ཚ ༤ ཁ་ འབངབབ ཀཨཨ ༤ 

རྫ ར་གོ རཐོར༦.་་ར་་རར་རིམ་པོ་ ངུ ངོ ། 

་¢ ལེ ༡༡་ལ་ཡ་ཿ (ཁ།ཡབ་ཐོ།༠ཡ་ ངེ༠༠༠༨༡༤༡༠༩ ` 

3 ཡེད ༡༩༦༥9༩༠༩(བ།ོད།འུ2་ཕོབཧེ་ ༥ འ༦༢ལ་ལ༦ལེའ‹ ཡ།(༠༦༡༠༢༥༩༣ དེབ༣ཡཧོ། ར་ཚ རོ་རེ རཾ 
= བོལ ལོ༨༡༩ཞལ༩པ།༧༦༤ོ༦ཿ། ༄༨ེ༦༣༠༦༣༠༠༠༦༅༡༩ཐིཿ་ཧོཿཁཿ གྲ ཡག་ཡོད།ཁཡ ༩ོ༡།༦)༠ཐ་ཨཛྗཾ)( 
རཾ ང༤ོང་བའ༅ང་འ༠བརྩོསཝལ༠ནཔཀ།༠༠༡ཿབ༠ གྲཉ༩།༦།༧༤།ཞ༦༩པ༠༦ནེ༥9༩བགེ།ཁོ།གེ་ད།བཤེབད་ཡ།༨9༨༠ིཕ།ཡ།བཿ་མར་ཁྲེ་ཁོ།ཧོ།ཁ། ' ¦ 

















/ ༨༥༦གྱ་ཐོོབཔ།༠༧།བ།པཔཨཨོ་ར།ནཡ།བསོནཔ།༠།༩༧༠༥༢9ཡ།ཧཔ།བ9མཉ་ཁལ་འཐོྱ་པོ ན་ཁ བ་མོ @ྱེཿ3ི 

(ངེའ།ཡ༥།ེམར།༦༨༠9༣༥༦༥ གནི༣ི།ཉ༩༥༩༦༦ ༠༠༠༩) ༦ དེཧེ།འུྱད།འོ་།༩ངབ་ཡ་ ©།༦༩༤༥༡༠ཐོ༣།༩ཿ ༦༦(༠((༠(༠༣༥ གཤ ། 

༢༩༥༨༩༠༥༥༠༥༥ ༥ བཟོས 9ོ༢།2ཿ2༩༢༦༦༠༥༩༥ @༥@༥༥༠༦་ ©༠༩།འ༢ུབ༥༥།༠༤༨།༡༥༡ ཧ༠།།'ཌྙ༠ཉོ།༦@ེ༥9།༠།ི།པོ།ེ་པ་ག།ཁིཤ།གྱི'ཁྱབ། 
༥༨༠༡ ༄༨༩༦༦།ཞ༦།༨༦༥༩༩༥ུ།༠ེ༠༩༦༥༠༥༥༩ ༣༦༩།ཧོར ༡དི་ེ།།༠༥༄ེ༥ ༡༡།།༥༠༠༨༦༠།༠༩༩༠༡༩༥༥༣ ཇ༠༩༡པ༠༥༠༩།༠༩༡༡༥༨༦༡༥ ུ།པ་ལ།ཞོ་ག༦།ཕེན།༡ར། 
༨ ཧེ ཞི།'༡༩༠༦༡༥༅༥ མཕེ།9)།ོང༦6༦༨༦ེ།༩ཡ༥་ གྱརརཕརོཾ།9་བ༥6ལ།9 ༥ ༠།༠༨༥༨༠འ༠༦ཏོ༣།༡༡༣༥༩༡༠༥།༥ ༠༡༥༥༥༥༨༠/༡༨༥༠༨༣།༥༩)༦༥ བཕ།ཁོ།ཡ/༩ཿ།༢།༨པུ༥། 

ཤན་ བསོ།་བོཌཕི། ལ་བ་བ བརློ་།།)།ཛི།༠།མེཕོ།ཞུ)ཡ།༠པ།9ཡ།། ༠༠༠༠༠༩༤༩༠༠༥༦༧༩༦༥ ༨༥ (2༦༦༩༠༤༢༥རྡ༣།༥༢༠༥༠༤༣ བཞི༩༥།༩༥༠༡པ༩༠༠5༦༩ལ)༥ ོཧ། ལི 

(༡༥ཞེམརེནད༡༦༥༥ ༅༩༥།༩༥༠།(༨༦དེ6 ༥ ཀེ༣༡༥༡༡༥༠༩༥༦ཧོལཞེབཿ །།ོད།བ༣༥༦༠༦།༥།9)། ན༠ཤིན།བ། ༠ ཡཔརོརེ།9ཡ་མ།་ ལ༩༥༠༡ི༩༥།འྱཧུད།0འ༦ཕོ། ཨི 


༤༨༥༥ ༡༦༠༩༠༥ོ༣ྟ།༠༡།༠༥) ༥9༩༩(༤)༦༩) 
> སོ རླ 
(ཁ༦9༩དེ་༥ ༠༥༦༦ཕརང།ཡ།༠༽༦༦ཕེ་ཧ།ཡ། ཆོ་འ 
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¬ = ་ རོ ོ ཚོས 

༣༢༠༥ 'འ༅་་༣ ༨(༠ཏོན༥༩༠༦༦༠།ཞུ༠6༠ྱད།ཁ༦༣། བ༣༥((༠།༠༥4%)།ཡཿཔཡིཡ་8 ༤ཿ(༠༠9/༩༥ཕོ།༠༩ན༠༦༨༡༩༣ ཇའ༢༠༠༥༩ཧོ ༤༠༡༦ཉི་ཨཡ་། ༨ 

བཞི།༠༥ཨོགྲ། ཤས།ཁ།༦ོ༢གགས།།ཞེཁྲཤཏ།ཡཧོ་8 ༣ི༡༦༡༨༠༠༡༩༽༠༣།༠༠༠) དམ་གེ་ཡ་བོ།། པའི ༣༣ བརོ་ཡ༠༩།༠རྲོ་ངེ 


།ཧོ་རེ།བཡ༦ཕ།ཕོ་༨པ༠༦6ཕ༩ི༅))2)༡-༠༦༩ 
མོ་ྫཞེ་ཡ།9མབ།ཁཿཡཌ དབྲ བཿ ་བེ་ེཿམ་ཕོ་སོ་ ས་ར གག དད ་ 
ཤོབ ལ་ཐོབ །ལབ་བཔཧྲ།།འུ༩ར བཞོཡ།ཤིཞབ་ཀ༩(༠༩།ཡར ལདྲེཡ།ལ།ཨྱོར།©2@ཡ།ཡཿཕེཊ་། ཟ་བ།ེཏན།བརེནཁ་ཁི། ©(འ9((བཡ༣། བཉབ།བཕེ།།ཞབ།ལམ།མཕ༽༤༩ེ༠བ།༣ 
ཁྱོ༡༠༠༥༩༡)།ཉི༣ལེཿ།ཡ་དཐོ་ད་༥ ༢) བ།ཡིའ་ག།བ་ག།ཧེ་༥ ཉི།རེ་ད།ཉད།ིའེ༩།ཨེ་༥ བ་ཟ།།ཤན།བ།ལོ་ཧ།འ༡ཡ༩༨༢།༠ཧེ༣8 འཇབ།ཡ།3(ལ།ད)།ཡ་པ།ཡཱ༡ད8 པ་ར 
'ཞ༥༥༠ཁ༠༠༡སཝེ་ཝ མུཿཞེ།།ག༩།ལེཏ།2ཁ་ཡ།བ།༠(3 །། 5ག(༦།༠ཡ༠ེ།།-༧༣པཕེཊཡཿབཕཏ༣༣ འནག།པའི།འཿཆཔཕེ)།ེེ་མཿཧེ(༣( (ྱེཿ་ཧཱ༠།ཨ((ཁ་ཊིཊ)ཁ0་གོ་ཁེ༩ཊཉ།། ཉབ༦( 
ཨོ་ཨཡཁ་གཏེ་ཞོཡ།༥༨༠ལ་འིས ༡༢༠༡༦༥༩༠༥༦༡༦༥༦ྱདཔས། ཡ་དང ག༥༦༢/༩༦།དེ།༠པ༦༠༦༩༩༠༨ྡྟ༩ །། ཁབཏ།ཡམཕ་ཐོབ།ཡགབུ་བ་པོོ། ཨ༠གཞེཔཤི།། :- 








ཐཕབ།ཤ་མ་ . ཤེོ་ ཡོ ལ་ལྒོ།༡༠༥༩༠ན་ཧྩོ་ལ་གཡམབ།ོན།༥༨།༠༦༡ཉ༥༥༩༦)།ལ༡༩༠།ལོ༠༩༦༦ འུ བཞིགས བཿ ི་ོ ཤི་ཡམཔགོ་ཝ ཅང ད 
ཉ་ཿབཐོསཧོ་རེཁཏེ།ཡ ཡ། གཞོ ཐའོལི་།ག།༡།ཡ་རོམ།༡༠༦ཨོ།འྱ༅་བ།༥འ༢༡པི། ཀྱ བཚོ༥།ཀྱིཿ8༠༠༡༥༩༡༢༩༦ཡར མེཡ།ལ།གྱོན།ཀི་©༥།ཡ།ེ༩༣༦ ཟ་བ།༦༅། 
ཤེ ༠༩༦༩ པཿ ཧེ་ཡ༨༩།༠༠ེ།༠༥ཨོ་བྲ།་ ༤ྱོན།༩༩༠༩༢༦༠༡༡༩༥༦༦༨༩ོད༥ ༦༡།༠བ།པག༡།ཞ༦།༠ལོག་ཞི།༦༨༦༥༡༡༡༩ཉེ།༠ཁ) གཞ ༨དབོཏ། ཧཿ ¦ 
ཤི༢༠༦༠༦ཧ༦ པི༩༧༠༠༠གཿདིསྟོག།པོཁ།༠བ༽ ཨེཡ།ཡའཨཿ65094%9བ༽ ཇེ  ཝཝེས་ུཐ་རངཝེོཅ་༠་ཛེ་ཝཝཝངྡངངང ༥ ཨེ་༡༠༥༦༦།།༥༦༡༩༦།ཐ༽ནཡ །བེ་།༦ནི༦༥)།ཁོ༦༡༠༣༠། ེ 
༥ ཁུཞི།།།ཁམྟབེ་ཁཔ།བ་ཡ།།ཁ་ཇི་ས། ལ༦༩༠།།༦༩ཐཇུ6༦།༥ ཧར བ།པམི། གཞི་ཡི ཡས ༡༡ ཤོམ ༣ 
༢༠༠ ཐོཝ།ཨཡོ།ཁྲཿཨག། ཁྲ ༣༨ ༨ ཞེ།།བྱཿ་ཁ།ཡ་པ་པི།9ྱ་བོ་ཞ་ ཝིའེ ས།ག་བསྲ་དམི།ལས།ེ་ས གཞམ།བོཿཏག།ཡཡ་ལི།ཤིག0༣། །བ)།༠༠།༦༩༡༥༦ཉི་ ཞི་ལོམ།དོཁ་ཡ། ། 

༦ག།༠སེཅན།༦པ༩ཿཉཞ།ཡཊི@9༩ཕཇོཛཡཡ་ བུ ༅༢༢༠༠༤༤༠༡༩༦༤ ཝོ འུ 


མོད  ༩༣།༠༥།དི༨༡།'ཉག།༥༥༡།༥ བཟོ།་འཉད།གཡ།9བ།།ད།ཧོ་རེ།ག་ཡ་ 
: ༦: 








ཀཀ 





༣༢༡༣ ༡༣མཁམ་ཡོས་འོ་རི་ཁེ།།ལ་ཡ།བ།ཨོཁཿ པ་ཧོཡཿཧོརེ།ཁཿཿ༦ྱེར།ཕུ༅ྱབ།ཡ་ཐི།ཿ༠བ་ཡ།ཛིའུྤཔཡཡཊ བཟོཡ།2།༠༡།༩༩༠༠༩༦།༩ ༤རཡ།ལ།གྱོཉ།ཀྱི་་ཕ།པ།2ར༡༢ 
༩་ཟཟ་བ།འཉཏ།བཞེ།་ཁི། © ©)((༠༥༣༣ ༠ཿ།འེཔཏེ་ཡདབཿ༠མའཔཔ ལེག 9ཁྱཾ)།༩༠༩)༩༡༥༩༩།༥༨༩ཞོ༽་༥ོ །ཤེ)།འུབ།ཡའི་ཕལ།ཡ།ཤེ་ཡ་ ཟིེ།པོ།བ)ནཿཛེ་ིན ༣ 
ལེ གཨཤཿྩཤོ།།༠༡༠།༦༨༩9༣། ཞཔཁ༔རྡོརི།ཁགལེ་ ༣༣ བ)།བ།ཤེ་ད།པོམ།རྒད།པ་ེོ༣། ©)(9(ཡཿ༥༡༩༥༩༦ཧོཿཉབ།།བ༦༣-༠གྱ༢།༦།༩༦(༠༩/༩ར་ཡ༦ཡི)༦༨༩༥ ༩༦༩༠ 
~ ® །ཀསཿགཡོ།།ཁད༠9༣ ༢ོ༦༩།༽༠༩༩༥༠༧༢༠༥ནེ༩ ིནེ།ལྲ།ཡ།བོ་ཧ།ེད62།༩༦་ཧཾ)༢༡༩༩)༥༡༤༤ོར༠༥༽ ༡:༠༡༧༥༧༤ཀ༨༽ ༡ུ༡༩༦༠༦༠༠¥༦༡༦༠༽༠༠ཉོཧ།བུྱབ་འ བ་བཞི 
༅་༨༠ཨ།་ེ་ས་ཧེ་ཁ་གིནཔ༡༦༥༡༠ཀ༅ཟ༠ལརིཿ༡༩༠༡༦༧༨༡༦༥༠༥ས་གྲི། ༅༧་༡ེ༢༧་ འུལ ༦་༥ བ༣་ག།བ།རབེ(པནནབེའོརཉཔ དབས ེང་།ོ་ཁམ་བཀུཧུ་དཔབ།པ ༣༣", ༠༠༠༢ ཝེ ཧྭ 
བལ།ཏྒོརེ།བོ༩༩་ མཉོང འ༩༩༡༠རིཤད།64༦486--6248༣༽ ༄ཾ༩ལ།བ།དཔ་།ན་བགུཔུ།བཔ ༨9༣ ༢༡༡༢༡༤༨༤༡༦༡༩༡༢༨༡༡༨༩༤༡)༡༡༡༦༽ ༠9/ེ༠ེཞོཿཉེ)༠༢ེ༣༩༣ ནམ་ཁོ་༦ཧོ @(བ)བར( 
ཞཤེཾ3)།ཡ༥ེ།༠ེ༦།5བུད་། ཇིཤོ)།2ར༦རོ༨༩༠ ༠༥༠༠༦༠༩༦༠༠༥༠༠༡(༢༡༩༠པ་གེཿབོད་༥། ཧུའེ ཤི)འ་ཁ་ ཤེ)༨༦ེེ༠ཡུཤཾཡ། ྲ ལརོཊ།ཁེོབ།པ་གིཿཕ་ཞོ།ཊ༥ 
་ ༧ེ་དོཿ་ཀིབེཞོ༽ 
































'༩༧༥། ནི༢༠༦། ཤི ༠༠༥༤༽༥༢༡༡༦༽ ཀེ ཀུ་ཧི༡༡༠༧༡༦༨༡༥༦༨༩༤ོ་༡༤༡༦༡ེའ༥ ༨༨3 


ཤོང གིཿཧོལོང་ཏ༽ 
¡རིས ༥༤༅༡༡༡'༩༥༥༤༠)༡༠༦༦༠༤༥༽ཤི་ 1 


|༢༡༠༩༥༦༡༠༦༥ འངི ཚོ ཌེ ༥༠༨༠༩༣༦ ༨༩༥༥༥༢ེ༣༥༠༩༽༥ ༥ུཔ།ཐོ།།ོམཁི་ཡ། ༣༣ 
ཁ་ཁོ་དྟ་ོཾ་།༦་༥ ཞེ རན ༄ལཤེཡཔབ།་(ཡ།ཤོ།བཛྲི་ཤད རར ཤ ཁ་བད བ།།ཕོ་ཞ།ཡ ༡ཉི༩༠༦༦༡/༨2/^ ཏེ 
༅་༢༨༠༤༨༥༡༽ ༢༠༦ག༠ོ༠༧རོ རཾ ཐོ གིཤོལས་།ཤང་བདོེཊསས་དིནཿ འཇོ ༠ པ༥།༡བ།པོཧ།‰བ།༩པའཇིཡ་༣ ༣ 
ཡལི།༠ཡ༦ེ།བབ༽འལཿ༣༣ ༥ ༡༠༡༥ ཁས་ལོ༩༠༩ན༩༠༦ཝ༣༣ མཐོ༡༦ཛི༩༡6༥༠༦ོ༥་ ༤༨༠༩༥༦༣༩ལ༧༤)༦ཾགིཇི། ༣༣ ཁཱ ཤོ ༡༠ ཡྲེ རྱ ༡༡༦༠༡༡༥༥། 



















2༠༧༠ (3 ཟོ 
༣༦ག༩༠༩༦ོ༣༠༢ཆ༨༡༄༡༣ ༩ མི་ཨེཁ།༩༥ཐ༩ེ་ཡབ་༥ དིཿ༩༩༥༥ོ༠༦༥༥ །༩༦༥༠༡༨༠༠༡༥༩:༠༠༥༦ལོ༠༠༠༥༥༥༥ “༩༡༦ 
༡༨ 3 བརར ཀན་དཏོད་འོང༣་༡༦༢༠་༠༠༠༨༦༥༦ 


འབབ ཤོབ་བ།༩2བཌི། ཞོན་ནོ་ཆམཉེ༣། ཁ༠༨ཉོག།༦༠༠༩༥༥༠༦༠༢།༦༨༠༠རོ༣ 
^༠༠༦གེ།ཕབ།ཁུ2༩༩༩༤༢ ༡༡༩༡༥༤༢༤༢ ༡༡༥༠༠༠༡༽ ༠༧༠ོ་ད་༣༣ ཛབྲི་ཡཤེཿཔ༩༧།༦ནྒོད།བཟླན་ཡ་། བནི༣ཧེ།ཆྒཾགདེབ།ཡ9༥ 9ཁ༩པགཔ།9:དཔའཉཧད་ 8 བཆ ༩༠ རོ་ཟེ 
༡.«“ཀཾ༧ ༠༧༢ ༡༨༤  ་ པོ 
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༨༠༠༣ ༢༠།༽༢༠(༠༣༥༠ད༨༩༠( རོ: རྱ 1 ཧེ མང་2ེ 
།ཆི་བ་ཁཨ་གི།༩༥བྱ་ཐོ་ཡ་ཁལ་པ།་ར༦་ གཤ འཿ།ཕོན༩ཿ པར་པ་པོ་9ན 





© ་བ་ཟོཡཤྱིམ།༠༡༠༩༦༧༩༩ིཡར་ བརར 
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༡༥ ༠༥༥༥མའེགོན།ལེ།®ིཝཿཞིབ།།༦ད་ཐོ་ར།པ།༩༡༢འ༩༠༡༠ོནཔ།9།་ ༩༦༠ཤེཧི།༡༣༥༥༠༥༣།ར༠།༥།༦ཕེ༥་། བོ་ཟ།ཏེ༦ཧིབ།ཁ་ཛུ་ཊ།9༨།༠༥ེ་། (ཧེའ།༠༠༨༩༠5།། 
ཤིཊ་ཁ་ཧཏག་།ད། ལོཿ9ཉཱ/ཧ།92/@@(༠༤་ ལོཿབཊ(།© 34 ཙོཿ༦ཧཕ།༥།ཧྲི།“6( ༦༩༠༣ ༨བོང།པཡ པྲེ བ(ག(@༠༩༦༢ར།༦༥༦། 
ཤཿ ༥ ༠བ༽ཿ༢༠༨༠༩༩༨།༤ག ༥༦༦༥ ཨེད།།བྲ་ཟར་ད༠༢༣ ལོག ©ྱ9།ལ‰ུ9།༨པར 











ཅ་བ གཔབོན་ཛོཾ།ངོྗ།།ཡཕོ་ ༠༡ ཡ།བ།(ཕཛཿ༠༦༦©(ཉ༦( 
༤༡༦༠ག།ག༠ཧཧཙཱ'༩༠ ༡༡༦༦ 9༨༨ོཉ༤༧༨པ༩༥༩ ༡༩༥༩༩༡༢༩༩ ༠༠༩ བང ཤོ ལ།༥༩༣༩༥༥༨༢༩༠༤ ཆོཿ་ཧེཊསཡ།འ2༦ 
བེ ༠མོ།༩༢༢༡༽ ༨ ¢ ལོཊ༩༩།༨༥།༨།ལོ།ཤ།༦༥༦2།༠6 2‹  རོང་བ༡པ།མ་ཨོ།།ནཉ།༦༥༠༨༠།། 8༦༦༦ ༣༩༩༠༩༦༥།༠༥༠༡ ༥༥༨) ཡ༠བ16ེེ༨62( 
༠༨༨༤ ༤ཱ༨༠༢༦༩༠༥༠༩༨༡༦༥ ༠༥༢༠༠)༦༩༩།༩ོན།༩༩་༨༤ཟོ༥ ༧འོར།བཱབཕེ།ཤིཿ བ@ཾ9!2%༠༠5།༥༠༡༦/@' “ལོ།༠༨༩༡༦༣/༨༦ཱ༩@ ལོ་༠དཿ 
“༢༩༨ཟ༩@ པོ་།བཆ།9ང༨(@'།འ@ ལོ༠།བེ56» 6 ༧ལོ།ཕཛཾ༡༢ཛར༩༧6'@ˆ ༧ལོ།བྲ6(།ྷོདི་ ༤ལ༧།༠།༩༡༥4 ༢༩༨༡ རེ་འ | 
(འེ ཐོ + -ླ 
- -“ ༤༨༤༡༤༤༤༨ ༤ 
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དརྒརོོ་ རླི་ཿཿཿིོ་བོ།་བ་ལགས ཤེས་མེག།༦༦༥༩ལར༦པཡསིལ་བོདོ་པཞེས༦༥༠།བ།༡༦༥ ༄དིར།༩༦༠༠༠༦1༨བ།ཡདཡཛྲ་ན་ཡ་ཁོ་ཁེམ།༩།༠༠༥༠༣9༦ 
༢བ།ཡ་དབཕོ།། ༢ེེཔ།བ།༠༥༦༢ཿམཕི་བེ།ཡ༦ཧད་མ། མབཟརཔམཆཚ།༡༡༨༩)༦༡༠༦༨།༦བ་ཐེ༥༩ནེ།༩༠།6བ་8 ༡༩༦།༥༣བེ༽།བ་གི།ལ་ཡཱཿཁ།༠པཡ༣༣་ ༦ལོ༦༦༩༧ར ༩༩ོ།༠༧༤༠༠༥ཟི༥ 
ྱ་ཁཡ་ོ་བམགཡེབ།དཔ་།འཔོ།པ་༨༠༡༣༣ །ེཿཁོ།༩༧༠༥༡༦༡༧༦༥༠)༦༥ ེབབོ།ཕ༥།9།༠ཛོབཡ་༠༠༡༥  ཀེ།ལ༨:༡༩༡༠༩༠༧༨༨༥༦ ༢:==‹༨༽༦ ༤༡༣ ༣༩༩༤༠༥༤རོཿ༡ ༤༥༠༦ ༽ 








༦༥༧༩༢༡༧༧༨ " ཝི ༤3༨༩-༨༤-༡༣ ༦༨ 

རྨ་ (༦༦།༦༡༦༣༦༦)༩༦༣༨༣།)།༣༣༣) ༦ངན། ལ༩༦༥༣༠༩༥༠༠༥༠༦།ཁབ་ཡ། ༄༅༅༠༡༤ 

ལའ ༢ 
^ , 





༡༧༤༤ ‹@༦ཧི༥༤༡༥༡༦༢༦ཞི་༥ པོའ༠༠ཿ༡ཧནཝ་ཨེཧཉ༩ལོཁཡ་ བརྒྱ་ཚོ་ཁོ།ཧོཅ་འོ།བ༨༦རོ། 
ལོང་ལ ༩ཊ༩ལབསལ་།བེཿོནིཇོབའ 2 ཁི ཡ་བ་ཤི 





དད་པ།བ།མ(་བ་@ོཊེ་ཁ་པཊ། ༩ ཧབད(པཿ ༣༣ € ༣ ༡ོ༣©༩༣༡༠༠༥༡བ།ཊཏོ་བོའ་ཁ་ཞུར༢། “པུབ བུ།ཞུུ།ཡ་༥ ལོབ 
(| ༤༥༣༦༠༠༠༨༥ ཛིང འར རརཾེཾིྲཾྲིྲིྲིྲིྲ རོ་་་ོ་འི་ ༠༠༡༠༡པ༠༦༠ གགེ།དིག།༥མ གས་པའོ 
༦ ©ཌྲབཁོ་བཏ།༩༠༠༦༦དོ།ཁ༩།༩༩་༩༠༣༦༩༠།4ཤ༠༤ ༠༨ ༤༨༨༦༦༥༦༠༥༨༦༦༥༡ །མོ༠༡༦པ་པེརོབ༡།པཔ༡བད་བབཞ།བ༽༦།0།ེ། ལེཇིཾདཔང་།དིའ(ཤ།ད༠ ཟཿབཡཨཧོ།བའོང ངོ 
{- ཐོ་བོཁཕཿཊ་། ཆཉབ།(3ན།ཐ།9བ)། 90༥. .ར༩༥༠ཉེ༥ ག།།༠་གིབྲ།༩༦ཕ༠ན། ོ།གཔདི་ཞ།ཁི་ཧོཿལིབ།ཁཏིས དེའི ༩༩ཡ་ཿ་ ་གཉོ།་ལཟ།་ཁ།ུ།་བ)།ཡ ༨5༣༣ བཡ་གུ་གཡ་ཁེན། 
£ =པགིལ།བཞོོདཔབལ།ཤྱིཿན།་ །ཁི།ད༦་བ།ཤོ།།།༠བུར་བ།ྱ ༩ོ།བབདཧེབབ་༠ལ༦ཧུ།བ༣།༥།ཤྱེ ཤོ་རྨཾཿཁ་བ།བ།ོོ།$642 ` བཏེ།ེ།བུ་བ།བཔ།བྟབབཡ(59 བཉ༣༣་ ལལེབ།པ་ཉ།་ད༠ཏོན།།༠དན། ! 
༢༥༥ ༤༥)།༦96)6ཞ ༤༤ ༢༠-༽ ༤ུ༨ད༠༡༣་ བསུ།བ7༠༦༠༨༦ུ༥བ།པ།ད།9 ོ།།༥༦ཡ༦ད།༦ཕ༥༦༠༦༨། | 
3 











/ སི ༠ 
£ *༤༠༥སེ༡༨༠༢༨༽ - རེ ༨ རཾ ཞི0ཇོ།ྟ9026 ཇ་མོ ཀལ་ོ 
རབ ༥ལོ།བུན།ཁ་ད༠༩པ༦ུ།དོ།།༢༦ད༦ུུ།བབཅ©༡ཀའཕོཔ90༩ཡ ༣ྟོཌ(༦༦༡ ྫར¿6རན རོ ླྣ དད ོི་ 
༠༠ བཱ (62 = ཟླ ངཱ 
རོབསས་༤༡༣༩༠༦༠༠།༦༧༢༠༠༠ ད་དག ༣༥ ཀཀ ཀྲྣ © 
༦ རླ (9: ཡྭ། 
1 ངང $£ 4 8 - 6 24 རི ༡༥༥༨༥༦༣༣ བཐག༩བ།ན༡)༨3(9-༨ྟཉྟྟ)།། 2 བཕ་ཨོ་དེབབ་བ། ེ 
ཨ་ལས ༦༦ དྲཀདེིིཾགིགིཾངེིེཾེཾེེིོ་ ཨད ཞ༦།མ་དམཐོརེན།ལ་ད།འྱདཔབ།ཡིཧ། ༣ །༩༠༠༡༡༠༽།གསོ3༠ེ ད་ 
དུ ྒོ་ ལཱུ གཿ 
༠༩༦༧མསནོདོ་ཉེ།༩༡༨༡༩༦༠༩༧༠ཕོདེཿབ།ཞ་ 5 (༢ + ཤྲ ༡པ།ཞོ།ཁྱད།བ།༢ཊ་འོ་།། ཁྱམ།ཤ།བསོུ་ཡོ་ཐོ།((ྱ་བ། 
༣༠ (9༨༦༦ ༦༣༣ ཧན ནཿ (བ༨༡༩ཕ༠པོ ༩ 
༥༥༥༥༩༠༦༩༥༦༨༠༠༧༦།༦།༩༦༣༣ རབ. 9 །བ།ཊ།བ།ཡོད།ཡད(ལ༠བཛ། 5! © ཁཉ།ཕེ།ཤ༦༩ ༩༥མ༠།་ི།ཤ།ཧྒོ།་ཁྤཾ།ཕོ།ཨགི།1བ3བ།ིཔ(བ༠/, 
པ།ངབ་རྲེ་ཡ།༠༠ཨྱོཏ།པ།༦/ད།ཡ༨ྱི་ད་། ཁ་ལེབ (9 





༠༥ 









༠༨ 


རོ = ་ 


པི་ལེའའ།མ༡༠༡༡།ཡ་བ ཨ།ག་བབོ།ཧོནབཞ)།་མ།ག།ེ་བལ།ཡན བ་ཆོད་ཕ།་ཧེ།༩༠༠༣༦ལུན༡༦༦༩༦།༡ ཇགོ།ཤ།བ།ོན།ཤྱི།ད།པོའ། 


1,29བ༩༧དེཔ༡ས)།༤ུ།༠༦ཞ༡ བ་ཟོ་ཡ།ཤླིཉ༠༡༣༠།༠༠༩༦།༡ བའོ་རེ་༥།ེཕ།ེཤྱེ་ན།ཤི།@།ཡ།བཕ༣།། ཟབ་བཟེ་ར།ཁེར།བ་ཁོ།:&།འ©(ཉ༠ཡ་ན། བ།བཞོངཔ་རོབོ8ཡད་བ།བཔ་ཁི་པབ༦ ཤོབ ཡྱེ་ཟ།འ༩96།622 





(2 


ཨ༦༥པ་ཤེ་ཧ་ཡ (ཞེ།ག།ཞོ།'བན།ད།།ཡོརཁཏི 9ྱཐབ་གི་མལ་ུ།༡༠ད།ེ༣།ཡབ༦།།། ©)༨༦༡༠༦༠༣༦༡༠༩༩༥།ཁུ༡། ༠༡༩༦༠༠།རོ།༩༩༥༢༠༽༦༥ གགཕོལོཡབ།ནབ༩༦།9༩། ༥༠༡ ན། | 
༢༥༥ ཟག ©༢རེ།ཁོན།འ༡ཧན་ །ཞ་མཔོ།དབོཏ།ཇྱ ། ཁོན་ཁེས་ད།ཁ༦ཧ།ཁམ་ཧེ།ཁཕོ་ཐོ ན། ༩ བ)ཤོ།།ཤྱིད།དབ་།ཡེ།ཤེ་༥ @ཁཔ།3༠༽ུཉབ།། ཞ་པ ཨ།96༦༠ད། ༣ 
ག༦པཔ།ཡ།ལའོ།ཡཇཉབ།བོན།རཁཉ།། བ།༦པོ་བད།པཐོབ་ཡ།ལ དོམ) 9བ༦ལ་པ་།མ་བོ།་དེ་ལ།ཁ་ཇིད་། གཤེ་པ།པ་༢། @༠༠༡༨༥ ལ༥ད།༥༦༩།༠༤༧ལ༩༨༦༡།༦ ༠) 


༦༠༤ནེཔབ༡༽((9།པཕི་ཧེན་ ༠༣༦ །པ།22ཡ མ།འུ།བེཕོ་།རྲིན།། བམཔོ་བར།པ་པ།ཁ༦ཉ།མཕོཤིཊ།བནོ།་ཞ༥༦༠༨།༠༩མ།)༠པཔཕོངའེཔ།བ འདབ་བ གཞོ།༠9༡།༠ག༽༨༠༡༡ལགོ། 
ོ་སས་ ༠དེད། ང་ལ བོ་ག ༥༤༡༡ ༽ ཨོས༦་མི་ཁིལཿཡ།ཨྱོན་ཡ ༦༠༦ཚེ༡རུལ།པ་ཇི།ཧཱ་ཤ་།༦འཉཧཾ ༡༦ཇ༠༤པ་པོ་ཁུད། 








༡:།9༡།༢ུབབཤེ།བ།དབུ།བ།རིན། །༠༡༨།ཞན།།ལེ།བ།བ།།ཡ།འཕྱམ་ཆ། ༄༅།༧།མགི།གཞོཊཤིཿསཿསོཉ༩༧ཡས་ ཆེ།༡༠༠༦གི།༠༡༡༠༠༩་ཧྲལ་ས་ཐོ་།ཁིཿཕོ༣༥༡༦༡༩༧༡།༦ོ་ སྲོ 
གཾཾཾ""ོཾེཾེཾྗཾྗྗྣྗྣྗྣྣེིོེོློློེཾོེོེོེོེོ་ 
༤་༢༤༠༠༡༥༣༡༢༦༽ ཁེརྱབ།ན ན༠ེརེབ།79བ༦༠༩༥།༠༡༠༠བ)༠ན༥༦༠:༠:བ། ནྷྗངོ(ཡ3 ` ༨ ༧༡༽༢༡༥༧༽ །༡༥༨༩ཟོད།ན༦༥༨ག༽།དེ52༠ ༠།༥༨༠ ༠ །༡༣༩༦གསཔོའོ།ྲཔབནི་བྱ་བ་ཡས་ ཁོའ < 
༨༡༣།༡༦༩༧༢༧༠༦ྱེགོ།ཁོ།ཧཱ།ཤ༦$ངཔ༥ཐ།6ྡབོཡ།༠བ༤་ ༠༨།༠༩༨༩༠༠) ཕ༦༠༨༦།༠༨༠༩) ཙཤོ་ཧ།༦།ེི་༦༩༠€) བེ༦(ཛེཧ0(༦༡༩) ེ།མོརཁ།༦ཡ།ཕྡཕོང9༥༦༦༠༩ ཤན 
༣༩༡༣༥༥༥༥ཟ༩༡༣༩༧༡༩༠ˆ ག༩།༩༦༡༥༨༦པ༩༠༩༨འེ།ཕ)།པཞེ་བཾ།༩་༨༥༦༠༠). ༄༅༅,།6ཕཿདཿ༩ེ༦།གེ༡༥༦༨༩༠ཇབ༥༥ 7; ཏྲེད ཧོ།ཞི་ཡ་༣༣ ༠༦༥༥༥༠༩༥༥ 
༦༠༥༣༦༥༥༨༠༠༠༥༣ ༦པ།༦༠།བ)༦ོཏ།ཤ བ་བ པོ།ཉ ༥༨༦ད།ྱོན།ད༥།༩༦༦ཧེ་མ།9/༥༦ཁཿ༣། མོབ །ཡ༨ེ་ཡ ༠ལོ།ཁ།༥༥༡༣༩༡༡༩ ལོ་ཁོལ།ཡ།ཛས༦༦༠༥༦༦9༩༨༦)༦)།ཤོ9བ། _ 2༡) 
༩༠༦༨ལ/༦།/༡།༩༥ @བཔ་།བལ།བོན།ཧོཔ༦ཇད་བྲ་སོ ན།ཤོ།ག།རོད༠༠༦༠༠)ོནབས།། བུ་མམས།ཕྡོཨ།ཕོག།༨།ྔྱམ་ཉབ།བ་། ཁབ པ་བ གཤོ།ཤ༡༩༩ོག།ཨ།ཁ་གེད།ལོ་ཨི། ༣ 












† * ༠༣༢༠ > ༡་༨༣ོ༡་༠༡༡༨༨༨༨༽ =: ཟ་ རར འམ རར 
༣༢༠༣ རྐ %༡།༠༠༢༠༥།༠ར=༩༠ཕ།)།ེབ་ལ (6༣༣ ༤༥(༦༠།།༠༠༥༦8&(༠༡©)།༠ཉ༦ ༤ཕ།ཁོཏ།ཁཉ༠།ཡཿཧཾ།96༣༣ འ༥ཿ།༧ེའུཁྱཁབ།ཁ་ཨེདཊབ་གེཏ།ཧཡ།2༢༦༣།༦༦ཇ2) 
འཕིཊེ།(6ིེཊ༩༦།༠༩6༽ ས་གཉི།ཨེཿ ཞོ འིཿཿོག་༩ཕི་ནཨ སྲ བི།ཏའྲབལཁི་ོཡི་གསཡོ་ཧོ་མ་འཡོས་ག། །བྭ་བོ་ེ'9།ཛཿ9༣། པར་འ ཚེ་ཏེཐའཿ་༣༣་ ་འེ། ཧི 
¦ ཌཱ “༨༥ ༤༥།༠༥༩༦༠༠༩༦9༩༡༥ ཞི་ཡོའ་འོ་འ ཌྷ ༡ ཟེ་ོའཱཁ་ོལལྲ་བཞོ། ཤོ་པ བེོ།བཞཱ།ཁའི་ཡ།གབ༡བ་།ཡ་དཔལྱ་༦ ད་བ ཤཀདཔོ་ནཿཔོའ་ཁྲ་ཞི། 

ཿ བཉ༣། བརིམེ་དྱེཊིཁ་ཨེ་ད།6།བ་༨༠༡༢། ༠༦༩ ༢༣ ཟ༅ྱིཿ༠ད། ༡༩༡༡༩༦ལ༠།༦༠༧ཉེ༽ ཅེ ར་ ± ལ་ག 

༔ ༩༩༨།༤༠༧༠༤༩དོཿོ་སླེལི་་ ༨ )ཁིའཿ9 6༣ བྲབ ༨༩༠༢༠པ༠༠༤2༩༦ཧ6' ཛཿ ཧིཡ།པ་པབ༠པ༠3བཡ(0°༦ར། ཡེ ཡ་༣། བ་འགྲ (༠༩༠9 ༢ ༠༩བཔལེའ།༩པ།9མབ/ 

༠༥ ༠༣༢༩༠ཛ༥ 7) ༥  -ངཟི ཡོ ༼ །༩༦་གོད། ཊི སལ གང་ ཏས་༤༠༦༨།ལམ་འོཀབ༽ ཁ་རས༣ཀ༩ཧ་ཀདས༡༽ ཤ་པ 

གས་ག ཁཕཿའ་ཟ་།རེི་༦༩༦༠༩༧ཞི ཤབོ།ཧོཿཙྱ༨༦༠ ཤ༣༦༦༠༠།ཡ།༠༥།༦༡༢༨༩༩༠༨༣༥ ཙོར ༡ཿ༡༠༩༦༦༦།༦དུ9༦ས་ ¿ྱ 

- ཀོ°༢༦༡༢༩༢༠༢༨༡ ༨༥༦ ཤོངས ༩༧ 15 


རས་རལ 











/ 





༤༡༠༨ དརོ་་ནོ་ན༧༦གཞོ། ཕི 

།ད @།༦༩༡༠༨༩༡༠༠༥༩༨༠༦༨༥ དབི 

༠༨༥ ༠༦༠ པ་བོ ༨།ཧོ མོ རྣེརདོད་ཨྷ་ནི༦༥༨༤༠༡ཞེཿོལ་ཡིནན་ 
ཀོ མ་པོཿན་ལོས༩༩༦༩༢ བཀ་ཤོན། ནར ཀྐ 

༡ 'ཨོཉ༩༅༥། ཟི 






ནཔ་༩༦༠༥རཧརེ3བ༦༥།༠༦༦༩ཛ༩༥༦༡ ཁཿ ༤༥༤ ་(་ ཇ་ཡ།ཤཕ 
(༠༣༣༣ བཏབ་ན ༦༨༠༠༥༥ཞ།༠༥༠༠༠༥ ཁ@ྱ༣།༩༩༠༠) འུ ཤེ རེངས ༧༨ 
ཉྭ བོ་ལ ཅལ 
ཐོ ངོའ ༨ 





|༩༠༠ཕཿ༩༥།ཟོབ།ཞ༦ེ་༥ ཉེ༥༠༨༦༠༡༥ 
 ་ ླ 


སས ྲེཾེ 


གསིད ༡༦༣ ཤོ་ཅི༤༦་།༦༢༠༡།༦༡༤་ ༽ -༠བ༡་ 










 ིཤ 













༢ ` ༩༦༠༧ ༩༧༠༥༡ཟ༥༠༦༨ ༠༠༥༥ ༤༡༩༠༦༡༡༩པ༨༡༥༥ 5)'“༩)༦༥ རུ རྩ ཊ༩༠༨༤9༩༦༥༩༦༠༦༥༩ཿ€འ།)༩༥༠༧༥།༠ན༥ \ ར༩༩༧༥༩༩༦༥༠༠༡༧༩༤༨།༩༦ ༨༩༠༥ 
ཚེ ཉོད“ སྒྲ་ྒ་ྱ་ 33ཾ༦༩༠༥པཧཨུ། རྩར +++ ་ང་ར་ ཆེ 
སྱ རོ ཧོ. ཅི ༡༧)༧༤༨༧) ི༦༤སི ༡༤༢༠ ༧༅ིས་ཁས་དོའོ 






6 ༤༠ ོ༤༢༠༩༥༧༢༥༦༠༩༥།༧༠༥༥༥ ༠༦༠༽༠༦༩༠ (འཆལ འུགབ།།ཏལང་དམཐོནའེ་ཡ༠དབོེ 6 ། ནཆིའིརོོའ་པ།22ཡཡཉརཔ་༨བུ༡༠ད་༥་ ཤཱ ཟཔ ཤ༢ག༡༦སཧྷོཌ 
༧ ༡༤༦ ༤འ༨༠༽༡༥༡༢༥༠ལགོལ་༡༨།ཏ༽ ཚོ་ཆེས ༩༨༢༧ ལེར འོོ ངོ 
ཐོ ཛེསེཿ༡༡༠༠༥༠༨༥༣༦༣༥ ཤ༠༡༠༩༠༥༠༩༠གོ༣༠༥༠)༥ལ། ༦3 (༠༥༠ ཞེ ཀཨགྲསཾསཾིཾེཾེཾཾོ་ བོལ 
ཤེ་༨༠།༠༦༨༡ེྭ་ཆོགས༠༠༡༩༡༡༧༠ེཁ་ཨ་དན་ས་བསཁྲོལ༠༡༦ན༠༦༨པལ ༦༠༥༣ =༩༠༧༤༽)༥༠༨༩རི༩།ར།༥ཊ རི སབ རར ༤༥ཤེ༽༡༩༡༠ ཞི 
- རིང ཁལ ་ རུ 
༢༧ ཧེ ཅོོ 13 ཅེ གག པྲས 











ལ་འོང འ་འ ༤༡༢ ཅོ 
ཁ་ཤེ་འ ཐ།༠པཿཀ་ོད༥༦༨༤༥༤༦༩ བྲདོཊ།ཡ།ཤོཏོ།༥༦༩༣༣༦))༣༥ འ༦༣༥༩༥༦༩༥༡༥ཁིཿདཊཤ། ཤ་བ ༥༅༩༠༽༦༨༥༨༠༦༥༥༥ཀ༡ེ་ཞི།འློཿ་ཞོ་ཡྱའི༡༠ཐོཿ ༡༠༡༦ 
 བཞེཌ།ཕཕ།ཧོ། བབ) ©གེ་ཡ(ད་པ། ༢༣ཊ(༠༡/༠ལོ་བིད་པ་ཁཤི་།ཛྡེ་ཡ་ ནི ལོལ ༣༣ ༤ འ་འ 
རྒི ༦ ༥3༦༢ -` ༦ ལྲེལཔ་བཤང་ ༧༦༠༢༦འ།༡༡༩༡༽ \༤༦༧-༢༧༥=ལ༠༩༢༩༤༢༥༢༤༨༤༤༢༣ེ༽ 
དིལ།ཡ་༥༩༢ཆ༦བད།འྱ་ད་ཐོ ནན ༥༩ཕ༣༩ནིཿ༦༠ན0ོཧེ་༥ ༦༥༦༠༨།༦པ༥༦བོ༠༧༥༠༦༨༠༠༩༥ 9 པོས ་ ལོ་དེ ཡི་ཿ་ཁ་་པ 
༢༧༢༠ ་ པོལ ཀཀ ཧོ 
ཧཱོཿརཱིཿས་ཡ་༥ ༡༡༡༨ ཞོཿ“༨༠༠༠༨ེ་ ནིན ྣྣྣྣ་་ 
3)༠༠༦༦༨༠)༠༥)༠༩)༠༤༨ “༦༥ ཤཿ རྨ་ཁ ཛང 

‡ ་ = སེེ 


























། 





༧༥༥༡) ༥ ྲགིྲི 1 
༤༅ལོ།༦༥ཞོདཔཕཿ༢། ངི།ཕོ་པ༩༩༤༩༦༦ ཧྲ 
རྱ ༤༧༨༩) རར་རོ 














༣༠༡༣ ཤ 4 ག་ཏ ཀོ་པོ༠༢༠༠༥ ༡༨ ༨8 འོབ་ནི། ཉིན ཧེ རཾ རེ གོས་༨ཟར༨༡༧ = ༢༠༡༢ ཞི་ཀས་ ཁྱ 
། &ི ཁ་ར ©༠༦གྱ9༠7(ཤོལཡཇ།།པའ༠¦༦ ༔ཿ ` ༥༨( “62།5༦༥།༩༠༠༥།ཁེསཏྟེཿབ'༩ཿ༠༤༠ོབ།།།།༦ བརེ དཀབ 






ཊི ཡའ (༠6 

། ཐག ངེ། རི ་།ས༨༠༩༥༥ ༢༡ ཚས་ིིི་སྦང་དོ་འརེསཉ༠་ལུས། རིག 
(༡༨༩༧ “ ༡:༤༩ ར་ ༢༦༤༠ 

ལའེ། ༣ ཞེ ེ།ལེ།སིལེ )༩པ༩༥༥༥༩༤༩༩༨༨༠༦༩༦༥༥༧ ༨༠ཕོ་ (ོ༥༨༥༥ས་ལེ་ཞིཿཡེགྡེ་འོདས། ཅུ བཱཾ༦༠'སཿ ་བ༥ ་ སུསཡ་བར༥༽ང ཝ་སྐྱེས 

ˆ ོ་ཀ༨༣༦༠༠ེཀོད་གེ༠༢།ཨེད་ ༥༨ ། 


། 
'འྭབཀ། ༩ ག་ཧཱ།ཿབ༽༦༩༠།9ེས༠པ།༣ པོ་འི) ༨༠༩༣༥།༦༣བརྗེ།༔༦༨༠ུ(པ༠བ།༩༩ཿམཡོ། བ་ོ་ཡ།9ཝ།༩[ེཿ༥༦བ།ཡ་ཐོན།ཡད།བ/ནཿཡའི'()2ིཿ ད 





༥ 
,:: 
' 
ཟེས @.ོགྱེ་༥6།9ྱབ།།མེན།ཡི། ༤ ི་ོ ༼ མ་མིང , །༣།པཁ་ཿའཐོསཧི།ཞེ།པཔ་མ།ག་ཕོཉཿ།ཡ༣ བོཡ་ཧོ།་ལ་བ)ི་དིཿབ། 


བྲ 





“:»4-. 


།“༠༩༠༢༠༦༠༡༨༠༩ེ།༠ཿ༩༦༣༣༢ བཟོཡ།ཤི༦༠༡༩༦༡༠༩༦ འཕོའཾ་ཕ།ལ།ཁྱོན།ཤ།།ལེན་།། ༢༠༩༧༡༠།༠༩ོ༦༠༩༢༠/༠༦༥༤༢༠༩༠༩)༢༥༦༨༠།༠པའ༦༠ེོབགྱོན།༩༩།༠6ནཿ 
ཟིམོབལ།ཕད།་ཤོ་ེ་(0ོྕ།ཿེོ་ེ༠པབ་ཤ།ཤེན།ག༥ བེ་ཡཉའཞི༩༩9ཕིཏ།༠༦༠༣༥ ༠༣༦ (©5(20)ྟཤེ)།༠༠༠༥༣༥༢༠།༥༨༦༡༠༠།རོ༩༥༠༡༠༥ ༠6༩) 
9༥ཕ༥རོ༠༠༩༦༠ན༣༣ ༠༡༩༥༥༥༩༠།ཨོ།༩༥༨༦༡༣༥༠ག༩༡༠༦ེ བ༥༣།༠ོ༩༦།༠༥6༥༣། ༤2/ཿ2ད༠༠ 5འ༦༩།ལ༩ ༥༥༨༩༡༨༩༠༢ུ༩༥༣ཉ༦=ར༨༧6༥ ཁཇེ་5།༥༠ན 
༥༣༦།༥༣༣ ༠༦༠༦༣༥༣ན།༡༢༣༦0༢༦༥༦༠ད༥2༧༦། \(ཧེ།༥༡ ༥།ཁུ༠།༨༦༩༠༣།9/༩།༥༥༩༦༠༡༩༠ ལོར ༡༠༤༠ཟེ་པ།ད།༡༩ལ།གོན།༠།བ9ཏ༣།ནཱ2ཐཿ8 (༩༣༠༡བ༽༠༡༨།༩ར5༩༥ ལོ ཊོ 
༥༠ོ༥༩:༢།༥༣༩༧༣༣ ༥༩༩༥ ༣༩༠༦ན༣༥ རབ་མ།ུྱ།6ལ།༦ཤེ་ 09༥༣ བགོལ 9་བ།པ།འལ།བ༣ཏཕོཊ(ཉ9 ༣༣ ༦ུཔ།བ་ར་ཤ།བའ།9ྱ དལ ©ོ༡༠༥ཐོ༣༣།ྱི་དོཤྲོ།ཤ༩༩༣༦ཕོ༩༦༦༠་ ༨༣༣ 
གོ་།ེཏ་ལོ།འ༦༥ོཔ་གྱོ་)༦ ལོ་ག ཁྱ་ད།།(ོཉར༣ 9ྱ༥༠ཞ༨༥ོ༦༥༠ཉ༡བ།བ།ནད0༦༦༣༣ དོཤི9 ཕལ ཟླབ།འ(ཕ༣ ༤ོས།ཁ་ལོ།9ེསོབ་བ་དམའི་མཡཔཕི་། བ།༠༠༦གེ་ཡ།ཡ།འག) 
༠༨༠༠༅༩༨༣༣ ལའ©ས།མ།ནོཉ༦༦༥༦༠༥ན།༨9༣༣ ༦༦༦༠༦༦༩ཏག།ཡ།ཧོའ། རིལ།༠ཞ6།གྲ་བུ་ག༩ག།ོ))༦༣༥ ཤོརཔ།ཏ༦་ཧོ།ལ་བ།བ(༠,(09)།། ལུ་དའཿཁ(༩#ྟ།པ།ཉན༦༠༨ད༥ 


བཅེསོབལ༠འའའོ་ ཁ་ཞེ ལོ པོ ལ༡༩།ལ་ཧཿཤཾ།ཡ།69༠༣༣༠། (6865 
༠ཨཝཾ་གོ ན།༩༦།༠པ་ཧེབོན།།༢ེཉིཊ་བ།་ཕོའཿ།༠༨༠ པལོ།པ།ཤཾཤོ༔ ལ།‰66!@ཿེཿྗ་ི་ེའཉོཚ༡༽༩༤ ༠༦༠9) '༨༥༡༩༨༩༠༦༦༨༦ེ =: (༧༡༨༦ ནི འའ 2“. 
ཡ་བ ཛ།བུངདྲི།9@ྟྷ།རཧིི པལེ།ོ།པལཟོན།པལ།2)༠ད།ཡ།6ཿ ཤ་ྲ།བ།ཐ6ཤ།41@!4%- + £ 0 སཱ 
ཝ བཞེ ཀགེདུ།འ ཨོ༡༩༠ཉོད།ཁ་པྨ་གོས ཆེས་ཐོག་སོ་ཨ།ཕོག་༣༡ཨ༡༦༡བཙི༽ རི།པོ་ཡི༩པ༥༥༠༥༥ར།༩༥ ཝོབ རཾ ་  ་ | 
ཨུ།ཿ༠ ཞག་བ རར  ། སྣ} ྣཔྣྣྣྣྣྣོ་ ¬ 
ཕ༥༩༨ན།༩ོ༩ཿ༩བ།༣ བུད།གུ་ད་འོ།ང།པ།ཉ༦ ག་༠༡༠།༥༥༩༡༦༨༡༦ཞ༣༦ཞི་ གའོ ཤིག༩ཁཔ་ལ།འབ་བ།པོས་ ༠༦ བོ ོ རྩ ་ 
༨༠༣༣ ༠༥༠ེད།པ།ེའོརན་ (གྱ༢ེ༠3 །༥༡(༩༣༥ ༡༠༦༠ཉ༠༦༥བ༽ེ༥©༩༦༥(།6ཱ2བད༣༥ @༩ལ།འ༦གཔ༠ོ༠།ལ།༢་ཧད།། ༨(༨༦༠ཧའ༦ཡུ།བ།@( 








༠༣ ༩༦༠༩ བཟ བ་རོ་ཧེ།ཁ་ཇེཤ།ཡའྱི་ ༩༠༥ ༠)ག༩༠༠༠གོས།༠༥།ཨགྲེགཉོ༩༠༥༥ མོ༩།༠༥༦5༦༩2 ཀྱི།ར༢ད༩༦ཧྱི།ཉ༦༥༥ ༥༦༄ེ༡༦ཞ༩༠༩༧༡༥༥༦༩པ་ཨོ༣༥ཁིཿ༦ཧིར ༩ ༠༡ག༦ཤི།ཤིདཤོ 
པ༨༠༩༠བ༩༦༣༣ ཉི་ག།ོ།བ།ཕ།༠༥ཆུ།པ་ཨི་ཤ༦༦༥ འབབ ༡༣༠༨ ༦།9༩༠)༠༦༠༦༦ཡིཡཡ ! ༥༦༠༦༩།༦༨༠༤༩༢༦༠༦༩༥༥༩༠༦ག༦༩།༠༨༦གཞོ༩༠༠༨༦༩༥- ༠ཨོབ།ལ།ྒོ༩།༩ཕཡ། 
བཟེས ཨ ངོ༠༡༦་གཡོབ༩ི༦འ༦༦༠༩༡༦༥ ཞོ་སཧོ།༦༡༠ལ ༩༡༥༥ བ། བ།ན༦༥༣།བ༽༦།༠༥༨། ༦2༦༣ ལཇེགདོཉ་མབ།༠༧།༠༠ ༥༦༦  ཐོཿ།ཡ༩ི༠༠༠༩༥༠༩༩༡༥༣ ༥༡༩༥ 

་ཡ ©༠།༠།ཁིཿ©)།ཕོན།(༣ ལ༦)ག༦ོ༩༦༧༠༨༤༤༨༦༦༥་ ༥ཆེ།༩༦༠།༧༢༨ལོག།༽ ན༢༠༡༠༣(༠༠༠༠༨༩༠༠ྱ༡༨༩༠(༩༦ ༢༠)༠)༦༡༩༦༦༩༦༠༩༠༨༥ོ༠༦༠༥༦༠༦༣༣ ༠༡©ྱཡ།ཤབ། 
‡ཾ༡༦༠༨༠༤༤༣༦༦༡༦༠༩༩ ༡༦ོ༡༦༥༠༠༣༦༥ རེའི ༠ད།།གོ༡༥ ༠༠༥༥ ༤བ་༠།<༠།༠ 'ཡཱར།བཟློག་(ཤ@ ༩༦༠ ༨༣༣ ༤༥༠༡༧།ཤ།༩གྱད།༠༦༣ ༥ 
ཐོ་བ རོའ ༩ ༤༤༩༤ ༨ྩ༡༡༠༨༠༡༨༤༥༥. .༢༨༦༥༥)༥༠༠༠༥༥༥ཐེ་བ༥༩༠༠།༠༩༥༠༨༩༠༡༠༩༦༨༦༥)ས༠ ེའ༠༠༣༨༠༠༠༠༥༨ ཧྲ 


ས་ས །=(ཨེདོ།ཁ་ཛེབཡོ9༥ @ོ༦༥༩༥༠༣ཟེག༩༠༠༠༦ག༡༠༨༠༥-༡ ༡༦༦།ཟ༡༨པེབ༥༠༦པོའ།༥ཇུབ།(ྲྒོད།ཤོ།ྦཿོ༩།ཡོ༠།༠༦༣༣ ༠༣༦༣:༨ོབ།༠༥༩)།༠།༠)༦༦9ཧཉ༣ ༣ 





༥༠༠༣ † ༠།མམ།ཤེའེ་བཏོནོད།ལཔལམབ༽ ཁོ་རེ མུ ཨཡོ་ཤྭཾ།།༡༩༧།༥༠༠༣༩༩པི་ཞེ་ཐོ ༣༧/༨༩༠༠༩༥པ༥༦༨09༣ ལེ ཤིག༦ུ༡༠༠༡5།ཐུཐ༠པ༠༠༦)༽༣ །ལ་ད་༠༦ཉབ༣།་༠ད)( 
༤༦༠༨ ༣ ༩ཧ༢༠༢༠༠༩༧༩༠༡༠ཞིཿཕོབ༠༥༠ རེ་ས )༩༥༠༠༦༠༥།༥་༥༦ཉོབེཏ༥་དི༩པལའོ༡༠༡༩།༦༩༣ ༤༥༡༩ ༣བ༡༦༣ཞོཿ༦༦༥༠།ཿབ༣ པི་བེན།ཤུ༦པཔིར།།ཁྱབེན།4 བོན 
3522 = ཚི ÷ *£ དོ རོ ཤོ རར -་། 
({ 3༠ལ༦ནད༡ག།ཡ།བར་ཡ།༡༣དམཕད།༠༧ད༦ ༥༠༠༣ ནབ(༩༩༦༡ཇཧྱོཿ།ཡཾ།བ༨༦༣། ག༩6།གོ་ད༤ི།བཕི་ཤོ། (༣ །ཡེཉ།༦)༠པ༩བ་ད།<ད།༠ད༦ད༽། $ཏངོངཕྟ)ཛ\(¢ རཱ 
¦ © - 


' ཆི ༨126ཧོའ༦ཆེཉེནྣོ།ཡ༦༢༣ ཡཿ བཡེ༣༩༠འོ་འཾ་ཡ ཡའ ན་མོར བ་ག།དཔ༡༥ ` 
༦༨ རའི ཨ་ཡ ལྲགཡམ་མོམ།ོརཁ་ལོ་ཕོ་༡གཉིས༡༡༦ོཔ་བ་་་་་་ོ་ཨོོ ༠པ་ཐོ(ི ༥༠༠༠༡༥༩༥༩༠༨ལིཐ༡༦ནམ་ཧེ་ཁུ་དིཤ༡ལོཔ༥ ༤ུཡ། རོ 
.“ཡཐཛཕེ་༩བ།༩) ༦༠༤ ༥༩༠༦༣༣ གཡོབ༠༠ག)༣༠ཉད༨༡།༡༠༩༥༨༠༡༥༣༥༠༦ཧོཧིརཁ་འི་ཡ ཤ༥བེ་ཧ་ཕོཁྲིཤྲ་འ༠༩༠༡6ཡ༣། ༤མ་བེ༽ནཕ༦༠༠ཧཿལོ།ལ༡༠།་ཧེ་འེའ༣ ༡༤༩} 





ིཛ༡༦ཉེན༦༠)༠༥༦༠༦།༠༢༩༦ ༣༥༠:༠༠༦༢༠༠༧༥༧༥༦༠)། ༥།༦།༠༦༠༨52།9ད༦9༩༽ 
༤༦ཐོ༨༅༠པེ༠༥༣༥༤༥ཕ༽༢༩༦ ༠ རོའོ ༣༥ ༠༣༦༦ ༥༩9ོན༦༠ཧ༩༦༠༠༠༦༠༥༠༠༦ ‹ཕེ༥༥༣༠༽༣ ༠༥ ༠༠༦ ནྟ 
༦ ལོ་སི ཟོ ༡༩ ༥།༡༠༡༠༦གེ༡ག།ཐོ༩།༡ཏ།༦ ༥༣༥ ༢༠༦ཕེ༥༔ཐོཡ༠)ཕ༠ཞ༠༣ @©།༠༧༦༡༩༦༦༡༡༠༥༠༥༠༠༢༣༢༥ ༥༡༠།༠།པ༠༤།༠༠༠༡༥།།ེ༦ེོན༦༥༣༤- ༠༦ (ཤཿ ཆོད།་༩ཡ། 
=ོངཿ།བ༠་ཧི་ོཾ༩ཡ།)བེན༣། ཁན།འ ད།ཞ༡༡་ ༣༦ོ།)༠༢༠༨༠༢༣༢།)༠༥༨ད༠༥ ༦༨ཞི༠༩༠༩༥༠༦༥༣༨ ཨོ༩།༠༨ཞ།ད༠༥ (ཡ(ྨ༨།༠རྟ༩༥. 
ཤཿ 3ལཔརལང་་སཾ དཱ 


གི སོམ པ་༠།༦ོ།དཔསཔྱོེཊ། ༥ བྱ་བ།༡༧།༦ིཿགོཁ།ཁི་ ཤི 
ཤ༥།༦ོའ།)༦༡ཇ༦ིབ།ཟི། ༢ོ༩༨༥༦ནད༨༡༠ག།༥་༨༠༠༢༣. -༠༡༡(༥༡༨༥༥།༨༩༡༦༢འ༦༡༩༨་ ཏཱ ཤེ 
༩ ར་ར ་་རིིས་་ པ ༩༨༡༽ ཤི་ཧ་༢༥༤༥༽ 


་ ༠ཡ་བོ༦ད།ོ་ོན།༠་ ༣༠༣6“: (@༠༣༦༥༨༩༤ཕ ༤༣༥ ལེ་ 
༠⁄༥ ཆོ )'༠བཿ 


བ༣༩༠༠།༦ྟལོ་བལ༣༣ ༅༨༦༦༦༠༠༩༠ོ༦ཧོ༩༠པེེ༠༽། 
༤༠༥༣ ཆཾན།༩།༦༥༥ ༦)༠(༩8)༨།༥ ༨། 

















༥༥༡/༥༩ཿ༥༡༠(༧༨ ༢༥ 
::-2༨༨༨༤༩༤༦༡༥༧༦ེ ༡༠༩༤༢༠༠༢༠༠༥དོའ༦ཅིས༠༽ ཆེཙོ་༤༠་ ༨༠“ དཱ 
རྒ གོ གོབ ི།༩༧།ཇ༦༠༡བ་བ༨ ༡༩༧༨ བསུ ི༨༠ཕོག།བ༥ཉ།ཧིག།ཡ།༠༦།༠༡ ༥༥༥༥ ༣༠༧༦༠༦ཟོ((བཛི།ྱཿི༦༧ ལོའི ཤུ། གྱེ (75༦༣༢༠)༠༥༣༣:༩)༠༽༩ | 

༢༨ ༨༧༨༧ རོ ༤ ༣༢) ༠༩༠༡༡༥༥༦༨དེོ༡༠༡༨༨༤༽ 


(0ལོཙོ་ 





ཤོ ཆ༡༦༠་ཆ་གེ། ༨༡༩༨༡༦༡༡༡༥ ཤ༡༠༠༡༠ལོོ༡ 















ཙ་ཚ འ་གལརུ་འབགསསལྟ་དློར༧༡ར༡ ༢༩༡ ' སེ 

¬ ཤྲ ༣༨༤ ` ༡༧༠༣༠༨༅༢ ཏཱ ངི 

༣༠༠༣ ༢ ༠ེ༠༡༣༩༦༩བརཿ(ཇདི་ཛཡི་བནོ9 མཚོ་ཚད སབ་༠༩༡ ༠༣༩ ༣༥ $ རེ ༣།།འི༠(9༠༠༦༠ཞེ༦པ ༦ཁ་བབ།(ོ་བེེ་བར།ཟོད་པལ། 

ཝེའོཝ༧༦༡༠༨༣ཿ ༨ ()༦༤༣༥༦༩༩༠ ༦༦༩༨༩༠༩༥༣ ༨༩༣) རབ ིཨའི།ཁ།༦༠༩༡ ༡༡༣༣ དི།ལསོ།འི ཡེ ༥༠༣༣ བཱ། ཝར 
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༥༥༠༠༡༠6 དད ༡༢9 ༦ཧེཉོཉབ93བ༠༣༥ ༠༣༦༩༥༦ ཡ།༦༣། ཞ༩༥།༤ྫྗཏ།9པན)༠འ(༠༡༨༦༠༣༥ ༠༥ ༠༠༥༠༠༠༣༥།༩༥༩༦༣༣ ༠༤༥༠༠༠༩༣༦ (༨༦༨ 

་ངཔ་ཐོ།ཧ་ཡ།ཧེ་འཏེཉ། བེ ༣༠4ུ༠༠༠ ༦༦༩༦ ར༣༣ དྲོ་ ༣92 /༥༩༦༩༦༠༣༣ ༥༡༩༨པ༤༡༡༠ད།༢༣༦༤༥ཟཞོ་།བྱ༣ ༠༦༩༥ ༥༣༣ = ཡུ8((༠༥༩༢༠༣༩༦5༢ད༩༠༨. ༨༣༥ ༡༤༥ ༄༩ི༣ཧ༠༥༣ 
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རེ ༥ཉེ།༦༦༠༢༠༽༠ོ།༠6༨༡༥༦༠ ༩༥༥) ༣༣༠)༤ཞྐ 
ླ་ར་ཝ༡༩པང་ རཿ ཨེ༥༥6༠༠༥༢༤ེ བའི།ཤེ་།༩ཡེབ།0)ནཏྕྣབཿ9?༣། ཤེ ཆོ་དོ༠6༧༠བོཉ༣། ༡༥ 

པཔ ཡཀ (༥༣༣ ༠༢༠།བོན། ༣ པཉ ཧ་ཧ་ཧ རོ སྒྲོས རོ ༢༠༡༢ེབ་ཁོད།ལ། ༩ ༨ 

༣ @ཆོགཏོདཔལ་།པལ་གེགཨྱ་པབཿ༣༣ ད༩༠༡ོ།བ༢༠༣༥ོ༩ཕ༣༠།༠༽།༠།། རྔེལ ཕོ་ཙས་ཡ་༣༣ བེ 
རི ཇ་ ར་ལ “5  ་ རྔ 
ཡ།༩༠ཐོ༡༠༦༠༨༠༠༦༩༠༠༡༣༣ནྒེད།པ་ཡ།ཧེ།བཕོ།པ་ད ། ོི་ནི་འེ།་ཡོ།།༡༨༩ར༥༠༠༣༽༤ོངེ་ཡ།ལས་ཁྱེན།༩༦༠༡ན༠(བམྱཔ།་དེ།༧༦༦༣༣། བ། ཤ ཧ།དྲི་༩༠༡༦ 
༥༡༠༨།༠༥༥༨༩ཞི།༠ཞོཿ༥༣༣༦ཧ༢༠༩)༦ཞ།༣༠༠གཿོསྲི་དོད།ཁ་འེ།པ།ཡེ་ཧ་ ༣༣ ཕའོ་ཡཉ་།ཁ༡༥༦༡བ༦ེ།རྡོརེ།།བ།༥༦༠།པ།ོད།༩9།ཡཞེ༦)།©9བ༦ཕོ།@ེ་ཡ'9༩ 
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བསོ ཁ9ྱ((༠ཕ༣༣ བག།ལ༠།ཞཡ།དབལའི།ཡ་ལོ་ལ་ ཙར ༣༥ བ༦ལ༠འེ།དིཊཕུ2།ཡ།ཤེ།༣ ལག་འ 30ེསེ་སྒྨོ།པ།༠2༡།༣ དཔའ: 
༢ བཟག་།བརུ། །༣ཆོ།ི་གྲཊཡཿ།བ། ཨཕོ་བ༽༠ཕཿཕེར༣༣ གཏིན།བ།།བྱཉབཔ་ད།བཏོཏོ།་པ་པ། ཤི ལོའེ་ཡ།ཡའེ་ལ།རྨ།ལ༦ྱབ༣ པཿ།ལཉནཔ་འདོཊ༦༠* ཡས་ཇོ།།ཕ༡༠༠ཧ༡༠ྟ༅ེ་ཕེ། 
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༡བཞོས།། རིཡ་ཧེ་ཁཛི་ཡ།ཡ།༠ཝ༥ ཐ།ཁི་ཨ།གཞ།༡༥༦9༡ོཿ་ས་རོལ་ ག་ད 


༨༦༨༦༦༨༠༩༦༥༠༤༣༩༥༨༩9༩༣ མ༣ཊི།6ཉེ།བ༨ཐབ།བ།ཏ(༩༣། ནོ ངཤི་ཐེག་༩ེཕ་བར་ེེ། ༡༣༨༩ ཐས ༅༩༥9ྱ༨ 
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།ཧོ་༠༩༩།༥༦༥༠༨ཧོ༢༠།༠༠ །ཤོ།ཡོན།ཕོ༠༦)༢༥ ལེའོ པོ་ལོ ༣༣ €ུཔ།ཤོ༣།ཁཇོག།ཕོ།ཨ།ཞོག། ༢༠༩༦༨༥ 9༥༠ཤེ༢།༦ཐོབཡ©།དབ།ཕོངཧཕ) ༥༢ ༨༩༢།༥༢༠༤ ༠༨༥ འོ 
ཀའ ཧུབ།ཡ ར©༥ཇ༥༨༠༠)༥ ཤུཕ ༥༦༥༦ བའོ)།།༡༣༣ ༡༥འ༨དདི། ལ༧༨༦དཔཔགོ༢༠པཉར༠༽ འ (དུབ @ྱཾབ9།བ།བ)འལོ་།བཡ།༦) ༣༣ ༠ར།ཐོ་ར།བ།ཟ༡སོཾདེ་ཉ།༦།)༦༥ ཡབ) 


ཞོརབགྱ༩གོལ།༤ྤོད་ཐོ ཐཏ༡༩༥༩༥༥༧ི།དི་པ།པ།དི་༥ ཨ‰ོ(9@།ཁོ་ད།།༠ཡ་ (པོར (9@།ཡ།ད།4!0༦༦ཡ༠ཿ ད།གཏམ།མ།ངཔ།ཕེ།6།བཕ།ཧེ་ ° ༥) ༦%༠ ༢༡༦༩ ༥ 


རི།ཨླི་ཀྲཊ།ོི་ག༩༩༦༠ཞ་ག་ཁེ་ན ལོང ཡཿ ལོ་༠༡༩པ༠༩/༠༦།ཞབཔང་གྱོཌ།ཇྱ) ུཝཝའོ༡༤༤༥༦ཐ༠༥ “ལོ།༥༠༦ག"༢ུཿ༥ྨ 
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ལི༩༥།ཡ༥།བྱཿག༥༦ནི།༽རེ༥༠༠༦།༣༥།པརྗེ།༦པ༩ འབ ༩བ༡བ།ཕལ།པ་ཁིཐོ།།ཤཟི་ག་ག དད ལགབ།ཡས་།ཤོད9་པ།ལ་པོའ།ླ་༡བ།༦6ྡཛག༠༩༠༥ེ༦9༠།༨ཟ་པ།ཁདེ(། 
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༄ེ་ཧཕ༠ད༦༣༣ འིན དཊོ།༩ཕི)།ལོས༩༩༥༤༥༥ཡིཞ་ཞ བཞ༩༦།པ༥་པ༩ཁ་བ༨༩བ༩༦༡༦ོབབ།།འ@ར 9བཔ།་བེ།།་བོེ།༠༡།དབ་།གབ་ད།དྲི།གུརད་པ། ༥པོ)།༠་༠ད།དོ་དེ་ཁུཡ 


གཉོན།།།༡ུཧ།བུ༡ཿབ།པན། དག ཞ་བ ཤོར།ཏ༤ཿ ནེ དོཡ་ཿབོས་དམ་བའོ།ཉཁ༣། ཨོཏ།ཁ་བ་དཔམ།ཨོཁ།16༡༠ད།ཡ།བཝ།བཉ ེ་ཁཊ་༣༣༨༦༠པཁོ།ཉ༩ལཡ་ད།ེནད།9(ཡ།ཡ།པཡི་ཡར༽39༩ཕ༠༡ོད། 
ཡ།ཡལོ་ག༩།བ།གཤེ་མ།པསི་་བ @ོགེཡ།ེོ།ཁྱཔ།4༩པཔ་ལོག།ེཕ།པསི་། ཕྟོག།བོ།གྱི་།བཕི།©བ།གྱེོན།༩།བ་༦ོན་ཡ ཛཔ།བ༡༢བ་།ེ་བ་།ཏ)།ཡ་ཐོེེོབ་ཡར་དཔར་ཁེ་ངེབ་ཁཉ་༣ 0 66 
' ༤ ཐཱ 


ཟེ ༨༠༥༦ ' ༡༡༩།བ༽།དི13ཁི༩༦མཔོོ་ཡ།ཤིི་ཁཕུ༣།མོ། དེཔ།ཡ་པ།པཔ་ཧེཏ།།བིན།བ།་མོཁལབ།9ཞ༣ པཕོ་ཛྲེ་ཡ།པའིཔཕི༠།ཐོད།བ།པཕི་ཧ་༥ (6 
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ཱུ | ༥༨༦༠)༠༥།ཛུ༅:༠།༠༥།༠ད༠༦༠༠༠༢༣༣༣ ཟབཡཞཧེ་བ༩།༥་པ།བ།་གག༡ན།། ཇེ བཉབ།འ) @ཤ།ིཾ9༠།ཤྱོན།༩པ།697ེ༣། ཁེཏ།བནཞེར༦༦༡ ཧཝ༨༩© ༥ཿ8664%ྷ ༦) ༣༣ འཤཧ། 
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པཱ༢༧༤ བ་ཟོ་ར།ཉང༩༔ཡ2ེན།འ༡༣༠༠༡༠༩༦༥ ༡ ཛོྦདེ་ཡ།ཡ།་ཨྱེན།3ཉ ནེར ཐཨཱ།ེཉཏ།བོཆ༣བ་བི།(6(།༠༦་༣༣ - 5 
ཤེ་ཁོ།༣༦༦༨ད།༠ཞོན་ཞ་ 3ོཊ༩།ཡོཊ།3།ཛཕ)ཟཞ་༠།༦༩༦༣༣ ༤ཤེ་ཊ༡༦་༩༣ཁ་ཧོའོ9།༦ཕོ་༠9 ། ༥ེ།༥༤༦5༣།༩༠ ༠༦༦༠༢༽༦༠ོཧ) ༥ ཆེ།༩༩།༠༥༩ (0 ༢༩༠༨༥༥༡༥ ནྲ" 
` .®›(༩༥༥༠ན༣༣ ༤༣༠༠ ༩༩ོཿ༠༨༩༠))ོ༣༥༣༩༦༣༣ །༡༣༧།)༢།༠༦༡།༨༦༦༽༥ །པ༥༨༩)ཉེདཧཔ།ཡ(ཡིཧན། (༥མ༦༥༡(༩༠༩༦༦༠༦༦༥༦ད༣༣ ༨ོའ༥༤༡༡༧༦ོ༠ཞེཝ ༣༠༥༥ | 
།༧ཨ་༣༢༤ ༢༥༢༡ ༧ཧ༩༥༢༤༥༠༡༥༦༠༠༦༧༢༡༽༥་༧༡༢༧༩ིོདཧ༽ ༩ 
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ཟ རྒའ། ལེ།བ་དཔབ་ཨེདེཿབཱི ཆེ།ཁཔ།༤ཕེ་༣།༤།ཡུཉནབ།པ་༨༠༠༦བ།འིན།9་པ།བ་ད།ྱོདད། ༡༥༨༩༦༡ ༥༩༣༣ ༥༦༠༥༩༥།༢ས ཞོའི རགཨ་།ཕོ།དོའ༩༦ཧའཕ།པཕ)།བཕན། 9) , 
ཉེ ༡༢༡ ཟེམ་ཡི།འ༡།གཨེ་ཞི་ཡོ༡ཡ།༦པི་ཨ།། ༩༩༩༣ ཀྱོས །ོ ཆ།ཕ།བ་ཊ།ཤིེབ།།།པ ༠ པ།ྗཡེ་།ྤོབ་ཡ2༦ྱ།་ཕི་། ལ༥འྱ་ཧེ་ད 
ཡ་ ཡྱ།ཁ་དྡོ་ག།ཕོ།ཤ།ཕར༦།པ༣། (༦༥ འཨོ་པཁོཡ།གས།།ཡ༨༠༥ དམད གྲེཞ།༦།9༨༥ གཞེ།ཤི་བཕཿནཨ།ཤྱེ་ལ།བཿ།བཟླ་ཡ་ གཤེག།ཤོ།ལ༽༠༥༢ུ༦༨༩ 
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༦༥༦བོ)༠ག༦༠༦།དེ་ཡ།ཡ།ེ་༥ ར༣༠༥9ར༩༠༦ཐ༥།༥༨༦༩༣ རྣར ཆེཨུ།ཁོག།ད་༥ ཤྱི་ག།༩9ེལ༦་རེ།དི༠༥༠༥།པ༥༦༡༩༥ ཝེ༥༩བཕོ༥།༦༡།ཡ།༡(( ༤།༡༩༢༨༦༡༄༩༩༤ 






ཝ༡༦༢༦།གི༢༠༨༨༡༡༥༩༧)༥ ལ་དདཔ་ཕ།ཊར་ཡ།༠༩་ཟ་ཁ།བྱའ༦༠༠༨༦༡༩༣) 
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ན༧༩༠པོས་འོ་རེ་བཏ།༩༠༦༣བ༽ཕོཌས།ཡ རི།ཁ་༩མ་གིཉོད།ལ་གོདོལ།ཡ། དེ།༡ད།ར་ ཁེ་ཆོཔ།ཤྱི།༩༡༣༡༦༡༠༩༦། 
འ=༦༠༥ ༠)༠༽༩༠།༩༩༦༥༣༨༠།༠༦༩༩༠༥༠༠༠༽ ཨྱོཉ།༩༧༠༠)༩ 


‰ོ།༠༡བས་ཕེསི།་དི་ཡ༣མནོས་༩༥༡༥པད༣༠༩པབརྡེ་ཞ།པད9༩༥ བའོ།་ག།།།༦།༠ག༦9།ཧེ། ། 
ངོ ཅང 


༩ བཡོ་ཛེཤ།༠༧༠གྱོན།གི1@མ་།ཡོཛེངར་།། ཟམ་བ།།ེ།།ོ།།ཁ་ཐ1©( 
3མོ།ལེ༣།༦ད།ཞོག་༥ །ཤི་འོཤ།།ཡྱེ་ས།ཞ9།།༦ས་ ཁཟླ་།ཕ་བུའ།ཁ་@ོ་ཕོ།ད༩།༠། ༠༡༦༥ ཉ༠(༦༩༦༨༡༡)༣ 
༡༦་བཀ་བདཔྱོན།་བལ་ཐེཏ།།བན་། བཞ་ཁོ་ད།པ།འེར་།། “དབ་ཞ །འེལ 8༦82 ཐཱ 2ོ་༣། བ་དར ༩༨༡༩ 


། ཁི།༦༠༣\༥)།ཡ།)༣༦༣༣ འ༠༥༠ོ©›༦༦༤ོ།ཕྱེཾག།༦༥ 3 = 
༩༤དའ༥། ༠།ོད།ཕ་གི།ལོ།བ།།ཁ ༦! ༦ ༨༠༩༣ འརོའོ།དོད།ལཉད།པ།པས་ར ༢ཐ་གོ།པ་༩ི།གོ་པཔ།༠་ཕོ་། གོག ཁོར ༣༣ ༦(གོཧཾཊ༥་༥།2 ༥༣༩༩ བ༽ཿ 
ཡོ་བ (3(9‹2༣ེབྙ།ཕོད༩།)།ཉེ(ཡ།༥༥། 
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ཚོཊ༩པལ༩འདོ@(@ཿབ་ཕ༣༣ ༦༨༦༨༥༦༢༩༠༩༩9༥།༥།༩༦༦༣༥ བཟོ༩ཿི།@ཿྗྟཇཛོ༩༩༩༣༣. ཐོ་འ༩༥༦ེ་ཡདོད་༡ལ བཉོ།རཡི་ཡཞོ་ག།བ༥༥ རྩ༠༡༦ཐ༨ཉེཿྱོད།འ།པཕའ༠༥ ༡" 
།ལཿབ།པནན་བེ)ེ་།ག་སི།དེ།ེ་ཤཤི་ཤཡད།ལ་ ཡ༩༦༣༣ ༥༠༠༨༩༠༤ཿ༩༠༠༡༨ོ༣༩༩༤༩༩༨༩༠༨༣༣ ༩༥༥༤ །༣༨༩༦༦༠༩༣༤།༽༣ཞ༡།བབས།།༩ཞེཡ།དབཿཔོ་༠ན༣༦ ཡ།བོའ།འཿཡ((༠༡( | 


` ཀོ ལེཁོར་ཉག་། པལམ།ཕ་དང་ཧེ་པཁ་ཛྲིཤེདསཔ།)(༩༣༣ ཤོཧོྷ་ཤཱསཁི་ཡ་ས འྱུ་བ༠༣༦༡༩ཆུཿ༦ཧཌ ཕོ ༨༣༣ ལོ་ཆེ ལོམོ་ཧི།ལྷ་ཏན༡པ༨༠༩༥ ཧ་ས དཔ་ཁཀོས་།ཞོལ་པ་། ༡ 
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(འང %‰བཱཧ།ཡ་ད།བ་ཕར།བ)༦༦ཤ9ད་༣ ༦ལོཿཤེ་༦ ༨༨༥ དཱ ཤེང བུ ༨8 ཤརཾ་ ཡུ།ཧྱཾ ཛུ9༩ ༦8 ར 9 ཇུ ི ༼ེ་༩༦བུཉ།9། ལེ 
རའ ནྣ }}ྣ་ སཾེཾཾིཾྭི.་ི་ 
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། ཤྱེཾ-༠བ༩༧པ༨༥ེ3)༦༥ ༠༠༦༦ཞེ༥༥ན༦༦༠༥༥༨༦༥༦༥ པགཞཞི། ཐོག་ན ཟི་ཡ།༥ོ༣༣། 3།༩༥༥༡༨༢༠)༥༩༦༥༥ ༡བི།9༩༠༩།༢༨༩༢༠:༨༨༩༠༩༠༢༥ ༨༦སི།དེག།༥༥༦༦༠༡༩༦ 
9༦༩༩ བཉོཊ།ལི༥ག་ཞོ༩ཿ༩༠༦༠༽༦ཕ༠༦༢༣ ༅ོ༡༡༢༥༠༩༠༦༠༨༠༧ངོ། ༥ ཚརྗེ༨༤ཟ༨༥༩ ཉོ ༠ཐོ༩༠༥༨༦༩ི༩༠༥༠༠༦༢8ར༦༨༥༠2༡༦༥༦༨༦༥ ༦༧༨༦༥༥༠ (༠6 ༥ 
། མོ ར༡༦༩༠པ༦༦༥ ༥༠༡༣༅༥༩༤ར། ཅཅ ༧་ལོཏ།་།)།)༦༠༦ ༡༠༩༥ ི།ཨོརེ༢ཁཉ༡བ།ཡ་།༡)༠༡/།༦༠༣༣ མ་ལོ་གི།ུ༢་ཡ།ཐོབ།ཡ༥༩:༦ད་ཡ བཟོཡ།9ག༦ད།ཉེ།གཡ་ ༦༥༩༥༥ད༩ 
|!༠9:ད༥༩༦)༩༦9༩༦ཕོ།ཞཉ༥) གཡོམ།ལཞི།ལོ༡ལ༦༦༩༩༡༥ཞ༠༠༢༩༦༩༠ཟ།༠༦༣༥ཁོ བྲུ རྔ ༥ 
¡ ནཔཁ་ཐབེཕོོ་ཧེཔོ་བ།།༠ལ་མཉབ།ཨོལ།་༣་ རེ་ས ཨཨུ།བ།བ།ཐོ་ལ།འ༡།ི།འྱ༡བ།པ་ཞི་། ོ་།ཁ༽༣ཛིཁྱ་།༩༣༣ བ་ཁོ་བཔ།།༥༡༥།ཤྱི།8༡༽༠9༠༩༦།ཡ ] ལོཇྲེ་༥༠༩༦ཨྱོ)།2@།ཡ།ལེཞ 
| ཟ༠༩)།༠༢༥༠༩༥༦༦།འ༤༥༠༥༣༣ ༠)ག༩༥།༣༥།༨༠༠༠༣༠༠ེ༠ག ༢༡༧༥ ལོ་བཞོག་༥༦༥༩།༦༦༩2)6༦༡༤༤༥ ༤༨༩6 ༤༠༦༦ ཁྱོ)།2༢།བུཐྱ༩།ཡ། 

༣༩༨༦༦༦༠༡༦)༩༠༠)༥ ༤པ།ཁོ།༥༦ྒོཊ།2 ༩༩་༠༠།༩©ྱད༦༩ར་ན ༥༥༥༥༩༡/༦^ེ༥༩)༨༩ཐ༩) ༢༥ ༠༠།༥༥༥༠༩༠༨།༠བབ༽ 


| ཙཐོན་ཞི་ཡ ༡༡༥༩༦༩༥༦9༩༥༥5༩༦༧༥༥ཐཐ) ༥ 


༣༧.~ 


༄༠༣༨ ཡི ༨ད༠༦༩༤།༥༩ེ།༦ྟེཿ༠༨ ༣༣ ༤༥༠༠)༦ལེ(༦༩༦6༢བ།༩༠ཕཞེ་ཡ6༩པ༦༩༦༣༥ “༣༥།༡༩༦༤ེེ།༧༠༠པ༠ོ༡༩༣ ༢༩༥༥༥།༤།༥།༥༠༡༥༠༽༠༥༠༥༠ཞཿབྷ་པོ། 
\ “འོའཔན།ཤབྲེཿརུ༡༦༦༩༥3༦༠༨༥༠།ྲཔེེ༩8ཞ༦ོཧོ་ དེཤོད།།ལཔ་ད།༤ཐོང་༥ ༨ལོལའ2བ༡༠ྣ།ཇ༥6(ཁ2།༠༩༠༡༽༩ བརེ༡།བཕ)།ེེར་པནབ།།།བརློ།༥ ༠༡༦ པོིན་འཿ 
/ ཝུ པཔ་ཡ།བ།(པརེཏད་འ༣ ལོ་འེ་ཡ།ཡ༩ེ༡༡༩༩༦༩བ།པཔན༣ ཁ༥༩༥༠༥རྣཾག༦ཐོ༥༦༥ ༩9 ནཾགཡ༩༦༣༣ ལོ། སཚོ་ན་ལོ་ ཉིའི ༤ར་ད་ཧཆཾ་ནཾ"་ཐསི 











ཅོ "༡༩༤༥༡༥༥ཟ༡༥༧ེསྟ'༨༡༩ད༡༦༣༢༽ 
༥ འེ་འོ༥་ཀཧོཧཏ༽ ༨༠༦༠ ༩༦༠༡༩༤༦༥ བ་ག༠གེ།གུག་ཐེ།།༦༡༦ཇྲི་ད༣༦ གད 
༣ ༥༨༦༩པ༠༠༦།༡།༠༦༠ཕརཛ) ༣༣ ཕོ་བོན།ེཡ།ན ཁར།9།༦9བ༽60 ༩༠༥ ༣༣ ༠༦༨ ༨ཿཡ།ཧོ།བ།ཕོ་ད།ཐོ།།ཡ་༣ ཁ༦ཉ9*༦ཡཇོཾ། 





༧ ༅༦༠ཞེ69(༩ེིཕ6 པོ 


 ཞི་༣༣ ༡༣༡ ༥“ %(༠ཕཉོ་བེ།( 
2 ' 9བཕ།བུ༡་༡ེརཡོཛེ་ཡ༠ཡྷཧཉ༣༣ ཟོཏ།ཡ།ཏོ།ཡེ་ཁཾ།6ཉ༠ ཡུ 








འི རན ་ \༤༨ད་༠༩༥༧་༨༽ ཤ༡༩༽༦པ༦༩༩༦༣༠ན༣༣ རྫ ་ གུ བ་ཆོས རི 
།༦༩༦།ཤོ)།༦།ཁའེ་ཞ། © །(ཐོའ་ཡ།༡༣༨༡༠༥ དཔ་ད ༣ ༥1 ཤེ།ཡ།ས་ཕ།ཡའི་།བ།། 2*2༦གྱོཨེ།ཤ༽ད།༦༠༩༥།༠༠)༣། ༨རྩ༦༦༥།དད།འུ༡༠།༣༦༡རན ༥ ༠༥ ༠ེ༠བ།༠2༡༠།༨)༠༨ཇ༥ 
རཿ རེ 7 ༦ ་ རཿ ཛཿ ཅུ ` རར ངཿ ཆོཌི་བོའ་ ༢ 
= - རོ ༡༠༣ 

£ ག་ག 22ྣ༨ྣ༨༩༨ྣ༨ྣ༨ྣ༅་ོ ་ 3 དཾ = 3 ཀཀ 


ྲ 


། 










ཤྲ 


[ཤལ་མ ལ་༥།གཞགསཉོའ།༠།༢༡༠༥།༦ད། ༢༦༤༦ེ།།2ིཡཤཱེན།།༥ཡི་ཤ བཞི 


 བ་ཧོ་པ།བསདོ་གོཆག།ཚོང༢༠༥ཞོན།མ༥༨༩༩༦༩།༥༠༦༡།༡༡༡༩ལ༣ལོར༩༠༥༨ ༦༡ ༠༠ རྫ +" 
ནཔ་ཁ།འཕོཐཧྒི།བ)།༠ལ་ཡ།ག།ཨོཊཉ།ཡ་ ༡ི།ཁགི། ཁ༥ཡ༦ཧུཿལོརཔ། ཞི་མི ༡༦ བཟོ 26 ༡༥༠༦༦༠ ༩༦༥༡) རྱ ་ 
༡ །བཛི།༡༦།༠ཕ༣༥ བཟབ།།བོ།ོག།དབ།པ་རི།པ་ཤོག།ཞི་ ཁྱར།འཔཐག0༡།2ྱཡཛ༩ངར།༥་ད།ཐོ་ས ༥ འཨབ།།།ཇུས།ཛུ། ཤོཞ།༡༢)།༥་༥ །ིཧ།།ཁྲེཨཱ། ༨ ཞེང ལོང ངེ 





ཟི ཛྲ ) ཡ་ ༢༥ ༠ལ་ཀ༠༢༩༦༡༠༧༡༥༥ལ།(༢ེའེ་ནིས་ཟེ་༤༧༡༦ྱང་ ཤསི་ཧྟོ། ཧོ 
ཤའ ༣༠༣༥ ༡ཕ༩ི༦༥༠༩༥༩ཨེ་དོཧི་ཐོ ནགི་༠9༡།༦།༦ཡི་༣༥ ་ལོ༩།ལོ།ལ ༦༢༦ ༠༠༦༩ ཡོ ཤ་སེཡ་༥ ོའབད།ཁོ་ཡ། 










/ཅ!ལ།4དོ7༣༠ཞ་ 9༡8 ° ༩ མོའཁོཆའ༩།།༄༢༠པ།༩༡ཕ།།ཕ(9།ཕཿ ཧེ! ༡༽།༩༦ཞ ༤ལ།ནད།འོ།༨༦༦༧ ཤར ཁི དངོ ིིརིཾིཾ་ 
 ་ ༨༦༠ ཉེ༩༩༢༦༦༩༩༤ ༠༩6›་ལོ ༦ 2: ལམ་ར ༨༨༦༦༡༦ར་ི༩༨༦༡་༡༡༩ ལྡེལ ཧེ ༡༩༥༦ 3 
¬ རཾ ཨངཙཁཙ་ན་༢༦༥༡༥༠༨༠༠༤༨ ༧༧༨༥ ༠༢ད་ ཅོ 

༤༦༩༥ ཧི༥ོ༡༩༦༦ཨོ་ཡོནཿ༥༧༠༩༦༦༦་ མཆོ་།བཆ།ལོ་།ཏ།བ།ཱ།་དོ།།༢།༠༨༢ ཡ ཤ།ཤ།ཤངད།<4ི ༧༥༧།༥༢<༽(༡།༠༠ཉྷོཞེལོ 
8 276 ༢ (9ཿ༠བ།(ཁཟུ་མཔལ་ཡ།5ྨ༦།ཁུ་ག།པ་ཁོལ་ ཤལོ།༩ད།གོས།༡།༥།ཟ༩དོ།།འ༡༡༣ལུ༠༣༩༦༩༦ དི།ཁ༣།༡༠༦༣༡༩ད)༥4ུ ` 4༠ ལ༥༣༩༠།།་ཟླ༥ སེ འ༥༩༠€/@ཾ 
ཀ།།༽།༽།ངྫོྫོྫིྫོྫོྫོ་ 3ཿ།ཡ༥།༥༠9༠༦༠༅ད།གུ་ཡ།ཡ།༩) ཆལ ཧེ།ཁ་ཇྲེ་ག།པ༦༨༩༦@ར 





རློ 














༤༤: ༣༥ ££ ནོ༧༡༨ད༽ 
།ཧཱཡ༥ =ཛ།ལཡགབཏའ།ལབ།ས་ཁི།ཁནབ།ཡ(༩༦༣༣ ོ་ཧོསྲིཤོཾ།ཡ༨༡༠ྱའོདཡ་ར་ མགོས།བད་།འཁེན།།༩པ དོ ཨེགེ།༩༦༠༡༦༠༠༦༠ ཟ60༦༩ར ལོ ༢༡༡༠ ལོ ། 
'ཧཱཾཿལོཚ༠༥ུདོཊེ6ཿ ེ༡བཅེ།༠ལོ།་ད།བའརཨའ བ།བ)ི་བིཁླ་ག་ཡཙོ།་༨༡༠ ༥༥༦༨༩༨༩༠༡༩༥༠༨༠༤༨༣༣ ཕལོ།པ༩།ག༦༩༡།༩༦༦ཧུཿདཞཱཿཧ ཛང 
ཧ@།ེ།༨༥༥- ལོད ཚིད ༡༣༠༠༨༦ཇཐེ།༡༩ལུ༥ཞེཿ ༤༡༩༠།༠༠༦/༩༥༨༦༠༩༩༥།༥༢- ཆེ།འྤི་ བགྲི ཨག།ི།ཤྱོའ།བ་བ་ཡིཤླ་ཕ།།་༣། ཤབ) །ཕི་ཧོན༣ 
།བོ།ཁྲར་།འན།༡༣༠༥། དོ།དཔན་།དགྲའུ་ཨེ་མི་དིཊམི་འིཿ ཨ་ཨ ༡གཏ།ཿན།༠༩༢༨༦༽ ཟིཊ༼ན༽༥༦༡༽ེ ཏོའ༥་ཚེ༥འྲ་བལོཀི༽ པའ༡ཿ༠ེ་ཆངབ༡ ༣༣ ལྐས འཕུ།་གས༡༦ 
ཁྱུ པལོ༠བང། ལོ་ད།༡༠ལཟླདོ།།༢༡༨ ༠༥༩༨༠༣༩༡ ཤ།༩༣༩༨༠༣།༦༥- ་ཉ།འ༠༡༥་དཔོ།ཕ༦ ཞི ྱ་བོ་ཡ།མམིད། ༣༣༥ ༧༦༤༡༥གོ་ཧེསི་ཞོ་ སི 
(༡ོ༩བུ༩།བ།ེོན།མ།བ་ཟོ།་བ །ཡ༨༩༠༦༨༥ མཐོཔ་བར།ཁ་ད།།ངར།དདོ་འ༡ད་ང ༥༡%ཧཡ༦འེ།ཤཱ@ -9' ཧཾ ༩༠་༡༠༡༥ཚད་ཀ༡༧་ལ་༡༡༣༡༥ཆེད་ ༨ ༡༢༡༩༦༅༩༠། 


༩༦༣༣ ༡ཉི་ཐཱ༥༦༣༦༥༠ (ཁོ ༣༣༦ ༣༣ “ཤོན།ཁ ༤༨ ༤༥།༡ལ༦པོར་ཧ་ འཔ༨༡༦༦ ༡༤ (༥4 ༦ག།༦༩༦༠2/ྟཤེ།)༦༣ ༢ུ༦༥༡༡༥༨༠༩༥༡༠༩༥།བོཞེ།།༦༥ ༡༦༨༥ 
༧༢༤༠༦༨་༧ | 



















ལིཿོ་༠༣༠༠༡༡ ༨༨ “༠༤༠༨༡༩དཏོ༢༠༦༢༡༣༥༥ ༩༢༤༤ ---༢༦༢༥༡༥ཀ༨-༣༨ 
|) ༢།༦༡༡༧བེ།)༦༣ ༠ལོ༦༦།༠བབ།༠།༦ོལེ།།༠༠་བ། གཔ།བར་ཆེན་ཁུ 9 ཡོ་ག ༤ ༤༧) ༥། 
༥ ཁར།འོ་ཏནཏབཡ(‰དོཔོ།༢༩༠ན་ ཤཧཾ༦༩ཤཾ།ོ་ཧེཡཱཱུ བཕཊ།བ)'ཾ༡༩༩༧༥ཧོ༽།ཧཱཆུཡ།'" = །གཏི།༥ཡུཊ།ཁྲ བཱ ༠༡།༥པི་ཤང པབ ཞི།།༥༠༠རཤོརིཿཿ།ཡི'ཿ ཌཱ 
༨ བཏ ` ངང ཤུ 





ངེ ིལ་གཞིགཿལེ།ཁཿ༠ཿ སྣ།ཁྲ་མ་པོ།སབྱ་བོ་མཁའྲི་ ག་དགོ གས་སྤྱོར་རམ་འོི་བིང་མཕ་དབཔ་ ད་ར མ་མ 

༦ ཐག ༠༩༩༩༠༠ གཡེད།གི༦ཧི༦ཡཝ་ །ཟྱེཿ ཁལ།ཟེེ ཤོ་གག ཧཱུ གེ།'ཌཿཕའུག།༣ཕུའི།འཇུཝིཕ་ ༩ པའོའ།ཤ།འབོ་བན།ན༔༠ ((དོཊ༣།༠ང བ༢ུ།༠༩ ༧༠༠༩༢༧།༠༧༨༦)༥ 

:༢།༦༨།༦༥༡༠-༩༦9༩ གུ།ཧེཿལེོ པི་བའི། ཛཞེ།ག༨༨ལ༩༨༥༦ུ༠༠༢ ༥༣༠ི།ཁཟླག་ཞ།༩༠༡༦༦༠༦༩།༩༧༦༥༩༠༦༡༩༠།།༡ཧོ་ཕཡ་དབབྱ་དོ་མེ། “འོང་པ།།༠པ།༡( 

- (“) ལེབ ཧུ'ཧཾ =ི་ས །ཁཟ་༩༡༩༤༤༠༽།འ༩༣ ༦༩༠༨༩ེབ།༠༡༩ ཐོ།ཤ༩བ་ད།བྱ་ ཆད་དོ ༠༩༡༥ ཛ་།)༦༩ གཐགོག།༥༨༠༦༩༩༡༣འོང༡༩༡༽༥ 

།༡༥༣ཕྲལའགྲོ་གུསོོའོ་འོིིལཅོས༡ོ་་་ུ ལོ།ཁད།།།༩།དོནའ།༩༡ ཇོལ་ཧེ།ལོས་ཧེསཡིསཿ 0 
ཙོ ¦ ༩ 'ོ 









དོས ༦༠ བྲད 
‰ཉོབ།།༠༠༣༩༡༣ཞེ་ཟ།འད།བཕི།ཁྱྱདེ། བོ 
23 རན ༨༠༡༡༦༽)༡༥༡༥ེོ༡༩༦ས༽ ཉ༣ཝ 
ཆོ།།༥༡༩༠༨༩ཕེ།འུ་ཡོ༣༦ ༩༣༦༥༩༥༥༠༥༩༦༠༨ལུ༦ཞ༥ བུག༣༠༧༢༡༧༥༤༤༦༤༧།༡༦༥༥ 
༣ ཤོ༩ཡརོམ་།༩ཕཤྱི་ཾ།ད༥།༠པ།༠ 4 ཁྱེ་བསྤ་ཨོ་པ།8ཡ་ 
ཡོ $ 





: 











རཾ ༢ལྭོའར་ཀཀཧེ་ ཧཾ ས་བོན་ ལོན ཀྲ ཡལདྲོ 
། ྱུ དྲད ཡོ།བརཿཤེ༦བ༦༩༦༦ © (༡/༦60ཡ༢ཿ9)0606ྟ82 ཕལུ།།པ༠ལ༨༩༥༦ཱ།བབ༠] 9ླ༠པ།ལ་གོ། (“༥ ཐ༡།༥༨༦༅༧ཤཾ'ཾ 
5 གིདོད།ཡ༨།༩༦༡།༩༠༩ཿ༩༠ཤོ༠༠དཿ ཧད ༥ལོ།བརབོ།།།པ།ངདེ།འ།ཞ ལེ ལེ 
# (ོ་བ༡༦༡/།༥ར༣༠/6། རེ ཡ༠ཨི།ཁླ་བ་ཡ། ཡི་འ ཞིའི ལམ་ག ༢༡༥༡༽ ༢ ཁམ་ཧེ་གྲ། དད།༩༥༡༩༠༡ོཉེཿབདཡཿིདིབ༔ ༠༡༦ 32 ༥ ཨཿ གྲ 3་ལེ 
བོ རན༠༩༠་ུ།༢ཿབྷ་ཞོདནཿ བགྲི ཡག་གི་ཡ ༠དམཁྱ་སདོ་མ གེརག་འི།༩།༠པ༠ས་ཧེསོ །༦༦༠༡།།༦ཞིཿ༩ཉ/༠༨༦༡༦པ།༡༦༡༠༥ར༠༡༦) ༡ །ཞི་སགད།ཁ༦མཙདབ 
ཤྲ 12 ཤེ'༩༨༠༦༠༥༥ཉའཙི༢༠༥༦་ ཤི ཀིའོ ཡ་བ་དོཞ་ཡ།༨༠།ཤི།་ཁརི ཡབས འོ'ི(019ྱིའོཿ ༥༠ ༥༩༦༩༠༠༧(༥(༠༩༠།༽ྟ༠༩ཐ7།2འེ༢31ྒྗི་ པི ཤེ) ཤོ 
སཾ} ཙཱ ཀ་ག ག::.ཤཿ22 ༥ གྱོལ) དོར ཤུ. ཤུ༨༥།ཨཀད་ཉེཿཤེ་བས་ཡ།།08 84༠༥ 
|༩)༡༩༡(༩༠༡༡།༧ཟླབ ༥༠༦༣) ཤོ ༠༤༨༣ རི་ཁ ོིོ་ི་་ི་་ ༦༥༦༩༦༥ག༣༦།༡༤ུད་༥ 2༦6ཧ༦༦༦༠)༣༦༥ི) ༣ 
༢༨ 





-~=- -༤༨༤༣༧༢ཆ---༦༧༠༤༠༨༤༧༤ ༤༤ -- 


:]: ༡ ༤ 


༧ - .-=== £ 





ེ ༨ = ༨༦༢༠ རྱ ༤༡༨ 
༤༢༨༦༦༦༦༢༣ ན༩ས་བཟིས་ཀ་གའ་ཞེ་རྲའོ་ཞ།གོ།ཉ༡༣། །༡༦༧༥༠༥༠༨༥།ཟ8ས༥ ༥༦༣ ཡེ།༦༤༣༦༦༠༡༨༦༥།༠༠༠༥༥།ཨེ་༥ ༣༥།༦དཉཿཧུཏད།༦༥༨༦ྟཇྱད་པ་ ཤེ༢ེའ།ཞག།ཧོཁོ།དྨག།པ།།༦ བྲ 
༅ེ་ག།དགོ༣ བ་ཁ ༡༦༥ ༅ེ༣ད་ག།༩༦༦ཞབ།༦༩ཉ ༥༨༦ ༣༥༠༡༩༥༦ནྨཡ །གསོབ་པ།བ་དཁྱ་ཧད། ༣།ང་ཐོ།༦༦༥།ེར་ཕིཔ།ཡེ་ ༠༦།ེ༥༠9བ།ངབནེ)།ཾ༥ ཁྱོ༡༩༩༧༠༠༥༦༨༦། 
༄ུཕ།པ་མ། ཐ་པའ།གབ་༠༡ེ༔མའི་པེན་སྒོེ།ེ་དཔ། གདང “༡༡ཀོཅི༧་ཀབ༡༡ ༢༦༧༨༦༡༧༧༧སེ༡ཆོདོ༧འཉ་ ༤༤༣༦༡༠།་༤༤༥༧༦༡༣༡༥༢༠༥༥༠༽ བཟོ།༡༨༨༠༩༡༠༨༠/༩༥༠།ཧེ།ག༥༦༠།ལ༥ད།༥༨༨ 
།༠༦༥༩༥༤༽༅)༢།3༦9/༩༥༩ཕ༥༥༩༦༦༥༡ ༠ལ་མ༦ནོནཿཤོ་རེ།༩༠༡༠པའི།ཁཿཤུ།ཕ།༩ཁ།འ༦ད།པ་ཁོ་༥ ངོ ' ༣ 
།༣༠༡་ཿ་ལོོ་ཧེཿབོན།༧ ༥༩༠།ཨོབ༦ཡ༡ ཆེ།ཁ བཾ ༨།༢༠་༠།ཡཐཊིཤེོ།ཁ།ངེ། ༡༦༦༣ བཆོ་ཞ།ཞ)ཡ།གྱི་ཡ།༡༦༠ག༩༦༥༡ ལོ་ཛེ་༥༠༠༧༠གྱོན།2ཌ༥ཡ།ཡ།ཞ༦༢༣༣ཟ་བ9ཧཕན།ཛ། ༥འཀེ། 
འ༤༦༠༥༣༣ ༠)བར།ཤ།།།ཨེ་༥༦༨༠།༠པཐིཿབཿཤེཿ༠༥༥ ཁྱོན།༩ཿ།༠ཞ༡།༥ཉ༩༩པ༢།༦༨།ཐོ༦༥) ༄༡༠༣ག།གཞམ།པའི།ཡའི།༅ད་༥ )ཟི་དོ།42༩ཧ༢།༦།༠༦ ༥) ཏྨོཊ6(༠༠༥ཿ ལཤྲེ9༡༥ 
7 ར་ ༣༠༢ཞ ༥༩༠༥ ༢༢ ར་རི ༄༠)ག།ལི་ག(ྱ༩ི།༠༦༅། ༢ ༠༡༤༧ཀ༧དནེཀ༦༽་ ུཔ་ཛཾཿབ=་0ཕོཡ༦ཧཾ།༩ད༩༥༥ ༤9༨༠༨༦༢༥ངིཤ་༥་། ˆ ¬ 
རར ཏེ སི 

















༠༠༥ 





= རོ ༨༡༩༤ ”; “" ˆ“ ༡༨ ༤ འར” - ༡ ›»༤ ༢༠༨༦ ༩༤༠༥); ངང  -- 










འ ༧ ཀོ ོ་མི་ཁོ་ར་ 
ཅཅ ཤེང ཕྱ་ལན།འེལེབ།༡༩༦༥༦༧༠༡༩༠།༦༨།༡གྱད་ཐོན༥།༡༦༡༠༠།པ༨༦༠༧༠༨༩ཞ༥༢ུ༥༠༡༥པཿལེཿྱས་ཧོ།།༦ས ཧེམངཧ་ཡལ་ཁོ་ག༡༠༧པྱལ༧ དགི་ཡོཝ ལཱི 
རེ ལཾ ར་མ ངོ ལལར་ རླ 


ཙོ བམ བ་བ་།ླ་ོབ་ས།ི་གུ་ ཛུ ༡༦༠༦ ླྱནད་བད་ཊཁ་ཁ་ོ )ཡ༠20ཞབབཡ།ཁུཌད།ད། 5(ཏི༦གྱནབ¥ནད༡ཡ།9096། ཁབདུཔོམཉ།ཡམགཁ་བ།།ི་ན། ༣ 





༦ ཱུ ༨ 2 ང་བ རྱ ཅེ ཤ ཡ ; པྱ ; 
(༡༡པ༠༦༥/༩༦༠༨༦༢༦༡༦༠༥།༩༩༠༠ོ་༨༦‰༠༢༣ ༠༨༦༠ ༦༩༦།༩༠༦༦ ༨༦༩ ༠བ་ས།། ༤ - ༡ བའ༩ 9 , 
། རོ འངོ་ ༡༣༡།༡།༢)།ལ༦5༠༽༥༨།༠ག༨༥༣ ༤་རྒོཕ།9ག༦ད་ཧེ།གཡམབ།བཕཞོན།པད།བ༦པ་ཁི།(22བཕ།ྙཕེརཁཿ་ ༦ ཤ༠༨༠༠༤མ༣༩ེའུ།ཡ་ཁ9༡༢༣ཡ་ཁོ་༢༥ ༥ ། 


= ༡ོ༩༧།ཡར རྡོང ༦གོ།ཨི་ད།ཛཉ གི ལོ་ོག།དེ། ཁཿ བ་ཞོ་ཡ།ཤྱི་ཡ།ཿ༩ཊ༡༣༡༦༩༢ ༩༦ ༦༡ ༠ོང་ཉ༠༥༦ྱོཞ།22@ ཡཡརཕེཿན། ཟཟ་བ།ནཕ།བེཏ།བ་ཐི3འུ (༠༦༥ 
ན༦༥༠༠ཕོ།ཧངབ)༠་༦བ༽། = 2 - ད་ལ ༡༨ ཆེ $. རོ རྫ རོ 
།༡༠༩༠༡༡༢༦༥༩༨༩༩༠༥༠༥༥༥༠༦ ཨོག གྱོ༡།འ༥༠༩༠༢།ག༡༦ཛར༣༦༥ ད།ཐོ་གེ་ཡ ཐ་བ༡།༦༥༥།༡༦༠ྡ༠)༦ཞ༽༣ ཁཕུར@)།དི༩པ།ཡ།༦༩ ༠།མཡོ་ནྒྨཨོ་། དེ་པ།ཡ་མཆབཕོ་ཛེ་ཡཉབཔ།གྱོཏན།༡༦།༩ ༦༠༣༣) 













༨༢༠༢ ངེ 


ཱ འབྲ02ུ༡)།༩༩༥༦6(ཡར༦་(ར༣ ༨ི༥༠༠༠༩༠)༠ནོ༩༥ེ'ཆེ( ,¿ 2༡༡ 
ོད།ཁོ་ིཁ་ཁཔ།ཉ༦་ཨ་ ༨༦༦ ༥༦༩ ༣༦༨༠༩༣ ཟླ ྷ་ེ༩༥གཤི་ཡ༠༄ེ་ད༠༡༡།༠༠༠༤་གོམ་དེབ་འ་། རྩི 
ཤེ།།ེེ།།ཧེ་ཡངབབོ་ཞ༥ །༡༨༨༩༥༨༠༠༥༨༠ལ༢༦ ལུ །། ལ་པ་།།འྲེཧེ་ཁཔཔ་དོོཞ ༩༨༠༥ ༠ཨ༠༩༥༥ེ།རུམ།ན༥༦༢༦ཞ༽༩།༦༣༥༦༨༩༠༠༧ཐོ་༣ཇ༤ེ ལ༩༥འ།ར་ཡ ༣༣ ཁ།༦་མཔཏ)(0བ༥༠པེ9 
༨ །ཧོརི།ཁཛེ།༥༨༩༦༡ ༦ ༡༧༥༩༩༦༦)༩༥ཿ།(།༠།འ༦༩ནེ༣༥ )༠༦༩༦༩༠༣༩༡༦བ།ཞ༥༡༣༩༦༩ྔ ཁལ @་༠ན།།བུབ(33།ར་བཡ་ོ་ོངི་ ༣། )༠༠།།༥༩ེཕ༦ཨེན།ཁཱ༦༦༠༠( 
འལ།བ(།།ཉུ་བ།།ཡ།པཔ་( 8 འེོ།།ཕིཿཇྱོ8།༠༦༠་༠ན©༩།པཔི་ཞ། ༤༥)༡ཉ་བ་བེ།།།བ་ ཨི་ཤོཁ་༥ ཞ༨༦།༠།༥།9༥ོ༣9༩༥ ཤོ 
༦༦༦ ཏ།དབ། ༣༅ལ།ཧུ་།དི་གལབ༽།ཇི་བ་)༦ ཁ་ཤ (0 ༦ག།མལོ་ཧེད།ཏཉཁ།9བ་ ཕོ་།༣ ༨༩༧༥ཁིཿལོ༡༣ཡཧ༥༣།༦༣༦) 


༣ ལ།ཡ༦་གཞོད།་བོད།ཁྱ་བུཡ་ཨོ།༦ཡོའ། ཤབ་མ་།ཕི་ཡཿཇོར༩༡༠༩༦༠༠༨༩༠༥༣ལེ་ཨོ་གེ།་ ཇེའི ༥ ཁབྲ༨༠༠༩༡ ཤེས་ལ 





༧༥༥༤ = 





:86 =+ : ` 


| ༩ོ་༥༦༠༧ ༠༽༣༠༨༩༥ར༦༣) 
| ༤ཞིཡ།གདལེ།ྲ 





༧༥ ༠༠༠༥)༥ད༥༦ིདོ༩༦༩༥༥༨༡༡ 
༢༨༩༩༠༩༨ེ།༡༩༠༣༠༩༦༩ྡ༥༩༠༡ོ༩ 
=འ།ཡའི'༣༡༦༦༥༠༦ཧེ་༥ ངརུ།ཡ། 
\ཉ༩༥༩༠༠༨༥ ༣༩༠ 


ཤོ 
ཝོརོང་ ཝོང 


ཅོན ཛཿ ༥༥༦༢ ༠ལ༠གཿ་བའི།ཁོོ 
ཝི ༣'༦༧༡༦༨ ༠༢༠༠འ༡༠ཟླ། 


< ༢ རྗེ༩༠༥༣༦ཡེ༣༠༥༠༠༠༡༦༠༠༦༠རྐབ་ ༠པོབ༥།༦9༠༦ཉ།ཧ་དོ་༥ )ཤིབ་།།ཨ་༠ཉོབ་ 
གས་ད ཁ་བ།༩ི།༢༡༥༠༠།།འ་ཛི་ཤ ༢༦༤༧ 
༥༥. 
རོག ལ།ོདདའུ།།༦།ཁ ༦༦༦ 
༥།༦༥༠༨༣༥ “ཛུ 

ཤོ(0༠༦(༨༥ ༢༥ (༥འ༠༨༥༧༩༥།༠༦༠ོད།ུ 

ཁ༩ེ༠།༩ལ༩)9༩༦དེ༥ ༦༡།ཡཿ ༡༩༣༥༣༢༥དི༠ྱ་ཟོགས །རེ་༥ར༥།༧༢༨༤༠༡༥༠༠ེ༥ 
༤༧།༠༥༠བླཿཔའོའོ།༩དྲ།0ང༠༦ེ།པུ། ༢༣༥༦ རེ་ཿེལོ་ན༣ མཁོའ ཁ་ང་ཊཾུཡེ(དཕ8 ༥4 ཐོང།ྗབཔ་ཐག བད 

བཿ ཛའོ ད། ཕུ ༢༥༦༢ (༩༩༦4 


ཤོཤི)།བྷཨ།ཡ༠༦)༥༧༩༥༥༥ 
(༨༠༣༠ 


༦༩༠༦༠༥༥༥༦)༩༩༦ ༥ ་༠༦།༦༣༡༽༩༣༥༦ ཕེ 


༠༦༠༨ ༠ 


༦༥༩༦།༠།ཤདེ་ན༣ ཤེབ།ཡ།༠པུ།༠༡༦།ཟ།)།ཡ་༨༩༠; 


ཞི།༩ཿ ཡ།༠༩༠༡ ཡམཔོ་ 


༢༩༢༡༨༩༣༣ བུད ༥༥ ༩༨༩༥ ༥༠༽༩ེ། 
ཨི་བ)ཿ༠༩༠༩བ༩ཿ།༣ )༦༠༦།བུཔ༠༢2༦ཞི་ཡ།བྲགཐ9 


ཨེ ཛོ༢༦༡༣ ངན།འད།པལ་ུ།་༠༡༤༡༣ྡི 





(ཞི༧༩༡།༩༠པ༩༠༨།ཧུ། 
ཅོར རྩ།ཁ(39པ༩༧༦ 
༨༥ ༣༠༥༨༩༥༠༥༨༥༦༠ 


ལི ༠༩༠༧༣༦༩ཧ།༨༠ག༡༠(༥༨༩༡)༩༥།༣ 
༥ ༠༣༣༨༡༠༠༡༩བེོ་ཞི༦' 
རོ རརར 
༡༩༨༠༡༥༩༦༣༥ ༠༩༠༥༩༦༩།ོ༽ཿ༨-༨ 
| ༩༥༨༥༡༦༩༠༢༠༥༥ 
༦༥༠༠།༠༠༥།༠༥༠༤༠༠༦ོ ༣༨ ༨༠༨༦༠༩ེ༠༨འ༦༨༩ 
༦༡༦༦ འཕ བ། །ག 
ཤེ གི།ཁོ་༥ ཕསོ་།༩ འོད 


༤༣༠༨༧༥ 






¿4 





.༄༅༥ 


ཤོཊ།ཡ་བུཤ།གེབེ་ཐོ །ཤོའ༩༩༥༢།༦༡༠ཞ༩༥ར༦༨༨མ༠ཿ༠ིཿཁོ་ཝོ་ 
ཁི ཨ་ལས ཨ།ཡམ་བ་ཞོདམ་མོཔ་ད་ས།པ།བཤིཤས་ད།་་ 


༼ 


,@ 
- ི་ཿསཾ ཕོཿའེ༠ུ༡འ༠ 
† ༧༥༥ ༡༩༩༥༩༦༡༠༠༡།༠༠ོ༩༩།༦ 
༧ -“ ༣༩ ཛཤ༥ཕི།གཀོན།པཁོ་འོད'ཕྱཿཿ འི ༣༥ ༡༦ག།༥༠༦༥།ཞི་ཁ)།༠༦ཕི་མ་ཁོ།ཁསཕ།ཁི་རདིག།ཡ།གེ་ཁཉས 


་༠༥༠༡༡༥༩༡ལོཤེའུ༠༡༥༠༦༣༠ཉ༦ེཉར༥ ཧོཏོབ་ཡཐའ་༧ེ་བའ 


༡¬༧¬༽ 


༡།འས༠ཕ༢ཱང བུ) ་འི་ལི་ལེན་ ཤལོ།༥༢།ཕོ༡6༠༩༨༦༦༥༦༦༩༠༠༩༠༡༢ེ་ཞ། མའོས 


རབ ༨ 


རྨོས ཐས འེསྩོང༩༡༠༠༠༠ོ༡༦༨༤༧༠༠༤ལཞ ༠ལུ༥ལ༠༥།གྲ་བོརོ།ཁྱབ། 
ཁཡ་༣༣ ༠༨ དོན ཨཡཿཉོརེ།དཔ།ལི་༡།༠༣༠ )༧ཕོའའ།གཞེམ་དིལ།༥ན། 





༩༡༠ཀ༡༢༠༡༽ 


པེ ༢ ུམམག་ཞི་།ཁོ་མོ ཕྲ ་པནོའ་ངད༧ 


པ།༠༠༦མག༠༦༨༡༡༣ས༡༡ཆེ༥།༣བ།༥ཡཿལརི པ་ཡ ཤལ 


༣བུཿ།ོ་༤ེེ་ཐོབ།༩ཝབ༣( 


ཛི ༥ ༩༥༥༥༩ཉེ༩བ 











༤ཿ༠འ༦༡༣༩ེ་ཧོན། ༠༡༩༠༩པཔ་ 


༥༡༩༥ འགྱམཐེཐོངབབིཿ་ོ་ཏ།ཝོཤ་པཔ'672/ཕ4° 
ཕུཊ་ལེ་དི ༡ཅུ༩༦༣༣ བཏེཏ།།ལི་།བ།ཿོོཿ་ །ཡག།༩༦༥ཞ༠༩༩༣༣ 








རི་འ ༠ཿར་ 

355 5 2 68 
༥།༡༡༡)༣༩པོ༣༥ དར ་ འཏོད། 
༨༠༠༠ ༥)ག༨༠ཉཔཨོཿཔ་འེབབ༢9ད( 


།༠༥༥༩༠)།༢༠ད༦༩༦༣༣ ༨༦༨༩༠་ཕ།ཉོབ།༦ོ། འདི་མ 


ཨསལ་ལི༩༧༩༩༥པོ་ོ་སེ ཧི་ཨ༥༡༠)གཔ།ཧི་བས་པོ་གོས ༠ 











༡༨༧ཀགས༡༡ཞྒག་ལཁ༡ 2༡༧ ༡2. ( 


ཤཾས༦པ།༦།༩༠ལ༠ལཟ༡།༦༨༨ @ཾ།ལ།ཇུ།9།།༡༥༨༦༢ུ༡༩༦༦༢༦ ༡༦༩འ2༡༩༥༠ཧེབོ)།ཞེ༦༡༨༧༦ན༦ལཚི༩༠༠༠༡༦༠༩༥ པོན ཤ༅ོར།༥།༩བ་༡༠༡༩༩༠༥ལཔལ་ཞོ་ས ཤྱ 

བ།)འ༥འ༡༩ཞ༨༥།༠༠།༦༦༠ ༥ ༧༡༤༨༠༠༡༨༠༠༥༠ོ༡༣་ ༥༣༥ ག༤༥།)༦༥ཞེཔ།ད༩༠༥༦བ༨འུམ༦༠)༢༨ ག་ངོ ཧོ ཟི་9)(༦༣༣ ༠༦ ལོན༦།༡༠༩༠༡༥༩༧༠༥༦ཙནེ༩ས༦༡་ ` 

གཉིཿི། བོ ཛེ་ཡ།ཡ་ཁི༦ཕ༠༩༦༢༥༥ ༠6. ེ༥།ོན།༥༨བ།༩༠༡༦༨༥ ་༠༡༦༠༦གྱབ།་ཧྲན་བ།མ་ཕ་།པ་ན།པ་ད།ཁ(ཤ།པ་ི་)།ཤིཌཤ།པོནཁ༅། ཤལགེཿ།ལོ།ཨ། 

(༠༦༩༦༥༠)༩༢ུ༡༠/༠ཟུུཿཡཁོ དྲ ས།བོོ་རོ་ཁ།༠༩༥༠༠༢༧།༥༧ ཧེ མྱེད་ཚིཌབ༥༦༠༥ ཧྱ 

 ༠༥༠༠༢)ུ༡༢༩༡༠༤༥བཕོ)།ཡཇེ།༡༡༠༢ུ༩པ༣- བ་ཟོ།༦༨།༩༡༥༦ག་༥༦༩༡༡༦༠༠༩༦༥ ༧ ཛེ་༥༨༠༩༦ྔྱོ༡།ག༥@༥ཡཿཊཕེར།༢ བ༠༦༢།༩)༢།༠༩ི༨༠༥༠༦༠༥ ༥༣ ༠༣༠༥༠༥།༩ེ༥༥ 

རུ ༢༩༠༠པཞིཿ༠པཐོ་ག གྱོན།༠༩༥༠༠༨༥ལ༥།བརོར།༧༨།ཞོ། ༦༩༦༠ ༥༨༥༥༠༦༡༥༨༡༩༥༥༦༥༩༩༥༠༥༥༦༥ ༤༨༩®༨༩༠༣༦༦༦༥༦༦)༠ ༦༠༡༡ ༥༠༣༣) ༥༠༥༦ 
༦ན་ཧོ།ཁཱ ངར ༤༦མོ།ཡ༠༠༩༩༩༦ན༥༦ོ༧་༡༦༠༠༤་ ༤༠ོ།༨༡༠༠༨༩༢༦༨༩༡༥༨༥ 








ྫཔངཔཔ་༼་ 






༩༠༡༠༠/༠༨༥༦ ངགོའོ་བདའོན་ཤོན།ཌའོ9)༦༨།༡)༨། ཡ༣༦ཿ༢་༠།༡༩༠ˆ ༠ད༠༠ོ།གུ(ང༡༥༨༩ 
,- བ་ངཔོ། ཀོ ཅི ༄་༧༢ ལོ 

























༣༠༤ 
ˆ - : ` ་ ¬ + ༤་དོ་ོ་༽ ལོ ཿཱ + 

†༄༠༥ རླ ཟློ་་ག་ལོལ་ རལ་བ ཧེ 93པབཤེ/ཕོཉད་བོ༠ད(བཛ ཿཡོ།༦༦༡༦༡གྷེཿཧེཿསི།ཨ།་ཤ;བ༢ ༄།འིམོམཡིེ་པ་ཁ་བར ཤཿ༠ཕོ། | 
རུ དྲ་ཁ་།ལད་ལོའི་ཞིཊ །ཕེ་བ་ཤཿ བཿ ༢ ༡ནམྱོ་ྱུ།ཡ།ཞོ།༦༩།༩༣ ༢༠༦༩ ད།འའོ༦༦༨༦༡༠༨༠༡།༠༥༩༠ོ༽ི།ཡ་ ཁ།༧འ༦༠༤ ༩འོཧེ༨།བ༽)ཧ།9ུཕི་ཤ།བོ།།།ཕེ@ དབོན 
- { ར་བ ༡ ་བོ་༢༠་༡༡ ༡༨ བྱ་བོ་དེ༠༠༠་ེགྱའས།༢་ེ་པ་ས་རེ་རྒ་འྲོག ༢༠༡༢ ༡གི་༡༥༤༢༢༡༡༧༨ུན ༢༡༡ལཏོོ་འེདྲུ ༡༨ 
-¶ (ག།ོསཤོབྲ༡༩༡༦།ཞི་ཚཿ ཁ་ཤ (ཁད ཨནམའོའ་ལོདར་ལམའནའི་ཡན་ཤན།༠ན།འབ་དས། རཾ ཝེ ཟི 


རོར  - 

བཤ རྫ ༠ (ཤཿ ༠བ།བཔབརབ(ཡདིཤངབེས།་བོ་ཨི84^ེ ཤད་འེཕོ་ཤེན།དི) 6༩ ཛོ((6(‹ ༡༠ 
ལ།ཁང་། ཨཱཿ ༧ས༤ོས་ུད།བས།ཉཿས་བ།ྒཏ།ཁ་ཿ བད ཨཿ ཤོས།ཇིཿགཤི་༢༠༧༥ྱཚོ།ཁོ དར ཤའོ ༦༦ - རར ་ 
འི་ས ོང ད༽ ༤ ལོའ ༥ རྟོར་བ་རོདོ་བར་སོད ༨ ༼ ༣༢༥༤ ༥ཀོ་༢༩༥༤༤ 
2 ༡༣༡༠པ༢༧༠༨༨༠༩ ༠༩ོ།༥༡༩༢ུ༡༦༩།པལུ༩།ག་༠༦༦༩༩- ཅ་།ཕོརིང་༠༦་ (ོཿ༦༠༩༥༡༦/༨།༠༧༡༦པ ༥ མོ་རེ་ཨྭཙཱ།ཁོ། 


= 
















རྨེ ༧ པོ 


| ཤཿ8ུ།།༢༩༡༠པོ།༡)༢།༠༧དེ་༡།༡༦༡ ༠༠༠༦༠༦༡)༥༡ ཤློག།༥།)༦༩ ༨པ)།༠༦ཤ)།ཡ།༢༥༩ ༠ཤི།བ།།མང་བཧོ་དེབབ། ལན ༡ཉ༩།བོ།༦9༩༩༩༡༩།༩༩༠ (༠༩༩༦༩༦ནཿ༦ོ༣།ལཆུའེ' ༠ 
༦ - )%ོ༠༨༠༠༤དོ༥ ༤9༦༠༩༨༩༠༦༅དོ༣༥༥ ཐེན།ཡ༨།༡༦ དོར ཐྫབ།ཡད།༠༠དེ༥ ཨཡང་ོ།འོ་ིན་བ་སཨ་ོོསཉ།པས པ༣མ་གིམབཞརཡ།ེ༠༩༢༦༠ ༨༩༠ྱདེ་ཏ། ཞན 
༡ོཟ།༤རྗོན།༦༥༠༡༦༠༡༩༧།༥༦ོ༢༠༦༧༠།༠༅ུ༩༠སི།༩༨པལོཡགོ༡༡༩༥༥༠༨༩ལེི་བོཟན སི ་ི་ ༡༦༧༢༥༦༠༠༣རཔ་ཞེ་ཆང ལེ།༨༩༥།༅།/ཇ༡༠༥༨༩༠༤དོ་པ་རོི་ ངཱ 
༩༠༠༦༩༥༦༤༡༩༦༥ ༥7༠༥༥༩༠༨༠བོ།༩ཇི ༦༠༣༦༣༠ེ༠༤༧༤པ༣ ¬༦ག༥༥༠༠༤༡༦༧༅༩༥༦༧༥༠༤)༡༠༩ེ༩༦ེ༦ ༥ ༡༨ོ།༠༠ོ།ཞོཕའོ༥ བགྱི ༦༡༥སོ་ཞེས་ 
]༦༡༡༡༦༩.༥༡༦༠༥༩༡༡༩༡༡༨༦༠ེ)ག9།༠༦)།༦༨༩༠༤རདོ༥ ༠༥༠༠་༠བབཞི།༠༢༠༥༣༦ །ིརྷ༦)༢༥༦༠༦༦ེེ།༧༦།)༦༠༨༦༡༢༦༡༥༣༨ཉོ མཕ།)༦༦པ༠༦༦༦༥༦ན།པ།༠ུ༦༠༩༥།༥༧༠ 
༦༡༦༽༡༩༥༠༡གོེ༥༩༠་༠ས༡༡༩རི༡༦ིུ། ར་་གས་།ོསགིངོང།༡ག༡ག་ཞསིཨོ་ལ་མོོ་བཅད་ནསོཞོལ༦༡ ༡༠༨༠ ༣ 
།ཤོཾ༡ོ༦༥༥༠ོ༠༡༡༥།ག༥༩༥ ༠༠) ༦༩༠རྗོན།༩དེ༠།༥།༠༣༥ ཁཱ༩༥༦༥།༅།༣༠ཇོ0ཉ)།༦ ༥༥ ༣༦༩༦།)༦༠།ཟཟ༥༤རེན།༡༩ཛེ༩༦།༠།པཕབེད་༥ ༦ཉེ་ཡཇོན།ཛ།ཐོར།༦།༩༢༦༥ ༠༩༣ ོ་རེ།༢༤༥། 











ཆམོའིཉེཔ་པ༣༣ ཤིབ ༥༦༥༠ཆ༠ཟློག།པ། ཿ-༽ @ཿ༠@ནརགཱ།'ཡུ(།ཡད།ཁགྱད།༥ ད།༦༠།)ཉྲ་དའཾུ་ག༩ཡ་ཐད་ 9,6༠༠6་ཞེ༥ཿབངབ་ངོ་ཡོ་༥ འ༅((ཕོ 
༢ུ༤༠©ི༩༢༨༥༩༠ཉ༠༤ོཇེཡ༠༤གྱེཉ།༩འ༦ན༩༥ཡི༥ ག)།ྲེ་དཱ་གསལེཿ།ཡཁི་ཡལོ་ས ཡུཿ།་ཨ༡༦༩ཿབ།རཡབཿ།བ།ཤ།ཡྡེ རྟག༦ུ༩ཡ་ཁེ་ག།6)།བརྲོར།ཡ༨༦ཤྱི་ཡ༣༣ བ་གློ་ཡ།བ།།( 
རཱ ཆེཾ།གཡ༦༥༩།པ།ོ།པད།ལ་སདཊཔ་འིན།2ྱི2༡།ེཕོཟོབཡ་་ ༤ཡ་འྟ་ཨ་ཤྲིཿའུ།།༠༡༠ཞི་བཿོཊ།བཁིབེའུ་།ཤིཿིཞུཿཔ་ཁོ་ཝ་ "༥ ༥ བྷ ༦༠༠ ༦་བེ། 
༤༡།༠)༢༠ཞ༡༠༥༠༥༢།༠༩༡༤ེ༩༡༩༨༩༠༢༦བཟིཿལོ་བངེ། 32འ ཁ་ཧོ ི།བཀན་ཁ།༠༩༦༡མ༢ོ་དེཡ༠༥༦ཨྱ ཌི ༦ བའ བས 
° བ།༠།༩།༽ཿཞེ་༥༩༨༠༩༠༠༥༠༦༥༠༠པ་ཐེབ་བེན༣ གྱེ་ཉོང༩ཿ །༠༥)༧༥།༧༣༨ཉཞོན༥ @ིཿ༩༩ི༥༦ུ༦ཕེ།སགཡ༦ཡབུ།99ྟཿཕ9༥'ཤཾགེ6དེབ(ལེ་ ༤༣9༦ །ཤིན།༠༡ིས གབོ་ཁོ།ལགཿཤོེ། 
།ཝེ༣༣ ཐོཝ ཡཤེཡ5བ།བ་ཨེ་བུབཡཊ།་ 


༣༣༢)།༥༩ེ༠༠༦༦ནི།༩ཁཱཿ།འ༦བུཿཡ༣༥. ༅།༤༥༩བརཾད།0བ((བ9༨༠བྱཐེ ༣༣ོ༣༠་བན༩ོནིཔ་༡ཛ༩༠༡༦༠༩ཉན། ༣༣ ལུརེ་ཡ༩༩༩ཿཔབ། ཞ་ད་ཧོགཏཔ་བ་ ` 
རེས /༠༨༠༥༥༥©)།༠༡།༠༠༩)༦༠༩)༢།༥༨༡༢༣)།༠༦༥༩༩ཟེད་ཐའེཔཔ་བིཿབ།(༩གཏང། ༦༩༦ ཅང ལེ་འོ།བ9༡༠།༢མབ༦ེཿ་ཐོ་ཆེ། གཏ༩༡༡༩༥༨༦༨༩༥༩ད༥༤༩༣༠༥༡ོཇིཿཤ་ཛཾ༠འྱ དོ ལད 





~' -----༡འཛི་ཆ༨༢.... -- 





ག་མགོ ར 


༦... 


༠༡༧༩ 








ཤ༣གྟ་ཉོཞ།ྱཔ་ཁལ།2༦༣༦་ཐོེ།བརཊབ་ལ་མོསེ།ཁ་འིཉ།ཁ་པ།ཁྱབཉདོ༣།༡༣༠༦༠།༨༩༩ཾ ༣༥༠༩ ྲ :ཨི༢༠༦༦༠༠༡།ཞ༡)༥༦༧༥༠༨༠༠༦༣༠༠༨ཀ)ེ།༠༩༥༩༠ཿ༦ ༥༢༡༡༦༠༩༠༦༅ས སེ་ཡོཝཾ 
ལོང་ཕཊབཏོ།།༠།ཞག༦༣༣༩ཇཡེ་༠༣9 འཇ ཡཡཕེན།ཡ།ན།། ཁམ ྱལདགོ།༩༡༦༡༩༦༥། དོང་ངོ ི་ོ 
ེཝ་བ།༠༡༠༠༥༡༣༣༣ རྟག'ཉིཿབོཀ། ཨ་བུག ©༡༦༠༩༦༩༩༨༩༠༥ ལུུ༡ད།༥༩ལེ9༡༣༦ཕཧེན།འུསབཿམི། དབ །༥།མེ ངེང མ་ར་༡༡ང་ེཝཡ་ལཝ་ས 
༤༡༣༣ ཿཝ༢ེཝ༤པ༤ོན།པན༤ོ༡/༥༩ོ ན༠༦༥།༦2༦༩བ པབ ཧ53ཀ༽ཾ༥ ྣྣ།ཀ།ཀ རར ¦ 
༥༨༠གཔ༥༠༦ེ༥་ཆོ།།ག༦༠ག༩༠༣༩།ེ༩༥༥༠༽༦༥ ༧༩༧. ༨(༠།༣༩༦།༩༠)།༠༥༠) ར་བ་ཚ གི་།གམབ་ཐེཛ།ོ8༦།9།༠༡༦༦།༥ལི་ཀོ།༠༦/༩༡ ཧི ༦/པ།ཁུན། 
ཤྱཾཿཤྲོ།ཁེད༦སོམ་ཆེ།༩)༦༩༠)།༠ཉ༦༠༥༣༥ རྨོག །བ།ོག༡༤༠པ༤།༦ོ།གྱོན།༩༧ ༥ ༄།།བཞིངབ།9༡ཤེ་ཡོ།ན།ཡད།གུ།༦༥ ཁྲ་ཤ༩།༠༧༦རི།ཨོ་ ༠༥༠༡༥༥༥ རེ༠གས་ལེ། རེ | 
བྱ༢༩བཇངཔོ  ཧིཁ། མ་མམ ལ་འོ འལ ཞམས བོན།༥༦༦༡ི༡༠༦༣༦༡༠༥༡༧༡༦ཆེ9།༩མོ9༦༧༢༡༠༠༩༦༠པ༠/༥༥༥ ༥ གྱི 























` ༢ ལིཤ་མ་པོས་སྲེ།།ཁ་ཉཿལེ་ཡ་ 






ཡོས 


| 





༩ =་ཆེ་ ༣།༥༣༠༥༦༠།༢ེབ་ཉོ།།པཔཿལཿཐོ གཡམ་བ།ཡཉཨོན།པད།བཿ༡།ཡ་ 


( ཧུ་ཨཡ།ཡ།ཞམ།པཞོོ།ཡད།༡ག།༡༠མ།ི)༥༦།སེརཊོན(པ་༨།༠ཉོ)།པ༨༠༠ང་ འ་ཆོཡ།9ག།ས་ནྫོརེ།གཡམབ།པཞོཨོ། 
7], ཐ།ཁ།།ཡྙ འེ ༦༦༡༡༥ེ།༣༨༩བོ་ོལྱེའཿཿཤིའུཁ བཟོ་ལས ལོ 





༧ ཤོ ་ཐོ་ཁས་ཕེར་ཡེ་ཕོཤེ ཡ09༢༠ གཉོ ༩ རི སྱ་ཧཿག༨ལ༡༠༠༠།ེོ@།ལར་ཞ།96ོུསེཤ་ཡོཧ། 
རེལ ཤགོ༩༩༨༠༠༩༧ཉིཿ ༠༡༨༩༠༩ཧ༦ེ (ཧཀྱུདབ་འོ། ༣ ར།།ག.ིཌཕུལཏཁུལ་གྱོས།༡༥༥)༠༩ཝ ༩༡༥༦༅༣༠༠༢༦༠༩ན༦ན 


འ་བ 
༡ ཡ་པོཧེཉ།ཕ་གི།ཤ།། ཧེཿགཡོཙིྱྱོཏ།བ།འ༠༠༠༦8 ༧༡༠༨ ༦༠༣ཉོ༨།༩༠༠༩ཞེ་པམཔདྲི་ཁ།ཕཨད།༦པ་བ།ཤིའྱ་བར་བོ།ཧེ༣ 
ཤེ ངོ 


ཡཉབ།@ཿ9(46); ཱ ཨཤཾ། 
ེ དྲ ོ 
༦༡ ཁས་མོག༡༦༠།༧ེ ག་མོ ཡམམོག།ཡད།་ པིས 






ཁརོ་ཏ།༠༠༡ཝཿབྔརེ་ཊཐ། ཧེ་མ ༠༠ མེ་མ 


།པད།བ༦ཧ།ཡསི©།།ཤིགསམཨོཐས།༠ མགུས 
༣༣།བ་ཚོ་ཇ (ཧཧེ།༠།༩༩(༩༠ཿ༠ཡེ །ཡད༨བ༦ད།༥ཁི)( 
=“༥9ལ།༨།ད ༠༠༠༨༠༦༥༦)( 





༡༠༨༡༩༠ོལོ་།༠༠༢6༩༥༠༣ ཤོལ ཏཾ 


༢༠།༥།༥༢༩༠༡ཞ༩༧༩༠༠༠༥ཐེ༽། ེེ་ེ་ཧེཛཐགྒོང་ དཱ 


- ༥ 














--༨༤༡༦༄༡༢༡༦༧༩-༨༢༦༽ ༨༧༥༦༦༥༽༤ 





ཤུ ༡༦ ༥སིས་འག་ལ་ཀ། ༢༨༤༨༠༩༠༠༦༨་ 





ས་ ༢༨ 
རོ ་ ༠༡༦༡ ༧ 








ཤཀ ༡༧ 

















ཀ་བལ + འེར ཚེ ཟོ་ཁྔྔ -- རཾ ཅོོ བོ 
ལ་ཀ ༄གཏའ།ལྲ།།། ཤི་ཕུ་ིཏཿཧྱི།མ།བ།།འཔམ་ ཆུ་ངཔ།་ཏབུ2ུ་ཧ།ཧྲ།ཧ ཧཱ ཧཱ།ཡཿ བོ།།ཉ།།€ ནམ་ཁཿ།ཊ བ་རན་བའ་ཁེའོཐབོ་ཁཉ་བཀར་ཡེང་།༠༡༩༠༨ 
དཿ ཌཱ ཧཱི ༼་ཧལ ླ_ བ་ཁ བ་ལོ་བར།་བྭ་ཧ།བ།ནཔ་པལ།ཧེ་དུ་།༡)། ཆི | 

` 





(ཨྱེ་མབོཔེརེ་།ཤཉ།ཧ།ཿབལ པ།9ྡབང འབ།ྱརངབེིཊཌཐབ།བེཟོང ཞུ2ུ་འཐུ་བའ་ར་བེ་སིཊ་བལ་(་ཐན།ེེན་ཇ།ང རོརའེེན།ང།ར་ཆནཊ) བ།ས་ཐོ།གྱ།བ།ཌའ པརབའཇུད་བཟ་མའརའྲོ་ཐོར་ཆནང ར་བ་བཞིན 





| ༼རངབཔ་ཨོག་༠ ཨ་ཿཕོ་འང་།།ན།་མོཕཱཿར་པ་།འགེས།་ཊཧོ་ཁསརཧི་ཊཊ་བུསདཐིབའཊོབུཏར་ཡ ན་པལ་་ཝཅསལསོང་སམེས་ཝཝ་ཟང་འཐོསས་རངབཐིང་པ་སང་སབཟ་སསཝཅ་རང་བླེ་ཐ་སས་པསཟ་ཅེང་ར་བ་བ༡ ལེས ཁ་བྱཝའརོས་ཝས་འབ་པ 
| རམས་མཐས་ལ་བཅ་མསི་གོ་ས། བིཉ༡༩༦།པོརང་བ།ཤེལ་རན་བ་ཆྱུན་བཤེན་བ་སིང་བཇུམ་།། ་ལེ།རྱ་མཁོང་ཤོ་པོསི།དའ་བ།གྱི་བཞེབ་ཉལ ༦: _ _.ེ་འ ཾ་་ 

















¦ རཾ དོ ཐཐ བ།་པཔ་ཉོབ་།།བརད་བ།ྡད་།བྱ་ཐོ།།བའ ནམ་ལམ།6 བ།།ཐ་གྲུཊཊབ)།ྩཏཉ།།ཕེཞེཉ ཧསང ༠ཊཊ།ཧཱ།ངརྨོ།ཡཟ།བ་འྲོམ།་པདདྲོ་ཡེ་ཐ་བརངམ།ཡེང་བ།9རབ་༩ིངེཊེཨེངབ།ཧདོམ།་པའ། | 
བྱག་སསོཝ། །ེཊིསེ་ལཿསྲ།པསཿཨཁོི་ ཆོན།ཡརཔ་ཐབེོཇཧེ་ཁཐཧྱེ་ཐབཉཏ། ཧེང་པ་དི་ཊ9ར།པཔ།(ཿ ་ཧ༦་བ་བབནྱཾ།9ཿ།།© ཧེོ།ཨཕེཏངཡཿཧཊ ཧྲོ བ། བཟོར རློ ཁ་ཤ་བ།བཔོོཟོབས།ོཊ་ཡ།ོའ། ་ 
བ་ཕིཿ་༠ལ།ཏཡ་བ།།ུུ།བལེན།9།ན།ང (བ་བས་དྲོ།་ཕེརོ་བ།ན། ཆློཊ་མཉ།ཇུ(།བ།ན། ཡ།ངབ་བ།འ་ན་བརནན(༔ རམ་བཟ་དྲོང་བ་འི་ཧ།།ནཊ ཧེ་ཤིབ་པཊ ཉྷཱི༠༠༠ོ་ཡ་བསོ་བཅངའཛསང་པབསྙཝ་ཡ ལཇག་བཅབ་བྲོ༡ཆལར་པོར 
ང་ཐ་༣༠པས་མ༠ེེཟི་ སྨའོཝཉ་ཐ་་སབཅོང་ཝརྡ་ཁབཨ ཅནམཔོ་བགོ་ས་ཁོའ་བྱས་པའ་བ་བེན་པ་བཁ་ལསས་པོ་སུང་¦བ་།གིས་བཞྡན་ནས་བ། ཧ་པ།པང་ རྡེ་ཛྱཾ།འདྲ་ར།ད་གྲ།།ཐོ་ེ།ཤིར།བབ།ཁབཕྟོ0ན།བཱུ་ཡཿུཊཡ། བ།ཟ།པ་ཁོ།༔ བ།( ཤབ 
° འི་བཟར་བཐེ་ངོསོན་་༧ བཀྲག ས་བོ། ོནཿམོ།།ང ༡ ཧིན་པཔ་བོ།ཉཿསོ།།༣། བདྲེ ་ན།བ།སོ།།ཨེཏ།ཏ གྱ།་ཨ།ཡ་དི་གཿཔ།།ངང བེས་པ་འི་ཧ་པ།སང ས་ར 
་ཐ།།ཨཤེ་བན།བས༠།བ་།༢།བུ༣།༤།བ་ལ་པ།་པ།རོ།ང བཉ།ཕེ་ཧ།ཧེཊབུཏྟཐཔ། འཁྱོནྕ།ཧྱཟབབ་ཐ།། པ་ཏ།༡)།བར།རཧཱ་བ།།ཿ།་བ།་ཧ་མན་བ།།།ཿ ནྣབ་ཁལ་ཁུུབཟོཆེེཆ་པལཔིར།། 


































ཤཨ:`གཧངཔཊ།རྱོའེེར་ཐ།མོ་ཐོཉི་ཁ།9འ།བཞ( 








ངུ སེ ༩ ཁ་ས་མེ སོ །ལ་ཤ་བ།པ་ཀི།ཁ་འི་ཿཊོསེ།།དོ་པ་པི་ ཁ་བང བ།་ཨོ།།ཕྱེཏ།(ཛ འུ-་བ།།རྱེན།།ཿ རེནོ་།སྱེན།།( འེཟེརས།ཆབ།ན(ཏ འཕིབལ།བ།་གོབ།།(ཏཿ རློཔ་པ།ཊ།ང རར 
ཇབ གྱེ་བཞྲོཾབང་བཞི་ེཉ།ཧིླར་ོ་བ་།གསོ་་ོ་སོས་པ་ ་་ ་.་ 3⁄ར་  ླ ⁄@ལ་ བ།ཧ་ཨ།ཇོལཚ སད ་བི་༠གོ་༩༡ོ བ།ཤོན།ཤྱྱི་ན9།བབ།།ཊ ༢༩༦༠ 
¡ ཕུ(ཊ་ཡཤ་།ྱིཊན།་ཐོ་བའ་ཐོན་ཁུ།ན་པ་བ།ྡ།བཤེཊ།མཏ།།ཤྱ་བ་མི་བ།(བ།ཛུདྱ་བ་མཕོ་ེ། 2 བ་འོད་པཉཨ་བཿཉ།།མའ།ཧན།བ།ང བཟིགཉ།།བ།༩༥།བརཊའ་དདན། ༠ལྲལ་བ་།བའ།དོས།པཅའི་༡། ཞཆབ།བཞང་བ་བོ།།  ཕུཉ་ཧབཤང་ཤི།མ་ཐབུུཊཏཏབ) 
པ་ལོ།། ་ ིོ་ི ཧི་དོ་རོ་ཁཊཊ།་ཡཿ་ཧོ་།ཡཧཧོའ།བཊ།ཤབ་པ།གེ་ཡཿརབ་། སེའ་༩བེཕཏཊ་ཡ་ཐོཊ། དོ་༥པནཊ།ཕཿསོ་ཡ།ཡཧམརུ་ཊ།ཡཿ་གེཐབེཏེཿ་བ།ོེཿ ཨཿམོན་མཐོན་ཐཊ་ཕུ།ཧོ་།འབུཉ༢ཅབ་སིཿབབྱུ ཐཕ 
[བ།ཟ།བྱིའ་བྲོ་ག་ཁུ།།པ་ཁཱ་ཧཇ་ །རུ།་ག།ུ།བཿུཌྱི།འོ་ཊཡཊཡ་།མཕོན་ཊ་ཊཊ།ཉནནཔ་ོར། ཉེཁོ།ྗེ༠ོ་ནམ་མཔས་དོ་ོ་དོར། ཡར་ཐམ།ལེཉར། ཐ་་ེསས་ཝཝཐབབོང་སཟ་ཟམཛྷཙོ་ བིངཁུ་ཧཊཁ་ཧཔ་པ་བར་བཅ་པ་ཨོ་ཨགོ་བས་ཉེན་ཊ། ཕྲི ཁིའི་བས་མས་བགྱ་འེ་གོ་ཀ 
སར ་་་ རྱི་ཧ་བཤ་མ།་ཕྱོཊ་།བོཉན།བྲའུ་ཉ།བར་པན།་བར།བུྱུཧཔཔ་མ་ཐ། ལཤ་བོ།ཧོཐ་པོཙ་བི།།པཿ་བ།ཐན།བ།(06 ༠6 (ྱབྡོར་ ཡར་པདོན།།ར། ནམ་།སཊ བ།ཅམས་ཁོའོ་རེབབོ་ཐོམ་་ཁཿཝ་བཟཝཿ གྲེ།བ།ཨིེཁི།བཤེའུ་ས༡ན༣།པོ་ཁི།། ༣ 
།ཁི་ཨོདེརེཊ་ཁ།་སཊི་བཧོ་ཤེ།པ།1 ° བདྲ་།གྱ།་ཧོ།ར།། ཟླབཤྲི་ངངལ་།བཟ།་ཨིན།ང ཧ༠་༡༦ ཧཾ (9པེནཿ ་ལོ་ཨོཿི་ཿ༡།།ན།༩ འིཊ།ུཉིན་ཁརནབ་བ་བ་བླེར།་བཤ།བའ་ཐོངོབ་།རུཊ་བར་ཇན་།་པ་བའ་ཐཧེ ཛདྱཌ༡། (པ་བོ ལུ ཞ།ཿ་བཿཛཊ།འོའ། 
ར ཅཀ་ཿ ༦ 


















2‹ |\༄༠༠།། ་ཡ་ཁ་བཞ།ཏེཊ་ཡཿབ།ཐཿ་བ་ཊིཊ' ཐེ 
རབ ཟ་ ཐེ གཞུམ།། ཨཏ།་བཟ་བེ།།༨།ལོམ།འྱབ་།།ཞབ།སི།བའུ་ཡ།། བ།།་པོའེ།ཿཊཉ༔བ༠རོ། =: རེ -ེ 
ྱུ རར རལ ཨོ ཨས × ཁབ ་ གེ།།ྱང་པ།་ཨདེ།།།ྱད་།བསི་འི།རེནས།ཕུལ། རབ།།ྱབ།།ཉབ།།ཤོབ་གི་ 
[ཀྱོ་བ་།།པེནོས།ཝ།།ཁཐེ ཱ ཐས ༤ ཧཿ བོ ་ ངུ ཟླ 
གམ་པ རར རཾིིཾེ་ིོ རར ་ 
སྩ རར (རཿ བ།པོཆམ་༠བའ།བོབེ་བ་བ།དུབ་བ།།བབཅིུ།། 5 5 ྩདིིྲསྲསཀེེེགེག་ ཅརང་ 
|ར།ཿཕོསཧོཊ།བ ཊི @ཿ ¬ 225 ཅི་བངངས་བཐསབཝེཅ་ ་ཅའའིཟཝགན་ཝཁོཝ་ཁོ་ཁིསསཿཿ་ཁཔསཡ་་ 72ིིངོ.4 རིའི །ཨེམ།ལ།གྲབོའ་ཊ། ་ཤི།ྭཱའརཿ་ཉོཊ།བྱ །ཐབཊ།ཐོ་ག།གཞེ་བ་མ། གིང ལ་ལག 
ཆེཧ ༡༠༠༤ ཨཾ སཱ  (ཁྱེ་མ།བའཉ་9ཉ།།་ བ་པར ས་མ སོཝཐ་  ཐོ་ངེང་ཝམེས་ཝཝོ་བཅ་སཟ་འི་བཁས་ཐ་ཅང་བསྨེབས་ སབ༠༡༠༠བོས་བོ་ཁི་ཁ་ཁསབ༠ལ་ཿ ཡི ལཿ ཡའ 
སོསོཔ༡༠ཁ༡༠ཌ ཏབ བཟཉར་བ།བ།མཆེ་མནུབ་།། གས་ཾཾཾ ་ བབ་པ འབ་ 
ྒེ ཧཿ - ཐང ་བ་ཐ།་ཁཉ་བ།། བ་ཚྲོ་ཨ།བོན།ཡ།༠་བཊ།| .ཙུང་ 
„= 


ལྷགས སླས ་སཁ་བ་གི་་ཉོབ་པ།་བཤག།གིསཁབ་གོ།་གཡོབས་པ་པ།བུཿ་ཧཿ། ཐ།།༥༨།།བ།ུབཟཔློཊ།་བ་མ།བོསྱེཁ།པར་།བཿདཊ།། ལས།ལའ།སྱ།་བ།གྱང་གཞོས།་པས།གཞམའ་།ོག།། དར 
ཤེ་བཝ།ལ་ཉ། དམང ར་ཡང རམ་བ་བོ།དྒོར།་བ།བོའཿ།།ྦྱོའ། 
| ) །བ་བའཊ་བ་བཟེཊ་བ་ཟབ།བ་། ེའ༤༡༤ནངུ༡༠བོཝ་ོ་བཐས་བརླ་ཐ་ས་བཐོསཟས་་ོས 


ྭ གྲ།(ལ་།21བ།ནཊལ།བའ་དུ།རརབ།།བུཿ། ད 
ཐས བ།་།བ།།་བེ།་མ།མ་ཕི།བཟ།ཧྱི་མཐདོབས།ཡ་དྲ་ར།པ་པཿ། ¬ ཨྱོར།ཧེ།འབ།9༔ྕ།ཛེཉ་ཉ་ཐོང་བའེ་ཊཔ་ི།ཧུ། ©ྱོཏེཧེ།ཁྱ་བ།ཁབྲུཊ། 

སྡེའ་་ང་ལོསས་བཟ་ནུསཝབནང་༔ བྲའི་ཉ།་ཐ།ཁཏམ།་པ་གི།བ་གོའོཅཉ།ན། བྲལ།་བོའེ།བཤཏིཁ། ༣༠༩༩ བླའི་ཧ།པ།། ཁལ་མམ།ིིུན་པའ་བེའོ་ཐཉོ།པོར།(ཛ ཁུཉུཊ་བཟོནཔ་བ།ད།ཾ 
ཐེན་བཟསབབོབསེང་བོའིབ་བཁྲོལ་ནང་ཁ་ལ་མ་་ཁ་བོཏ་བའྲོ་ས།ཁི༡༠༡།བ་ཟབ་འོཏས་པའ་ྦྩོ་སེནབ་ལི་ཞ་བ། ཁ་ཐ།ཐོ།། ནཔ་བཤ།6་བཟ་མས་ཐོབེ་ཐོཊ་བོ་ཆེམ་་བཤཊ་བས་ ཇང གེ་བརྡ།བཊབ་རེནཊང་སིཿབཏོུྦ། 





ཧ་པ ཡཿ 
ཤས་།པ་ཁབ་།ཅན་བ།།སོ།ག༠༠།པོང་ཁཏིར་བ།ྲད།དྱག་།ཞརོ་། དོ་ཀབོ་།ཡ་དཏ།བ།མོཊ།བ་སི་ཕུ།་བས་ཉ།ཡ།། ཨྱོར་བ་ཞུ་ཞུམ།3ཉ/པ།བ་ཁི།བ་ཨན།པ།བུ།།། ( ཁྲམབཟེཊ།བཔ་འེབོ་བཟཟབོ།ྕེ།འོབ་མ་བཞིང་པ་དྲི་ཤ།ཡ།།ལལ།། - བརུ་།པ།བཅུན།ཨོའ།བས་ཁུན་མ།པེ།9ར།བའད།་ 
' ཊེ མམི་མརཔེའོ་ཞཿ།ཊཿཁཱཿཁེཉ་ཛི།ེ་།ཐཏེ།2ྱིབུ་ཡ།།ཉ་ རླ།ས། བོར་བ ཨ་བ།།བམ།་མའོ་འོར་འཇབ་།།ིཿ། བཤ་ཅེའོ་ཆལེཿ 





ཅེ༩༠ཝའཛཝ་ག༠ྱི་རྒྱ་བབུས་བུཿ་འི་ 


ཉེཿར་པའ་ཙེའ་ཆཡེར་ཧ།མོརའ་བཛྡའ།ཡ།ཡ།།ཕཡ།བ་ཁོ།། ཨཁ།པ།ཨེ། བའིཿབཿབ165བ།།པོ་འི།་བ།རྗོན།བཞུར།་བཟྲབོམ་བ།ཟོནོ། $ 
[།གང་འོ། ༡མུབ་གཉ།གིཏསོཧོག།ཤཧཏཱབཾ།།ཁའ་འོ།ི། ཚླུ།།ཧེ།ྱི་ཐ་ཐོ།་བའ།ཐུ།་ཙཧི་ཕྱོ་པ།བར་བརུམ།པ།་བཇུབྱན།བཐོ་ཇ། 3།བུ།གྱིམ།བུཉགཔ་འེ།་སྲེ་ཐ༠ཧྲེ།ཡཡ་བབྱི་ཕཊ་པ།འཉའ།དོ། སུབ།བཔ།ངསྱཿཔ་ཁི།ེ་བསཞི་བམ་པ་པ།པ་ལིན་པ།། 


སོ རི པངལ་ག་ོ།། །བྱ་བབའ།ཐོན།ཕ་ྲོཊ་ཕོངབཱཿཔཊ།ཕཉ་མཊ་མ་བོན།།ཕ །བུའ།རོ།། བྲམས་པེའེ།ཙགི་ྲབབཕྐོངཔམ།་ི༦་བ།།སོ་ི།ྱུཾ།པབ6།གྱིཿྲདརྱོན༣ཐཔ་ཁོ། @ེ།བཿ་བོ།ཇྲོང་ཨཿམ་མི་ཉོཊོ་གཔ།ཡ་ བ།གིཿབྱལོཌ་༡༧།།།བལ། 
། ཡའོ ༨@པ༥གྱི།བོ་ལེབ།བ།བ།ཡིཊམ།་ཨེ།བ།གི་ཏེ་ཕི'སེ་པ།བུ།།ཉད་འོཞ། ལཾ་ག།ཡ།་གེ།།བའ།མེར།བྱོ་བ།།བབྱའ་།བཇུབབ།མ་བོཟ། ཕག་བ།།ཨོ་ཆག་བཟཊབ།བེའ་།དི།ཁུཿའ།ཞོལི། (བུ།ཏ59)6ཧཿམ་བཕྲེཔ།ཡ།ཤེ།མཿེ་ཨ།།6ྱེཿཡ།ཁཱཿར།འ༣། གྱ ་བ།ངབ།ར་མཅཧ | 
ཧེ ཏུ ཧྲོ་གྲེ།སུག།་གེ་ཕ་ཡཇདུཊཡ།ཝ།།ཛའ།ག།འོན།པ་གོ་། ག་ཡོཉ།ཧཿམ།།ཧཕོ།།བྱནཏ།ཊ་ཁི།ཱ བ།།གི།་པ།བ༡།(ཉ་པ།€ཿ བཿ ཧབ ཐོབ།བ༢བཞ་ངར།བ་བོཞ། ° (དེབ་ཐེར པོ ༨༠༠ བཿག་ཡ།་བ་གཏངས་པ།བ་འུལ།དོག་ཁས།ཁོ། ། 
།ཛསིབུཊ  ཤ་གིཊབཤཏྲ་ཀཱ་།ཁ་བ༩བ།འཕྱའོམབ་སྱི་ོ་།།ཀི་པ།ཧ་འབྱང།བ ཆུ་བ།མ།པ་བོཟ། ཞེཁི།༦ོ་།།ཡ།༦།ཨཱབ།།ལོང་ཁཊ་ཡ་ཊཊ་ཁ།ཨཧོ་ཁི།ཨཿ།ཝ།རོ]།ཱཕྱི་ཐ།བ་རྟོནབ།མང་<ེ།ུ་།སྤེམཔཔོགེ།།ཕུའ།ཧི།།གྱིཔཔ།།ཁ་ཁཿོབགུ། ་ 
{© དེ་ོས།ཅ།འབ།ཊ།ཨ་དེ་ཊཊཡཀི། ཧཱ ས་ལས ༡༡ ༩ + རྒབ།།ལྱཊ།གྱོ།ཐ།།བྱ9ཊ།ྱ་བོ།།ཡང་བ།།བ(ཉ།ིྱིཊ་ཡ་གོ།རྲུ་ཡ།ཁ་ཁྲེ།།ཏ༢ དྭ 
\ 


གྱལ་བཟབ་བ་གགོ་རྒྱོ་མ།།།ང ཚེད།ལ།ོབབ་ཇིཌ།2ྱའི༧((། -ལོ་ར(2།(ཿཛ ༡1(2)།ཟིཊ(( དྲ་།ོལ།ཕྱཊཡ།€ ༡༦ཕྱད་།ཡེ།ཨི་།  ལེ་གྱགཏི།། རྒ།ཆོའ་ཁཿ།ཊ།ཿ རྱོན་བ།།བྱེར།༢ུ་པཔ་(བཉ།།།། ཡེཿཕུབ།༩ཡཿཿ༠༠༣༽ཅ་ཝང་ནང་ 
” ® ¡ 


༤༡༨ ཁྲོ་ཤེ་ཁ།ས་པ།པ།ཤེ།9 ' ནབ་།ུཿ ཧ།ཧཱ་བ།ཟོ།ེཤ ཉ།ོབ།ཐོ།ཊྷཾ ླ ༢ྣདྣཾཾཾཾཾཾགཾིཾཾཾིཾིཾིཾེེ ལེ།ལ་བའི་ཉ་། སྱའི་ཉ་།ལ།་ ཡཊ་བ།་མཊ།§( བ་པ་(( བ། མྲིན )པ།ཧུ ཡོ 


༣༩ (ཕཊཿ ཐེསསརླརླང་ཅངཿ ཁྱ ©བ།།བ།།།ཿ བཞང ཁུབ།།ཡ།མཿ།བཿའོ།ཡ།ཊ།ང 1།ཨིེནཊང ༠ཞ་ཏ།ཌ)ི།། ག།།རཊ།ེ།།(ཿ ་ཿ༣༡་ང་འཐ་བཐོའཝསང་ཝ་་ོ་ཝཐའཅོབ་ རྣམ་མཤབུ་བ།།མཊ་ོེརེ།ཁོ་ཁཿཉ།བཤ།ཊཉ ཇང ཐེ་བའ་ས་ཐམས་པཝོང་བཐང་སྨ་ 
བཛོཊེཊ་ཡ་ཊི་ས་བ་ེ་ཁཱ་སེས་ བཟ བར་ཁོ།། ཅཙིཙའབས་ཝཝཐཝཝ་ངབཝ་༢༡༤༡༠པ༨ ༡༢ བེསྦྲ་བར་་༠་ཁལབྱཉིྦ་བྲེུ་ཁཔཡ་ཐ ཐོ།ཤོའའནམ་བ།ྲད།བོ།།བ།རབ།ཇྗཉ 95ྱིནྱོའཾ་བབྲོ།འ་བ(།བ་འོ་མ།ཡའ།བྱེརཔཔ་ེ་པྱནབ་ུ་ཡ།།ཕྱོ་མ།།ཡཿམཿ་ 
་འྲད་ཨ།ཧིཁོ་ཇིཊབ།ོ།ཊཁཱཿཟཿ།ཧེབ ཉཿམོ་བ་ཡློ་་བུྟཾ རབ་རིབ ཐ།མོ་ཆ།©བ།མཐམང ་ོཏོན་འའོརོབ་པ་ཅི་ཉོལ་ཆབསོ།ཁཉ།༩ པའ་བོའ་ཅབ།ཕ།བ།བ་ལོབ་བ།ོི་ཕ།9ཌབ @་ཁཔ་༡།པའ་ ཕྱུཉ་ག3།པའ་ (།ྱ་བཟ།བ།བ་རུནུ།བ།།བ) 
།མཐེམ་ཞ་བ།།མ༦བ།།འི་ཁཿ།ཉ་བ།པོ།ཁཱཿ།བཱརཊཁོཁཿབ།བང་ ༠༡ལེ་ཕ། ཐཟོབ་བས་ས་སས་འའིངའ་ཉོོང་པསའབ་བ་བ།་་འབཁྱེན་པ༔ ྒ་བ།བ།པའ་མརན།པོངམན།གི།བུུ་བ། ་ལོ་བ།།བཿ།ར་བཤ།གྲཉེ།ཿ 9༢6།ེཞཿཿཔ ༠]་མཟོ་ན།ཊ།ཊ༡1(9ཿྣཇཡ །ིའཾ་ཁ(ན་ 
༢གི་ཀྱི་༦་ཧ།བ།ཨཐོཊས།བའ ཐོ་གེ།།བཅ།ནཿཿ།ནེ་1(3།བ།རུབ་ན་ཧ།།9ལ་མ།ཐ།པ་རྲི་ཤེ།ཡ། ༄ླ་།བ་།བྱ༡།ཤྱི།བུཧ།གྱི་པ།པུཉ།ཕཛུཉ།ཧིརའོ།ཁ 99༤ འིཉོ་ཨུ་ལ་ཡ།བྱ་བ།ཡར རྱ་པ།་པ་ཐེ།་་པ།ཉཚཔ།་པ།ཁུཏ་ཧཱ།ཡང་ གིན ཡཤ་བོ།།འབེ་ཊབ། 
་ཁྱ་ཧི།།ཐེ།།གྱི་པ།བུ༡་ཧ།ཡཉ གབ།མ།ིས་བྱསོཡཡ།འཁ་པསི་ལོན། ཉཿྦཱིཿྦི་བོརཱེཿ་ཧཿི་མ་མཊ་ཧ།ོའ།ཿ ཨཿ རྱུ།མ་གཡུཊ།།པ་བུཊཏདོ།།ཡྱ།བུ།ོ།ངཤིཿ། ནེབཔ།ྱོན།བ་རུའ།་བཏོཏ།།ལིཊ།། བཞུག་།པ།བར།་འཐུམ། 
[[འཇུབབཉུ་ཁས་ ཞམ་བ།།བོབཏ།བོ་ནཧཉ།པ།ཉྟམ།བ་འཊོ།།།  མ་ཤ།ཕོཌ་ཉ།ཉབ།།སོ་སི་སཱུ།ཁ།ཐེ་ཕཊ།།་ ཆོ་ཙཱ།ཁབ།།།་ཨེསོ་སི རུཊཡ།།་ཧི་ཡོཔ་ཐ་བེཛུཿ ཤི་ཉལ་བསོ།གྲ།བ།།པ།ལག།བེཏེ།ཞྱས།བསི་ོཉཞ།བ།།བྱརསུཔ།བར་ྱེེ་བ་ | 











' 


ླ རའ་བཞ་བཟསཔོ་ཞེབ་ཉ།པོ།ཕཨབ།།ཊ།་བ་སིེད།པ།ལ་ ཧཿགྱིལ།པ།།བར།།ཤི།བ་ཐི།།གྱིའ་གྱིནབུམ།ཕུང་གྲེ་ཁ།བཁྱེ་པ།།པ་སི།ཐ#།༦ཉབ་མ།ཡུངབ(&་བ།་མོ་། ཅོའཐིེངང་ཆིང་བསས་བཟ༠༡བ༅ིས །བཁའེ་གསོ་ཨ་ཨ་ཐོ།ཁཁ 


ཤི། ཤ།བ།(9༢།བརྗོཌནོངཔའ་ གཾ ་ ཡོ་ ཀཀ ་ རླུ ༤ བཾ ཊི 
| སྨུམ ན9་།ཧུ་ཞཧེ་ཛུ་།༡།ླན(ཇྗྟ94(འེཤཏ།མཕོ་ཐེ་བཱནཐཛཾཊ ཧཿ ཟང་པང་སན་ཁྲོ༧ླསས་བས་ཅིཁ་ཁ།༢༠ཁྱི་ས་འོངས་ས་སིཊས ནབ།་བ།ཆབ།་མ་།།བ་ཐིང་བས་གོོ་ཁན་༠འ་ར་ལོསཉ།་བ།བཕྲ་ཉ།3།བ་ཡིང་།གྲི།ཡ་བཊབ་ཁིངས(།གྱི་པ།9@3།། པ་ཡ།བ་ྱ།* 
རྨ ར༡རས།གི།ཁབརབ།གིནས།མྱལ།པ། བྱཔོ རྫ ྫ  ་ ལེ་ཐམཝ་།ཐོ་བ།།ན། ་ི་ མཁི 
ཤེར ཁདི་ྱེཊ།བུཿཿཡཿཝོརཔཿབཿཿ།མཿཔ།་ཧོ།འིམ།་བའ་འོབ།ལི།བརྗོ།ན།ཡའ།བུཿར།པཀོ།།། ཉེ།ཧ་།9ཊ།་བོསི་རོབ།མེ།བ་།ལ ཨ།པོཡུ་ཧཿཧུ།བ།བོས།། བདོཔ་སི།།9ྱན་པ། མ།་སིཊཉིན།་པོན།ཏ ཊན་བརབ་སིཊཿཉི་ོབབ་ཇྫོངཔ།།།ང ཧེ།། 


- ཐོ་ཁ་བ་ཁ་ཧོ་ཁུ།ཁསས་ཁ་ཏི།༡༡།།འས་ཁས་བ།།ཐོ་པསཏོ་། བ།།ཊོརོ།ཤེ་བ།།མ།ེ༠།། བ།པ་།བ།བདུམ་ཊ།རབཊ།བ།པོར།། ླུ་ཝ་བཝ་བཏྱ་སསབཅས་ཝ་སང་ཐསཝཝའིཟེང ི་བབའོ་འ་བབཟས་ཁས་འཐབཝྲེུཆ་ཐ་་ གྱིཊ།ལ།ཡྱ།།ྲ་གཔ་ཧེཏུ།་ བཅེ་།།སྤོ་།༦ཁཿར།བཧཧ། 
ཐ་ལ །ཁ།་ཡཊབ་ཐེང་བྱ་བུ་བ།མ།བ།།།༔༔  པི།ཕྱེན།མོོའན།་བཞོའ་(བ་ར་ཧཱ༔བ)།ཇོ་ཁེཉ་ཐ། སྡེའ་སྨསྐ་ལོཟ་མབཁ་ིཉི་ག།་ཝོ་ཁས་བ་ཅར་་་ རྡེ་་བཅབ་ཚོ་པ་།ས་ཁས་ཧེ་མེང་།ལ་བཅ་བ༡།བ་ཁལ་ཁལ་།བ བབས་གོའ་མྲ།པ་།ཅན་།རྲ་།། བཅ་ཏཿཡ།ཛ་ཧ།༣།བ།བ། 
| ཤཿ ་ཐེ་ཙ་ཐང་ང་ རླུང་ལྷ་སང་སང་ྒས་ཐོསང་སཟབཐ་ཟུན་་ཐཟླིསས་པ་ མཐ་ལྷོས་བཐ་གྲོ་སོས་ཁ་གོས་བ།ས་་ཁབྱིཊ། ཆགོད་པ་ས་བབྲག་ལོ།་བྲ་བ།མ་པ་ཤི། པ་ཡས་བ་གི།བོས་ཁས་པ། ཧ་པཊཡའ་ས་བུའརོ་། ཤ་ 2 


པ།པཿ་བཿབ་སེངབ་ཁིཊ། ཅཏ་བཟསཔོཞེཉ་ཨཿམོམ་བ།བོའ།་བལ་ ཡ།ཀིན། བྱཆུན་བ་པ།་ཐོ་ཐོ་གི།བ།(།ཡརཉབ།ཤ་བམ།། ལི་འྲི་ཡཧུཿ།ཡཧཇིཊཧེ་ཞག།། ུ་མཐ་པ།་མོགོ།(ཁཕ་ཐ་ཆམ།ཧཉེ།  ཐམ་།འའ་ེན ༩ལོ༢༠༩༦༠༩ཇབ།། རྩརོང་མཿ༡བར་ལོབ༤ེ༧ ཞབས་ལས ད 
ལ་བྲོ་ཊབ་པ།། ` མབུ་པབ་ལཔ།གཏོའ།གིབ།ཡུཊ།༦བ།པོརོབ།། ཟེབ་ཐ།བ།་ཐོ་ངོལ་རོའ། རྣམ་ལན། བཟེན་པ་ཁོབོ་།(ཁོངསཔ་སིཊ།རྱ།།་པཿཉ @ཿབ་ཕོ་ས།ཁེ།ཊབཿཿ།བ་ཁི་།ེུཿས༡༠༦ིཿབ་ཕྟོ། «༤ བཟྒོ་།གྱི་ཕ།བ། བ།བ་པཔ།ཕུ་།། རོན་ཇིན།ལ 
ཁུཔ།པ་པ།ཤོག་། སྡེབསྐུཝཝང་རཐཿ་བས་9ས་བཟ་ བ།ཡཕུ་བ།ཐ།བཟུ་པ།པ་ཐིཊ།བྲེཉབ་ལ་མ་མ༣། (།བ་མྱཾ་ཕ།ཡཞུབུ།་བ།བུ་རྱུ་བ།བྱེན།པ།། ཤི་ས་ཕོཐཁེརའེར༢།ས༡ོ།བརུན་པ།ཕོ།། བོབོ།འི་ཁ ༦ (9 ས་ཁ ༄༔བཝེ་།འཧི ༩ ! 















ཡཡ་་ 


ཧཧ ཤཱཧོཿ ཐབ་ཊ།བ་ཊ་།ཧཾང ཐོབ ཧོཾ ཤོ་ཆོ་ཁྱི་ཙཱཿརཨ །་བོའོ།པ།ཏཱ་།༡།༩ཉ།རཔ།ཧུཾཧོ།བ€༡_ ཐབོའོ་བ་མཔྱ་ ` ˆ པེོཿཱཧཱ།ལེ་ཧ།2།། ༢༩ བཟོཟོ།༡)ཆ༠༠ ཁ༣༦་(16མོཉེང 2) ཚར 










| ༩༡ ཤྩཾ།ཿབྲཤཌ་བཟོའོ།ཁཏཱ།༡།།། (ཧྲི6།ཌཱཾ།ཤ༠ཊ ལོས ཅེྲྲིཾཧྱུཾ།བཝཅ གམུཊ།བེབོ།།། པའོའ།།ཁསཏ་། ཤོ།པབྱ།ཕིྱ།༩ཕ༥༩༡༩།རིྱཾལོཧོངཊ བ༡༠མོ། ཐོབ་ད།གྱོ་བ།6ཱཾ།ཡ་ཧཱ།ལ།།ཡཡ།།བ།9ཱ།དཆ།མའ  ཇཐོཉོ་བ།།ཡཞ 
ངོ £ ལྭ ཕི འཕྲབ སི ག།ལོ།སི་བ།འབན།པཔ་ཅ།པ།ཛོངརྱ།བ།ཐེརེི།འིཿ ། 


རོ -ཧྲིཿཡཔ‰ཱ་བ༡1ཇྱ( 


ཌཱ 
༩༡༡༩ པཤ།ཁྱེབཧིཕ།བཱ།བཔ།་ཧ།༡།ཞ།པོ ༥ བྲི།ཡད།གྲོབཏ།ཏཱ།༡།།་ མིན།ཨི།ཁོ0།9འ། 
ཕུཊད།བཧ 


།བྲ།འེ།པཔ་ཧཛྲ་ྲོཤ6ཕྱི༠པཏཱ ར།།༠༩༦༡༢༥༧༦།༨༠༡།༧69 ཧཿ (© 9ྱ།(ཧཱ།ཕཉར ཤི།ཊདཱོ་ཐོཏ།༩ཿཏ༡།།༩པ༢༠5བ6ཿ ལ་འོ འླུཾདཧུ།འ།ཕ༦ བབྱངཔོ།རི།9ཱ།༢།པ༠ བཟ་།༡1།༦༠༧ ལ་བཱ་ལཐ་བའིའ་ྱ་བང་ | 
ཤེ 


་ ༡ ལ༠ཕ༅ཿཝ་གྱཿའོ་བཿཡཡསཏ༔། ཤབང་ོ་།་ཡོ་ཧོ་ཊིཝ་བྱཱ་ཞ་གསཉ་ཐང་ ཕ9བ།༩རཔབ།སཔ་ཧྲི་འ།ཡབཧ།དྨཞ།ཡཔཉ།ཤིའ་བགེཌསླ།ཉི་ན། ཁ@པ་ཏྲ།༡།བད།ཿ 
ླ 1 ཕཿཱིེ།ག༧།༩/༢༩༦༧།༤༡ རྒོ འབཏ་0ཡཉར8།ཕྱིབ།ཧ་6ང་ 0096 བར༢ཿ།བཉ།རུ།ཡཉ བུར།རྱཊ་པཔ།་བརརུ།།ན མེེ མེ་ོ་བརཀེབསས་མ་ོ་༡༣༠༨ ཧོབ པགས །འཊ།།།པ།པ།ས21༢ 


ཐཏང་ 
2 ུྒྱ་འ་སོས་རྒབ་པསཝ༩ སྦ ཕི རྦ ཱ རླ 
7 2 


ར་རས | 







¡འཟ་བཞོའ་དཞོབ8།བ་ཨྱི།ར(@།ཏཿ9།༡།༩༦༠༩༩ཟ༠༠) ཝན ཐོ་བཉའིཝ་པས་པ་ཡཝ་ 
| རུ ༄༅༡༡༤ 





-་ 


ྣ 
ྦ 


: ། 


ལཾ ཧོ ཟ་ལ ཇི གགས རཱ 
བྲརེ།།ལས།གྲ་བུཕ།ཨ་དིཉ།ཡར།༠སན་འོོ། ནབ་ལ་བ།བ་ལོབ་ཨིབོ།ལ་སིཿགྱན།།་ཐའ་ ` བ།(ཊ། མགོའ།སོ།བ་ས་ཧཱ།བཨཱ།ྷཁུངཡཱཿ།།ཡུ་ཐོཊ། ༡༨༧ །ེཊཞུ་མམས་པ།དེས།འབ།བྱཉ་བ།ས་སྙི། རྩཨོཿཿ02216༠༦༦བ།ཕ((99ཕ9)6ཿ། 
2 ཀསྣྣསྣ་ོི རླན ོ་ ེ་ཝ་ལས༣་བ༅༅༠༡།༤ 5བླཿ །བོའོ2།༣ུ།བཿ།མོལ༡།ཿཕིཤ གེཀ།ཉེ།བཱ།འ། ཅུ།གྱེ།འུབང ༡ི།བེ༡1ེར རཾ 
ཤྱེ་ཐོ།་འོཔལོབ་ཧོ།བཱུཾ།ལཔཏྲཧ།ཾ།ཧཱ།༢༠༥ཕ།པབཱའ། ཕེལ།་གཏོལ་ཤོ།་ཡསའེ།འེ་།།ཞ།འ6།ཡུ8ཧཱབཟླ་ཡཧ་མ་།བ།།ྗཇཔ།།ྱ་པ།ཉརབོཿ97'གིཿཕཕི།'ུཊ་ཁོབོ།བའ༩ཁ་བུཿན་འེ་ཐོ ུ་ཨ་གྱེ་ཤ།བཿ་ཝ།ཁ་ཐྲེཊབ།9ཿཡཿཤི།ཏ -9།ཛེན།ངཔ་ིངརུུ།།ཱཿཡཿརྱ་མན། 
ཐེཟ།ང་ ཁྟཐོཾཿིྱབཔ།€ཡཱཧནཔ་ཐ་བལ་མ།བོན།ིནབློ་ཧེུཊཁ་བྱོ།བ།ཿ ) བཟོཡོ།ཤྱཾཧོ་9།ཛི།ཧ།021།ཡཉ།སྦཧཱ་།)ལེངལཔ།ག་།མཐའེའོེ།ེཧིཤུཏ།ཕ བ།ེ་ཞེ་བ་ར་མ།པ་པ།རུམ།བ༦ྤ།གཿྒོའ་།ཡ་མཿབ།།།ཛཕེ)།ཛཧ9་།བ།ོན།ོབ།བྲེ།།9 བ།འེ།©ན།་བེ་ཁ?། 
པ།དདཁིཡུ་མ།(9།9བབེ།།2ུ9"ོ རཝསབ་འསབཝའང༠བཛཿ བཟབསོབམྱལ་བའུ་ཁཿཿཁུལ་ཝཏ༔ཁཿཔ་ ཐང པཌ།ི།ཕ9་བ།།ཏུཿ།ཕཱརྫོཧ བམ་བོ།།ཉ་པོ་ཁོ།ཏེ་ཧ།ཧྱི་ཡཿཏཤ9། བཿ ལི་ཁ།་ཁ་ཕ་ཡས་པོའ།ཁ༠༠༢༩༠།༩།།((9༩བ།བྲརོཾ།།བྱ༡་༠ཧེསཐ6ཿ་བེ་ 
མོོལ།ལབ།་ཨི་ཧའ།༠ཐ6ཱཨ།6བཕ༩ ཐོབ།ོཿ༡།བཱ།ཕ།འཱབ་ཅ།ཕཱཏྲཿ ལེངམ།ཐོག་ ྲོའ།འི།བོཁ9།ཧེ་9།ལུ།།6༢ 966(ྟྟ༠པབུ།ཕིུཇུ།སྨུཏཱ་།། „ ༢ེཕ་པ་པལ་།ལོ་ཁེ།དཔ།ཨིཞཁཿ།ཕུར།ཐོར།བབྱ་བ།བབ་ཟན། 
ཇིལ ཛུ་བང་བཝིཝེཝླཐང་བསྫསསསཁཐས་བྐ་ོ་བསོུང་བསང་བབསཐད་བསའའ་ཙ་ཅང་བྒང་བཝབ་གུང་སས་བེ་བརེ་་ཟ་ཐ་བཝཊ་བབ་སངཝ་ཀྱང་༔ 9: ཀླུབས ཐབ་ཛ་བཝ་ཡཁམབ | 





འྱ་ཐོ་ཐེ།་ཐོ།བ།།༡།(བླ ༧ བོལ 
འཝ་ཁའ་༡༡༠ཛ་བེསོའཝཝབ ༠པ།ལབྱཊ་ཁ་ཐེ། 


3, |༄༅།།་ ˆ` ` ཕཱཏཱ་ ཤེ་ཁས་མ་།ཧོར།་བ།།བྱ་ཕ་གོའེ།ཕྲཔ།ད་བུ།་ཏེ་བ།བར།བ་གྱན་འོ།། ཨོ་ལོསིཊབིཊཡ་ཡཿཛཱུ།་གི་།བཿ།9ཐ་ ཐེ༠6།།ཏེ་།བཡཿ།©ྱ།ན་།མཔ།ཡྲཏ།། ྱརའ།བཞབ།ཐུཊབ་ཡུ་འཐོ༦།ྱཁྱ།བཿ།ཡ6་བ་་ཐ།བ།ཇོའ།༠། ད 
2: །ཐཕེ་ཁཿ།༠ཿབབེག།རྗོ། ཨཱ།འེ་ཕི།ཞིཿབཊ་མཊྷོཿཁ།བེསོཕ།།?།འ༠ཇོ།བ།།།མམ་།ཕདྱ།བ།བཿ།ཐ་་ར བོཤ།༦ཐ ཕདྲ།ཊ།ཧཿྱཐོ།ཡུ།པ།ཇེཧཱ་ཧཱཾ་།བཉ།།ྤ།། ལེ་མསོ།།་བ།།ཡུ་མ།འབྱཿ་བ།ཤེ།བ།ོའ(ཡ།།།བ༄ །མ་ཕྱ་།'ཇང།། ་།ཡ། 
ང ཁྲ་བ།ཡ་ལོ་།ཁོ་ཊཿ།བབ་སིུྱནཁཿམ རྩ༡༠༠2༦བ།མ་མི། ཨཿ འུསེ།༡བབ་ཅཟོ་རང་ 111༥ ་ེའ་ཝམསའ༤༤༠པའོའ༦ེ་ལོ་སསསཔསཅཅའ ཁོ་་ཝ་འཁྱས་བ་ས་ཝནང༠ལ་་་༠འ་བ།ྱ་་བགྲ།(འ༠ྱབོབ། ཆོབ (བ།རེཊཉན༩༦༦། 
8རཨ༠།ཅ༠ོ།༩ཁབ་པ།གྱི།ཿཁཊ།ཨ༩་༠༢ ༡་ཐ།ནབཿའུ།ཁོ་ཁིཿོ།ཇའ་མཊ་གྱཐོཐ རིས།ཐུ་འི་ཧེ་ཁི།བ།ཞོཡ༢༩༠ ན་གསོ པོའི།ཁུངད་།།་།ཉ།ཡ།བའ།།?།བའ།9ང དཊ་དཝ་དང་ $©“ པོ་བ 6།ཡ།༠ད་པ།།ཡར། 
༠ཟ་༦:།9།ཞི།9།༠༠།བཏ།༠༢།ཞཧྲ།། ༣ཿ ུབ་ཝབཅོ་བབ་འི་བ།ཅན་པ་ས་བབཁྱས་ཁ༼ོ་ལལ་བའི་བ་བ།།་པ་།བའ་བས་པོར། ཅྩོ་་༤༠༣༠ཐ་བབསཝ་ཁིས་སོར་བ་ཁོ་་ ེཔོས༠༠༢༠༩་པ།6།6་བིཁྲཔ།99 བ། ཁཿ ད་ར རོ 
ཤའ བབད།པཿབ།༢༩༦༡༡ བཕྲ་བ།ཇབ་ ཇུད ཧྲ ཁ།།།་བཏི།།བ།ཧི པག ་།དྲ་ མཛོཉ་བཟན།ོ།བ།མཿཉ ཤྲོཾའྱཾབ9།།བ9།བྲཊ།ཛེལ་བུཏ།།ཊ།།ཡ།ྱ་ཡབ62 ‡ྩ 


ཡབུ་བཤ་བཞི་།ཨེབཀ་བ།་སོ།། གེཟོའ་ཕ༩།གྱ།རུ་།ཧ་བྱཧུ།9ྱྱོཊ།བ་ ཐང་སྨེཿའཱཱཿཿ་ མཛོའོས་ཡཿལ་དཟ་ པས།ཕུ།ོ།རྔོཿ།བྱ།ཕས་ངྱུ་བབ༢ ལེམ འིས་ཐའསོ་འེིའ་མཐཐང་བཀུས་ོ་སཝ་སང་ཐས་ཅུང་འང་ངའཐེ་་འཐང་༠ིཝ་བུངཝ་ཝ་ཟ༡་སཅ་པསེསཿ བར ། 


།གྱཾཿགྱོརབ།ལ་ཐེང་ བ་ལྟ།མ་།ཧ་ཊཇོན་ཝོཊ།ོབ་།།ན།€ཉ ཞནམ་ཁོཌ་ བཟ།པི་ཉ།མན།རེནཝ།༢69རྟ།།ྗ། - བཟྔོའོ།ཛདོཊ་ཁོཉཊ།ཁེཿའེཊཿཿཇོཟ། བཤོའོད་དོ།བྱའང་།ཡ།མ་རའོ་ེ། ་བོཤ༩ཿ༦།ཧ ༦༠༡༤ བ།།་བ་བུཿབ།ཝཊ་བ་གི།རཿ བ་།།ཐོཊ༔ ༡བ་ིདུ་ཐརཐ༥ཿ༔ / ༡༨ - 
2: ཁྲ 5 ལར ཁ་ཧེཾ་ཤེ ིྫི 5 ÷+ ྩ*¥ ཀྭ ྱྭ།༽།ྣ  ཆ༢༄ ག་། 
ལོ་ཐ།པུཏཡཤཿཧཡ།པཊ།ཧ།བེ།་ཁ༩།ཕ།བཏཾ((བཊ་ཁཿརཁཱ6བ)།ཡབ།2 བཁ©ྱ་བ།བདུ་བ།།བཞུ།གུཊ་བ་ཨོའ།ཐོཊ།པ།བ།9ྱ ཕཏ མཐོའཤེ།ོ་།ཧོི་ཕཧཕ འུ་ལ་བཏ་།ཡ།ཉབ་འངརིའོ།ཨ་།ཁ།ཛྡཾ།བ༠69 བཟོས།དི་ཡུ་ཁོ་འོུ་འབ་།ཊཊ།ཕཞཏ་།། ཟེ་མོ 
ཿ་།ཙནིཊཿབ་བཧཿ།ཇོབ།བལ།ོངོབ།འར།༠༠༩བ།།བ།།རི་ར།བུཊབ༢༩་ནོན།ཡམ ཙོ་བོཝ་བཝཡ་བམེཝཡ་བརུ་ང་སླསྦ་བུ་རྱསཟསཔས༈༧ བོཤོཛཱི་བ་ཤྲུཾ།བ།།།བ།།(ྱ། }ྲིས་༠ ད།ཁས།འུ་ད། ལེ མཉོའཆ།ས།པ་།༦།བ།ཅོའ།བ།ང་བཅ་མགིབརཊྲ་བའ།འོ། 
ཐབ་གསོ༩༡༠པ།གོས་བསྟ་ག།པ།རམ་།། །ཐྲ་ི་གབ།་ལཿ་ཁ་ཧོབ།།ཕ།ོཔ།། འབནི་ཞེན་པ་མི།།ཏོཉོདརེ།པ་པ།༔ རུམ།ཡར།བཿ།བུར།།།པའ།ྱབེཟོ། ༢9་བཟ།ྱ་བ།།བས་ཅོབ་ཐེེ་ཐིཉ་ཡཿ་གི།ྱནྣ།་ཁར་མང་ པྱི་འྲོ་བ།ུ་ཨའོབབ་ཁིཏོབལ་པཔ།ོངབ་སོར་ཁེ།ུ་ 
རེ།བཉན་པ་བྲོ།། ༡༥༡༢༡༡-༡  །ཞེ་ཉ་མ།བ།་པཊ།བ།བཔ9།།9།བ1) ° ངཔ་བ་ཧན་བཔ་པོ།ོ་ཁ་ངཔར།བུ་མཊ((བ། ( ཁུཉཊ། བའ།རཊ།ཤོ་བསས་བུཿ།པཊཿ། (བཿ བསོཐོན་ཛརི།ཕོརབྲ་།མ་ཐོཟོ། - པོ་པོ་བར།ཏ་།།༩༩༦༠༠༡༠༩༦༠༩༦༩༠༦༨ི།ཅྱཾཿཤ༠6- མོོ་རད་ཛད།འྡེོང།། ` 


[3 ་སིཏྨ་བེཔི་ ཆུ་ཨུ་འོར ཤེསཧྟིཁ།སྟོཌ་སིཊཁ་།ཡས་ཁ།པསས་བ།།ཁྱུ་བ།བོསྱོཌ་ཁ ཨོོ།པ་།འྡེར་།ེ་ས།ུབབ།ཧེ།ས་ རག།པོ།ལས།༠༩༠།པོས་འུ།་བྱོལ། པོཿཤིཅི་སོཨུ་བ།ཛིང ༢༠ལ།།5ང ལོབ མཇི།བྱ༡བབོའ་ཛཱ་ 1 


༩ ༥ 


1 ་ཤ།མི།ཏང (འུ་བ།ཁེ 21(༢6༢༨ ལིེབབཿཐཤིི་ནཿ༠༧ 07 ཆཆ6607552- རོརོན་ཊཅེན།པ།་རརངཉཿ ༧ ཧཿ བ རེ ལལ (༠༧ རོོཆ་བཆཐན།།།བ( 

ཤེ ཅུ (ུ།ཁེ་ 2༨༩༩ ཐེབ ངི བཏང བྱོར ༠༢ 21 44346346@41036663)6 ༥༥༠།༠༠༩༩༦༦ཱ།། ཆ20)༣ར3ེ་ 9ཐ་བཟྡཊ། བསྐྱསསྨ་སཁ་བ།། 
༢. ( 0 ཧཧ ྣྣོོ་ རྱ གྲུངས བེང པོའ ག3༡།།༩པར [ " རར ˆ རོ ཚར་ལ 

ཙཿ ,¿&&= === =: = = ˆཌཱ་ཧཿ8།ཝ།ཨཞཱ་ ༢༠།།གྲ།ཕ།ཁཉ།པརང བཟུ ལོཙཊ་བོང བཟོོ།འའོ་བྱེཕ།པའ རའ $9འོ གྱ་གྱང་བརཁར་ མགོལ་བོའ།9།།ོ (བཿ ༄༅ཨྱིཧེ་ ༡།@ུ།ཡཔངུ་།༡།༠༠པ༡ ༄བ་བབ།ཧྲ་བུད།དུ”བཱཀཱཿཧཱ་བབ། ( 

© བ༡༠༠༠༤༄བ་༩༡༡༡༠༩ ་མ་ཚོ་།ཁཤཿདཐ་པ་པམོ་རཨཛྡོཿཝབོས་ཁས་སྦ་ཅད་བཀཁཏར་ཐག་སཧོ ཡྱ་ཁོན་ཁཿ།༡།བ།མུར€8ཿཏཧིང་ མཿནོཁ་བཔཏུ་བཿ་མ།༩ཧི་ མུངཁི།ེ།།ོརིངཞིངབ།་ཏཱི་ སྡ།ེཕཏབབེ།དེ་ོབར།9ཧི་ མོ་ཊ (ཨེང ཤུད 

©# པ།བཕྲ་ཊཆང་: བོའོན་བའཏ།༡།བའརརྷ6་ཿབ་ཇའ་ཊབྱ།ང་ རི ིཾིཾིེིེིེཾེཾེོེི་ @་འཊམལ།༠ི་ །འ༠༠༠༤པ༠༽༼པ།པར་པཔ།ཧོ།ཤྱཊབབ©།བ༠8 ༡156༩༠༦༠༡།༨༩༡།ོཔ།རྱུཾཐ8 བོཟཊཊ།ཧཱ་བ།ོའོ་ཤེཇ) 

(ཏ་ཀ།བུཌ འ་བ།ཁས་གི་ཡ།ཁཿ།འབུརམ། རིར རོལ་བ གཁ།ཕམཊལ།ཨ་།མེ་བ་ཡབ།ཿར པུ་བོ་དྲབི་བཏད་བསྲད།བྲ ཧ་ཡ།བའཐས་བུས་༡ མ་ཨོལོ་ག།སི་ཨཙལ་༩བཙོཙབ་བོ།།པའ་།གྲུ་བཏའ་འེཞ། ཡ་བ བ་བབཙེའ་མཐོོ་སལ་།ཡས་ྲོི༦ ཨ་ཁ མཁ་ཨཱཌཊ 
[པ།ཧུཉིབ།ཕ་ཊབ་ཁིཿཁཔ་པ།བ །ག་ཐམ་ཁི་ཇས་ཁུཐོྷཿབུཏཏྟཐཔ་ཁོ་ཐོ། ོ་གཚོ་འོང་ གག ོང་ རྱར།པའ་བ།་ཉ་པ་གི།བ།(།གི་ཕ།པའ་ན།  བུྱབ་པོ།བར།་འིའི་བ།ར་བཏྲ་ཞ།པཇཔ།བུཏབ།། རུ་རཐྲབོ།༠སོ་ས་བཁ་ལ་ 
















ཐགེ གམསིཁས་སས་ཁའག་་ལསིས༡།སཀ་ཁབའོཁོའ་ཁསའོ་་ ཐ་ཀཀ་་ཿྦཨོ མོ ྲ་ོ་ ཨུ་བ།ཤྱོན།ཡུ།་འབཁ་ཁབཁ་ེཔ།(༩ྷསེའཕ།བ།ཤ་མཡ་གི།བ།།།བཿའ།ཤབིཿྒྷོནྐ།།ཿ9༧ པ་པ ་ྲི་ཁབྲ་བ། † 
བོ ཆུ་པ།9མ།ཐྕཿཡ་བོ་ཝིཿཨྱི། ༢ 96572299༢༦༦2༧བ། 9 80 དོབ །ིམཕེཊ།ཁ་བཤ་བ།ི།།66 










ལ་མོ་འློག་ཚྲལ་ཆ།བཤྲ།།ོབ་ཊབ། ཉ་མཉཔ་བཟ་འོང་བོི་ བྲ ཡའ ཧྱེནངཔ་ཕཊ།ྱེཡུཿ།བ། 
55 81 3 2 8 །ས་མ།ོ།ྱ།།ཁྱན་བསོ། རུ ཁུ (བ།མ་།བཧེ་བཟ་འབོ།བ།། ° ཁུཉ་བར་།བྱི་ཧཱ་།ན(ངཡཿ།བེོངཁ།(ར9འ 
ཐོམོ༡༡༠ཕོ༠༠༠བ།ཕི།།གྱས་བ།པའ་ོསེངཔ་པོ་།། ' ནེའ།ཿབཱོནར །ན་བ།།མོརོ་ཁ།ཤ།ཁཿ།།ཕྱོའེ་ཡཉཏ།ཁ།ཡ།(རབུཿཿཊ།ང་ འཇངདོ་ཁོི་རྱ་མཔ་མ།་གྱེ་བ།།།བ་ེས(༩  (9་བ།།ཨེཿ་ན་ཆམ་བྲེ་པོ་མ།།ལའའ་(ཙོན་བ།།(9བ)།བའ་(9༧།སཉ་ (ཊཱ 
།ི་སྐས་གུ་པ་།ཧྲེ།བར་་བོས། ° འངྱུཏ་བ།བ། ཨ་མཧེ།་ཱུ་བ།ཛུད་བ།9།ཊཧ་མ་མ། ༄༅།།ཧི།བ།ཞ༠།་པ་ཀི༽ཧི་།ཞཉཝ༩། ཨིས །ལ་བ།ོལ་།གསོ་ཁ།༠ེ་གེ།ཡ།། བ་ལ།ཞེཇ་བཟ་བོར་ོན་པོར་བྲ་བར།ཉབཔ།ྱི༡ རུུབ་ཨེཉ༥།ཧུཉ་ཧ§།ཛྷཿཧཐོངང་།། 
སམ བགས།བྱེབ། མ་ག་དོ།ོ་གསབས།།༩༡པ།ཧིས། རླུར།ྦཱི་ནཨཱཊ་༡ཧ་ཧཿཔ།།ཿ་། པར་ཨོ།༩རིམ་བཟྟ་གེ།བ།བབ་མོཁ།བུ།། མའི་ཿཙོས།།།བུ་བ།'ཕཔ།ཡའ་གཝ། 9(ཿགྲ།བུར་ཐ་ཨི་། ིི་སཨེ། གག་བེ་ཁ།ཐོམ་ 
༠༢བཀ།༡ུ་བ་ཁགྲ་བ།་ཆཁུཧབབེོ་སོ་ཧྲེ་ཧ་ཐབ། ཐོ 3⁄5 ན་བཤྲ་ཨན།་བ།།པོ།་ཤེལ་ཉ།ོ་གི"ཕྱུཊ། ཨེ་གེ།བ།་ཧ།བབ་ེ།ཡའ།9༢། བཤཏ།།།ི།།བ།འུཊ།བཧ་ཉ།སེཿ། ཡལ་ཨོ་ཁ།ཿྱཉིའེབུའསས་གི་ཁ པོ རེ ༼ 
རོ ། དུ 


༤ཅམ་བ་ོ་བ་ི་མ།པ་བབཏ་བྲ། ། 


ལོི། 








(ཛེ་ན་།བ་ཧོ་བཱལ། སྤོང་གུ་བ།བ་བོ་བོ།རྱིཔ། 


ཧཱ 







3" བུ་ལི་ག།པའ།གི། གབ་ཉ་བ།།།་ཡ།9མམ་པལ་ལ་ཨ།་གི་མ། -ཤྲ་༠༠6༠བལ།།༩༡༩༠།༦ ཤ།ཊ།ཿཊཱཊབཿཿ།་༩༩།༣། (བ།།བ)ི།ེར་ཊོོབ།།བ་ཡ།།།།། བཟབ་གཔཁིཊ།བར།ཕྲ་པ།བ.བ།།པར།9ྱཿ། ༤ུབ9༠།ཉྱོའི་ཁུཤ། 
|ཡཐ་ཧིཿ༔ རོ་གྱི་བྲཿ་པ།།བྲསེ་བ།།ཛཡ།།ཊ། ཞི་འཕྲུལ་ཊི། བུབ ན་ཁ།བུཌཁེ༩ིཤ།ཁཿ། ཐོོངཔ་།ཐྱ་བཟབབི།ི་པ་བབ༡༣6བ།།) ཐམ་པ།བཟཊ་66དཾ་པརི༡༡2.ག་ཇོའ།་ཡབ་བཟོ།། ° བརུདྨ་བཔ་ཐིངཁ།རོ་རཱ་ངབཉ།བ།༦ཉ((བ།པཡཊརཊ། ༢༠༦6 - 
གེ་ཕ།བག་བ།ེཊ་བའེྱམ་ བའ་བང་ཅོ་ཡིཧོ རེཆུང་སསབཛབསབསཝམས་ས་སཝབས་བཟ་ཟཟབའ༠ཟས གྱུངགཕུ།བུ་པ་གྱི་ཧྲེ་གབ་སགེ།། མོ་ཉོ་ཉ་ཧཱཿཊཿཱྱི་ཧབཿ་མ།ཡཿཊལིི་བཧེ་ཧཿ། པྲི བུཿ་བེཤཿ།་བིའི༩གི་ཁོ། 
= སིང ཿབོརཊ་བྱ(ཝ་ཁཟ།ལ༧ ཧཱ བྱ།།མིབ་བ་6།ཨཞ།ནབཡྱ།། ལ་ཡོ།།ཕྲ་པ།ཤཏཡའ།རབོཊ།པ།། ཨིེབིཊ།བ།ཡ((9།63(9(05€9ྟ༩༩། བརྐེཏ།།བརུཏྱ་ཕ།བ། @་བརཔ།་མ།རབ་།ནཊ་ཊིནེ༣། ༠བློ༢༠།།བ་བའ།བཊབ་ཆོནོ།། 
(་ཐཤ།ཊཤ་བ།བཿ་ཐོའ་ཤོ་ཐོ།་བཉངཉ་མང་ (།ལན།།ཧནངབ་ཁོབ།ྕཔ་སི་།ཁེས་ཀུ་རྡེ།།བུཿཔ་བོ།། ༥༣༡༧ ཅེར་ཁ་ནས་འེ།གཉའ།གྲ་བ། བ་ས་ཐི།འི་ལ་པ།བ།མང་བ།བ་།ནངཔ༢།9མཉེརོ སྡེསསཝངཊརའསན་བང་བམ་བ།བགི་པ་། ཡ་ཨོ།།བ།ཏེའེཿཁཿ།ཁཡྦའཿས་ ; 
)ལཐུགཔ།སེཇྲ་དྲོ། ༣ཁུབབ་བའ།ཝ། དྲ ་ རྒྱམ་ཕེ་བར་མ༠བེན་བེརཐ་བ་ཇིན་ང་ཧམ་མ༣། ཡེ་སོ་བཁ་རྨནཝ༠ལོ་ཝ་པ་བས་བྱོ་ཁེ་མས་ཁ་བྲོེ། ©ྱ།ཊྲོ།།གྱིམྲི།༩བཿོངོམཉ།ཉཟ། པ(༠ན665བ)།ཕོ།བཉ།ངམཊཊཊོཟཊ།་ (ཡ་ལཿ་གབ།།པོཇཧེ། 

༡” ག་བོོལབ་བནཊ་བུ་ཧངཔ་པབ་ཨེནཡ།པ།བ།༢༠།ུབ།་ཉ་མ།ཡ།རྗྟང་ ཧ་བ།།པོངས་ཧ།པོརན(ན་ཊོ་།ཁཱཿྟ་ཕོཉར་བོ།ཕྲེ་བཡ།།99༢བ་སྱ་ཕཡཉང་(བྱ།ཕུན་བཟ།མཉ་ནབའིཊཡར9མཇཔཉ།། བ་ཨོཌ།།ཡཊཊ།བཏོའེ།བཿ།སྦསོ།ཡཕཿ། 
| 





ཡཕ ༡༩༩ བྲོལ་བ།།པརབམབ་ཐི།བགས་སོམ་།ུ༡་པ་བུབས།བརཊ་བོ་ོ། ལན ཱཧི་ཧ་ཨ།ཕོ་ཡེཿ་ཨ་ཐོ་གི་ཊ། བཀ་བཔོཊ།ྱིཌ་ཧ་ཨ།།ཕོ་་ཡེང་ཨཱཿཔོའ་ར།ཕེ་པ།པའ།9མོརེཿ བཟོ།གཏ6།༩།ུ་26ེིཊེ།ཁྱི་ཕཝ། འ།ངཤ༧པ་ཐི།་ཁཟུཊ་གྱིཕ།ཧི་།། དཾ 
ཕརྱོཉོརེལ་།།ེཕོར་བའ།9མ། སེབལྷཏཝབཀཱཝསྐས་རབམ་ཙ་པཿ་ཝཟས་བཝ་འོབ༔ བུཿབག།གཕཐུཿབབ་སི་ཕུ་རུ།བཟླ་ཕ།ཡ།9ྱམ།ཤ་པཐེདྲཔ།ཁརད།།།པ།༠ཇུ།ཧིཿ ཨམ༩༩།མབ།་ཅོབར།ཡ།བ།རྒོའེཁཉ།ཡ་ཐོཆཔ་ཕ་ཨ།འེ་ཁ་༩༩།།༢9་པ།བཿའ་ ཞ་བ།འྲི།།།9། 
སོའརང་ཝཝ༠ཐཙཝིང་གར་བ།པའཝཔ་འ ༡པ་ཁལ༠༠བ།མཔོ་ཡེལ ཞ་བཡོམ་མཔོན་ཉེཿ་སྲིང་པ།9།བུའཔཁ་བྱཉད ཆོན།ཕཉེ་ཧོཧ།ཧཱཡའ།ལ་ཞྲ།ཕོ[།།བཁཱ་ཧཿཡའ།ྱུཉའ།འོ།། རྡི་ཝང་ཝཐོ་ཆཝ་ཝིའཱཿཿ༠༢༠ི་ཿབ་པ་།བལ། ཁོས་བཁེའ་པ་བསོ་བ་ཁས་ཕ་བི་ | 
།བྱེ་གླེ་པལ་པ།། ` ཆལ་གིངཁ་ཨོད།ེབ་ཉི།།ཤྱི་ཁཿ་བྱག།བ།ཉ་མམ་།།- པའི་བེ།་གི།བ(བ།འ༠༩5།བ་བོརྡེ།བའབ་ཁར། རི་བསྡ་ཝས།་ོ་ཝ་བརྡ་ནན་་ཡཡེནན་བཟི་ཝབ་བ་ཐོ་བབ།0 བྱའེ། རུམ།།བྱཝ་6།(ངབཊ་ཁེོ་ཨཱཿབཤཇྟ། ° (((ཕོབ༢་(096ཡ༢༦༥ཉན༣། ག་ལོ*་བོཌ 
ཊ་ཨི།བཉམ།བར©་ཧ།བ་ཁོའཟ།  བ།((ཁབ།འབ།ཡ་གྱེཊ།9ྲ།མཉ།ཇེ། - བ332བར་བེ་ཞབཉ།བ་ཧཊ།པསི་ཧ་།། ༄ཞིཿཐོཿ།བ།ི།་ཕོར། ཉེ་ཧསི་ཊ།ཁ9་པ་པའ།བ(བ།རྷེཊ། - བོ།ོོ།ཕྱི།པལཊ(ནབ།།ཁ9ྱ(9།བཿཿ། བགི་ཊཊ་བ། བ༔། 
༢༣ བརིཿཨུ་ཡ།པ། ཞེ༠་མ།་ཁྱམ།འུ།བུ་ཞཿཇིགོའ།། ཤི་ཕོ་ཧི་ཨ།ཡ།ཊ་ཉཨཡབྱཊ། བ།((ཊེཿཇབཕེཏ།ེ་ཕའཟ།  ཤིམ་པོ།ཁྲཧ་བཏ།མ་སི།ཏོཧེ། .ཕཉཊནབཟ་བཇ་ཛེཊ་རྙནན།བ་ཐོ།། བྲབང་པོ།ཧྱི་གྱི་ཕཐཐོ་བ།པའ།ཁཁྱའཊ། པ་ལ།ཁྱབ།། 
ཕ་འོཤོཊཊཁོཡཊ།བཿ་སིཊཧྱན།།། རའ བམ་བརབ།9་ཉ།།མ།ན་བཟིན།མ་སི།བསེ།ུ་།རེ།བ་ཤྲབ་ཐོཁ་ ༡༩ཟུ༡༡༩-- ངེཝབབསྣཔཝའཐཿཝན༅ང་བ།ས་བཿ་ བཔ་་བ།ཏ༢གྱི་ཕ།བཞོབོའོབཉ་པཊ། བཿཁི།།གྱིའཉ།ས་ལོབེཧིནཝ། །ཡ་ཐཉ།།ཛུཞ།་བ་བ། ། 








ཌ‹ ༣༠༠༣ པ་འི།(འཿ བཞ(།ིུ་བྱིལཔ(9(ྟསི་ཕིཁྱམ། བཕེབ་ཧོ་བ།བ།།བ།མ་བ།ཟིཊ(མོ།ངཕིཊ། -བེ།།མའཆཟིན།།བྱ།བདྲ་ཧ།9།།།)  ཁཏབ་།འཧུཕོ་ཕ་ཧིབྲ༢།བ་མ།- འམ།བྱོ་ཏཿ།་བཉ།མ།་བའ༢བ(མ།། རོའི་ཉལ་ 
0 རི ཁཤོའ།བ་བའ་བ་ཁི།ཅི་བ་ཝ།།བ།།བབ་པ11 །ཤོའ།བ་ཀྱི་ང་ཉཿཔ་མ་ཁོཏ།ལེའར།ཡཿཕཊ། ཚིཊ།ཁོབ།བ།མ་མའི་ཡཿ།ཕོད་ཊཧེཉ། ཁ9ྱབ།།ལཊ((བ)་ལོརོངབ་ཁིངགྱིཕུའུ་བ།།གིི་པཟ། ཐལ་པ་ཊངབ་༦བྱེ་ཉནཔ།་པ་(ུ(༩།༥ྱ(ཊ?། ཤཿ 
4 ཕྱ །ལཊ་བ་ཐོ།་བར་མབུུཉཧབ།པ་།། བྱོབ་ཉབ།་ཕ།།བ།ཧྲི་ཝབ།སྲི།ཉེ།། །བ་བརྟཊ།མྱ་བ།ངམ་བ་ཟློབ་ཊང།སེཊ། །9(9།ཡ་ཅན།བ་བ།ལ༥།905༢།༠བུཿའ།། ༈((ཊོ།ཤཱཧ།བོཟཊ((ུ། ཇོ ཤབྱ།ཕྱཿབབྱ་བ།།ཨྱེབ་((།། ་ཡ 
ཧཿ ས་ཁོ ཅོངང་ཝའཛརྫཐཛ༡བ་༡༡༠༠་འ ྱེ་ོ་ཧུསཝ༅པཿངང་་ཛ་བ་ཿ འྱ©ར།བེ།།ཊ།ཤིན།།ཉྱེབ།ཧི།། ༡།ལ།མ0བཿ་ཁིཊཊཐོ། །ི་ཉཔ་།ཊཿམཐེ་། ༠) ཡེ། འྱཉར།བ།།།བ་བུཿ།བ།ཊ། པ་མ།ཆ་མ། 

གས་ཟབ (ཡཁོ༽། ༢༨ འ_་ཁྱབ་ ༡96༦ ཤཿ །གཡན།བ།བརེ་ཉབབ་ཐོ།ལེཁུ།ཇོཿབ་རུ།ག་ལི་བམ་ཁོ་ £ །༣ེཧཱ་པ།བ། 6་བན་༨ཕ༣༣༠་བ།།བཊབ།། བ།མ་བ།བུ་ཉ།འོན།ཡ།། 
མཐོ་ཉ།།། (རོ་མགིར།ཡི།ཁཕོ།་བ།།མ་མེ།།ོན།། ཤེ་།ུ་མ།ཉོ་བ།བ། ཉ་མ།བའེ། ཅ་སཅང་་ ལེ ལོར།ཁྱའ།པ།ུཿཱྟྙེཏྟེ།བ) ཞི བོ་ཉ།ཉ་པ་བ་དྡོཏ།ཕ།ཤུ་ཉ།བོཊ།བ།། ཞེབ་ཧེཊབ་ཐོན6ནརེནན་ཛའིཊ༩འཕི་ཡཿཆ6)ི་6ན།། ་ 


ཐིསུས་ཝ་ཝཐཅ་ ཨའ༦ཨབགུ་བབ་མ།ལ་པ།ྱེན།བུཉར་།། .རརནིཊཊབ།(ག [4694 611 བོ་་ཉ།ལི།ཨ་འི་ོ།ཡ་མ།ོཉོ།བྱརཧཱ་བ།མ་ཐོལ། ; འཐཝསཅ་བཝ་སྒྲའཐས་བླེན་་ཐངསསཟཝ་ བོཊ།ཡས།ཐོག།།།6](ྗཞེ་ཉ(0ཝ)། བ]འ་| 











? 


{ཁཏ༡།©ག་ལེ།ཁ་འོ་ཕ།ཡའ།ྱེན།་ ཐཤ།མཤེ།ཤཿ།བར།བཙབིི།ཕཿར།བའ།། ° བཟཟ།0ཊ(བཊ།ཊབོཟེཉ།ཡ་མ།།9བ།། མ་བཱ་ཞ།ཏ་བ།།ོངྙ་བ།ཕུཾཊ་བཿ་བོཟཉ།ཁི།།༣ (༠ཿ།༠ཅི་བ།།འོཊེབ།ཉ་པདྒོར།བུུཏབ།ཡ།ཕོཝཊ། བ་ནམ་གི།ཕུག།ཕཱེཾ།ོའ། 

ཡ།བེ་ཞཿམེའ་།། ¡༠ཤེ་ཞཿི།ས།ོེ་ོཉཿྦཧཱི ཇུ་པ་པའོཉྱེནཔ་ལ་ཐེ།བརྡ་རརྲོཔ།།ཁྱ།བའ།གེྱར་།། ཤེ།བ་ཟེ་ཨཧྱ།ཐོཉཁཁོའ།བ༧པ།ཛེ།བཔྱི། ཤིཿཟཱཔ་ཉ།8ུ་སི་༠ུ་པལ།་གི་།ཇངམོ།།།།ཤས། =¬ 

བཤབ) ་ཇཿབ་ཕེཊ། བུརྱ་བ་པ་ཐོརའི། ཡ་ན་ཝཝབཁཝཆང་ཝཐ་འ་ཙའོཟི་ གྱེང་ཉ།ཏེ་ཉ།8་མ།བལ་བ།།ཞི།ཨུ་མ།ཁྲེ་མ།པ་པ།། བ་བ།།།ཧུཉ་བ།༩་6།འི་ཡ།པ་ཧྱེཊ།པའབ9ལ། ཤླ་ཝ།ར།བ0ྱ།ནཊ།བྱིཿབཱཧྱཏཱབ།ཡ།བཿ་ཝཊ་བ།(ཞཕཱཿི་ཊན། འཐསས་ཟཟ།ཧ༡༢།༠ལ 

ཤམས ལ་ཊི།བཨོ་ཡ།་ཝགུྱ།©ི(ཁངུབ།) ( བཟ་བའ།འམམའོང་མཛོབྲེ་བ།ཤོ།ལ།  ཁྲཉ།ཁྱ་འུནན།།་མ།བཟླེབོཔ།ཿཔོད།ཕེ།།ི།  ཁི་བེ།།ཅན་ན།་བའུབ།བཿར། གློ་གི།བ།རིཊ།ཨཱཿརོ།སོཆ།ཁཿབྱོ་།བ།། གབྱ་ནབ།།གི་ཕཡ། 
ེ་ 


ཨཔ །པ་ཐི།བ།སི་ཊ་ཧ་། བ་ཡོའི་ཤོའ་།བ།ལེ་བཤགྲབུཏརཊ། །ྫཁོ།བྱ་བུ།།བྱ་རུས།ཡ་ཕཊ་ཤིཊ་པོོབ་།། བཞིམ།་གི་བབོ་མ།བ།ཞ་ཞ་།ོང་ཅ།བའ9།། རེངལ་ཟ་བ་བོ།ཉ།ཤེབ༢།ཞབུསབ།། ཙ་༤ཐེཁ༡་བཟོསེཝསན་བབོལན་བཡ་ར་་ཁ་པ། 
བཟོ།བྲག་གཟཔ་ཉེཉ་།། བུཏ།ཡོས་།བ།།ཞིའེ་བ།།༢༩།བ།ཉ་པ་པ་པ།ཿ ཁྱལ་འེའབས་གོཧ།།གྲེལ།པཛཊགབུཉད་ཆ། རོད།་ཕོ་སེ།ལ་ཁོའོ་བ།།ག།་ཞ་མ་ཁཿཊ།། །ཐོབོ་བུཿ་པ།ཕྲོ།།རེར།བའ།བྱེཉ།། རེངཧིན/བཟ།ཏཿེཿ ཐམམོནརཔི་ཉེན་། རབ(།་བཨུན།པ་མ།བོ།།བུའུ་ཨ་ལ་ 


ཞུ༦ཨཉ༠༠-.་(བ་ཞོར་བེ།།(་བ་བཔེ་ཁཉ་བ།ྲིནཊ།། ཁྲཉ།བསཡོ་པ།བའ།།།བྱབཊབ།  གྲ་ཕབ།བྱ་བ་ཕ་པ།།བེ་པ་རུ་བ།བ་མ།། །ལ་བདཕོ།ོ་པོརེཊབ་སི།9།ྱ་ བཟོའོམབ།། མི་བེ། གྱུ་པ་།།གྱཔམ་མ་ཐི།ྡེའ་མ། རཆབས་།ལ།ཕབ་ཐ།བ་ཤེ་།གོའེ་ཁུ།ེ།།་ ཧོང 








༣༠༠ ཝཝ་ ོེཿ བྩོ ཤོ (ངོ ཆོ 
-- 8 དུ 0 = -༢༤༨ྩ ༨5 . རམ་བཔ།བུ་བ།།་ཨོ་རེ་ཁམ།་བཡ་ཁིཿཧྱནུ།ཁཿ་༦ཌ ཐོཊ།པ།བ་ཧག་པ་ཐི།ཕྱེ་འསེ།བྱ་མུགཉི་པ།ས་ཁོ།། ༥ ལེ།།ཉ༠༩བ། ཙན་ཉ།༥༣༠༠།།9ཇབ11 
6 ལ་ས རར ˆ ་ ོསནས།། ཁྲཿས་བོོགཤེའེ།བ་ལ་མཆབྱན།པ།བཟ། བར ཞུརཔ་འི་ཞཿླ་ཐ།།བའཊ)ོྱུ། ནོམས 7 | 
། ཧྒཧཞེཏྷ : རྔ །བབྲེ།ཁར་དྲ་བ།འུཉ་པ།5བ།།པ་ཊ། (བཔོ།་རུུན། བོརེབ།པཔ་འགོ་ན།བ་༢་མ།ཐན།ཊབརྡུང་བ།་བ། ལ་པེ་རྨེ་བ་པབ$་གཆབ།་པཟོན།9ྱཔ།བརྡ་བ་མ་པའ།  བརཧོ་།རྲེདཔ་།ྱ་མེན་།སོ།།ཤིུ་པ།བ་ 
དད ༩༩་ བ༩༠༩༦།༦དབ༦ིཿྱ༅ཌ།འེས།པའ་།པྲབར་ཊ། པདཔ) ངཔ།ྒཏ།ན8 བྔདྲ་409ཐ020བྟཉ།་།པབ་ ོ་ཡསབ་།ལ།།།ཡ། 
ཧེད།།ག།།གི།་ཁརས།གིཿྫིཧ།་བ།ལ༧་ཧཉ ༣༣ རར རམ་ཁནསྱ་བ།།བས་འོ་ཐྒཁྱོ།པར་ཁིུྱནབ༩པམང ཁདུམཐན་བ།།པརཏྱནབ་གི་ུ་ཐསབ་ཆུ་ཆབ།ཕུབསཔ་སྟོ།། ༥༥།༥ 
.|ཕོཉནབསས་ག་།09མ་ = རཾ ཁ ཌི་ཁ་བགོ་རེཊཧིཏ་ཨ། ཚག་རབ བོར།ཡུཿ ཉ། 9ྱབ་།བ་ཐི།རྒྱཔབ3་གཨ།བ།ོང་སུབྱས་ (བ།།ཕེརྟབའིའི་བ)པན་ཐམ་བེེརབྲོནོ།ཡ་ཛོད་པ།། བཅབ བོགས 
ཛུ །6ཞ།ཁབཟླ་མ།བ།མབའེ། བ་འོའ་ཉཿཉྷ་ཤིཊ།ས་ཞེ་ཕཉིནཝ།བོ་ཧནཔ་ཡ་ཡ་།། མབོབ།བ།ཨོའབ།༢།ཧཱི།ངབ་ཞ་བ།་བ་ྐེན།ྕཟ། །ོསོགིའབོཔ།།ཉབཨོའྦལོཧཧ་ཉས། ༢།༩༠༡༠༡༠།བོ།།འཔ།པར།གྱི་བ།པ།བ།། 


ོང བཟ་མ།པ་ཐ།སྱའ༠ིུཿཁུ་ཕ།ཡ་ཡའཐོ་ཧ་ཕུཊ།ཕིཧཉ་། བོོ།པ9།ཛ།བྲཐབ།།6།9ྱབ་།།བུྲ་བར།་གཱ།།རར་ཡ།།ཡཿཿོོེཐོ ཤཤེཊ་བརད་ཐ།།བཿ།ཿ - བ།༡།(ཊཔ།བར།པཔ།།369བ་།དྷ་།ཧ།པ།རིངཧ བྡ་པཨ།ཡཿ རྱེ་།ཤིདྷ་པཧ་པ།ཧིངཔོར།ཕུར ' 
གྲབ) ན་བ་།་རགྱ་བ་ང་ཤོཐོ་ཐེམབོ་ཐོཟ།་བར་མིཧྱན།ར་ནབ (བ།།བ།།མའ་9ཐ་བ་ཐིན།བསེ་ཁུ་ེངབ་ལུ།བཨབ་ཐོ། ༡-༨༥༥ཅ༡༡༡༡༨༨༨ ` ཨ་ོན།པིང།ཕི་ཆབར་མ།་བོན།་བེོ་བ་།ཏུཿ།ཡཉཔ1༈ ོན།ན།་བེའོར་མཧོད་བོ།།ེ།༠༠༡༧༢ཉ༦༦6ེ།བའ༣མུཿན།། ་་ 
ཤྱ་ཐེནནཐཧིནརརིང་སིཊ། གྱ་བ།ོོཔ།གྱིནམ།ཨོན།བེཧ།།བཿཧ་ཐུཊ། ནམ་བད་ན་།ཏོཏ་ད།༡། ིཿ་བོ།ཆེམ་པབཊ།མཿ་འོབ་ བ།༔ ) ཐོར ཞེཤ།་བརྗོའ་གྱོ་བ།9མ་བྱོ་བེྐྱནྐ།།ཁེ?།མ་སིཊསཱཕུཿ།།; ཡའའའོ་།ན།བཤ།བེེན་།པན་།ོ་དོད་ཝརརྡ།།ན་བ།ཡ་༣། རོདོོ་ཤིན།།བྱ་ནེན།པ།ེཉ།།པ་པོརེནཊ།བ། 
© ་རྒོ་བ།།པས་ཤྱབཡོབ་རྡེཏཐབ་ཁོའ་ཨྱབ་ཕ་ཛྲིཊོ་ཁཉཔ་ཐ། འཐགྲ་བཊ།@ཧཱིབ།ཤེ༩ ཧཿ ཐོང་བ།ར།ར~།ྡཅ་པ།།བ།། རྲ།གྱོ་ཁཿགུ།།་བཞུནབབ།་མ་བཤ།བཿ།འོ་བ།།པ་པ། ་ལཐག་སི།ཞན།)ི་ཧ།ཧེོཿཉརེན་ཝན་མཧིརཟ། ) ཁ་བ།།མ་།བཕེ།།མའཊརྱོ་བ།།བྱ་བཤ།་བོ།9།གེ9༣། བ་བྲེའོརེས།།ིལ་ 
བཟས་ཤྲིཊ།ཕོ།་ཡཉས།ཧསཉན།ཁར་ཐོའ་ཡ།༔ གོས་ཤིན་།འའྲའ་བོའ་ཅརཊཿབ།་པ་བཟ་བུའུ་ཧཿམེ་བཟ།་བཉའ་། ཐབ།༧མཧུ།བཟ།།བཟོང་པའ།བུཉྱའ།པ།།། ི་སེསསསཟས་བང་འིནཝ༣ཊ༠༠༡ བསབ བཞིན་ནོ ཆནབ་བའ་ོས༤ཏས་བ་ཅ་ཁའའ་རོ་པ་་བརུརྱ་པའ་་གཞཡུས་དལ། མགོའས5'།བཱབ།65༩རིཧ། 
བདྲ་བརྡ9།@(ཛརཿནཊ་བཟཿཀ།། ཧཾཿ པའོའོ།་གདབ༡།།འཿ།9ˆ ཁརཏ།ཌ།ང།༠༤ བལཊ་བཿཔ3ལིིདྲ་མའ་ཉེིནྱ་ཉང་ བདྲ་།ན།འ།9་ རྲེབཉ%བཛནཕེིགྱུཕུན་བ།། ཧཱ རཔ་།ཤ།་བ་།ཙབཊ་ཐོཐ་(ྤཁཐཔ་ནབའསིདིྱན་།བའ།མང རོན།བྲངནབ།མ་ཁི།་ཐོུཐོརན་བཤོ་།།ཡུཐ་ཐོཊ། 
ཚི ལའེ།ཉ་མ།བ།་ཐ།པ་བཏོའ།བ་རཧ།ཡ་?།  གཅུ་བེ་ཕོདདེོ་རྲེཔཔ།ཞ་བཟཟ་བེའེ། ཨོ་ཐོཊ།ུ་ཡ།ཡལ་བུཊ་ས་ཧ།པ་པ། ག་ཞས་།བ།།་ཤྲོགྱིཧི༦བ།། འྲི་ཧེན་།།བ།།བེར།ཏཿཔཿ་།ོན་བཉད་།། བུ་ཧོ།བྱི་བཁོཟེ།་པ་ཤོརེཾ།བུས་བ།། ཡུང་ 











༦ 


༣༠༠1 " ཐཨྱིཊཊ༔ ལེགོ་མ།བ།བཟམོའོ།འིབཐབ།བ་ཐོའ་ཐེ།།- རྲི་ཕེཉཏ།་བས་གེཁུཿཧོ།དིནཆ།  འི།ཕེཿཉ།བེ།།འེཉ་ཨ།ོངཐེན་ཐོ།ོ། ° །ཕབཔ།་བརྡེ།བ་བུའ་།བཏའ་བརྡངུ།་ཡཞཁ ° ཕྱ་བ།0ེར།ཕུ་པ།་གིཊྲི་ཉུཊཡདྲེ་མ༣། - ལལ་འགོན་ནུ།།།པེ།9ྱཏྟ།བབོཔན།བ) 
ཡཿ ཤའི་ཡ་བཱོཿ ཐོས་ང་ རང 5 རའོ།བབྱབ།།ཧྱན།ེེོ།ཙེཧོཕྲོརེ། བ།ཞངམ་ཕིཊ་བ།ཏཐབོོ་མ་པེ།འབྱེ། ལཿ བམུཊ།་བེ)།བའ་བོ།ཉ།པོལ། ཅེཔདྱ།༡།།།བ་བཉ།9ྱ་།བཤེཏངས་སི་། ཧ་བ།།ཐོས་བཞ་ཙསབོ།་སོཉ།་བ།།ྱཿ ཁག་ཡོ་མ། 
།ེདེ་པ།་གཞོཔ།གིས་བྲ།།ཡ།ཞྲ།༣། ཐུཿཧཊ་ཡཿ་གེ། ཨཱ་ཁ།།།ས་ཁལ་ེལོ་ཏི། ནཔ་བཤ།ཐ་བ་བྲས་བབ་ཨོ་ཅཐགོ་།བ་གི།རྱུན།ཐ་མ་ རྒུན།གྲུན།བ།བཿཅམ་མི།ྗོེྱཀུ་བོར།བྱ་ཅ་བ།པོོཟ། ཏི །ེ།།ཨ་མ།་པ་བཤ་ཉཿབའི་ཿ།གྱེཉ། །། ཁལ་འོའ་བ།།།ཕུཏ་ཁ' 
|བཤ་བླ།་བའ།9ྱཿ། ཟིཿཤགྱིཿ་ཡ་བེ།་ཉཊ་བ། པཊཊབ།ཛིཊཿ) །གྱིར།་བཞཊ།ྱ་ཕ།།ཅིནན། - བཟ་ཁུཧུམ།་གོར།་བ།༡༠༠ན།མོ།བས་ཐ།། ཐོ་སེསབགའཝཟེན་བཅངན་རེ་བཟསྱ་སཝསཟང་ཅོཅ (༠ཐོ།ཤཱཔ།གིཔཿ་ཁོ།་་ི་། བརབ་བ།་ཟུཊ།བ།ཟི་ལཉ།བཟ། ུ།ཕི་བ།།ཀ་གྱ་།ཊཿཱ་བཀཁཁ་སསཔོེ། 
,ཐཿ །། ཤ6ཧྱ།ཕཊ(རཱཊར།བ།།9ནྟ།རི་ཊ། བོ།་བ།རཊཕ།ཉ་པ།བ@་ཨ།བ།་པཟོ།འུའུ་ཉཆ།  བོར6‰ཱ།ཧ་ཕཊ་ཡ་བོ།ོཉ་།བཤྱེཏྟ།ྲ ཆྒོངབ་བའ།བ་པ།་མ།བོ་ཉ།བ་ལཔ་།། ལྡེ་ཁི། ེ་༦བར༠༠ ཉཿཐོང་ཞི་།། དོཁི། བཀྟོ།།་པ་།།ལྱར་ཨཀཙཔ།པ། བཉོས་དོ་གི།རཔ་ཊ་ཉ། 
|ཧེཿ ཧོ་པེ ཐཕེའ་གེ་།། བ་བུ་ཞ།ག་མ་བ།།ཕོནཆེམ།་ཕུ།ཕྲོཉ།། - ་བཏ་༡།ུ་བ།པམ།།ཨྱམ་ཧཤྱ།པ། བ་ཁྲིན།༠ན་བ།ཊ། 2༥ ཞ་པ།9ོ།།ཤགྱི་ཤ།མ་པ།པ།། ༤€༠ཤོ།ཿ་ཧཱ།བོའ་།བ@ཱཿ།བའ།གེ།། ལེཊ།ཡཿཊ་བ་ག་བྲེཏོ།།༢༠༩༠༦༦། 
¦ ཡོས ཅེ པེ ཛའ -. %, ཟླ ༤2 9 8 བླ ཟློ 
[ཧའཾང་གྱིས།ཛོསབཞོར་། བཏང་བ།9་ མལ་ཅ།ར།༡)།རས།ཁཨེསི།ཇ་སི་ཧབཞེཊཧཌ བཤོའི།བཏད་།འརཏ2།༩༩༦ལ བྡ་ཊ།ལི་ཉེ།ཆུ་ ཤོལ་པ་5།བ།བྲ།བ6།བརད་།པསཔ།གིཊའི་ཤུཔཅྱུཿ བཤེ།བོསྟོབ་པ།པིར་པ།།བུཊ་བུཏེཧ།ཕཊ། བོཾ ཞེཝར་ཝང་བཁྒནུ་ཝཔ་ 









ཤེ་བཊ།བ་ེིཊ།ཅ་ཐཊ།ཕཿོང།།ཐ།བ་ཨུ་པཆ། (| 
བཟོནའི་ཉཉའ་ཊ་ཨཿོས།། ཇེ༣)ཊ་ཉཊ 







༠༠" རྩ ༡ བརབ བཐོང་ཙང་བཝཐའཆབས་བ་ཟའབསབཐང་བཟབལཐང་ མན་བམཟསབའབཝབཐབཟངབཅསོངོ་སྐབཐ་བསངང་ ཛྗེ་་་འཐེངིང་ཐཔ་ེ་ཐང་ མའམ 
ྐུཝསང་པ ཛན་ཝཝཐས་བ་་ཝསུབ་ཙོབཝེཐསས་ང་ པད ་ཉཿཐོའ་ཞེ་ཊ། པ་བྲུ་ཉ་བ།ཝ༦(ཿབ།6ཟཊ།།ཿ།ྟཕྟ?༣། ° (ོན་བཿ90བ]0ཇ62)བཿ62 6611 ལ་ལ གོཏམ་ཛཤོ་ས་༩༡༣། ི་ཉ།་ཕ།།པར།བཿ་ཕ།ཕ མཊ། (༢།ཨོ།།བ་བའ་།བ། 

} བ་ཛྲི་ཧ།ཕ།ཨོ།། མན་བ་ཀ།ཡཿཊ་ག་ཙཊ།བོ)།ེ།ཨྱེ་པ་པའ།།། ཤོན འ་ྲ ཐནབཿ༅་ ཧར 2 ར་རི &ྫ& (༢  ་ རལྔ་ རེ ར་ད 5224 

འུ ཧཾཿ ༄བ།ཕ་བ།།བེར།།ཡ་པ།།ཕི་བ)་འྱུ་བ།བཔོ་དེ་པཊ། ནགྱེ་ཕ།བབ།པ་པ་བ།ྲ།གབེ།༣༔) ུ་ཉཔབ།བ།འའོཐཛེན།བེན་བཕན།ཡཊ། - པར།༠༢པནབཿ་ཁྟ་བེ།།ཡའ།་སཱཿ༢།"- ཨོབ་མེ་ེཤིན་བ།།ུྱ་བ།།བ།གེབ་ཐ།ཕེ)ཊ།, པཊ།བསིངརིཿབཤྱི་ཕཿ་བེོ་ཨྱཤྱོནྟོ།ཁཿ་ཁོོ། །ཡ་ཁར། 

ཁྱ་བཟབཔ་ལོ་ཨེཁོ་ཁཁ།ཡ་ཨི།ཿབབཿཡང་ པཉབ་མི་ེཧུཧེ།བྱར།གུ།པཁོི་སོ། ༤༥༩༤-༡ ཆ།ལོའས་ྲེ་ཧཱ་པཡ་པ།ཁུ།ཨ།ཛཧབ། ༣། - རོན་།ུཉ་བ།ག།།།ཏེན་བེའ།རས།བ་གིཉ་བཿ་བོ།ཉ་། མཉཆལཉ་བ་ཤིཊ།ཿ།བ།་ཧ་པ།པཿ། ཱའི།མཕི་བ།ཐབོ་རཉ་བ།།ཊཿ་པ། 

།ཕོ།ཁྱ་ཐ།༽ བཟྲབ་ཞོག།་ཞས།ཡ་པ་ཐཧཱ་ཡཿཊ་ཁ།ཿརར། །བབྲོརརམཔ།ཧོཊཁྲབུ།བབོར22པ།། རོས ཛཱཊིཤེ་པཿཡ།ལ་པན། རྩོ་ཉཿབ་ཧོ་ཕ།བོ་ཉེཊབ་ལ་ ཝ། རཐཤོ་འ༠དོ་མི། ཨནིཊཁཱྦཕྦྟེཊ། § རྡོད ཧ་སིཿབཀོ།།ཐིས་པཿཿ། ༢བ༧།ྱི་ཐཁ་བཞ 

བཐ་།བོ།©བ།། ར༩ལསགྱི་ཐེ།གྱོར་།༩ེཉ་ཧ་ཕེའ་།ཧེ་མ། (པ་བཛྲ་ཉན་བ།མ།བ་།མཐོངོན།ཕུ།ཕྲོ་བེ།པ།། (ེ་ཁེཊ་ལི་བ།ཕ9་བ་།བ(ི་།ཡ་ཧབ།གྲིཊ། ཤུམབར་ལོ་རོབ།ཐ་བ།།ྱའ།བ།མཁབ་སེ།གྱུ།། ༄ཤབོའ་འོ་ཡུ་ཡ་པ།རཿ་པཿ། (4666།།།གྱེྔབ་འཁཛ། 






ཏྭ 





ལོ རཾ € 






ཁྔ་ཀཀ་ཁཁ་བཏྲ་ག་ཏྲ་བའྲ་། ~-ཁུཉཁ།པཿ་བོ།ཧ་ཛབ།།ཏཿྗར1ཌ ༡ པནབཊ་ཟུག་ཐཉི ༨ ར་ར 
ངབམཆ། གགིའེ།སཁད།བག།་བོ་ཉ།ལ།་གས་ ཁ་ཙོ་འེཊ་རི་བ་པ།་སོཊ།ཊིཊབཔོསསེཁ། སཱ བ་བ་ཀོ།།།་བ་ཡཊཿཿ་པ་།། ་ | 


རའི༡༩ྱིཿ་ཁཉ་བཟོཔ།བཏོནད་ཁ ༡་ཐ།༩ཿཅ་ི པ།བརེ0༩༡༡༦པ།ཟ༩༠།5།བ.ྲ་ཊཧོང བོ།ཕྲང།ལ།་།།བར ཤེཊི9།།ཌ)'ངཨེཊཤཾ བོོབ་པྱ་ཐཐྲགྲ་ཐབོ།་ 
སྣེབལིཏེ་བཝསང་བཏ་ཐང་བཝང་མསང་བཟ་ཟླེབའབ་ས་བ་ ༤༤ཐོསས་རྒབསས་་ཐབ་རསྐོ་ཟེབ་ཝ་ཟབས་བཀ་ཐཅ་ ཅཅ ་ རབང་ཝསི་ིལ་ོཡསས་བཟེ་ཟ་ཐ་ 





༣༠༠ མཉཊ་།། མོན་མོ ཨཿཐོཆཿ།བར་རརཊ་ཝཊགཊཐཊཊ། - བོརབ།བོ།ཿེངབ་བོ།ོན།ཕུ་བོལ། རྣ་བབཤ།6་བ།བས་ཅེ་ཙོེོ་ཐེལ།བཤ་མིུཧྱརཡཿམ་ ་ །རི་ར་ཁསས་གསོ།ཨཉ་ཝོེྱུཡོ་ང་ྒིཁ༩ ཐབ འིག་ཨཞོས་པ་ཁོ་ཁ། རཱ ་༣༣༠༠/༩༣༦༠༣༠པ༧༡༠༩༦༠༦༥༽ 
༠༡༦༠ ོཉམསྲ་།༣༦ཚོ་། །ཅེའིཨགྱིབཉ་་བ།་ཝརབ།ཇ༽༽། འཕན།།བཿ།བཧ་བབརྨབ་པ་།བ།རབརྒྱ།འ། 1 བཐོ་མེན་བ།ཝ༣ཊཿཊབ་ཨེལར།ཐཿཝ་ཆ།ཿ ནན་༣། བྲ་ཐོན།བཧབ།བཟེ་ཉནཔ།བ5ཊཝཊ་བ།མ་ཡལ།་བ་ཐཟ། བརྱ་བ།པ་རྒོན།བ་ཨ།འོངཕ།ཁཿ་ 

ཏུ [ཐཐ་ཐེཊ།གགོ༡༠ཐཿ་གོ་བ།རེ་པཊབ། ཞཱ་བ་ཐོཊ། །ཕ༩༩༠པ་༣།ཨ་ེོ་བར་ཕྲ།ཊཏར།བ།ཊ།ཊ། ` མུཏེཔ(བརཧ།ཡཏ༣།9༠ེ།ར།ཉྱིཝ་།། °) མི་རིན།རིཌ།ྱི། བཟ་བྲེ་ཞ༣། ༄༅མཿ།སྟཱ་ཊ་ཁིཧབཧ་ཧཿཨཧོཿ། ོའོ༔ཀྱི་པབཿ།ཏཊ2།།བར6།ྲཱཾ (བ(?69ྐ ྗྟྡ༡༣ཧ | 
7, ཇིཧུཿཧྲུཾཿ, ` ༢ེལམཐབརྗོན།ྷོབོ། ` གྲ་།བོ།།རུཧ3།ཇབུཿ་བཛི་ཕཊ། - ག་མན།9ཿ།བརྡེཊཚུཕེ།།མ་ཐི།ྷོཧ།། དྲ་ལ།ཡ་སོ་བསསཿསདཨུར་ཡས། རྲི་བཿཤབུ།བྱི་་བཧ)ིཿོོྲ་བུཐཊ། བཟོོམབ་དྲཊ་བླ་བབབ་༦ཊཡ69 བ། © ེ།9ཱ9ཇཡུཊ་པོཔ་ཕ། 
རཿ ཉི ° བཿ ཨཿཐོ་མ་།།ཧེཿ།བྱརཧཧ་བཿཡཊ། བཟོོ་མེན་གོཤེ།དྱོཊ།རྩོདདཔས་པཊ། བྱའས།བ3་ ཧཿ་པོཐོནཊ་ས་བརོ།བེཏཏ།ཡར། རེས ༦ འོ བཅོ ་པཧ།2ཿ།།བུ་དྲ་།ོ་ཏིཊསེཏ།པཡཧ།ཕྱི་བྲྦའུ་ གི0༩༦།༡། པབ 
[བའ་བ།ད་བ་སོ་ཞེར་ཧ།པོའ། ཐནེཿཿཧཿཧོམ་ལེ།ཨ་ཐོ་གི'ཛབ།།།ཧི་ཊ། - ག་ཡོཏ།9།ྱི་བ།།་བའ།བ།མཛི་ཐ།། ་ཡོབསློཔ་བཀི་ག་བ་།བར་བང་་བརྒས་འཛོའོས 8ྱིཿ་བཿཝ༡1(བཿཿ6'།.ྲ།3ཨཐཊཿཧིན། ཨཱཾ ནཐོནོ་ཝཊ།ོ་མེ་།6ོཧཿབཟབ་འིའ་(ཅཿ། 

7) (ཤ།ལེཊཊཁར་བོཊཿབོ་ཁིཉ་ཁཛ།བ།ཨིཊ། བརུག།བུ@ེཌ།༧ན།བ་ལར།ཛྱིའ་ཆཝ། ° བཟོ་ཉ་བ་ནཀྱ་པ་ྱེན།བ།ཞུམ།བའ།ྱི་ས། མཐོཤེབྱིན་བཟཧ།21ཆབམ་ཊ༡།16མབོལ་ངབཤན་ཁཉ་པསཔ།རྱཐའི་ཧྱབཇྲུ བས་པ་ོོཔ།་བེགྱཧ་བ།ཡིཊ།བཨཱག།པ།བྱཊ།།། རྒྱེར།ཿཧི་ཐཱ 

ཟླ ླ ཿ 


༥༨ - 
དདཔ༠སར་ཝང་བཛྐུཏཱབཝསསས་་ བསྐྲ་བ༔༠༠༧༠༠འལན་བཛབ་ར་བ་ཝ་།པའི་ས)  བཔཡཞ་བ།ཉ་བ།།བ།ཝ་ས་།གྱི་ན།0༣།9ཝ། - བོ་ཟོ།བྱེ་ར(བྲབཿ༡)།ངམ།བཀ་གང་གི༥ཿན9་།པར་པ།ཕི་ཊེའི་ཧུརཛྲོཿ བརཊ་ལི་བཉིདྲ་པ་།ྱངབ་དདྲི་ཨཐརྟབཡ་མ།། ° བཟབ་འཟོང་བརབ་བཅབ་བྱོ་ཏབ། 
བརུཊ།འཕྱིར་། ི་ོ ྒསྨ་ ཨུའུགྲཞི་ལ་ཡ་༡༦འ ཡུ - ་ཤ་སརངཛཅཤིཾེཉེྲངེངེཇྲིྲེྲིྲིྲིྲིིཾཾེཾྲིྲི་ 
རླསབ།ུན།བ་ཟཊ་སྦོཉཧ་ཊབ་ཕཧི་ཝཊུ་ཡཔ་།ོཆ་ཨོལ་བཟ།གོ་བ།མ་འཐོབ་ཕྱཊེ།ཕ་པའ བསྲོ་མངཊ།ཐོ།ཁས།ཞྲུང་པཊཔ།བད་ཧ།པའ9༩ཇ་བ།ཛཧཾང་ ‰ྷབར།བཕ་ཧ།ཤྱོརཤྱི་བ།ོཔ།9ྡབཏཿ?། ° རྒ།ལེའརེཊ་བཟོརོས།།ཕུཌརྗ།་བ་ཐོབ་ཊཔ་།བྱེརྟ།པ)། ` ཛའ ར6།(བརེ་བ།ཱརུཏྟབ། 
ཏུ ༄་ཞ།་པ་)ིན་ཁ།༩ཕི་ཨཱཿ་ཡ།བཿ་བ།པའ་ཧུཉི་མ། བྲོ་བིམ་འབཏ་02།(ཨ།ཧ༔།བླ།5ྟ།རྱཿརི།།ཧོ།ཡཊགྱི་ཞར།ཧཔ་པཿཧྲིཊཛིཧུཔཡང་ ལིབ་ཐཊབོཊ།ྷཞཏཊ བཟིས་ི་ཊོ།ཇབོ།༠༠།༡ུ།༡།ཧྱིབ། པ།། - བོན༥།ཤཉཡབཌ།(6བ།བ)འ) བྲོབ 
།ི་ཕཿིའེ། བཊབ)།ཁ་ཕཧེ་ཧ།ཡ་ཕབུ། བ(ཤུཿཤཧེ་བ་། ཤེཐོན་ཡཏ།ངབཕཿཧཿཱ་ཊ?།ཡཊཡ9ྟཛཧ།བཡཿགིཊ)ིགུཊདྱཾ་( བཟི།ཞེ་།ལཇུུཊ་ཡུ།ཁ(ཡ།9§ྟངལེ(ཊཊ། (བརུན་བབ་བརུད་པཿདཿ།པ།བ།ཕའི་ཊ། གཤོ་།།ོཁ།།འ་བ༩།ཧཱཅས་བའཐབ།མའིཿ 

སྒྲ 


-ཕུཿབ་ཆུཊཊབ་ཐིཿཤྱའེ 
ར་ག་པོཁོ།་ཁ་ཕོ་ཿ་བ།འལི་ལཊ པོོ་བབཿ།ཌ།ཿཿ། ཝཱ ©༡།ལོ་ཧ2ཕྙཡཿཛྲིྟིུ།ཧུ །ཡལ་ཞ་ཁ།།ཛེཏ།ཤ།ཤེ་ཕཉོཔ་ཆོ་པཊ། འབག།ཏོལ་ཊབ་བའཊབ།།ཕེ་པ་། འཇོའེཔ།ར།བཕཱི།ཧེཿཁཱཧ་ཕ། པཧིབ་ཐི་ཁབི་ཉལ་ཐ།བར།ྙ 
,༠ རའོ བོོམོ་གཱེངཔཔཏཱ༡།།པཡབ(ནྱཾ།9།རཔཡ།གྙིཊའི་ཀྲ/ཧོཾ ཨྱོཟྟ་ལ།རྒབ།མུཊ།༢ྲ2ཧིཏ།གྱིལ། བླླ་བ་གོབ་པ།ུ་པཡ།ཧཱ།བཇབཔ་ར་པ། ེཏྱ་ཐན་བ་བློནོབལ་པཐོཉ་ཨ།ཡུ་ཿ། ར།བཱེ་ཉིནཊ་བོའེཊ་ཐོ་བ།འ༣། རཕ་བཉྱ།ཏྣ་བ།ཕོངབ་ཐབོའེ,, 


/ ུ དམ ་ ་ 
: |༄༠༠)། བལ་པ།བཿ༔༔ ཕིཝ་ཧ(ཊབ།(6©མཇྣབ་ཊོབརྷེང་སིཊ8། - བཕྱཐ་ཐེཟོང་བལ་མབཉཊབ་ཐབཀོ།ོབཿ།བ།ིསི་ཧྱིད་།། རྡོ་ྲཾཿ།བུ།ངལཕདུཡ ཤཱེཨྱོཆ།ིའ་ཤྱི་ག།པ༢།9ལ། པཔ།།།བ།ཐོཉན།།ཉཐ༔བ་འོབ་བེ།།པོ་ཉོ་ཁུཊ། ཆོད།ཿ༩(གྱ་བ།༩བདུཁ།། 
ཛཿ ༡གཊ་ཊབ།བ་ཛྲི་ཉཡའ།བུ༡༢༠ཕ།ཉ།། ° ཉ་བཉཊ(ཡ་བྱ་།པ།བ3༠༠།966ྕི་བ།། 3 86 2 ཕྱའ།བཇྗོ། མ་ཨོ་རེཊ་བསོནོ་ ་བ།ཞོའོ་ཊཁཉཧབུ་ཊཔས་བེབརེ། ཏ་པ བཟབབ་ཨོའི། ཡོ 
2 5རྟབ༩ར་མའ་ ན་བ་ཊ་བེཊ་པེུ་ཧཏཿཧི།9།ཊ།མཁོཊི། ¬ །།།ཆཞ་ཕང་བ།@་ཨཱཔཔ་(བཛཱཾཁཿཤ,ི། རུསབ།ཕུཊ།བཿཏི།། རི་ཁ ཛུ ་པ་པ་བ་བབཤེ།ཐཐོབ་9ཐབ།། །འཇུབ་ཐ།།་བ་བམར་བཛུདབ3་བ།། བཟན་ཊཏ་རྱོའི་ུཊ་ཁངུ་བ།ང་རི་(།།། ལོག་པ 
(ལི བཞན་བ།།ཡར།ཧ སཿ བཊྲོབ།རསྱོ་རཉཊཊཿ ཉས ག་ཡོས།བ།བཉབ་བ།བོ་ཉེ།ས་བོ༡ཁ་པ༢་ ན་བཝ་ལོའི་བ།ཁ་འེ་ཤ།པའ༩/བ།ཧིཏ་ཿ། - བ་:ྱེཊ9་བ་པ།རནཿ ཁུཉྱོ།བ།ུྱཝ ྒོརྨ་བཁ་་༢༠བལ་ཅ་ བླ ོ་ཛིང་ཐ་ཆ།།ཿཊབུཧ།བུཏུབས་།བོ་ཤེ་བ།ང་ཡིའའྡོ་ཊོམ།་བོཉ།བརཱ་ཨ།མཇོ 
[ཕྫོ་ལེཊ་ཡཿ།ོ་མཿགས།་མེ་ཇོ་བརྒཱརཱཏཱཊཊཊ། བར རབ འའ རོཾ་ྫྫྫི།ཀ༩ཾེཤེགརགརགེགཾཾབ་ ཧྲིཟཱ་ཁི།སེ་ཨཧཏ།བ།འཔ༦ནབ་ཕང་བརའ་དརབང་ ཁྲབཉ(མནབརཊ་།ཧེ་རུ།༡།€ 
ཕའ་བ།༠6@རཱར།ཡ་ཐཿ (ཁཊ་ཕིཿཿབུན6།ཿཕ།ེན་ཡཿ་ (།།ཊཿབ།སིི་བུཿ་ཤཊ་ཁིཿཕཊ་བོ་གེ་ཿ་ཝ།་ཨོཊ།ཁེ་འཊནཡ་བ།ཙ།བེཉཊ།།པ།བ་ཐབྱོ་མན་པ་ཐར་ ° ༢((ཊ་༦་།གྱིར་བ།ཉ་པ།།© ༄་བ།བ་ིཊ་བ།ཧ་མ།ང་པ་།ར།བ།མུཊཤཱཿ།ཧིཿ་ཡཿ་བོ།ཧ་ཐབ་པྲྱིཿ་ཡཿ་གེ་ཨེ་བབོན།ཊ 
[ཝཱཱབཤོབནན་བཀཆ་བེལོཧྷཊཿ་ 9 ཐ༢རས༡ཡེཿ ་ཡཟ།འོཔོ་བྱན་བ།བས་ཞྲོང་མཟནཔ་བ།6ུ། ༡༠ ༩༠༩༠༩༧༠ཟ༠༡༤༡༠༧༠༩༠པ༩ བ།བུ།བབ།།བ་འབྱེབ་པ།པཊ་ཧ9(བ་ཝ།ཇོཇབར།ཧིཉི་ཡཊཔར་།།9།€ཧི་ ྣཨ (ཁ་རི 
༩ ༣༡༠ ༨ ༨“ = „༣ ་སྱ་ ` (2 4 - ༤༨༩༩ ༡༨ ༧ > ླ 


| ཅེ 
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མབྱ་བཅཀཱ་བསསསབསཝ་ཝལཟ་ཟླ༩ ༧ཐཅ་བབལ༡༠༧ཁ༠བབཿཛཝཙ་ རཕ་ཊ།ཿཉཐཇནྷོབཐོབཔོའ་བུཉ་ཝ་།འུྱིན་བཱཧེབཿ་བཉ།པན།བར།ཤིཐ་བཉ་བཉ།བ༔ ཅན་མཆམ་ཐི་བབ་བེོ་ཨ།ཡུ9།ཆ།ཿཝཊཿཊ།བ།ཅ༈བཿཁཱཐ་ལི།( བཤམ ྕ།།།བོྱབཊ།ྒསྦེཊ་བ།་བ།།ཕིཡ།བཿཇུ་ི༠བུཊབ།།ག་མཿཕྱི་བ།། 
ཡཏ ལན་བ།ཿབ,ི་ན་གྲུཊ།ཆ།བ།ཊབརེ།ཐཧ་ཙེར་མིའཊ།ཊ་ཧ།6ྱཾཧཱ།ཧཱི་པ་ར8།ཕའ།བྱེན།ཡ་བོ།། ཐོཤོ་བ།ཱ་།2།བཿ་ཝ་།ཤ་།།༠།།འཔ།ཌྷཆའི་གི།༡༡༣པཉ།།ཟ་བ)ེརི་།བྲ་དྲ་ཐཧེ་ མམ་གླེན་གྲ་བམམ་པ།བས་ཁླང་འཐེངཔ།་བརློན་ཏལོན།ཐོ་པ་།་བབུ།བའ9གཨཱཊ། ྲ་པ།།ཉ།དྲིབ། 
པའ་ཊ།བྲེའོཀཿ།་བམ།།བ(ན་པ)། ཐོསེས་སཝཐབཐའཔསཔཝའོལབ་ཟ༠ཟས་བལྔིཟ་ སསྨྲ་ཐ་བབ༡༠ཀྱ་ཉཿའར་བ་མ་ྱི་པ་༔ བྲར་པ་བང་བ་སཔཡི་ཁཿ་བ།བབག་བ་ས་ནནངས་ ་བས་ཤོ་ོརཧཊ་བའ་བོ་ཞབཝཿ།བ།་།བོརོ་བར་གུུཏངར། བརྲའ།བ།།ྱཊབཊ་མ་།རི་བཉ།ཝ།་པདིཐམ།། མོས་བ 
ཡ་པ།་ཅགི་ཆ།ཧི།། ཛཱར།ཡའ།བ།ཐ་བཿང་བ༢་བ།ོྗ།ཡཕུཔཿཁྤ། ྱནཊ་བ་མཐོ་བ།།ཞོ་ཉ་།ེ་མ།པའ་།༣། པ་བ ཁ་བ་ལོ་ཆཤོ་གཟ་།ས། ཟའ ྱོ་ཉངབདྲབ་པ།་བར་ཉམ་སི།བསེ་།ྗོཤེར།་བཞྲེལ་ཐོས། "` 
གིཐེབ་པེ།རི་བ༩པ།བ་ཧཉ་པཔཊ9༣།  ག་ཉ་པ།་ཨེ།དཧུ་ཧཿའྱོབོཿ།མ་།ེའ་།། ཧྲཿབཁི'འི་ཡཿ༦།བཿ་ལོ༠།།བ6༢༠བུ་གློཟ། །༡།༢༠པོ༧རམཔ་ཏབར་བ་ོབའ་པ པསོ་སོས་བྨ་བ་བས་ཐ་བྐབཝཟ་འ་ཐ་་༡ །གིཿཿཤྱིན།ེ་བབ་བུ་།བོཐབཀེ།།'ྷ།ཧཱ་ཐཊ། ་བཤ་གོ།ཨ་།ཁཿཊ་ཁེཆབཿ ཡ་ཁར། 
བདབས) གག ར་ར བོས་སོ ཐོས་པས ཧཱ།ཡད་།ཛོ་ཡཊ།་ཡ།།ཁུ་ཛདྱ།།ས།རསྲ།7།། ་འོམོན་བཟད་།༡།།ཐ༩།༩༧བཉར།རནང་བཿཊ་ཡཊ།མ་8།མཛྲ།།ྱུའ་ པརལ་མཇུདྨ།ཧ།པིཿཿིཊ། (ྱ།་བོཤེ།་ོ།དདད།།མ།སྲ་ཧཱ་ཐ། 
མོ།ཡ།ཧ་རཿཧིཊ།མཛེས་ཧཱཾ། - མའོའོ།ཕིཊ་རུ།ཌཱ།ཌ ཧིར ` རབོའོོན།བུ།ཿའི་།ཧེ།ཛཱཾ་།ཏཱ། ` ོསཔ་ཤ།ཊ།རིཊ་ཨིཏ། བྲ་བ།།ོག་ཉ།སཿཧཿམ་ཐཊ་འོཊཊ་ཟིཊསོཿ་། ཡཉཔ།ལཕཊ།རཧ།©ྱཡ6༔66ཞ6ྟཿ།། ° བཡིའི་པས་ཞ།པ་པ།བ5ཊ།བཁྱ།ངབཟ། 
པོ ལུ -ཿ ངེ ༩ 


མཆེངཉ་མ།བ།69ཉ༦ན།བཿ་པ།ཤུ)བ།པ་11 


ཟེམ 


ོ ; ༣ 


ུ 3« །༄༅།། བུ་བཅམ་མོ།རརི་མཊབལང།བཊ།9། ` བནོ༣་ལུ། བཟོལ$ག་ཐགཇོབེ་ཁཿ།ྟ།བ།ཏྗོ་།ཧི།། ཡེའཆུབརྐ་སྷ་སཝབཱཿ་བཀྲཁ་དབ་ཁ་་། །པོ་༠3བ་རབབའ་བོན་ས་ཁབ་ག་བ་བ་པ།། ར་ཿ།ཇཕོབ་ཝ།་བརགི།ཨྲ་དིཊགཟཿབ་ཟོན།ཐོབ།། རྟ་ལ བ།།བརཐོ།། 
།ོ་མག།ཁག་ཀྲི་ྱ།ཚལཿ་མང 0ཨིཊཿ་བ་ཐི་ཁཿ་ཝ།ཧཱྱིཿེཁུ་ོས།ཤེའ་ཊབ་©ིཡ་སྲོ་རོ། ༥༥༡༢༡༡ །ིེ།གཡ་ནཔ་ཁཿ།ཿཉཿཧབ།།ཕ།ཨ།། །པབྲ་ཊཨ།།ཤ་།ོཇབ་བོདེ།ཊར།བབ༢༦པཊ། ག།་གོན་ཧི་ཐབ་(ྤོབནྟ།བཨེཊ། ` ཐ་བཱྱེ་ཧ།བཿ་མ།བོ་ཊེ་པ་།བེར།ཿ༢༩༠༡༠།། 

ཊྭ བ།་བཏཊ།ཁ་ལ་སས་བསིཿརིསས།།སྔ་དོངས་ཊ། ཁོའ་ཝ་ཊཱཿ།ནབ།།བ་།ི་ཧན།།©ྱབ་པ།། (ཇ།འི་བ།།བ་རྱེྟེཊཊམཐོ་ཛེ་།ཇིཉབའ1 བཤ།ཉེ།་གོའེ།བུ།ཏཿ་ཧཱ།ཀྱབ།ཟོ།ར་ པ་ོ།ཊབ།ཧོའེབཿགཱ་པཿཨཱ་ཉཊ། ནི་ེ་མབན།༢ེར་ཊམ།བུ།།།།ྐྱེ་ཊ། བཟ་བོ།ོ་ཐེན་ཊཏུཊཿཐོའ། 
་མ།ཊ་པ་དེ་མནས།། ༠ཨ་བོ་ག་ཊ་བ།ཧ་ཡཝཊཕཕོརརི་ཨེ་ཊཧྲི། ༠༠༢༠བ་པ་བ་མ།བལ་བབཟོཉེར།བྱེན།པ་ཐོ།། རལོ་རེཿཿཔ།པ་ཐོའི་བཿ་ཕཡ་དཊཊ།  བོ་བོན་བའཏུ།༡།།བཉ།་འན།༡69%6ཇབ༠།ཛབཊབ།ཛིན'རིཊ་༩ཿ།བཡར2ུའུ་རྱ་།ཕབཱཏཾ།)བོཐོནཔས་ཌཱཾ (6 

ཕེཾ པོས (རཏྡརྱན་ཇཅར༣(*ཇེཿ༩༦༩716ཕ༣༦ེ།༣༣ྣ༦་།། བཟེ་གཔས་གེ།ཕུཊ།བཞིང་འུ་མཐ༠བེར།བ་ཟ་ཡ། མཐོ་ཨོ།ཕོ༩ཊ་6ཧིཧྲཿབ།པ་ཁཿ།བའ་ཊ།།། །བོ་ཟ།ར།ཏཿཱ། པོཧུ་དཔབ་© ༡ བཤོའོ་ཨད།9ཇེས་ཛྲུཾ།བབ་82 བོའོ ག།རི།ཨེ།འོ་ཛབཊང་ 
པོ་བོན་ཐེ་ཧ་ཊཧི།ཧཿཧཱུ།བབ9ཛ  ོ་ཐོཏ་།རྲོ༩རིཊ།།རོཧ ཇོར བཟྲཤ།་ཧེབ།ཕ་།བའགགྱཊ།་བ།ཛྡེཝ། - མབ།་བཟོ།་བ་་ཁ་བུ་བ།།རྱཉ་ན།བ། ཤི་ཤོབ།།བུ་ཊཊ་ཨཱབུཔཊ༠རཊབ་གེ་བམ།། (ཐཁ་བཊབེརོནངབ་གྱེན།བ།6༢༠ེཉན།།༠། ནེབ་པར 
;ཕེའུཊ།་བཞ་གུ་ཁུཊ་ཙེཊེཚམེན་པཔ།། རླབ་མེསོ་རྷོརེ༠བ་འལ་པན་།ཿ་བ་པའ་།་བྲ་བཏའ།། རཝ་བཟཤྱ བྟན་བཤོ་ཐོཊབོ་བཉཆ་བ་གིརྟ།་ཁཿན༤་ ླུམབ་བ་བའ་བེཝཝཝས་ཁ་སྨ་ཐ་སཝ་ཅེེ ེ་སཀབའལྔབསས་བཟེ་རོ །ཆ༠ནེངཉ་མཔན་བར་བ།་ཇོ་ཁར་ངརཟ་བ་རྟཨ་བ་1། ་ 





:གྲ་ཕཊ(་བ།ངཕཊབཞུཏ་བ།།ེ། བ།་ར་ཕ་(ཡབ(བ།ཇ46ཡཿ ཡཿ?) བཉེ་ཞཧ་པཧོབ་མཉ།།།ཕཱཿཔ།9ཏ2ྱིཔ་། བྱག་བཕོ།།པ།།བར།བྲ།ྱ།ཊཔ' ལར།བ་ལ།།ྲོད་པ།བྲ་བུ།བ་བ་ཉ།པ་ཕ་ཐོཊ། ནཔ་འྭ་ཉམ་བོ།་ཧ།ང་བ།ཇཐེ།ེཊ། " 
©» བོན་པ བའ་ཊ་བ།ཚབ་ཁཞེ་ཅཊཿཿཧཿཔོཿཊཡཊ། ཌྣ།ལི།བུརྟ།ཤ་ལ་མཊབ།འཕྱེན།པ་། མ9།བ།།(9ན།ཡ།ཤིན།། །ཐོ་ཐོབ་བྲུད་ཝ།བ།ལ།9པེ།ཁུཉ་པ།བཀྲའ་བ། བོར རེང་་འཐ༅བའ་རྣ་ུཏུས་ཝཐོསབསཟཟང་ཝ་ཝ་ འམ།།བ།རཾབ(བ?བ1(ཝ 
ན་བ་པི།། ཤེི།བའཊཕོརེཊ།བ་བ་ཊཛྡུ།ནཊཊ།། ་ཐོན།་ལལ་ཤ་ཧ།ཐེོམང།་བཟ།བ)༢9ན།ལེ(།།) - བཀྲལ་བ།།རརགེ་ཕ།བ་རྡ་ཉ་པ།2ུ2།།། བྲ་རྒི་པ་འཊ།།སྡོ་པཿ།ཡའ།9ཝ། བ།ལ།འཆ་གུ་པ།པ་05པ།་པར།བ་ཐོ།། །ཤོའོ།་ཡཤ།2།།བངས་ཇདྷ།ཨཿཧཱ། 0 
སིཞིཿང་ལཆྒ།ཧ།ཧྲབཉབཉཧཉ མམ་།གུཊཀ)ཟ།བཟེན་པ།གློ་་བར།ཐ།པ།ཏོདད ལེང་པ།ཨཐོཊ། བཀོའེཊཡཿཊབ།ངཁར།བཱརུཏ་བ(9རབཛིཊཊ། ཐོཏཝ་ཛཱརཱབབ(6ལེའ།བརཏད།། ་མཉེ།ུཿདཿཁ།བ།རབྱརྡཊ། ° 9་བཤ་།ཉོ་ཇྱོཌ།།6ཕ་བཊ།བཿ།་བཟ་འེར་པ། འཐ 
འཐིན།་པོན་བཅར༠༢༠༦༣6།༠ེ།། ནེ་ཞི་ཝོ་ཝ་་བཅ་ཁོར་བཁའན་ཁོས་ས༽ བཤ(་བབ།པོབརབབ།6༣༠༢འོ།ན 

¬¬༨༨རབ་༨ ° །ེཊ་་མ་པ། @་ཏནཔ(66ནྕྗ9*། ༣༢ 


ཧཾཿ 
བར།༨༨༠ེ།བདབེན།༔།  ཕཕཊཤནཿབྱོང་བ།།རཐར་པ་བཊ།།  .ཨཙོཐོན་པའིཌ་བ་ཕཿཧུཿརཧ།ཡུ་ར་བ་ལ་ཐ།། 0༠ ་ཨ༩ཧཔ། ཡ(ལ་ཕཊ། ཡུ༡ཊ་བ། 
པ།9ཊ། ཤྱིངབ་ཕྲོ།བྱུུ5་བ།པའ།9ཿ། ` བམ།བཿ(བ) བ་མཐེབ ཡར་བ ནབ་བཟ།ཐེྱྱ་བ།ཊ་བའོའོ་ཐེཐོ་སཉ།་བ་མི་དུན།བ་ཐ།། :: པ།གཡུན་བ།།་ཊིནཿཝེེ༠ཁཱ༠)།ཉེརྦ་ཞུབ།།མ་ཁོ། ོ 
ཟཐོ་ུ་ཐངས་ཝམཁ་སྲབའསས་༤ཐོ་ས་ཝ་ནང་ས་ང་ ཐབ།@ུཊ།བཿཕ བ།།ཕྲམ།མཐེཊ་ིཊ།།ྡོ་བ།་པེ། བརཊ།མ༡ཞ༩༠བ།མན((ཿནོཾབ།།ནནཊ།ཊ བག༡མ༠ེམཆབ།(བབ་ལའུྲཿ།བ།བརཊཕོཿཊ། ཕུརྦ་ཐོན་བལ་འའ་བ།བྱི་ 


[ྱོོ།ྲ་ས།ས་པགིངོག་མ།ཛོ་བ། རྦལ 





(0 ༠9=་ལས་པའ་ ཇཕ་ཕུ་ཉ།བབ་བོ།ཧཐོགང་ཐོཿབུུཏཱ་བ།པོརེན། - བྲ།བཟནེ།ོབ།དབ་།བཟབ་བྱོར་།མྤོརུ།བརཊ། - བཟ།མཨི་བཟ།བཟ་ནོན།པའཊཕེནངམ་ཐི་བ།(བ།།མ་སིང་བུཇུཉ་བ།9ྱརོ།། - ཤི།ཝེད་པ། 


(༥ 


༣༠༠? པལ་མབ་ལོ་ཁཉཊ། བཟ་ཤོཤོ།།ར(ྗབ།ཇྒོ༢།ཡཿ།བེྗངའི་ཐོཊ་ཧ)༔ - འོ་པོ།བགེ༦།2།9ར།བའ།།བ?ཊ ལུ་གཔལ།་བྱཞབབཟོགྤིཔ་།པའྱམ་ རྟཔ་བཤ6་བ།བར་འོཐ་ཐོ་ཉ།བའ་།ི་ུྱན།པ་མར་ ་པཤ་པ།བྲརོ་བ་།ི་རྱོཉ།བཟེ་བ།བ་ར་ཧས་པེཊ། ` 
ཅེ་ཁྱུ་ས་ཉེན༩ཕཊ་ཞཿམ་ཁོ།། ༥༢༠༡ ཟངེད་མ།་དྲོརོཿརི་ཨ་མ་ཐོངབ། ཕབཤེ།པ་ །༈ - བའོས།།ག།ཧ།བཏཝཏ་ ་ལ་བོ།ཧེ་དོ་འོ།ཡངཊཱ་གྱིལ། ¬ ཤོཉེ་ཟ།མར་ཛ་མཿཊ¥ཊྣ ནཔ་བུ་ཧ།ཧཛདྱ༡། ཁིཊབ༡། ཁ་ ྲཾ 
རེ ང་ས ཚས 4 





€་བ།མཔ་ཨོའ་རཐོ་ཁཿབ་སི།བུ་མ་ཟ། ེ་གིས་སེ།ཞཊཿ།བོན་ཁར་པ་པཊནངབཔ་བ།བཅར་བུྟཐཡཿཊ། ` རྲཾ།།པ་མུ།ཧི།བཔ་སིཿཨུཿཛྱུབ་ལ་མ།གྱི་བ་།ཧྟེ།- རེཊ།བཟནམོན། 
ཁྲབ་པ།སུ་།ཧ་༡༩།༠།ཏ།ཝ།༠༨ེ༩༠༩༠༡ལེ༧༩༠)ཕུ་པ།བ་།བ་བུཉནཊཿ། པ།།བཤོ།པས་ཁིཿརེཕའོ་ཁི་བཿ།ཨཱ།ཁཿཊ༠ིནེ༣ཆ བཟམོཧ།བགུ།བ?པའ་པཐབཚྒོ། ངེཧྱེ་བགུ་བ།།ཚ།་ ˆ ཐ།་བཟོ་ཉཉཿ།ྐཧེ།ངབ།6 བ) གེ་ཕབ༡།(།ཿ(ཛོ།བ་ར9ན'།། ཡ་འེ་ཕངཔ་མི་ 
གིཤ།ཕབ་བོ།།ཁ།བྲ་མཱ།ཏལཧ།བཱཿ་པིཁ་བེ་ང༠་པ།བུཏཉ། ཞུ་བཤ་ཞ་པ།ཤཱ་བ།པ་འ་གཏམ་དིཊཿཊས་སྲི།པཊ་པུཏཧ།དྱཧུཿཡ།ོབ་།།9།་བ།། -༡ོ།བཱ༡༢ཆབ་ཐོ་མ།་མ།དེ་མབས་བེེ་ཧ་པཉ ཧད་ཡ9ཝང ྡེའསས་ཟསསཛྲབས་ཁཞཝཧི་བབས ཨ་ཝ་སི་སཁྲང་པ་པལ་ོལོན་ཅ། ཡེ་མེཟ་ས་འ་ 
, ཨ།།བར།བཧའི་བསཀྗ།སྟེབ་བཡཐ་བོོཆ།  ཡཉ་ལིཊཊཊཏབ།ཇམཊཐ་ཐཧེྕེ་བོ།་ཡནུཿན།ཉེ་། བས སི་ཿརིཿཊ།སོར་ཁ་ཕཧིཊ་ཕོན་ཤ།།ེིན་བཉི།།སུར་བཟུ་པ་ཆ། མཤོཤོན་ག༩༦།?།ཆབརམཛོུཾ།ཛཱ། 9 །་ཏྲ་ཆ། མཐོཤས་བཟས་༡།།།ས་བུན།བི་།ཧྱཱུ།ཕབ9'.མི།ངཏ།། ¡ 
རྦ ( ` ོ དཱ 


2 བ་གྲོ་ཧ་པཉ་བཟཐོ།ད་པ།།ཤ།།བུ།25ཧཐཊཿ་བའ༨ 


རོ 
ˆ 


༤༠༦༡༠༨༠།༥པ༠༥༢༨༩༦་ ༡༡༤༨༠༢༠༨ ཤན༩༠༠༨༥༨ནྲི་དཌ་ཁ རློད་ཕྱྱ་དོ་ ༢༥་ར་༢༠༡༠༨༧༩༨ཀ༨༦༡༢༢༤ར-ར༠༡ོ༩༠༠༠༧༡༡༧རེན༠༩༡༢༡ཛང་ུཚའ 

༈; སག ¢[ྣནདནནདནནད&ླ རརལོ|ོ་རརིག་་ས་ དེ 
མ།ཏོད།ཤེ་ཝ།།སོན།ལ༡ཊ།༡༣།། ནེནཿཔིམ།ཤེཿབེཿཧོ།བེསཁིཿཿ ན་ག བ།།9ྱ་པ།།།༽ ེ་རེ་ཡ།ཡྱ་།གཉི།་མཇ།༠།༠ི༣༠༣ོ༠པེནོཌས་༩།བ།6༨༠༠༥ 

༠༠༠བ ཧྭ" ནེ་ཝཀཝ་་ཝཐའལ་་བསས་ཝལ་ཝཱ༡ཟས་༅་སྡེང་ཝཅས་སབཟང་ །ེཧོ་ཉ་ཡ།ཨ་ཇཤ་ཊ།ནཊཊཊ།བེ།།བེ།།བཇོ།9རཇ།ཊ་ཝ?། ཕྱཿ་འིངམ།ྲྲི།།ལ།༡ཐོབ་ཟུ་པ་།ཡའ་ 
ནཿ།ཊིའེ་བ།།བུ8ཊ༢༠༠ཟ། (བ་བ བ)།བའ་ཤོའོ་ར(ཨོ་སེ9ན་བའ་མོུུནཁཿཆཆང་ 


བ་ཆར ཧྲིང་བཏུ།པར་ ཀ།།ྱ།།ཿ  བརོོཾ་།ིན་འོ། 9།ྟཕིར9།ོ € 
ཉཱ ཛཾ ཤཿ ོྲཔཾེིཾཾ བྲ་ཤེཊ་ཨཡོམ་ཤ་བོ།།9། 
ཅཅ ཟ ཀ༥ངཉཔ།བྲི་མཆའུཇྱན་བ།ཡད།9ྱན་ཁཉིག་་ཡ་བ།།བི།ི་ཡ 11 རཁང་ེ་ཆེཝཐ༧མབ་འཟབཅར་ཐ༤ཐོཝ་ཝང་བཞཝ་ཝཝྲ་ཁ་ཝ་ཁྱཝ་ བཟོ།་ཡ།ཏ་།།བཉ།མ་566།ཿ།པོཌ་།།ཧ། 


རཿ འབུ་ཛིངི 





@ཧ། ཐབོ།་བཡོའ་ ཞིཊ་ཧ་ཆའེནེཝ།ཡའཆའཔཤ།ཛུ་སཧཱཾ་།༠0༩ ༤༦ ཤོཊ།ཕོ།ཧོ་ནག།གོཔ་པོ་ཨི་ཨེསར།་བཿ།།ཿཊ། ༢༠།།6།བ།།ྦི།་མནཊ་ཁོའའབ།།ཧྱི་ཕ།9མཉ།ཿ)། = བུརྱ་བ།9ྱིི་བེཊེཿ་ཡཿ།ཁཱཿ།ཤུཌ66 །བཟོ།9མ།བ།། (བ།རོརེང་བསོ། 
(; :སི་ཡཐེཿ༧།ཕས༦།༠༠བཟ པབགགོཾིཾེརརརཚ  ཚྲ ཡེ ‡ྣཏཏཏ་ 


༢ ± ¿£ 
མལོ་༠ོ་མ་མབ།བ་ལན།།ད།ར།བཐོ།། ཕོཕོངཔ་ཁྱ་ཧྲཾཤཾ།པ། ¡ 


ལཾ "\༠༠།། ཁུའ་།ཐོའ།ཧྲེའི།ཤེའ།ཁ།པ།། ནེབ་ྨང་ཝིང་བསངབངའ་འཐེང་ཟ་་ྱིབ་ཐའ་གཝ རེ།།གི་བ།།།༄་ཨི།ཡུཿ།9།ཁི།'་བ།ཟུསཔཤཧ6པ།ཧ་པ་ཏི་ཊ། འཟ༣ངཝོཝེ༡༣ངས་བའ་ཝསུང་ོཝཟ ཝབ ཧི་ཨཉ༩༩༥༦༠༦༠།9)0ིཐཿ།ཕུཊ 
བེ་་བེ།༡༠།།ྱཾ?ེ།བ་ཛི།།།། སིངཝཟང་བ༤ཟོ་༠འུངསབཟ་ར་ཝསབཅིས་ཟལ་ཐ་སྨཝབཝང་པ་ང་ ` 36ལ་བ།།འབ།5།(བ།།ར༢༦དེ་ཞེ།(ཊཧན།སེཊ། རུབ་།གི།།ྗལོཡཿཿཿ།བཏ།༠པ།༠།༩༦((5(6།༩ྗྷ གེ་ལ།་བསོ།ི་ཧེབ།6བེ།བ།བོ།ཁུ་ཨ།བཔ།ཧྱེ།། 
ར་ ལུ་ཐྲོ་གི་ཨྲ་གོ་ཊ་ཐུ་ཊཱཁ།བོ་བ།བར།བས །བྱནནོབལཟ། - ར་བརའྱ་མ་ཐོབཐཉ(€9།བཱརུཧ་བ།མཿརྒོནེ།།མཇཛི་མ།་གི་ཡ། བུམ ཡི ཡེས་མཐཉ་ཁས་བོའ་ཊྷཧིཊ༩ད།བ་ཆུ་བ།།ཁ་མ།བཤ་པ་ ཕུའ།བབྲ།། འི་ཁམས སི ལ་མ་བབཝཝསབཉི་ 
མངཧི་ཁས་ཏྲིཌརམཊ།ཧེཊ9་བ།པའ་ྱ་བ།།པརྲ9མ། བ་ྱ༡༡༦ལོ་༢༩་པལ།ར།ཨ༣་།མ།ཊནི6ཿ བཿ་བརན།། །གེ་ཨངཔ་ེྲི།བཱཿ།9།བ།ཝ།བརཿཿ།བོརྱམ།  ཕུཿ།ཾ བོ བབ།ཤ།༣ེ། བུཿབ།ཁི་ཊབས་བོ།།ི། 
རཊ།་བེ།ྱོའཕུཊབཔ་ཧ9ཕ།བཿཊ།། ཨེབ ར་ཊ ཿཧ་མརསི་ཇབ།རཇཟས་བཤེ།ཞིཿ། ༅བབོཌ།བཱ༩་བ་པྱ་བ།9ཌཔོདཉ (° ཤ།བལ།།ཡུའུ།པཊ་ཉ6 9 རི །ཨེཧཿཤཿ།བྱར། ནབ་བཤ( བ།ཊབས་ཐོབེརེཕོབོ་ཁེཕལོཔ་སོིྱན།ཉན 
ར་བོ་གི།ཁལ་པ།་བྲས།ནཿམ་མིཿསེ་ཁུ་ས༩ཤེའནབྱེའུཡ་ཐོ་ཚི། ) ¬¬༤ཿ)༢༡༡-༡-- ཨེན།ག་ལ།བ།བམ་ཇིཊ་དྲི་ཿ་མ༠9་བཏྗོ།ུཁ༠ྱེཌ་ཁཊ།། 2 བྱླབ།ྱཁི།བ།བུགཌར།།ཊཊབ། ཨོལཤིཉ་མ།ལོས་སོལོའཟཊཊ་སྙི། 0རལ་གྱིམ།་གི།ཕུཿའིཊ་པ།བརྫོནྟ།འི།༩ཤུ།ཡ་ 
(ཁར་བ ཊ།3།།ཱཾྱེརཁོ་ཕུག།།ཧྲ།རྲོབ།གྱི་པ(་པ།། ་ཐོ།96།།ཁྲ་ལཊ་ཁ་9ྱ་མ།པབུ་བ།བེཉ།བཉ་བཟོ་། གུ་གུབཔ་གོཀྗ་གབབྲེ་མཔང་ ཐབཟ་ིཝེསས་སོཡ་བཀྔཀིསསཔཐང་༠་ བྲའ།ཕཔབ།།ཕུའ།པ་ཉ།བ.ག།ཞམ་ཧིེ།པང་ལེ་ཐའེ་ེ།འལ།། 
| - = = / 


༥. 


;9། 
 ག་ཐཐད་འ ཛཿ རཿ ཤྱ 


ཅེབ༠པ༡༠ཉ༦པ༦༥༨ཆངབ་།རིར༦ནྕ% 





9 # ༄༠༠1། ཤེ་ལ བོགལ་ཨཿམ་ཐོཌ་།།ཧཱ།གོ་༡༡སཛིཿ་གྲ་ཆུཊ།བ3་ག།ཧིཊ། ཨཾབ།(6།བཤ3ྱ།མོོད་ཐི་ཁཊ་ལི་ཡུཿ།འིཊས།ཕྱིག།བོྲ་བ།ྱམ་ བྲེལ་བ།ྲབས་པོ་འེ་ཁི་གཔ།ཧི།ཧཱཿཿབཱུཿབྲ་ཟ་ཡ།ཡ།ཕི་ཁཊ། ཕ་ཟ།རིཊ་པ།ཁ་བུཿཿ་བོ་ཧཧ་ཡ།ཕི་ཨ།ཁེ བ།། 
ལའཊལི་གསྲོ་ས། ༣ེ།བཨོི་ཨཔོརས་སི་ཤིཧ།ཤྲོ་ཁ།9ྱམ།ཧ།བའ་བརཝ་ཛྱི་ཡ། ཟ།བ།ཤཉཉ།བཕྱེ་པཿ།བའ།བུཿོེཐེ་ཙཨོ་ཁཉ།ཛེར།།། ནམ་བཟ།་བ།།ྕབ་ཊོཐོ་རེོ་ཁ།བཿ་སིུརྱནཊ་པཿཡ་ཐང་ རོ་ཨཅཱ།ཡབ་།།ཤྱིཿཤྱིཁ།བོཕྱ་ཡ།།བཧཱ་ཉ་ཐ་གེའསེ་ཁུཿཧེན།བཱ་ཐབྱས།ཐོན་ཁ།སཁོི། 
0 ཆཔ༩ཧ་གོངལ་གས་ཕྲེ་བོ།བྱཝབ་ཁོཨཿབྱོཟེ།ཁ།། མང་ལ།་ཤི།ལ་ཐིཊ་བ།(9ཉ©ཿམ( 0 ཡར ཁུཉབོ།་བཙི་མ།བརུམ།9མྙརེཊ།བ)ི་ཧྱོ་ཡ།ཐོཝ 'བ།བཟ།ེ༩་ན།བཟ།བསད་བཊ་།བྱེནྟ།་ཡའནར།6༡)།།རྱ་ཝན།་ཁའ་།། ཨམ་བའཊབེ་ཞྒོ་གྲ།ཤྱེཐ༤སོབ་།ེ་འོངོ 
%@ བཞེོ་གཡུཊ། - ཧྭ་བ།ཊ་མེའ།འེཟེ།༡།༢༩བེའོརསབའརགེ་མངཔ་འ༢།9༩། ལུ༠༦༩5༠པ།༡།༦༠།༠༡༩པ)།བུཉལ།གེཏ།པ།ཁ་རི་ག་པ། བར་བ།་པ།ས་གྱི་ཧ།བའ།(ཿཝཔ་པ།བ་5་བརེབ2ུ་བ།ངབརཊ་བ་མ་ཡར་།། བ།་ཨོ།ྷཕིཿཧཿཿི་ཧཱཿཔོཝཊ།།ཡཿཡཱབཊ 
ཐོཧོ་ཡཊཊཊཊིཊ བྱོལ།ཤོ༡༩༧༠ལ གམ་།ཛཇོ་ཕ།་བརོ༢།བར།ཐབ་ཐོཔ་པར་ཆ། ° ཕོར (ཤོམ བམཕུ་པཿ་།ཕོཿཤྱིཔ།། (བྱ༡༠བོ་ཁ། ཐློས་ཁསཝ་བཐཟཝ་བསྐམས་བརྒབབབལག་ཅ་བའ་བ་གསོའོ་ཅ། བེ་ན།མ།བཧའ།ཙཨཧིཊཊཿ2)ཇབ) །ཕྲོ?༩༩།། བ་པ་ལ 

། བྱ་པ།ཉན་པ་བ།གོ་ཁོང་བ་བོའ་ཚད་པ།བེྟ།གྱི་མཐེ་ཡཝ། ཤིརད་ལ་ཞ་པ་པ།ཐབ་མ།ེི་ཡཔཔི་ཕུ༩བ བཟངས་སིཉཕཉིདེཊ། ༡༠༠༨༩༠ོཟ-། འ་རཤོད་པ།གྱིཔ་།9/རབ།བོརཨརྟད་ཇའབར་།། །ོ་ཁི་རོ་ཧ་པ།བཱ༢༠བར།ངབའ་9 སླེའུ འབང་ོ་སཐང་སསཝཝས་མ༡ཛསས་ཀླབལཝཝ་ 
རཾ སོས་སོ ནཔ་འྲཉ།9་བ་པ།ྱིར་བབ་ཁོབ་བ།།་ཧི།སྟོན།པའ་།བེན་བོན།ཕྱིྲ། གའོ ༢༩༦༠ བཟཅ་བན་འོོ་ཐཐོ་བེལ་བར་ཁིནུརྱན་བཉ་ཐཐའ་ བཅུ་བོའ་བ་ི།ཕར་བརྡུང་བ་ག་།བ་སིཊ།ེཉ་ཁོུ།འུཾ།། ‹ 
> ཊི འ# 






ན 


༥ 


/ བཟུའ་ཐཐོོ་བ།ཤྲི་མཆབ་ཐོ་ཊ། །༨༨༨༡༡༡༡༨-༨ `| །་ཧྲོངྱེན།་ཕང་བ།་ཐོཐོཔ་།ཡ།]- ) ཨ་གསསོ་ཡེལ་ཉ་ཿཐོཌ་བ།་ཕཊཐབ།མསི་ཊ།  ཉང་བརུཁཱཆབུ།བོབ་རངཔ།རངོརེངན་ཊ།- བརྡིྒེཞེ་བའོརཟེབ།།་གི་།།  འྲི་།སྔའ་ཐབ་ཐོང་བ།ཧ་གའའི་ཡཉ།་མཐངཔི་ཅན་།། ` བ་ཡྲོ་པ།2ྱིཔཐ<༠.. 
བཀྲ་བ་ཅལ་།ཤ།་པ།། ཐྲབ་བ།ཊ་པས་ཨོ་རབགྲོཔ།བས་ཨིན།བུ་པཊ་ཁར་པ།ྱཊ།བསིནམནརཔས་ཨིན་སོན།ོ་ཁིའ་སེམ།༔ - རུནབུྱོར།ཁ་བའཊབ།ེས་ག་།ོ་ཁིར་བ།ཨ་ཁཤ།པཡན་ཐར།བབཊ6ཿ ©!༣ལརན།རཧིཿཔ་ཁིཿ་བ།།་ཤཿ་ཁཿ།9ཊ་ཨམ།་པསེའདེ་བ།།ོ་ེ༠ ཨ།ཡོའ རུ།གྲི་ཧ།བ།ཡབ། 
ཐག་སོཁབོའ་ཿ བྲ་ཡིན་ཉ་བ།རློངཔའ།བ་6ཱ༢ཕང་ བཟམུ་ཁི།བུཿ་བཟངབོ།་མཛོདོ་ཁི།ུདབན་།ཐུབྱ་༧བེཆནན།ཐེའ་རརིན་པ་བའ་བག་ཇྱོ་ེབ༡)) བཏྲན་བཤཔ་གིཿབོབ།ནཡུན༩་བའཊ་བ་ཁིཿྲེ།(བཀྱི་ཁར།ཉ༡) མུནུབལ་།པ་།ི།ྱོཁུའ།ཊན་ཡ་བ།ཇུ།བེཉ།།ཡཊཡཿ་ཨོའ་ཉ།༩༠ (ཨོ? 
ཐོཟ་ཆ།མེོཚེབ༩ གྲཱབོ་མ་པ་སི། ཕུཉ་ཧཱ།ཧཆ་༩ེཉཊཧཱཿུརཡ བར༩བང་ ནགཤཿ་བཏན་པཊ་གླིན།་བའ་ཡེལ་བ།ཟ།བཟགོ་མ་པ།བཞརཊ་བ།ཕ་བལ།བཟ་བ།་ཡི་ཊཊ་གླི།།ུརྔཊ་ཁཱཧི་ོཿབབའ །ཁུརྱཉ།།།།པཡཿ་བ།།བོའོ་ལམནཊ'ཇི་ཉཉབཉཊབྱར་བརའ་།མེའ།9ཐྡབ @ྱབཉ།བའ་ @།ཁར།9།པར་ཕྱཌཁ་ 
ཨ་ཆལ་།།༩༣༠༠༡༩༣༡༣༣༩༡༡༧༡།༣ བོནོ།ཟིན་བོབ།།བྱེངལ་མིནཨ་བ་ཡ།བུཌབ་ཞོ་པ8པ ཡཡཡོའོཉ་ཆཔ།ཉ་ཇལཉ་པ།ཇཡི་ཧ།ཤྱཐོནངམ།ཛི་་ཧ་།ཿར་ བརུནང་སི།་བ་གིང་བབ༡།ཊཿཉ་པ།6ཁཉ།ཊ་བ)་ཐོ་པ།བི་།6 བ།།ྱ་།རབ།ུཊ་ཁ་ཁྲ་བ།།པང གྲ་པའ་པཔ་གྱིཉ་ཁོ།་བ།།བར་ཅ་པའོ་ 
མམཉཊ་རན། འཐཐབཟ་བཁང་་ཁ་ིས་དགས་།བཟིན་ས་ཁར་བམ་བར།རེན་པ།ང་ བཟ་དབོ་ཉ་།ྲིལོ་བ།།ཡའ།ཉ།9།།ནྱེ༡།།འ།ུ༡པ།༢། ཊཱ།ལཿ་ཛུངྱ།ར་།ཕ་ཐ༔་པང་ ” རྒུང་ཝནཉུབེབ།བ།།ྱ་རཡ་ཛྲིང་ཧ་ཊཔན་རབ་ཤརངབཉ་བ།།་པ་ཧོ་ེན་པ་པཔ།3 6༤ ༄༅བ9༡།༠ིམ།བུཌ་ཧ།པ།ཧིོ ༨ྱ་གུཁཿ 

རཿ ནབདྲཐོབ།ྱ།བུཏཧྟང་ མེན།བཀྲ།་བཆལ་བུུཏར།པང་ ཨ་ག(བོམས་ཛདབ་པ།༢ུབའ ཕུབ་ཕ།བུཉ་བ།ྱ་བ།9ྱཔ།མའ ཕོོ་བཀྲ་ན་བ།ོམོ་ཐདྲ་ཁཉ།བའན་ཐོརྡབང རྱུབ།།ཨ་བ།།བོི་མོྱེ།༩ད༢།ུ།་བ་ལིམརའ གྱ་བའ་།རུསངབ་པཔ།ཁུན ཕ་ལ 

! ལཿ པེ ངཿ 


ལོ $ བཤོ།་ི།།ཕུཿ་ཧ།པ་སོ།༔ དྲི་ཨི་ཊིཿཧཿག།བུཿ་ཧཿ་པསདི་ཿ།བ།པ།།བུཊཧཧཿ་རི་ཉཊཨྟརཊ བོ་བ རི་ཨོ་སིིཏོ་།ཁ༠༡༡༣༩མས་ཁོསོརཁལཐོ་།ས།གོའེ།ྱ་།ཊ།ཿཡ།ཿ པཔ ཤབཱྱུ་ཁལ་བཀྲ༦ུ་པ།པ་སིར་རུབ།།ཉཌབ།ཿབཕ།བུཏ་ཧབཡང (༢།༦༡༨༥༠ཉང་ལོན། ! 
།གབ་ཕུཀནཊབའ ཕཛྱིཐ་བོའེཆང།ཆ་གཧྱིཐ་གོའ་བུ་མ།བ།ཤེ་ཧ།པར་ བླ་བམ།་པོའེབརྱིརོངཔ།བུ་པི། ག་ུག།་སཏོའཉཡཀ་ཨོབ།།་ཁཿད་བ།་བ།ཨ་མཿཔ་ཁོ་། །ོ་སོརཊ་ཁཿ།འ་བསྱད།ག་ཱི་བཤ་བསིས་ཕྲོའ་ཨའི་ང་ཁིཊ།བཊ།ཛ་བ།།བབ།ཨེང་ གུ་།སཞོག།ཕྱོརང་ཁ་མན་མའར་ (ཉ་བཉརན་ 
ལྔ ༡༩༩༩ ©བ།།ྱ་།བརང་ མུལྱ་ག་ཤྱའྲ་བརུ5ན་བརྡརཁམཟོནཔར་ (་བཿབྱོནབ་ཁྱ་བའའ་ ཕུྱ་བ་།བ།།བ་པམ་བ།གི་ཧེ་འི་ེཊ་ཁཿ་ི།ཨགྱི་བ།།བ)ན་མ།་ཙཉིན།་ཕིཉ།ཡང་ བ།འཕོ་ངཔ།་འཛུ་ཆོཊ།བགཿ་བཟ་བ་སེ།་ཐོ།་ཕ།ཐྱ་བཟ་གི་ཕ།་བ༡།ཊ་ཧ་ཐ།ཕཡུ་བ།བར།རོཔ།ཡ (་བུ།རུ།ེའ།ཞེ།ཉ། 
རཾ ་བཞ་བབ།བྱོ་བས།བ༔  ཕུྱ་བ།ར་པུ་པའ་བརྱ།བུཏ་ཧམཔ་ཁེརོ། པལ་བ།བུ།རྲོང།།པན།བབགྱ་མཐུ།་ལེན།།བརའཊའྲོཐོབ་པ།ཁུཧྱཊ།པ་པང་ མའེ་ཨོའ་ལེཊ་ྫམ་བེཅགྲ་བཏའཊ་བ་སནཿ་བོརཅ་བརཙལ ་།པོཐོ་ཁཿང་ ཡྲ།་ཧ་པ།པང་ ཨཨོཿ༩ཡ།།ཁ།བརཧི།ལ་པོར།ྱི་།ྲྱིཿེཊཝཊན ༠༢ ༠གྱིན་རོག་པ།་པ་ 
བཙཿ།པང རབ།བཅབ་པིརྒར།པ།་ཁྲི།པུ་པ་ཇཔ་(།་བ།།བའ།་བཟུནབཿ།༠༤ ཤོ འ།ཟོ་བཊ།ྡཊ་ཟཝ།ན་བཊ།ཡུཏ་ཧཱ།ཡང་ གཟིཅབ་བོ།ཇྲོང་ཞས།6ཊ་བ།།ཁད་ལ།ཊ་ཧཕ།བཱཿ་བྱ་རུཿ།རརབ།་ག།9་བ།།ཕ།་ཁསདྱ་ཕཔཤི།བ(5ཿཱྱིཿཏ་ཕོ་ཧ།ཊ།བལུ་།ོ་གབུཧུཿ་རབ།ཐས་ར་བ།།་བ(། 
ར་བཟ།།།ྱབ་རུ་ཐཔོང་བརྒྱ་ཁཉ་བ་སིུམ།ྱིཿབོ་། བཛུ།ཁས།ཕཤཊཊ། ཧེ།།བར་ཱ་།ག།འྡོ་ཕཔ་ཐོ།ཁ་བབ་ཨ་བ།།ྡ།་ོ་པ།ཤིར་ཡུ་།་ཡ།ཇྨིམ།བྲ།་ཁཉ།བསིཊ་ཡབ་ཐེ།་ཐོབོྒྱི་མ།ཇོ།། ` གོ་ག།ཿ།པ་སི།ཿནམ།ཤ་ བམང་ ནབ་གོབོ།་མཿ་འོབོ་བ།།ཊག་བེ།བ་ཁེཿབོརིརམཊབ།ཇ༩ན་ཟན། 
(བ་བ།བ།ཧ་ཐང་ བཟ་ོ་ོཉ་ྱེཏ་།གྱིཀས།།ྱན།མ་ཁེ་མོ། ཊབ།ཉ་པ།ཕུ་ཊ།ཧིརརྱཾཔམ་སི་ཐདྡོརོའ་བཛུ།བརླེང་ཊཅ་མ།ིནང་ བཟོ་ཕཆཔབའ་མྲོངྒ་པ།ངཔ་ཊ།་མ།༢༠༢ཇན།པ་ རུན།བ།་འིའབཇྲིན།ེ༩ ཨཐོང་བཉརཇེཁཉན།ཿའ ཟ་མ ཨ་ཐོར ཛྔེཉ།པ་སིཧོ།།ཤི། 


གྱོཾ།མམ།།པའ་བཇུག་ཐ་མངས་པོཌ། ར་ལཤ།ཏོ་དདཀ།གི་བས།ཡ་ཡ་ཨོ་ས། གཞུབ།།བ།འུ་ཉ།བརུཊ།།བ།ཆན།།བ་ཐིཊ་བའ་བེ།ོ་ཙནཐབོང་ཨིཞ། ཐབ་བ།བྲི།་.་པས་ཕྱོར།9ྱ།འོ་བ།བུམྱ་པལ།པ།བོགེལ།།། ཐུབ་པ་ཁོ།།བཐ་ཐ།བུཔུན་ཡབ་ཛྱི་ཞ།ཡཉ་མ་ཐྲོ།ེའ་དྲ་རཊ། །ཕ་བ་ ! 
༢ འ་་ ཁཉའ་བརུ།བ།པ་བཿ་བརབ།ཐན། བ་བར་ཉབས་སི།འརེཿཁུ་།ྗོ་མོ་བ།ཕོཔ་པོཊ། །ེ།ཉ༦།བ།|་ཨ།ཤཐུ།9།བ༣ཊ པཔ ཁོང་སོབ དུ 
༠ བེཏ།ཡིཊ།་བ་གྲུ་མབས་ཐབ་པོ་ཉེ།ཞ།ྱལ། ས།གམ་།བཅག་ས།།ོ་། ག་པ བཟ བས་བཐོ་ཐེབོ་ཙཧཊ་བཝ། ༄།འགོ་བ།ན་བཿའ་།།ཏ་བ།།བྟཏ།6 ཕྱ།ཁ8ཁཔ་ཐོ་པ།་།ེ། (069) ཡཿར༠༦ར @པ།གྱིཌལབྱའཾ།9ྱ་ཐ 
ཚན ཉོ་ཉན་ཆབེའོ་ཐི་བཿན་བ་་བཉ།ན་(ན་ནནན(འཉབ 9༠༤ པྱ།ྱ།ྱིཏངྱ9ྱཔ།པ།©ཤཉ 6 །ཧཧཱཾˆ ཨ@ེ།ཊ།བགིིརྷནྙ།བ།ཇཿན༢༦ང ༄བྱ་ཁལ་ཞབ།བིཊེ།བོ།།།བྱ་བ།།རྗེར།།བོ།།།ཇེན།9རཉ།ཡང་ 9།པེཕུབ།སུབརོ།ཡཊཡང་མཐ་སྷན།བོརཁ།པ9མཉ།པ༡པན་ 
ཁོ་བ།སུཊཿ་ོཌཁ་བ།ཉཱ་བ།ཆབར་མ།ང་ བྲག་གེསའེ་བཿ།ིོཉ་ཁཿ།ཁ།་ཕུཿཔ།བ་།བང་ ཇཉ་གྱཊ་བཅུྱོ་ོབ།༠༨་ @་བ་མཆ་ཁྱན་འོ་ཧ།།ཤི་པ།་བ‰ུམབབཛླཱུ།། ར༩༩༠པེསིཿ་བོའེནབ།ུརཊབ།།་ཁོས་མན་བ།པཕོ་ཉ༥བ་ཛུྱིཊཿ།བའ་ ༢་བཤཔ་སི།་ཟར།ཁུ་མ།ནབ་མ།ཤུག་པ།།0བཡུར།པངཨྲ་ཐ 
འ༠བ།ཡའ་པ།ཧ་མ་ཤེ་ཊོབེ།འ་ཁཿན།བཉ༢ལ་ཞ་བ་འྱེ།མ།ཐེ།ུཊ་ཁ་ཧོཉ༩༠ ག་འོཉ།་ཉ་པ(ཕྱ་བཡ་ཊཧ་བ།།བེའ༩བ།ོརན་ཕཉབ་ཕྱོ༼ཁར་ ཁྱ༩༡།་ཉ་པཐབ།ོ་མེའ།གྱིརརྡི་ཁམ་བུཊ་བ་།ྱོཁཉ།་བའ( རྒུསྤོཊ་ཁབགྱ།།ོ༩༠་ཉ།ཧྱིབཕཿ།།།ˆ ིནུ།302ཿབ།་པའ(ཊ།ཕ་བུའུཁ།། 
ཤྱི་ཕ།པར་ ལྱུརརུང་བཔའེ།ྲེབ་ཝན་བ།་ཡེའོ།།ངཿ ག་ལེ་གབརབ།ངགི།།ཁཱཿཿཊབཔ་མཿགློ།9བ་ཐ།བུ།ི་མཐཔང ཀོཞོ་ཊ།(་པ།པ།།།ྱ་གྱི་ཕ།བུཏཧཱ།པང བོལལབ།རུའ།2།།༢ུ། ཟ།།བ།ཟེཊླ།༠ང་ །བྱོང་བ།ཧྲེལྭ་བབ་བའབང་ ཕྱ་བ།ངག་དཔ་མཞནན།།མོན་ན།༢་ར། 








8: གྱི་ལེ།གོ།ངབ་བཟ།བཊལ་ཨར་ ཁོ་བ།།བ།@ཁི་།ཨུ་ཐབོལ་ ༄གྱི།།ྲྭ་བ།ཧི་ ཕྱ་བ།བ།མོ་གེ།།།་ཕོ།་གཉཐེ།ོ།ཕནལ།གྱིམ།བཀ་ཕུ་བ།བ།མོཁ།བའ ཁོ་བ།ཐའ ' དཾ ཿ ོ 
བབ ༩ ཐོ་བ།།ལ།ཇས།ུ་༠།༠༩༦ཝ་མཕ9་ར།བ།བར།བ།།ན་བརྟེཏྟ།ཡ་ཐོས། ཐོན།ག་ཐ(། 
༢ རཾ ༡༩༠༠ ཞས མཐགསྦྱ་ག།ཁ།།༩༢༧པ། ཞེས་བ་གི།གྱིབཔ།་ཨཔ་།ཧྲིཿཡཊ།བ་༠༠༢༠༠༡) ¥བ(*ཁྟ་བཛྱཊ།རྱཉོཐ།།(་བ་མ་པབ་ཐཐབོ།བང ཀོ་མ = རཀ ྱ ་ 
| རུ ཐོཐོང་ ཏུ ྲངཝ་འབའ༠༠་0ི། ཉང་༄བབ་ཁྱིན།ཤ་བ།6ཡཱ་ཧཔ་ཕ ཤི་ཧིུ་ྱེ་བ།།པཀི།་༠༠9ནཐ།ཡ་ཨཿཐས་ཐོཊ། གཟོའཊ་གི།པ།ཕརའ༩སཉེལེ་འུ།༡།0ྔཧ `ཁུ།ཕྱེན།བཊཏཇང། ཁབམ། ! བ་།པོའརེ་།རྱཿཡཔ།ཊ།འ ཁི་་ཧ།པི།ཿ། 
ཟུ  ཛ༠༡༡༩༤ ༄༅་།ེ༼མཔོ།༧ བཿ ག༦་གཔས།་དྲོ་ལུ་གྲོ།༠།༩ རོ་གུ་་ལ(རལ།།། འཐོ་མེཙེ།ཕཉ།ན དོ།པོ།།ཤྱོ་ཞ།པ་ལ།་ཕོ།་པ།།(ཛ) ི་བཐ་ཐ་ཝོབང་འ༦ སེ་་ཐ་འཐངཅས༦བང་༩ བེང ༡་༠་པ་ལ་་ལཝ 
སླ [ོད ཞོལ་ཁ།ཅཱ བར བས་ཐོབ ཁོཐཡཿབཿ་སྲིཧན།ཐ་ཝ ན་པ་།ཤར་ཨཱཐ་བཟནན་ཕོ་ཙོ་ཐབ། མཐོ་བ ཐཧཿཔ་མི་།ས ཁུརོཉེ།ཕོ།་བཨིནཔ་ཁོ།། 









ངཱ |] 9༧༩རྡོཿཤ༩ཁི་ཕཿབཿ་ཝབོཕ༠༧ 1༔ བཟོ་ཝ་" (ལོ་ཅན ཤི་ཧ། = ངེ ༠ 
„ˆ ཉཿ བ་༠༦༦་བ་།བྱེརབཔ་པ།ཤྱིཌར་ཡ་གེ་ཨ་ཐོཝ།9ནའོ་བ།བ།རྗཟཊ།༢་ བསོ ང ལོ་བ ཟི ¬ 
ངཿ ་ ུའསཟངོ་ྐ༡་ཐོ་བངོས༡༠ལ་ྱ རྩག (6 གཔོཏཉཡ་ཕཿཧིཿ (9ཿའོབ།ག།ཏོཊ་ལ་༠་ཿཐོན་གཞིི།་རཊཊ་ཧཿདི་ཁྲ་༡རཊ།ཿཿ།བཿཞཞཊཿབ།་ཕོ་ཁཿཊ། ཤ་པ པཔ ཧོཿ མོབ མོ ཀེ 

༤༦༤ང་འཛའུཝ་ཝ་སྨ་ ཙཾ 


འཤན་བ།རཾྣཱ།ཤ་མེ༠།༠།བ།ོའེངཔ།) ཨ་ཨོབརེགིའིབི།ཨེརཊཕི་མཐབརེ་།་ཁོཊེ།  ཉེ་བནི།བ།རུབ།།མ།མནུ་བཤ།བ།རརླ་བ།སྦེ། །་བེབ་ཁིཊི། 





༡༡༢༧༠མ་གོ།ཉ།ཕྱུ། ཧ་།བ་སི།་ཡཤ།ག།།ལ ཧམཕི་ཧྭ་། ག་མཊབ།ཕོ།ཏ་ཧཱ།བོབ་བ།9ྱ།ྔིཆཾབཁ་བབ་ལར་ཧ། ལེ ཡཐོཝ་ གཟུམ་གི།་བཿ་པརེ་བྱེ།།ྱ་འོ་བ།་གཞོཊ།ལ་གབཤི་།། ར།བགེ་པི།སེ་ཝི་ན་བ།ན་བ(©ནཡ་ཕཊབ་ཨིཊ།བ།་བ།།གེ་པ།བྱམསེང བོའ 
༡འ༠༡མ༠༠༠ྱིཕ་བརྡོ།འ༠བ་ཐོབ། རྡེ་མ།ཁ་ཝ(9།།བདྱཾ།ཡ་ཐེ།བ(།ྱབ།ཞེ་།། ལ།ང།།ལེའཊག་ལོཊ།བ་ལིཊབ།གྲེ།།བུཌ།བཡ།ེཊཿ།།-) ཡང་བཅམཐླ་ས་ཟིང་འཐྨ་ཐ་ཝཅངོབཁ་བ་སེབང་ ལ།།ུ་པ།གྱ།བབེ།།།བཏལ།།ཧ་མ།ག་གོན།མ་ཐོ།། ` 
ཅ་ལག རེ་་བ༡ལིཟེ་ཝ་་མབས་སོས་བ་སེབགྲོབས་འཁན་བཁ་ཁེ སང ་བཤོའ་།ཊ་ཡས་པེས་གིཿཨོ་འྱི་པམ་བརྟོད་དམ་ཐོཟ། བྲཤོ་བ་ཐོ།'ཨུ་ཕ།ཕྱབ་ག།ཨ་ཕི་ཧཿཁཿ་བ།།9༡བཅི། ནཱ་ཐེ།།པ།པིཧོ - 
་འཝངབ་འཝ་བའའ་སི། ཁ་ན་ཝ་ཅམཐོའེ།ཝུ་ཁབབ་པས།བརྒས་བ།འབ།པཔ།།་བཟ་བགྱེ།ཧེ་། བཟའ།གྱིཊ་ལོརཁ་ཐུུ་བཉ་ཁ་བརྡ་བ།བཞིའ།རོཉརས  ལེ་མ་།བ།ུཊ།ོཊ།  ནཔ་ཁཿ།་བ།།བའ་འོར་ཐོབོ།ེ།ལ་ཀིའུཧྱནྟཐཿཡའ་ མཿ་མབ་བོ།གཙབ།ཞྱེ།གུ།ཉ(ྔཊཧ། 

བར་མའོ ༣༡༡༠ ༢།ན༦༦ན༧།།ད/ོརཔཤེཉན།ཕྲའོར། བུ མོན) 2 ་བ་ཆྲོ་ཡཿ :ཨཉཟན།ཧིུན་ཡཡ་བོ།༦ནཊ་ཐོ་སི།ཁཱ་པྱནབ།མ་ཁི།དེ་འཿ9ཇེ་པས)2༠༦ ཁ) ཡཿ མེའོ།གྱརུ།བཔཿག།(།བ།མ།། །ཉིན་དྲི་ཁཿ།་བའ་ཉན།བ།། 

རྒྱཞ།་པའ།།བ། ° ་ཐ།ལེེ།9/བ།བར་ཧུབ།ཞཐོབཿ།། ` @ེ་།9།བ།ོརུ་ཡ།།ནཊང བརོ།གྱེམ།བ2་བ།༧བ་པ།། ཧོཉབབ་ཇིད།ཤི།།ཐོངྗ། ཚེསོ་པ་།ཐབ་པོ།ན།ཨྱིན་བརེཉ་ཁ།བརུཏཧབ།ཝཊཊ། ( བུཏྱབ།ོེ9་ཐ09ཌ་བ།བའ་མ།་ཧྲི་བཿ་བ་གྲ།། བ།བཿཤི། 


ཨོཝ།བ་བོ་ཉོ་ཕོའ།ཤཞོཿ། ་ཨོ་ཟྲཿ།ཧེན།་ཕོོ་ཉཿ་ལོ།བཡཊ། །ཧཿའོ།།༩༠།བོ་ཐོ།བ། ཞ་ལ།པམ་མ།ཡུཝ། ཕསས།།བུཔ་གཧི་ཨཧ་བ།མ་བའ།བ།ཡམ་ ག།ནས།པ་ཊི། ཐ།ཧིཿ་བབ་བོ།ཉ།ཞི།༽ རིཊས་པ།ཤེ།།ལིཿ།ཤུགྱེ ཕེ) ` བབ།།།ཧོཔོ།བ།།ག་ 





` 


ཐྲ 


3 ལེ ཆོ་ར་བ་སསས་ས་ ་ ྷ ཧེ ོ བ་ད. < ༢ (701 ོ ཟོ་ར 
ྨེུངསས་ཛཅ༡ རྡསྒིའབཝཟངབའསཐང་སསོ་ླརོ་ཐང་བཐང་ནོངས་ད་ ང་སྨུཝ་ཟས་ཅ་པའཛས་ཀུངཔ་སླ་ས་སསཅཅ་ ཐོ་ཁ་པོ།གྱོ་མ།བ།ཨ་བའ།བ་སི་སུས་།། བ།པམ།ཉ།བ།ིཉེ་སི།ལེ་།ཁྱང།ཁཀི།། དོ་གྲེ་གུག་།ོཝ།མོབྱ་ཤོ་ས།། ཁ་མཐོའསྐས་ཟར་ཝང་ར 


་ཅ་" 
ཡ་ངེཿ་།ཡ།བུ་ཡ།ྱི་ཤ།བུཿཧ།། །མོ་ཉ།ཡི་ཉ།བའ་དི་ཉ།མ།།།ཿ། ` ནའ།ཨ་བ།།ེ་པུ།སི་བ་ལོ་ཧབ་།ཝ༢།༠ གྲ།།ཨཊ་ཧ་།ཤོ་མིརཧ།བཿ བ་དག ` 


ཨྱི་ཁ་གོ།༠ལ།།་ཁི། ཐེོ་་༠ྱ་བ།།འ།ཧ།།ཡ །ཿབ།།ོབ།། ˆ ཤོཧ་ཨུ། 


ཱ? ‹༅༡༡༩གེཿངག།གོ་ཝ།ཡུ།ཧོ་ཐ ཐོོངར་ངནན་་ྒཟཟ་ཛེརསོ་ཝསང་བང་ ལེ་།བས་པོ།བཏེཊཕཧོཤ་ཡཿཧཱ་པཊ ཧོ་ཡཱ་ཁུཔཏ་བཐོ་ག།པ།ཤ་གཡ། 5ཿསྡེ༢ྭ་བབ་བརཝ་ཕ།བར་བ་(96ྟི།ྡ།། །ཧྩོ།ཧེ།ཤབ་།ལཤ་བམ་བྱོཡཿཿ། ཉ་ཨཿཊ། 
02 ༡༦བ།།པཤིཊཊ་།པ།ཇེཊ། 0གཛཕི།་བ་བོ།།ཁཱ་བ།་དག་ན།ཊཿ།  6་བ།།ེཊབིཿག་ཁི།༡།(ཊ། གཞན་ཐོནཔ་གི།ཉ་ཁརཊག་ཕོངཔ།བའ།བྱེཏ། རུནམརོབོ།།།བའ།རྒྱབ་ངམའེའ་པ་སི།་གྱོ་ཕ་། ྱ་གཟམ་དེ་བ།།བོས་བབ་བོ།།ཆུཊ་བྱོ།།(༡ཉཿ། ༨།། 


ཡ་ུསསོད་འ་བཟླླསྒནང་ཝཝཉྷཝཝཝ་ཅ་ བཀལ་ཐབས རྲབལ་འ་བ་སབ། ཞོའ་བ་བ་གེས་།བུབ་ཞ།ག།ཧ་མ་བསོ་།། བཔ་འ་ཝ་བབ།པ༔བཿ།བཅུ་་བཡ།༔ བྱའེ་ཁསནན།་བདབ།།བྱེ༈བ་བན་ཨབ་ཇོཊ - (བབབིི་བ།བརྱེན་ཤ་ཐམཛོ་ཛེ་པོཉྟེཔ་།། 
3 # 2 ཕྲ་མ ཐབ་་ཟོ་་ ཁླབ་ླའེ་ང་ཊུ་ཱཝཟ་སཝཟསསས་བཅང་ཅ ཐབཀདུ་ཝ་བསསིླ་རྨ་ལ་བདང་བ་ཅ - །་བཟཊ་ཐཔ།ཕིཊ6(ཊཧཱེཿ་ཛཊན9  ཐོོ་འོུ་བབ་།བོའེ།།( 


༣ ཝིངེ༧་བར་བཀཱཝྦ་བཁང་ས་བཛུ་ོང་ཁེ་ང་་ སྡེཝང་ས་་འར་སབཟ་བཅོ །ཤཱ་མརྡ།།༔ ཟླིབུ་མ།རན།བོ་ེ་།བེ)།ཇརཊཕ?། ༢པཟབར9ྣབ།ཁོ་བ་།བིེཉ།། རོསཝ་བཁོསོས་བའི་ཆྱེ་་མ་བའ་བ་བ་ཁོཙ་བ།་བ་པཊ། བ།མ་ཁཿ་༠66[བིཿ06ར༥)༣། ཐོ་ཁེ། 


།ཁུཞ།ཁྲལ་བ་གོའ།བའ།ཞ། བ།ོའ་བསབུཔ།ཨཉི།་ཕཕྱི་ཧ་བཤ་མབ་འོབ་པཡ།། ལ་པ།།་བརུ།ཿ་༦ཧིང།3ནཡ༢།9ལུ། ོ་ངེདཔ་ུ་ཨབབུཿཔ་པ།ྱིཌ་འི་ཡཿ།། ༧ཕོའལ་འགོར།བ། ཊུ རྣ་བ།ཁྱ་བ།།བ་ཐོའ་ཐོོཐལ་།བ་འིའུྱནངཿཿ8༡) | 


ཏཱ 
རར་རོ ~-¬༨༡༨དུ༡”-¬ ས་རྡོངས་པ།ཙིཧ་བ།།བོ།ཕཛ)ི། བ་ཉབ་ཡ།བཏལོ་ཉཿམ་སྱི།དོར་ཡ་པཞ། `'བརྙཧ།མ།འུཐུ།ཛྱར།ཕོ་ཝེ།བཧཱེནརི་(0། རཊ་ཤིཏ།བཞོམ།ཞ་བ།སོཕོརོ་ཡརར༩༩ཿ༽ །པ།ཧཿ903།བ།བ།་ཨ་ཕཔཏི 
ཐོན བ།་བི་ཉམ།ཇའི་ས ཧེ་ཁགོག།བོབ་པ།་མབོ་སམ་སི།ལྱུ། | 


།ཨ་བ།པོ།་ཞེ་།བོ།་བའི་ས་གིཊ།འེ་ཁ།། བཕརར་ཡཊ།བ།།ཧཿ།མཿཿཔམབ་བོ།ཐོཉ་ཿོ།༠ཉི)།༣ ས།བ།ཕྱ་བ།།ཁྱ།ཧཱུ།པཔོ་བོ།།བ། ཧ་བ། མ་ཉ།ཤྱནབ་བའ།བ།བེ།བརརིའ།པི། ཁྱིབ 
ལ་ཉེ བ།ཊག་བུཊ།བའབ་བཅས་གྱོར་ཆེབ་ལ། ༈༠༨༨༩༠བ།ཿཁེཿ༢བུ་ཆ་བརའགི་བ།། 


ྲ་གྲེ་ཨྱོ།པཔ༠བ་ག་བུ།པ་འི་ན་།། བུཉ།།9ྱནཕྲོཊེངམ།གི།། རོ་ག།།ཟཞེརཿ།ྫཕལཕོའོཆས་།། ་༥གརོཊ།ཨའི་།ག་ཨོ་གེ་ཐབ་མ་པཔའ་ྱཝ། ༽ཁི་ལཆུན་ཨུཊབ།ཞ་ཕ།པང་ཧེ།། 
ཐོ་ལ་ཧམ གཡཉ།མ།ཡ།༠༩༠།སོ།བ་མ།བཞ།།༔། ཞ6ན།༡།༦བཊ།ག།ཧྲིས།བུཿཏན་།། ༠།ལ༧།༠སི།ཨ་བཉཧ་ཐ།ཡེཉ།ཡུཊཊབཿཇྦེཧོནེ། ༢༠༣༣ བར་ཛུདཊ་ཐ་།བཿབཿཊ།ཧི་ཿཊ། ཊོ་པིཊས།ཁོའ་ཞུཊ་བཧེན་བ།པཉཊང།། བར།།བཕི་ཧཿཕོསཨྱིཊབབེ།ལོརར། ཁོ 
ཐ།འོནཊ༦ི༡༩༠།ི།ཉ།ང།མིའ། ཤ་སབོ།།བ།ཟ་བ།འ། ཉཔ་བ།།ྲ་།ཁལ པ་ཊ བོ་བོད།བ་ན་བ།པ་བཿ།་བའཊ་ཿ།) པུ ༠༩གབ་།མོ་ཀ+ོས༡། ིཊ་ལོ་ཙཆ། མངུ ཧི་ི།བ་པ།་བ་འུའ།སེ ཧྱིཔ།། །ཤ།ཐོ་གིེ་བྲུ་པ། 

།།ཕྱེན་ཐན་མ།།§ ˆ སློརླ་བ།།སའ།།ེ།༠ལ་མ།བ༢།བ་ཤུ་ བ།རྗགཐེཊ། -ཁྲ་བ།གེ།ཁེཉེ་ཧ།ལེ།པྱ་བཡའ་།བྱེན་། དིུངེ་ཡང་བལྫཟ་བཐོོ་ཐ་ཐའིཝ་ཁར་ལསའཅས བ་་སཔོས་ས༡༡བས་བཡི་ས་ཁའོ་ཚེ་ས་ཁ་པ་པ་ མ་ལོའོ་ཞ་གིས་ཙོའོའོ་སཊཊྲབཅཉི་ཊ། བཟ་ཀིཿིབུ༣།༡ིཔས་ཐ་བོཌ་།བྦསེཊ། ཝ་ཊ(@ཿ།བེཿ 


{¢ བཱུ 


3‹ ༄༠༥་ མརྡ་བ།ནན།བར་བཅེག།། ༄༅། བོར ཨ་མ།མ་སི།་ཨོ་ཝིཿ གོ་རེ བབ་བོ།་།ྲོལ་ར་བས་བཟ།བྲད་ཐ་མ་མཆ། ཉོ་བ་ཐོན༣ོད་འེཊ།།།ཇོ་ཞལ།༡།ལ་།། རོས་པ་ཞིནའོ།ཡཿ།བྲཿ ཐམཔཿ༔ བྲ།གཟམ་མིཿཿཨི།།ཿྷཧཱ བ།།ྲེ་ཧེ་ཡོན་ཇཔ།།། ཁཧནཔ་གཏ། 
_. རག ཤི།བ་གེཡ།ལ།།ངཔ།བ།གར།གྱི་ཨ།་ཐ།མ།། - རོཔོ།པ།བཞིངཁེང་ཁ་མཉངཔ་གི།ཡ་མ།  .རྱ-་འོ་བཞོགལ་ཉ།མོབ༧༠བ་བིུན་། གྲ་མ།་པའོ་ཞོཿཕོ།།ཁཞི་བཿ་ཉ།པ།༔ ལབ་བོ་ཉ་ོམ།ཧཿབ།སབྱ(ཊབ།བཿཉཊ། - བཟམ།ོཏྟ།བ།པ་(ངཔ།གནིཊཊཿྦ། 
ཚ་ ནཔ་བཤ།་བཊབ་ཐོབོ་ཆོ་བེབབཉ་གིུྱན།བཿ་པའ་ ཧྕོཾྱེ༈ཤྱིཿཁཿ ༣༠༠༣ ༠༠༠ ཀཀ ་ ༢༣ོ་ཧ་ཝལ།།།བཊ།བར།།9བ)།ང རྟོང།ག་བཟ།ོ།ེ༦ན།རཟ༣༠རའིར། ཨ།བ།ཤུཿིཿཔ་བོ་ཝ།ཛིཝ། ` བུརྱཉ་བ།མ་སིཊདེ་ཡཊ།་ཡ་ 
མེ བབྲཊ་པདེ།9ྱམ། ཕུཉཔ་བ་ཐཧམ།བུསྱ།།ྱེ།།པཊ།  བོ་གཞབ།ཇ6ལ་ག།བུཇྱབ།ཡའ།བྱམ་ ལོ་ཞེམ་།ལ།བ།ན་བ་ཨ་ཁྱི།དོའོ་།བ་ཡཊཿ། (© བཅ་ལོ་བ།ཊམོན།བོྐེན།གི་(ྐ། ` 9ཌིབ(ཉིཊརརེ།9ྱ་མོཔོ།གྱི་པ་།། - ཁ་པྱོ།ཞོབའོརབ་ལ།ོེ་པ།་པི་ཧཱ།པ་པའ། 
་ལ།མོཤ།ཊཊཊཊ།བཡཿ་ཧ་པ་ཕ།བྱ་ཧབས། ༄༅།་གེས།གིཿཧེང་།ག༣༽༽ བོ།རག་བཅ།ྲོག།པའ་ཨྱེ།།པ།ཡཿཊ། བར་ཨོ་ཊ།ཕཊཏ།།ཐཊབོ་བ།ྲོརེ་ཨ།ཐོ་ར།།: ` བངྱ་བ།ྱར།བའ་བོ།ིཧྒ།པོནྗམས་བཞའའྲོཇུས་བ།། - ཛུྱེང་ཧཉན།བ།པན།བ།ེ།ངེཧེ་ཞ།བཤུ་ཉ།་༣། ༄༅།པ།གིའ།གི་བེ།ི 
-༄ཾ6ཧེཿ། ` མཉགམི་།ོ་བ།ཐོ༢།བལ་མཆ་།བས། ག།ཕངཔ།ཡདཁལ་པ།་པའ་པོ།་ཉ་པཉི་ཊོབོཿཧུཊ། བྲོ་གར ཛཱ །བཿ།བོཟ།་ཅ། ུཟ།།ཊ།བོརེན་བལར་མ།མ།པིཊ། ÷+ རི ་ ཝེདབབ་ལ་མོནུཌ བ།།བ།ཛ། །ཁ.།་ཐོ་པཡར།།༔ | 
ངོ ཁོ་ལ སྡེའ་ས་ྙ་་སང་ཁ་ཟབ་ཱ་སངསཝསཅ་ཊཀ་སུ་ བ་ཐོཟླངས་་ྐཱེབཝ་༣༠་ཅང་ཟ་བཝས་བསྐིང་ ཐང་སང་ང་བཝཝརསིང་ཝཛླསཟབར་ང་ར་ རོཟ།བ།་བ།།ཧིཏ།མཐོནེཊ་པ་ཨིཊ། ཉིཊ།་འི་ཧཿཿ།།སཿ་ཧ།་པ།སི་ཡཿ། ® ངབསི།ཏ༦༠༢༠བ།ཞཔཏ/ (༤ བོ་ཟེ 











⁄ 


ྨ ¬ £ ལོ་ཧོ༢༦༣༠༩༥ ཾ 
།གཞོཉ༤༠༠པ།ག།ས་ཁ༩96བརཉཊ། ྲཾ་བ།ཤ།བྱཐབ་།ོཧོཕེ་ཕ།ཡ་པ།།- རེཊ་ཧིན།།བ(།((ྱཌ་བ་ཁོཌ། བཞན་ཉ(9)༡36བ9 ཧ་ཝ།ཡཆཇདེར།། ཨ་གསོའེཿཧ།ཡོ་ཁ་བྲ་༩ཕསི། ཨོབ ཧེེང་པ།ཁོབོ་པས་ཁིརཡས་གོ་ག་ཊི་། | ཉིཐོ་བ།།ཐེ་ཧ།བ།རཱཿབ་ཝ || 
ཐ@ེ(མཕཕེ༽། ་འཉ།༡།ྱབ།།9།ཕུཿ་ཡ་བའ་ཟ། ° ཨ་.།ངོོ་ཧྱིཿངབུཿ་བ།ཐོར།བ༢༠ 6 9འོཁ།ལ༠༠༤༠།པེེཔབ།རིཿཊཁིཊ།།། རབཟ་།བཟིཊཿ་ནེན།་བ།ཇོའོར།ངབཔོན།བའ་༣། ༢༠༠༠༦ཉེཔ་པུའུ།ཡ་འེ་ཕཊགི་ཊ། ° བརུབ།།མངབར།པུྱིའ་ཛདྲི་པཡ་ཐཔཇ་ཟནཊ།། 
©ྱ།གྱིངགོ་ལཉབ་པ།བ་གྱི་བ་བ།ལ་ཞ།། ( བྱིཉ།ཧྱ།བརྱོན་།ལ།9ྱརོང་ཐཐོ།་བམ་བཟཊ།  རེཁོ་བའུན་ཞ་།༧།བ་དི་བ།ལཊ། - །ཡའ།རྱ་ཁ།།( བ།༡།ཕུ9་བ།།ཊཇ།ཊེ། = ཆིང་།ཤབ་:ྱོ་མགྲིཊཊབཿ་ཕཔ།པཇུངྱ་བཞ། ཟ9ྱ།།ཨཧཱ་ཁམ་བཏུ་ཐབྱེ།ཁོས་བ་་པཔ།། རོཐི།་བ(འོའྲུྡ 

བཟྒོ་འེ།བནཔ།ཿ ཤགཟག་ཏོ།ཁན།མ།བྲེརོ་ྲའསཧ་༣། བ།ཨཨ།་པིཏ་ཡཿརཊ།བ་གི།འྲན་པ།་ལ ཐ་སཊཿ བཅིན ཕརཊབ།།ཕ།ཐབ།ཙནིཊགོ།་མ།ཕཊ་བྱོོཧ་ཐ། བ།མ་པ།ན།།ར།་མབུད།པ།ཐོཉ་། བཀ་པོའོཉ།ཧཿ།བའི་ཞིཌ།ཊཁར་བ།བས། - བྲ།བབ་འིཊ།པ་གི།༠།9ར།ཤི། ཡུ 
ཐོ་ཅོམ།སྡེ་།གྲན་བ།།བཅ་བས།བའ་9ས། །ེ་ཊཧ་མཿ་ཁནབ་བ་ཙས་བྲའཊི་༩།།བོཟ་པཟ། ོསེ་མབེ)།བཟཊ།།བ68/ ཁེཿབ)རྷོན།།༔ ` 6ཁྱོངོ༦5ཡུཌ་།བབརོང་པར་བཞ།་བོབོཇྗ༦ེན། ° @ིངཐ་།བུ་པུཊམ།བའ་མཐབརེནོབཊབབུཿཊ།( རེནབབ། མཊ།པྱའ་བར་ཧ།པ།ཨི། ཤོཌ།ིུ་ེའཐརྲོབ་།ཉ། 

[གགྱོ། ` -བུར།བལ་མཊ་བ།ེད།་ཁོབ།བ་ནེ་དེབ།མཉ༣།།། ` ུདྱོར་།།།།ན།5་བ།།མར(©ན༠༦།བཊ་ཐན༣། ` ཕབ་བེའོ་ཐོན།ན་།ོནེ།དཟེན་ཞུཉ་ཐལ་པཔ།༦(༦། ° བར་ཊབ་ཐབདྱིནཿ་ཧཱ་བ།པོ།།ེེང་ཐ།ཧ (8 - མཛཱ་།༡།།ིཿ་ཁིི་ུཉུཊ།ཧཱ་བ།།ེསྟོ།ཐ། རེད་གི།་ཁར་བཉེའ་།བ་བའུ་བ།ཁཉ་ཉ། བན 
རི ༠ྱ།བ་གེཊ།དཔ་གྱི།ཧི(ཡབ།ཧ་པ།། ` པཿ་ཡུཐབ་གྱུ་༢ཇེ།།།༧།སྡེརྲ་ཉ།བའ།བྱེར།། - །ོམཧི།ཁ་བ།ཊཔ།ཉཔ།གྱམ་མ།  པའི།་བཞོངཕྱཌ་བཉི་ཊཁ་བོ་བ།།ཡར།བྱེན།། - ཨྲབ།བུ་བར།།།།བྲེ་པ།་པཆག་རཁ་ཊ། ་ཡབ་ཁབ་བྲར།འབན། 
7 ཏི ། 





ྦ ཿ ་ ཿ . 2 ¢~ ° , ལྟ ± = 













ཤོ ༥༠༠༡! -  ཐཊགཊཌ།པ།ཊཿ་ཝཊ།། ༨བ་མ།པ་བེ།ཉགྱིམ།ཧེ་།ཞོན།ཤུམ་ས་ལོར། - ་བཏྗོཉོ།༩༠༢༩གོ་ཧཏ༩༩༡།གོན་ཡབོ་བ།། བབ་བོ་ཐབོས།བར།བྱད་པ།༡།༠ལན།་ཁ༣། ` ˆ བརུ།རརརྡོ།གྲེ་པ།་ཐོ།ཐོའ་།ཁྱེནཊ།།- རམ་ཁར།ཐ་བ།།བཉ་ཐོབོ་ཐེོ་ཁཉ།བཿ་འིའུྱན་བཁཉ་མང རྱོཏོ་། 
` ཏཾ པས་མི ིཊ་བྲ་མོ་ཁུྟནཔ་ཐོ་ོ། ༢༠༠༡༠༤༤ ༡༦ཉཔརབ།རྒག་།པ།བ་9ཱན།9ནབ1།པ ` ཐལ་ཐནབཿབོོ་ཧ།རྒོ།3།།ྱིའ།ཕི་ག།ཉཕཿ། ` ག་མརན་བརྡ་བ།་བོ་།ིཉིག་བབྱེ་ཧ།བས་པཐི། 'བུྱ་ཐ།ས་ེ།རི་ལ།་བ།བ་ཐག།པར།ྱབ། ` བཤོགས 


༧ ཐོན།་བར་བབ།།༡ བརྲ་བྱིར་ཞི་བར།པ་།གྱ་བ།་ཅི་།། རྱྱིན་ཞ།།༠།ས།ཊབ་།ིཿལོརརབཿབ་ཁཿ་ཿརི་ཕརཊ། ཊབུཉུ་བཿ།བ་ར༢༠༠རྱ་ཁཉ།བེ་པ།པ་ར།ྱཊ།) རཊབུ་བྱན།ཕོ།།ྟོངང་བཟློབོ་བ།(བ།།༢།  རེཊ་པོ་གླེ་ར།དམ།ཞབ་བ།པཔ་པནབ།རྱེན་།། ་༄ཿ།༠༡བཿ༠བོ༩ཕ་ཀིཿའི་ཡཿ།་བ་ཊཅཉེཿ།༡བ།་པཊ། 
, ཤིཊ9༠༠༽༦༩༠༩པོ་ཉ། བྱབ།ེགོ།?བཔོར9མ༩།༠ལ།། ༡སིཊ།ག་གོ།ི9མོབབཏ་ལོནཔ།ཐི། ` ཟོབ་བ།དྲ་པ་།ཊ་ཐམ།རྒྱམན།བྲཤུག་བྔམ།།བ་།།བ།། ` ཁུཿ།9ཐུན།པ་ཀིཿགི།0ཏུ་ཁཱ།།ཿྐ།་ འོང་ཕ་།བ།།ཁར་ཞབ།།འུ་པ།ཧྱི་ཡ་ ༈ཨུ་བ།ིཁས།ཁུར།ཧ་ཊ་ས།ུ། 
༧ །༡༩༠༤གེ་མ་སཉས༠ོ༡༣གསཏ་བ།གཞའཞྱལན། བོནཏ་ཧབ།།ཐལ་།ཆབ། ཙཧི།ཿ༠་ཧ།ྭསཊ། ཐུཨཿཧགཞེ་ཧེ།ཧཱི་ལ།པ།ཉས། བལ་བཅམ་པ་ཞཿམ་བ།ས་ཐེས་ཁཤ། བླའ = ༩ ༤33 ཉེ་བ།།སོ་ཨི ཞཿཔོཆཁ་ཐོའ།བ་པ།ལྱི་ཁ།འབྲུཊ། 
¬ , ཧྱ།བུཨེསས༩བུ༡༡ཤུ༡༠ཉིས་པ་༡༡བགེ་བ།རི།6ཡཁྱེ།།ཁཱཿ།ཝ།་ལོ་ཟར། ©༤༦པཉ་གསོ།བ།ཏ།མོ)།། ཤཿགོམ་ི། ལོ་འཿར།ཊ09/།1) „ ནེར ཞ།བ་པ།.།བརན།བཟླན་པ།། - &བ།འོཐོ་བོ།9་མ།ུཆངབ་༢ པཆཔ།བབཞ། བཤེན་བཤ།ཡ་བ།ཡ།66 བ་ཕན 
“༠. (རཿ སྡེཟའིཐབས༤ལིས༤ཁ་ཁ།།པ་ཞ་ཞ་པས་ན་།། ཟོཟོའཁ་པབ༔་འའས ཁ་བ ང་བ་པའཝག་གྱའ་ཆ། -བུ་ཁ།བ5༢།བདྲ།ཁུ3ཝ ་བབའ་བརྐུང་ཝས་་ ༠༡༡ །ཧིཏདཧྩོཌ་བ།།ཝཿཊ། འཊ9།འཊ་གི།ཌཟ།བར།བྱེར།། -བར་པ།གྱིཿབ་བོོག་།བ་བེྲོ་པ་པ།པེ་པ།། བཱརྱུཉ་པ།ཁོ། 





ད ༢ ¡ ༡༤༠ ཡ་ཨུ་བྱ་སུ་ཿབལ་ག་ཞཊ།་པ་བོ་པ།པིང ༄ྱེ་ག།།ཡཔ།ཧཉ་བ།་བོཧེ།་བ།ཇི་ཡ།། བགོའ་།བཞི།9ིན།9།བ།བའཐག་བུཉ་།། བཤབ)བ།བ།ཞ།'ཟི༽~ཏལ་ཧ།བུཿ།བཿ།ཧིཿ། ༨ ཀཀ ཾ 





༡༨༡༧༡༢པལོོ། 
༡༠།༠སེ༣ 
༡༥སོག་གཏུ་ལས་ ལ༡༠༠ཟླ་ུ།གློང་བཟོག།བགུན།། གཤོོ་ཊག་པ།འ།༦བཊ།འོས་།རཊགི།། པགཔ།གྱོ།།ཁྱོབ།ཞ།ོབ(་བཛུ། ) རབ༩བས།བརྲ་བ་ཇེབ་གླིན།་བཅུ་།།བས།བོཉ།། ཞེཊ།འཐེསབདཊབཨི།ཁགྱན།བ།ཏ།།།༡བ།མོ་བབབ།།ཌིཔཔ།བརི་,ིྱཧ་། ། 
ཡེའེ་ །ཱ ཨུ བྱ བོས་ཏོག་།གབས།འིབ།ཞབཊ།།ཉུཉཊ།  མཐ།ོག་།བ།་པ།པ་པ།བྲོཆ་པར།བྱས ༨ ཤོི།ཱ་།ལོབ0༩ཕ།༠པ།ར།༡།ུ།ཉ།བཿཏ༡།།༡༦།པཔ།གྲུ་ཤུྱཾ།པ6 ཐོོཿ་བསྲོད་།ི་ཁ༣ཧེར།༤༥༦ུཧ།ཧེ།9།ྟབར།༢༠༤༦༦ང ༧ུུཁེ།བཿ་བོ)། 
€ དཔྲཾ།།=ག་།པ།་སོི།ཕུ་པ།ཿཐོ།། བྲོར །།ཡེ་བ།9།(ྱ།ཧེ།ཤ།།།ཧོ'ཤྱོ་།པབ©- ཧྩོ།ཁཏ།།།།སན། ཡིལ་།ཡཿ། ཉིབ! བ།ཕཊཿཕེ།།་བཿ་བེ།ཧ༩ ་བ།སྲ་བ།པ།སིཕུ་བ།་སོཊ། ཁྲོར རི།་ཉ།ད།། པ།།ར༡༣༣ཞ།པས་ང།ཿཊཿཿ 
རིང་དང པོ།༠༠འཚྩོལ། རའ ༩༠༩༡ ང།ུ།ཧོཝ་ 2༦. གེམས་གྲོ་ཧ།།€ ༢༧༩པ་དེབ། ལི ཕ༩༩༠སླ།ཞཟམས་སོ6ཝ།། རླུང་བ། ལར་པོ།ཉཱ༠༩བཞེབ།།ཐིཕ། །ལ་ལོ་གིསོཔོ་།།བཞོ།བཿ།ཁཛོད་ཡིས བཿ 
ཤོ (བ།བ།བེན། ཅུབ།ལེའོསི།སི།(© ཟེ ཝོ་ག།བཞོབ།ོ་བེརཉྱི།ལ་གོ།་མོས། ཆོ་ཞ་ཡཿ།ཉཱམ།སཨཿཔོ།་བཿཊ ”ཨོོབ།ེབ་ཀོ།༢ ཉའོ ཟེབས བས་སས ་༢༠ས་བགེ་འེོཔས „ ཏྐ་ 
[༡༧༣༡ སོ་ེ།།། རེ ཐབབ་བསཅ འསྐང་འཊངབ་བབོལ་བས་བ།་ལོཆ༠འ་ཁ་ཁའ། གཔབ་ཐི།་ཨུ།པ།ཧྱེཕཐོ་ཕ།།།ལ། བྱརཏ།། ༨༠༢༠ འོས ལལ ཤུ།9འཏཿ ་ 
; ཀྐ ྲ དཀུ ཧཾ |' 

















$ 






° 


- རོ རོར རེ ྲ སྲེ རྫ 
ཉོ རོཕོ། ་ཨ་བ་མམོས་མོབི་ྱ་ཕྱོཌ་ཁ་ཊཊ་ཊ།ཊ། ཤཿ་ལ་འགྲོཿ་གྱི།རྱཊ་བྱན་།། °བ་བཕོའགྱེནབ་ཁི།བུ་གཏབུཿ།ྱི་།  པབ་འོ་།བབ་བཇབོའ་།བ་ལཔ། | 













ད་ང་ས ཨ་ཨ་ཨ བཟ་ཤོབོ་ཁོ་ས་ཡ།ཕྲ་ཧོ་ཐབ།(བ།ཐ།ཡའ། ་འཐབ་ེ་འཟབཱ་ཐཀ་བང་ཝཅ ༢ཊ།བཟ། 





༣ ལོ་༡༤༡ཆུ།རེཊ༡༡༧༠གེར།༩༥༦༠༡༠༡༢༤/༣༡༦།༠༩༠༢༤ལོ།ཧ།་༢བན་ད་ 
་ ངོ ཱ ངེ 





རླ ) ངཱ ཁྲ ྒེ ཅེ ཱཾ ༩ པཱུ ུ ཤྲ རོ ་ 
མི ་ིང་ས།ཧི་བ་མཐག་ཨུཧ།ཡཿཧི་ཁ་ ༄ྱིཐ།བོཔེ་ཨ།ཌབཿ།དིཨཱ་ཀྲུའཱ་། །ལི་༩།ཿབ།།།ཊཛ་ཛཕ།ཛཕཊ།། ཉེ་ཿསེ་མཿསང་མ་ཡེའ་ཅ།ལོ་ །གུ་བ།(0ྕ།ཾ'6ཿཌབྱ་བརོཔའེྱ། ཝཱོབ༠༩༣།༩ི་ྱོ། 
ཐུཧེ༠ཤྱེབ།ཧི ༢༦ བ།༩ྡ་བརྲེན།ཿཾཿ ཅིའི་གསུག།ཏ་་ག།༩།ཿ།ཿ། ཡཊེའ།ཁེཏ།ཡཿཊ།བཿས་སྟོརཁསཿོད་ཁ་། ཨ་ཡར་ཐཤ(ཧ་བ།ཊ།ྟེཊཡ6§ ཛིན ཉེ་ཊ་ན།ཡཊབབཧིཿཿབཿོ། ། 
༦༠༠༥ །འཇུམཊ་ཤོཊཿཕཿ་ཁཱཿཿ ཤོང བས་བྲེས།་ པས་ལོ་ཨ།ཁ༣།ཕ༡༠༦ཉཔ། 

༡༡༨ ཙེའི ༦༤ ༢༦༠༤ ༠༥༠༨ དྲོ རླེ ༢ འའ ¬འ༨༨±ིེ་ = པི 
ཐཊ་ཨོན།རིཊསསཊ།ཨ༠༡༦།། མ་ཁ ཞ།ཉབ་།པོ།གེ།ཿ ཧཊཔོཊརི།། བ།མ་ཊབ་ 





༡༩ `~ དི 







་ྭ 









པས་འ 'ཟུབ༡།བཿ།པམ།་ཤོུ་ཨའྱོ་།བ© ལ་བླ་།9།།ལར་ཛྲིཾཧཾ།ཡཉ།ཡཿ།།ཛཿ་ ཉེའ།༠༡༠༦)། 
' ས་ཡང་ཐའ་ོངངཟཝསས་ཝ་ཅེས་ ་བར་ཧོ།༡།།བཿཛཱཾ།། ©བ།འ༠།།ག༦དྱཿ།ཤྲོ་ཕཿད་ ཆེ ཁུལམ།པ་བེ།ཉ་།བྲ་ཉེ་ཞཿ།་ཐོ།། 


ལི་ཏ།ཉ།༢།མཉ།3ན་དྲ་ཏ་ 2 





ལོ ཐུག༠ྱིཊབ།༡།།༢།གྱིལ།ངོ ༄=གགབའ་ བེ།བེ།ཊ་ ; 


༤ ། 


༤ ཏར 1 རར 
༥༠༠1 ཤཱུ་ཤཱུཾཿཧྱོཿ་བྱོཿ ཡ་ཨ།ྱ་བཿཐོ།ྱརུ་ཐོ།་ཨཧཱིཿབཿ།། ༨ ཐང་མ།་སམ་སྐྱོན།བ་ཁི་ཕཱཿབབཨཞཐམ་ཐོཊ། - འོ་མ ཐབ་ཟ།།པ་བོ།ོཨ།པམ་བ།འེ།བགྱི་ྡཱ༣།བ9པ་ཐེ།་ཕེ་ཁུ།སེ/།བིཿབ་ཐུ་ཊས་བོ་།་ ༡ རཾ 


ཊཤ་ཡས་ཏོ་རྟ་སིན་སོནསསེར ཊ། ནཔ་་ཧཔཔོ་སེ་༩ཡ་གོ།ཧཱ་།པཤེཊ། ག་མ་བཞོ།ཤོན།བཱཧུཿ་བ།ཡ་ཁིི་ཡཿ།། མན།།བཿ།བླ་།ཡེཏ།བབླ།ཁུ་བ།་ོཊཡ་ཐ། ལེ༥༦༦ུ་པ(ཡཊ། 
ཌ་ བི 


` 72) (9།༡།༠བ།ེིའེ་བ།།།བུ་ཧབ།ཛཔིཿ ° བ་བ།བ།གུུག་བཀབ་གི།ེརྒྱ་བབ་གྱོའ།བ་བ།འ་ བབ་འོའོ།།བ་བ།ོ་ཟེ་ཁས་ཁབྲ་ག་ཐབ་བའི་བ་ཐ། ༡ བབ་བེ་ཨོ་ 


པཿ 


ཧི་གི་ཧངས། ཤྱོ་ཁ་པ་པ།།ཐོན།་ག་བྱབོཐག་ཞོག་།ཁྱམ་ཏེ་།་1: ་གྲའུ་པ་།ཁལ་པཊཨ་བཟཔོ།་ཁེས་ག།སསས་གི་ག་ ༠༡ཝན་པཊ་གཏབ་ཧ་ཿབཊཊཊ།པ་། གྱི་བའ།ཧངཐོ།ངཁཁ་བ།།པ།། ཞ%ཊ༡།།རྒོ་མ་བ།།ཕོ་སི་ུ། ཁུཨ་པ།༠ར།།པུར།ཕྲེཤེབབདབབྱོཏ་ཡ། བ་བ 
བ།༩༡འ༥༠༠ཞོ།།གོ།༦༧་ཉབ་བ་ ཊཊཊ་བིགཞོམ་ལ་ཧ་ཁང་།་ཨུ་པ་ཱཊ་ཊཱཿ།ཏ་སི་བྟཐོ་ཇཁ་།ཁར་ཊ། གའཊ་ཁྲའ།ཁབ་བི་བ།།ཟ'ྕངལ་ཨ།ཁས། བེོོབུད་བ།ི་སི་བོ།།བ་གཔར། ཁུ་བ།ུ9(།ཕྱེ།ཕུཌམ་བ།།ྗ།ང ཧས?། ༡9! རྦར 
@༡༤༡༡༡༦༡༠།༩༡༡༡ུལ།༠༩།།༧་ཐཿ ཀྲོལའ།བ།བུཁོ།ཏཧ།ྱེཔ།ཕཱཊ་པ། ༠བྱུ་ཚས་།གོ་གེ།༩།།ེས་།པ་གི། ཁེས བིལ་ག་བས།བ་ཁིངབ།ཐཉ་པ།་འདེ་ཁར་གྱི་ཐ།) བ།འཐགེན།བོནེངབ་ཁེཿ་ཁཧཱཐབ་བཀྱེན་པ། ནེཁོ།བ།ཐ།།ཕུཊ་བ་ཟན་མ་།པ་།ཐབ།།།།)བ།་ཁ་།ཁ་ཏརིན། ˆ 
ཕོ་བ་ཁག་ཡ་ོ་ལཌཁོ། ོེ ཕོརགྱ་བུཏ།བ།།་བུཉ་པ ་མཛྲབི་ཧཉཔ་བ་།བ་འོང་སས་།ཊ་།བ།ོའི་ཊཡཊཊཕུ་བཿཿ། བརྒྱན་གྤིལ།བྱོཧ་བྨབ་།ཐཊ།བརྒུའ་བ།། ༄པབ།ཿབགེའ།བུ།རྲིསས་པ་ཁོཟོ། - ཐུ་ཐཟས་འཇོག་བརླན་ཁར།་བ།།ཨྱེནབཆུཊ།ཞིཊཊ། ཿ ཊར 


` 


( བཀོའྲོ་མ།གྱིམ་པབཀ། ཁ༠།9་བཡ་པ༔ × གོ་ཨྭ0༠བ།ཝ།་བ།།དི་ཨ་ཐམ།ཐེ9༣། - པབ] 
་བ་བ༡༡ ༡བཟོ་ཐོཿ་བ་གེེཏཊ།ཁཿ་ཿས་ཁི་དེའེ་༩ཕ་པ་།། ༡༩༩༠༤༠།ཿབོ།།བཞོ་རས་ཨཀོའརཊ།བ་པ་བྲ་ཁཌབོ་ཊ།པ། 


| ཙུ ༢ རླ 
དྲ ® 





།'༧༠ཁྱགར།༠ལོ་ལ།ཞི།ཨསུཿ་པ།པ་།ེས། གཉེཊོཤེབཙན་ཐོཊཔོཿབ། ཨ་མཐཤོ་བ།ཨཱ་བུཏུའ་ཊ། ཏ་ཡ་ཨཿཊྡཙ་བ།་ཡཉ་ཤོགོཊ་ཊོ་ཁམ།།ཡར་ཁྲིཧཾཿཿཿ༡༨ ནབ་ཐཤ་མོ་ཐེནནམ་།ིངྗ་བ།མཊ་བརླན་བར།།བཇུཏ་བ།མ་ཁི།བཕེ་ཁུ་ཐོརཊ།ཊ།བརུཿམེ།༡ཝབ་ཁོ།ཾ།  ༢༠ཛུ༡༡༡) ཞ་འིང་སིས་པ་ཐོནག།་ཁསས།༡ ཀེ 
གཏུ་ཡི་ྱ་སས༡།་པ༡༡པ་ཙ་འོ བྒ་སབ་པ་གི།འི་ལཉ་པ་དིདེ་ཊ།སཊ།བས་བ།མ།ཿ ་ལེ།་ཕུ་ཡ།པཊ།ང བ་གྲོ་མ།གྱི་མ(བ༡།་བ་9་ལ་བཔ།༔ ༡ བཔ་བོའོ་ཅཉཿ་བེའུཧ་པཡ་བཡཐ་གུནུ་མན།།།། ` =བ།བྱ།ལུང་ཧ།གྱིནབའ། ཅུ སོང་ཁ་འཁུ་ 
ཡཊ་གོོན་ཞིནི་ཊ། ངམུུཧཱ་བ།མ།་ཡས་བབ།།བ།།ཡར་།9ྱཝ། དབུ་ཧཿའྲེབ་ལོཿ།པ་ཕིཊཁ།ཐ་མངཧོ)།། དློའ།ཕཧྟོབ་མ།ན།(རབ།བཉ་།པ་པ། །གིའི་ཊབཨིཉ༦མ།བལ།བ་འོའར(ྲ་ར།།བ།།§ན ་བཏོའ།༠༩་བཟ་ཊ།པོ།ཁུཏ་ཉ།།༠༢༧པ།།༨ ཆེཁསགི་སི།ཐོཏཡཿྦརཧི།།།།བལ་པཊ། ཐུ་ཉ། \ 
ཕམ།།ྲ་ཞ།མ་པ།ཤ་ཡ་ལམབ།5ཉཐ9ཿ། འ༠ཁཿམཐའ་ག།༡ོཁིིཊླགོནས་ཨྱི་ཁཿམ་སིན།གྲུ་མ།འྱིཌ་ཡཊ།ཡ།ཁཿ་པ།། ་ལས་གྱོར་བསལ་པ།གཟེཔོང་བ(བམམཊཁ་ཐ། ° བཟན་བོབོ་ཐན་བར།།།་ཁ།།ཨ་།ཡར་།། རླམ།མཆོ་བེ།།བ་ཟི།བཉ་བ།།ཕུཌ་ཉཤ།ཡཿ། མསེཊའོ་སི། ཁ།6་ཧཱ༔།ཁཿ་ཡ 
བཟོཉནཕ།པང་ ཚན་བས།9།བུཌ།།ཤྱི་ཐོའ་ཤ་བ་མ།ཕྱུན་བ། ཉ་མཐང་ ཕྱ་བ།བ།མངམ་ཨ།1ིཊུྡབསོལ་ཚུྱ་།བར་ཐོ།།པ།བ།ནེན།ན།།བལ་མཆབ།ར།འ དུ༡་བཊ་བཟ་མཕོ་ཐོར་།6ནང་བ་ཅན།རྱརིན་ཉཡཡ༢གྱིཔ་(༠2།€66665'།ཉ།།༩༠།།ཐོ་༩ཉ༩ཁང(བ།་པབ་མ་པོ།བ།།རལ།བ༡།ཿ༧ེིཊ།དུརབཏ༔ 
(ཕར ལཟྲ་མཐོ་ཉེ།ཁོབ། ལན་བ དུཔ་ཨོ་།ྱཿཝཊ།ཕཉཅེ་བ་བཱིཿ།ཐཿང ལུབཤ་།ཟ།།ཅ་བ།།་བོ་རེན་ཐན་བ།ནིཿཕེ་བ་པ།པང་ མདུལ་གྲི། རལ ༡།༄ྱེ་ཧཡ།བ་གྱེ་མབ། ©བྱོ།།གིར་༠་མ།ྱི་མཆབུཉ་ཉ།པ་མ། རེ་ཅེསས་འེཉོས་ཊ་་བས་པ་བ་གི བོ་ཨ་ཿ་མོསས་ཝ་བཟས་ཁྦས་རོོ་ཆ། བ་ལ ཧ་བཏཱཿཿ  ཨ་ཅ་པས་པོའི་རཁྲུལ་ཧ། 
འཇུབ།།འབ།།བ། “བཟོ་ཨེ།ཐགརའུར་བའི།ུུ་བ།ལ་ཆ༠པ།།། བཱ་བེཟོརོ་ཐཱ་བཟ་འོོྱནཔཁ།བཿ།་བཡ་ཐྒོནོབ།།ཿ ཉཊ།་བཞན་བོཔ་ལེར་ཙྱུདངབ།མཊ།།ངཉ ༡བར།ཤྱིན།ཿ བ་གོཉབྱིན6བ ༨3ླབངབྡབ།།པ།ལ་ག།་མོན་།ུ།་ཡཱཿཏབ།ཉ་བ་ྒཆུ་ཞ།པ།བ་མ་ཡའ།པར།ྱ་ཁོལ། ཆའ༩ི་བ།།བརྒྱེན།ཧཕ།། 
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ཛཾ 


༠ མེེ (བརྡ་བརྡམ་དྲ་པངབ།ཞབ་བ།ཾོའེབས་།།ཁུ་བཡ།། -གསོབ་ཨསམོ།་བཟི་བ།།ད་བ།།། ཕྲེ མཁ་་བ་མཐ་བཐ་ཟབང་ཆསཟཟེསབཐང་ ཞི་ཧ་མཤིས་ཐབ་སི།་བཤཏབ་པ།ཡུཊ། མཐགོ་ཉོ།གསབོ།་གྲན་ཁ་པཁཤ།་བརུརུ་བབ།། །ོ་ཞོ།།ཛ3ཇེན་པཿ། 


བ།གསཔཉཊ།ཨྱུརཊཊ།༔ ནེཊརེ་ཊ་བརྡོོམཊ།།བརུ་ལ་བ།ོསེཊ།། རྣམ།་ལི་བ།།སློའཔ།རབ།་ཐ་མ།པ་བ།ཇེ།། ༡ཕ།བོརོར་བ།ད།བུཿ བ།བའ།ཁ་བུཿ༩།། ° ལ་བོན་བུཿ་བན་ཐན་གཊབོའོཊོཌ་མརོ་ཕཊ། ༢ཊབཊ།བཿཏཿཐརརར་བ།9ེན་ཧོ་ཐོ 


ངྱཨུཿཧཱུཾཧྱོཉ་ཧཾཿ ༢ཁ།པོརཧེ'འཱུཾད༩ང་ པོ རལཿ་ལརས་གོ༼ཧོཌ་ ©ཁའག།ཁ།ཕ།བཔ།པཿ།།གམ་གོ་་ྱི།།སིར་'ཧྲཏོ་ ཤོལ༡།༦དད་།ཞི།ཐག་མོ།་བ།ོ།༩ཿད།པ།9ནང་ © ག།ར་བ།།།བབ།བུ་།་བོབ།ཁང་པིཤི་བ་དབ།།མ།་གྐྱོ་ཝ་ ཛྲ་བ།ཉའ་བ།།།།། ` 
ཧཱཾ  ཧེ།ཀློའཔང་། ཨ༠།༣པསྦྱོ་ཏ།ཁལ།ཡཿཧོཿཧོཌ ©ག།ད་་།།།མ།བརམ།།གྱངབོ་ིའིིམ་ཇའབུན་ བོསཔ2།0ྕ ཌི ‡÷‡ི ་ 


¡ ཡགཞུག་ཧོལ་ཿབོབ།ཕཕ ©བ།(©བ་བཧེ།ེཌ་ ལ་།ྒུྱན།་འོ།པང ཤོ: བེ།ཁཊ་ཧ།།ང་།ཱང་ གྱཾ་གྱིཐོ་བ།ཌ ཁྱར་།ཁུའང ©༠བ ཕྱེ་ཐ།ཐེ་ཐང 26 རྱན་ཁུན།ཐོ་བ།།མ ༄(@66 རརཆངལ་བ།།9 ུདྲ།བི།་བཿ།ཨཐོལེ་བོ་ཐེ་བྲབ 6བ། 


ཛབཝཝ་ཝཝཝབ༔ ཐོ ཡཙོ0ཤུཏ ©་ཡའྲ་བ།(ཊ།།བུ9།རཔ།༡)།ངཔེཿཧྱི།ྦ༩༢ ཁ།།ཕོབ།།ཆཔ།8ན ལི་ཐོ ༢༠༠༠ 'ལེ་ཤྲཾའྲིཔེ།ཁི5ཏ ཁརཔ་།ར་གཏཔོའ་བརུམུཁཿབ། 


(©ཁཇྱནབ།མ།་གརས་ཧ།་ཁོ།) ) དབ་ཁར།ཐུབྱ་བ།།བ་ཐོཉ་(ྤེབེ་ལལ།་པར་ཁིའྤི།བཿཝན བཤ་བོའོ།་ཞུན་བ།།བ་༦་ཐཿབ་ཐི།ྗབྷ་ཁྱ་སྡབ་ཁ།། 












ཧེ ཐོ་ཤེ་།།༩།།།༠ ཞེཊ་འོ་ཆོབ་པཔ།བརྡ།ཧ།བ་ཐོ།། ཐ༩༠༠ེ། །ིཿཿཧིཊཕྲི་བ་ཿ 
1 ༧ཧོའི་ཁཏར་ད་གཞུསགོ་པ བཟ་མན།འིར་ཁུཉ 





བེ། 


པ / 
པྫ ` ་ཾ རཾ ' 7 - 


བཞར་བ།།།།བར་བུའུ་ཨ།6།བུར ཕཡ 


རར ་ 


ཙང་་ཝེཟ༡བས་པངཅ་ ༧ཟྒྱིསྱཝསོཝསྣ་ཐང་ཅསོང་ཐཟ་སས་ཐས་༢༡༥སང་ འཐ་ཇོ།ིྱི་མུང་པ་ཧེ།།ུ།ཤིེེ་ཧཱཊ། ་ཐང་ཝླ༔ེ་ཅཝཟང་འ ཞི་འཊ། -བ་རློ་ཐ།བ་རྱག་པཔ་བུཕུན། ¡ 


/ 


འཕརྡ་བཞུག་0བ་ཕོ།  བོ་འོ་བབཏུ་༡།།བདོུ་བཛྱུཾ་ཐབ82) པདོའོ་།བ་བྷ།ཌ2ཿ།བཿ།བཿདཛལརབ2ངཡ།ུུཾཛྱུ།82 
ལི་ནེས་ཧུཾ་ཕབཤ།ཕགཱ་ཐ། བོན།བར།ཁུ་ཿ།བ།།གོང པཟོའོ།།@ཛདྱ།པིང 

| ལ༠་ཧ།ཡབ།ཤྲ།བཧ་ཨཔ།མཇིའ། 

| 


ངཿ ` ྲ £ ¬ ཡཾ རེ རྫ པྲ གྷ 
གྱེག ལོ་གཞ་ལ།བ།མམ།་བ།་བཤླ།ཕྱབ།ོ་ཁར་། ལེ་ཕ།ཞུདྱ་པངཔ།།།: བའོམ།གྱི་ཕ།བཀ་ཁ་།ལ་བས་པཟ། རུངཐབྱོ།།བཞཊོ༦ ཉནཔ་འཔི་། མ་པ།འིུན་ཁ།་གོོཉ་།བྱུས་བ།གཏོཏ་ཡ་པཿ། ཁལ་འོརང།།་བ།ོོརོ་བར།ཏེཾ་བཿཊ་ཉཊ། པོཕིཌ།དུུ་བབ།་ཇེནྟོ། 
།ཁྲུབ།ལ་ཉན། ༠༩ ཨཿཿབ།བ།ཧ་བེ།༢་ཿཿ $ 15 2 ི་ 
གཞཏོའ་བཟ་བ་བུ་བ(ཨིཊབཿ་བ།བའོབངེཔ།9ཝ། འ༠བ།།ཛི 


(ཟོབ་བར།བ།69པ ° ར།བཤིན།བླ་རནཡ་བོ།ོཉ།ཧབ།པོ།པེ)།  ༡།བ༦ཧ།བའ།ྱར་ཧ་པ་ཧེ། ° ཐུཿ་།བ་བིར་མ།བོ་ཧེ་པར་པཊ་མཇབྱོ་མེན་བ། བྲམ་ཧྲཔ།།ཤེ་སིས་སེ་ཡཏབ།ཊ། ཤེ་བས་མཐའི་གི། བ།རཧཱ།9ྨབ་ཇོ། ཉེཊ་རྷེནཝ། (བམ་མ།ཊ་བཟབ་ཐོ་བོེཏ།། ) 
བཟི་བལ་མ་བ་མ་།ྱིཿ་ག་འུཉར།༢༦ུ།བརར། ཤི་གུ།བ་ཐབ།་ལིབརྱིལབཔ།།།  ཐོཉ་ཁལ།།ད9་བཊ།ཕུ་ཤ།པཿ། ར(༠༠ོ༠༡༧།༡༣༩ཐོནཿ 

(ྱ།བོཆབ་ཟུ་ཧྭ་པ།ཀུྔཊཊ། ` ཤིཊ་ཕུྱཊ།བབ།བཟ།ཇེ་ཁོ། བཿ།ར།ཨེཊ། -དོབ།ཡའ96ྟ། 

།༧ེགོ'ུ། 


2 ཧཱཾ མཤོ།༧། པོ 8༨ ལ་ྲའཊ་ཤཱ་ཕཊ་ ཕིར 
གུང།པལ།བུངཀོང་ ©$།གྱི་ཧྱང་ ༄ང་ཡུངཛབ རྩཾཧྲཚིཉཱཿ བ་ཀྱི ཧཐེཧ༦ཉེ་ཧེ་ཧཧཿ ལྔ།བ)ི་་ིརཊ༡།ོང་ཨིང་ བཿ་པད་།ངང་བཟད་ངང།ོ (ཤཱ ཊ་ 

པཤ།ཤ།ཤེབ།ཨེ། ཤྲབབ་།པ་ཐྱ་ོབ་ཉན།།པ།་པ།པོ་ཐཟ༔ ྕ 96བ་ཁེཊ།བྲ།ཡཉ།ཧེ་ཁཊཊ་བ༢་ཐབ་མ་ཡལ། ‡‡‡ 
ཧཾཿ ལེངམ།ཕྱོབ་ (ཛརཕ།།ཡ།།བྲཁཉ་།བེོཞ། ° བཟ།ུཊ་ཕུཏུ་པ་བཕ་ཧ།ཡབཉ།། བྭ་ཧོལིབཱ༔བཿ།བཔ།་རེོཊཏཆ་ཡིན།། ལོ་ཐོང་ལ་གཟལ་བེགོཆབིྡ་བརབ།།ཤནབཿ། ཨཔོལ་གོ་བ་གྐྱེརབཉ་པ།གི་མ། ཁཁ་མ་སོསསྱངབའ་སཝསཝཝས་བབཅ་རེས་་ བྲོ་ག་འོའཕ།གི།ཁཱ་ཉ།བར། 


༦༡ ༠༠༤ བབ་བས།།།ཟེཿཐེག་བཕོ་རེཡ། “བཆུཉབ།ྱ་བེ།་བ།འུཊར།ཁྱེ།བི་པ་།༠༧་མ།།་ ཨྲབ་གྱཾ།གྱོ་བ།།བ་༠འ༠༡།རོརྲེ་ཡ།ཁོའོ་ཆ། ཟ་བ།ཊམ་སིཉྲེ་ར་ཅ། པལ ༥༦ ༩་བ་ཐར།ང།། ཤིབབབོ།་ཐེས་ཁོཉེ།རྱད་ཧཉ་མྱན།།། །(གྲུབ།།པབར།ཁཉ།ོ9དབ།། | › 
9 ེ་ཤའ་།བཙུར་བ།བར།9ྱཊ། རུག།འའོར།ཁྱུཿཔ།ཡུ་ཉ།བ་པ།་ཧམ།བུཌཊཊ། པས་ལོངཉེ།གྱིཔ།བུབ་ལི།འེ།ཕོ་ཕྲེའབཔ་ཛི་། བཐོམ་།ཤ། ེཊཊཏཏ།ཊཊ་༠ི།བཏྡབབསིཊ་པཊ། ` བུཉའ།རནེཔ་པའན་བ་ྷབེར ཐབ བུཉཅཊ། བར་བགེ་ཐབཟོང་བར་པ།ིུཌ་བཿཱ། 
བྲེས `ཕུའ་བ་ཐབཙེཊནནབུ་པ།9ཿྡོྟེཊ། ° བོན།པ་རླཀྱ་བ།།བ།ཤ་ངབ༡༡།(བབཿཿ། ) བྱ་ཞ་བཔ།ཕྱཞབ་ལ་མབོརྲེ་བ།(པནཉ།9ྱཟ། ) 6 ་བ།(རྱབ།།བ་འཐ་བ།ུན།ཧོཌབ།ཁས་བ། བཐེ་བ།པབ་ཉངཔ་ཐིནཞནན།རཿ་པོཆ། ° ཐོ།།6 བརབ།རོ་འེཊཡཿ།90བཡ་ཇབ་།ཐཿ། 
འུ །ཟུ་གགེ་མཧ་གཏཱངཱ་།ང་་པཊ་གཱ་ཡརཊ །ོས།མོས་།ག་ཞ་པན་པ།ཨོརཁབ་ཊ་ས། ་གཡོ་འེདབཏའ༩༡༩མ།་བཟཅབ་གོསའེ་རབས་ཏིས། རྲེ་ཁུརོཉ།འོས་གཡོྱང།།གཧོ་ཧ་ཐ། །ཏ་བ་།བོཟ།།བརད་།བཞོས་ཁ།བ་ཐོཏེ། ཏོ༡།བ།བ།ཐ་ཿབོརཊཁ་ཕྲཧི་ཕཊའོ་སེམ།༔ བཀྲ་ྲོཉོནན་བཟའ་ཆསི། 
| ཨོོ་གསཅན་བ།། ` ཤོ་བཀ་བུནནཿ་ཨ་དེ་།།ཕཱོཿ་ཧ་བ།ཚབཤཿ།། ˆ པོ་བ པ་གབ།་ར་བ།་ཧ་བདྒདཔ་། - བབོའ་ཤ་།པ་པ།བུ་ཞ།གུརྱབ།བྱེར།པ་ཁོཊེ། ཆཔ་ལར།ཐུབྱ་བཟབབ་འོབེོ་འཉན་པར་ཇིནྡངྱན།བར་ནབ ཐཤ་པ།ང་བོ་ཉཿཧ་བཅ་ོ་སས་ཕི་ཀུ།སཊ@3་པ་ཐོཟ། ༈ ཟ། 
ཧོ་ཤིཊ།་ཕཕོཁཱ་ཕོཁཊཡ ༤) $ུཊ་(བབོར།བ། ཧཱ་ཤ།2ྱིི༩བ། བཊཐེམོན་མཛཇཉན།( ཧེན་ཁཕུབ༩༦༩༡བཤེ་པ8ྡབ།(བང་།ཇོ་ཉེཆ། བ་ོ་པོ།ྱི་མབ།སྱ6།བ།ཐོ་ཁར། ྱི་ཧ་ོས་བཱརན་བ།།ོ་ཤ།དི་།།ཊ་པ༩། བ།་པ་མ། པེ་ཨཿཕོནས།བོཔ།ཱ་སིཏའིའི་།།། །བ་ཐབིཨོརརཱ་ 
བ།བའ་བུཉ་བ།འའྱེ་བཟབ།ཊ།།། ཨཇབྱ།་ཧཿཡྡཿ། ཐོབ ཁག ཡའནཏཊ། ༈ལཱ།མཱཿ པོ བ།།འ ༠༡པ་པཿྡ་ས་ཁས་བབས་པ་ ཞ༩༥༠༤༥༩༦༡༩༦ར༡རཔཔྱ་ །བུཨོཏ།ཕྱོ་ཧ།།པ་ཏེུན།ུ།པ།་བུཉ་བ།མ།ལིཿ རི།ཿཕོ་ཀྲིཔཔ'ཨ སང 
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` །ཞེབཉམ།ཉཔ་གཟ་ཉབཉེ61:3] བ་ཞ།བ།ཿསོར་སྲེན།ཡ་ཁཛཱུཉམ་བམེཟ།: ཆོ།ཡའ།ཉེ།།བྱེར།ཊྱོ།།ཧི་། འབ།མ་འེ་ཊོཁོ།ཉ།།བའ།བུབ།། ཉི་ཏི བི།་ཉ༢༦༩༠ཤྱོ།ེ་ཧ།སོ་ང་ 
ཤིཧ་ི་ཧེཿབའ།གྲ་བ་ཁཟབ་ར།བ་མ།ཧེ་བཐྲེུ།་བ།་ཨོ།འུཝ།ཡ་བའ།བ།ཁབ་བ་།འ་ མབ༔།ྒི།་བ།ཧ་བ།།ཐན།བརུདུ་བ།།ཤ།།༠༡ གི།རྡོང།ཇཕོ།ཡ། 

ལའཾལེ པ(9།བ།ཕོནེ2 བ་ཉབ།།ལ།ཐགྲུ་བ།།ཤ་ ོ་ོ་ངིའེསཟའ་ཐཐང་ཐ་བ་ཐ་༤༠༣ངཝ༧བ༣༠འ་ (ཆོབཿ རྱ།འོབ།ཁི།པ༦།།། སསང་ཐ་་ཝསངཐཅེ་སྒ་ཐང་ས་༡༠ང་རབའའ་ཿབ།ཝོས་པཿ མི་ལི ་ཟེེ 
' ར༦བཔ་ཙོའ་གྲ་ཨཛན་མམོསསོས། །ལོཉ།ཤི།།ཧཱི།ཧ།ཡ6།ཡ།ཧོ་ ོངཝ༡བ་ཝཐོ་ཛས་༧ ཀཤོལ་ ཅུ༧༡༠ཟྔབ༡བེུཐའ་བཐ'་ཝ་སོས༡བྱ་ཐ་བ་།་ཞིབུའ་།ལཔ།ལ༧་ ཉང ཡོ་ག ཅ་།ཡ།ཡ་ཧེ། | 
¬༢་གཚག་ཤིར །ལེའ་འབའ་ར་ ༤ 





ཤྱ |༄༅༣ བཏབ།པ།།༡ལ༠ལུཿཔ་གི།སོནནཊཊཁཿ་ཧ།ཡཊ།ང ཁྲོ་ཧ།ྲེ།།ཨེ་ཧཿ།སོཿཤི་།ཕསེཿ༣༠།༠༠ི།།ལ།་ར། 30(༦།)༢ཇ༣༠།༣མའ་ཐ།བོཆ་བ།།བ།་བི་ ༦(ཛཧཧངབ་མཇན།ཐ་ཇབའ། (ཧིར ཡུ།་ཧ།འ།ཕྱེཏ།ཡ།བཤོན།རོཆ། ( ཞབ།།ཧི(།།༧ཆ་བཿཊ6རྐ། ` 

ཏེ 82 2 ི ག་ཁམ སལ་ས འིམ 5 ཌི ་ 

ཏྭཾ ཀཀ 322 52 2 ༦ ༦༠ ནེས༢༣༠༠༣༠ིཊམཐོ་བ། མཿ །ཕུབ་།ཏ།བར།༠།།འ།བུཏན།ཡམང ལ་ཐོ།ངབ།།6།ཤྷོ་ཕཛ་༦ུད་(མ།མ།ཇབོ་བ་ཞང་།ན།མ་ཨེཉབར།9ེརྟ།་།ཛོར།ཏྗཟ། ཟཐ་།གླི།པལ་བླ།ཧཱ།དཱ། 
£ 2 ༥ གཞམོསམཿབཟར། ནེབ གྱབུ།པསབ།།།ྷ།ཡཊལ ཨཱཿ ཨ་མ ཐ།བ།།ཧིཊཿོ་།ཧིཿ -བརཝ།།།ཡ།བ།་ོཊརཔ་འཐོྱེན།ཡ།བོིའ་བརུད་།བརྒྱན་པར།བསིཊ་བེ།འོཟ།།། 
རྒ།ཨོཿ།འཊ༠་ྱོཾཉ༩བ9ང རི་ག ཧ = རོ་པ ཤེས ༨ བབྲེ་ུ་ཝ6 པི།ཕུ་བོ།ཏ་ི་བ། མྒོ ་དོན་།ཞེས་པལ།་བ་གི༣ བུ ཛན་ཿཊ། -བཤ།ཤ།ཚབིཊ།ན།ཊ དྱ་ཐན་པ་བོ། ༣༩༠༠༩བུནཊ༣༣ཉནའ་ 
རྔུ གྲོ ཊཾ ལེ ྲ ཙང ༡ ག།ོམ།ཇ་ རྱར།ལེང་ཁ།།ཡཊ།ཊའ རཿ གཡས་གྲི་པ་གྱོོགཔཔ།།(ཛ འགྱམ།ེངགླི་ཐབ་གིའོཆ།།༩ བོ།མནཆ6ཱ་བཉ་བ།།(ངབུཿ་ཁཊ་བཉཧཱིཊངཧཱཾཔཏ།ཿ . མམ། བ།ཆབ།།ུ་ཐབོར་བཱ(©2)།ཿ། ཐིས 
¡བུ འཐབལ་མ་ "མོ འབ་།ཧ་གྱིངང་བ་པན།ཊ ད་བ ཁསཊ་པའ་།ྱཧ་ཊཡ།ཊཡཿ་ཕཕོན་།རོའ༽  །ྱ།།ཤ་བ།ཁུཊ་བ་བ་བ།པམ།།ངཡར།ར། @་བཏཏཊ།ཧུཊན་།(ཊཝེ་མལ།་ཕེབ་ཅན་།མོ་སིཆརཊརཊ་ཧཿཿཕ་བ་བ།པང་ £ 5 
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བ་ཇ།འྡོ།བཉཊ་མ།།8།ཡ*་བཟ་བེོན་གོར་།ཇི་ཧ་ན།ཿབ་ཕྱི་བ(་ཿ0༣བ]66ཧིཊབ་།ཊ༩མཨིཊར།ནབ།།བཿ།།བོནམ།།ྟརྷོཡའ།བྱེཊ།ྟོོ། རཕྱི་ན། བ།་ཕོ།ཧ་བ།།སོ་བ།།ཨ་བའ།བ་ཐཊའ་བརཊཁ་བབྱིཿ་ཿ ¶(59'ྱིཨ(མསྦོ་ཁ།བཿརན ཊཁྱ་བ།།མ་ཡ།་པ།ཡ།སད། 
ད ༤ == བཙྱི་བཟེ།མོིཊ།ེ། བོ།།གེ་འནའ་བཟྡུད་།གཛྲཤོ།་བཿ།ང ཟགཉའ།ལན་བ།བརུ་བ།ཆམ་།།(ཿ ཐོ་བ།།།མཡེ་འབ།ཁྲུབ་བཟྲར་ོངཔ་།།ོཔ།།རབ།་ོཐ་བི་ཞེ་ནམ་སོས། ༄༅།།མ།བེཿ་ལ་ཉ་ི་།མཐོཆ།བེ་མེ། །ཇདཊ་མཇུ།བཉི། 
ཙཝཝཝ་ཐའེསཝོས་༧ན་བཁ་འེ་༢བཁཉིཝས་ཁ་ཁེ་་མཔོ་ཐོས ༄༅༅།འའ་ཁྲི་ོལ་ཐཿཧི་ཝ།ཛ་བ་།།དོ་ཧ་་བཕྲོ་ཀླུ་བ།བར9ཏ བཟརད་།།། གལ ཉཔྱི་མཊ་བུ་མ།བཛོབབ་མ།བ་བེ་བ།།ྱམཔ། བའ བ་སོཟ། ༄ར་གི།6།ཕ།ཧྱེ་གཿ།ཧུ་མ། 
(ཁིངབ།་མཐོརེན༠ནང་ བོ་བ།།༠ཌ།བརབ།ཆཔ།ལ་ཧ་6ངབཉ་བ།ཏེ་ཡ།ཡཧེང རབ།།ག།མ།བཤི།ཟག་ཉ་ཐོབ།བ།བ།ག ཅན་ར།ཊ་བཉན་ཇབོཏ༡  ཐབ་བ།ར་བི།་ཞམུ་ཉངབ།།་བཿ།།། - བྱ་ཊ།ཕོབ་ལེར་ྱཏ།པཡར།ན།ཿ བ་ཟེན།ང བཟཧེ བྲོ 
།བཟལ་ཞ་།ུཊ་བར།།པར་ བོའྱེན་བུཉཊཿཊ ཐབཟ།།ངཏ བཟཡི་བཟཐན(ཿ བུའུཊཿ6 ཆལྲ་།བོཟ་མཐ་པོ།།ན། ཉཧྱཾ(༩ @66ཿ རོ་བེཤན༣ང ཤྲེར།ཕེཉོན།ཿ་ གོར་བཟ།6།་རོན།།ངེ བོའེཊ་བེཟོན།(ཿ བྱིན་གོནཾ།༢བ་ར།་ཕ། 
ཀའོཊག་ཉ།( དུབྱ།འིཊབཿཊཆབོཛཿ།ཿ 99(ཕྤ6).་༠།།(༩ ©(6།ཊཿ ©ྱ།རྲོ་བ།66ཊ། ཤུཉྔན།2།།ན།།་ེ ཁྱུ་བ།།པན།།་ 9((བ།ཕབྱུཅན།ཐོཐོཏཱ(ང ར༡1འ།ཕོནཏཊང་ བྱིཔ་ཁཕཱབ། | 

ཨོ་ཊ 5པ༢༩༡)ོཉ་།ཉཿ།༦ ཕོ༩མ།མ་བ། །རུཊ་བཟེར།་ཊེནར།།ཏོཟེ། བའ 


ཡ རན།བན་།ནི་ཉ།མ་ 
༢ ༠།༠ཧྱིམ།པྱོཌཡ 
།ཡུམ་བ།ཕེབཔཔ་ད་ལ།0 བྱེན 
ཝའང་ཝ € ངབར་འོར་བ།།།ཏ ཉག རཔ བྲ་་་ 
'བམ་ཧ་མ་།པ་བཟའུབེར།།མ།་བ། ཧ་ཆན།ཇོཆ། 5ར།63ོ།229/ཕ་ཨཧོར།ཁཿ་ ད་བ བ)ཟཐོཐ ཌྷ 
33 ་ བབྱེན།(ཿ ཞོཉ་པོེ་ཁྱུ།(༩ -།ོ་འ།་བར།།ང བོཟོ།བོན།ཿ 9 ཟེབ ལིཕྱེ་ཐས་པར།ང གྱི་།། བོབྱེ་བཟམ་།།(ར -ཐོངབྱ/ཏ།ཿ ༠ུུཏརེ།། ཛབ ཐན 
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£ བོ - ༡ ར་་ ཏོ ; ཿ 
༠༠1 ༡ བ་ཞ་པ།པ་པར།(ཏ ༄ུ།བྱོ་ཁ།ྱཾཕཡ།བ།ཕོན།མ་ཊཿ།ཛ ཨུ་ཤྱོ་ག་།འྲཾ(བྱཱེབ9༦།ར6 ' ‰།ཀེ་ཁ།གླེ།ཨ་མར་ཁཉན་པཡ་ཕྲོང་པཔན།། (ཤ་བ།ཊ།ཊ།ིཿངབ་ཝ།བར་བ།((།་བཿཊའ ཧཿ (འབྲཉ་བྱཊར་བིས་ཞ།།ཿ ཤ(66 བྱི་ཧ།བུན་བ།(བ)།ཤནལ་ཨ་།དཿ་ཡར།ར(/ 
ཊ་ཕྱ་ཁཉ།་བཊཟ་ཐན།། ཤ(69ཿབོའབབ་ཕོན་པ་།ནཔ་བཊ་བེཉ།།བཅ་མཕོན།ྗ།ྕོྗཟོ། ོངནབ།།ྱ།བྱ།བརབ།།ཡརལ་ཉ།མ།བ།བ།༔  བཟྲ་ཉ།།ཊ. ་རྒོལཔ་པཱ།།ཕོཇཊ།འ བླཾ།མ་ཁེ།དེཿ༨ བསོ་བཿཊ་ཊཊ། ˆ བབྲཊ་ཨ་ཐབོཅན་རཿཆགནི།པཊ་བརོ་ཨེ་ེ༩ྲ་བ་།ུཊ་ཡཿ་ཆཇར6ྗངེྕྗ་ཟ 
| །མ༩ས་ཟན།ཊབྱ་ཐ།བརོཨཿ་ཁོ6ུཧཏཐ༩པ༧༩༤ ལངྲེ་ཧ་ཏུའབྱོ།།བ་ཐཱ་ཧངཔ་ཁེངཿབེ་ཁུ་ྟཿ།ཝོན༩ཡུ།མ།ཁོཊ། ˆ ˆ ༡༩ ༢༠༣ དས ་ོ།་མོཀལས་གེ་པ། གཌ་བ་ལི་རབམ།་ཁོན་ཁ།༠བརཊཝམབོ་པ།།ཊ་བན།བར༠།ཧྱཐ་ཁ་བའ་།སིང་།བ་ུཏ4ཐ6 བཟ་བའན་བཛེོ་ 





བ།།ཐབ་༢མམ༧༡ །སོ་བ།ཆ༠༡༢༠།༦བ།།༦ཿ༢༠༠ན།ན། ཅ།།ཟ་ཐོཊ་ལོའ2༠ཙལ་ཧཱ།པོ།།ེ།ན་བ།།བྲེབ་འཉ་ཁོའ་ཁ། བཟི་བྱོ་བ།།།ཞབུཿ།།།ཊཿཧ།།བབྱ་བ།ཇཧོབ།ཏ།།་བ་འེ་བ།འཛི།ཿ ) ེེང་།བའདན།ནབ་རརབཕེཏ།ཡརྲའས།བ་བོ་ོམ།བཕྱཏོཛཔ་རནཕ་བ།མུཊ་བཕེཊཐབ་།ཇཕནེྷ གྲི་ཁུཊ་ཐོྗ།།ྒ ཕི་ཉ། 
) མོཊ(ཿ མཐོབཐ་བཏེ་བ།།བ)ཿལི་རར་'ཨོཉརཊཏ །ཕན་བེཟོནན།ཏ ? ག(ན་ཝེ་ཊེཐ།་ཡ་བ།ྱུར་བེཉ། ཐབ ` བ། ཐོན) ©ི(ཊན 2 ཐན6ྟ །ཐྱ་བ་ཟམ་མོ་བཤེཙ་བོན་པ་བཟྲ་་།བེཤཏཆ་པང་བསན་ཐན་པ་ཐོའ༣།  ནབ་ཐཤ།བར་ོའོ་ོན་ཐབོ་འའ་རྲིལ་རརཐའཔ་ར།༩ ར་།།།དཕའ་ཐོི་བའོརང་ཐནཾཊ་ 
ཨཤོས་ནེའར་བྲའ་ོ་ལ།་པ་གོ།ཡཿཁ་ཡ་ཡཕ་བོ། ཨཿ འོ་ཁཀ།བ།།ོངངལ་ གྲ།ཨཱི།་བ།༢༠ས)ཁ་མསཨནཊ་མིཊཿཿྱཉན་པ་གོ་པ་།ཨ་9ོ།་བནེར།ཛུཀཱུ།ཱ།།ཕེརབ།བ་།ུཿཏྷངཧ་མཊཇོཊཊགེཕ།ི མ།་ཁོ་བོ།།ཞ་ཐ།ཉ་བཉ།་པ།༣བ།(པུ་པ།བཱིཌཊང་ ` ཡཉ་བྲོཌབ།ཏ༣ཿའེབ་།།ཤ།།( ༤༥ 
༣བཅ་གི་ཕ།།བབོརློ་པ།བེྱོལ།ཡའ།ནྷ'ཡ་ བྱག བས་པོཿེ་རེ9ས་པ།།། ༢ ཁ་།ཊ་༧ཕཛ་པ་ཐོརམ་ཐ།གྱབ་བོདནོམ་།སྱིཌ་ཧ།།ཿྱ་།ྷ་ཉ་ཛཉེཊ།བ།ཊཧིཊབཁབྲེརབ།ཇྱིཉ༡འ།ཇུབ་བ།།བུཌནྟཤྱིཔ།པ།།མེཏ༩པ༥ཏྱ་བ༠པ༤ བཇྟ།་འར་འཕི་ག།བྱན།བ་འཇནམ།་རི་པ།།(ཛ ོང་ 
ཙཿ ྐཱ རྱ ༦ 
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|ཧྲ་ལ།མཧོར།གྱེན།།ཡ་ཕོ།པ།ཇོོ་།བ བ།།བུཉནགྱིམ།བྱབ།ཁོ།།རོ།ཤ།-མ་སོཉ།བཿ་ཨོ་ག།བ་ཐི་༠བ༢།ཁོ་བེ་བ་མ།པཿ བྲོ་གོབ་གྱོུ།ཤ།།(་བཿཊ།ཿ2)ཁིཿ་བཏ་བ།།ཕོ་ཁ་ཉྫོོཔཿ།བུའུ།ཙཧིཊ།ཁུཿཔོ་བོ།ཡ།།བྲོ་ཁ།ཆན་།།།བུ༣།ཿ།པ༡་ བ།ཐོ།ི)9།9ྣབ།།པོན་ཁ་ བའ༠༠།སི་བབ་ཨ།འཿཔྲོ། 
།ཤེབིཏི་བ།བམོནོ།་ཁ༢།བྱ་བལ་གཿེྒྱོ་པ།ཤྱི་པ་བ5།ན།།ཙེཧེཊབོ་བ།།བབྱོཊེ་ཧཱ་ཡ།་བ།ཨྲམ།9ང་ གྲ་ོཊ།ྱིཿཿབ།རྱོ་ཐབོཝོྲི།བ་པི།ི་བ།།འཛིཊ་བཿདིཉ་རཡངཿམོམས སུ ` ༩༩༠༦ 
ཧེ བོ རི 





3: 


ཐོ་བ།ཞི་ཊ།ིན།པ་ཁལ།ལ་བསསོན།བཕཧཉ་མ།བ། ཉ།9།ཁ9ེར།ཡར།9ེནཐརོའི། བི་ཨེ་བ་ལིཊབ།བ།།གྱེབ་བོ།་པབ་ག་གོར་།ྐྱེཌབ།།ཨུ།ཁྲི།།(ཐ༧་མཐབ་མ།བྱོ་བ།།།ཡའ།ག།།9ཉ།ཡ་བོ་ཝེ བ།ཆ་ཞ་་།མེ་བ་གེ།།བ།།ོ།བ་ལྲ་།ཧུཿ།ཧི།ཤ་ལོ། 
' ་པ་གི་པ་བ་པ།ྱོར་ཁབ་བེ་པབ༠༡) བྲ།།བོ།་ཡེཊ་ཅ་བཕོར་བ་གྱུཾབ་ཧི།།ཡཿཧོམེན་བོ།རྤིཿ་ཁུཿཔ།བཛྫི་ཡཔཔ་པ།༢ུ ཁར 
£  ་ ཅད་།བ།ཞརཕྱི།ཿ།ཐ་བ་ཝ་ 
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;༠པ༩༧༢ོལག༤༧བུཧུ་ཛ༨༤༡༠།5།ཉ།༢༡༠༠།ལཔས་ པ།ཤྱི་ཨོབཆ་བ།།བ་ན་བ།། ༄༅.།།ཐ་གི༡༈༧༩གོ།། ཕ་གོ་གཞི་ཉེ་ཊ༡།ཉ་མ་པ་ཀི།མཿ། ཞ་ལཊབ་གབཞཕ།།ཧྲར།།བཊ།༔ | ཐཊ་།ཕུཊ་།ྲབ་དཊ།ཕུ།རྱ་པབ་ཀི།་བ། ཞ་པ།ཡུ །ཁྱིའཉུག། 
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'ཁུཊ་ག་ཅ་ཊལེ་ཐན་བཉོ།། ཤཤ།།བཟི།་བཟི་མོཉོ།། བཉོོ།མོོ་༦༩༡།པབ།།སྡབིཊ་བ།་པ་ཐ།ཧ།ཡཱཿཿ6།བ།།ཕོ་ཉེ།ཡུཿ།གྱཐང་ཧ་ོ། བབོ་ཉ་བ69 བ།།འུ། (འཿ།བཿ༢།ཁོཊ་(༢༠༠༡ིཿབློ།ུ་བ།།བྲོཞེ།ཡ།( བཔོ། པབ ཁོ།96༦9 ཞི ཛྲོ་ཛ་།ཁམ་༢།། 
ཇཾ ་སས་ཝ་སོ༤རབཝ་ཿ ཝཡམས་ཝམསས་ཟཱབརསཝཝཝོབཁ ཝཡ་བཛོ་་ཁསེལ་ཿ།༢༠ཝལ་༠༠བ འོལ་པ་པ་ཝ༔་འ་བེཟ་འརབ་བ།༔་བ།་བལབབབ་ཆྩེཉནབབཝབསཛ ༢༥༠༥ ༠།༦ཟ༢༩༠ ༨༥༠༦ོཙོི་ཞོ་ལ་ཁོ་ཛེ་ཡཿཤི།།ཧོ་པས།པང རྲཔཔཔ།(བྱབ༩ཤྱི་པ།བུཿ་ཞཔར་ ཁྲ་བ་པ( 
ཞག་གིངབ༢།བུ།ར་ཉར་ཐཞི་ཊལ་ཉ་ཁ(6626 ཁྲ (གྱིའ།གྱེཌ་ཁའ།བྲེ་ཁོ།་ཱ༢།ཞོ།བེཉ།ཧིུབ།ན་ཧ།བ9འ བཝ།ྱཌིལ་ཝ།༩༩༠།བ1(ཐཿཿ།ཕོན་བཿཉ།རཱཊ༢༩༤་ བཀྲ་མམ་པ6།6༩ཿ།༣ིཌ༩བལ།།༠ྕ༣ན། བ།།བོན།6། 

ཁྱཾབེ།།ཐོཿེ9ང རྒུ།ཡོབ།།བའ།བོཛཏིཿ ལ9།ཡ།། ོང ཨུ་བ།ྱ་ ཡུ་བ།གྲིཊཁིཡ།ཡོརཕོ།ཌ་ རྲ་དཔེཔཉེ་འྔཊཧི་རི།ཕ་པ།།བ།ཤའ།8ན རྩབ་ཕོན། ལིལ པ།ཉོ་བ།།བ།།།ྡཨཱ་ཁོལ། ཤ་ཉཇགྱེབ།ྱི་མ།་བོ།་བ།ཨོཨམ།ཁྲི་ཐ།།ཐོ།། པོབོ།་བརཏ།བ༡)ར། 


[@ཿཨ།བ།འིའབཞ གྲངམ།ཐ།ཏི།ཏའ ག'གྱེཧཿ ཨ།་རློངགསའྱིཧཡ་ཁ་།གི་ཡཱ་ཧྲ། ཟེ་ཕ༅ཝ༔བའ་ཁྒང་བཝས་ཝཅི་ཕའ་ ཝ༡སར་ཐང་ཝ་བསཟ་མཟླེསེེ ན་པས་སི་ཨཱོ།་ཨཱབ།ྱིཿགཱད།ཤ།ྲ་ཿབ)།ིཧེན་ཞུཊ་ཡཿམཧྱིས་བི་ཞཐབོོ།༠༠༢༦༦ཉི་ཐ༩།བ།།༧ཧུ 


` 
' 


་ 
! 


ཀྲིའི ༤༠༣༥ཆོ༡༽ཀོས། ་ 

ཆེ། ༥༩༠༣ ༠༣༩པཿཧ།ཡཐོི་ ཅུབ" ཇབོ།།བ༢༨ ཤྲོ་ཐ།།གནབཤཁྲ།འོ།་བ།་པཿ་མ།གླི་བ།།།།།བ།པོ་ཧོཿ༢༠༣ 
ཕབ བ།༢ཕ པ།་གཐོབོའ་།།།ཐོས།༢༡༡༠བྱ་གོལ།༦ =± རར ་ 
(༠ རྲོགཔ་གྲོ་ཁི། བོ་གོས ས་སོ།་ཡཔ།ོར། འགོཡ། ས།༡༡།༡༩༩༡༡) 


གམམ་པམ་ཨ་འ་བསགྱི།།།།།པའ།ཐམ་བེ།ཨེོ བྲ་མཐོཉ་ཐན་ཀྲས་ཧི་།ཿ།ཡ།གོན།ཡ།ཨབ།།ཊ།ཡ༧ ཧའ་བསམ།ཨ།་རི། 
ཝ༔ 9 བྲོབ།།གྲྭ་ཐ།རྐྱ་བཿ།0ང 566བྕ༽ར།བཕི།ལ་ཉ།མཊ།ཏཿ 
བི རྫ ་ ༠༠ ༠༠༡༠༡༨། ༤༩ བུ་ཨ།6༠བོ༠༡༩༧ལ༠།༠པ༠༠༡༩ཧོཌཕལ་ 
ཧལོབ་ཨོ་ལུལ་།ུགོ།སུ།་འུག་ ༄།ཉར།པར ༠ན།ག་།ཏ།ཧབཁཱཏྡ 
། ༡"ཟེང་པ།ཨ།ཐོ་བ།ཐ་ཉ༔ ° རའ 


„‹ !༄༅། 

ཤི @(9ྱིྷ0གཿྐེསཧཱི།ཕཕུ།གིཿཁ།།བ།།།།ཡ་ོ།། ` ཧཱ 

> 3 

ྲེ ཞབརབབྱ།།9།།རཊ།6ཱོཾ།༠༩༩(2༦ བུ༔ཡཝཆ༠“ &©(བ)ེ།། ཅུཐང་ཅགྱེནསསཟབས ཐོས་ེ་ཅོཝིཡཿ ་༠༡༡སས་ ¬5བ 

@ བབ 5 : [32 །ཧ།ངཔ་བ།།བ།ཕྲཧུ། _. ཨོབ ཐོཝ རར 

ཾཾ གབའྲེ་པགཿ པ།བུ།ལོ9།(ཇབང་།དཿ ལིཿ་མཤ།ཕྲོ་བ།།ཁ༦ཧ་བ།ཐོ་ཁི་ཕུ།མོཟེ། ` ཐོལ།་བརཧཱ་།༡།ངབཉཿྲི།(ར6ཱ པཆད།པཤ།པོ།༦ག་ -བྱཾ།ཡ།འ།༠པ༢༧ „ཛཱ ༄༅།༩༠༠༩།༢- = ཨོ ངེ 
བཤ་པོ་ཐོཊཿ བ།ཐོཊ། རྔོམ།༢༨༩༩བ བ།ཁོ་ཧོཁཿས།།།བཊཔམ་ཊ།ཨ་ཧ་པཊཔ་ཁོསི། +&(ོར229ཧ བཉཉི་ཝཛས་དིཝས་ཡང་བ་སིཉ་པ། གཅོ ། ཨ༩༣༠བ9བཿ།བཿ༠(69ཏངཡར།བཿ ཝབ རི སོསཟབཝ་ི 
རང ༡ རབ་ལོ --~༨༨༦༨ར༧༢༡༡- ཅས ༧ ཤོ ད་པ་གཡོའ།བ་ལ་མ།གྱེན། - བ།བར་ཨྲཊ། 44 དཀ ་ 

¥ 








།བབྲ།པ། \ེབ༠༦།༠༦།༠ེོ་༢བ2ཉ༠བ།ཕོང་ཧང འི་ཉོ་ཁིཿབྱནཨ།ཐོརཡ།།ཕསཿསྟཊ།9།ཟླབབ།བཿབ། ཨ་མ།པ་མིཿ་བྱ།སེས་ཐོ་པ།།86ུ¬ི༩༡།།༩ བུ ཏོའེས་ཟླས་༠་སྨ་ཝའ་བསང་བས༣༔ གཔབ་འ།་རུན།པོ།ལ།(ཱབཿའཊ།ཁཿ།གོ་ཏབོ་།བང @༠༩(%ག།།ཅཕོཿ 
།མ་།ྲི།༡་མཁལ་གར་ ༄༅མ།གས་ ནཁུ།སཉ།ཧ་ག།་ོ།་རབཉ།པ་ི་ཐོའ།ཨཱ༣བབཿགོའཾ།ཁ།=ཡོ་ཡཊ༧་ ཐང བརུ་ཡ།(ཁྱི་གཔ།ཙེ9 9 ཕྱ་བཟཊ་བ།་པལ་མར།པོབནྟ།བར།བུ་བ། ཁོ་གེ།།བམ་གཏིཞོཁི།་༠བུཁཛེཛྔ༢ཉ)) བཔོ་གེ་གྲའི་གོསེཕོནུ་ 
པ(ཤབབོཿ།ག'ིམ།བ༡།། ༠ཆ)-ཨོ་བེ།།བའ།ཤ།བ་།65།ཕི་ཐ་། ཕེང་བ ་པང་བཉ་བའོ་ པའ གོའ།བུ་་ཕཉ།ཿ།ཿྷབབེ།།ཨྱཤེངཝཔ་མའ་བར།ུ?་ཧཐཡ་ ( ཐཐོའེ་ཊབུཧུབེཉ༩ཞ།།€༠༢༧ཡ།ཇ ཤོཡོ།ཧཱ།༨༢༠༡༡།༠ཕཧཱ།། ཤོཕོ།ཧཱཾྱ།ཁ།ཡ།རེཿ།ཨྲཱ བོཟོ། 
རགྱབག།པ༠༠སེཕྲཏ ཧ།ཕཝ་རནོེངཡཿ།6(ཕ།ཐཱ།ཡ།རམཉ༡ ཕཱ བ༠༦།@ འ་བ ཨམཕཧྷ་མོུ།་འཇཧྲ་ཐབྱ།ཊཐ།ཕ།ཧཾཿཐཿ།ྱ་ཕོ་གྱི་ཧྲ་།€བརྡཾཐབ།ཛཧཱིསླཏྲ་། བ་བའ9ྱན།བཿནཿ @ེངབ།འར(ཛ བྲམ 
༥ ཀཀྲྣྲྣྣཾཨཾྣྣཾྣཾཾྣཾེཾླཾླིོླ་ བ་པོ།། །བབཅི།ཁཿ་པ།ཨེ་ཞནོ།།བ།།བེ)ེཔཊ། རྒྱོ་ཐཤན།ཧོ།བབས་པ(ུ་བ་རམེཌ་།)༤- བའྨ་ག་རཱ་འོཐོ་རོ་ཐཉ།ཡར།ཇཐོཊེ་།། ལོ [(ཧ།བཿདཊ་བ་བུ།། ༡ཀྲི 
)ཐོ༔9ྱ༡།༨༧ བ༠༦༠ཤིཧི བག བཇྲང༦ངྒཔ།ེ ་ཐཇཿུ།ིཿ བཇོར@ཿ ལཔ་ན།འྱི ཁ་ཤུ བཤ།ར།་པོ།ིཤནཕ། ཅི ཤེ༡༡།༡༦ཟ༣ས།༠ཧོ་ ཧབ ± 3 པར ¶ (༠3 ལུའི ༠6=‹ 
༼ཧྲ' - བཱ༔བང་ བཟེ་པྱིབླེ།ཡླ༔6༦ི བ༦ན་གའི།བུ།6༩༠༡ © > ཧོཡུབ།དྨ་ཏེ་ཕང་ ཕུབ@བཡཕཿ ལོ་རོ༩༡།།༨༠༩༡ རྫ།མཕ༢ མཁོ་མ ་ཤི།ཛོཝབགོ་རཊཌ བཟོས་ཐོཉོ་ཝོན། 6 6༠ ཕེག ཤྲད ཟེ 
ད ཿ ུ ཏྲ ཿ ཱུ རཱ ༩ 2 
' ` ¡ ྲུ 








ཿ ༠༠༡ 
ཧྱ ད་་ཁག་གྲང་ རཾ །ཿཿ །ཁྲ་ཁཿཊཊཇ་ཁ༩ཿ།ཁཿ ཊ་ཊས་རཅས་ཁུཏད། 
ཝ་ རཝ་།རལ་། བ།ཐབཙལོ་ཙཐོཔོ་ཉཡ ཐོའི ས།བ9་མནལ ་ལོར༡༠།བ།།གཱ།བོར་ཁ་ཏཱབ9༢༦།9།གཱརྱཏ་བ།ཊ།་ཐཊབཕུཿཿཉཛ ལོངས ་ ་ །།ཉམ།བ།(ཧོ་པ་ཤབྲ།09/ྡབ;ྟ༄།།།།།ཡ་ཡཉ།་བ་།ཏཧི་ཧོ)། ལ་བ་09།།བཿ།བུབ་ྲེ ཐོབ 

ླསྐུབ་ཐང་ཅེངོས་ས ཝ༠ཉི་བ་ལཙ་ས༠བཁས་བྱ་ཐོཊ་། བལ་པ།གྲལ་པ་བལ39༢༠༠ཆ།།  ནེ།ཤི། །འརལ།་པ།་བསན་།།  ལོ་བྱེ་རོབ་དེ་ཊ།པ་སིཌཕ།ཧ་པཿཐཱཿཧིཊ། ༈ཕ་།བོལ་ཐ།ཕྱོབ་པ།(བ༠། € ཕབ ཇྱོབ།།ཁྱ་བཔེའབྱེ་ཉེ་པཟ།་ཐ། 

` ° །གབྲོཿ་བབ།། བཟ་གྲོ་མེབྱོ་བེཊ།བོན།བུ།ཉབ་པབ།། རེ མེ།འི་ཡཿས།པེཊཔ་ཐཊ་བྱུར། བར། དྲ བའ་ཁོབ།ཆབ། རོའ (ཤའི་།།བུུ་བ།།བ་ཞུཊ།།།། བརཱེ་ཤ། 
ཐྤེ་བྐསབསོངོསཟའྲ་ཝསས་པབསྡར༡ ཟཅ་ང་ བ།བ་ཉི།བཉ་བ།།མ། ཟཔཊ།། - ( ཐོཉོམན།་བཏིཉ་བར་ཁུ་ཐཆོབ་པོ་ཐ་ཊོཉོུ་ཐབོ(97?) བ།དྱལོཕས་ཨེལ༩བོའེཤཐེབ་ཐིནབ་བ་ ཊ་ཟླང་ རེར་བབྱོ།ོབབ།་གི་མའི་རོབ་སྱེཏ༣' 
བླ ~ མཕེ།་བོའོ།ཨབཊབྱེར།བ་བདྲ།ཁནཊ། འེཝྨཱོཊཝཐ་ ལེང།སླེ་།།ཡའ་ཊཧ་བཟཅ་སོརཡ་བ།ཁཤ་པ་མ། ལོ 
| སུ ཟི + + ! 

ོེ ' 

- ཟྭ = རོ རཾ ༩ == ££: 


[ཇུ།གྱ་བ།བུཌ།སཔ་ས། `ཞོེའའེ་བབས།།མ9 ཧཉཐཔཔ་།། ༡བཟོ་ཧ།།གྱི་བཿནབ།226༩༩ེ་བབ།ུ།ཁོ་ཁ། གྱི།བུ།བ།༢་བལ།ཤྱི།བྱ་ཇཱ།ནཊཐ། རྷབབན་ྱ།་ཨིན་བ།་པའ་མ།བབ་ཐོ་། `ཐོ།།བ བ།།(ཿངས།ཏོཌརྗ་ཊྱ།བ༔། ` །ྱཊུངབ་ཨ་པ།པ་ཇྲ་པངཔ། 
 པཐིཙིཿཤུ་ཧ། (བཱ་བཟ།།ཨ་བགོ་བ།ཟ་བཟིང་བྱི་བ།བེ་པ།བུཌ་ཧཿ། བི་ཐྱངཔ་དེཿང།གྲིཊཇབརླི།མག་བཟོཊ། ཁོན།་ཕུཊ་བུ་པ་ཉངབ་ཧ་མཔའུ།་བ་ཇཐོཊ། མོ་གེ།ཟླབ།བ།མ་གིངབ་@ནན།བ་རནང་ ཁར་བོརཆ་བ3་ཨ་ངབ་@ནྷཊ6ྟ ཐེནེན་བེརང་རྟབ།༔ རོང ཧྲེན བཏབ་དྲ།བ 
བཟཟི་བ།ང་ ཕཛསོ།༡༤ པ་བོ བྲོའ་།།རཌམ༠།།པཏབུ པོ་ཏོ་བ ལློ་ོཉཉ་བ་།།པོ།ཕཌ།ཡ ཡི ཁ་ས བརམ ཧཉ་པའ ༩0 6ྗྟྕ ྟེའོན་བཉབ༢༩པ།༠ཉེཔེསེཊ།ཊ། ཟབ་པོ་ཉོཊ་ཁུཿ།ལྤིཕབརྲེ།ོ་།བའཐབ་བཟ།། ་ཐའིིཉན་ཤོམ་ 
ཡུསོསབོ་མབ་པ་མ།།།༽ བཟས་བཟོབ་བབནས་གངབ་བྱོར།བར།་བཞུརཔ།ཧ་པ་པ། བཞ་མཕུཊ་གྱོ་བ།། ལེ༢༠༠༡༢༠བྱ་ཟ་ོ། རཾ བརླི ལ།ཅབརཊ།ཤསྱད། མ་ས བཿ བུཊ།ཊིས ཨི འར ོས༦ཉ། ཉཿུ།ཊི་ཉ་ཝར་བ། 
' ཙོས མཐོས ཉོན་ཝབ།དཔ། འ་བ་གཞོན་དབ།་།པོབ་རོང་ཚེས དབ་བཟ་ཁུབ།།བྱཉངབ།ངད་ཛདང་ བཿཱིྡབ་ཐོ།༢ེའོ་ཁུཊཊན།རོབ་ུའ་བའོཉཏ (བ།བོ།་བའད༠ཚདུ་རཛ་ཕོན པོསི།་པྲད་ཧོ་ཿཤ)ི།ཧིང ཐེའི ༡༤ མསྟོམཐོནཤིན་ོན ཐོས 
༡༦༩༦ཱཐ༧ ˆ ཐནབཤ༢་བཟཐབཟོརརུ་བ།་བེཤཛདྲ།དང་ བླ།་ཁྲ།དྲ་ཡ།བོཏེ་བ།་མིནཊཊཉ་མན་།།ཧྱཉའ་ར། བཟོེ་ཧེ།་ཡར།།ཁུ་བར།ཨཨིྡ་རཕྱི་ཕཊབ་འོབ་ཛར།། ཤྱོ་ཧྷ་ཐབགྱེ་བ།།བར་པ།ིུཌཔན་བ་ཤ་མབབ་རུནུ རྡ ཅེ་པདྱ་བ།རཊ།བ༣༩༡ོ།ཝཊ་བཞུན་བར།། ར་ལ་བ བ༔བར་འོར། 
ཀུས མ༡༠༠༥གསསོས་གས་།༡༨ ག་པོ ངོ ༤ མིས ཚ་ཤོས བོ་སོསསལེརལ་མཚོཡ་མ། ཡུ་ཀ བཅག་པ རེ ོད་པ ༢༠༦༩ | 


ཐཟེ་བ་བྐྱ་བ།༠༢༠༠པ་གོལ་ ལྩེཕ་པ་གྱིའ།ཁྲི་ཁེཛིབ6པགེཿ། གྲིའི ་སོ ༢ 


་ 


ཧེ་ཉེཿ 
འབལ་བ 








༣༠༠༣ ' གརན་།ཡཊ 
ཡི། ཨ་ཞེ) ཐོནཔ།༠ི་བ)ཿ རོམ 
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==---- = - -¬- == ༨༩༤༥ ༢ 


- 





{ཾྗསུཉ།པ་བས།་བརུབ་བརུ་བ།།་པོབཔི་མ་ཐ། ལྭ མ།མབབླ་ཐེ།།པཔ།བཏི་ཕ་།སོ།  མའོས་ཁྲད།གཏར་ › ཁདྲ༡།།ཕར)(ཁུ་ཛ་ཡཤ་བླའ་ ©ཐཆབརམ་པོ།ི་བཿར ཁྲྲ་མ¦ེལ་ླ།ད།བཟས་ཞ།བ།།་བ།རི - མས་ལ མོའ ཤླིབཞ༩པཔལོཉེརྱ་བའ ལྷ 
ཁ9༩ལ༠༠ར ཐ།བབྱ།ཧ ` བའི  ཡུཉཊ།བཧོཿ ལུཉཉེྲ བ་།ཏཧཿྡཞེ་ཊཕེ་ཝས༩ མཔོལ༧།༢༠༡༡༩ བཾ པམ།༡༡།༠༢༦༠༩༦༠༩ ངད་ཕ༡56 ˆ ཕཨུ།བཿཿེ ཤྱེ ཤེ༠བབ།ཅིང ཧྷེ།ལེ།ཁི མོ་ཁཿཿ་བསྲཊ་།ཿཿརོ ༠6 
རཔ ཕྲའ༠ོ༠༦ མ༢ཧངཇིན་གི་ཿཿ།ང ©0(བ)ཿྣཐོལང་ རཐ་བླ་(༡1ཆན༡༩ མི།༡། ༢༢༩ ཞ༩་ཞསི་ གབ་ལ་ཕོ་ཡ་ཞི་ ཁོ པ©6(༦༩/༦༠༩ཐོཇཕི།པབ༩༩པཅ ༩ ཟོཁ།༅།བྲ ཨོཉ་མབ་པ་བཤོ་ཡུའ་། ལློ 86! ཆོ་འ 
ཐུས བཏོ འགོག ཨཿཐོ་སྲི་ཏ།པ༠ཞི་ཿ ཏིའི མཛོད་པ འབང་བོབནབཡ། ཅྫོཉཡ།བ་ཟྲོ་བ།།བཿཔ©9ཿབར5ཿ།། རམ་ཟཁྱ་བ།།་འ་ཨཐ་མོ་ཐམ་་་ྲི་། རབ།ྱ་ག།ོལེ་ཤོརཿཧ་ོཉེར་པཡཔ | ' 
ལ་6,༠:ྱིམསི་ཀུ་རིཿ།ཕཱཾབུ།ཁྲ།་པ་བོཟ། " །ཞེ།ཨ་མ།བརཔཛནོཊཤོཝཿྦཿ མིམ (ཤོངཔག་ཐ་པངཔ་ཛིང་ྲད་།བུཏྱ༢།པ།། ཐེ་ྐྱོ་ྱིསྒསམ་༤༣༧་བཛ་ོཝསསུཝསབཝཟང་ང བཕྱོ་ཉབར་པབུཉ་འཐོབ།བ་གྲ།།པའ9༡། ུས་ཝོས་ོཝ་ལོཝབཛྲྒ་ཝ ། 
ཤེིཊ་གོཏ།ལཱཿ་ཨཿཕོ་དཱཏད།བསི བབ་བབ།འའེ་ག་གི་འཉརཊ་བཊོགོ་རྲེན་བོཟོ་ཇཨི་ཆ༔ །ལེ་བ་མཐ།བུན།དཇོར་བ།།ང་ཊཊ།ྕྷབ) ཇ།ུ།ཆ། ཐོས་མོནགཡསཉཔར་བཞོ་ཨུཊ་ཕཐབ་བོ།པ། བཤ་བུཿ་བཤ་པའ་དམོན་ཁལ་འའི་བ།།ཏབརརབདུན།བྲིཊ། གྱི་ཕི།ཿཁཱེ་ཛི།་ཁར་བུ།།མོའེ་།ནཱད།ཅ།ཁཿ། འབུར 











ཚཾགི་ལོའོ་ཁཿཊཁཱཿ་བ་བོ།ོ།།ཿ་།6ི་ཁཿཊ། བཿཡོལ།བབ།ཧོ་འེ།མཕག།ཁཱ།ོར་ཝ།ཕཱཿན2ན།། ཐེཕེ་ཧོ་བེ།།ཁུན་བ།།ཕ)ི་བཟ་བརུརི་བཟ།བ- པ།་བཟ་།ང།།།ུ།རྱཧི)། བོཁ༡༠བར།།།པོསིག་ ཉ་མ ° ལུཿུ༢ཡཿ།9མ་ཕྱོན་པོརཉ་བ།6ཆ། ཡ་མ ཚ༠༩ིཊ།ལག།པི 


༥ 


ཿ \ 36ྫྣ༡7 ཌེ 


༠༠ག༡ན་ལ་གོོ་གོ་གཿོདེར་བ་ལ་ཐན་པཟ། ཨོོབ།ཐ།པ།བཟ*ཆབཟིནང་།ོལ། །གོའ།ྱུཆ་ཁ་ལགབོ་བྱེལ་བསརྗོནོ།། ཅིན་བའ་༡།༢༡།པཊ་ུྱོན།ལ་།-.ཤ།།བཟསཔ་བར།སི་ནབབུཉ་ཧཿཿཡ་ཡ་ཐ་གོ། བ།།ར། 
ོ རཱཊཿ།ཛདིཧ།། ང་བ་ང་བཟཝ་ཝྱས་་སཝའཐངཅངཝང་ ོསཊརཊ་ཝཝ་་ཐོཝ༣༠སྒང་བལོབཁྲས་འ་བ་མ ཡ།༠༥༠༦༠༠༩༠༠།ཨྲ་@ལཧབུཊ། མདད་།།བ་༢༩བ།ཕུཿ་བ།ཅབ།མལ་མ།ཨ་ཟེ། ཟཞིཞ།ེཧྭ་ 

6 གག ཨོནཤནཊ་ཁབཛྡཱ་ཨོཊེ།། ཐེ།།མོསོ།ི་འི་ཀྲི ཨོའོ བ་མ།མས་ཁོ།མོབམབ།་བྱ་ཕུཊ།ཡཨོ་ས འི་ཀྱེཁབའ་།།།།ཝཿ བཅོ།༠འོནབབྲ་ཤོཔ།་ཡུ་གོག། ཕྱའི་མོ་པ།འ་།བོས་དེཉ་ོ་ཨཱཊ།།ཿ །ལོ་ཧཐི།ཊ་9པ།ལ ཞཿས་དདིཉ་ོཊ། 
རལ ༢༡༦༡ ཧེ 






འི་ཕོ སྲབ ཧོུ་པ་ཡཿཔརས།བྱུ།་འི པར་མ ཕྱ་།ཧཿབུ།ཿས ཕ།ཕཿཌ།་།སིཌ འཆད་གོི།།༤ོ༤ 

བཅ་་བ།།བཉ་བ།ཐབ། ཅ་ཐཊ། བབྲོག།བ།ཉཔ།བའཧ.ེ༠།༠།ུ།བརཱཿཞོངཔ་ཐོཊ། བྣ་ཝ་ཝ༡་བབ་བ།ཆབའ། 

། ཤ་ཁྲི པར ་གོའ་།བ།བ།།བྱས་བ།།་བ་པ)ཧ་།ས་"ོ།་ཐ ཨུ) ཡཿ འོ ཧཱཿ 3ཿ ཁཿ ཟས གྲ་བམ།ཞོནསཿ།ཝའི་བ།བམ་བོ།།ུ་ཐོ་ཡརརྩོངམོ། བྲ 
༢༡༠༡༠༡༣ུབས་པ་ཁབྲབུནབཔ།ོབ།།ཐའ་བ བྲ་མན།བརའར་གོཊ་ཕོབ།(6ོ༢།༦6། ` བྱའྟཔའུགློཧུ།ཤ་ས་བཔོས་ཧོ་ཇེས་ ` བ་ལ།བ་ཛྲི་ཡ།ཁ།བྱ༡ངཔ་ཐ་ ར༩མསཿོུ།་ཉ༦ན།ག གྲ 





༩ ¬ ངོ ཅི ངཿ ༅ × === 





=+ རིང 


ཞེ ༣༠༠) 
( ། ཐཤཉན༔་ག།ཝེས་ཊ་ཐ་བཤ།ཏོ་བཙ། 





¢ པོོཀུ་༠ན།ཧཊཧ་8 ཉེ་བཅབ་སིཊཿཧིན།་བོའ།་བ།བ?ཐཕབཁ་བུཉྱཧ་བ - བརགྲོབཞི།ཊཊ་བཉ་མ།ཛཊ་བག་བོོ་བ་ཊ།། ˆ འཊོ།ོབ་རིཌར་བ།།ཟདབ6 ཨཝཧ། 
༼ 2) ('༠༠༠༠༠༠༥༩༦༩༠༡༧༡༢༦༡སཿར༩ ཟོ ཨཿྡིཊ་།ཕོ༩ཛཉཊཱ་ཐོ་བ།ཤར་།༽ རོད་ས་བི་ཞ་མ་ཞི།ཐོ།བོའ།ཁ ཁར་ན། ༢༩ཊཧོན།2ྱི་པཐབརུཏུ་ཁཿ། 


` གོ ཤེ 


བརག་པམ་གེ།་།ཕྱེ་འོས།བྲ་བཊཊ་ཁ་མཧིཐབ་ཐོ་།། ༡༨༥--- ལོ གཞོཊ།ཕ།བྲོ་བ།པབཟ་མཚངབ།ངསིན། བྲོ་ཐེ༔བ་བྱེམ།འོརའོན་བ་ཕ་བཟརྲིལཉ།་བ།་བགྲ་ག།་  བ་གྒོནངཔ།འུའུ་ཞབ་མངར་བ༡བྲོང་ལ།བ་ག།པ། ཚོཊ 
་བེའི་།ག་པོཿ། །བུམ།ཕཱ་།ཧ།བྟ་ཕ།འུཌ་ཉ།ཡའ༩བ།ཉ་པཆ།  རྡེ་བབ་ཐབ་བོ་སླེསཉབཔ།ཁཔརབ།་བཤ།་བམ། ` ཁ་འི་བ།རྗཧེ་ཨརབ་གྲཱི་ཨབ་ན་པཔ།་བཅོན་བན༣། ) རེཊ་ཧ་མཐུབ།བེབ།།གྱེམ་བོ།་ཁར། པམབ།་ཁརབ་ཝབ་བ་།།་བོ།༩པ་པན་ཧ། བདླི་ཧཱཧ༡ཊ 
བེའ་པཊ།།ལོ་བབརེང།9ོན།ཤུ2 སྡིས་ཁཡ་ངེསགླསོབ་སཝསསས༣བཟབསབ་བྱེསང་ ་ག་འི་ཊ།། བ།།པཐོེ་ཉ་པོར་དཇ་མཆ། 


རེ 


(། - རྲེ་ཁོས་རྲབ་ཐཐ་བ་།བོའེབབ།ཟེ།། བྱ་བ །༣ིངཁུུཐ་བའཆད66ས? `༡༦ུཿརྲོ་ཁན་།ཕྲེནུཏརྟརབེཉརིད་།བང པ། 






བོབས ་གཊལ་ཁའ་ཞ་ཤཿ་བ་པི་ཡ།པན།བ། ° བོྡེཿ༠2ཉཐ།བ།ཧོའབ་ཡ།བ?།པད།བརྱནཆ། - བཉྟིང་འུརབ་ཟློ་བ།བཉམན།བྲ་ཨུ་མཊ། - ྲ་མབོབ།།(།།༩ཐའཿེན་བཞི་ཞུ།བ ཙན་བ།། - རམ་ྲེ་བ།།ཏབབ་གིའུྱཏ།ཿ་ཝཔ་ཨི་། བ།ཕྱུན་པ།པཤོ)།་པཊ་བ།@་ཨ་ལུཊའི་ཤཱ། 
|ན༅་བལ།སུཁུབཿབབ་ཊེོ་ཐེཁབོཆེབ་ཐབ་གིུཧན།ཡཿ་ཐང་ ལཊ་ཉནབཏདིོབོ།་བཛ་གམ་གིེབེ་གུ་།ོརཊབཔཱ་བའུམ།།་བཔ་ཐརཁཏ། ༠༡༨༦ ཞགེང་ཧ་པ་།བཟ་བེཟེ་ཧྲཐོཐཔ།མ༔༠༠༨༦)1། ° གུཿབ་བོན།ཊངཕཱཿ ཨན་བེན་པལ་དྲིཉེན་་ཐི།་ ཐལ་པ།གྱི།་བརུ༡་བ།པ༦་བ།ྱེན།ི་ཉ། ཅེབ ། 
༠ ངཿ 


།གལ་ས།བ།ག།འཐོམ།པར།9པ ] ༢ན༠བློན།ངབ།་ཧྭ་ཡ།ཕྱུངའཐུ་ཤྲུཾ།་ཛན་། ° ཤི་ཕྱ་ལ།་མ་བཤ།པ་པང་བཉནཊན།ནཊ་,ིཿཊ་ ཁ་ཡཡཝསཝ་སྒོ་ཝ་ཐང་འོ་བཁང་ཐཝཝ་བབ་འངབ བཟ་པོ་ཤ། ཝས །བག་གོན།6ོོ་ཨཱ།ཿ་ཨ ཏོབ ཐ༧པར་བོ།ཉཁ་ཨོ།༠༧པ༥ ཚིས བསྟོ 


ཤ༤ལ་ཀཏོང་ 


ལྷ རཿ ཿ རླ 
¡ ; 


གིན མོ་ཱ་།ཿ།ཁ་ཡུ་ཐ།། ཡས་པ མབ མཨོན་འསྱད་།༡༩༠༠༩༢བ།།མཿོབ་ཊཧིན་དཁད་ང པོ་ཡ་བཟྲ་འ་ལ།།།ཡི་བོ6ཿཔཊ་བའིྐ༡7༩༠༣ཙྱ།་ཨི་ྱོདྤོ་ཿབབ2)འབོའིན་བར་ས0༡)(བཿམཿཧི།ཧྲིཔའིཊ བཟཏ་༡།།ཿཐརུ།། 
༢༧༩ ལས ཚར་ལ་བ་ོད་པས་ས་ ལ་མ ལ་ལ བགེཉག།བྱར་བཅས་པ།སྩོའ་།ྲབ་ག།ཧིཿཿཔ་།། བ།ེོཞེ་།འཉ།།ཁུ་བར།(ཧིཊཊ་ཊཛཕཱ་ཨ་།རང་ཟནཊཔ་འེ3་ཐེངཿ་ཆ། སའ།ས་བ།བ6ཊ།་བུགྱན།རི་བ།9་༢།ུམནས།( བློ་དུངས།མལཊེསེ་འཊ། ཐཐ 
་་ །སྤེབ་པགོ།མའ།བ།་ཁ་ཧ་མ། བྱ) ་བེ་སཔ་ཉ།་བ་ནཐབ།འཟི།ལ་ཕགབུཏ་བཊ། མམན་པནཿ་བཡ་ཐ་པཡ་བོ་ཉ་རབ།་འགིངཔའ། ཉམ ཞེམ་།ཞོ།ྱསའ།ཿཁ་མཐོ་ེཉ།བ་ཐོ་ཆ། ཉ་མ བས་མས ཡར་རས ཁ་གོ་6ཊ་གཊཾ་བ ཨེ) | 
རམ།གཙ་གནས་གོ་,ྱེ་བཟོས།སྱ།བྱས་སྔ་རཁཅམ་ལོ། ༽ ༢༥༡༩ ` སེས་ཨ༠ཿཐཉ་ཨ།པ།།༦རེེཤ། , བཏ་བཀ།བོ་བའོལ།།ྱབ།་ང།་མ་བ།་བ་བྐནཊ། ° ཁཱཿ།ཱ།།པཱའ་།ཕྲ་པ།9/བ་ཐི།འི་ཕཉ་།། ཐལ་བསྔོཉ།་བེོ་ཁིན་བྱཱཿ བཿ ཤཿ 
)ཌྣཧེ་འེབཔ།གོ་ཨཿུ།བ་བློ་པ།པསི་ཤུ།་གེ་ཿཡའ།བ༦།ལིབ69། །བཤསུབ་པ།།།་ཤ།ག་བ)ོ་བ། ཐ་བ །ལ་དད་བ།ཞབ།བཞོ་ཐབོ་ཁོཅ་གདྲོལ།ཊབ་ཐ་བ།བུཿ་ཧ་ཝཔིས།ཕཱཌ་བ།0ཉ ཕྱ་པ རེཊྗིངཊཿེར་ཁ་།རུ་བ།ུ་ུ།་བཤཐ་བར་ཐཇོ་ར།ཕོ་ཐན།།6ཿཕ160ཉྡནྡ 

ཌཱ ༢ མོ ལེ ཤཊ་ཁཿཐབ་གཨ་བོཊ བཿ བ།།གེ།།(གྲ་བ།ཐབ་ཤོ་པམ་ཇན་པ།ཞ་།ཐྱོར།འོ་ཁཉ།ཡའ་།འ་ཇདར།། ཚེ།གེར་གིཏལེ་ཕ།མས།ུ་མོོ་གཅམ་སི། ཞཿབརོཔ༩།༦བ)ི་ཡབུཏརཊཨཿཧོཌོཧཊླ།ཡིན།།། བུཉྱ་བ།བོཐན།བོཆ༦་ 
༤༠༠༠༤༦༠༦༢ལ (གློ་བཿཊག་བུཉྱ་ཁོའི་ཁ་འགུལ་།། དོ།ཧོ་འྱུ་ཁའེར མནར་བཛུཐབ་བར།8་མ་།བུ་མ་།བ།ཕེ།ནཉབ་།༠བ་།9ལ་ཁིའི་པ།རྲཔཔཔཏ་བཿཔོའབ་འཇུ།བ།།ྤོཝ་།། ཤོ་མརི་འ ལེས་མཐགྱརཿ་བ་པཊ་པོཊཁབ་པཿ་བཱ་ཧཱཿ།ཛཛོ།ཤ་ལར་ེའེ་ཛཧཾཔ།ཡ་པ།་བུསབ་པབ།། 











( ཟཾ ་ 

༣༠༠༡ ཿ༩2༡༩( ལེ་ལ་ཛ་ལོ་ཡབཿཡ་པོ། འབའ་བ ༠༡ གླབ ར༣བུ༩།པཿ༠ ཟས ༣༠༤ ཞོསཅ་ཁིས། རཾ མགུ་གེསཏ་ྱོུསས།ུམསཁྲ ཆེཁོ་ཡ་ལེ་བཁོར་ལོངལ་ལ། 

ཀཀ ཀཿ སོ་འབལ་བ ༠ཉཝ༤ ཏུ (' ཧཱ ཨོག ཁོ་པ 
' བ།ཧོཏཊ 'གྱེས།འཇ་པ།ལ་གན་ླི་བ།གྱིན་ཁྲན། £ ཚ་ཚ ༢༢༤རཆ ` ཤོ་བོོ་ོགུལང་པབབོ།ཛྱ་པ་བུཀྲ།།།པ།་བ།བུ་བ།ཁ་ངེ། 

£ 5: ཨེ ཕཊམ་བོ ༠༤༤ + "ཁཔཉཿ།བ་ཇིེང་བ།།བ་ཐིཊ།།་བ།ཛིན་བབ།ཁ་ཐ་ཐ།བ།ཤྱཌ།9/༩བ་ཿ།ཧན །ཁྱ་བ།0ཉཔ།ར་།པ།་ཉང 

(ཐོ་ཐོན་མཱཊ་ལེ་ཐཐཕུའ།ྱིའ་ཁུ་མཉཔ།བོལ།། ན་བ ཁོབ་གིས་གེའ་།།ོར་མན། ་ ཐྲཾ།ཐོ་ལ་ ལེ་ཐན་པོ། །༧་ཨུ་ཿཔི་ཁིཿཞུ་མ།་བེྱེ་བཀྲྡོཊ།༩ཉ།ཁྱི་ཉ།ཐེཉ།ཆཔ་ག།པན།ཨེཊ་ཨཊ་ཐོཉ་ཁཿབུཉ་འཕྱན ཁབ) ཊའི པ།བ་གཆཉི༣༩ཊད་ཊཊ།།འི་བ།ཟོམ 

‡‡ ~+ སྐུབཀྱེ་སུ་ཝལཝ་ཅང་ ཧཾཿ ལེ་པམབཐོ་བ།གེཉཐཁ་ཁི་བ།གྱེནྟ།ཁ་བའ༠ེན།བས།བོ།་བྡཊའ༦༠།༠ཿ༦གེཿསོས་འེ་ུནབ།། ཙཾའཱཾཏ་ཐ་ 
ཿ ༣༤༠༤ ' 


བྱཊ།བ་འེམོན།པཤ།ུན་པ།བ་དོཔ།་ཐཞ། ངོ 
ར།༠༡༡གསི་༢༠༦༡༠༠༥༧༠ ༥༡༠༧ ༠སྱུལ།་ཛོང་ཿ རྣམ་བན།ཐྱ་བཟཟ་བན་9ོལ་ཤགོ་བཤ་ཟབཿ་འིཧྱརཁཿ།༨༽ ༢༢༠༡༩༡༧༠༢༢༡༠༤༤༤༨༠༢༡ཟ ༤༩༢” 


༼ 


® 





ྭ 


བ།།ཿ༠༦ེ་༠།། ཝ་ ཅས བབུཧཱ་ཐ༧༧༩ཧོྟཾ' 
ཨཿ།་བ།།་ཧོ།བཔ་ཊ་བཟན་བུའཿ @6ཉཿབ་ཿཛ༠ས༠ཧོྟཾ རར ར་ར ཟ 


23 


;:ཛ 


༨ ༩ ཇི རོ 
ྒྐ རེ - ༢ 

།ཉེའཊལ་ཨོནཐཡཿབ། ཧོའབཿཿ།ཁོའི་རེཝའོཙཡ།བ་ཐིཊ།། བཉབ།ངབཇཕི་ཐ(ཨེྟབ?།ལ། བཤེཔ།པའ།ྱཿ། རེ། ཁེས # 
རླ བ་ (ཧྲིབ བ་ཕཿ།བེཟ།།གྱེ༡པཆཡའཐ། ངོ ཁོ ཧེ ་ སབ ་ ཝེ བཟླར ྣྲ 
± ཧཿཧཱཿ་ ཕམ ལེངཔ།དྲིང79ེཨ།ཡ༦ཿ) ལེ་ཛ་བ།།མའྲི་ ༢ བཤ £ བབྒད།༡།།བཿ།།། མེ -0ངབ།།ཡཕཱ།ཾབ༩) 
།ེ།་ག་མན་གོ་ས།ཊཁྲ་བནཡ། ཡགས ཁཿ་བ་བའ་ཐེཊ་འབོ་རེ།རློཔ་བཇུ་ཧ།བརུན་པེར།། གོན།(བའ)ོ།ནབཝ་གིཊ་བ)དོ་ལེ།ཁཿཐ།པ་།། ༨ ཅཾིར་ི་གཀསཾིེིཾིེཾ་ 3 རླ ་ རེི་ 
གཁོར་ བོ ངཱ བའ ༢༠༡༩ 
དྷ ༢ དཔའ བུསས།བའ་ཊ། མགོའོ།མཿ༩༩།༠ཧི།ར༩༣༦ང༦༨།འཕ་འ།བོ་ཧོང་ ༥ ་ང་ ་ $ ÷+ ཚི དྷ 
ར་གསང ཧོ ཤའ ± 71 རའ ལེ་ཅོ།།?ཙཉ།6ཏ༠ཨ གག ¬⁄¬ག ར་རི མཨུ།འུ་གོང་ ཏཱབཤ།ཐཧ་ \ 9 མྲ།་ཁུུ།ལ།།་བག་གནིཊ།ཿཁུརུ་བྩོ།ང༠9པཉཤཁ་ རར 
། འས (8!71[9ཿ།?༽༣༥3༔མཔོརལ༠༩7༩དི།དྱོད་།པཱ་ཏཱ་ཊ། ° ཕ་ཊར་།ཐ་བ།ཆབ་ལོའོ་རཤེོ་ཐེལ་བཤ་།ོ།ིངན་།ངཆན༤ ` ཁར་༠ེ6བ།ྒོཞེ་ཅབ་5་ན་ཐབ་གེཁེ་ཁུ་།ོེ།།།བུཿརྟབ་ཁེ།) | བརར ༨༤།ཞེཉ།.་པགསུན།༠།།༤པ༥༠།༥༩ཞ༡) 


|} 


ཅོོ 
[རུ་ག་།ཡེ་གི།་ཁངམ།གྱིཿ།རྱེམབ།བབྲ།།། ཤྱོ་ཁོ་ཁི།'ཇཱུཾ།ཡཿཏརཙད་ཊ། ° པྱེང ཐ།་མ།།ཕི་ཕ།། ་གཞོའེ་།བྷ་ཤོའ།བྲབ།སེསཊ།མ་ཁོ།། བོཙོ།བདཿབསྒ་ཊཊཧོ་ཏ།པ་3ང་ བ།བ།་གཐགློ།་ཞ།6ཇ།་ཨང་ པཤྲ།བྱ།རོཊ་གིའ།པཔི་བ།།འོ་(ོོ།ཡ6།ཡཡ།ཡ། 
རྒེ དཾ ཱ རེ ༢༤ 1 





༤༨༥༡༤༦༤༥༢༠༦༥ཀ༠ེླལ༠ག༨༢ུ༡༤༥༣༣༥༠ ཟས སོང ༧ པྲ ི རིད 
རྤ $ ཤི༡9ཇ༡༠༩༢༠༠།༦ོཿཧི།༡པཉ།པ༡ཉངསི།༩།༠'༠༨།ཞཔ་ཤཱུདཾཤཅ བ་ལཊབ་ཕོང་།འ།འཡླ།བྲཱ།།བཊ།ཨཱཧཿ། གུའ་གྱེ།གླེ་བཆེ་ཛི།།ཊབཧཱཧ་། ཐོ་ཐཐོ་ཁཁོར།ཟེ༩ཕོོབ་རུཊ།པཕི་པ་།། ༠༢༩༢༡།༥བ ཡ་ཧོ 
¡ཕེ་ཤེ།་བཟ་།མཊ།བརབ་རུག་།མོ་ཐོཟ། ཐེ་སེས་བཱ་རབར་ཝ་ཁཝ་མཁ་།་ས་བ་ཁྲེལ་བཔས ༡༡ ་ག༧ལ་འྱའྱི་ཧ་བ་ཆ་བོའ་ཤོིང་པཆཔཔ་།། ༄༅་བ་བཅ་ཐ།བཱོ་ཉོན་ཐུཊ་ཕོངར་བ།།སི་མ། ལལ་ཐལ་རྱའ།བ།བྱོསག།བ་ཕྱེ་བཟ།། རེད་གིཧེ་ཛར་༡།།བུ་ཁར།ཨུརུ་བ། ཡ།། འོོཁ།།།།ོབ། བགུ ། 
€ ཝ་སུསང་ མང་བོསུ་ལས་་ཁ་བེལ་བགནཞེཟོས་གྱོ་ཁ་ས་ བར།།།ངབ།་པོན།9ཿ།བཕཨཱཔཡཊ།་བ་ཇུན་ཁཿ་།། རེབབཤ་མམ་བ(ུནལེ་བ(ཊ།ཐོནནརཊ།། རོ་གེརཨིན།་ཡརབ་མཐབ་བྲོཚབཊ།བེོན་བཉེན། རའུ་བཔ།།ཞིཊེང་བ།བ།།པ།༢ཇ་ཞ།བ།ཁེན་པར། གཏོ།་བི་ོཔ་ཞ་མཚམ་ཁོང།མའ་ན། | 
ཇི £ ༤; ནེའ་བསྱབསངཝལསསརསཝཝཐཝས་་སས་བསཟཟང་ ཐོ་སྐརེསབཟླརི་བར་ཝེ་ཐས་ཐསསཟཟབསའ་ཐ་ཟ་ཐ་ གགྱ་བསྱབའབོ་འཅ་བྲོ་འེ་བསནས་བ་ཁའེ་བ་སས་བ་བབ་བས་ཚ་  བཞོས་ཞིབ་པང་བི་ཕ་ཐས་པ་ཐོ་ས རམ་འཤ།།9 བཟ་བ་འཐོ་ཐོ་ཁེལ་བིའ་ཁིངྱན་བཉ་པ།ཏ་ ཁལ་པ།བུ)ྲ་བར། ཏི 
བར་ཞམ་ཐོ།བོས་ཁུ།ོངཔ།།བུ།ཡ་བོ། ༡༡༡༨༨༡༡༡༡ ཐེས་ཧ་པ།ལ་བོ།ཨ།ཕོནཀགོ་རུ་བ་པཊཊ། གྲ་ཊ།ན་ཡཿར་བཔ་བེ།མ་ཡོངག།བྱེཧཉ།མེ)།། ནེཊ་སསྐཊ་ཐང་བྗེབཝམས་༠ོབསྙཝམོཙང་པ་ངང་ ལ་རབ་འ ་གཙོའ་།ཞི།།ཁབུ།ན་བ།།བར་པ།། ཟེ རོ 
། 














(༢ྭ་བ་བ་འི་བ།ཁྲངཔ་ཁོ།།- ཁངབ་གོ།ཨེང་ཧ་བ།བབོའེ་།ྱཝ། ཆེ༩ལཕ9མབ་གིའརི་མཉེངཔ།་གེ་ཊ། ཐོཉརཨཊབཛིཊ།བ།ྱཊན་བ།ྗཛེ་། ཇོབ།།།བ་བཤཇ་པ།པ།་ཐོན་བརྱབཞ། ° བརུག་མནབ།།ཞ0ཛཉ།་པར་བ་ཧ།ཐ།ཟ་ གལོ་ཊཊ་བ།ལ་གཅག་ཨ༩འོ།།བ།མས་འོའ་རེལ། བྱོ་བ།།༠༦ 
ཐུ་བེཏ་བཱོ་བཟ༅་ང་ གཉབབསློ་མེན་བརད་།སཊ།ཐེནེར་ཡ།9།། རུཊཕྱེ་ཁཉལ་བབ་མ་བཞིན།བྲབ་ཆབོ(ཊན། ` འབྱབ་།ངབཤ།་བརྗོེེཊ་ང།འ་བོཌཆབོི།ུཉཊཝ།། ༤ ་བ་ཨིཊ་ཊཊན་བཿཊཊ།བྱན་བ་སོཊ། པཔ་ཊ་ཧ།བའུཊཤྲ།།བ།ཇཔཉ9)།། ནིང་ཅིས་བུས་བའ་འཐྲེབ་བཁ་འབ་ཁྲན་ ཝམངཁ་༠༠པབ༠༠༣་འགུརས་ ། 
པི ྷ ེའ་ ཌུ ཱུ ད 


| 


ོ ཱ ཏི ཟླ 


དུ 





བྱམ ༠། ེམ།།། ཉེ།་བཤ།ཊ གཏོན་བུཉྟཐཐོ་ཚཊ། ན་མན་ཡ་གོ།ཧག།་འུཊ།བ།་མ།ལོར།༦9 བ་ཐོ་ཁྱེླ་པ། བརྒ།་པ་བ་གྲོ་བ།།བ།།བ།།ཕུཊབ་གྱེཏ།།པ། རུ།་ལ་ལོ་ཉ།བ་ལེཐཕུཔུ།པ།་ཉོང་།།པཤིནཊ ནི་འ༧ས་་བཀྱིཝསྒ་བླ་ས་ཡབབྱ་བཨ་་༠་པང རོཧོབ་།༠༠༠ཿམབཿའོ་ཁཿ།ཨཱཿརཊ། 
(རྒྱ་སློཁཊ།། རྒོརེཊམཐོ་ཨ་།ཏ་ཝཿཡས་ལོན་བཊཊ་ཐོ་བ།།ར་ཊ། མགོན།ཞ།9།66ཿབུཿྦྡཧོ56%@8།9།@6ཿབུནཛཱ་་ཧོཐ རབ།།པའ་ྱ་ཁོ།་ བོའོཔ་པ་5་ཟཕུཿཧུཧྱཛཡ3ྲ།དེནབ།༡།༩༥རར།།ཨིཿཧྲེཤང@།དྲ + ོད 
སེའ་ཐབ་མཟ་ཅོ་ཅ་ པ་ཁོ །ེཡྱོག།ཧྱིཉ་ཁུ་མ།མ་པ།པབ།འེ་ཏ།་ཁ་དོ་མཐ་གི།།།ིྱེཉ་།ཛེས་བཛྲོ་བ།།པའ་།9ྱན་བ།། །ཐ།5ཝ9། ཕས།གྱ།།།ཧ །ཧཱེ།ྗང།ཏཔ༅།ཧཱཿབྱཿ།པཕེརཐ།9བ6ཿ8ཉ།ཧོ།་ཧྲ9 ་ལེ་ཕ་པ་བ།།བ།།༢།བ)།ཧྱི་ཤཊ། བཅ་བོར།  འབོཔཔ།3( 

/]£$'གྱིཧཱ།བ།།ཕྲསཛྲཾ།ཉ༠༠༤༡ལེ་མཐུའུ་པ།བ།་བཛི།ཁརེྱོཌ་པར།བྱ་མཉམ་བོ་ེ།  །་པ་ཀལ་བུ་བཟང་པ་འོབ་།ཐོ་བཉཔ་གིནུཧྱན་།ཕ་ང་ བརྷཔབ་སི།།བཁེབ་།བ་ཆུ་ཆ་ཐོ།། ` ༨༨༡༡) །ེབཉྡམ།།པ།ཨཱ་གབཞེ་བེ།་ཁྲ་ཝེཐ།སི་ཊ།) ཁཉམ་།ྱིརགོངཤོགེར་ཞབོབ་ཨི།། 

ག་ཟ་ཁབད།པ་ལེབ]་བོརེ་ཆ། ཞེབཤོནེ་འུུཧྱ་བ།བ་བ།།།པ་༢།9། ཆན།བབྱེ།བྱ་བཟ།བ་བ།།ཅུབ་རགི།།བ། བརབ།པའ་ཐ༔མཔོརོ་།འྲིརྔཔ་ིཊ་བ།་པ1། ཛྱ་བ།།ཧྲམུབ།ཐབ།ི།༠་བ།།69་བ།།ཧྱམ། བར་གབབ།བུམུབའ།ཕེསས་བརྒེཏ།།ཧཱཕཊ། 25 
།ཤྱོའར།བོཊ།1 ` ཕྲམ།ཞབ་བལ་འོབརེཔ་བ། རོའེ་།ཡཉ།སུ་ཉ་༣། ° བནོཊ་ཤིཔ་ཟ།ིུར་ཨ་བ།།པོ།ཧེཉ།། ° བརུ་ཞ།བརྒེཉན།བ།་མ་བཔ།། ཉཔ།བོནན།ཡ་ཝ༣། - འབུངུ།ཕཕ་།ཛེཿ།ཿཤཾཊབོ་ན།བཟླ་ཕ་། ° བརྒོེདཏླངབ་གླི་ཕཔ།གུབ་ཐབ་ཚུརྨ་བ།།ན་འཉན་བཉ།་བ།་བ་མཟ༔། མདོའའོན་འཕུ་(༡།ཿབར།མངའེཊ།, 
[ལཉེ།ཤཱཾ་བྱོཿ *༦༥༩༤༦༣ཕ༥༤༠ཛ༠ཛ།༢༠།༢༩་ ༨༠༩པ༨༠།ེཕིཧ༩༢༩༩༦༠༩།༠༨༦ང་ ༤་འའ།ེ།ཤྲེ་ཧཾཔཧཾྲཾཛྲཾོ་རྲེ9།།8ྱནཝ། . །ལཐབ་གི་མཛི་བེ།བཟུབྲ་ངམཊ། ° པའི་ལེ།།ྱབ།།པོདའྲི་འཉཊ་ཤ།བ་རབ།མ་༣། ར༔།བོབོ་བེ།ཁཧ་མཊ།, 








£ ༤ 35 


༣༠༠༡ ` བཟབ།། གྲང་པ་ལ་པ་བ་རྱན།བའ།ཿ། ཞྲ།་བ།བ་མ།།བ་པོ།བས་པ།ཁ་བེ།། ར་བ།པྱ།འཕི་སེ།།བབུ་།།་པ།༡།། ཁཿ་ཉ།2༠བའ་ཨུཊཿྷིཊརཁར།བ།།བ?། སེབཝཝ་འཁཝ་ཁ་ཝཁེཝ ༠ག་འྱས་བས། ཁྲ་བཔཅོད།་བ།ཨེང་བུ༡༢པ9(6)?)ཿ 
ཐོབ་བསའ་་ཁ་ཅཁ་བཝན་ལ་བའེ་ས་ཤིང་བྲ་ལ།་ ཤན།བགློབྱ།མ་བཧི།ཕྟ་((0།6ཧ།། བུད་པ།9བུཉརཨུ།།བ་རྱན་ཡཿརབུ་༢ུ་ཐཊམཊ། བུགཔ་བབུའ།པ།བ།།་བ།པ་མ།བ་པ།།། ཐ།་བཿའཆབ།་ཐཧངཔ།ནབཐོཊ། ཤོཔ་ལེཟོབབ།།ེཟོན་བཟོ།༠@་༩ཿ་ཐ9ར༣། ཕྱོ་ཐ་༣།€ ༧ 
མཛུབ་ཁས།བོབ།ཇམའ་ཞ་བ།། མང་པཛའདི་ཕབ་ཕོ།ཤེབ་པ།གོ་།ཚཏསི་ཕ། བོོརི་ཇོཕ།ར།ཊརེཊཊ།ཟ།ལ་ ཐཉར་ ་གཟིམ།་༄ེ།་བཛི་བ།།ཧེརརང།་བཤུཉ་བ།པའྱེན།། (ཕ་ཊམ།་ བ།་བ་འོ་ཐོཐེ6ོ་ཐེཉ།་བཿ་ོའྲུཧྱཐཁཿཔའ་ ༢འུཊ།པས་ཁེའི་ཱཇུཏྱ་བ།ཡ།བཛཱཿཊམ་ཁིཊེཐོ ཁུཊོམེཊཅབ།།། 
ིག་བའྲོ་ -¬༥ཅུརར༡༡-་ ° །ཨེ་་པརྱབཟ།མེོངས་ཐར།ུཌ་མིན་༨ེ། ཏ གཞོ་བམཊ།བ།།པོ།།བ་བབ།བརྟ།ཉ།།_ བོབ།།གྱིའ༢།གླི།་བ་སི།ི་ཐེརོངམ་སེརཧྲེ།ཿཊཊ། ° བཟ་ཟིན།ཕྲེ་ཁྱེ།་ཐོནོ།ཤ(6) - བ།་སེའ་ཐབ།།མཇྱུཊའས།པརགུཊ།།བྱོཛ་ཁུ8།།། འཟ།་བས་གྲུ། 
'ཿ 7 2།འ༠ཉིལ།ཧ་བ།།ཕཔ།། 966 བཿ།བཕོ་ཁོ།ི་ཉ(ཊ། ་མ།གཞོའ་།ཞགོམ།ཁྱི་ཡ།བ་མ།ཛོ་ཁཿ་།། བ།ཐེད་།།།།གཨེའ།ྲོ་བ། ན་ཨ་ཧེ་།། ཤ་ཐཊ་བས།བ་ཞན་བ།ཅནན།།བ་བར།(ཊ(ོོ་རྲེ།ཁོཉོ།ཁྱི།  །བྱོ་།འོརོེ་བརཧ། ༤༧༧པབའ་ཙའ་ཐ༧ླ་༠ང་་ ༡མཐོ།བརཏ༡།། བརྡ 
, ༡ རཿ འུབ རྒར ཕུ།ེ༢ང་པམ།བུཿཊ21ཿ 20ཧི།ཨུཊབྱི་བངཨེབརུ་པ།། ཟླངབོ།(༡༧༠༡ྱ༠ཙརུ།བལ༢༠༤༠༡ གིབ(ཤྲི་བད་©༠འ༢པཔཿ།རད།མན མེཉོར་པ་ཆུབ།གྱ།གེང་ ཁེོཕ་འྱུ་འམརམ།ཐབོབའ་ རཿ (0།༦(༢༢༡༩༢ུ་༠ར༤༢ 
ལཾ ཤོས །ོསོཿགགྟི་བཱནཊཕོརཊ།ཁཧབ་མ།་ཡརར་བཉ་མཿ། འཊ།་བཟ་བིའེ།གོ་བ།པུར།བ༠༠།9ལ། ཧེ་ཤ།གངད།ྱོ།་གྲཞིམ་པ།མ༨ ཕིའབྲདུ་བ་ཕས།ཿ བཟྡཊ།ཁོའ་རེན།ཧོན་པ། མ་བཟཊ། ཐའ༠5༢བ%0༩༠༩ཧེ༣། ུ་བཝཝོ་སབཐ་བབའ་ ཁབབ་རཊཊ།། གུ་ཐནམ 


བེ ངེ ༧ྷེ་བ་ཀུརུ་ེ ངཱ 
ཿ [་བོརྲེ་ག་ཐཡཔ་བྱོའ།བུཿ་བརཔའཐབ་བུཉའ་།། རླ༡ན་ཐབ་།ཐབྱ་ བཟན་བབ་ཐོའ་ཆཐགོ་ཐེན།་ཡར་པཾའུྱནཱ་ཐ།ཿ་ཆནང ཀབཞོ¢་ཨོལ་ཁོས༡༧གོ་ལས་གྱི། ༨༩༤༤ རོ ༦༠༡༦༩པ༡༠༡།9༣༦ན༠བ་བ།་གིངཔཔཞཿ ཁྲོ་བ།།ོསེད་རུཉ་བ།།བས་ཁིའེ་བཉ་།ིི་བོར། 
བཟསོ།ཕུན།བ་ན།བུ་ཐཔཔཔ།9ཿ། ` ཇི་ཊ་འྲི།བ།་མ་ཡཿཅབ་མཉ་ཕྱཊ།ཧྱེ་པལ།བཟླ་པ།། མོ་སོ།འགྱུར་།ཤཿ་བ།ོཙརའ་།ཐོ་བ།།ཛའོ་ཊཛྲབོའ་ བོའ་ི 9ཉོབཐཔཔ་པོྱེ།་བ།ཁུའ་ཉ་ུབཡཿ རེང་བ་ན།བཱོལ་ ཐའ་ུ་།བའ་།ུ།ཁུའ།ཁུའ་ྱོབཏ བུབ།།གྲུབ།།ཡོཙཨེོཿཁུའ།གུའ།ེ།༡།ར།་ | 
ཐེ་བ།པཔཡི།ཡིཿགའ།པྲེའ།ུ་བ།བུ་བ།།བབ0།བབ༠*དང་ ©,ཁ་ུབ།9བ།(6བ།རྗ༠༠ེ༠།ེཧོ།ཕེཧོ་བ། མཁན་བ) ཨ།ཇབོ་བཇབོ་ཐ།པམའ་ ནའོ) ཤི (བཤེན༡)ིཅ།འཟེ། འབྲིལ (ཊཿ་པན་རིཿཁི ལོག་ཨ་ལོ་ཧཱོང ཤངབ།།9་ཧཧྲ་ཉཧ།ང གྱ་གཆརྨ།བ་གྲུ།ཛཱཾཔབ© 
།སྲཧཱ་ཊ། - ཧབ།ྩཐན་།བ།ང་བཤ་བེའླེཐབ9་ཐྲོ་བཛང་བཟ།པོངཇབོ་བེ་ ཟེང་།༦་ར་བ།(9ཱ།ཐ།འ་ པའི་བའ་ན་རནཧི།༦ཕྱེ་ཤཾ་བ མགོ།ཚལཉ།།འཔའོ།ཐཧོ་གི་བ།ང་ ཟྱ་བཤ།།ེཉོཏེབ་ཧྭ།ཤྱོ་ཐང་ རྲ་ཧུ༔བྱོ་བཁུར།ུའང ༄ཛ་ཿ གྲོབ།་པ།ོཉབ།བཿ ཐོ་གཤོ་བང་ ཐ།་བཊ།ཧཿབ།དོ།6།༠ཊ 


རཱོ ¬ 


༢།ྡཧྲཾ་ེཕྦོ་ེཧཾ།ཧཱི་མཿྐ བོོལེན་བཤ་བལ།ཨིགྲའ།་ཇི་ཛཿང་ ྱ་ཡཉ།མཕ་ནབཊེ ནཿ པྲོ་ཧོབ།།འ པོེལ་།མི་བཟ་ཁུ་།ུད།བབོ་བེ་ཐབོ་བ།མ།ང ངར ར་ཆུ བསྔའལ།མསི་མེརའ།།ྲོ་བུཉ།ཧི།རྱོཉེཕོམས།།བཱར འཁྲ 














ཐོ ཕྱོོ་ཉ་ཡ།ཐྲཱོན་ཧ་ཁཿའ མོ་ུ་ཚཔ་པཅ་ཁུུཊ། མིེབས་ོ་བ།།རུཉཐའོཧ༢༩་ཡཡཏ༡།། 


)༄༠ཐོ་6ྦོངཛཕཱ་ཁའ༠༡༢༤ ཅ་བམ།་བ།་ཕ་ནུནངཧོོ་བུུཧཱ་ཁྤྱིཊ།6༠།།9'བཕེཊ༩ང ཁུའ།ཁུར།ཧྱོངོབ༔་མབེྲེབ། ཡང་ བ།།ོབྱརདཔཔ།བཿ(ཆཔབཡ(ང་ དབུཆ།ུངཧཱ།བ།ཏུྱོ་ཕབེ་ཾ ཀེ 
| (ཐོང བགམ་བུ།གྱིས་ཡ༦ཧུགསྦུ་ཡའ་ གུརའརེཿཧཱི ཡོ £ཁ(༨༡༨༡༨༡ཀ `༨~ˆ~ེ མགོའོ།་ཧཿ་བཿཧ།བ།བས་བོ།ོངབ་བུ་ཉ། བ།ཇབོ་ཐའ མུཊ་ཏ།0ྱ།ར།ཿ་ཕབཉ་བེརབ།།པཔང་ གྲ།དྲི།བླ།པཔ་ཙན།་བ།།ཧ།བ། བཐོའེ་ཆབབོ།|ཉ 
] ཅད ༡» ༡27 ་ 








༥༠༠།། ` ༩༠༠།༩༦/4 » ལིར: = 
ལི ཌ ༦ £ ༥ ་ གྱེག།9།།བོ།།མ་ལེ་རཊཊ།།ཐ་བ་ལ། ོཝབཞྡིབཐོང་བཅུསི་ ྨ ¡ མྱ 
༧ (བ་བོ ©་ཕེ༔ང69་༠ཉནཕན། ༢ ལ་ལརགོཉཤང་གི་། ལོར རྔྟབ།བ་བ་བ།། ནཔ།ལ། ཅོབ ཿ རོ 
། རུབ་ཁན།རམ༩༣༣༣༣གིན།བོ།3བཧི༣། $ རཾ ཐོ་ག།མེརཕུ་ག།པ།་ཊི།ཉ་ཡ།བཨ།་ཨཊམ་སི།ེུ་སོཿཊ།བརུ། 
ཏེའ་སསས་བབགྲ་ཆབ་ཁིཟ་ ཆེ་འིཉེ་།ཡ།ཡརཊཿ། ÷ ལལ་མ་པ།་ཨུཏ་པ།རི་།2ྱིཿ#༩ ༈ ཁིག 





ལད 

དུ བའ་བཐཐའ་བིབཟ་ྱངཆས༔་ ས་ལི 

ླ ཌ།བ།ཤ་ཉ།པ།བཏབ།ཨ་ིམ་།། བའྱིཁྱ་གས་ཐོ་ 

ློ སིི £; ཀྲ རླག ྣྣ ༡ བ་བ ་བ།་མཔོ༤ཉ་བོག་ལ༢།།བ་བ།ས༣། ];¿ 

་ མས་གསས་་ཆས་་ཁས་ ¬ ཁི ར་ག ་ེ ཧོ ངཱ 

(ཨ།བ།།༡།།༩རཧུཾ དབ ± བབྱོཟ།་གྱོམ།བྱ་།།ོབ་ཁ།་མ། བ་བ་ཐ།༠།།༩༦༩༠༣༡ 2 ་ རེ ཟིགས ཅུཔ།བཱ།ཨྲ།ཊེཧོར་ཁ་བས་པ།།9ཊ། བཀེ། ་ཡ་ ;ྲ གག 1 

;5།ྙབ་ཨོརཏ།རོ༽༩༠ུཐོལ།ཇོའུ རྩེ །བ།།འ༩ལཔ༦ུ།ཕཕཱཧཿ 6)།ཧྲཿཿཊབཱྱཕཿཊཤ་9།ལ༠༡ རརྟས་དེ།ཞོལ་། བཉཊཐཤོ་ཨ་ཧེ།ཤཿཏཝཊ། ཁ་པ ཕལཔ།རེཁི། སྨབ ་ རྣིབ 

སས་ བ་ །།ཊཱཕ།ཤོ། ༠༠༡ ཡུདརཿཧེ་ཧེཿཨཱ་ཧཱ། ཤོ བོ་བ ཟླ བླམ་གསོེ་སི།ཨུཿཧཱཿ་།ཤཊ། ཡབ ཕོ གཏོའོ་བཟཇབུ་བཟ་བཤ་ཁ་ཐབྱི་བམ་པ་བ་འོབ་བརརན། མཐོའ 

] ེཁས།།༧ཨ་ཧང ༄༨མོ།;ྱི༡༩ཧ་ཧ་ བྱ།ཕཕུརྟོ།གྱངཧ་༡ང བཕྱུཊ་།ཁེ།སྟོ།9ྱཇཔཿའ་ ལ3:་ 5 པོའོར་ཉནབ།།ཊཧིཊཊ།རིཿཱ།པཔ་འ 9།དི།།ཡ) ཉར, གས་གིས གློ 

ˆ ཁྭ 9།པ།5།རྡོད།ཐཱཧ་ཧཱཿ རེ་ཐ་གི ཧྲ 

ེ་བས་བི་གུརད་།མཝས་བ ན་མ་བ རྨ ས་ག 









- ཤ ཤཀ 


གྱ་,ིངབ།གམ།་གིང་ཁཤབ།།ཡཊ་བ་ཝིཊ། ༄༡༦༩༠༣༦༠དཞནབ་བཞོ་དང་སོ།ཝ། །ཕཊ།ཞང་ག་ཕོ།་བི། ཡུ་ཕ།པ་བརླེཏ།།. ཞེམ་ཨོང་གུཿ།ཁུཿ་བ།པར་ཡོབ།།ྱིག9ྱམ། རེཊ་ཧ་མཔོབ་པཔོཙེལ་གཉཞཔ་མ།བོ།ངཔི)། ` བྤ།་བཿབ་ཨོ་བེ།།བྱཀྱ་པ་བ། པཊ་བ།བ།ིན། ཤི་ཨཆན(། (| 





བཤ་བགོ་ཅནཊ་བཟོན་བཟིན།། ཚཝནོན། ` བོཟེ།བར་པཕོཧཉ་ཐ((༠༢༡༦།༦།བ།ཿ།།1) ` ཛུ9་བ།0ཏ།བཉ་ཐཆཔ་ཟ།ོང༽།བའ།བ་བྱ9་ནཆ། (ཊ9 རྲཔབ།དཔ།ཊ9 ར༠༡།།༠།༤ར།་བུ)།©༠ ཅ།དིཧིང་ པཊཡ།ཧྲི་ བེ།རབ།3ྲི ་དིིམ།འྲེབ།།ཇིང་ ལོའཏ།@ང་པར 
ཅ།ཀཟོ། བཟོཟ། བསཿ ཐོཙོཏཏ་།༡།ང་ ༡2ཊབབྱཉང66འ་ ཤླ་བ།།ཏ།ད6ང རྲབ།།ཉ།བ༠62 ) ཤ་བ།།©།འ།ད་།བཡར།2༣༣༠༡ (5306 བབུའ་༅།ངཔ།96ཧ མཛོ་ཏོའོཚར་བོའརྡབཟ།ྱིང་ ད་ལལསཾཔཔཧོ་ཏ བལ།བླེཔཉ།ཧངཧིང་ མ།༢བོཉར པོབ།ཤ།ཛྲེུཾོ 
བུམ་བ།པ་ཁོ་བ།།ྲ།ྱར།པསེན། འོ་འཕལ།ཞུརུ་།ཕབ།པ།་བོརོ། བོ།༄༩ལེ་བ་བའ!།བྲ་བོབ།།ཤརཊ འཚོའི ི༩༩ལ བཟ་ཡང་འོཙ་ཆོ་ོ་འོརསརོཁྱིརསམབལ་པང་ གྱ(བར་པ།ར།ངགརྱ།་བབཨཧབམ་གིང་ཕེ་ཁུ་ཐོ(6༠ཧྲ།འེཊ།པབོ།། ེ 
ཤེགས ཁལ་པ།བྱེན།༡།།།མ་༠ིཿྱཊབ།།ེཊ། བན་མན།ཐོཤེ།བ།བ།་ཧ་ཐནནབ།།བ།། ཨེབ་རོས།བྲ།བ་གོ།བོ།ཉཉེཊ། བཤ་ཨགོ་ཧཉ་།བོར།ཤཝཊཁཿ ཝ།བ9ནཐབཤཿ?ཊ།  རྱུའ།6བྱོ།ཧ།་ཕ།རྱཉ།ྱོ་བ།།བ།་ཉམ།། པི་ཧཔོ།ཏ་བ།།པོ།ུ་བ།།བ།ོ།།ཤ་ཨཿ་ 
ར་པ།དྱའིལ་ཕཤ་བོ།་གཔོ་ཁོིརུབ།པ་ཆམཕེ་ཧ། ཤོ།པ།9 219༡ ཁ5།9ྱ།ྱ་9ང ལཏྭ།ཁ།6།བ།།ཡང པུ ྱཿཛཱཿ།ས། ¡ 
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རྱོརྐེ་ྕ༠ློཡར་བ་ཇུང་།ྲ་ཇིབ་ཕོ་ཉ།6 3 ཕཤ་ཕཊཁོཊ།༡1།༢༤ བཟབ །གྱ་བོ་ཁོ།ཤྱི་པ།(ཡོབརྡབབབཔ།་ ༼ 


བོ་བ།འི་ག།སབླ་ཊ། འེམ 4༢བྱོ།༡་མ།བུཏཧ།ཧབརམཐོབ་༠ཿ། - (ཤིན་རྱོམ་གླི་།ཁུག་།ཐོན།པ།ལ་ཐན།  འཇངཧ།ཕ།བའ་ཨོབ།།ཕ་ཁཊ་མ་འོང།པ།ྱ། གོལ།ཏད།6།ར།ཕི རུཕྱི་འ།ྱི་པར།པབ།ཨུ།8བ༧་ཐ༦ར ྲ།མར།ོ་།༡།།བ།་བས།| 
= : 


རེ = 5 ཛཾ ; “ོ ༤ཀ༣༡༧༡༨༢ 
8‹ [༄༡༩ཨ བརག! པུྤཾཔྱེ།བྱེཕེ།ཁྲེ་ཡཛིཿ གྱེབཀྲེཁི ཕྱལ་།ཿཿ ཕྱོར གྱི་གྲ།ཕཤི བརབ ཤྩོ།དཐ་གྲོཾ།དཝ་ པབནཊ།བཊ།ཨཱཏ།། རུག་ཐ།།ུ་ག་།གྲིཊའཁྟིཊབཿ།ཧྱི་ཡ།།།། ཕཱཿགྱི།བརྡོན།ིས་ " 
བུགཿཐོཧྲསང ཕམ་ཁ ཕཱ་ཞཿབཿ་བོ།།མ8ཕོཐམ་པ་ཁའ༧་ ལོ།གྱས།་ག།་བུ།བ:་གཿབ་རོའ་ ༄་བ་།ཞེའ།ལི་གཞག།་མ།འྱབུ་བ།ཞོཊ། ཐ་ལ ་་འཁའལ་  ཁ་༦ རྒྱངབྱཊ།བེབུྱ་བཟ་བ།གོབོ་ཁ་རྱ་པཔ།བརཉ།བ་ཁིར།བེ ུའོར།།།ཇསརཿ 
༦ ཅི་ཨ།ཕཁྩོ། ༥༡༡༤ །ཉེ་མཿཧོཛ?1།6བ༠ཡང་བརྲོན།་ཡཊ་བཏི།ཕེཉཝ།ཡཿ6བཿཆབརྟོཿ༣༔ - ཐཱཊརེཊ།བྱེནེས།།ཉ་ཝ་འ་བ།བཞིཉཞམ།བའོན་པ།། ཨ་ཁ་ཁ ཨས་མི།ཧབ།ཧ་བ།ྱ བོས @མཔ་གྱོལཔ།བ6།བར།བ།ཕིཌཿབ།།ཧཾ 
།བ།འ༡་ཅིས་ཧོབོབུཧུ།ཉ།བཿ།ཛ9བ།ཟག་བེ་ཁོར་ཆ། བདི (ཊཿཡཿ༠་ཞ།བ་ཧོ་ག་ཉ་ཧ་ཁ་བཤ།བ་ཁིབོཊ།། ར་ཤ བ།་།བེཟེན།རྡུ་པབརབ་བྱི་ཡཿ།བབ་རྲནཔཊ། པ་བོ རོ།ཡཊ།ཁར།གྱེ་མའོགས་པ་ཁི།། ཐེའི ཧ་།མཕོ་ཕེ།རན་༡།༡།ལ།། ཐ་བ་མ་ཊ།།བྲི།པ།འ་བ། 
།ཁྱེརབེནའ།ཊུུཊ། - ཟ་ག།།ོཉ།།ཏབ། ཁ་།ཁ།ཕོཿཐེམ་གྱི་ཕེ།།ག། གཔ་པ།ཧྱ་;ྱེ།ླྱེཔཔ་བཟོབ་དེབ་ཁོ༢དོབཿ།། བ་ཡ་ཨ།བ།པཔ་པ།བ་ཆྱ།་ཡ་འ་།།བ།།་བ།།བ་༠ལ་བསོ།༔- བ་འོལ།9བབཿ་ཊབ་ཁཊབ་བྲེཌ་པོ།།ཁུཔ།6བ རབ་རིབ བ3ཊ།ེལ་ཞཿཟོཊ། 


ཐར 






༧~༠༡༧བོཿ༤ 


ཆོཉིགཔཔྱ་ར།་ཧོངཁ།བགློཔ།། ༡།བོར། བལམ བཿ།མའཆ༠། འབ།ཉན་བ་།ཡཱཿཧ།ཅིཿ།།ཿ ཡ།ཁུཿབུ༡་ཞཊཊ།  (༢༦9ྱནམ།་ལོན།མ་ཉ།བཞོའེ་ཕོ།བཿ།ཕུྱཌ་བོ༔ ཆོ་མྲི་ཁཔབུ་།0ྟཁ།0ཿབ་ཟློཆོཔ།བཔ།བའྱན་9 2' 
| ཁྱ་ཐ་བཤ་བ་བོ།་ཁི།བཛྱེ།(བ།༢ ཉ)། ཛོའི ཝར༠ཿབིཏཿ་བཿ༡ཟ་པ༡ བ།་ཐ།་ཙཞེ་བཅཟེའ།མོ་རྷུ་ཁི། ཕོ་ཉ ཉོ ག་ཕོ་ཉེ་།ཨེ།ལ།ཤཏ།བ།ཕུཊ།བེ།བ་ཇྱི་ཞབ་ཕ།ཧ།། (བུབ་ལ།བུག་པ། ¡ 


| ཡཇམཧུ་ན།ནཾ༡བམ་ཛྲི་ཁྷ།ཤི་།༔། =; གྱིཿགུག། 
0 ཤོམཀའོརས༡ོད༤༠༡ 


།།ཡ་གོ་ཨ་བཀེ་ཿཧཊཨེཿ ཕཿཧིཉི་ཊཝཊ།༤༥ གི་བ ག་མོ་ཤེར་།།།ཡཿ།ཛྱཌོཕོཊ༔ ཆོི།བཱཿ་།ཧྱི་0་ག་ལིཊལུ་ཨ།ཨྲ།།་ཡ་བཔ།། ལྷ་དོའ་ས།ཨི།བ་ཨ།༡།།༡༥ཇཝ།།། རྡོང་པ།།ྲོ།ཕིཟ།ཁ་ངུ་ཁ།་ཡ་དཊ།པ།་མཞོན། རབ་།བོ་དོ་མ།བེཏ།།༠ཉ།ཕ།༩༦༠པུ༡ལོག་ཤས།་ 
ཐ་ལ་ཤོ་བེ།ཞུཿཧཿེམ།བར།ཁྱ་གར།ཡོཏ།ཡ།༔ གཞམ།།ཕྱའ།་བ་ཐོལཔ་བཀྲི།་བེཉནུཊ།བུལ།ཉ།བ@2ར༽། དོོ་ི་ས།།པ་བ་།ོའ།།ཉཉ།ུུལ།མབ་བེ5ཉེབ།  ཟླུམ།བཤ་ག།ཕོ་སས་།ྱཿཁཿཧ།ཛཿ བབ །ཐ་ཨཤེ་བོཤཅ། བཅངཤོའེང་པ།ཁུཐཔངའ་བརཊ།བོ་ཡ།ཡ་དྲཊ།བཊ། ཐ9ྱེ(- 
(བཉའ།ཞན་ཁམ་གཁུཉ་༠ཉ62།བཟ༠༡༠6ན་ཨི་བ)) ་བང་བླབཔསས་ཁླསསྒབའའསོས་ར་པ་ཁ་ཤོས་ང་ ཆྨོབ་གྱོ་ཝབལ།ཁཱ་བ།།བླ།ྱེབོཟ། པཤ་རཊཊབ།།བ(།བ་ཨུནུ།ཛེ་ལ།གྱི་མཐལ་ཉ་ག།། འགྱའ།བེནཔབ་གྱིན་ཊབ་པ།བཉ6།ཡ།ཁཱཿ།བོཕ་ཕིཊབ།ལོ)། ཤྲིལ།ུ། 
, བབཐོ།།བཏེཊ།སྗོབ9་པ།༢༠༠།།  བ་མེའབརོག།།བ་དེཿ9ྱེནབབཿཇབཿ།ཛྱཿཌོབོཟ། ° ཐོནམ་རྒྱེ།ྐྱོག།།།ལ།བཉ་མ་ག་ལོ་ར།པ།དཉ།ཡ། (བུ།གྲོ་ཁཿ།6ིཊནབ།ང་ཐབ⁄(བོ།ཉ་མ།བ་‰ན།། ཕ།།།བོག།ལཇ་ཞ།ག་ལེའ།ཁུ་ཌ6ཱོ།འོ་ལ།རོ༦ག་།བཅྱེཤཿ། ) 
“༢༠༠༤ ལོ ག།ཐོའ་།གི།ལབ།།ཧེབ།། རཱ །།པོར། ཁུ།ཡ།བ།། བོ ཉ༩ཧི།།ནབུ་།འབབ། ཨ་པཡ་མ་བེསསཛེཊ། ཕུལ་གྱོཌཁྱ་གློཿ།བཕ་སེརེ།ཡ།ཤིཉེབ། རྡིད ་ར།༠༣༠བ།ཡུཌཿ་བོཅེག་འེ་བོཟ་ཆེ། བཞེ ན༩ཇ༩ཧ།༠བས༩༡ ༠ ཁར།བཟེན།།བཿ་༽) ཇོར 
ཐེན་ཝ༤༠ེཊ་ཉིིསཊ་ཝཝཝ་ཁཱཱཿ་བའོ་འོཝཕ་ཿཊ།། ༄བ་བཁེ་མནོ་བོ།་ཐལ ་གཉྡར་་ཁསས་བོསེ་བུམཁོ་ཁ། རྡེ་ར་བ།།བེས་བར་བ་བབོཤ།།།བ།ར་བཞི་བཟོ་། ཤཊ། (ཱཾ་བབ་འོཁ།།ཕུཤཿ།ཛྲཊ།ཁཿན། - ཤིིཊཌད་་ཁཿཐོམེན།བབོ་ཤབཐཉབུབཡ།པོཧ། རེབ།་བརྲིན།གྲེ་བཅྕམ།ོབ།། ། 
།ཧུཔ་མ་ཁི།་བབ་བོ།ོ།བབ་བ།ལ་ཉ།། ཧྷོ་།ཡ་ཐབ་བ་ཅག་གྱོོབཿ་བཤ།ུཌོབེ་རི། བཉབབོ་བོ།ཨྱ་་བ་།ཡན།ཧོ།ཁ་ཕྱཿ། རྫི གཞའཊ་ཤོརིབ་བརྒྱའ།བྱེན།འོལ།ཡ།བབ་བ།ས་གྱོ་ཐེས།འོའ་བ།། ེ་ཐང་བའིཟབཝིང་ས་བའཝཐབཝ་ེཙོའ བྱ་བ་ིབ 

ཧེ རི ུ 


༦ 


འེ ཐོཝ སོལ་ -ཡེ༢༨༨ ༤༡༧༢༡༩༡༄༨5༡ ` ཅུ རོ - , ཡོ 
8‹ [༦༣ ` ཤིརེ།༩༩ཕྱེན།མཕོསེས་གྲུཊ། བཀོགོ་།ཀའ།ཐན་འཔ2།པ།རྱབ།།ཿབཧ།།(ངབཞཱ་ཧཿ།- ནོེཛྱི་ཁབུ།ལམ6ེ།ཁ།ནཾ།།ཉཧཉ། ནཔ་འཕུ་ཨ་ཧོ།མོཐ།ན་ཁ་།ཇཧྱ་བ།།།་༠ཁ་ཐོར། ` ཁོབོ་མེ།ཤ།6ཌེ།བཛེན། ཆོལ $་ངོལ་ ངོ ལ་ལ | 
„ ཨུྱ་ཧབཤ།།བེན།ཕཁྲི། ག་གོའི་ཛི་ཁསབ།26།ཨཱ།རྣཾ།བ་བུྱཊ། - རྒྱེ།པར་རཱཊ།ཡཁརཡཁཿ།བཿ།ཛ་བ།ཞ་བགེ་བ།ཿ ) ©ར(བཅ་བེན་བབས་མ།རྒུསབ་ཁིཿ་བོརེ་བའཞྲོ་ཁེར།༔ - རོ།བཟ།མནཔལཊ་བྱོན(པ།ཌྣ།ཡཇུདྱ་ཐ། ་ཟོ༩ཝ་།ཨ་གི་ག།རཔ་པ་ཐིན་ལོཏ།ཕ་ཧཐལ་ ཧཿ 


ཇཾ སཔཅརྙམ་བཞསབ།འ༠གུའིར༣།བ69བ།མ9བཟནམ་བེ་བ། རར ོ་ བཟེ།ཉ་བ།ོ།གུ་བ།་བོ།།།་བ།།པུཉབ།5།བ ཉ།། - ལྟེང་སཔུཊ།€།ནི་༡།།བ་ཨློ་མཔ།༔ - ནམ་པན།བ་ཧ་པ་ཧེ་ཛུདྱ་༡།།ཡཉན་།ཌཌོོ། ག་རི་བྲདི།།རི་ཨ།ཞྷེ། 





ཤོ ཾཔ་པཔ།གྱ།ཧཱ་ཧཿ། - བཟ་ཐེནླ་པ་མཉོབོཟཆབོའེུཛི་ཡཿབུ།9།ཡཛང་ཝཡ་ རཾ་༡།༩༠༦ (68 ཕོ༩ེ༠༡། དྲོཤོ། ཁ་བརབ།ད།ཿཁ།ཕར)། དོ་བ།།ཨཧ་བའ།ཟབ་ྗརྕཧེ་འུུ་ཧ།བཇུཏྱ་བ།། 5།བྱོ།།ཨཱཊེཿ་ར6ཕ ཁ།ུ།།།དྲིཉེ་། ལ།ྱ།བབའི་།ཡུཆ། 
'ལོ་བ་ཨརར།ཡ་ཁིཊ། ཿཇ་འོབ་བེ། ོཊཱགོཏོ།ཁས།ཕྱབ་ས། ྲ་ཊབ་བཞས་ཧོརབི།༩ྱཕོ།།བི་ཕ་ཨ།འུ་་།བ་ཧོ།འ་མ། ཨོ་ཨིའྡི་ཨབ།།ོགཉཧཐཿཱྱོའེ་ཞུའ་།ཱྷྗོ།་བ་ལ་མཊ། - ཤྱི།ཏབ།ཊ་གི། བབ།།ོ་བེཤ།ཁོཧརེཐབ་ལ་པ། རྒོན།བ།བ།©ལ་བ།།བུུམ།ཡ་མམབུཿ་བོབཊ། ༢ེ༠་མ7ལ།) 
།ཐོ།གྱིཝ།༩༠(6བ།།མཊཊབ་ཐོན།ཤ་ཁོ། ° ནབ་བཤཐབུ་བ།།བ་འོཐ་རེོ་རིམ།བལ་ཐིའྐྱན།བཉ་མའ་ ནཔ་བཟས་འེ་ཇུྱ་།2།ཏེལ་།བ་ཐོཊ།་བོ་བེ་ཁུ།ོརེ།བ།བ་རུཿརེག་པ་ཁོ།། ༨༨༡2 ` །མེ།ཨས།མ་བྱོ་གྐོ་།ཁར་དྲ་ྔརྲ་བ།།པོསསེང་ག།སཔོར་ཁ༩།༠8ངར།ཕཱ རེ་བ 
ཛ་པ ཤོ་ཐོན་ཡ8།ཏཊ།།བ་བུ།ཨ།ཛཿ།ཛྱུཾབ6 འཔོཕ་ཛྱིམ་།འབ་ཆམ།པ་གི)་བ།།ཉ་མ་བརུ་.།ྕོེན།བེ།མོ་ཡོ་ྱོ་ཐོལ། ` ༠འ༦ཱ་རབརཔ. ར༠།།6མ།་བ༡།(ཐབ་བིྡནཊོ།ེལ་ན།བ་ཨིཔཊ། ཀ་།ཞི།་བ། ག་ཕསི་བ།་ཞཔ།པ།མཊ བར 
བླ ཌི (° „ 


་ 


” ༣ 
- རེ 


" 


༼༡།།བ༩ལ་ཞཿ། - ང་གི།བྱ།བྗོརེངབ།དབཡུཉབ།།ག། ཨཱ།ུུ་ཞ་ཁནཊ།།ཨྱེན།འབུ༡༢་།། གྱུ་།ག་ཐབཟོ་ཧ།ཏབན།བཧཱ་ཧ་ངཔ་པར་བཉྱ་བདོ་མབྱིངཔ་བཇོན་།། ཆཐྟོད་།ཊཧ་ཿཕོན།༣ཿ ཇཿ་།ཅན་ཿཧརེས་།་བའཐྫོ་བེན་ཊ། འཆོན་གི།།9ནཏཧ་བ་མཉིརོརྲེ་ཝ་དའ་བ།བུཉྔགནཔ་བདུ་ཧ།འུཏུ་ཆ། རྲབཧེཁན་ཕ། 
་མ་ཁོའ་བ།་ཐལིཉན་པ་གཅབོསོ་།ཤ)།།ཨོ་རནན་བུ་མ་བཨརུ་ཊཔ། ཤྭ⁄ོ་བམ་རན་བཉར་བན་པ།ཇུ།་བ།མུན།བུ༢།2ྱིཿརཔ་ཁ་ཉལ་ཐ་ལ། ཐབཊ།གི་ཕ་བརྒྱས་བཟྱེན།བར།་ུན།།ཕཕེ་ཧ་ཊ།ཧཱ་།བ།།རྒོ་ཧེ་།བ༢ུབར་ཛད་རཊ།) ཁརཏྱང་ཛ༡།ཆ།པ།།པོོན་བབུ་ཧཁཿ།ཛཱ རོས་ཐབ་ཇོནོ་ཆ། ཤོནམབརོཐོའཆབ་སོཊཏ 
( བཿ་འོའོ།་བི་ཐཨ་ད་ཊ ཐོནེཊཊབོགཿ།སདཊ།  ཤྱ་བ།བེེ།།རོན་།་ཕོཚན་བ།གབརྒན་བ།།མ་ཁྲིནརུ།ཏ༠༦༩།༦ེ་།  རཔ་བཕུ་ཞ།།བ་བ།བོང་ཁཱཤུ།པའི་ཨཛཱ་ཕ།ཊཉ་མཿ་ཡུརཿཝཛོདཊ།ཡཿ་ དྟཏ་ཊ། པའི་བར པ༣།བ།ུ།བཉཁལ་རམ།རོ།་ཡ་རྲཉཔཤ་།།་།བརྩོཏོ། རེམ་ྱ་བརེ།་བཟབ།ར།་བ་སཧ།པ 
,ཁཕུཊང་བདྲ་ར།པ། བཞབ།བབ།བྤལིའཆབ] ི་ཨེ་སི་རུཧུཊ་ཡཿ།བ།ནཊཊ།ཡ་ཏགྱཾ།་ཡཿཔམྫོག་།། ཆེམ་བ་གྱོངོ་བབ་བལ།བབ་འ།ུ ཧཱཾིུ་ཐཧུཧ་ཁ་པ།ུབྱྱོཏྗཿཤྱི་པ་ཐཧེ་ཆ། ° བྲ་རོ་ཕང་རི་།བ།བེན་པར་གབྲེའ་།ེབ་སིཊཏ།ོཏཊ་ལོརརེས་དུབྱ་ཁར།བར་འདུན་ ༨ྱ་བ།ོཔེོན།གེལ་ན་ར་པཉ།།བཿཿ་ བ་པ 
བཤཤོ།བས་བརྔོནོ།། བགྱ་བ།།ིརབ་འིག་རྒོམ་།།༣༩ྱོན།2ྱིཉ་ཡའབུ་།ཇོབ་ཇན།བར་ཏྱེན་་ཆ། །བོ།ཏྱཁརོཡིཊ་།ཉ་ཐོནོནྒ་མཐན།།།ཕྱོརྷ།པཊ་ཡའ་བུ།བར་ཤོ།།། གུན།བ་པུ།་།བ༩།ེ༠༦།སོནོ་པ།ན།ོར་།།པཕྱོནོབརཤོ་། དཔ་ཐའིཊ།ཞ་བ།་བ།་བ་མཆག་བྲེབ་སོ།ྗ།ོཅན་ར།་བ།ལོང་ེན་པ།ུཉ་པ 
བཤོན་ ཞོག་༠པས།གས ོ།་འོའ༩པ་པ།ཨ།གར་པཔ།༡།༣།པལ།ན་། དེ་ས་བདང་བཏོཏ།ཊ་ཧོ།ཡཏཔ།ཱིཕབ་མས་རྱོམ་བ་མཆག་པབཊ་།། ༡ © བ།ུན་ི་ཊཊ་བེ།འོབ་མཤིན་བེར་བྲཐོབཊ། བཞུ པ་པ ་སེསསལངཟབཝཝེ་སང་་ཝཝཟ་བ་ང་ས་ཟང་བས་ཝཐོ ཝར༡༣་ ཁཝ 
བབོ་ཟ།མོ་།བའ།བྱེན།ཡ་གི།བ། མཆ།ཡུ?ནབ་བ།བཕོ།༠ིི། -གུབེ་ྲ་པ།ཨྱོཏྟ།ཁཱྱབ། ཧ་མཐོཏ་ཨ་ཕོས་ཁེཧ་ཇགིན་བརབ་། ་མཐལ་ཐཅས་གྲོ་མན།་བ།།བརྡུཉུད།བཟན།པ།བརྲབ་པཿཔ་སི།་གྲི་བ།།ྒེྱི་བ།་བཏོད་ཕཊ། བཟཤཤེའོ་ཆབར།ཉ།བཤན། མ།བུརྱབ(ནཊ་བ) ཐེ།༢ཐའཔདཏ།པ་མི་། བ།།། 


'‰- ཾ ྲ 


ཐོ ཧཿ ཿ བོཾ ༢༢ ངི ± ངེ ནེ == ཙེ 









ྨླ 


ཕང་དོཊ།ཤྱིརབ།རྐེ་ད་ཡཉ།ར6ཌཕེ]། - ཁནབེ་རེར་བཟཕཛུ་བཿན་བེྲོ་བ།།བ་དཊ།།པ་བ་།ོ།ེར་།། བ།་ཐོན།ིྱི་གྲེེཉ་ོ།ཐབོ།ཡར་ལོང་བོ་ེཉ་ཁགས།།དུན་ཆ། བཉཐངང་ཧད་པཤི་ཐ།ྱོནོཔ།རྲབ།་བརྡནརཔ་།། ` བཕེན་པ་འིཊཿ་བརིད། ཝེ་ྒྲ་ྲབཝྦསར་ླའཐང་ཌ་ འཛེ་སྐས་ླཐ་ེ་་ངཐོསཀ་ི་༔ ༨ 
ཏེང ༩ བཙོ་ཝང་ཝན་འོ་ཐསྱ་ཛ་ཐས་སྐ་ས་ང་༠༣ལཐོ་པས ༠་༤བཟ་སྒྲ་ཐངསྨསླང་བརས་ཟིཝ་བཀྲ་ཅང འ༠༡བས་བ་བེས་ཁབ་བའོ་ཁོསསྱའིག་བསརྦྒ་དོགཟས་པ། ༈པ་བ 


\ 


༤ ༩ ༧ ¿ˆ = ༧༩ ༤༤༤༥-༢༤-༨༤ ༡༠༨༤-༨༨-༨༤ ༢༤༣༩ ༢ ༥: = ༤ 


ཕྱབ་བ།་བོ།།།བ།དུབབྱབ།།བའ།ཊ།དེ་པ།། ཁིར 


ཐོམསཨཐོས་ཁ་ཨྱིཁཁས།པརིན།ས་ཁིུན། ེཝེ་སུ༣༠ འཐབ༧ྐ་ྱོཝཝའཐབོུ་ས་ ཀོམ་གོའ་།བ།ྫན་།ཡོའ།བུག།ཧོ་ཡཉཉཉ་པ༣། འ༠།ནམ་འོར་ངོངཔ་ཉ།9ཿབ།ཀྲུུ་བ།།བུཿབུཏཧཐ༧་ཐ་།། ° ཀྱིཿཟཝ། 
བུས ཕ་ིཊ་ལ་ཱེ།གྱི་ས།ད་བབ་ཨོབརོཊྗཔ།། བསབ 


འོ་ཡེཊ་།གེཟོཇིན་པ་བཆཐོཤ།།རྱནྣ༔་བེཧོཌེཐནན༣༔ བ།་ཧོཏ།་ཤིཌཏཱཁ ཉཿ་མོན་ཡཿ། ཁ་ན ཡའ་ཨོ་ར།ཿའ། ་ ལྩ་རྐབེ་ུ་ས་ོ་སོོ་ཝཝཟསབརླ་་སང་༤ཟ༧ཟ་ 


| 


།བཟའེུ་མག་བ།།ཿ།བྱ་བུན།པ་ི བྲོཉ།ཊཡེཔ། ལིཉ6བ་(་བ།ཉ།པ།བ་སིརཧུཧུཾེཉརནས་བྱུབོ་ཐོ། ཉ་བོ།པ་ཊཨ། 


གཞུ་བ་།ཟནནཏརཔ༧བའཙབེ་ཅར།་བ། ཙནཇདྲོ་ོཝཉ།་ེོ་ཆེན(ཝ།༈ 

ཝོོ་ཝཅས་ཅིས༡༠༣༨༠པ་བེ་བ་པཿ་ཤིས།། བན།་ག།བཉཿཔའི་ཧཐ་བེབ་ཚེྱི་མ(༢་བ་པཔ་ཐོབ་རེན་པ། ` ཨུ་མ་པས་མིའ་བུུ།༡༅་ ཡཉནར་བ)།བོཉ།ཆ་ཡའ་ཆུར་།ོབ་པའཧ་།། ° རཔ་བཤན་།ཞུ་ཧ་རུད་འཟ་བོ་ཐེན པ་།བཔ།ཕ/བ།།།་འཁེ་ཐཐཆ།། བར།།ཊབཏོ།བུཿཿཊབཕཉི་ཊ།ར༣ོ།ཏོབ་ཐེལ། 

སོརརཝ་བོ་༡༠༠༠༣༣ཊ་ཞཊ་ཐོ་བེ་བ་ཡའ་བཟ་དན། ཛུ་བ།མ་ཐམ་ཊཔོརི་ཧེ་རདཊོཧི་ཝ། མི།།ྱསེནཱ།ཕོ།༠ྲབ་།།།བཕ་ཧངབ་སོ།བ52།།, ཕུྱ་བཟཟ་བཟངཕོ་ཤ་པཔཉ། 

བམགི་བཁནམན།སེས་བོ།་རེ་བདྲརབ། ཕྱོའི།ི།།ཐབ་།བེརྗིངཐནཉམ།་པ་སི། པ5ར་།  འེཨ0ོན་བརུན།་བན་མ།ཡ་དབ།ལ། - ཟི་གེངའུ་བལ་གི་ཐོ་བེ།།རྨོ་བ།ས་དོོམ།པ་སིནབྷྐཤཿཔ། འི་ན།ག་བའཊ་བཐ།བོ་མམ་གཏོན།བརྟེན་།པར་ད།བ3རཿ འོརམག་རརམརེ་པ 

པ་འི་ཉནཔ་ཁོ་བབ་32།༔ བཟ་པ་ཐབ་སིནཿརུ།བཿ་འོཌ་སེ།།ཕོྟན།འ༠༩མུཿཐོོ་ཟ། རཕེཔཧེ་ུུ་པས་།ོ་བོ།།།བཅརཝེའ་།༠༡ལན་མཐོཕེ་ཅཉ་ོོ།ོ།༩བ5བམམ་ཆ། ཛ་ལ།བ།ང་མཊཧ།ཁིཊ་ཧོའོ་ཁུཿོ་ཧ་6།ཧཿ་ཧ༣། བབཔོ་ཐོན།པ།མཉཉཿཉེན།ང6ཊན་པཿ།༢ར་པཐང་བ།བ།ཇོབ་། བཾྲ་བ། 

།ཕྱེ་བ་།ྗེ།།འོ་ཐེམལ་ཕ༡བར་ས་ཐགོ་མེརོ་ཆ། གཤོ གེར།བ༡ཇགོའ།བརི་ཧ་ོ ཨ་ཊང།། ©ྱ་བཔང་བ་བ།།བློབ་བླེའོ་ཆ་བཉུ་ཧན་ཊཊབ་གྲེ་ཐ་བེཟོན་ཡའ་ཤོབ བེས) བཿ་བ།།ནོུ་།ན9ཆབ་ཁེ།་༈ངབ།།ཕུྱ།ཿཉ།ཆོ6་བེབྲོ་བ།།ཇརཔ།། བ།༩།གིུཿ།ཊཊཕྡ ེམཔ་༠ཀག་་།།ཁུབ་༡།ཉག་ 
ལོ ྨ 






\ 


༢ ༦༠༠" ར།བར་ོའོ་བཟང་ལཊ་ཊོ། པ།༣ིཉེ།༠༠༢༩གོ་བེ་བ་མཊབཊ། ཟི་ཉེཉ།ཡཊ་ཧ་ཧཿ་ཧབར་བཟཊ་བཏོཐོནབུ®བལོརྷ་ཁཊཊ། ` འེརལཔ་གྱིངྡབ་བའཐ་བར་མ་བ།ར་བ་ཐོང་གླི(ནབས་༠ོར་བ།།ཐ༩༣། ° བུཌཊྱག་ི་ཨོ་འེཁབུཿ་པར9ཿ།རྱའ་ཊབ།འ༠བ།ནོ་རེཆ། བཟོནོ།།།དོད་ཁི་བ།།།ཊ། 
རམ ཨོ་བ།།གཿེ༩ཕཝོཿ།། འིཉཿབོ།མ།།ངབ།ོསའ།ྱིནབྱཾཔཡ་བལ་(ཝ། བཟྲི་ཕ་།བཔ་ཝ།།རྗཤ།བ་སིཊ་ཇཕོབ་ཇྱོ་པ་ཊ། ' ཏེཊན་བ་ཐོང་ཁ་པོབེ་བཉན་བར་བིེ། .ོ་དི་ཉ་ཊ། ཿི་ཧཿབཱཿབབ་།ར་བ(6བ་།རུནབོའོ་རྗེ་མཆ།། - ནམ་མ།པོབོ་@ཉ།།བ9བ།བཔཿ།ཤུ་བ་ ` 
ཝ་ འཟོབས་ ཐཅས་་བི་སཀྱབཝ་སསཟ་སངས་ས་་བཟབཅ་ཝང་བཟསྨངཐཐེ་ཅང་བ སྡང་བོང་བསླ་བཟབཝ་ཟམས་འ་སཝསཝ་ཝཐཝ་བར་ཝང་རྔསྨ་བཟ་ཟང་ བུའད་པ།།ོརས་ཐས།མེ་༣ཊ་བ་ཁིནེ་བཿ བཙོན་མ ླ་ླ་་ྙཝཝཝེ་ོ་སབ་སབཛྱཟ་བམཟས་པཅེསབྐྲུངས་ཡང་འསྱ་ཡས་བྩེང་་ མཐང་འྫའསྒབསས་་ཝེཝ༔ཝ༢སྱ་སྒ 
ཁཿ །གཏོའ་།ཁས།་གཞི།བཞོཉ་པ།བ8ཊ། བྱར་བཅམ་།མོབ་ཁ།ཏོབོ་༼༣ཉངཉ་བཔ་ཊ།ཊ༔། - །གྲ་་བ་བོཟརྗ་བ༢༠༡རར།བཟ།ཁུ་མར་བཟློ་བ།ལ།དྲན་ལེ།།) ( དབུ་ག་འེལཊེེོོོརན་ོུྣཏནཊཱཤིན་ཊ་བ།་ཕོཁཡཊཊ  ་ལེང་མ།བ་བླུ་ཐམ་གི།མརན།།ཆ་བཿ་འོབ་རེརཔ།ཏཊ།བ།6འེ༩བཿ།ཇུ ངཉཔར། 
།བ་བོ་ཁེལ།བབ་5བ།བ་པཧི་ཉ་ཛཱུཉྱད།བ།ཧེནཨུཊ་བ་བ།པའ།་བུཉཞ།འོ་ཐེ། སྡིས་བསྡསས་ཅང་ཝཐ་ཟ་བཟབཅང་བཐོ་བཟང་ངཝསམསས་ཝ༣་འལ་བཝབླབབང་མཐ་བྨ་པརིཝ་བརང་ཝ་ོསང་ཛཝ༡༢༧༣ཁུན༩༧ལས་༡་བསསན་༦༩ ནི་ེ་བཁ་ལབ་་སོ་སོས་བཅརཝའདོར་བསོས་ཁསབཁ་བའཁོ་བ་རར། ་འཿབ་ཐ་ཿམའ་འདོ།ྱིརས།ཏྗེོས། 
|ཁབ།བཟེ།བ་འན།།མེཿར།། ་འྱ་ལཊཔོརཁཀུ༡་ཧབ།་ཨཿརི།ཡདཿཿཔ།ྫོ་བེནཡ་ཊ། བཟང་།བཅབ་འཟ་ཊམཐོོ་བཔ་འོའ་བེ་བཉ་བར་བཟནོན་།རོན། ཟིས།ཤ་།9་ཐཐ།གོ་བ།བ།ོརནཀུ༣ུ་ཉ།བརྡེནོ།།ཧིཊཊ།༔ - བ་བྱན་བ་དོབ་བས།རན་ན།ཱར་ེོ་ཧཿཁྲེ།༦༩༩།།།༠༥་ཇར།བ་མཊ།  བ་པེ་བཟང་བུ་ཉཊ་ཞ།ན(ཿ 
བཅུ་བཟར་བར་པ།ཆེོབ།པ།། ཨོནེ།ུ།བ་འཛཊམཔོཐོ།ཊབྱོཏྟ།ཡཿ།བར་བ་བྔོཊཉ།ྗ།། ༄ཤཟ།པ།བོརབ་པ་བའ།་བཉར།བཤ།ཁུན་རཐེན་།རར།། རིཧེནྲུཾན་བརན།་ལེརེནནུ(ཊནབ(6 (0ྙ9ཱེ་།རཟ1 ་བསང་།ཤ།གགོའ།ག་ཡོར།བ་ཐབའཔམ་ཁོཉན་བ། ཧྭ་པ།པ། བ།གོ།།བྱེག9།།།།ོངངབར།ཨོངབརབ?། 








£ ཕྱཾ།།3༠༠༢6ཿ།བ།་མཕོ་བྱོ་རེངབེཉ།ནཇོཿརེོ ངོ ། 
སོས ཧུ ༡༠3 ཨ་མས ཁས ཨུབས ཞོམ ཨིབ ལ་ང ཨོཾ ངེ 
སད དོ 
།རྱད་པཕ་རྒོ་པ་། རྒེའེ།བརག་།བོིཕཔ།་ཁོབ[ངཕི།བ: གགས་པ བ།།ུ་པ།།ཁྱཊ།མོརན།བརབ།བབིཔར་ེཿ།ཕཡ་འོན།ལ་བ།། ༡པ།©་ཉབཔ་(རཁཿབོ་ཁིཿ ཨོར ཕ་མ ླ/ྩ ཀ༽ྣཚ་་་་་་|ྨ|{|†ོོ་ | 
) ཚ་(༩བཿྷནོཝཁོ། 3 8 55 བའ་༠༠།།བྱ་བོཔ།།ི་ཞབོ།ཡ།པ།༡ འལ དོར།། དི ་ 7 ༦ ་ཆ་ 
།ཨྱར། དབྱེངབསླི་ཉ་བཟོ་ཧ།ུ6ྱིན།བམ།ྱབ།ཐབ།་བོོ། ༢ ཨ་ཅས་གཞོའ།ལལ་མ།་འ༠༩ སོ ཆོ་འོ་།ི་བ་པ་བཅོའི་བཉོགས་མོ།། རར ་ + 
དསད 7373]}ྤླྱླྩླྣླྩླྩླེྭུྱུྱུླུླུླུླཤླ}ླ}ླླླླ ` 
༢ ༤༨ །ན་།བ་བཊ།བཛརྱཊཕ༔བ།ཨོ (འི་ཧ།།བུངབུཌ་ཧཱ།ཕཿབཿ།བྲོ་བ།དའྲི་གེ་བགོརེ་མ། ང་ལ་བ མོ་བ ཆ་ལས ( 
དྲི ཧྱ ནཱ ཐོ་ཅིང་ ཤཞིན།ཁའཇུང་ཉ།བྱར་བ།མ།་སོན་མ།གོེ་བམ།། ༽ཕྱ་ཧ།ཁུཐབ།འོའ། ཾ 
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པཛ་བ།་གཏས།།བེ།བ་ཇིན་ཐོང་ཆ། ཡས་པ བཟི་བྱུ།བརྱེཉབ། ཡེ ` ཐ9་བཊབ།་ཡཿ་ན།ཊ།*ཕོ།།ྗོབོ།བུ)བ།བ།་ཐོ་ཁལ།་བ་།ིཊ། ཁཿ་ོའ་ཕ།ཐུབུ་བ།འྲོ་ཆབའ་ཐོག་བཟ གྱི་བུ ཉབ་ཧརར། ཟཡིཉ།བག།་(བབབཱེརིཊ།ཕཿ།ཡ ། 
†་གྱ་པརྙངངབ་པ།ྱིཐརློ་ེར།བ(༠༩༨བ་༄༈ྣྟེིཊར།༔ བལོའ་ཧོཧ།ལུཿ་།བརྗེའ།ཁེཧོ་ཊཿགསིཊབ། བ། ་ཤུ་ཐ༠༠༩ཕོརམྦཿྟཾ།འཿཐ་ཐ། 
ཟོབ།། ཞུཉའ༠ བཞམ་འཉ།་བ་བའཊ་བ་ཟི་ཐ།བརཉ། 





༣༠༠ 

བ།པོ།། བཟཔོ་ཉ།པ་པ།པ།།བཊོོང་བབྱ།རུནང་ཁཿཊཿབཨྙོ་པཊ། - བཇུན་བ།མ།ཕོཇོ་བརལ་མ།།།ཐབ་གྱོབཡ་པམཉེར་པཔ་༣། 
མལ་ཐ།་གཞོཉེའངབཉཊཝཿ༠།། ` འོབར།བ་ཐ།)བནཿ།བའོ་དེ་མྱོནྷཾབབཿ།།ྱོནེ།༡།བ།བ)ཊབརྟོ།།ཐྷོ།། - བཟབ་བག་བྱོར།རླེངཊ་པ།བྱོ།བ་༢།༩་.།བ།ཧ་ཡ།། བཟོཅའཇཔ་དོཊ།གྲམཊ།ེཊ།བརའ༠བཟིརཁབུ་ཞ། 
ཚུཝཝོ་སྱ་མན་ཟཐསོསཟ་སང་ བརྨོབླིསསབསཱཟས་ཅཅེཝཟབྱབརསསསས་ཁསསྦ་ཕཝས་་མཛེེསཝཝ༔་ཅ་ བརྐུང་མྨྐྱས་ལས་མཁྱན་པར་ཐང་ངར་༠ཟ་ས༔བསསྨཔ་༼ཀ་ཀླབར་་ འརྒསྱ་༠ཝ་འསཝབཏང་པོ༠༡ ཁཿརནབཁལོ་ཙེམགྲྱསདབན་པ་བཏ་ལོ་ཁས་༔ ལོོ་ཛ་མ་ཅ་བྟོ་ནས་མས་ཐོ་ཟ་ སྩོཝ་སྐབས་ཁབབཊ་པ་བི༡༠༠༠༧ལ་ཁཿ། 
དལ་།(བ།།གེབ་ཐ།པོང་ཁཿ།བརྟོ།།པང་ བཟ་བོའོ་ཧ།བཔབརཔཔ།སུཉ་ཉའ་པཆབ་བོ།ཇབ།ཇབ)ིཿཊ། - རའབལུ9ངཔ།ཕུཉཔཔབརཐ་མམ་ཁེ་ཐོ་བ།།ཡའཨིཿ། བི་ཁ།ཁུ་ཐཏཡྱབཊབ་ཁིཊབཏབ།ཆམཐོ།ཨེར་ཆ། 4€བ།།ྱབ་།།ྗཙེལ་གོ་ཐེན་བོ་(ཊེོ་ངེཔ།ཁཱཿ།ཡཿཉབཀ)ོར།༔ 
གྱི་འ།ིབ་།ཁུ་ྱ།ངབ།ཐརྗཾ།ཁྱི་པ་མ། བ།ག་པྱའ།་ཁུ་མ།བ་བོ།ེལ་པ།ཡུ་།(©བ།སྱེན།ལི༽་པ། (དྲོན་ལམརངལ།བྱིཿ་བ་སེརཏབུཉཧཐབ།ཨོ6།ཕྱོཁྲ བོལ - རཱི་།ནབ་ཁས།ཐོའྲི་པཉ་ཁུུུན་པི་བ།།ཝཧ་།།(༩།། ཟ8་མ་བ་གྱོའ།ཧྙོཊཔ་པ་ཐ།ཌྱབ་བ།མཐཛེར།། 
བ་བ།ཇཤེར།ྱེཉ་དད།།བོ།པ་།ཡ།བཧཧ་བ།། ཤོ།བར་མཛཱ་བར་སོ་བོཆུར་ི།།ྦཕོན་བུ་ཐཐཉོན་། ཆགས་9།་བ།བཆཡུཉ་ག།3༔་དེཿཔ་ཁིངཨཱ་ཡཿཊ། སྔ་བམཝ་ོང་བསོ་༠ཝང་ཝས་ཟིཝ་༡༡༤ཝ་ཏཌྦཏཱ་ཿ༔ བ།ང་པ།མ།བརན།ཏཔི་ཁེི་བུཡ།ཏཊ(ོ།9ཿ བརཇེཉེར་།། 


ˆ = 


[བ།་།ཕོ་ཧཔ།ཕྲུ་ཕང་བ་ཐནམ་སིངཿཧྱིཊངཉ་མབརྱེ་ཧཊ།། ° ©་བ།བི།རུ་བཿཔ་མ།བཞ།ཇ(།བ་ཇེསརྒྱོ པོབ བ་པ་ཊ། སྒོན་།བིའ་མང་བཟིན།(0པ།བ་།ེྱེ་ཧ་6བ་རེ་(0། - བཞེཊ་བལ་་བཟིརངཁ་ཁྱ་བཟ་བུབམ་ཛྲིཉ་པཊ།  ཁུཉ།འོཉ་ཛབྲ་བ།།པ།བཊཛེར། 
རར ་ ་་ །ཕྲན།་ཡཤ་ཊནཆཿ་ཨརོ་!99?ྨ0 417)ོ༣༦ཿ༠།༣༣)ོརེང༦།། ཟྲ་བ།བལ །།ཕིཊ།ཐོནབཝ།བ་ཁོ།བུ་མ། བ6}།ཡ།། བ་།་བབུང་པ།་ཉ།ྱོརྟེངཁཊ་བ།བ།བོན།ཧྷ། བསྲི་ཧུ།9།།།བཔ།ུ་མ།་བི་ཁཊ།བ།།ཨོཏ 

! བགྲ་སོབཔ།བ་བ་ཤྱ་ན།9་། བཏབ) བ།འྲོངོལ་།བོ་པོར་པག་ཐི།་ཁུ་མ།༦།༠རཿ།བ]༢ོན།ྟིཿ། ཤྱ་ནཤུཊཊབ་ཟློབ།།ཕྱེན།མཇོ་ཉ་༠6པཿ།པོ།༠༠༧། ཤཉ།འ་ཕུཏ།69/0ཏ་བཟོནེརོནན་ཐ་བབ།།། 5ག༩ོནངཧེ། ` 
།འབུཏ།པ་།།བ།། (ཁྱན ཉ།9།།ཕོར།བ་པ།བྱ།།བེ།ཤྱེ་བ།བཊ།། རྩོམས ྱེར།བ་བེབ་ལཔ་ཕེཏ།ྫོབ་མན་་ཨ།།པ་ཐ།།བེེ་མཔི་ཟ། ཐོ་་ཐང་བསསོབསྐུསའ་ཝ་རངས་་བཟང་ུབ་ཐང་ ཧོཿ ཤྱི།ལྲབ།ི6༢།༠༠།༠བྱའོབ།བའ།ཡ་དོ། 
༢མའབ།བཛོཊརི(༦བཿ་ཁོན།པའ།བུཉ་ྲ་བ་།ོ།། " (ཐོ་ཁཿ གབབ་ཐོ་།0ོ་བཤ།བའ་ཐོའུྱརཡ་མང་ (@ོ?་བརྙ་བ།།ཐ།།ྱ་བ།།ཡལ།་བརྔོན།བ་ཁི། ཁོ ཁུརོཌྱ།།བརྲའེ་གུཔ་བོ།། ༨༥༡༡༩-- ˆ །ེེབ་༄ན་མ་ཐབཉ།་གོནང་བརནན།་།ཿ༣རནཉ ཇེར 
འ་ལཤ།༡།བཟ།བས།་ཉོབར།བརྟོཊ།། ལཿཤྱོཿ གམཊ་བྱཆ།བ།36།གྱིངབུྱཊཝབཿཿམཿབྱ།བེ།ཨེ༩)། མཊ།བུྱ།་མཧ་བ།།མཟོངོདྲོརེ་ཁ།༡།བར།། ཡོཉོ་ཉར།བརོན།གྱི་མན་བཞ།་ཁཿ་ཝན་བཿམ།་ཐ།01]། གྱ༠ཤ།ཤ།ཧིཿཡཡ།བབ་6ཧིཊཕཐ་ཤ་མ།། 
༢༤༩༡1༠༦6ཿ ཨོ་ཝོ།ཤོཿ།ག་བཿལབ།གོཏ་།ཇོབ་ཆ། རོནཿ།ཡཿ།ཱཿ།8ུ།བུནཡཐི།།བ6?།༽ རལ།་གཁོ་བོའ།ཁྲའེལ།༡(༦བ་ལིབ།ཨེ་ན། དབོ་མས་བ།གྲོ་ཊ།་བ།ཊ་བཱརརུཏཡ་བོ།བཏ་བ།ཕཊ། ©ྱག།ག་པ།་མེ།བུ།ངཔོ9 




















༠༠1} བེལ ༠པ།ཞོ་ ཐི ྲ | ་ྐ ! ` ; | 
ཧཾ (2696 མཊ།བ།ཤོན།་མ།བ8ྷར།།  བའཔོཉ།བ།9ྱ་ཧཉྱཊ། (ཀྱི ༣༡ ུ 
་མ།བཡོན།བ་ཁེ།བ63: ོ་ཝོ་ ༡ བརྟ ྱཧཉྱ།(ཡཿའ།ཁྱིན།བགྲ།(་བ།ཧེ་9་ ཅཐོབཊང་བཏཝོཝཝམཿསུ་ ཡཿ ༠༠༠༦ ཕྒོ་ཝ།པ་ིེཿ། ` ཧོག 
ཡཿ ་ ཅས ཧྲ ཧྱ ངར པས་ © 5 ་ བ།།།བ་ཐོར།ཤྱ་ཙབ་བེ།༢།བཉའརུཊརྱནབཔ་བ་ཁོནབ་ 5བ།་འཊ།། བུཊེབ། ང་ོ་་ོིོ ངེ ཤི (ལ་(6(༠ཤཱཾ་ཿ(0057) ཁཱོས་ དྡ 
ཞཔ། 9༣2༣ ཡ་རུ ཤེ ཐབ་མ་།ཞགེ་པ།༢་བ།བྱོའབ་ཁེཉ་བ་བ། མ།༔ བཟཊ་བེཟོཉ་བ།་ལོའ་བནབ།ཆབ་གིཿིགོ།ངབ།ལེཙ།ངཁཿཿ)། མཐོ་ཉེངཔའ།བརོན།གྱི་ཡཐྱངཔཔ།འུ། རཿ གེ་ཟ ཤྲ རི 
རོ ཞིཿ ས་བོ ཅོོ ླ ཇེ (རཔ) ང་བར་འ 


༡ ངེ ཁཿ ཆོོ ཤོ ཁེབ 
ཞུ ད།ཧོཤཊ་༦ི་བ།ཧིཿ@ཨ་ཁཏོ་ མཔཊ་ལས་ཿཉནིནཊ།ར་བ།ང་ མཔེྒི། ཱ ྷ འར ཧཿ 
འཅེ་ོ་བ་བསའ་ང་བཆུསཟ༤ བོ བཤས ༥༠ ཏཧ( 2 འབ།།བེནཿྷིཊབ བ།།བཡན་བཿནནན(66།ཿཁྱོ་ཌེཧྱོཌ) ) རག་བ བ།།པ་ོ་ེེོ9༩ཿ8༣།)ི༤ན།ཊཿ 0 ཧུ 
(བ](མཐོ་ཐེན་རུཧཱ། ་་ ༣ ༣༠༡༠།། །ི་པ།ནཔ་ཁཉག་པ་བོ། ཧ།9ོ།༠ ཧར ཡེ ཁེཊ།འ་ཞ།བཉ།བ།: ཅེུཐབཝཉ་བོ་ འོཝཁན་ཝཝ༧ 7 ལོ ༥ 
༦ ལ་ཁ།ོག།བ།གི། ་་གོ་ཨ།ཐོ་བེ།མཔཔ།་བ།་མ་་བིུ།བཨེ།(ཡ།ཡ་།། ལེ། གྱ་ོ་བསྦྱཧོ།ཁཕབ།བ།།བོཊ།ཏོ ར་ོ་ རྭ ུཏུ་གྲེའྲ་འྲ བྩོ།བ།ོབ་ཧ།ཁ་བཁྱ་བཟ་བེར།།བ་འི།3ེའོ(༩།ཱཕིིཁཿ།ནཕ༣། ངལཊ། 
བཟོས ཙོས ཟྒ་ྒྲབཝ་བེ་ཐོ་་སས་ིང་ཝྒ་ཝཿ།༠བྱོབ་ཁ་ཞེའ་བབྲ་རིནསཔ་ལི།་ཁས་ །ཐཔོ།་ཉ་བ།ཐོའ།ཞྱེའཇྱེ་།ུ་བ་ལི(ཡ།། རའ 


རཏངམན།་འེའོཔ་ཏན།འི་ཉེན་བ་བའ་བ་མ།ཁུཿཁ་། འས ཨཾ བི ་་་ ༩ 77 ཁཊ།ཡཿ་ཁཿ༡༩༩༩5༩༠ 
ˆ ; བའ ནིཿ ་ཐ་ཝའ་ཟབུ་སྐྱེབསཝཝསབརྐོན་བསོ་ ༢༡-འ།བྱ་བོབ།།ལེ༩ན་བཤ་བ།།།མ།བརལབ།བ།ཡི་ཿཆཆ། ° རིི་ཉབཉན་པ་པ།ཨོའོ་བེཉན་བཤཧ་ོམེ་ཆ་བེཉན་བཉུ་ཆའབ༢༣། ` །ཕུཟང་བ་6ཧྱོ་ལཿ༠༡།༦ཇ་བ་(ེར།་མིཿརནའོ་ཧྱེཉོ། 
དཿ རཱ ལཱ སྲཾ ཅེར 


།༢༡༦༢༦༧ལ༨༤༢ ༡༨ 
པ་བེཊ།བྱེན།་བ།།པོ།བཐོཏརིངཁཿ།བ།བ།།བརྡོན། ཛྱ་བ།།བ་པཔ་མ།་གྲོ་གོ་ེཊ།ེེལ་ཞཿ།རུནུབ།།ཐོབ་ཐཝ། - བཉྟན་པཿ་བྲངཤི།ཧི།ཨི་བ།རྡོརོཝ8 པཔ་ཐ།ཁོ་གྱེན།། ཀཤ།པི་ཉཿྲོ་།བར་ོགཔའ༩པཔ།།མསོའི་ བརྟ་ཞཔ་ཁི།་བ་ཐྱི་ཨྲཁ་མས་རྩོཌ།བཁ་བ།བ།། | 
དོ (་བ།ཟབ།པོ་ཧ།བརཿ།ྱྱི་མ། རྒྱུཊ་བར་བོ་ཞ།། ཟྱག།ཕ་བ།བ་ཅོརོ་ཉ།9་མ།བ་ག་མ་བ་ཐེང་ཧིནབཿ།བོ་རེབ།། ° །མ་བ།པོཐཊིན།ཧྱབར་བ།།༣ྕཟམྗེར 6།རསཿ། ` ་འཇར།ཐ།།འོམ། བའད།།ཱརངབཿ།བརབ)ཟབཿོནན།ྷ།། @བ་པ།ཁུ།བ།འ།།བ། 
|69།།འེཊབ་ཁ(9་བ།བཧ་ཿ༔1 རག།སབྱུཟ།གླི་ཕ9བ་མ།་པི།་བོ།ཁི།ཁཛབ་ཊ་བ།བ་ཕུམ།།། ཐཝརང་བཿཝཝ་སབ༤༠༠༨༠ནབ་བཀ་ལོབཁྱེན་པ།། བབ་བོའ་་བཔོའ་པས་བགི་བ།༢ ཞ།༠༠།བཏ།བ།།བརོཌ།།། རིཉ།མ༠༠ོཿཉི།ར།ཨོའི།བུ་ཡ།ཡོད་པཊ། 
'ཨ་མ་བ།།ཁྤི་ཕ།ཤུཿཧ༠ ནར ཡཿ།ཡར་།ྦོན་།། ཝ་ྒང་ུལཟས་ཐ་པཅེབཟསུང་སྱསབཅས་ཝ་ངས་ཝ་མཛབ་པས་ང་ ང་ཐས་སསབཟླབྨང་ཐཟ་ཐོྒྲུང་ླསབཡས་ཝང་ཐང་ས༠ཛ་འཊའོ་ ་ལེ་མཊ་བུ།།ཡཿ།ི་ཧཿ་བ།།བེར།རྱཾ་ཡྱི་ཐབ་ཕོནོངས་ཁོཊ། ༨༢༤ པརོེ།བོ།ཁཧྷ ཤ༠༠གྱིལ།: 
ལབ་བོའོཉ་བ།མའདྲེ་ཨ།པར།བཟོཊ།ཡ།ཕ ཤྱོཾ།པཡ་བ།།།(མ་ཁཱཿཱ།བ་བོ།ཨེེཿ ཨཱཿཐོན སཾ བསྨླློང་ཐ་ཟཐཱཐ་ཅསུསསང་བས་དྱསསསཟ་ཅཝཟ༧༡སཐས་བསས་ཝ་ཛཛ་རཅ་ ཤློ།རྡི་ཁ་བའཊབ་བིརྱུ།ཡཿ།བཿ་བ།།བོའོ་།ཕེཿཧེ་།། (༡།༢།ོ༢ཉ༧པལདཊ།ླ་བ།བ།བ།།བཐོཊ།།ྷ། སི 












¡ ཨབ།།་ཁཿ་བབུཿ།།ཇབཊ།།ཧུཾ།ྒ།ལ་ཨོཊ། ཤི་ནཿཿྩོད་།༡།འ༠༠།༣ཊ།༩ལ༣༩ ཨི མུཉ་ཨཧ།མ་བའབ་མ།བོ།ཆོརེ་འ།ེ་བ།།མྟོ།བ་བུཿ་བ། 0 ཟ་བཛཝསཐབ་བབིསབསོསཝཟབཐ་་ཐང་བཁ་ཛོན་་ོ་ རུམ།ཡུ།བ་ཐོ་ཉ།ེ། ་པེ་ཆོི་འཛོང་ཁས་བཁེའས་ 
ཐ་སེསོཝ༡ཅ་་ བ་པའིཟ་ངསྐུང་ཝཐ་བརྗེང་ལངབེས་བསློྱས་ཐས་༠ཐ་ིང་ཡ་ཅ་ ཤབ།།ཤི།ཕྱ་།འིང།ཁཊ།བོ།་ཧཨཡ་དཏབ་ བསག་པ་ཨེ།9ྱ༡དཊཔ་དན།ཡ།།བ།བ།བཕོཊ།ཞ།ཞཟིེ། ཚོ་ཧཿབེ་སཿཿ།བཱཿཊཿབཿ་བ།།ཕོངཌཌ།ཡ༢ ན་ཐན་།། ` བཆརྱཊ་ཡ།བེ(འ།ཕྱཾ།ཐེ9་བ།ཡང་ཨ 
0 ༩ རྱ ང་ལོ ` ཿྲ - ལཿ ¡ 


༦ % 


' 


༣༠11 མར བ།ོ་ཉ།མ།ཁེ།།6བ་ཐ།བུའ།བུ་མཐབ་ཟློབ།།བར།བེན།། (ྱ་བ་གེ།ེྱི།(བཿཿ།བ།་འེར།བར།བརབ།(བརེ་ཏསོ་ བ།ལ་།པ།།ྱཐ།པོ།་བ།ཞོན།ཧཊ།ཕཧའེ།དཱ་ཕ།ཉཿ། ཐོ་ས་འེ༠་སྨངཐད་བཟལོསཁྱིང་འཝ་འིསས་སཡོ་ཧེ་བ་། སས་བ །། 
མབའ།བ།་ཤོམ་ཡཊཞའེ་ཕཊ། བན།ཡུཊ།བ་ཁུནཟ་བེེ་བཟ།།9།བ།བཟབ་ཇྟོན།ནོ།། ° བོཉན།ཅེབེ་།ཧེ་ཛདུ།ག།།པ་པ།ུཉ་ཤ།ཡནབཇྱ་།། (ཡ།བལ་མབ།ཁཊ་པ།ཁ་ཉ(ཊནབོ།ནཡ།ཡཿ་འོདར།ཡཿ།། ཧོན།བ།ག།ངྙ་བ།ྲོ་པ།ཤིནགྲུ།།བོ།་ཁཿཊ། གཞ་ལསས་གི། ཁཿ 
འགྲོགྲ༡ཝཝ༠༠༡ བའམ ཡའ་ཁོརབཨྱི་་བའའ།༄ིན་བ།ོ་དེ།་ཡཿ།་བི།བ ི་མ།།9་།། བ།གསས་རྱུ།བ།ཞུཊ།བུཌ།2ི།།ཊྷྕཇོ།ཁཐ།།ོ་ཁཡཊ། ོ་བཏས་མཡས༤ཐོ་ཐང་པ་ཐཱ་ས་ཐ་སང་པཟའ་ཁཟཟངབུས་ཝ་ཐ་ཅེས་གཐ་བ་ ཐང་ངཐངསསི་ཝད་ཐ༡ཝ་་བོབཁཱཿཝ་ཁ་ལས་ 
།བའལ་དོ།། ལེས་མཐང་བ།།་།བྱ་ུལ།བའུ།།བོཊ། ནམ་མས་ཡ་གོ།་ཞོ་།ོ་ཞ།པོབེར་ཁཱཿཞ།ཨ་ག་ོང རིིཡ་བཾ་ཤ།ྱིབསོ་བ།།གི།། རྨོན།གྱེན(གྲཔཔ9ˆ་ རབ།02།ཉ།།ཱིཿ་ཧ་།ཡང་ བཟ་པོ་ཁོ།(བ།།བ།འ བབ།།ཨག༣བབ།བཧིཿན་བཿ་བ།།།བོལནང་ བབྲེ་བ།། 
ལ་ལ།བཊ།ཊ།།ྱྱོའེ།ཁྱིཿབཐུཊཔ།ལཨྱོར།ཤྱིམ བཀ་བཞམ་བ་ཐ་ག།མ།བུཔྱ།ཉ།༠༡ བ(ོབོར།(།བ།།ཆག་བ།།ཧྱོཏ(ཡ། །ཀོ་ལོ།།གྲི།།བུཊཡ་པབ།།་།ོཡའ།བ།་དྲ་ྤྱམ་བ། ཐོབས་།། ཆེ་མཐཐྲ་དོཊ།ཡར།9་བོའ། ནམ་པཟབྱ་བ།།བ་ཙཐ་།ཨེོ་བཿཊ་པ་ཁི།ིངྱཊ་བཉ་མ བེ 

།ལུཧ།གག།པོ་ཁ།་བཟྫོན།མཐོ།ཁོཁུ།ཕཊ་བཿ།བྲརགོཉ།ཨ།ལི་བ།ཟམ་སོ། ༡༥༡༢ །སེ་ནས་།པ་ལ་གིསཉ།གོ། ཧོབ་པ་ ༣0 པར་པ་།ཤོ།་བའའ་།ུྩཾ་་མཐུབྱན།ཊ།།  ན་བལ།ག།9་བ།།0ྱ།ཕུཉ་0།མ།། གྱེ།གུ་ག་ཐོ།།པ།བ་འི་ཤ།པའ།བའད།།། བ་བོར་ 
ཡཐས་ཏུའོ་རའ༠ང་ྲསའབྨླབཟ་འཐུ་ས་་  ཐེཉནཕུཊ།བ་བརའ།བསྟིོ་་བཨུཿཉ།ཡམ་ ཐོས་སོ ཧོ་ཆྱུ།ལའ།།ཨ་།མ་ཡཿ་ཡོན། ༡ 1 ©།གྱོ།།ངབ།་ཉ་ཕ།ཧ་ཕ།བཨ།མ།མ་།ིཊ་བཿ་བེ་ཐ།།ཕོ།ཤེ༠ཊ།- ཁེལ་པ་།ུཌིཊཱི་བ་།ཆཐོ།བཡཊ9(6ཿཙ9 ༠) 
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ཁཿ་ཉ༣།པ༠༨།ཐབའ།བུལ་ཞ།མ་ཐིཿ་ཡཿརོ།།ཞཉ)། བ8བ།།མཊ་ཐའ།ཏེན།6ཱ།ཡཿ།བཏབཿབ་སེ་ས་ོ་ བ།མ་མ།་པ་དྲོ།གྱི།གུ། གསོག།པོ།།ིམ།། བར་ཞམམ།པ་དི་བ།ྱེ།།འཉུམ།ལས་གོ།བ་།བའ།9ེརྷ།༔ ག་ཡོ་ཧ་།།ཐོ།།ཡའཾ།ཱ་བ་།ཡཁིཿཿྲི།(6 བ།།༠?](ཉ) 
@ འཿཊཊ་བ།ཨོབོཿ༔ཡཛདཧྱོརྗཾ།བཿ།9།བ།།བཿྡེན'ཊོཊ་ སཐྱ་ལ་ཾ་ཐ།།ྱ་ཡངཔ་ཁེ།།བེ((བ་ཕ།བུཿཧ་། རབ་།པྱའ།་ཁླི།ཐབ་མ།ལ་གོ།བ9ྱེཊ།རཟབ།།།9མ།། ཤྲི ཟྲ་ཨ་ཿ་མ།་བཡ་ཡ།༣བ།།བ།།བོབ།ཡུཊཊ།་བ་ཇྱོན། ༢9།བབེ།ལ།བུརྱཌ། འེ་ཅངབཛླ་ོངསཐམང་༠་ཐང་ང་སཏྱས་ 
གི་ཧ་།ཨྲབོ་མ།པ་པཔ་བ།།ོ་ཐིི་འོ། ཧོ་མ (བ་ཊུ།བ6(ང་བ།།ཁུ་ཁཉ།རྱོཔ་མཆབ:ཨ)་བ།།ཟེའ།ེན་།། ཤྱོར་ཧེ་ ོ་སང་པ་སོསསསཟབངཅེཝཿསཅོས་༤༠ཟ་ (མ་མ།བོ།ཁ་འི་འཊབེན།ྱོརྷ།ཁཿ།བཏྣབ།།བཕོཊ།རོ།། ° ལ་མ།གིཊ་ཨཱཿ།འོས་ཁ་དེ་ན།ཡཁི། @༠༦ང། ཨལ 
9༠ྱབབ་།།།ྱ་ཧ།བགྱ།།ཏབཏེྱོེ། དཇག་ཟིཁཿ།བཔོབེ།ལ་ཉ།6(ཐཙེ་ཧ།་བ]མཊ།་བ། ཧིཿ མ་།མའོས་རྱེ།གྱེན།་བར།འོཉ་བ།་བ།།བ་སྤོཊ།།། ཁྱ་བ།།།ཊན་བ།ཟགིཊ་ཧི་བ།་།ོལེ་པཊ་བུཧུ་མ།བུ)ཧ་།པཿ། ` ༢ཤ།མ་ཐི།་བའ།ཁུ།་བེ།རབ།།བ་ཐྱོབ། ' 
ཉྭ ཐཱི།།།བཿབོ་ཁིཊ་ལོ་ཿ།ོ་ཧ་ཡ།།བ(ཊབ་ཤུན།ལེ།ཊ། - བཀ་བ།3་ཐཆཔལ་མབྱངབཿ།བཿ།བ།བ།བརྟོཊ།།།ི། - 6།ཊ་བལ།།ལ།།།ཧྱ།བོ་ཁིའ་ཁུཉ་པ།ཕུ་བ།། ཉ་ཇཊ། ° བ།འཔོ་ཉ།མ་ཐ།།བུ་བོ་ཁི།་བུན་མན་ེ།ཐྲོ བ།།་པཿ།ུུ།།།བ༡) བཟམ་ཐ།ཉ།འ།རྔཉི། བང 
འོབས ན་ཐ༡ུང་བ་ཐོང་རྔ་བཐའ་མཏོཝ་ཁླཏུཝཝཝབཝལབཐ་ཐ་བཟ་སངོོང་ ཐའ་འཏ་ཝྨུཝསྒྱསསཟཟསལལངབ་ཁརགས་ལབང་ཞིང་༔ བར་བཅམས་པོས་བསནཏ་ཡོ་་བབྦ་སའཛེན་པཔས། ་ཡོ་འདཊག་ལོ།་་པས་ཁ་རི་ཉ།ཁ་བཅས་པ་ལཤ་ཁཁོ་ཁས་ བར་ལ བ།།༔ 
ཕཿཨོཤ།།ཊབ།རོའ།བར།བ།ི། ཡ་བུ་པཿ།ཧྱིཔ། བྱེ་མན་ཤའ།འྲོལཿ།།བ།བའ༢།༠༠།།བོཉ((ན€1། བ་བ།པ་སི་ཅུ་པ་བདྲ་བ།།བཟརབོ།འང་།ངཕོས་བ།ཏཧོ།། ལེ་ཐཿབདོཊ།སེ།ཊབཿཇོའ།བཿ།ཿབུ་བཿ།0ཧོ།།རབ།ད་བ།།ྱ་ཁོབ། རམ་བཤ།6་བ།བ་འོའོ་།བོབཿ། 





- ང་གི ་ཧན།ཉ་ར ཅོ་ཚུཾ།ཡ་ཇ།།ཡ་པཤྱི་ཧ་གྲ།པོ།རམ་བ།ཡྱུཊཁ་བརོནོཊཔ་ཁི།།བེུ།བྱས་ནཊབ་བུ་།ོཉ།བཤིས་པ།ཐོ།། ཧཾ ཟ།ྱོ།འེཕ་།བཤ།འེར་ཁར་ཁ༩།ཞཨ།བས།། ག་ཟི། བྲའིན།ཁ་བའ།བཀིི་ཧུ་ཐ།་ཡྱག། ན་།། བའ་ཆ། 
རམ་ཨ་ཐོ་ཐཤ།བ།་6་པ།བ་ལ་མ།།ི༥ཆ།།  པྦླསསང་༠ས༡སང་ཝཝཝབཛངཝྲུ་་ བཤབྱོཚབྱོ་ཟ་ཧ་བ།།བེབོ།འེ།བབ།ཇིཊ། བབྲེཊ།ཧ་བ།།ཡུཏ་ཏཿ36་༠༠པོོེ་ལ། ཆ་མཿ་ཡི་བ།།བ།ཉནཿབ་ཁི།ི་ཡཿ༩ེབ།འ ཧཿ རེ་ུཊ་ཉབ།ངཊ་གོ།།བགོ་གཟམ།ལ་ཉོས། 
ཱ ? ༢༠༦༦ག༽༩༦༩ཧོ༥ེབཿ་བོ།།ཁུཉུམ།ཛེེསཀུ། -སའལས།་ཡ་ལ་པ།མཐོི་ཧི།ཊབ།བ། གིའོ ་བྲེ་ཉམབོམ།ཤྱིར་།ཊབེལ།་ཡེ་ཊ - བ།9ཧཆ།བ།མམ་ཐ།བཞོམ།བཟ་བེེ་།བ་རུནཔ་། ་མབྱོ།ཤ།ཁ།ཨཔ།།བ)ོ།ལ༠།ཝ།བུའ་ ©92༠ ཿབེོང།བ(བརཱརྨནཡར་ 
( * 5 བྲ ཡཝ།་ཤཿ།མཕནོཿ་གི ཏོབ བཟམོཉ།ཧིཊཿཿ།ུ་།བུནཝ་ལི གཐོབ་།། ཕེ་ཧ་ལོབ་སཐབོ་ཡ་།ཡ་ཞིཿཊ།་ཁཿ།ཊ་བ།། ཆེ།།བོས་ཁོ་བཧ་བ།ི་བམུཊཤྱི་ཡ་པ།། ཧོ ་ཡིགསཞུ་གསོ་ཁྲིད་ ༠༧ བང་། བྱི་ོ ་ 
།བྲུ་མཛྲོཊཁ་བའཉ།ཞེ༣། ཁཱ་བ།ཁགྲ།ཧྲི།(ཌ་ཨཿརྦུ་བ།།ཧ་ཐ།9ཿ སེ་ཀོ་རིག་འ་། བ།པང་མ2ཾས©གྱི་ཡ།༡།།ཾཡཊ གྲོབ་། བ།་པཕོ་ཉ།གྱིཿཐོཏ།བ བ།།ཙན་བར།(ུབཝམ་ ༤༤༩༨ གསཏསོ།༽ཧེ་བེ།།ལ་ཧ་།་ རྱོཁ་ཐོབ་། ཁོ་ཊཧོ། 
[བོན ཕེར རུ་མཆམ་པོ།བེཊབ་མ།ཁཇུམ།བུཿཉཐོཡཿ། ༢ལཿཧོཕེ།རྱ་ཡང་མདེ་ (ཆ༦ཿ།ཕཿཊ། བཅཅོ།ཿ༡།གོ་བ།།ལེ ཧཿམེརཊབ།བོ་བར། ( བཟེཧྷ་ཉྱ་བ།ཝཡ་མ།་གོཉརབ་རབུ་བཿ།བོ་བ་།། མདི་པསརོ།ཧ་ཕ།།༢༥༩༠བ། 4 བ་ཐོཁསཿཿའོ་ཕབ་། རོ 
གཟོབ སྐྱོ་བ ཡ་མ་ཟུང སྨྙ་སོབྙེའཝཐཅས་ཝཡ་་་ བཀྲལ་བ 7 ` | 
ར་ར ལེ ་* ཿ ཐིཿ - ༣ ༅ 
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སན. ༦ ཏིཌེེ 


” ༩༠ར།ཉ།ཨོན།བཕ་གོ་བ།། ཨྱེརརཾཔ་ཁུ་ཉ།ྱིཊ་བ་པསཱཔཔ།གྲི། །གྱབ་ོའི'་ཁྲ།བྱ་ག།བྱོ་བ།།བུཟ།།ཕི་ཧ་། ན།།བྱ་ཚའོཟ་ཤི་བ།(ཁཿཕབཿ བན? རླབ།།བཤ་མམོནོརབ།ཤ།མེེ་ཆཔི་ལ6ོ་ེ་?།། ཐགས་བ།ཤུ་ལབ།ད་ག།།པའ།གྱིཡ།། ཤཾ།བ་ལིཊ། 
)བ།བཔབ་ཡར་0་བཉ།རྱཊེ་ཞ། ° བཞ་པན་མནན་།བཉ་མན། ཐེས་འརྩོང་བཝང་བདི་ཁ་)་ བ།པོ་ཉཉབ༦2བཁྲ་ལ།བྲེཊ་ཐེཊེ།། ཅོ་རམ(གྱབབ་ཕོ་ཐོ་དུཿབཔ།པརེ།ཾ། ) ལའ།་ཐོ།་བར།ཡཕྱམ།ད་འཤ་པ།ལ་ཐཿ། @བའ།ག/ཨ་བ།ཤེ།བ།་བོན་།། ཀོ་བཤན་མ། { 
- |གྲཧ།བ།བཨེན་པ་གེ།། ལེ་གོ།ཤྱཿ།གབལ་པབ་བ་ཧཧེཊ།  བཟེབུ།ཊངབ།་པཉ་ཊནཊ།བོ།མ།།།་བྱེཉ་ཧན་། བབ་ཕཊ།་བ།་བ།བ། ཁཿ་ཧ་བ།།པོངས་བུཏཧ།། བཤོའ་།གེཿརེཿ།ཧེ།བརྲནྟ།ལོའ་།། ལྡོས་འཤཊ་ཝ།ཅ།།ོག༩༠༠༣༣།བ་རེཉོ་འཟ། ) ཁ་བོ་བ།།བོནརནརཊ་བོ།།།གཊབོའ་ 
(/གྱ་པ་པ།བ།ློཊ།།།  བོ།བོན།བཐབ་བེ།ཟ།བ་བོ།།ཁལ་བྱེ་བ། ཟ་།མ།ཿ༣།བ་།བོ་།།ིགྲ།ན་ཐཿཤ།འོབ་ལེ། ( ཁ་བྱན།་བ།ན།བརབ།6ྱནྟངཡ་།ཟ།། ནབཟ་།ཤླ་ཚོན་བ་པ།ཤགྱེ9།ཉ།9ན།། ¬ ཏལ་པ།གིཝ་ཡུཿ།བ་མ།བི།།6= *འ༡།།། / །ྱོར།ྱིབུྔ་ཞལ་།ྱམ།ཡཉབ་བ།། `“ ཟ།) 
།ཤ།་པ།ྱིཿི་ཁཞཔོ་ཁ་ངེཔ།གི་། འི ཧ།ཧ་བ།བགོ་གི།བཤོ་བེཊ།སྲང་བཊ། ཐོན་ཁ།༡།་།།ཉེ་བ།པ།་ཊ། ཨབ ག།།།ཕོཧ་ཕོོ།ཧཊ།ཧ་ཡ།བ@མ་བ། ག།་བི་བཀི་།སོཉོཿ་བ།།མཐོཊེ།ཡ(ཡ།9མ།༔  (པ་མ།བོ།བ།།བུཿིནབཡ།བ་ལེ(ས།༔) བཞམམ་པ།ྱིྡ 
|༢༧༦ྱི་པཁ་རོར།པའྱེན༣༣  ཁོ་བ།།བ་མ།་ལེབ།པ་བོ།་ཁིཧཉ།་ཉ་མ།བཟུན།། ° བཞངབོ་ཉན།༢༠ཤྱི་མ།བུཉའེ་ཨུཊ་ཐོཐ། ་ཤོག་།་སི།ཿཊཝ་༣།བྱུཿརལིཡཊ། རབལ་པ།ཁོ།ཧ་ག།བེུཌ་ག།བ།འིན་ཡ།། བ།གྲ།ཉན།།ཧྱིམ།ཡུ།ཕ།ཕུ།ཡྲ་བ།། གེ་ཧཿཧཱལཿ་ཧྱོ་ཡ། | 
|ག།་ཨ་མ་ཐོཤཔཨྱོཏས་ བ༠གྱེ་པ་གྱབབོ་བོ།ཧ།།ལ་།ལོར།། པཉ།ན།་བ།ཕུ་བབ།་ཟེས།ར།།བོནབ།། གྱེབ།བཞོ་ཉ།༦མ༩༧་བློ།བ།གླི་ཐེ་པེཿ་ལོངེ། བཟ་འོན་ལཉ།བུམན་བ(ཁཱཧྦཱཕཊ་བཿཊ། ཞབས་བ ལཕྱབ་པ་6བྱ་བ།རྨོམ་།བཟ།བུ་མཐོཡ7 
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¡༣༠༠༠ ` ྲཏྕ།བཿིཁོཁཱཿཡ་ཕོན་ཛོའེཊ། ©ྱ་བ།ཞཊའུཐོབར༢།༠༠༢།༠།ཉ༢༩༠ོབ།། ༡ཤྱོརངགིབྲ2ྤ།ཡཕཊཡ༩༠༠)། ཤོ་ཁྲོ་ཨཿབཧ་ཨ།ཐོ།ཁཿ།རྱཡཡ།) ° ' འུ །༠།ཁ་བའ་།བཟྗོཨམེ།། ཐེ།9།ཕཉ།6་ལ།ཐུགྱ།།ཉཔ། 
པལ༦༠།སིཿ།བརྱྱ་གཊའོཊལ་ཧ་བ་ ༢༧༡།༠ོ༠༩པ་སི།ངེ་།པཊ་ཧ་ཡབཨེ་ཊཡ།ཿ །བ་བ།་ཨེེངཁུ།༢པས་པོེབོ།9་བ་ཛཛ༧་ཨ་ཊ། རྡེ།ཿབེར་ཁོ(་བ།པརཊབ།ཙནིཿཁཱ་བ།བ་འ།ཧྱེཉཏཊ་ཿ ཤག བ།ཕྱོའཉཱིའ་པབོཤ་པ་ཀྱོརྗེ། གྱེ་ུ་ག།ཐོཟེ།པབྱ།་།རི།ྱཊཊ།། ཐོན། 
ཡ་བི བ།ཆཨུུ་མབཡ།བ་གྱ(༩།། ལེ་ཨི། ཤོ་ཿཊབ(ཧརྟ།ཡཛཿ། (གྱ་བོོ།འུ་པ།ྱཿོན།བརུན།ལི་བ།། བོའ་ཕ།་ཕོབཱཿཡཡཕ ཁཉ།ཕོ། ° བཱ༔ངཔཔཔའི་ཧ་ཊན།ཿཔཛི་ཨི་ཾ)1  ཨ་བ།གོཊ།།ཁིཊ་ཁ་ཊབཿ རྨྱ་བ པངམ(ཧཇཧྲིབ།ལ་ཐ། 
(གྱ་བབོ།བ།ིས།  ཤིབ་ཕེརེ།ལར་རྲིང་ཆབཞཊབོབཞ། ( བོརོ།ཕོབུལ།།ོབ།པལ།བ་བ། ° ཟ་ྱོ།ལ།་མ༠ྱིབ་ཨོབ(བྗོ།བརྒྱོ།་ཕོབ།། - རན།བའ་ཐང་ཁོའུཔྱ་བ།མེམ། 5 ་བཡཔོད་ཕྲོབ་།ག་ཐ།རྱཾམ།༠ོཊ། - རུདུབ།།ཧ་བ།།ུ་ཐཿབས།སིཿ།པ་ཕི།།པ།། 6[ 
གོན།བི་ཊལ་ཨཿྦཧཏེ་ཊཉ་ཕ།བཉ(ཝ10 - ©ན་།༡།(ཛྱ་བ་ཁ་བུ་།བེཉ།་ཕུཊཊ་བ་ཇེོའ། ཨོའོ ཿོ་ཐོཀཁྲུ་པ་བོ་ཁོ་་། ཤིཿབ་ཁ།།ོ༢་@ཿ)2མ།མཕིམ་ཊཊ རྒྱ་བལ།བབ་ཐ།བར།ཁུཉ་རཐབ་ཟོ། གྱཊཔོ་རོ།ཤྱ༢ཧ་ཕཔ།་མའཿདོཊ།ལི་ཕ།། ཤ།ཛི།(€© པ། 
༢གོཆེམངཔ།ྱི་ཕ་ཊ - ༅༅་ཐ།བ།ཕཉ།བ།©6ིཿཿྷྟན།བཊ་ཕ9ཿཿ ' ཁོབའགུཿབ6'།ཿ།ྗཡིཊཊ།་བཞེཉན།བཟེ།ཞེ། ན་བཟྗགྲོམིན་བར་མབ་ཨཏབྱ།བོ།ཁཿ། འབྱོ་པེཔའི་གྲ་་ཐ་བཟབཇོདེ།གཏ།ཐོཊ།།། <5།བེ།།ཉཊ།ཛིཐབ།ཛྱརྟཡ་ཕ།། ཕོ་གཏུཊ།བ།ཕཤྱེརྱ་གྲེ་མང་ད ` 
བརྒོལ ནབའ།གྱིབ།ཏོའེངལར།བཟིང་བཞོན་མའར།༔ ° ིྱ།བོ་གིའི་བུཔ།།ཕྱོབ།།ཊཕཕཱོོཔ་ཟ། ° ཨྱོནྕེང་ྱྱི་བུ་རཡ།ུ་པ་པཤ་བ།ཟ- ནམ་བཤ།ྱབ།ཆབ།་ཐོའོ་ཐཐེོ་ང་(བར་སིུནབབར་མང ཐཤ་མྱིརལཔ་བོོན།།།བར་ཟན་པཔ་ཁ་ཞ།བས་བ་རོོ།མ་སིངབཿཁུ།ོ།ཡགབ་ཧུ་ཤོག།9 
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ཿ ༡༡༩ ་ རཾ 

༼"༢༠༥༦༦པ༣༠།།༡༡༧༩༧།༤༠བེ།་ཨཱཿཇོན'ཕསཧེཿཛྱཾཌ་ཤྱ།ཁེཿཨཿཐོ་ཁི་ བོ (༩༣ ,བྲཝ་བ་ཐི།།ཧ་བ་ཊག་རབརཇེན་།། ° པོ་ཨུབ་འི་ཊ།མ་སི།་ཁ།ཐོན་༡༡།པ་མ།བབ།ཐ། ° ཨིཊཿརྩོབ།་ཧ་བ་།པོ།ཞེཤཉ་།པོསཞི། ` 9ཿབོ་བཊབིངལ་ཐཿཕི་ཁ་བོཁི།་ཡ་འུཊ།། ཆལ 
།9།ཕ་བ།ཊ།བཿང་ཕ་པ།མཛི།༔ ° ཐེབ ་ཁིང་ཞྲེབཔལ།གྱིཊ་བ་ཤློ་མན། ° ཛ་བ།།བ།པོོཉ་ཕོནབཡ/བ་ནི་ཊམ་འི་ཊ། ( ཁྲ་རིབ་བའྲི།ངཁ་བའབ་ཐི།བྱོཐབ།ཤེའ༧་ཐ།། ༦ག5།ཁཧྱཾ་བཿ།ཤོཟང་བ་མུའ།བ།གི་བ། ཕཊ། ` རབཊཤོ་རེམ་བ།།༠།།པ་གིརསེ་ཊོཏ་ཐ།སཿ༣། ཐ་ཐབྱོཔཉ།སི།། 
།བནཔསོ།༠༢༠༠༩༩།༠།ཡི་། ཁད རི ག་མོ ཀློབ།།།འ།བྲ།ཡ་ག།། བ་དི་ཕ་ཐི།་བ།ཊ།བོོཁ་བབ།༩༡ཿ༢༩བ་ཞན།  རུུཁོརམུཉ༩པཔ་པཔོངཤོ་ིགྱིཉ།  གེན།བས་གེའ་།ེལ་ཧམཔོ་བ་བ་མ།པའ་།བྱེན།། (༢ུཤ་པ་པ་བ།།འོའོ་ལེརརིག༔བར།སེད་། བོན།པཔའི་ཉུལ། 
གྱིཤེཔ་བོུཧ། བགྱི་གམ་བྱོའ་བར་བུ་པ།།ྱིལཔ་ེ༩། ཆ་བོབསབངགི་རརློངཐ་བཐངལ་ཐ།- རྨ་འེོརརཊཔ།།བམ་གི་ཐསེརྷཔ་པ་ཉོཊ།'ཤྲོ་ཧ་པབ་@ྱི་བཤྙ་པ་པོར་སབ་པ།་གྱི་པ།བ @ར།། བྒྱི།ཕེ།ཙ་གཿབོའོ་བ།ུུཔ་ཡཉ་མུཿཡཊ།  མདོའོྱན།བཧོརྟོང༩།ཇཌོཔར་བརོན།། ) 
ཆེ་ཕ།མ་ཐོཟ། ཞེང་མཛུཊ།བྱོ།2ི༩པ།འོར༡།།བཞིཔ་ཕོང་པ།་བརོན།།་ཨིཌ་ ཤུ།བོན།བ།གྲ་།ག་ོད་སི་ཧུཿཛུྱབཡ་པ། ཐོ་གིཿཁུཏུ་ག།ཁཊ།བར་བོ། ཁུཊ2ྱབམ།་པར་བོན།། ཁོ་བེ།བཞིཉ་བ།ཐོཨ།བཙརུཌ།ཡཊ།ར། དྲ་བརུུ།བཊློ།༠།།བ་ཙབབོནེ། བྲོ་པ 
བརགཔས།། བོད་གམ་ཁེངཁའི་ཉ་།བར་©་ཁཔ་ཧྱེཌ་ཁིཊ་ཁོར་ཆ། 5 བ།།ཐོཉ་བརདྱ་ནམ།་ཐརིངཔ།བའཛདུ་ནང6༔ - པའད༡༣༦༩༦།༦9༡བ།ང་ཙཔོ་ཁམ།བརོཏ་།། ° མ་འླེ་ཁངལར།བ།་ཐ་ཝ༔་བརུབ།ངམན།།བའཉ༣ན་ ག་པོས རིག་འ བུཿཔོ་ཐ།2་བ།ོཐོ།་རུསྱརོ་ཉྔ།པཞ། 
| བངྨེ་ཨ་ངམ་བོ་གེ་ཐབས།ཕྱཁེལ་བརོཏ།། (ཤླུཾ།ཧུ་བཉ་པ་པཕེཉ།བཕུར།་བའ་།བ།།པི་།། ° ©5ྱོ།།ཛེ་ཿཐོ་ཁིཁརོ་མ།གྱི༡སཉ།ཧ་ཡཿ།; བུ་བ།ངཤན་བལང་ཁུནནན།གཔ།བར་བན་།པརན། - བརུབབ་།ེཐབཿ་བོོཁ་མོ་ཐནབཞེ་ཐོན་༠ི།  རུནུར་བགོ་བོ།།བ་བྲ༩ཤ་བ།།ས་ཛྲིཿཔཔ།།པཔ། གྱོས / 


༤༠༠༦ །༄༄༅་་ ° ལི།༩༧ག༩༠ག།སོ།སེ རཊ།ལོའ།ཕཏ།་བརཊཧིཊྦེམ་པ་ཁུཝ། མཉཊབཀཞིན་གྲང9བ།།བ།ལཱ་ཨ་ཁ་ཧིཿ། ཁྱ གས་ཀཔྱ་ཤག།ཧེ།ཨཱམ།ཧེ་་ ལ་ག།་ག་པསཔ།ཞིས་ཧོ་བ།།འཁལསྦཧ།བྱ་ཤོཡ་ཊ་ བ་བཟོ་ན།ཡ།ཐོན།ཡ།བབའིཾ་ཁརི་ཿ བུཿ་ཧཿཾ 
¦ | རུ་ལཊ།ཕཤལ་།གི་ཐོ།ཤ་བ་ཝ།ལ་ཧ་ཡ། པན་བྲོ།ཉ།གཿ་ཉ།9 བ།ག་བ་བཿ་ཊེཊ་པོ་ཏི། -བཟ.་།བབ་བོར།འོ་ཁ།།ཁུག། 


ཏཾ 


- གཉུ བི ཁུ་ཐཏ།། ཐག བཟཿཊཞོའོ་ཐེབ།་རི་ཉ།བསོགེར་ཊ། ་པོ་ལེར་བ།བརི་ཊཕི།བ་དིད་འ།བྱེནངཡ།་ ཤོ།ཇ་ཧཏ།ེ།བ་མོབ་འལ།9མབ 

པོ སྨེ ོི་ ༡༢༩༥ ༦༣ོ༩༤༡༩༡༡༡༨༦༡- གང་ག ད་ཁོ བ།པས་ཨ་སཛ་ཡོཁས། ཕཁ་།ཁཿ།བཱཿ་ཁི།་བ།།ཐ་ཉོསེ་པ། ལོོབརིལ་བར་བ།།ོཡབུ། 

རླ བོ་ཞེཌཊ། ༢༠་ལུ་ཧབྱ་བ།།བ་བྱ།།ྱ་བབབརདུབ་"འི་ཁ་ཉར།ཁཿཁ།ཕཏཿཕཤར་མཛཔ་།། ༡བཿཏ།༡)ཇབ9།བ་གྱ་ཊེབ་ཊ། - རབཉཁཉ་མན་བར་ཁརྣབ་།།ཤཱ་ཕུྱོཐན་ཐ།- པ་བུ་ཞ།པ་སི།།ེ།ཕྲཔན་བཞིཊ་གཐོཌཔ།ཁཊཊ། བཀོ་རལ་བཀོ།་ཁསེྱི་ཧ།བཉ།བུ བ།བརུབ་འོཏོབ། 

༨༤༤-༨བཛ་ཧྲ།བ་ཁོངབ།གྱེ་བ།བཿ་བ།།བུ།༣ཐ།བཿ་འེཏོཊ༡)། པང་པ།ཕུཊ་ཡུཉམབ་ཨ་ན།མ།བཱཿུཊཔཊ། ཟར་མ རབ ་བ།ཐབཤ་ན་བཁ། ྒོས་བཛསས་ཝཝ་འོར་སཡསག་བ་སས་ཁ་ིས་ མཝ་ཅིཀཱ་ོའབཟ་ཙེ༤ངཝང་ བྲི་ལ་བ་སི།བྱར་ཉཊ་བ་ལོ་ཝེམ་པ་ཐིཿཧ་ཁྲཊ། མྲ ¡ 
༄གུ་བ།་ལབབ།༡)རཝཿ - ཧཱ(བ།བྱོ་ཡཿཿབྱཟ།ཿཧི། བཿངབཉདེབའ།་བ།༔ ° ཕ་བོའོ་ན་།ཐོབ་ཨ་བཟ།ོ་བོ།བྱཐྣོ།བར་ཟར། ° ཕྱོནབའར། 

2 །ྩལ་།།ྲརབམ།ཕོ་བཅ་པ་གོན་མོ་མོས་ཁ་ཧོ་དོ་།། ག།་གོཏཔའ་ཊོཉངཕ་ཐོ།།༠(ཉབ་ཁེ)ཿ1། ` བོརོ།ཏུ་བུརླ་ཕ།ཧཉ་པ།2ཊཔམ། 





ངབ་རོ་མན་བ་འོ་པལ་།ཐ།ི་  ཁརཞ།ཤ།བ།3་ཉ་མམོཉབྲི།ཡ།།།བ། ནབར།བཐོམི།(བ།ཤ་ཁཐབོཉ©བཿ།བ།(ཊ། ༧༧༡༠ 
ཿཿཛེ་ལོསི། ་ 
- -~ 


ཧོ་ཝ།་ཁ།ཕྲོ་བེམ།།བབློ་ཡཡ།་ཁམ་ཁྱོཊ།། ) རྱམ་བཤ་བ་བྱི་ཝངམ།བན།ངཔ་༣། ° མཛིུ་མཿབ་དེོང་སི་བ།ལ་བོ།ར་ཐཔོ་གི།ེོ་རེམ་ །བལུ༔ 





- 








ལྒ 





ཐལ་ཐ།།ོ།ོ། - རེ།་ཅན་།་མ་ཁྭ་ལོ་ཁཉ།བ༢།9མཕེ་། རྟཔ་འ༦།བམཏ་༠༡།གཿ༦6ཱ། བར་གཞྒུ།((༠]ེཏནཔཊ 
ལས་ཞེ་ཐསིྲོ་ག་བ།ལོཀང་ རིབ་རི་ཤ།ཧྱི།ཕྲ་བ།།བྲེ།༩ རོན།ྱི་།བྱ།ཉ „ཆུབ།3662ཿ༦ཉ།པཉ ག་འབྱཾ་བ།།ལ་བ།།བ།(ནཿཱིའིཌའབཱཕ།ཡཝཿ བརབ།།།རྨོ།བཱ8ཱརཡཊ9ང ༄ཊ6(690ྙ9(༠ཉ་ཡཿ།0 ` རམ་བཤ(09)/ར།ཡ།ཡཱཧུཧ༠ཡཔˆ 


བཅ ། 
བོའི་།ོས་ཕི།་བ༡།བཿབཱ6ཿ ( ཛུ་བ།ཧྱིཾ།ལ་།ཊ་ཁོ།་བ།ཐཊ(ཕོ་ ` ཁུནཆཡར།ཕྱོ་ཁྲ་ྲེབུཏཿཡ ཨཊབ་ཨོ།ཡར6- ཨི།ཿཧྱོཡ།ཁུ་ཕ།བ༡།ཝ6་ཉ།པར་ བེོནབཧྱཉོམོ་བ།བརུ་ཕཐབོ།ཤ9ྟར ༄༅༅།ཐོཤེལ་ཧཿཔོཊཱ་ཝཊབོ།་ཕ།ཡ།བཱཔྱཉབ།པའ་ ལ་གོ་ཞེཞ 


ལཇ་པ།བ།པལ་པནཧྱོཌེ།ཅཉ་ཕཤཱ།བ་ཧཐཔའ རྣེཕ་འནང་བ(འ:འོཟྗཚི)(༠ོ།གྱི་ཡཉབ།པཉོཉ་པཉ་མ(ར་ ཕབ ཐབ་པོ།ག།ཧ།སོར9/དོས།༠།མོ༧་ཤ།ཡ་ཡབོའ།།བལ་༦༩༦༦༩ ཨེབབ(ེང་ཉ་ཐོ་ཐིཿརཐོཇོབཤ)9(6ཿ བཟོནཕཕཱཿརྷ།ོ་ལེརཿཿ(༦བ་གྱོརཆ་།ཞེ་བཿན། 


- ཨ་བཟཔོོམབ།བས༧།ོི་མཐབ་སློཌ༢བབའ་ བྲགཔཔ་བྲེཉིརཁ་ཐེཧོའ།གྱིཡབརྲོ།༢།པ།། ` ལ་ལོའོ་9ྱ/བ(9་ཅ་ཛུ་།ཁོརིཔ་། གི 


ཛཱ རིཿ་པབ་འི་ཨ།བ།ག་གིངབཿ།བ།།བཿཊ། - ངྱོ༢་བ་མཿདློའ།ཕུ་ཁ།ཡཊ།བྱན་ཊ། - ན༠ཉ།ཇུ་མན་ཡའ་བོབོར།།6།ངབལ།བ།ཟ་ཐ། ` བའོ་ཁལ།བ་འིའ་ཁབ་ཟན་བུརབ།ཡའ།ཡའདོནོ།། ་ལེ་ཕམ་པ་བརྔོནོངགིཞཔ་མ།་ཡ།་བརུནབཿ།ཕསི། 
ཝ 


$ ་ 


ཁོོ་ཝཟབའོ་ཝཟསསཟ་བཟཝ་སཅ་བཟོལ་ཏང་བ༠༣༧པངབཝ་ར་ཝང་ཝ་བུ་པ་བཝཝཿ བ།ག།ལ་གཞསས།པོ་བ།བལཉཿ།བ་སི།བཱ།བ་བེ1།ཡབ།ང9།2་6།བྲ།ཁུཿརབཨ་བ།ཊ་བ།ཐོབབོལ་པ།9ར་བ།ཨེང མཐུབུ་ཞ་ལ་ཐོ།་བཤ་བསུརུཔཔ་བ།བ་ནཏཞངཔ་ཐོབ། །བ་བཤ།་ཐབ་བ།བབ་ཨོརར་ 
༼་མམམ་སྱི།།༠ས་ ཡོ་ག ལ༧༡ ༨༡༥༥ ཀཀྦྨྣཾཾཾཾཾཾྣྣསྣཾྣཾྣྭཾྣ|[] ཏོས ལོ་ཡ།ཡོཨཡཁཔ།ཡཤག།ལས། ༢༡ 
ཐཱ ཌོ ཏ = 2: "ˆ 





༄༅༅མ་ ༡༡ ` ˆ གྱེཕ།བརྨབ་ཝཊ།  ཐོབ།།ཡཉནཔ་ལུགཧེཁ་པ།།- པོ།་ངཔ་ཐོརཏ་བཟ་བཟོའ་།།བ((ུའབབ་9ཟ1 ` འཉནབང་འྲོ་ནེངཔ་གིཏྗྱོའ་ཁ།།  ་བརོནངཔ།བ་ལོ།ིུཉནབཊཤ་བོའ།བུཿ༢༢། ` བཞོའ།ཨིཿརུར།ཐཧོནབཿཿོ།་ཕེཉ།། ༄ཡ༔ཡཿ༠ེེ་6ཿཧིནཿཿ་6ཿཿཿེརཔཟ་་ད་ 
ཆྷོ་བོ་ཐ།ཁས་ཨི་ཨ ཧིད ལེསྒ།སཁེ།ས༩༢ུ༡ར་ + 5 བེ ཚ་གས གསོམ བཀོམས ངེ ཧཝཿསྒྱས་མཡཝ་ཡེསས་ཝཐོཝུ་ཐ་ཝང་ས་ང ཝས རཱ 
༦ ཧྷོ་ཝོ་ཧྭཧཿ།། ཉེ་ཉམ།པལ་ཧ།ཡ་པཕི།ཧི།། ‹ ཉོ་ཧིབྲོ་ཐེ་ཡཧྲོ། ཁེས ཞ༠ཁུ་། /ཡ་འོོཿབོནང།བྱ།བཟོར་ཕྱ་ག་ར།ིཊ།  བརློ་ཡོབབ་ཐོ།༦ེན།བལང་མིན།བོ་ཕརོཔཧོཝ། (ཚནིན་ཛཿ་ཛཱ་༡།།བཛིཡར།དྱཐཁཔ།ཡ་ཛང་ པབམ།།༡།།།།9།༡།།།5།པཿ༡་ ེ 
འོ༼ པྲབྱེྲ།ས།9ྱབྲེ་ཐབ།པཔར་ བྱ་གཧབཡ།བྱ་ཧ།ངཛཕཿ་ ཉེས ཙོལ ངབ བོལི།གྱོཌར་ཿ།916།བཕ།་ཡཉཊ་ཡཉ།རམ་པཉ།རཔའ་ དཾང) ་མལཧ།༡༡༠༠པོཔྲཀི་གོ་མརཐོནི་ཁར།པཔའ་ བྱ་བྲ།དྱཛརྱ་འོ་རངྱ་འཛ་པ།བལ།པབར་བ།ཁུ་བ།།།མོན། 
མཐབས།མས།ཕ།། ལོ་ག བཟབཏ།།9ྱ།མོ་བཟོ་མིཊཿ རེམ9།༠ར་པམ།ྱ།བྱ། དེམ །ཛཤ།མསཔ།རབཔ་ཁ་ རོ །ུཕ་ཤརཔས་གྐྱོང་ཁེན་ག་བདྲ།བ།བལ་མའ་བོནང་ཁོལ།པཕྱོཆབབཔ་མརུཊངཊ་ཧཧཱིར་པ།་ཧ།ཛ་མན་བཿཊོཿེཊཡཊ་ཕེ།་ཤ་བ།།ཁོན། ] 
བུ་ག ༩༠༠༦གསོ་ཕོ་ཧོ་ཧིཿཿཁི།ཊ་ཞཨཿཝོ་འར།པའ༢་མ་མ་པེཊེ། རེབན་མ།་བ((བཤུ༢ཐབ༢9ཐཱོང་ (མ་བོའེ་ཨོརོ།།ཧཾོ་།ཡུཊ་བའ་བོརོཿ་ཁཊ།བ་ཁ བ་།ཇྟེ( བོཐོའོ།ཇུནཕོན་བུ།ཝ།ྦཝ༩རཇབར། (བ།།བབྲཏ་བ།་།ཡི)རྲིཊ་ཐབྱམམོ་ཕེན་བུཿཔོ།བ(བརཱནུ་པ།འོ་ཆེ། མཐོའ 
གྐྱོཌོཁ་བཡ།།།བགླཌཔ་པ།ཨིསཏི༧་བཧྱུ།ལེ་མ།མོམ། £ མཟིཿ་ཕཿ་བེོ་བོཉི་ཁ་ཐབཱེཡབ།6ྷ།༣ྷཾ བཟོབ་ཧོ།བབངཔ་སོན།གྲ་ནབ་བེ་ཞང་བཉ།ཁུན་མ།་པ།་བར་བཤ་ཐབ་ཐེའ༦གྱིརྡང() ༄་ལས་ལུབ།བུ་ཁོ།ར།མཿ་སེ་ཇོབ།ཁ(ཿཕྟེནླང་བའུ་ཕ།ཡརཤུཉ་ཐཝབ་བོཊ། བཤོ།ཧུཾབོཌ་ཡས༡།ཧ༡།།པ།༩༩པ༧།། 


”༥༦ཀྱི༡༡༥༽༥5༦༤༡༡༢༡༦༡༨༡༦༠༤༧ར༽༦༤ རེ 






ཟོའས༡༧ཅ་འ༠༦ཅེྒྒ་ཛཛཿ 





' 







ྭོ །གྲིཿིཧྱཌ་གྱོ་༡༡༢༡༡༥༠ཧྱེ།བ།66ཐྟ ཟ་ཡཔཤི་ཊིཿ།མོཕོཿཱཔ།དོངཁཊ་མར་བུ་བཔཐི།་ཁྱེཁཿ6།ས་ཕྲིཡང་ཐོནང།བེ།པ་ཐིཿ་ཁུ་ཡ།པབཐ།།ོརཕརབྱོ་ཁ།་པའ།གྱའ་།རི་བཱ།° པོའོར་གུྱོང༠།ང༡།།ཕཡི།བ།།འིཿཧོ ོ་ཐེིི་ཨྒོན།༩ གོའ༠བ།འིཧོ།ཕ།ེར།བཡ་ཕཊ།།ཇ།ཤཔ' 
༄༢༥༦ྱ་བ།པ༢9ན'།ཛི༩ཇྱཿ་བ།མཔོ་ཁིར།བོ།ཟམ།།ོ།། བ༡།།།9་བ་།པཤོན་།བཟོའེ།་བ།བྲོན།ཡའ།བྱཉད།ལི་བ།།  བོའོ་བྱོངོགྱེ་པཁེར༢ུན།ཉ།་ལ།@ཿཏིཾ་/6ཱ པརྔྱ་གེདབཤོཾཿ་ེརོ་པཔ་ཤཧི་༩ཉ ༦ྱ་ག།ཡཉཡ།པའ9རབ་པ་ཛྱ་།འ།ཁྲེཊ་ཡཱ་ཁོིབ། པར་བ་།པ་དུྱའ།་མ།།རབ། 
| པ་བྱི་བོ་བཿབ།ཱུ།བཨེན།པའ།གྱི་པ།༡“ ལཱཱོཏ/5༩ལི༡།།པཔས་ཐི།སི་ཧྱཿཛུ @60@༩༩་6།བ།པཉརངབ།་(ཨེ།་བ།།ཐི་ འར9(6©།བཇ་ཁཊ།་ཞ་མར་བརུནཿ།།ལོབ།།ཁྲོརེ་ཨ།།ལ།བ་ཡ།བ་ལ་༦ཊབ༦6།རབཱཿཐབ་ཁོ།། &་ 
༤༩༡༧༦ཉརད ཆོངབཏིཊཨིཿྒ་ཊ་པ་མ།ཕ་བོས་བུཧུཧཔ་ཕ།པ་ཐ།གའབ།་བཞ།ཇེམ་གིཿཕེ་ཝེན་ཐོ)ེང ཐཐའོ*ཡཿཤོ་བཟི། ཁར །པ་ཐོན།བ(་བྱེ་བ།ཱང) བཟོ།ཤཱུ།བྱོཌ་བར།ཤབཿཧཁི་ཿཤྱོ རཱལ།ྱབ།ོ།ཨོང་མོ་ེན་ར་( ་བ།རྱཉ་པ།9ཿ།ཙིཊཿཧྱོཊ3ིཁ། 
ཁེཊེ།བེང་ལཿཔ།འབེཧཱཕཿ།བརྗསང ° བོཡོ།་འྱུཾཌྟ།པ€།པེས་སྱེ།ཁྲི་ཧཱཛྩེཾཿ ལྕེབཁྲ་བི།ཨི།བྱོ་བ་རུ༢།་ལོརཔ།ུྱིཉུ།ཨྱོཿ།པ་པ་འོངཔ།ཧྱོཉ།བཱ་ྱནཔར་བར།་ཐཊོ།ཏངས་བཛི་བ།བཔ།་བཟུནྟའཔ།བ། བཅོོ།ཞྲེ།ཧྱོབཉཧིཤཱིཿ“ཡཛཾ བ༦།2༧ཤཾཐོ།བརངབིང་ 

(ཕྱ་མ།བ་ར་ཞ།པབ་ཛྲི་ཉངཔ་ཁོངཏོཉུ་ གྱ།བ་བེཟ།བརེ།€ཾངཿ།བར©་བམ་ཐབ་ཁུ་བམ།ཡེནཉ།་པའ།བ་རྒྱ་བཤ།བཇིང་བར་པ(བུརབ།པར།འགུ2ཧབརསྟང བཡོ།56།ཡཿ6(ཡཿརར།མག།གཱ།ཕ།ཧྱཱི @།གྲེབཔབ།ོ།གི༤༡་ །གྱ་བོ།ཆབར།་བའ་།ཆེང་ཐབའ་འྱེནམནོཧེ་ བ་པཱུ་ན།པ། 

།བཟིའ་ཤོ།(བླ།བས་པས་རྱོཊ།པང་ །ཀོློ་གྲ་ངལ།་འཕིངབུུ་མ།9ར་ ཐོ་ཨོན་བཁཉ་བའོ་ལེབོ་ཆབ།ློའ་བབ།བ།།ལ།འ།བ།ྒྨོ་ཕ།བློ་།ུཌབགྤྱ་ཡབབ་ཐིང་བཉ་མབའ་ཇན།པརམས་ བཟོ།་གྱོཾ་གྱོ།ཧེཉབྲེ།་ཁི།པགིཁི་ཀཿཧྱུཾ།ར པབབྲོན།ཇྗ། ཅཅཅེཝ་ཞ་ཟས་ས་ཡཡ་ཁལེ་ཞ༠ཿ༠ཉཿ། ལོ 

ཛོ ༥ ངྫོ 





ཛྭ 


༣༄༅།། “`° ཤྱའི་ཉ༦༠།༦།6བ་ཐི།ལཿ་ཊོན།ཕ་ཆནཔ་འོརཊ།། - རུནཨེཿབུ།བོ་ཡ།།ཇཧྱི་པ(9ྱཝ། ༡༄།མེའ།ལ།་ཧོ་ཨ་མཐབ་མཁྲ།ཕཛཀཧྱ་བ།།  ་གཡུཊ།་ཨེ།ཕུཿ།2ྱིརརྲ་པ།བ། ཐྱི་ཧ་མ། ར༠ཨེ།ཐོ།༠་པ།༦ི༠པའཊབིུཡ་།། ནེངཉ་།བ།རོའུ་ཐབར་པ།ལར་བོའ།( | 
༡༡༠༥ ཞ༩ཡ།འོཁས།པ་པ།བེཟེ་ཡངེབའ།9༣།  ེབ་ཉ་ཐ(ནབམ།ེེི་བ།ང་གིཕྱཿབཏརོ།པཿ ཉ2།བརྲེན།ོབི བོཾ མགླ་ཞ།བཿཔང ཕཤ་ད་ཊ།༠ཕ༩༩ཿང་ བར་འ7བབཤིའ་མཆབར།པ62)ནཉར མན་ལཕ་“ཤ།་བའ་༡།།བ།ཨྱ་བ།།མབཔ།མཤ  མཿ།ྦྒྱཌ༡ཿཕི།་ ` 
(3 (‰༠༠༦པ༦༦༥ པ༦༠ཏ།བུ།༡།།ཕརབཡགྱཱི་ ཉ་མོ) བ(ཁུ།བ་ཐིཕུཿ།བ)ོངབ་རྲོན།ི། མིན ཡས་ོ་ན།སདེ་།་པོཾ།།(ཡཉ།བ@་བ།།འིཕ་ཊཿ།ཝཕ) བ་།ལར།རབའ།ྱེ།གྲྭ་།དན།པབའ £ བཅོབ།ཨེ།་མརཾ་ཡང་ 
ཿ ༢ ༠༠ྱེཔ། རྒོན་པོབརིི་ཁ།།བཧུ་ཨ།ཡ།བཉམ །ལ་མྡོམ་བུརུཿ་བཅ་རིཊོབོ།ཁུརབ།པེད་།། ,བྱ།བར་པཤེ་མ།9མབཿཇརོབ།།།བུ་བཊ། ཛྲ།བ།གྲིཇཉེཔཔ་ཐ།། ༠2) དོཉོ་། ` ཏཁེ་།བ།བ་བྱོཝེང།༩༦།།ཕོར།ཛཱོ་རྗེཡ།༡་ ཉས བཞ།་བར་ཨོ་རེོ་ཡཿ།ཿརིྱྱཏ། - 
མཐོར སལ་ཆབོ་གོས།བབརྙཿཨཿཡ་ཐོའ་བོ་ཁབྟྷབ༠ན།བ་ུ་ཐནྕོཉཐབ་ཆཛ་ཁོ་། 2༨4༨.) །༈འཕཿཧྱཾཿཧཱོཌཱ།ཡཁཿ ཨཿ །གགཉོན།བའ་ཁྲོ།་ཁྲ་(9༠།༠ི་བ།།༢ ༠)། བ།ྱག།།ྱ་བ།་བཟ་བ།ཡ་ཧཊཿཊཧྱོཿ།ཡཿ།) 0རེབབ6ཿནེ༩ེ་པ།པ།བུང 
ཤཊ།བ།་ཧཿ། &ླ.ཨ-་༽  ིིི་  ིཾ (༠ཙ་1(02༡ (4(6(¢17 དས་པ བབའ་ག་ོ། འི་ཊཁ།འི་ཊཨ།ཐརཊ་པ།22 (༠༢ ངོ 
༠༡༠།99་བཿབ་བེ།ཿཧྱོའི་ཡུཊ། ཐཱཉ།བསོཁ་0ོའ་བབ་༧་མ།ཡ་ཉ་ཧ།པའ་།བ་ཨུརྨམཔཉ་ཕ།་ཧེ་མ་ ©ཤ©@བགི་ཡ།བ་བརྡ།བཔ།གེ།་མ།བད།པ་འོཊ། ཧོཧའོལ་ཁ བ།།ཁྲ་བཊ དོ ཁཉ་པ།ལ ཞ།། ཟ་བཤ།་མ།གརུཊ།བོ༩ཀ་ྱེཡ་།བ་རུད་ཁི་ཊ་ཡུཿཿནཿ། ༡. ། 
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།འརབན་།ཿའེབ།།་6ཿ།བ།ོ།(ང།༡།༩2།།ཇོི་ཐཿ་པུཏ་ཐཉ།། ‹ ཐིང་བ་ཐོད་ཝཿ༧ལངམསས་ཝ་ཅཝབང་བཛ་ཝཝཝ༣ལ༢ཝ༠ཁྱཝ་བ ོ་ཉ་ ནཔ་།ྲ་།ཁྲཿབེཐཿདྲོ་བཊམཿ།ིནཇཇོརེན།་ཡའ་ཊ། ཨེ༩ཤ།༩༧༩ག་ལོརཛ ཝོསཝ་ཐ་བཝ་ས་ཏརཐོ་ རབ] བཟོ།་བརྱཱཿཕ་བ་བྱུཿ་འོཉཊ 
_ བཙ །བཿ༢བཕཉང༢་ཊྱཏྗབཱ།་།བ་ཁི།ཊི།ཕ་བ། པེ་ཧཝཝཝོས་སཿའའིང་ཁཧ་ཿཿཐ་༡༦6བཊཊབོཿ།ཊ1། ༡།༨༠པོ།བ།@ཛཉ།ཡཊ།བན།༠གིཐ་བ།བཉ༣། ° ༦་ཡཕ(བ་ཐོང་ཁུཔ།ཤ་ཐ།ཐརཕཉཊཊགོ་འཱ་ཛཛཏཊལེིཊ1། ° བོནན།།ུཿར།རྱསདབབེ་ཐོ།ི་བ།་གྱནལ་༠། 
€ བཿ་བེཨེཉ་ ˆཐ།བ།བཔ།©ྱྗེ9།ཁི་ཧྱ་ཿཊ་གྱིི་ཡཊབོ?ེ(ཝ€5ཿ162246? ཤཿ 6ཡཿ6 ཁཊ་ཨ་ཧོཿ་ྡདྱཾ་ཡ'ཱྱི་མཐཇོམོ།བུ་བ་ཐ་བོ་བཉ། ཤྱོར་བཟིཊ་བཤརོཧོཐབྱེ(ཡཊཉ་ཕབ་@ྱ་(ཕངཔ་ཁྟཿ9ཿ ཕེཉར་ཧེ། ༨ར༦།༢ུཉ།ཐ6ྱོམཡ།༢པ།པ)་༠པོ༩རཡུཿི།། རཝ 
(9 ©8།པབཔབེཧཱ།།བཕོཉཿབ(བ།ཐབཿ གའི་ཞུ་ཤཁ འིཿ།༡ཿཁསག།འ༠པ།ཁགཿས།། ཏཡེོ་སྐཝ་ི་བ་བཝཟའའ་བོས་བ ཞས་བ ག༠༡བབོ་3བབ་གློ་བ།།ལི་༢༠༦༠༠༧།༣༣ ' བ།ི།ཁེ་སིཿཧཾ་ཐཊཿྱད།པིཁཱ་ཕ།ཡའ།ྲ་ཧ། _བཉ 
༼ཤྱ་ཐེཟྲོ་གཿཕུཿ།བ་ཟློབ།།ལེ༩༩ཿ6ེར༩ཡཿ1། )° (བོའ ཧི་ཉ༦མ༦(ཝཿ༦༩བརལ་ཕཧཐ།།  བྲོ་བ།།བེཤིཊ།མོ།བརོང་བ།།ོབས།ཐབུ་པ།ཉ་པཔཧིཊ། བ་སཨཤ།ཱ8ྤབའ6ས།ྱི་ཕངཔ་@་ཡ།ཤེཏོ།། ཆོན་བབ།བ།།གི་མངབ་ཇིཾ་ཨ།་རམ་བཧྱཧ་བ།ཡའཛད།རིཞ།།། 
ཐོ་སོངབབསང་ོརེབཝང་ཐཝཊཝ༔༠༡༡༠ཁཝཙབ༠པ། བ་འ་ཉེཟོན་པ་བམོ་པོས་ཁུའྱ་བ་བེར་བ།བས་བ༡༦༩༦༩༦ཿབ]།པོ་ཇིབཟ། ° +~ ཟ།ེོཌཌ་རི་ཞེ།བོ།ཊ་བོནཙམ།ཁིཿརུཿཿཿ།ཁལ་ཧ་པ་། ཕཊ།ལན་ཧིཿཟླ་ཁིཊི་བ།།ཉཿའོ་པཿ།་པ་ཕབུཏན་ཊ། 06 བ།།པི༽༦།ཡར་ཨོཿ་ཁེ(ཛདྲ་མ།རི།༢་བ།།བུཊ།།བ 
།(ཡརཧ་བ།ཐབེཕུ་པབ་བའབཐེ།ཿཕིའིཨུ།། (མཉ ཞཿ།༔ེཟོ་བ་ཊོདེཊཤ ༣ ༦༦༦།།ཉ1། ༄ག་འུ།ཱག་གོ་ྲ་ས་ཁོཁ་སིས་ག་སྲ་།།གོིག ལམ་ཁཊཊཊ་ཧོ་ཁིན་ཨོཊིཁ༩ཿཊཿཁལར།ཕཊབ་ཁུ་བཤ་བོ་ཐབ་(ོ་པ།། རུང་བཡུཊ།བུའ།2ི།།ཕཱོཿཐ།བནབ།བཡ།བ།ཞོཉ་༩ིཔ། 
¡ ཿ ༧ ཅེས་དགོས་པ་རྕུགས་པརདས་ལས་གདགསཔའོ། (ཿ འ 


རུ 











9 [ཤྱ ་ཆེ་ ཐཿཔྲ་དོ་ཱཧོསོ། ཤྱེོ་སྩེཿལཏཝམ།ཁལ་མཿཁཿཐ་ཡཟསབཐོ་ྲནཡཊ་ཡཐ་ཧིཝ། ཐ་བརི།ྱལ་།བོོཔ། ཆབཅ་སཿ།་བ་ཁཊ།པཔ་དཊཤིཊཊ། ག་མ་ཡར ཉཿ་ཡ་ཨི། བཿ།བ།ཅ་ོཟ་བ་གིན།་བ།།ཕུཏུཊ། ( ཕྱ་ག9་བ་འིཿེྱེཉབཿང་པཡ་ཐབཏ་བ།།། བོན བཾ 

ཐོན།ཿཊ་བ།།།བའམ།མེལ་ཐ།ཝ་།། བཉ9་།པ་བ།ཉ།བ་ལོ་ཉ།་གཨྱིབ་ུརུཊ།།་ཨཞཱི། ཐན་བཤ།༡བད་བ།པཊ།བ།།བ་མ།ྱིཉ།ཆབ་བོ།ཞཿ། ༢ུ་བཤ་གྱིཊབ་བཟ་བབ།ྲརོན་ཐཊ་བར།་བ།་བཟ་བཟྟ།།རོཆ། ° བཡྲ་མཟོ་ཉ་ཐ་པིུཉཊ།མབོར་བྱ་ཧཧཱདྲ་བ།ཏ་པཐ་གཀ།།ཞ།།༔ ཆབྕིིཿནབ་སིཊཏའར་ུ་།ཟཟཿ་ཐུ9ྱ། 
ཀི །གིཐ་བ་ཐོངས།ཡ་བཏ།ལི༥༩༣། གསྟར་ཡ།།བ།།བ་ཡུཊ།།གུ་བ།།པ་སིངབཿ་ཕཊཡ་དར།བཟ༣། ཨོན བ།།བ།ོའེ་ཊཡ།ཁརྟང་བའབ་པ།བཏ་བ)ཊབ་རྡྡོཊ།ཏྷཟི།  ག་ངལ་པཅྱིན་ཁོ་བ།།འཇམ།ཿཧིཕ།བོཧྲེ་གྭ།བརཊ་བའདྲ་ན།།  * བ།མཇོཉ་་ིུན་བོ་ལེ།ཆ་བཉ། ལུས་པ།བྲ།གི་འོལཉ།ི།། ༢བྱ9་།བ་ཁེ)ར། - 
༧ སོ་བཟེཔ།་བུ་ཊ་བ།བུྱའ་ཐརོ།ཐབན། ° བལེ་ཉ་ལ་ཕིང་ལའཊ་ཁ་ཁེབ་སྐན་བར།ཐ།བཏབྟཊ་བཏེཏ།།1 - བ།། གཞུ་གུབཿགུ།(༩༠ ཉ།6ནེ༣༩ཕྱ་༢༠བརྒོ་པཆ། ( ་ཁ་འི་3ཊ་བཏ།བུྱའ།ས་གྱེཝེ།རྱ་བཟེན་བོ།་ཞེ9 ཉཿ།ཁེལམནེཟ། ˆ༠(༢༠༡༡༧་༥༢ུ༠༠༩༦ ༩བགི་ཧེ་ཁེཿ་བའྱེ༡༠༠༥11 བ།ོརོངདབ་རོབནབ་( 
' [གུགྱུར།བས།སས།བ།་གཙབཿམྦཿགོ་ གྱིབལ་མ་།བེང།་སོན།གནཊ་བ་ཕེྱོ་ཤ༢༡༠༦བ།འཐུབབ།༔ ལཔ་ཤེ༠།བ།སི།6ན་ཁེངཨུནབུཊཐབོབ།།ཇོ་བོ་ྱནབབཿ།།  རྱོ་ནིནཁཿློ་མཊཔ་ཐོརོཔ།ཡཿ།ག་འོར།བའ་བཏཊ།  ནཔཕུ་གའེཊབཔཧིཊཊཿ།བ།བ།།བོན།ོཟོ། ཐོ་ཡེས་ཅསབརླའངཝལ་སང་སྐྱབཝཟ་འཆེོཝ 
¡མཐོག་བཞེན་པ།པཔན། -3ྱི3།།བ་བ་རུཊ།བཿ་འོའ་བཿ།ཨེཿབཱརུཧཱབ།ཁཿཊཿབོཀཡ་མ། བྱཟོན་ཤ་བཟོ་ར(་བཟེ།བཿ༡(ཁཿབེཟོནྗ༠) ` ིརེབ་ལར་མུཔུངར།པབ་ཧྱེར།ཡཿ།བརབ།།བཿྷྟན།ཧ  ོ་ཨཿབཟོ།ཞེཿ ཉཿཁོས་ཨཱ་བ།།།ཡོནཊ་བཏལིཊཿཿབབོ། ཆེཁྱ།ག་བ།།བོར༩༡(0369བཡུབབྱེ་བ་ཝ།། འཁལ 
 གྲེ་བཞོ།།ཁཱ་བ་ཐོགེ་པཁེ་བུ།‰འར་པ།བ་ཆོམ། ཡཿ་ཿཊཱིའི་པཔཧིཝ་ཿཁ་ཁ་བ་ས་བརོ་ངོ་ ཀླ་བེབོ་ཟོབ་བ་བ་ཁྱན་༠བ༠ཐ་ཧཿ་བནར་བ་ཁ་ནབ་། བཀ་སྲི། བོ་ཁ།ཞོཆབ།ཁོཉེ་ཉལ།། ༢མ་པ།གིལབབོ།ཤ།ཤི¥ར་ཞམ།བ་བཿཉ།། = རྲ་བ།6ྱནྟཛ་ཡཿ།འོེློ་མ།་བཉབ༔་བ།།ཿ 














ི་ཡ་བསསང་བཐ་ྨོཝཝ་་བ་ོ་ང་ ཝཟ༠མབྱ་ཝ་སཝཟ་་ཐཝ་ཐའ་ཐ་ང་ འཐའ བསྒྱ་བཐོ་་བཁྲ་བ་སབཝ་བཀྲོ་བ་ས་གབྱ་ར་༡༔ བྱཅ་བྲོ་ཁ་བའ་ཐ་ག་སིས་ཤིངས་ལར་ཨ་བ་ཟ༔ བྱ བཟཝ་ཡལ་ཁོ་ཅབོ་སོས་པས་ཁི་་འབ་ཅ་པསཅན་ཐན་༣། རྩོས་་བོོ་ཁྲི་ཕོ་བེཊཊ་འཿ།།བ་ཊཱནྟ'ཡཿཊ། ཐོབཐ6།7༢༧༣ | 
པབ ་ མོ་ོཉཐབཟོརའ བྲ་བྲང ཨ་།་བར་།༔  རྱི་བ་ུ་ོལྨན་ཐབའོན་བབོ༦ོལ་ཐ།6ི་བ་ཉར་།། ) བཟླ་ངན་ཆབ་ཅནཇི་།བུཊལ།་ཐལན་བ་ཚྱོ་པཞ།  ན་བརཉོ་བན་བྱ་།བོ་ཁི་།ཿཉིན།་བལ་བོ་ེ་བ།། ; བའོའོཉ་ཆཉ་ཉ།0ཤྱི།ཤྱཡ།ཡ་།བ་ཤྱི་མཊ། ° བུཿ་ངཿ།།ུ་བ།།ཧྱུཿ་བ།།བ།གེཤ།ཅ།ཐོཊ།ཟ། 
།གོ་ཝ།ུཿབ།ཿཿཇང་ཉ་།ས།ྤྱ་ཧཿ། བྱ་ཨཧ་གསཧམཆ་བོཏ།ལོ་བ།།ག་ལེཏཊ། ཉབབསོ་བཟེ།ཇ།་བ།་ཐོའོ།འོ། མ་ག་བཟག་ཡུབ།ཡ་ཁི་ཞན།ག།་ག་མཉ་པ། གོ་བ།་།།ངམའབ།ཀ་གེ་བམ།པའབེནཊ། ༢༣ན།བསི་བྲཁ་ལའ་ྲཊབྱ་བོབ།པ་ཡ།ི་། བཨ།ཤོཿ།‰་བ།ཊི 
ཕྱ༦བའ།བྱེན བ།ཉ་ང་བ།།་ཐོ་གོའ་ཛྱུརཱཉ།པི་ཕ་ཐ། ོནོ།༩༥བབ་།།ཧྒྱ་པ།༠༢(།ཱེ(ཡ་?། འ༠་པ།ཤོབཧ་བ)།ཿུ2པཡ་།ངཛི་པ༣། ° བཟ།ཕི་ཁ།་བརཊ་བཟོན་ཁྱ ཨ་ུཊམ་ཊབོ།།ཟ?ྷ༔ - བེ རདྲི་ཁིཏཉཉཿ་།9རྡཿ།བྱེན་།། ཚབ་བོ་ཞིི་ཀུན།་པ།ཉེ།ཉ་ཕ།་བ་ཕ། 9ྱ་བ།བཞ༢་རབོརོཌཝ 
།ཅ་མཐཉཧའ་ཞུཿ་བ།། ན་རོ བ།།་ཉཏ།རྒུ་བ།ཊཤཱཿབ།། ཨཱ བཟརམ་ཐོབ་ཁྱི།ིཊ།ཉ་པ་།ཧེ་ཧ་ཛཱཉཧྱ་བ།༔ ) རང་བ ཁེད།བྲ།།བ་མ།ཁ་ཐ།་ཐོཊ་རི་བ།། - རཊཿཊབྱོ།ཞེཊ་བ། ཁུ་མཐ་ཧ་པཊབ་དབུའ།བཧི།ག།།) ཕྲོ་ལ།།།བཤའཔ་བོ།་བོའོར།བཤཿ་ོ།བེ། ཆོན།བཟག་།གེ་མ་བཟུུཁཿ་བ་ཁེཿལེ༔ 
བས་མ་བ།5བ་ངརི་བབམ་།འོན།ཊོ༣༔ - ཕ་ཨོགརབསྱོ་ཁངབ་རོརེབ་བརང་བཞིན་བཨེན་མཐའཉ།༔ ° བ་འོ་བཤ།་བ་ཐེཊེ་མ་།ྲྱེ་ཐ་ལ་ཕབུ)བ།ཕའཐ་བཿ ཛེར) ལེག་མཐ་བ་ཟ།བམུཏུ་བཤ་སོལ་ཆང ཏགྱོཞེཊ་ཁཊ་བ།ཞ་མནམ་ཁེ།ི་བཝཊ་བའ་ཨི། ' བཟ་འའོབ་དྲོ།2ུ་ཨཿཧྱེེ།ཡཿ༣༔ ར༡།༢བབཟོ།༠ཉ་ཀ༠།༠༡རེའ་།ུཡཿ།ཡབྟ 
¡ ཛམ་བཐོད་དེཊ།ཁུ་ཧ།བ་ག་ཊཁལ།། བམེན།ཁོནོ་ཁ་བད།པཔ་གིཊུམ།བཿ།བ་བྡ། མེ་འོས་དོ་ོ་མན་ཁཟན། ཕོ་ཉ།འོར་སིན¶ྱ་ག་ཨམཊ་འཊ་བ་བཟ༔། ལམ་ཕས་ཐ།ྲེ་གཝཁཿནན (བརད་པོ།ཁྱ་བ།ཞ་བ་བ།ཞ།ཁཿ།བ་བ།༔ ལཕས་བས་བབབའོ།བྱོཝ་ ཁང་འ: བུཇྲ་།ཿ།ཿཧགྱོཟེ།། | 
ོ ེ ཏཾ སཱ རརྲ་ཨཱ་ཏི དྷ 





` 


8༥. ༨ པཿ 


༠༠༣༣ ༤ ལེ མ་མ།བཟུ།ཤབ་སོོ། གར་བ ག་ཐིཞམཿགའ་ཊལས་བེབོ་ཊ། ཐོནཿབྲ།ོ།་ཞེས་ཨ་བས་གྲ་ཡཿ་ཁམ་བ་བས། །ློ་ོཌ་ཡིནཧཿབྱའ བཟོའ་གཟོགི་ཡལ་བྱི་མ།།གེ་།ཨི་ཐ། བ༩།།ག།ཤུ་ཁཿཊཁཿབ།་ོག་ཧཡུམ།ཡཊ་བ་བ།། གློའོ།ཨུ་བཅས་ཁ་ཡིཊ་ཧཱ་མཿ།ཁ་སོ། 
སྒུཐང་འའ་ཅོ་ོ་ོེ་་་ཟཝ་ཐ་ཐང་ང་ བསྒྱ་ི༡ེ་ཁགཿཿ པོན བ།་པོའཁིསྦཿཿབ་བསོོ་ཉི་ཐ། ༩༡ལ་བོ་་ྱལ་་ཁམ་ཁིཉེས་ཁཿཁ་བཟ། ཨུ་བཊ།བཤབ་ཐོ་་ཨ་པཊ་ཊབཿཿ༽ ཤཿ བའ་གིཉིན་པ།བལབ་བའ།་ ཧྐྱོ་ཁྲིཿཉྱ་ཡཱ།༠༠༨ ཐོ་བ ལེ 
ˆ གྱ་བབ་ཤ་ཞངབ་ན།བ་གིཊརཿན་ཁར།བ་བ། ° རྱནཊ་ྲབ་བའོ་ིན་བ་པ།ཅ།འའ་ཐབཿ། ` བོསཊ(༡)(76ནབ]་།བོ་ཞིཉེནཉནཐཁྲ།་བ བཞ ཧློ།ལསས་ཨིསྦ། བབོཆཤན་།ཕོལ།ྱིལཨི་ཁས་ཞི་ས། བཿ ོ་བཀཌག་འོག།་ཐལ་།ི།པལ།བ་བེན། མཐ་པཟ་པཔཔ།ུབ།ཱཾ།པཔཿ།༡།༢།།།ད།ང། 











ཤྲ 








ལེ་མོ།།བའྱལ་ཐྲོ།། མདོའོ་བྲང་།བས་བཟད།ཉི།འལྲ།ག་།དུ།།ཿཱའཱི་བ་ད་ཐད ༦བསས་བཟ་བསམོན ཐོམ ཕུབ་མ བྲབ་ཟྲོསགོ ཐུབ་ག།ས་དི།བོང རུ་ཁ བ།ུ་མང་ དེཉི་ྲ་བ།ོ་ཡེ།གེ།།བོར་བསའ།ཡམ།བྱཊ བཙས་གིསསས་པཐོ།། ག་ཨ རུ་པད།ལ་ཉིས།་ 
རུ བཟ་ཊ་བེཐོཟོམཕོ།ོ ཤཝན་བོའོ་ཏ་བ། ཐར ཁཿ] ཆ་བཟ༔་ཆཆོཉ། ཤྱོའི།བེཤེ།ཨ་བཀཝ་བོས་ཐབ།ཐོན།ཐཟ། མཱོཾ་།མཆམཟང་ གྱད་དང ཤྱིཾ།ཤྱིཿ བ་མཉཆབ་སིང་ཁཉ་ཐ།།། ལན་བཤའ་བུཟོའྲེ་འུ་ད་ཁར། པར།འ་བཿ།བུ་རགྲང་བརང་འེ།་།ཁ་བ་ཐང་ ལོ།ངཁསག་བ།།ལ།།༡བོང་བཱ།པཡའཉོང། 





འཉཧུ་བ་པ་བུ།་ཁང་ ` བབྲོཉ་ཆགབུ་བཟང་བར་མཔབཿ།མ།མམཉ།གྱེ།གྐོཝ་ ལེལ་ཐླུ་བཟཟ་ཐོ་བོནེ་བཉ་འ།བྲུ་ཁ།རོབརེ།9རཞཆམ་ཁོཊེ། ` ཁཙ་བཱད་།།།བལོ་འདབ།།9། ཊརུ་ི་བཛོ་ཨཛ་དང་ ཆབ་བ་གཿཧཱ།།་ལོབོ་བ་བ།།བོརོང ^ བ(ཕབ།་བ།ཆ་བེབའ བརབྙ།ནག་མིབེཿྲེ་བ།།་ལར་ཕྲི་ནང་ ༡བཇྲི་མང་ཐོན། | 
ི ཏི ཟ་ 


གྱིཌ་བ།གཞ།ཕེཧ ཟོའོ་ཆས་ཞོས་བ།།བའ་གྲུཊ།(བལ་སོ།ཕོཐང་ ༢ཁུཐབ་བོ།༣་ཡཨུཊཔ།0ཤིན།6ཨ(9།ཡཱཆུཊཿཊགེཁོ་ཁཉ་། ལོས མམབྒོ་ཊ།།ྕཟ ནཡ།ཁླ་བ།།པཁའ་ཐོ་ོ་ནམ།བནཞྱི།རུན།བཟ པང ཤ་མོ བཞོོ།ི་ཐོ་ོུབཨཿབྱ་མ་ོ་ཞྲོབ་།བཀོ་ེ 





།ང།༦ལ་གྱེཌ།༢༡༩༩༤༩༧༩༠།༤༠ཉ༩༤༥ ཊབཿབཊཿ།ཿལ༠༠༡ཝཝལིཿ གིས ཁྲ་ག་གིཿཐི་གེཁི།བཿཞ།9 ཞ།༧་ཉྭྷ་། ༩ཡེ་ཨཞེཿཧི།ཡཉགིཿལེའ།བཡཉཧོ་། ཟླ།ཉི།བའ།།ཞབ་།།གཉའ་།རེཉོས་། །ཡཿ།2ལབ།3་བར་བཟབ།ཨི།ཕུ་བ་འིནཡཊ། `༠།མུ།ཕཡུ།བེ།བཞཿ།ཤུར། 
བཟོམ ༄ག།།༦།༠འས།།ཕཱོ ་བ།།ཡཡ།ཊ་བེ་།། ཐ་།ཧ་མ་བཕེ།་ཇབ་།།༠བ་།བབེབ་ཐུྱོ། འརེ་ཁཅཔ།།222ངབ་བ།རརྒའུ།་ལར།བ།བ་ྱ་བ།། ཐྲཊ།གྱིས་ཡཿའ་།བེོ་བ།།ཤེཡྱིཞ།༈ ་བ།བ།༩།9༧བ་གིབ།་བཟིཿ།9།བར།། ` €9ཿབོབ།།རུསཔ༡༠༦༠།༠༧༩ར།༧༠༡་ ཊོན 
ྤིབབྱ(6བཔཊཡ6་བ།༔ ཤྱོནཔ་པ།གྱི།ཕུ་པ།བ།3་ཐ96བཿབེཕ)། །ཧྲི་ཧ།་པ།གྱི་ཡར།བོངང་ཧེ་ེ ་ཐཊཿཔཕོ།་ུ༣།ཛི༡ཕ།ཕེཟ།མས)།)) - བཟི།ན་བ།བལེའ།ཁུཆབ།པཉ།བ། ནིཿ བཟ་བོ།་།ོ།་ཁུུཆབསདོརྨ།ཿ་བ།།ཡུཏུནྟཐཡཿ།། བ།ཏམ་པ་།ཤྱིཿ།པ།བོ།ྗ་གྱི་བ། 

གི་ཕཿ། ~རབཿ།ཤོ་མི།ཕོ་བ།ཐཏ་ལ།་བོ།་ལོརབ༢ཁྟ། བ།མཔོ་ཉ།ཤིཿབབཐ།ཐོ།།ཁྱ་བ་།ཁཁུཊཊ། བ།བ་མ།རྱི༢་བརགྱི་ཕེང་བཟ་འོར༢ཁྱེན།༔ - བེ།་བོན།ཧྱིབེ༡ ེངདོབམ་ཐོ།བ་པ།། བྲམ་པ།ིུན།9།9་།ལ།བུའབབཊ། ཨ་པཔོ་ཉཧིརཊཉ༣༣༦༩༠༡་༠ཊ བར 
ཁེ ཁཏམ་པཔ་གྱིར།ཉ༢༠༡ུམབ་གུཿ།པའྱེན།། ག་ལོཏ0༢༩༩༥།༠ནིཿཧཱོཿ།རྱེ་ཧ་ བཟབ་ཁབ་གེཊ།ིཞི་ཁཱཿ་ཡཡ།རབ་བེར།བ།རྗང་།། རྒབ།6 བལ་བོ སེང་ཐེང་བཅིང་ཏང་༠ཝའི་ཝཝ་༡༧འཝ༠༢༩༠༣༠།། ཙའི་ཕཉི་ཿགྲ་བགོ་ས་མྱི་བསབཁ་ཡིའེ་་ ཟན་ས 
ྐོངྒྱིང་ཐཝ་སཝཐཝཝང་བའི་བཅང་་ བཔབའ༠༠མ།རཤ༩རཊསིཊཊ= ག་བི་གལགི་པ།(༢༠༡༢༩༠།པཔཉོས།། བ་བ།་ཤོཏ།ཿཞེཿ༩བ་མཊཿཨོཿ་ཿཕའིཙིརསཊ། ཤྱིངས་པ།བ་ཁབ་།ཛུ་མ།པ།བ་བྲོག།  བེབྱམ་བོཉག་བའ།བབབ།བ་དི་བ།། (བརོན ོ་ི་ཕ་བོ 
(།ཁུའ་བཕེ་ཧ།། རྲ་བཟཔ་ན་བ།ྲ་བོངམཔབ།(@ེ་ཐོབ་བསཿ། ; ཨོམ་ཞཔ་བོཉབ་བའ།བའུ༠རྒ་བབེ།(ཨཕ།། - བཟིབ།འ།བ།།བ་ད་བ།།མཛོཛེཊ་ཧ།།བུ།ཧོངཊ། ° ཤན་པ9་བ།ོང་ཨཱ།ྱ།།ཕརབ་༠ཧྱ་བ།། བས་བྱོ་གྱོཝ་དྲ་བ།ུ།བགླུ་ཁཿ་བཞི།ཡོ་། མཐུལབརྱིའ་ཡུཉཐབ་བེཟོ། 










" ོེ ཿ 
7 


, - རྱ ; ཧེ ཤ ལོབ 
༠༠1༥ ༢གྱུ་པཔ།༔) ཧུཿཾྟཤཾཿ།རྡོ།བ༢།བ།༔ (།ོཐ་ནོན།ོོ།ཕྱི་ཨུ་ཊབུ་ཞ།པཿ།  ག་།ཐོའི།ཕོམ།།།༢༠ལོརཐ།ཐ།ོ་བཟ། - བྱི་།།པ་ཁོང་ཿཊབཇོརྫོ།།ྕ༩ུཉཉ། །ཟ་བ་པ་གྲོན་བཟཊབ་གག་བློཀ་མངཉ་པར་རབ་པ་།ྱེ(ཊ། ( བཿམ།གྱིཉ།བོ་བྲོ་བེ།།ེལ་ཞ།ཡན།་ ˆ ༨) 7 
རཿ = ཐླཧ་༦ུབབརབབ་ཁོ༣་བ།ཤག༠པ།༦ར་པཊ་ཧ་ཝཊ། ` ༨༠16 ྟ༨༩༩བ།རེ་རེ་ཡཉ།ཛེནརཊ། ÷ཤ ཀྣཀྲྣྲྣཀ 5 ཤོ་བཾ།*།༣༩།༠༣༣༠༠༩-། ` ཊཾ 
6 ཨཞོ་ཨེཔཿཧོ་བྷས་ ་ཤཿརཿ་སོས།༩༦བཿཔ་ཊཿ་ཧཿཡཊཊཊ ཟ་(ཁྱེནབ་བར་བརོ་ཕོཞེན་ཕཊཔཿབ་བ། པ་མ།་གྱེན་བབོ།ཤ་ཐི་((ཝཚབཿན་བ་བ?། - ཕཕ་བོ།རོ།ཁུུབབ་སོཡཿ༩ 61 བཿཨོར་ཧ༠༠པ།བམ༠ཉ།༠༠༢ཆ༠བོ་བཝཊཔ།། ལེནཡུང་བའབ་པ།བུའ།བ་ཕེ་ཿ་པ། ཛུཊབཛོ། རེ 
ཏོ ` གྲ་ཡཿ།བ།གུ་བརཊ་བཧཉོབ།་པ་།། ཅཆྱ་ལབགེ་བཔ་(ཞབ།།གཉན་པ་།ཕུཿཧོམཊ།། - བ་བཟོག་ཧ་འོངཔ་པ་པ།རྒོ།བུཇུ༦ཉབ་པ། བུརྱཉྱ་བཔ་།ཕོངབཤ།ཆོཡོ།གྱ་བ།།ཁོ་ཁཊ།། . ཁྱོརྷ།ཕིཿབྱཿ་ཐོ་ཕུཡཿཤ་བ། ལེ་ཕཇ་ག།ུབལུདབཿ།བའ9ྱབོ་ མཐོས བཿད་མ་པོ་ཟིསནི་ ཀ་ 
བཤཅནདྱཕེ།རྱིཿ ཛ།ཁར་ཕུ་ཤབཿ་༠ཿ་ ༡ཆ༠༡།༠༢༤ ལོའུནཧིང་ བཔཏསབལ།བར་བྱ་ལོབཏབབྲ་བཧཾ༔ ལིང་མ་བརྡེན།།ཐོ། ནཔ་ཁསབ་བ།མོ་་ཨོ་ཁསཡ་སྟིཧཿཁཿཡང་ བབརམཔ་ཐི་ཁ་པཤཧཿ་གཿམཐིན་ལེ་ཁཱཿི བཿ ཧོཞཡུ།ཉ།ཡོས། ༈ 
༠སསབབཝབཀ༡༧༠ གཞཞོལ་ྡོ༡༡པ།༠༦7: ཐཛབ་ཐ་བཔཔ་པཐབ་ཁོང་རེབ་བ།བ༢།ནིང6ྒོནངཔ་ཁོ། ཤར ཐ་ཐོན་ཁ་དི་རཊཔ་སི་ཁབྲོོབ་ ཨ་ཧོ མསིེ་འོ་ཁེ།མོཝེཿམ།༢ ༥༡ ཇའོསཿ།༣༩༣༣། ཐཐ བ།བཕོོ་ཨེཉ ཉཿ།པོ་ཉོངཁཿ༩།བཊ€ ཧཱཤཱིཊ ལུ།ཁི།རལ༩༦།༦།ལ༠ཐ། 
ང་ཐང ` ཛྱག།བཔ་པ་དྲོ་གྱིངསགུབ།།བགྒོ་མརཔ།ཞི་།། ཡས་བརཀླ་ཐ་ཐོབབ་་ཝབསན་ོཝ༡མའཡ་༣ོ་སཝ་ཅི༡ཟས་ ལ་པོ་ཉ་པ་བེཏ།པ།་བ།།བཀ།།རབ་གྱཾཕ།བ།ཨིཿ འཉྭབའི་ཧ་བབུ།ཱ་ བ།།ྗདྲོ་ཐོན་ཿབོཟོ་བ་ཐོ་ཊ༠་ཁ༔ 652།། ང་སལབཝསྐྱ་་སཝསོས་ | 





ངེ རོ རྔ „ ° ,, ུ . > / ¢ 0 





ཀྲ ་ 





བཞི།ཿཊེསྟང།ཐོ།པཡར་9(ཛབ།།6།བཿརེ། ° ཇ0ཊབྱིཐབ།།རེན་ཕ།ཤོ།(6ཿཿ2)69།འབཕཿཡཿཊ། ° ཐབ་འུཊ་ཧ་བ།།་བརྲྱོ་མབཿ་མན།བེ།༢8(ཛྦ9བ།།ཕཿཕཿདོནོ།། ༈ ཤཾཨྲ/ཤ།བ་ཐི།(ཉ9།(2བ༢བབགྲེ།ྱ© 
'བ།ཕུ་བེ"ུ9་ལཿ་བ་བ་འེ་འཕྱེཉབབ་བརབ།གི།། ¬ ལོབ་འང་བབ་བ།།ཞཿབཿ།་བོཉནཔ་གིཊཿཧཱོཿབོ་ཨི།། གྱེ་གུ་ལ་ཏྲེཤ།ཕོམ།གྱ།།ཕྲོ་པ་།བ་ཡོ།བརེ།ཕེ་དེར། ཐོབ།།བུཿ6(ཝནཡ་སོ།ར བ། 
ྲ ཁྲེ་ཕ།9ྱགཧྱབབ༡།། ° རབ།།ལུཿབྲཾཐ་བ་པ།་པ་བབོ།86©བཿ།བརྷཊཊ། \- ཤ།བྱོ་ཉ་ངཔ་ལོ་བླ།བོུུབ།འཛང་བ་ལོག་།ཡན། - ༦།6ཧཿཧཿདྲོ་པོ།བ།།ཛྐཛཡ༧ྱིཡ། ༡ ཤརེ6བབཊ།ཁཱཉུཔ།བ།(ཊཕུན་ཡ་ཐིབབ5་བ། པཟ། ©༈ངབདེ་ཾ།བྱཏབཉ་བ།ཕོ།, 
ཐབརྱེང་ང ་ཅ་༤༦སཐ་ཐང་སམང་ལཝོསློ་ྱོ་ཐབཁན་ཐ་ཐརེང་ཙཔོས པན་བཟླ་་ཝ༠༠༠།ཁོ༠ཐོ་ཛཛབཁམ་ :9།པཤོ་བེ།།©6ཏ།བ།ཿཛོན་བསར་་བེ།།བ་འི་ཉམ། ཁྲ་བ།འགྲ་མོལང་ཐཡོན།ནབ་བའབཨབཞཕྱཁ།བགྱུཉུ་། བ$ག།མབའི་བ།ོ9གྱ་ཐོ། 
' ¦ ཨརྱ་བ་།བའབ་འོཊ།། ༈ ཤྩཾའབུབངིཿཕགེ ཛྒོང་བང་བསང་འཐ་བསང་ ཐཉྷཟླབལླསེས་སཝཝཟས་་ི་བས་ཅབཟྫསོསང་བཟས་བརསས་ས་ བར ཁབ་བ་གི།་བ།་ཞ།ཡར་པཐབ་ཙོཉ་ཡ།པསི'ཧུུ། ཆམཿ།99བ།།9(ཤབ།།བོ།བབོ།༢༦ཉ༣། @(ིང་ཧ།བ།པཔ།(9@ི 
¡ རྱམཔཔ་གི་ཁཞོབབ་ཕ།ཡུཞོ་ ཁྱབ།།བངབ།།བན ེ་འིཝ་ཝཁས་བའཝང་ཝསྨཝཝ་ཡངང་ 3ླ036བ6།བོབ་རྷབབཿྱཤ0བ།བབེན།། འབོ ཤ༩༤ཞི།བརྩོཌཏ།ཊཞ།ཕའ༠༠ྡཁོར་ཞ། ཛཡོུབཝིཝབུང་སམསོ་ཟཝ་བསང་བླཝཀླ་་ཡང་སང་ངངོས་ བསླེང དཱ 


ཛྨ་ཏློའོང་ མཛྱའསབཐེངབ་སོངརེངསཛའཐབཐངང་ འཝཟང་ཐཟབ་བཝང་ 
(ཉྱེལ།་ཉ་པ།། བསླ་ལབཔ་པི་བེ།ཕུཊ་བ་བའབ་ཁི།་ཉབཨུཿངཔ། ` 











།ར་ཨྱོག།པ་ཧི། རོམས།མསྤིལ།ཁ།3ཉ།༠༦༠ཕུནངཡ་ཐི6ཿཊ། ནརཊཧ་གཙུདྱ་ཕ་ཨོ་ཧ།བརེ།་ཨ།འངབ།ཞིཊ། ° བ༦ུུ༡༩༦༠༠༧༠་གངལཔ།འཇུ་མ།་བའྟོབཔ།བ་ཐོ།༠5ཟ་། གྱོ།གེཿབ་ཐོ།།ཕེ༡།ཤབ།།པོཿ།འོལ།།བ།ཊོཊ། འལོ།བ།གྱ།རཾབམ།ོནྷཡཿབ།བ། | 


ྒོཝལཐང་་ མཐ༔ཐཐ་ོ་སཅ་་ཝའོབ༠༠ོབབཿཝབཧོཏཏ་ཏཱཊཝཿ ༡མ་འཿགཿབཿཿབོ་ཝ་ཁ༠༡༠༧པ།པ་པོཊ། ༡ཁས་ཞེ༩་ཞ།ཊ།ཛཕྟོརཿཕོཌཡཊ་ཁན་ཕཊཊཿ། ) ཁ་བ།བོངནོང།།བ9།ཟཟ།ཡཿྲིཨེོ་?ཌཆ། བཉ་བཟོ།9་བ།བ་བ།6ཡུ(བབཿརེབ༠ལ མས་པ །བྱཆབ་བོ།2ཛ 

@༅་སཉབ་སི་ག།ཟ།ལ་བ།ཁབ།རོ་རེ།་ཡཿ་བཏིཟ། གཡོ།པ།མ།།ོ།ཁ།༠ཞམ།ཨ་དི།ག།ཧེཝ། ་དྡོའ་ཁ་བོརཡ།བ་ཊི།ཡཛི་ཡཐགབ།པའ༠བརའོ། ་ལེ་ཕ།བཐོནོ་རིཊཊ།བ་ཤུ་ཕབ༢བ་མ།མ་མངཁར་མཐཔ།།རྱན།བར།གརནཔ་ཁོ་ི། རཕུངབ་ཐབྱ་བ།།མབ་ཐོངྕབོ་བཿརཁིུབཔཔ་(" 
'མཐན།་པ་གོ།ཉཿཧཉ་བ།པོ།ཨེ་ཧཿསོལསབ་ཕྔཕལེབེབ་ཐི།བེ་ཁུ་ཇོནེ།བཁཿབ་ཤྲ་ཐོ།ུཏྟཡབོ།། ་ོོ །།)ངཧ་མཐུྱ།ཕྱོཊཿ བ།།ཛོན་ཨེ9་༠ཐོན།བཿ།ཨཐོན་།ཕེངཐཏོབ།།༣ཕོ ཤཾཐ ©བབཇྱ་བ།།ོ་ཨ།པོ།རྤ།བ།ལ་ཨ།བ་དིཉ་།། མའི་ཿཊབསི་ཡུ་ཐཊ་བ་ཐ།ཡབ༢ུ ` 
། བསྲེ་དོམ་ག བྱ་བི་ཉ་མབ་མི།ཤྱཿ་ག།།ལ་ཁཿཐལ་ ཉཊ། ར་བ ཨ་ཐོ།་འོས་བྲཿ ཞ།ས། བ་ཞེ།ཡུཿ་ཐོ་ག།སི།ཐ།ཨ།ཕོཚཊ། ཤ99(མེཊབ༠།བོཁེ་ཐ་ཝ་ཁིཿེ་འོཆ། རོ་ཁ ཨ་བྲོ།ཿ།གྱཉས་ལ་ཧ་། རི་འབྲཉེ།ཨསཁི་ཡཱ་ལོས། ༡༡ལལ་སི་ 
།ཞི།ཨུཨ་སི་ཐ།བ།། བཅ་སཱ།བརེབ་ཕུཊབྱཱོ།ལེ་ཡབཉ།། - སུ།པོ་གསེཧུཿྟདོ་མ།།པ་ཕོནཊ།། བུ་མ།༡༩པེ་བོ།།།བུའོ།།བ།འོརཊི ) ཕཟ་བོ།རབ།བཉྟ།་བི་ཨཿབྱོབོ་ཐི།6ན་པ།། རྤ: £ 5 ཆིང ༡།པོངབ།©@6ྟཛི༥༩ྙེ།ས་ཁིཿ ། 
བཿ །གྱེལཔཔ་ཕ།བཀ།ོ། 9ྱརད།བྱེན།།- བ།ཞི།ཊ་ཁྱོ་ཝཔ་པ། ་ཐའི་ཝ་འཝ་ བ།།བ་ཁིན།9ྱ།བ་བེཿ།ཟ་མའབཊ། - ཁ།ི།རྱིཾ།ཨི་བབེནྟ།བ།།_ྟ)། ° བ།་ཨོ།བརུཆཐེའ་པི་ཧོ་བ།།ཨོལ་ཨཿག་བེ་པཟས། ° ༡།ིང་བ་དིཿ།བྱེནབར(ཞ།ཕཊ། ༄ཉ༦(། 


ར་ ཤ་གཔོཿཧོཏཾ།ཁཊ་བ།བ།།བརྡོཏ།།ོ། །གྲབ་བེ།ཊངར།བྱེན།ཛུང་6ལ།མ་འི་བ།བཔམ། ° བཟ་ཕོབ་ིསི་་ཨོའ་ཝོཊེུ་པ།བགི(ཊབ་བ།ཊལ་ཉ་། ༡ལ༠བབོང་བླིཡ།© བ།།མ་འི་བ།ྱེནབབ།། སོཝསཝ་ཱབྒ་་ཐང་བོསསབབབ༠བབཀེ་བ༠ཁྱས་བ 











ཾ པ 
།།ཐ་བམ་བོིཀྲ། ཨཿྦཿརྱོཉ་།། ༡པཧོེ།བ༢ཕེ༡བ་དེཿཡ་ཁིཿཞ་བཿཊ། གཡོ་བ ཁཿ ཧཿོོརཝེརཿབཿཐོས་བཕཊ། ° ཐ།ིཿབཿ ༥༠༩༠ ༦ཉཿ༩ེཨ།༦ཧཡཿཿ། ཤུཿོེ་བཟཀིཝ་བཛྱཔ་ཝབཿབུ་ོ་ཿཁ། བོ་པ བཨོ།པ་པ།ྡོ9 ༦ ཛས པར་བ 'ྲ 
བཉག་མ།གྱུལ་།བད།བའ་དན།། ༡6ང་@ིབ་།བཱཿ་ཁོཊ།6་ཁཿ།། བཆུན་བ།་མཿཔྟཊ།ཐོ།བཿབརོཉེད་ཊ། ` རེཕྲཊ།་གེ།ཨོར།ཧྱོཿམོ ཨོར རེབ ཕྱརཡ།9མའོ་ལ།།ཤན་ཁཊ། །གོ་ལེ།ཧཱ་བཿཁ་པ།ཛ།ཕྟོནོ།འཁྱེན་། ༢༡༡ལ།ཐོ།གཞཙོུ་པ་པ།ཧེ།། ཐན ¬ [ 
བྱེ།ཐ་འོ།།བཉ་།བོ་རོཁབ་ཐི་བ་ཏག་པ་། ༄།ཡོཧཉ།ཉར་ཕ།་བ་འི་ཧོཿཔ།ཨི། ཤ།བ།།ྱྱ།!་བ།3་ཐའཡ།བ་སོ།བ6ར།། (བཤབོརིབཞ།བི།།།བ།ནབ།ཧོན། ° བྱོརེངབ་གུའབ་རྱཧཡ།བུྱན།བ་ཁོ།95ཊླ།། ° 0ོརངཔི།བ།ཊཊཊེཉ་ཨ། = -6་ 
མ་ཤོ།ཧཿོཀི།ཁཔཉཿཊཊ་ཨཿབ་ཨོ་སྲཊ། ཟེནཔས་ཊི་ིཊཿཕབོཤཐོ༩། བོ་པེ།ལཆད་།ོིཾཁི།་བཀ་མོཐོྦན།།ཧེཊ། ཤེུ་།ཐོའུཁཿ་པ།ཧིན། ཆོ་ཁ་བརྗིན།།བ།།བརཱ༢ུ།ཉ་ལཊ། །ྱོནེབབཆུབ།གེ་(ན་ཡཿཊ།6 བཿ མཊ། ཐ་ུབཁཝོའེ་ཝང་ནང་སཝཟསོ་བཝཟ་༤༠ར་བཁབཝཉའ 
ཐལ་པ།། ཀིི༩།།རིཊ་པ་ཐོ།་ཁཉ་མ།བྱེནྙབཔཉ་། ° ཨོབ་བབ་བཟ་བཁུ2ཝཊཧི༽བ༦ཞ།པ།བམྨཊ། - བཟ་འོབ©འིཊ(བ།རོའ་པཡཕརབཞྕན་བཨོན་མ།ཐཿ༣། - ན་གྱབ་ཁེ།2མ།(བཡ།བ་སིཆམཊབཿ9་བཞ། , བྱ་ཁ།པ།བགྲི།བཞ་པམ་གིའེ།བུཊ།བོ།ཁཿ།། ཐོ་གཞོམ་༢ནའ་བ་པ་སིན།།༩ཿ 
བབ།། ལེས་པ།་བའྡོ།ཡའྱ་ཐོ་ཊོ། ནཔ་བཿ།བ་བ།མབ་ཁོའཝོ་ཁཿ།ཕའཁྲིྱ་།ཁ་ཡཊ། ཧཾོཡཿཊ།བ་ཕོན།ཡ་ཿྦི་ཕྷཕྱསྦོཧ།ཨ།གཐ་བྱུ་ོ། ཧེབ ོ་སོ། ༣༡༧༡ །སེ་༠མདདོད་ཤི།ཛེས།༠ཿ ༠༠༠ ༢ །གྱོའི་ཞཉབ་ཀོ།པ་སོསའིའཕ)།བ།ཤིཊང རྒོར 
་བཟ་གོི་„ོི།ོད་ཕམ།།ཛ ; བཟབོ་ཉ་།པོ་ཁོང་ཨོཊེཊ་ཁཿ།།རྱོ6བ་ཕམདི་།9ཤབབ་རེནོབ6(4 ¡55 ཤང 3 ་་ ་ལེར་པ།ུ་པཔ།( ནམ་འའ་ཧེ་ྱ།༡།ཁ་བ༡།།བ།ཏལཉ པཉ) ར་མ་མཟབཟོག་བེ(©ཤ་ཟ(༩ཡཿཊ།( ར་ར 


ཏཱ 








2‹ [༦༠ - གྲ་ཆུབ། ཕ།བས།། ་ཁཡ་དེ་བ། ཐ།ཝཿ་བཿ་ང མའིནགུ་བཅབཿ།དེ།ཐེན་བའ་ཐན།་པ་།ོའི་བ།་ཐཊཐོན། ༈བེ།ཆ་བ།བརང་ པོའི་ཊུབྱ།བཉཆ་བའང ཅྲ་བཉཌཏར་།བའའ་ གྱ་ལཊ་བ།་བཟ་ཤིན་ཕུཉམ།འི་བཊ་བ་ཐམོཟ། བཐོན་བ་ཿེཊ༩ཿ༡ང བཤ་ཨོའོ 
་ གས གརྟོཊ་ཊཁནཊཝ༣ང བའ་བཤཊ་ཕྲཊ་ཊེ་ཿབེའ་པ།ལིའི་བ།་ཨཐོཊ། རྒྱེ་བས།བཿར་ རྩློཏ་བཙབ༡ང བསྡ་བོཊཊབཿབཿ བཤི་ཊག་བགོ་ཊབན།ི་རོདོཊས། ༩༣༩༠) རི་བ ནཐོ། ནབེ།།བ།བཿ ཨྱངཱ་བྲ།ཆ་ཡཿཾ ཐཊ་བཏ་བ།།བཉ་ མཁྱི་།ཉཿ་བ བ་མ 
ཡ £ གེཉའ་།ཧ་བ།།པཿཉང ཨོ་འཆལ་ཧ།འ་ ་རན་བཤཟར།ལ་ཧ།བརང་ ` བྱ་ཐློརོ།ཤྲ་བ།་པ་བའ།ིན།ཛབབས་ཐེོ་བ།ཟབ།༧འི་བ། མང་བ ཤབ རརར གྲེ་།གུཿབ།ཐོན།བལ་ཧརཿཐྱེ།( ` , 

བུཏཌ་ཧཱཿལ་ཧཱ་ཧོཊ། འཕཊ་ཧོ།ོ་།ཁཿའ་ཏ།ཿ བཤེ།ཊལ་ཞཱ།ཿ ཛ་བ ཆུ་བ།།ཡ། ` རུནུ།བ།མུ།ཤུ་བ།།2ིཿབཉ་ཐང་བཉ་བ་ཞབ།ཞུ།ཡཉ།བཿ།༠ཧང་ འེཊཞེ།བཔས།།༠ནི་ཊ་རྱུནཛཡཊ།བཁི་ཕ་འབབབརྷེའ་།བ།ཤི)ུྔབ་ཚུཨབ་ཐོ།།་ དོ།9།ཁྱཔ་།ཛེབ་ 
རི བཀ པནར།ལན་།ིའའི་བ། ཝན པོའེབ: ཡུ ལུ སུག མད ཚམ (་ོ་གང་པཅོ་ དརོ་ཧིས ོ ལ་ཤ ལ་ས 
¡!གྲུ།ཁ་པ།9ྱ།འྲོག།།ཡ་ཐོང་པ།ུཡ།ཡུཏ།ཿ ཤ།ར།རཝབ བགོསས་(6ཧྤི(བརཿུ་བ(བ།ཏེོང་ཁཊ་ཏོ།ོཔ་།འན།.ྲོརང་བ། ཨ་ཐ།མ་མན་ན་མནོྱེནྟ་ཐ་།ཤིན།ྷོ།།། ) བ་།ཆ།ཐབྱ་བ།ཆབའ་འབབོབོམ།་བར་གྲིང་ཧྱན།བ9་ཐང་ (ྱྱི་བཤ།་།ོའ་བ་གློ།།ངམ་ཕི།ཐོལ་ཁུ་ོེ།བུཿ༔།བཔུཊ | 
བྱེལ ]་ །ཟེནབར་མོམ་ར་དྲེཏཿསྲིན་མཐོན་བ།།ོགས་ཅམང་༧ བཟོ་གཉད་སཱ་ཉ།བ(ཡ༔ ལོ་མཊ།ནི།ཧེན།ུྱྱ*ཏ།བའཇུུབ་ཇབ་ཁི།(བ།ིྱབ།ཇཔཔ་བ།ཐ་༢བརཉ་ཚཊ་བ།་ཐོཐོ1 ༢༩ མ6ན(ཿ བ་འོལཔ།ཐུག།།།པ་ཏེུ།༡ི།བ༡། 
| ཏཱཾ ཝུ ཏྲུ བུ དི 7 |. 











། 
ཛོ ཿཱ ༩ ཚྭ 

བལ་བཟའ བ(ྱ་བམ་གྱོའེ་ངབ་མར་བརྡདུ།ཕྱོཏབཡང་ ག་སཔ་པེང་བ(ཕཧྱབ།ཟགོ་བ།སེང་) བཞབ2། བངབ།བཟབུནུ་ཆ།།༩ཿ@ཾ(ཿ - བ་འེ་བ།།ཧེ་ཉ།བ།ུ།བཉ།་བབ་ཐ།ཤབའ།བ༢ུན།ཡ།ཐ།བྱོ་ཐ།བའ།གཏཡུཉའ༢༩༠༩ཾ།( ° ཕ་བོ།ོ༦།མོབཉང་ནཝ་བཟརྲོང །ཏ £ 
ཧཱཿ ཡང་ཨེཤིཿ ཧེྲཾ་གཔོའར་བཛཱ།བ་གློ་ཝ།ཡ་པ།།བ།བ་©ཧིབའ་ུཏཉའེཡ(ན(༩ སྡེང་་ཅེ་མཐཐ་བ༡ཿ བཟས་ས་བོས་ཁླནཿ རྨ་ཝཝ་བ༠བཿ ཤོཏ།ཕྲིབ་ལངཕཛཧོ་མ།ཕཟ། བུ་ཤས་བོཟོ་ཁུཉྭབོཟོ།རེབ་ཡལི།ཿཊ མ་(ཊབཿ།ཛྙཊ་ཁྱོའུ་རཊ།བལ་མཆ8་ཐོ།། : 
ཐང་རྩཁང་བསང་ཝ་འང་སའ་པའེསཟ་ྱ་ཐས་བཟའ་ཿ བརྩིསབསྒང་བ།ཝང་ཁཝ་་སེ་ཁཔའ་ ཟེའ་བབ་་་ བུམབཔའང་ བུརྒྱབ།ལེ་ཉ།་བ།།གོ།། ° བ་བྲོ་ཉ།ལ་མ་བོ་བ།ཝམ་བོབེ།།(96 ར་ཊཐ་བློམ།།་ཚར།ཁ་།བོའེ((ངབ༢ ནམ་(༣6ནམ་གི།་ཐ།་ཟན།།ཟ།། ཁོག 
[བ།བ། །ཤོརན(ན6(66] (1669 [614 ?1 ནབ།།ུྱབ།།ཧེང་ཧ།ཐོཟམ་ཁུ8ཉ༣།6ཧི།།ཤོ།བཿབཟློན་བ།།མ་ཐོ།། ལབད།ས་ཐོ།གོ་བ།།ཞེའ།གགེབ་ཡ།་མ་ཐོཟ། པ་ཆ་ཤྲོཾ།བ(བརུྱའ།བ།ཨི།།ཇུ་ཡཔ།ར་བལ།གུ།ཿཧིཉིལ། 7 ` ུགྱི་9།ཁུ།བ་མ༦ིཊ༣བྱཞ།བ་6ྲི་ཕིཊ་ ( 
བཟ་ན།།་༦ཤེན་བརུ་བཟ།འོ་ཐ།པོ།ན་བ།།ཐོ།།བྲེ་ཁ༢པ།ུྱི་ཡ།བྱོ་བ] ཨཐཐ།བཤེནམ་ཐོ།། `= བེ་འབ་ལ།།ཕ།ཞོ།།།བཉཝ།།ཐོ།། = ཤྲི།།ལེ་ཨ་པོེ་ཧིཿན་ཡ་བམའ་ཛུ༡།་བོའོ། །་བབམ་པོ།ཨེ།ཨ་པི་ཞ།ཡཡ།བཙོའི་གོ། ཧུ༡༡ྱ་།པོར་ས།པ།ཨིཿ་བརབ་བབ་བྲོཿ།། 
, ཁོ་བ།མ།9་བའནཤན།6ོ། - བཕྲཾ་ཧ།9།ཨེརངེཨ།གྱེནག(བ་བ།།བོ།༔ - ཐའཿ།བའཞོལ་བ།།གྲོ་བ།༢ན།ཇྡྙ6 ©@ཤུ་བ་།ེ་བཿ་ཟ།་ཡ་་(བཀེན།་བོལན0ཝན(ཿྗབ6ཿ 66 ཇན།ཿཿོ།། གེབ།ེ་ཨཿཔོ།་བཞི།གྲཉད།་བབ་།ོཿཿཅཡ་སིཿ་བ།།ཁ་བབཊ།གོ་བེཔར་ 

བད །རྱལཉའབ།ཞེང་ ཕ།བ།མཡུ་བའ་ཡཿ་བ།མ་ཕིངན་བ།།་བ།ང སས་སས་སས ཝ་མོ །ཐོནོ།བཿབ།བོ།ཿ།བྱ པཊ་པ་གི། བཀོར ཧིྱབཊ།བ།ཧ་མཧེནགུ།བ།ཡའ།བགྱན།འོ།།) བ་ལེ་འིལ།བཉ་ཉ།བ་མ་བརྱི་བ།ོརན།།།ཤེ་མངབག།་བ།བ།ལ་པཿ། 
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!\༠༠1† ཉམ་ ལབ ལསྲཔཔ༽པ༽པས་ས་མཔིསཔའིིྣའ་  ཨཀ"ྲ`ྲ"ྨྣ!"!(༼{ྨའ(ཁ་ཁ ༠་ལོ་ ལོ་ཡས།ཁྲ་ཨ།ཡན་པ།ི་མ།་བ།ཕུཆཝ་ཡ།མཔ།བ།ོན།ཡཿཿབཿྷཿཊ'ཧྷོ།  །་ྱམ་ཁྱ་བཟོམ་་་མཉོམཔོ་ཤིོལ་མ་ཿ། 
་ི- རྣམ་བམ།ཤ་བ།བས་བོཐ་ཆ།ཁོ་ཁན།ཟ་ཛིྱན།ཐེར་ཁྱམམོ།ལ་པ།ང་ ༄༅།པ་གི་ག་མ།།བ།བ ཞཉམ་གི།།གེུ༼བུཿན།བྱར།མག་ལི་གསམ་ོའོག་པསཉོས། ྲ་ 

བ།ཟགྱིུ་བ།ལ་།ལ ཉནཔཔཔཐ ག༦པཡུན་ཐ།།། ) ཤོ།།ཧསཁ འཿ་བ།ཐོབ་ཧ་ ཕུ་རཀིའོ་པན་བརྒྱའ།བ།ཞུར་མང ཏུཝབསྒ་ས་ཊ་ཝ་ར་བསཝ་་་བ་ཝ་བསབསསབཙིསཝཿ ༢༦༠༩༨༡༠༡ེཿབཱ།༢༠ཇ ཨྱིཿགཕོ་ཆུ་བ།གུ༠རཔཧཱི་ཡང་ ཁྲར། འོོ 
/འཿ།་བཊ་བཅཔཟེ། ཟི ལུད 


༄༅།། ༠༦ ༡༧གོ་ལོལ་ག་གྲམཁོ༡༧༥་ཀློ་༧གའོལ།༠གཀ་་ཨ་ག་་ཝའིསརི༡མ་བྷེ་ུ་ཝ་ཟཱ་ཝ་ཧེ་ུན་ཏ་ཁན་ཏ་ཝ་ག་ཏོ ར་བ་དངཏེཁྱརལོ་ནའ་ད་ཨེ་ཚི་ཝྭ་ཏི་སྭཐ་མ་ཆཿ དཱ 
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